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  28/11/97تبسیخ پزیشش:                                     23/06/97 تبسیخ دسیبفت ٔمبِٝ:

 چکیدٌ

 خّات  ٞاب آٖ یٚ ثشسس ُیسا ثٝ تحّ یآٔٛصض ضاٖسیثش٘بٔٝ ٚ پژٚٞطٍشاٖ تٛخّٝ حبضش، عػش دس شاٌیشاٖف تیّسٚ ثٝ سضذ خّبّل ٙذیفشآ مقدمٍ:

 فشاٞٓ فشاٌیشاٖ تیّخّبّل صیافضا یسا ثشا یٔٙبسج ٙٝیوشد وٝ صٔ یطشاح ایٔذاسس سا ثٝ ٌٛ٘ٝ یآٔٛصض ٞبیثش٘بٔٝ تٛأٖی ِزا،. است وشدٜ

 ا٘دبْ ضذ.   فشاٌیشاٖ تیّخّبّل صیثش افضا ٓیشٔستمیٚ غ ٓیآٔٛصش ٔستم یاثشثخط سٝی. پژٚٞص حبضش، ثب ٞذف ٔمبٚس٘ذآ

ضابُٔ   یثب ٌشٜٚ وٙتشَ ثٛد. خبٔعاٝ آٔابس   چٙذٌشٚٞی آصٖٔٛپس –آصٖٔٛصیپ یطیتٕبْ آصٔب بفتٝیپژٚٞص طشح ٌستشش  ٗیا :َبريش

 ثٝ فشاٌیشاٖ٘فش اص  400ثٛد٘ذ.  1396-97 یّیضٟش سضت دس سبَ تحػ 2 ٝیدٚسٜ دّْٚ ٔتٛسطٝ ٘بح یدٞٓ سضتٝ تدشث ٝیپسش پب فشاٌیشاٖ

 تیّا اص پشسطاٙبٔٝ خّبّل  ٗییپاب  تیّا خّبّل یداسا ٞبییآصٔٛد٘ یغشثبٍِش یا٘تخبة ٚ ثشا ایچٙذ ٔشحّٝ ایخٛضٝ یتػبدف یشٌیٕ٘ٛ٘ٝ سٚش

ٓ   فیضاع  تیّا خّبّل داسای فشاٌیشاٖ٘فش اص  60 تیاستفبدٜ ضذ. دسٟ٘ب یعبثذ ٝ  یتاشاص پاس اص ٞا                 صیدٚ ٌاشٜٚ آصٔاب  دس  تػابدفی  غاٛس  ثا

ْ  ٞاب دادٜ ُیا ضذ٘ذ. ثٝ ٔٙظٛس تحّ ٗیٍضی٘فشٜ( خب 20ٌشٜٚ وٙتشَ ) هی٘فشٜ( ٚ  40)               دس لبِات   حیاساتفبدٜ ٚ ٘تاب   SPSS آٔابسی  افاضاس ٘اش

 ٌضاسش ضذ.   ب٘سیوٛٚاس ُیٚ تحّ یفیآٔبس تٛغ ٞبیسٚش

( 90/64( ثاٝ ) 30/43اص ) ٓیشٔستمی( ٚ دس آٔٛصش غ30/67( ثٝ )60/61اص ) ٓیصش ٔستمٕ٘شا  دس آٔٛ ٗیبٍ٘ی٘طبٖ داد ٔ حی٘تب :َببفتٍی

آصٔاٖٛ ثاٝ   دس پسٚ ( 85/55) آصٖٔٛصیٕ٘شا  ٌشٜٚ وٙتشَ دس پ ٗیبٍ٘یٔ ٘تبیح ٘طبٖ داد وٝ .ٚخٛد داسد داسیٚ تفبٚ  ٔعٙ بفتٝی صیافضا

 92/0ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ثاب ا٘اذاصٜ اثاش     سٝیدس ٔمب ٓیشٔستمیٚ غ ٓستمیٔ آٔٛصش ٞب،دادٜ ب٘سیوٛٚاس ُیاست. دس تحّ بفتٝی( وبٞص 25/52)

 (.p<001/0ضذ ) صیآصٔب ٞبیٌشٜٚ فشاٌیشاٖدس  تیّخّبّل داسیٔعٙ صیثبعث افضا

 صیٔثجات داسد ٚ ٔٛخات افاضا    شیتاثث  تیّا ثاش خّبّل  ٓیشٔساتم یٚ غ ٓیآٔٛصش ٔستم ٞبیسٚش یشیوبسٌثٝ ٙىٝیثب تٛخّٝ ثٝ ا :یزگیجٍیوت

 .ضٛدیٔ ٝیتٛغ یدس ٔشاوض آٔٛصض یآٔٛصض ٞبیسٚش ٗیاص ا یشٌیثٟشٜ ضٛد،یٔ شاٖیفشاٌ تیّخّبّل

 ٝٔسثِحُّ ، یسخٙشا٘ ت،یّخّبّل ،آٔٛصش :َبياژٌ دیکل

 مقدمٍ

فشًٞٙ  یعّْٛ ٚ فٖٙٛ ٚ حتّ ذٜیچیٌستشدٜ ٚ پ ع،یتحّٛلا  سش

 شیا٘سابٖ سا تحات تاثث    ب حیا  ٌٛ٘بٌٖٛ اثعبد ٞب،ا٘تمبَ آٖ ضیٚ ٘

سٚثاشٚ واشدٜ    ذٜیا چیپ ٞابی تیّٚ ٔٛلع بصٞبیس دادٜ ٚ اٚ سا ثب ٘لشا

ٚ  یٚ ثاٝ ٍٞٙابْ ٔسابفُ فاشد     عیحُّ ساش  یثشا ٗ،یاست. ثٙبثشا

(. دس 1) ٓیا دس تفىّش داس شیت سبص٘ذٜ ٞبیثٝ سٚش بصی٘ یاختٕبع

سٚ ثاٝ سضاذ آٖ    ٙاذ یٚ فشآ تیّٚ ضشٚس  خّبّل تیّإٞ بٖ،یٔ ٗیا

سا ثاٝ   یآٔٛصض ضاٖسیش٘بٔٝدس عػش حبضش، تٛخّٝ پژٚٞطٍشاٖ ٚ ث

خّت واشدٜ اسات. اص    یآٔٛصض ذیاص د تیّخّبّل یٚ ثشسس ُیتحّ

 ٘ماص  خاٛد،  اٞذاف ٚ ٞبثب تٛخّٝ ثٝ ثش٘بٔٝ ی٘ظبْ آٔٛصض یطشف

 شیتاثث  یاشسساداسد ٚ ث شادافا تیّخّبّل بصیاسبَادس فعّ شیاؤثأ

 ثشخٛسداس یفشاٚا٘ تیّاص إٞ ت،یّخّبّل ضاٖیٔؤثش ثش ٔ یشٞبیّٔتغ

 (.2است )
ٚاحاذ ص٘دابٖ، دا٘طاٍبٜ آصاد     ،یٌشٜٚ سٚا٘طٙبس ،یا٘تػبس فٛٔٙ ٗیغلأحسمسئًل:  سىدٌیوً

  ghfoumany@yahoo.com شاٖیص٘دبٖ، ا ،یاسلأ

ٚاحاذ ص٘دابٖ،    ،یٌاشٜٚ سٚا٘طٙبسا   ،یتیتشث یسٚا٘طٙبس یدوتش یدا٘طدٛ ،ٟٔش یٙیحس حدت

 شاٖیص٘دبٖ، ا ،یدا٘طٍبٜ آصاد اسلأ

 شاٖیص٘دبٖ، ا ،یٚاحذ ص٘دبٖ، دا٘طٍبٜ آصاد اسلأ ،یٜ سٚا٘طٙبسٌشٚ ،یحدبص ٔسعٛد

ٜ سٚا٘طٙبس ،یتیتشث یضٙبس ، ٌشٜٚ سٚاٖدٞشافی اسذصادٜ حسٗ دا٘طٍبٜ  ،یتیٚ عّْٛ تشث یدا٘طىذ

 شاٖی. تٟشاٖ. ایعلأٝ طجبطجبف

 یشا٘یفشاٌ ،یسسٕ یوطٛس ثٝ عٙٛاٖ ٔشاوض آٔٛصض ٞبیآٔٛصضٍبٜ

  ٞاب دس آٖ تیّا لاّٜٛ خّبّل  تیا تمٛ ،ذتشدیا یداس٘ذ وٝ ث بسیدس اخت

(. اص 3خبٔعاٝ ٔٙداش ضاٛد )    یاختٕبع ،یثٝ ٔٙبفع فشد تٛا٘ذٔی

حاُّ ٔسابفُ ٚ    یتابصٜ ثاشا   ٞابی اٌش لشاس است ساٜ Bryant٘ظش 

ٖ ت یّا تٛخّاٝ ثاٝ خّبّل   ٓ،یوٙا  ذایا ٔطىلا  پ  ضاشٚستی  فشاٌیاشا

  ثٛضااٟشی ثااٝ ٘مااُ اص صادٜٔحااضٖٚ(. 4اساات ) ش٘بپاازیاختٙاابة

Turnbull تٛا٘ٙذیٔ است وٝ افشاد یٟٔبست تیّخّبّل»استتمذٔع 

 ٗیا (. سؤاَ ا5) «تٛسعٝ دٞٙذ ٚ ثٝ وبس ثٙذ٘ذ ش٘ذ،یثٍ بدیآٖ سا 

 افاشاد  ضذٖ تشٚ خّبّق یوبٞص تفىّشا  لبِج یثشا یساٞ بیاست آ

 تٛاٖیدس پبسخ ٔ داسد؟آٔٛصش  تیّلبثّ تیّخّبّل بآی داسد؟ ٚخٛد

 یضیا چ دابد یا تٛا٘ابیی اٌیشاٖ فش ٌفت، تٛسعٝ تفىّش خّبّلب٘ٝ، ثٝ

ٚ  ٗی٘ٛ ٞبیآٔٛصش ٙذفشآی دس فشاٌیشاٖ. دٞذیسا ٔ ذیوبٔلاً خذ

 یپژٚٞص ٔحاٛس، اص اثعابد ٔختّاف ثاٝ ثشسسا      یىشدیفعّبَ ثب سٚ

 ٙاذ یخٛد ٔٛخت سضذ ٚ ٌستشش فشآ ٗیوٝ ا پشداص٘ذیٔسبفُ ٔ

 تیثاب ٚضاع   كیا تطج یسا ثاشا  ذخذی دا٘ص ٞبضذٜ، آٖ تیّخّبّل

 یخٛد تطبثك ٔٙحػاش ثاٝ فاشد    ٗیٚ ا وٙٙذیٜ ٔٔٛخٛد، استفبد
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 ا٘اذ ٘طابٖ دادٜ  یعّٕا  ٞبیساستب، پژٚٞص ٗی(. دس ا6-8است )

ٚ لبثاُ آٔاٛصش اسات     یٟٔبس  است، ِزا اوتسبث هی ت،خّبّلی

 شأٖٛیپ یطیحٚ ٔ یاختٕبع ٞبی( ٚ افشاد خّبّق اص عب11-9ُٔ)

 (.12) ش٘ذپزییٔ  شیخٛد تثث

شی ٘ماص وّیاذی داسد ٚ دادٖ   ٞبی تذسیس دس أش یابدٌی سٚش

ٔب٘ٙذ یه وطتی خبِی واٝ ٞاش ٘اٛ      فشاٌیشاٖدستٛساِعُٕ ثٝ 

(. 13،14)تٛاٖ ثٝ آٖ ا٘تمبَ داد وبسسابص ٘یسات   اطّلاعب  سا ٔی

ٞبی تفىّش ٚ ا٘دابْ  سٚش فشاٌیشاٖثٙبثشایٗ ٘ظبْ آٔٛصضی ثبیذ ثٝ 

  ٖ ٞاب سا افاشاد خّّابق،    ٔستملا٘ٝ وبسٞبیطبٖ سا آٔاٛصش دٞاذ ٚ آ

ٞابی  سٚش (. دس حابَ حبضاش  15ٚ خٛدتٙظیٓ ثبس آٚسد ) ٔجتىش

دضٛاس واشدٜ ٚ   فشاٌیشاٖلذیٕی تذسیس، تٛخّٝ ٔعّّٓ سا ثٝ ٕٞٝ 

(. ثاب  16وٙاذ ) لٛی ٚ ضعیف سا ثیطتش ٔای  فشاٌیشاٖفبغّٝ ثیٗ 

ٞبی سّٙتی ثاٝ ٚیاژٜ سٚش   ٍ٘بٞی ثٝ ٘ظبْ آٔٛصضی ایشاٖ، سٚش

غبِت، سجت سخٙشا٘ی ٚ حفظ ٚ تىشاس ٔطبِت دس خبیٍبٜ سٚضی 

خشیبٖ سٚح ا٘فعبَ دس ٘ظبْ تعّایٓ ٚ تشثیات ضاذٜ ٚ دس ٘تیداٝ     

ا٘ذیطٝ ٚ وٙدىبٚی ثٝ ساحتی خبی خٛد سا ثٝ حبِات ا٘فعابِی ٚ   

اسادٌی ٚ تٕبیُ ثاٝ تمّیاذ اص دیٍاشاٖ دادٜ ٚ احتیابی خابی      ثی

(. 17پشسطٍشی ٚ ٌٛش دادٖ خبیٍضیٗ فىش وشدٖ ضذٜ است )

ٞابی آٔٛصضای   ذٌبٖ، سٚشٞبی فشدی یبدٌیش٘ثٝ ٔٛاصا  تفبٚ 

ٚ ٞیچ سٚضی ثاٝ تٟٙابیی ثٟتاشیٗ     د ٞستٙذ٘یض ٔختّف ٚ ٔتعذ

ٞبی خبظ خٛد سا ٞب، ٔضایب ٚ ٔحذٚدیت٘یست. ٞشوذاْ اص سٚش

تاشیٗ السابْ   (. دس پژٚٞص حبضش دٚ ٘اٛ  اص ٔعاشٚف  18داس٘ذ )

ٞاابی آٔٛصضاای، ضاابُٔ: آٔااٛصش ٔسااتمیٓ ٚ    ٔتااذاَٚ سٚش

فتاٝ اسات. سٚش آٔاٛصش    غیشٔستمیٓ، ٔٛسد اساتفبدٜ لاشاس ٌش  

ٔستمیٓ، ساٞجشدی ٔعّّٓ ٔحٛس است وٝ ثیطتشیٗ وابسثشد سا دس  

ٞب، اطّلاعب ، لٛا٘یٗ یب ضیٜٛ عٕاُ  تذسیس داسد ٚ دس آٖ ٟٔبس 

ُ فشاٌیاشاٖ  ٞاب، ٔساتمیٕبً اص ٔعّّآ ثاٝ     ٚ تشتیت فعّبِیات       ٔٙتما

. ثاشای تاذسیس دا٘اص ٚ ٟٔابس  خذیاذ ثاٝ       (19،20)ضٛد ٔی

ٔستمیٓ، ا٘تخبثی طجیعی ٚ سٚضی ٔٙبسات ٚ  ، آٔٛصش فشاٌیشاٖ

دس Fetsco & McClure  سایف ثاٝ ٘ماُ اص    (.18ٔٙطمی است )

ٔعتماذ  ٞبی ٔشثٛی ثٝ آٔٛصش ٔساتمیٓ  اضبسٜ ثٝ ٘تبیح پژٚٞص

آٔااٛصش ٔسااتمیٓ ٚاثسااتٝ ثااٝ سٚا٘طٙبساای  ٞاابیسٚش»اساات،

آٔاٛصاٖ دس صٔیٙاٝ   سفتبسی دس افضایص پیطشفت تحػیّی دا٘اص 

ا٘اذ.  آٔیاض ثاٛدٜ  ٞابی خٛا٘اذٖ ٔٛفمیّات   س سیبضیب  پبیٝ ٚ ٟٔب

ٞاابی آٔااٛصش ٔسااتمیٓ وااٝ ثااش  ٕٞچٙاایٗ آٖ دسااتٝ اص سٚش

وٙٙااذ دس ثٟجااٛد خٛا٘ااذٖ ٚ ساٞجشدٞاابی ضااٙبختی تثویااذ ٔاای

ٞاابی یاابدٌیشی ٔفیااذ آٔااٛصاٖ داسای ٘اابتٛا٘یفٟٕیااذٖ دا٘ااص

 Elliott ثاٝ ٘ماُ اص   ٕٞىبساٖدُستبج ٚ  (. ٕٞچٙیٗ،21) «ٞستٙذ

ٖ ٔاٛصش ٔساتمیٓ دس تساّّ     وٝ آ ا٘ذوشدٜ ٌضاسش  دس فشاٌیاشا

ٞاب ٚ ٔحتاٛای دسس، اٍ٘یاضش آ٘ابٖ ٚ تٛا٘ابیی تٙظایٓ       ٟٔبس 

(. ثب تٛخّٝ ثٝ ٔعبیات ساخٙشا٘ی   22سشعت ضخػی ٔؤثش است )

سّٙتی ٚ ساٞىبسٞبی اثشثخص واشدٖ آٖ، ساخٙشا٘ی ثابصخٛسدی    

 تٛا٘ذ ثٝ ٔٙضِاٝ ساٞىابس اثاشثخص واشدٖ ساخٙشا٘ی ثاٝ وابس        ٔی

خٙشا٘ی سا تجذیُ ثٝ سٚضای فعاّبَ ٚ تعابّٔی    ٌشفتٝ ضٛد؛ صیشا س

ٝ 22وٙذ )ٔی ای (. ایٗ سٚش تّفیمی اص سخٙشا٘ی، آٔٛصش ثش٘بٔا

ٚ آٔٛصش عُٕ ٔحٛس است. تىشاس ٚ تمٛیت ٔىشّس یابدٌیشی واٝ   

ضاٛ٘ذ، ٔٙداش ثاٝ حفاظ ٚ ثابلی      دس ایٗ سٚش ثٝ وبس ٌشفتٝ ٔی

ضاٛد ٚ  تاشی ٔای  ٔب٘ذٖ دا٘ص وست ضذٜ ثشای ٔاذّ  طاٛلا٘ی  

ٔسااثِٝ ٚ اسااتفبدٜ اص  حااُّ ٞاابیذٌبٖ سا دس فعبِّیااتیبدٌیش٘اا

 .(18وٙاذ ) دسٌیش ٔی ،ٌیشیٞبی تػٕیٓا٘تمبدی ٚ ٟٔبس تفىّش

ٝ  فاش ٚ ٕٞىابسا٘ص ٘طابٖ داد   ٞابی ٔطبِعاٝ افشاسایبثی   یبفتٝ  وا

تذسیس ثب سٚش سخٙشا٘ی ثبصخٛسدی دس ٔمبیساٝ ثاب ساخٙشا٘ی    

ی غٛس  غیشٔستمیٓ ثش ساٞجشدٞابی یابدٌیش  سٙتی، تٛا٘ست ثٝ

ٞااب سا افااضایص ٔٙااذی آٖفشاٌیااشاٖ تااثثیش ٌزاضااتٝ ٚ سضاابیت 

دس ٔمبیسٝ ثب آٔٛصش ٔستمیٓ ٚ ٔعّّٓ ٔحٛس، آٔٛصش  .(23)دٞذ

غیشٔستمیٓ عٕذتبً ضبٌشد ٔحٛس است، ٞشچٙذ ایاٗ دٚ ساٞجاشد   

(. آٔاٛصش غیشٔساتمیٓ، ثایص اص    18ٔىُٕ ٚ ٔتّٕٓ یىذیٍش٘ذ )

ٝ    ٞبی ٔٞذف ٞابی  هساج  حتٛایی یب آٔٛصضای وٛتابٜ ٔاذّ ، ثا

یبدٌیشی دساص ٔذّ  ٚ سضذ ضخػیّت فشدی تثویاذ داسد. ٔعّّآ   

دس آٔٛصش غیشٔستمیٓ د٘یب سا اص دسیچٝ دیذ فشاٌیش ٍ٘شیساتٝ ٚ  

ای یب ثبصتبثی ٘مص یه آسابٍ٘ش ٚ  ثب استفبدٜ اص تفسیشٞبی لشیٙٝ

ٖ وٙذ ٚ ثشآٌابٞی  ٔی ءسبص ٕٞچٖٛ آیٙٝ سا ایفبلشیٙٝ اص  فشاٌیاشا

(. آٔااٛصش 24افضایااذ )ص ٔاایاحسبسااب  ٚ ادساوااب  خااٛی  

غیشٔستمیٓ ثٝ د٘جبَ ٔطبسوت ٚ ٔذاخّٝ خذّی ٚ ساط  ثابلای   

             ضاابٌشداٖ دس ٔطاابٞذٜ، تحمیااك، اسااتٙجبی، فشضاایٝ دادٖ،     

ٌطبیی ٚ تِٛیذ دا٘ص خذیاذ اسات. ایاٗ سٚش ٔساتّضْ     ٔسثِٝ

َ استذلاَ لیبسی ٚ استمشایی، استفبدٜ اص ٔثبَ ٞاب،  ٞب ٚ غیشٔثاب

یااذٌی، سٚحیااٝ پشسطااٍشی، ثحااث ٌشٚٞاای ٚ    تدشثااٝ ٚ ٚسص

ٞابی  (. اصخّٕاٝ سٚش 18خٛداسصیبثی اص سٛی ضبٌشداٖ اسات ) 

              پاازیشدآٔااٛصش وااٝ اص طشیااك سٚش غیشٔسااتمیٓ غااٛس  ٔاای

(. ثب تٛخّٝ ثاٝ تثویاذ   25ٔسثِٝ اضبسٜ وشد )تٛاٖ ثٝ سٚش حُّٔی

ٞبی ضٙبختی ٚ سفتبسی، دس آٔاٛصش  ٔسثِٝ ثش خٙجٟٝٔبس  حُّ

ٝ  ٚش حُّس ٞابی  غاٛس  وابسٌشٚٞی، ٟٔابس    ٔسثِٝ، آٖ ٞآ ثا

ضٙبختی ٕٞچاٖٛ: ٔطابٞذٜ، ٔمبیساٝ، سابصٔب٘ذٞی اطّلاعاب ،      

ٞاب، تحّیاُ، اساتٙجبی،    فشضیّٝ تعییٗ ٚ وٙتشَ ٔتغیّشٞب، تذٚیٗ

ٌیاشد  آٔٛص یبد ٔای ٌشدد ٚ دا٘صاسصضیبثی ٚ لضبٚ  تمٛیت ٔی

ٓ ثٝ خبی ٌشفتٗ تػإیٕب  تىب٘طای ٚ اختٙابثی، یاه تػإی     

لبطع ٌشفتٝ ٚ ثب ثبصثیٙی ٔىشّس ٔسیش طی ضاذٜ، ٘مابی ضاعف ٚ    
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   لٛ  خٛد سا ضٙبسابیی ٕ٘اٛدٜ ٚ دسغاٛس  ثشخاٛسد ثاب ٔٛا٘اع،       

(. ٘تبیح پژٚٞص ضاعجب٘ی  26ٞبی دیٍش سا ٘یض أتحبٖ ٕ٘بیذ )ساٜ

 Tseng ،Tsai ،& Shih Lou ٚ &Demirٚ ٕٞىاااااابسا٘ص، 

Tevfik.  آٔاٛصش   سٚیىشدٞابی ٔختّاف سٚش  وٝ ٘یض ٘طبٖ داد

ٞابی تفىّاش   غیشٔستمیٓ فعّبَ یبدٌیشی ٔٛخت افاضایص ٟٔابس   

(. ثٙبثشایٗ، اص آ٘دبیی وٝ 12،27،28خّبّق فشاٌیشاٖ ضذٜ است )

ٞذف غبیی اص آٔٛصش ٚ پشٚسش، یبدٌیشی است ٚ ٞش عبّٔی وٝ 

تحمك یبفتٗ ایٗ ٔسیش سا ٔیسش سبصد، ثبیاذ ٔاٛسد تٛخّاٝ لاشاس     

  طابٖ داد واٝ ٌاشایص ثاٝ     ٌیشد. دس ایٗ صٔیٙٝ ٔجاب٘ی ٘ظاشی ٘  

ٞبی ضٙبختی ٞستٙذ ٔسثِٝ ٚ سخٙشا٘ی ثبصخٛسدی اص ٔؤِفٝحُّ

تٛا٘ٙذ ٔٙدش ثٝ یبدٌیشی ثٟتش ضٛ٘ذ ٚ خّبّلیّات سا ثٟجاٛد   ٔی وٝ

ثخطاٙذ. ٕٞچٙاایٗ ثااب تٛخّااٝ ثاٝ ٔطبِاات ثیاابٖ ضااذٜ ٚ ٘تاابیح   

خستدٛی پژٚٞطٍشاٖ دس ٞیچ ٔطبِعٝ تدشثی تب وٖٙٛ ٔمبیسٝ 

ٓ ٚ آٔٛصش غیشٔساتمیٓ ثاش خّبّلیّات    اثشثخطی آٔٛصش ٔستمی

فشاٌیااشاٖ دٚسٜ ٔتٛسااطٝ ٔااٛسد ثشسساای لااشاس ٍ٘شفتااٝ ٚ تٟٙااب  

ٔطبِعبتی ٔطبثٝ ٚ ثب ٔتغیّشٞبی وٕتش ا٘دبْ ضذٜ اسات. ِازا ثاب    

تٛخّٝ ثٝ پیطایٙٝ ٘ظاشی ٚ تدشثای دٚ فشضایٝ ٔطاشح ضاذ٘ذ.       

        فشضاایٝ اَّٚ: آٔاااٛصش ٔساااتمیٓ ساااجت افاااضایص خّبّلیاّاات 

. فشضایٝ دّْٚ: آٔاٛصش غیشٔساتمیٓ ساجت     ضاٛد ٔای  فشاٌیشاٖ

 ضٛد.ٔی فشاٌیشاٖافضایص خّبّلیّت 

 َبريش
اص ٘اٛ  وابسثشدی ٚ ثاب طاشح      ش، ثشحسات ٞاذف  پژٚٞص حبضا 

آصٔااٖٛ پااس –آصٔااٌٖٛسااتشش یبفتااٝ تٕاابْ آصٔبیطاای پاایص

وّّیاٝ   ،خبٔعٝ آٔابسی پاژٚٞص   وٙتشَ ثٛد.ثب ٌشٜٚ  چٙذٌشٚٞی

ْ ٔتٛساطٝ  سٜ دّٚآٔٛصاٖ پسش پبیٝ دٞٓ سضاتٝ تدشثای دٚ  دا٘ص

ثٛد٘ذ. ثاشای   1396-97ضٟش سضت دس سبَ تحػیّی  دٚ٘بحیٝ 

  ٝ ٝ   ا٘تخبة ٕ٘ٛ٘اٝ اص سٚش ٕ٘ٛ٘ا ای چٙاذ  ٌیاشی تػابدفی خٛضا

 8، تعاذاد  2ای استفبدٜ ٌشدیاذ. اص ثایٗ ٔاذاسس ٘بحیاٝ     ٔشحّٝ

غٛس  تػبدفی دس چٟبس خٟات خغشافیابیی ا٘تخابة    ٔذسسٝ ثٝ

آٔاٛص پبیاٝ   دا٘اص  ٘فاش  400ضذ٘ذ ٚ دس ایٗ ٚاحذٞبی آٔٛصضی 

دٞٓ تدشثی ثٛد٘ذ. ثاشای ضاشٚ  وابس، پشسطاٙبٔٝ خّبّلیّات ثاٝ       

آٔٛصا٘ی وٝ ٕ٘شٜ وٕتش اص آصٖٔٛ اخشا ٌشدیذ ٚ دا٘صعٙٛاٖ پیص

ٞاب ثاٝ ٕ٘ٛ٘اٝ    ٔیبٍ٘یٗ دس آصٖٔٛ ثذست آٚسد٘ذ ٔلان ٚسٚد آٖ

پژٚٞص حبضش ثٛد تب ٘تیدٝ ٔذاخّٝ ٔتغیّاش ٔساتمُ ثاش ٔتغیاش     

ٔعیبسٞاابی ٚسٚد اص لجیااُ:   ٚاثسااتٝ ٔطااخع ٌااشدد )ساابیش   

ثشخااٛسداسی اص ساالأت خساإی، عااذْ اعتیاابد، عااذْ ٔػااشف 

صای ضذیذ یب عٕیاك دس  داسٚٞبی سٚا٘پضضىی ٚ عذْ سخذاد تٙص

سٝ ٔبٜ ٌزضتٝ ٚ سضبیت آٌبٞب٘اٝ آ٘ابٖ ثاٛد. ٕٞچٙایٗ ٔالان      

ٞب، عجبس  ثٛد: عاذْ تٕبیاُ خٟات ضاشوت دس     خشٚج آصٔٛد٘ی

ی، ثیٕبسی، ٟٔبخش  ٚ پژٚٞص ٚ عذْ حضٛس دس خّسب  آٔٛصض

٘فاش ثعاذ اص    60٘فش، تعذاد  400تشن تحػیُ. ثٙبثشایٗ اص ٔیبٖ 

غٛس  تػبدفی دس دٚ ٌشٜٚ آصٔابیص ٚ یاه ٌاشٜٚ    ٕٞتشاصی ثٝ

پشاوٙااذٌی خغشافیاابیی ٚ تٙااّٛ  ٔااذاسس وٙتااشَ لشاسٌشفتٙااذ. 

ٔٛخت ضذ ثب ٕٞبٍٞٙی، ٔسبعذ  ٚ سضبیت ٚاِاذیٗ ٚ ٔاذیشاٖ   

ٖ وٝ سٚص پٙدطٙجٝ ٞش ٞفتٝ ثٛد آٔٛصأذاسس سٚص تعطیُ دا٘ص

خٟت اخشای تذسیس دس یىی اص ٔذاسس ٔٙبست وٝ ثب ٔشوضیت 

ٔىب٘ی لبثُ دستشسی آسبٖ فشاٌیشاٖ ثبضذ ا٘تخبة ٌاشدد. یاه   

ٞابی  آصٖٔٛ، ثشٌضاسی خّساب  والاس  ٞفتٝ پس اص ا٘دبْ پیص

ای یه خّسٝ دس غٛس  ٞفتٝآٔٛصش ٔستمیٓ ٚ غیشٔستمیٓ ثٝ

ٞب صٔبٖ تطىیُ خّسب  آٔٛصضی ولاسٞفتٝ اخشا ضذ. حذالُ 

ٞبی ٟ٘بیتبً، پس اص اتٕبْ دٚسٜ دلیمٝ ثٛد. 120ٚ حذاوثش آٖ  90

ٞابی آصٔبیطای   آٔٛصضی، پشسطٙبٔٝ خّبّلیّت عبثذی ثشای ٌاشٜٚ 

ٞبی آٔٛصضی ٔطاخع  ٔدذداً اخشا ٌشدیذ تب تثثیش اخشای ثستٝ

 SPSS.Ver.23آٔبسی  افضاسٞب اص ٘شْضٛد. ثٝ ٔٙظٛس تحّیُ دادٜ

ٞابی آٔابس تٛغایفی ٚ تحّیاُ     استفبدٜ ٚ ٘تبیح دس لبِات سٚش 

 وٛٚاسیب٘س ٌضاسش ضذ. 
 ثاٛد.  (1996) اثضاس پژٚٞص ضبُٔ پشسطاٙبٔٝ خّبّلیّات عبثاذی   

ثاشای  ساؤاِی   60، پشسطٙبٔٝ Torranceعبثذی ثشاسبس تعشیف 
سبختٝ اسات. تحّیاُ عابّٔی پشسطاٙبٔٝ،      تبلیٌّیشی خّّا٘ذاصٜ

    وااٝ ثااب اساابٔی ثساا ، ساایبِّی، چٟاابس عبٔااُ سا ٔطااخع وااشد
ا٘ذ. ٞش سؤاَ داسای ساٝ  ٌزاسی ضذٜپزیشی ٚ اغبِت ٘بْا٘عطبف

ٌیش٘ذ ٚ ٔدٕٛ  ٕ٘اشا   ٔی 2ای اص غفش تب ٌضیٙٝ است وٝ ٕ٘شٜ
        دٞٙااذٜ ٔیااضاٖ خّبّلیّاات واآ تااب صیاابد افااشاد دس آصٔااٖٛ ٘طاابٖ

(. دس پاژٚٞص تشاثای ٚ سایف، سٚایای پشسطاٙبٔٝ اص      29است )
ٞب ثب یىذیٍش ٚ ثب ٕ٘شٜ واُ ثشسسای   ٕٞسب٘ی دسٚ٘ی ٔبدٜ طشیك

تاب   41/0ضذ. ضشیت ٕٞجستٍی ثیٗ ٕ٘اشا  اثعابد خّبّلیّات اص    
(. ضشیت ٕٞجساتٍی ثایٗ اثعابد    p<0001/0ٔتغیّش ثٛد ) 67/0

٘ٛسابٖ داضات    87/0تاب   67/0خّبّلیّت ثب ٕ٘شٜ واُّ آٖ ٘یاض اص   
(0001/0>pٝیبفت .)   بغاُ اص  ٞب ٘طبٍ٘ش سٚایای سابصٜ ٕ٘اشا  ح

اثعبد ایٗ پشسطٙبٔٝ ثٛد. پبیبیی پشسطٙبٔٝ ثاب ٔحبساجٝ ضاشیت    
آِفابی وشا٘جاابر ثااشای اثعاابد خّبّلیّاات ساایبِّی، ثساا ، اثتىاابس ٚ  

ٚ  63/0، ٚ 78/0، 65/0، 78/0پزیشی ثٝ تشتیت ثشاثش ثاب  ا٘عطبف
ثذست آٔذ. دس پژٚٞص حبضاش؛   90/0ثشای وُّ خّبّلیّت ثشاثش ثب 
ٞابی  طشیك آِفبی وشا٘جبر دس ٔمِٛٝ ضشیت پبیبیی پشسطٙبٔٝ اص

( 80/0( ٚ اثتىابس ) 76/0(، ا٘عطبف )68/0(، ثس  )74/0سیبِّی )
ٔحبساجٝ ضاذ. ٕٞچٙایٗ،     91/0ٚ ثشای وُّ آصٖٔٛ ثاٝ ٔیاضاٖ   

ٞابی  دسخػٛظ تعییٗ سٚایی پشسطٙبٔٝ، ٕٞسب٘ی دسٚ٘ی ٔابدٜ 
(. ضاشایت  31آصٖٔٛ ثب وُّ آصٖٔٛ ٚ ثب یىذیٍش ٔحبسجٝ ٌشدیذ )

ٔتغیّاش   54/0تاب   23/0دس ٔبتشیس ٕٞجستٍی ثیٗ  ثذست آٔذٜ
 ثٛد.

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
rm

e.
11

.1
.5

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
07

 ]
 

                             3 / 12

http://dx.doi.org/10.29252/rme.11.1.50
https://rme.gums.ac.ir/article-1-733-fa.html


  ... ثش ٓیشٔستمیٚ غ ٓیآٔٛصش ٔستم یاثشثخط سٝیٔمب                                                                             ٕٞىبساٖ ٚ حدت حسیٙی ٟٔش

 (8) 88؛  8931 بهارپژوهص در آهوزش علوم پسضكي / /        09

 

ٞبی آٔٛصضای پاژٚٞص ثشاسابس خاذَٚ ضإبسٜ یاه،       ٔذاخّٝ
غٛس  ٌشٚٞی ٞبی آٔٛصضی ٔٛسد ٘ظش، تٛس  پژٚٞطٍش ثٝثستٝ

ٚ چٟشٜ ثٝ چٟشٜ دس چبسچٛة خّساب  ٔطاشح ضاذٜ، آٔاٛصش     
 دادٜ ضذ. دس تٕبْ ٔشاحاُ وابس، سعبیات اخالاق دس پاژٚٞص اص     

غٛس  ضافبٞی(، سعبیات اغاُ    ضبیت آٌبٞب٘ٝ )ثٝخّٕٝ وست س
آصادی ٚ اختیاابس خٟاات ضااشوت دس پااژٚٞص، حفااظ ساصداسی ٚ 

داسی ٔٛسد تٛخّٝ ثٛدٜ اسات. ثاشای ٌاشٜٚ آصٔبیطای اَّٚ،     أب٘ت
سااخٙشا٘ی ثااب اسااتفبدٜ اص اٍِااٛی  ثش٘بٔااٝ آٔااٛصش ٔسااتمیٓ ) 
، تٟیّاٝ ضاذٜ ٚ دس طای    Ostermanثبصخٛسدی( ثشاسبس دیذٌبٜ 

ه سبعت ٚ ٘یٕی ٚ ثب فٛاغُ صٔاب٘ی یاه ٞفتاٝ    چٟبس خّسٝ ی
. ثاشای ٌاشٜٚ دّْٚ   (22،23،32)ثشای دسس عشثی اخاشا ٌشدیاذ   
ٝ آصٔبیص، آٔٛصش غیشٔستمیٓ )  (ثب استفبدٜ اص اٍِٛی حُّ ٔساثِ

ٚ  Goldferid & Dayvisonٔساثِٝ  حاُّ  ثشاسبس ٔذَ آٔاٛصش 
، تٟیّٝ ضذٜ ٚ دس طای  Isaksen & Treffinger  ٔسثِٝٔذَ حُّ

خّسٝ یه سبعت ٚ ٘یٕی ٚ ثب فٛاغُ صٔب٘ی یه ٞفتٝ دس  چٟبس
ٞابی  (. خٟت تّٙٛ  ثخطی ثٝ فشغات 33،34ٔیبٖ اخشا ٌشدیذ )
ٞابی اِّٚیاٝ   ٚ ثٝ ٔٙظٛس ثشاٍ٘یضا٘ذٖ پشساص  یبدٌیشی فشاٌیشاٖ

، ثٙاابثش وٙٙااذٌبٖ ٚ ایداابد سااؤاَ پژٚٞطاای دس آ٘اابٖٔطاابسوت
    ٞاابی ٞااش پشٚتىااُ آٔٛصضاای اص ضااشٚس  ٔٛخااٛد دس فعبِّیاات 

ٞبی ٔعتجش ٚ سٚای ٔٛسد تثییذ ٚصاس  آٔاٛصش ٚ پاشٚسش   سسب٘ٝ
ٞابی دسسای، سإٞٙابی تاذسیس ٔعّّآ، فایّٓ       ٕٞچاٖٛ وتابة  

آٔٛصضی، وابسثشي، ٔمبِاٝ، اسالایذ، سٚص٘بٔاٝ ٚ ٔدّّاٝ، سادیاٛ ٚ       
تّٛیضیٖٛ، فضابی ٔدابصی، فایّٓ آٔٛصضای، ٚلابیع پیشأاٛ٘ی ٚ       

پاس اص  شاٖ فشاٌیا آغبص وابس   تدشثیب  فشاٌیشاٖ استفبدٜ ضذ. دس
آضٙبیی ثب پژٚٞطٍش اص ٔٛضٛ  تحمیك ٔطّّع ضذ٘ذ ٚ ا٘تظابسا   
پژٚٞطااٍش دسخػااٛظ فااشاٞٓ ساابختٗ صٔیٙااٝ دسن ٚ تفاابٞٓ  

 20ٔتمبثُ ٚ دیٍش ٔٛاسد لاصْ ثشای آ٘بٖ ثیبٖ ضذ. سپس ولاس 
ٖ ثٙاذی  ٘فشی ثٝ پٙح ٌشٜٚ چٟبس ٘فشی تمسیٓ ٌشدیذ. ٌشٜٚ  آ٘اب

ٞابی  ژٚٞطی دس ولاسٞبی وٙذٚوبٚ ٚ اختٕبعب  پٔطبثٝ حّمٝ
  ٝ ٞابی  فّسفٝ سمشاطی ا٘دبْ پزیشفت )ٔٙظٛس اص اغاطلاح حّما

ٞابی وٛچاه ثاب    دس ٌشٜٚ فشاٌیشاٖوٙذٚوبٚ، ٔٛلعیّتی است وٝ 
وٙٙاذ ٚ ٔٙظاٛس اص اختٕاب  پژٚٞای،     یىذیٍش وبس ٚ فعبِّیت ٔای 

دس ولاس ثٝ ٔجبحثاٝ ٚ ٌفتٍاٛ    فشاٌیشأٖٛلعیتی است وٝ وُّ 
 پشداص٘ذ(.ٔی

 َبی آمًسضی پژيَصلاصٍ بزوبمٍ تدریس بستٍ: خ1جديل 

 خلاصٍ محتًای جلسبت آمًسضی ريش آمًسضی جلسٍ

 اَّٚ
آٔٛصش 
 غیشٔستمیٓ

آضٙبیی ٚ ایدبد استجبی ثب اعضبی ٌشٜٚ، آضٙبیی اعضبء ثب خّسب  آٔٛصضی ٚ ٔمشسا  حبوٓ ثشایٗ خّسب ، تىٕیُ لشاسداد ٕٞىبسی، ثحث 
 ثٙذی، دسیبفت ثبصخٛسد ٚ اسافٝ تىّیفٙبخت ٚ تعشیف غحی  ٔسثِٝ، خٕعٔسثِٝ، ضدس ٔٛسد إٞیتّ ٟٔبس  حُّ

 دّْٚ
آٔٛصش 
 غیشٔستمیٓ

ٞبی ٔثجت ٚ ٔٙفی )٘ذای دسٚ٘ی یب ٔشٚس خّسٝ لجُ، پشداختٗ ثٝ تىبِیف، خستدٛ ثشای یبفتٗ ٚ ایدبد ساٜ حُ، پشداختٗ ثٝ خٛدٌٛیی
 ثٙذی، دسیبفت ثبصخٛسد ٚ اسافٝ تىّیفٌفتٍٛی دسٚ٘ی(، خٕع

 سّْٛ
آٔٛصش 
 غیشٔستمیٓ

ٞبی ٕٔىٗ ثٙذی ساٜ حُٞبی ثذیُ، خٛة فىش وشدٖ ٚ فٟشستٌیشی ثشای اخشای ساٜ حُٔشٚس خّسٝ لجُ، پشداختٗ ثٝ تىبِیف، تػٕیٓ
ٞب ثب رٞٙی سیبَّ، چٝ خٛة ٚ چٝ ثذ، چٝ سخت ٚ چٝ آسبٖ، ثب استفبدٜ اص ضیٜٛ ثبسش فىشی آصثٛسٖ )اسافٝ ٚ یبدداضت تٕبٔی ساٜ حُ

 ثٙذی، دسیبفت ثبصخٛسد ٚ اسافٝ تىّیفٌٛ٘ٝ ثبصداسی(، خٕعثذٖٚ ٞیچ

 چٟبسْ
آٔٛصش 
 غیشٔستمیٓ

سیضی ثشای اخشای ٌیشی، طشحٌبْ ضبُٔ تػٕیٓثٝٞبی عیٙی ٌبْٔسثِٝ ثب ٔثبَٔشٚس خّسٝ لجُ، پشداختٗ ثٝ تىبِیف، تٛضی  ٔشاحُ حُّ
        ٌشدد، اثجب  ٚ اسصضیبثی ساٜ ای وٝ دس ایٗ فشآیٙذ حبغُ ٔیاسصیبثی ٘تیدٝ ثٟتشیٗ ساٜ حُ، اخشای ساٜ حُّ ا٘تخبة ضذٜ ٚ دسٟ٘بیت

 ثٙذی خّسب ، اسافٝ ثبصخٛسد دٚ طشفٝ ٚ خبتٕٝ دادٖ ثٝ آٔٛصشٔسثِٝ، خٕعحُّ

 اَّٚ
آٔٛصش 
 ٔستمیٓ

سب ، تىٕیُ لشاسداد ٕٞىبسی، آضٙبیی ٚ ایدبد استجبی ثب اعضبی ٌشٜٚ، آضٙبیی اعضبء ثب خّسب  آٔٛصضی ٚ ٔمشسا  حبوٓ ثشایٗ خّ
تذسیس ثخص اَّٚ ٔٛضٛ  دسسی، ثحث ٌشٚٞی ٔشثٛی ثٝ ثخص اَّٚ تذسیس، تذسیس ثخص دّْٚ ٔٛضٛ  دسسی، ثحث ٌشٚٞی ٔشثٛی 

 سبصی خّسٝ ثعذٞبی آٔبدٜآصٖٔٛ، ٔعشّفی فعبِیتثٝ ثخص اَّٚ تذسیس، ثحث ٚ سؤاَ ثبصخٛسدی، ثشٌضاسی پس

 دّْٚ
آٔٛصش 
 ٔستمیٓ

لجُ، پشداختٗ ثٝ تىبِیف، تذسیس ثخص اَّٚ ٔٛضٛ  دسسی، ثحث ٌشٚٞی ٔشثٛی ثٝ ثخص اَّٚ تذسیس، تذسیس ثخص دّْٚ  ٔشٚس خّسٝ
سبصی ٞبی آٔبدٜآصٖٔٛ، ٔعشّفی فعبِیتٔٛضٛ  دسسی، ثحث ٌشٚٞی ٔشثٛی ثٝ ثخص اَّٚ تذسیس، ثحث ٚ سؤاَ ثبصخٛسدی، ثشٌضاسی پس

 خّسٝ ثعذ

 سّْٛ
آٔٛصش 
 ٔستمیٓ

جُ، پشداختٗ ثٝ تىبِیف، تذسیس ثخص اَّٚ ٔٛضٛ  دسسی، ثحث ٌشٚٞی ٔشثٛی ثٝ ثخص اَّٚ تذسیس، تذسیس ثخص دّْٚ ٔشٚس خّسٝ ل
سبصی ٞبی آٔبدٜآصٖٔٛ، ٔعشّفی فعبِیتٔٛضٛ  دسسی، ثحث ٌشٚٞی ٔشثٛی ثٝ ثخص اَّٚ تذسیس، ثحث ٚ سؤاَ ثبصخٛسدی، ثشٌضاسی پس

 خّسٝ ثعذ

 چٟبسْ
آٔٛصش 
 ٔستمیٓ

ُ، پشداختٗ ثٝ تىبِیف، تذسیس ثخص اَّٚ ٔٛضٛ  دسسی، ثحث ٌشٚٞی ٔشثٛی ثٝ ثخص اَّٚ تذسیس، تذسیس ثخص دّْٚ ٔشٚس خّسٝ لج
 آصٖٔٛ ٚ خبتٕٝ دادٖ ثٝ آٔٛصشٔٛضٛ  دسسی، ثحث ٌشٚٞی ٔشثٛی ثٝ ثخص اَّٚ تذسیس، ثحث ٚ سؤاَ ثبصخٛسدی، ثشٌضاسی پس

 

 َبیبفتٍ
 60ژٚٞص ٔدٕٛعابً  ٌٛ٘ٝ وٝ لجلاً اضابسٜ ضاذ، دس ایاٗ پا    ٕٞبٖ

٘فااش دس ٌااشٜٚ  20ٞاابی آصٔاابیص ٚ ٘فااش دس ٌااشٜٚ 40فشاٌیااش )
ٞبی: خٙسیت، ساٗ،  وٙتشَ( ضشوت وشد٘ذ. افشاد اص ٘ظش ٚیژٌی

پبیٝ، سضتٝ، ٔمطع تحػیّی ٚ ضٟش ٚ ٘بحیاٝ ٔحاُ تحػایُ ثاب     

َ داسی ٘ذاضاتٙذ.  یىذیٍش تفبٚ  آٔبسی ٔعٙای   ضإبسٜ دٚ  خاذٚ
بٍ٘یٗ، ا٘حاشاف ٔعیابس   ضابُٔ: ٔیا   اطلاعب  تٛغایفی خّبّلیّات  
ٞبی آصٔبیص ٚ وٙتشَ دس ٌشٜٚدس ٚوٕتشیٗ ٚ ثیطتشیٗ ٕ٘شٜ سا 

 دٞذ.آصٖٔٛ سا ٘طبٖ ٔیآصٖٔٛ ٚ پسٔشاحُ پیص
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 گزيٌ سٍخلّبقیّت بٍ تفکیک متغیّز: اطلاعبت تًصیفی 2 جديل

 اوحزاف استبودارد میبوگیه بیطتزیه کمتزیه وًع آسمًن گزيٌ متغیز

ت
قی

لا
خ

 

 ٓآٔٛصش ٔستمی
 49/12 60/61 83 42 آصٖٔٛپیص

 66/13 30/67 90 45 آصٖٔٛپس

 آٔٛصش غیشٔستمیٓ
 53/7 30/43 51 26 آصٖٔٛپیص

 24/8 90/64 79 52 آصٖٔٛپس

 وٙتشَ
 66/1 85/55 58 52 آصٖٔٛپیص

 02/2 25/55 58 51 آصٖٔٛپس
 

 دٚ ی دسطٛس وّّا ثٝ ،ٔطخع است ضٕبسٜ دٚ خذَٚ دس چٙب٘چٝ
آصٔاٖٛ  آصٔاٖٛ ٚ پاس  ٜ آصٔبیص اختلاف ٔیبٍ٘یٗ دس پایص ٌشٚ

٘سجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ثبلاتش است. طٛسی وٝ دس ٌشٜٚ آصٔابیص  
ٚ دس ٌشٜٚ آصٔابیص   30/67ثٝ  60/61ٔستمیٓ( اص  )آٔٛصش اَّٚ
، سسایذٜ اسات.   90/64ثٝ  30/43)آٔٛصش غیشٔستمیٓ( اص  ّْٚد

       ٜ واٝ دس  ثاٛد  85/55آصٔاٖٛ  أبّ دس ٌشٜٚ وٙتشَ ٔیبٍ٘یٗ پایص 
دس ایاٗ پاژٚٞص ٔتغیّاش     سسایذٜ اسات.   25/55آصٖٔٛ ثاٝ  پس

ٚخٛد داضت. ثٝ دِیاُ   ٔتغیّش ٚاثستٝ یهسط  ٚ  سٝٔستمُ ثب 

ٔاٛسد  آٔابسی   آصٔاٖٛ ثاشای ٔتغیّاش پاژٚٞص سٚش    اخشای پیص
. لاصْ ثااٝ تٛضاای  اساات دس ثااٛداسیااب٘س ٚتحّیااُ وٛاسااتفبدٜ، 
شی اساتفبدٜ ضاذ   اسیب٘س ته ٔتغیّٚاص تحّیُ وٛ حبضش پژٚٞص

طٛس اختػبغی اص سٚی ٚاثساتٝ خاٛد ثشداضاتٝ    تب اثش وٛاسیتٝ ثٝ
تحّیااُ ٞاابی ٔفشٚضااٝ ،ضااٛد. پاایص اص ٌااضاسش ٘تاابیح اغااّی

 تٛصیع ٕ٘شا ، ثشسسی ضذ. خٟت ثشسسی ٘شٔبَ ثٛدٖوٛٚاسیب٘س 
َ ٚ  استفبدٜ ضذ ضبپیشٚ ٚیّهاص ضبخع  ٝ   دس خاذٚ  ضإبسٜ سا

 ٌشدیذ.ٌضاسش  ٘تبیح
 َبسمًن ضبپیزي يیلک بزای بزرسی وزمبل بًدن تًسیع دادٌ: وتبیج آ3جديل 

 

ٔطخع است، چٖٛ ٔیضاٖ  ضٕبسٜ سٝ خذَٚ دسطٛس وٝ ٕٞبٖ
ٌیشیٓ است ٘تیدٝ ٔی 05/0داسی ٔمبدیش ثیطتش اص سط  ٔعٙی

ٔفشٚضٝ ٟٔٓ دیٍش  ٞب اص تٛصیع ٘شٔبَ ثشخٛسداس٘ذ.وٝ دادٜ
 تحّیُ وٛاسیب٘س، ٍٕٞٛ٘ی ٚاسیب٘س است وٝ ثب آصٖٔٛ ِٛیٗ

آٔذٜ  ضٕبسٜ چٟبس ٘تبیح دس خذَٚٚ ثشسسی ٚ ٌضاسش ضذٜ 
 است.

 : وتبیج آسمًن لًیه 4 جديل

 F متغیّز
درجٍ 
 1آسادی 

درجٍ 
 2آسادی

سطح 
 داریمعىی

 16/0 57 3 63/1 خّبّلیّت
 

ضاٛد، ساط    ( ٔلاحظٝ ٔای 4ٌٛ٘ٝ وٝ دس خذَٚ ضٕبسٜ )ٕٞبٖ
است، دس٘تیدٝ فشؼ  05/0تش اص ٚ ثضسي 16/0داسی ثشاثش ٔعٙی

ضاٛد ٚ ضاشی ٍٕٞٙای    ثشاثش ثٛدٖ ٚاسیب٘س دٚ خبٔعاٝ سد ٕ٘ای  
 است.ٞب ثشلشاس ٚاسیب٘س

ٚاسیااب٘س یعٙاای ٍٕٞااٛ٘ی ضااشایت  ٛٔفشٚضااٝ ٟٔاآ تحّیااُ و
        یٖٛ اص طشیااك ثشسساای اثااش تعاابّٔی ٔتغیّااش ٔسااتمُ ٚ   سٌشساا
         ٚ  آصٔاٖٛ آٖ ا٘دابْ ضاذ   آصٔاٖٛ ٔتغیّاش ٚاثساتٝ ثاش پاس     پیص
داَ ثاش ثشلاشاسی ٔفشٚضاٝ ٍٕٞٙای      Fداس ٘طاذٖ ٔماذاس   ٔعٙی

ش ٚاسیب٘س ثشای اثش ٔتغیّٛ٘تبیح تحّیُ و .ضشایت سٌشسیٖٛ است
ٌاضاسش ضاذٜ   ( 5) َت دس خاذٚ بلیّش ٚاثستٝ خّّثش ٔتغیّ ٔستمُ
 است.

 تبقیّخلّمتغیّز: وتبیج تحلیل کًاریبوس بزای بزرسی تأثیز آمًسش بز 5 جديل

 اوداسٌ اثز داریمعىی سطح Fمقدار  میبوگیه مجذيرات درجٍ آسادی مجمًع مجذيرات مىبع تغییزات
 95/0 001/0 93/1458 62/7171 1 62/7171 آصٖٔٛپیص

 92/0 001/0 12/295 73/1450 3 19/4352 ٌشٜٚ
    92/4 75 68/368 خطب
     80 327010 ٔدٕٛ 

 

آصٔاٖٛ  پیص ،ٔطخع استضٕبسٜ پٙح  خذَٚ دسطٛس وٝ ٕٞبٖ

 001/0دس سط  خطبی وٕتش اص  F;93/1458ت ثب ٔمذاس بلیّخّّ

ش داس است. ایٗ ٘تیدٝ ثش ا٘تخبة دسست آٖ ثٝ عٙٛاٖ ٔتغیّٔعٙی

ٝ ٚالعابً لسإتی اص   وٕىی دس ایٗ پژٚٞص دلاِات داسد چاشا وا   

ش دٞذ. ٕٞچٙیٗ اثاش ٔتغیّا  ٔی ش ٚاثستٝ سا تٛضی تغییشا  ٔتغیّ

           داس ضااذٜت ٔعٙاایبلیّااآصٔااٖٛ خّّٔسااتمُ، آٔااٛصش، ثااش پااس

ش آصٖٔٛ، ٔتغیّ(. دسٚالع پس اص حزف اثش پیصF;12/295) است

ٞبی اغالاح ضاذٜ   ٔستمُ ثش ٚاثستٝ تثثیش داضتٝ است. ٔیبٍ٘یٗ

، 79/60َ ش وٛاسیتٝ ثشای ٌشٜٚ آصٔبیص اّٚٔتغیّ پس اص حزف اثش

ثاٝ   83/54ٚ ثشای ٌشٜٚ وٙتشَ  76/77ْ آصٔبیص ّٚدثشای ٌشٜٚ 

 است. دست آٔذٜ

 متغیز
Shapiro-Wilk 

 دارسطح معىی درجٍ آسادی مقدار

 085/0 38 72/8 آصٖٔٛ خّبّلیّتپیص

 071/0 38 52/8 آصٖٔٛ خّبّلیّتپس
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                                                                            ...... ثش ٓیشٔستمیٚ غ ٓیآٔٛصش ٔستم یاثشثخط سٝیٔمب        ٕىبساٖٚ ٞ حدت حسیٙی ٟٔش

      00    /    (8) 88؛  8931بهار پژوهص در آهوزش علوم پسضكي /     

 َبوتبیج آسمًن بًوفزيوی بزای مقبیسٍ سيجی گزيٌ :6 جديل

 داریمعىی سطح استبودارد خطبی تفبيت میبوگیه مقبیسٍ گزيَی

 وٙتشَ
 001/0 72/0 -96/5 آٔٛصش ٔستمیٓ

 001/0 78/0 -93/22 آٔٛصش غیشٔستمیٓ
 001/0 86/0 97/16 آٔٛصش آٔٛصش ٔستمیٓ آٔٛصش غیشٔستمیٓ

 

ٞابی دٚ ثاٝ   ٔمبیسٝ دٞذ وٝ٘طبٖ ٔی ضٕبسٜ ضص خذَٚ٘تبیح 

دٚ ٌااشٜٚ  ٚداس ٔعٙاای 001/0دٚ دس سااط  خطاابی وٕتااش اص  

ٌاشٜٚ   ا٘ذ.داضتٝ وٙتشَعّٕىشد ثٟتشی ٘سجت ثٝ ٌشٜٚ آصٔبیص 

ٝ  ٘یض صش غیشٔستمیٓ آٔٛ پاس اص ایاٗ   ٚ  عّٕىشد ثٟتاشی داضات

 ْ لشاس داسد.آٔٛصش ٔستمیٓ دس ستجٝ دّٚ ٌشٜٚ

 گیزیي وتیجٍ بحث
ٞذف پژٚٞص حبضش تعییٗ ٔیضاٖ اثشثخطی آٔٛصش ٔستمیٓ ٚ 

دٚسٜ ٔتٛسطٝ  فشاٌیشاٖآٔٛصش غیشٔستمیٓ ثش افضایص خّبّلیّت 

  ٝ تابیح  ٞابی پاژٚٞص، ٘  ٘بحیٝ دٚ سضت ثٛد. دسخػاٛظ فشضای

آصٔاٖٛ  پاس  ٞابی تحّیُ وٛٚاسیب٘س ٘طبٖ داد واٝ ثایٗ ٕ٘اشٜ   

داسی ثٝ ٘فع یٞبی آصٔبیطی ٚ ٌٛاٜ تفبٚ  ٔعٙخّبّلیّت دس ٌشٜٚ

ٌشٜٚ آصٔبیص ٚخٛد داسد. ثٙبثشایٗ، فشضیٝ پژٚٞطای ٔجٙای ثاش    

 تبلیّااثشخّّ تفىّااش ٔسااتمیٓ ٚ غیشٔسااتمیٓصش آٔااٛاثشثخطاای 

ٞبی تٝ ثب ٘تبیح پژٚٞصٔٛسد تثییذ لشاس ٌشفت. ایٗ یبف فشاٌیشاٖ

ٕٞسااٛ ٚ ٕٞبٞٙااً اساات.   (8،12،28،36،37،38،45) لجّاای

ا٘ذ خّبّلیت یه ٟٔبس  است، ِازا  ٞبی عّٕی ٘طبٖ دادٜپژٚٞص

ٚ افاشاد  ( 9،27،39،40)پازیشی داسد  اوتسبثی ٚ لبثّیّت آٔٛصش

 ٞبی اختٕابعی ٚ ٔحیطای پیشأاٖٛ خاٛد تاثثیش      خّبّق اص عبُٔ

ژٚٞص، فشضایٝ اَّٚ، واٝ آٔاٛصش    (. دس ایاٗ پا  12پزیش٘اذ ) ٔی

ضٛد، ٔاٛسد تثییاذ   ٔی فشاٌیشأٖستمیٓ سجت افضایص خّبّلیّت 

اساتفبدٜ اص اٍِاٛی    تاٛاٖ عٙاٛاٖ ٕ٘اٛد   لشاس ٌشفات؛ پاس ٔای   

ثبعاث  واٝ  ٘ٛعی آٔٛصش ٔساتمیٓ اسات    ،سخٙشا٘ی ثبصخٛسدی

ٌشدیذ. دس ساستبی تجییٗ ایٗ فشضیٝ فشاٌیشاٖ افضایص خّبّلیّت 

لجلاً ثٝ ایٗ ٔٛضٛ  پشداختٝ ضذٜ ثبضاذ   پژٚٞص، تحمیمبتی وٝ

ا٘ذن است ٚ ٔحمك ثٝ دِیُ فمذاٖ ٔطبِعاب  پیطایٗ ٚ خالاء    

ٌٛ٘ٝ وٝ لجلاً اضبسٜ ٌشدیذ، ٕٞبٖ ٔٛخٛد ثٝ ایٗ أش تٛخّٝ ٕ٘ٛد. 

ثب فشاٞٓ ٕ٘ٛدٖ ٔحای  آٔٛصضای ٔحاشّن، فعاّبَ، پاش ٘طابی ٚ       

س تٛاٖ احسبس ٔثجت ٚ خٛثی سا اص یابدٌیشی د ثشاٍ٘یضا٘ٙذٜ، ٔی

ٓ  (.41،42وشد ) فشاٌیشاٖ ایدبد تاشیٗ  ٔضبفبً ایٙىٝ، اصخّٕٝ ٟٔا

ٞب ثاش پاشٚسش افىابس    تٛا٘ٙذ ثب وٕه آٖعٛأّی وٝ ٔذسّسبٖ ٔی

ٞاب دس اساتفبدٜ اص   خّبّلب٘ٝ فشاٌیشاٖ تثثیشٌزاس ثبضٙذ، ٟٔبس  آٖ

ٞبی ٔٙبست خٟات پاشٚسش ٚ تمٛیات تفىّاش     ٞب ٚ تىٙیهسٚش

وٝ ایٗ أاش دس پاژٚٞص ٔاذّ    ( 12،34خّبّق دس فشاٌیشاٖ است )

٘ظش ٔحمك لاشاس ٌشفات ٚ دس آٔاٛصش ٔساتمیٓ ثاب اساتفبدٜ اص       

اٍِٛی سخٙشا٘ی ثبصخٛسدی غٛس  پزیشفت ٚ دسٟ٘بیت ٔٛخات  

وااٝ سااخٙشا٘ی ٌشدیااذ. اص آ٘داابفی فشاٌیااشاٖافااضایص خّبّلیاات 

 ٝ ای ٚ ثاابصخٛسدی، سٚش تّفیماای اص سااخٙشا٘ی، آٔااٛصش ثش٘بٔاا

تٛا٘ٙذ ٔٙدش ثاٝ  ؛ اٞذافص ٔیآٔٛصش عُٕ ٔحٛس است، ثٙبثشایٗ

تحمك ٔٛاسدی ضٛ٘ذ، وٝ عجبستٙذ اص: پیطجشد یبدٌیشی پبیاذاس ٚ  

حفااظ ٚ ٍٟ٘ااذاسی ثٟتااش دا٘ااص ٚ اطّلاعااب  عشضااٝ ضااذٜ دس  

سخٙشا٘ی؛ فعاّبَ واشدٖ یبدٌیش٘اذٌبٖ دس فشآیٙاذ یابدٌیشی ثاب       

ٖ  ایدبد آٔبدٌی ٞابی ٔتعبلات   ٞبی لجُ ٚ حیٗ والاس ٚ آصٔاٛ

اخشای سخٙشا٘ی؛ تطٛیك یبدٌیش٘ذٌبٖ ثٝ تفىّش خّبّلب٘ٝ، ا٘تمبدی 

ٔساثِٝ؛ تشثیات یبدٌیش٘اذٌبٖ ثاشای     ٞابی حاُّ  ٚ تمٛیت ٟٔبس 

پژٚٞص دس ٔیبٖ ٔٙبثع اطّلاعب  ٌستشدٜ ٚ أىبٖ خٛد اسصیابثی  

(. علاٜٚ ثاشایٗ،  22ٚ ثبصخٛسد فٛسی ثشای یبدٌیش٘ذٌبٖ ٚ ٔعّّٓ )

      بثٝ ٚ ٕٞساٛیی ثاب ٘تابیح ایاٗ پاژٚٞص      ثٝ دِیاُ تمابسٖ ٚ تطا   

تٛاٖ ٔشاحُ ا٘دبْ تىابِیف ایاٗ ٘اٛ     غٛس  غیشٔستمیٓ، ٔیثٝ

آٔااٛصش )سااخٙشا٘ی ثاابصخٛسدی( سا ثااب سٚیىااشد ضااشح ٚ ثساا  

Reigelut ( 1999ٚ ٕٞىبسا٘ص) ٜٕ٘ٛد، وٝ ثب تٛاِی ثسا    اضبس

ٞاب ٚ فعاّبَ   ٞاب، لیابس  ٞب، تشویت وٙٙاذٜ وٙٙذٜ  یبفتٝ، تّخیع

ٞبی ٔفٟٛٔی، سٚ٘اذی،  ٞبی ضٙبختی ٚ ثب تٛخّٝ ثٝ استجبیوٙٙذٜ

  ُ ٌیااشی ٘ظااشی ٚ پاایص ٘یبصٞاابی یاابدٌیشی ٔٙدااش ثااٝ ضااى

سبختبسٞبی ضٙبختی پبیاذاستش ٚ دس٘تیداٝ ٍٟ٘اذاسی ٚ ا٘تمابَ     

ٞبی ٞب ٚ افضایص اٍ٘یضش یبدٌیش٘ذٜ ثب ایدبد صٔیٙٝثٟتش آٔٛختٝ

  اسااذصادٜ ثااٝ ٘مااُ اص  . (18ضااٛد )ٔاای داسییاابدٌیشی ٔعٙاا 

Reigeluth  ٚStein دس فّٛچبس  فشآیٙذ تاذسیس،   ثیبٖ ٔی وٙذ

اثشثخطی ٚ وبسآیی آٔٛصش ٚ ٘یاض وٙتاشَ یبدٌیش٘اذٜ آٌابٜ ثاش      

یبثاذ.  یبدٌیشی ثٝ خض چٙذ استثٙبء خضفی ثٝ تذسیح افضایص ٔای 

ضاٛ٘ذ ٘ظابس  ٚ وٙتاشَ ثاش ٔحتاٛا ٚ      یبدٌیش٘ذٌبٖ تطٛیك ٔای 

سٚضاٗ ٚ تفىیاه   ثٙاذی  ساٞجشد آٔٛصضی سا تٕشیٗ وٙٙذ. طجمٝ

 ٞابی ساٞجاشد ضاٙبختی، وٙتاشَ ٔاؤثش یبدٌیش٘اذٜ ثاشآٖ        ٔؤِفٝ

وٙذ. دسثبسٜ ٔحتاٛا، فما  یاه تاٛاِی اص     ٔی ٞب سا تسٟیُٔؤِفٝ

ٝ سبدٜ ثٝ پیچیذٜ وٕه ٔی ای وٙذ تب یبدٌیش٘ذٜ تػٕیٓ آٌبٞب٘ا

 (.18دس خػٛظ ٔحتٛا اخز ٕ٘بیذ )

ٗ  دس پااژٚٞصفشضاایٝ دّْٚ  آٔااٛصش  وااٝحبضااش ٔجٙاای ثااش ایاا

ٖ شٔستمیٓ سجت افضایص خّبّلیّت غی ضاٛد، ٔاٛسد   ٔای  فشاٌیاشا

تاٛاٖ عٙاٛاٖ ٕ٘اٛد واٝ اساتفبدٜ اص      تثییذ لشاس ٌشفت؛ پس ٔای 

 (        8) 88؛  8931بهار پژوهص در آهوزش علوم پسضكي /  /        08
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                       ٕٞىبساٖ ٚ حدت حسیٙی ٟٔش                          ثش ...... ٓیشٔستمیٚ غ ٓیآٔٛصش ٔستم یاثشثخط سٝیٔمب

 05     /         (8) 88؛  8931بهار  ي /پژوهص در آهوزش علوم پسضك        

ٔسثِٝ وٝ ٘اٛعی آٔاٛصش غیشٔساتمیٓ اسات ثبعاث      اٍِٛی حُّ

ٞاب ثاش سٚی   ٌشدیاذ. تٕشواض پاژٚٞص    فشاٌیشاٖ افضایص خّبّلیّت

 تاشیٗ سٚش پاشٚسش  خّبّلیّت ٘طبٖ دٞٙذٜ ایٗ است واٝ خابٔع  

ٞبی ٔسثِٝ خّبّق است. استفبدٜ اص تىٙیهایٗ سبصٜ، فشآیٙذ حُّ

آٔٛصضی تفىّش خّبّق ٚ ا٘تمابدی دس ٞاش ٔشحّاٝ سٔاض ٔٛفمیّات،      

ضاٛد. دس  پزیشی ضٙبختی ٚ وبسوشد خّبّق دس افاشاد ٔای  ا٘عطبف

ایٗ فشآیٙذ فشاٌیشاٖ ثب استفبدٜ اص فٖٙٛ تفىّش ثبسآٚس، ثٝ ٔسابفُ  

ُ یعسٚی آٚسدٜ ٚ خذیااذتشیٗ ٚ ثااذ      ٞااب سا خّااك  تااشیٗ ساٜ حاا

ُ ٔی ٞابی خّاك ضاذٜ سا ٔاٛسد داٚسی ٚ     ٕ٘بیٙذ. سپس، ساٜ حا

ٞاب ٔٙداش ثاٝ    دٞٙذ. دس٘تیدٝ پیبٔذ ایٗ فعبِّیتاسصیبثی لشاس ٔی

(. 44ضاٛد ) سضذ اثتىبس، آفشیٙطٍشی ٚ خّبّلیّت دس ضبٌشداٖ ٔی

ٝ  ٘طبٖ داد Kani٘تبیح ٔطبِعٝ دس ایٗ ساستب،  سٚش آٔاٛصش   وا

    ٔساثِٝ ٔٛخات افاضایص تفىّاش خّّابق فشاٌیاشاٖ       ثش حاُّ  ٔجتٙی

عٙااٛاٖ  Tan  ٚDemir&Tevfik(. ٕٞچٙاایٗ، 36ضااٛد )ٔاای

آٔٛصش حُّ ٔسبفُ لبثّیّت خّبّلیّت ٚ ٘اٛآٚسی افاشاد    وٝ ٕ٘ٛد٘ذ

ٝ (. ٔضبفبً ای28،37ٗدٞذ )سا افضایص ٔی  Bocksted, Druehlوا

& Mishra ٞابی  ٚسدٜٔساثِٝ خّّابق ثاش فاشآ    حُّ ثٝ تثثیش ٔثجت

(. علاٜٚ ثاش ایاٗ، آٔاٛصش    38خلالیّت ٚ ٘ٛآٚسی دست یبفتٙذ )

ضٛد ٔسثِٝ ثبعث ٔیغیشٔستمیٓ دسٚس ثب استفبدٜ اص اٍِٛی حُّ

ٓ  ٞبی حاُّ ٟٔبس  اص تّفیك فشاٌیشاٖ ٌیاشی، اص  ٔساثِٝ ٚ تػإی

افىبس یب سٚاث  ٘ٛ ثشخٛسداس ضذٜ ٚ لاذس  وطاف ٚ ا٘تخابة ساٜ    

ٚ   حُ ٖ خّبّلیّات   ٞبی خذیاذ سا پیاذا وٙٙاذ  ٝ  آ٘اب ٞابی  ٚ ٔؤِفا

ٞابی  پزیشی ٚ اثتىبس ٚ ٘یض استفبدٜ اص اساتشاتژی ا٘عطبف سیبِّی،

یبدٌیشی ٌشٜٚ آصٔبیص دس سٝ حیطٝ دا٘ص، ٍ٘اشش ٚ ٟٔابس ،   

داسی یبثااذ. ثااب ٍ٘اابٞی تثّٔااُ ثشاٍ٘یااض، یافااضایص ٔثجاات ٚ ٔعٙاا

ٔسثِٝ خّبّق ثاش سضاذ خّبّلیّات ٚ    اثشثخطی آٔٛصش فشآیٙذ حُّ

     آٖ ثیابٍ٘ش ایاٗ ٘ىتاٝ اسات واٝ دس اثٙابی فشآیٙاذ         ٞابی ٔؤِفٝ

ٞبیی وٝ ثب تفىّاش خّّابق ٔاشتج  اسات     ٔسثِٝ ثشخی تٛا٘بییحُّ

پازیشی،  ٞب عجبستٙذ اص: سیبِّی، ا٘عطبفضٛد. ایٗ تٛا٘بییایدبد ٔی

اثتىبس، ثس ، تػٛیشسابصی، اسصیابثی، تدضیاٝ ٚ تحّیاُ، ضاٟٛد،      

ای، اساتذلاَ  اساتعبسٜ  تفىّش ٔٙطمی، حسبسیت ثٝ ٔسثِٝ، تفىّش

 سیضی.ثٙذی ٔسثِٝ ٚ ثش٘بٔٝلیبسی ٚ تٕثیّی، طجمٝ

ٔسثِٝ ثب ٍ٘ابٞی خّّابق دس   اص سٛی دیٍش، استفبدٜ اص فشآیٙذ حُّ

آٔٛصش، ثبعث ثشاٍ٘یختٗ لاٛای تخیّاُ، تػٛیشسابصی، ضاٟٛد،     

ٞبی تفىّش ثػیش  ٚ ثیٙص دس یبدٌیش٘ذٌبٖ ثب استفبدٜ اص ٟٔبس 

    ٞاآ سا اص طشیااك تشویاات اطلاعااب ،  أااٛس ٔدااضا ٚ ٔٙفااه اص  

وٙٙذ وٝ پیبٔذ سبصی، تخیُّ ٚ آصٔبیص ثٝ ٞٓ ٔتّػُ ٔیفشضیٝ

تٛا٘ذ ٔٙدش ثٝ ایدبد ٘ٛآٚسی دس یبدٌیش٘اذٌبٖ  ٔی ٞبایٗ فعبِّیت

 ٘طابٖ داد   Sulaiman(. ثش ٕٞیٗ ٔجٙب، ٘تبیح تحمیاك  45ضٛد )

ٖ ٔساثِٝ ثاش خّبّلیّات    ٔذاخّٝ ٚ آٔٛصش حُّوٝ  یش تاثث  فشاٌیاشا

ٌٛ٘اٝ تجیایٗ   تٛاٖ ایٗ(. ایٗ یبفتٝ سا ٔی46ٔثجت ٚ ٔؤثش داسد )

               ٞاابی ٔختّااف ساٜ فشاٌیااشأٖسااثِٝ، وااشد وااٝ دس اٍِااٛی حااُّ

وٙٙذ ٚ فشغت ا٘ذیطایذٖ ٚ تفىّاش ثاٝ    حُّ ٔسبفُ سا تٕشیٗ ٔی

اٍ٘یضد سا ثش ٔی فشاٌیشاٖضٛد. اص ایٗ سٚ، ایٗ اٍِٛ، ٔی آ٘بٖ دادٜ

یب افىبس ٘ٛ ٚ خّبّق سا پشٚسا٘ذٜ ٚ اسافٝ دٞٙذ. دس تٕاشیٗ  ٞب تب ایذٜ

وٙٙاذ.  ٞب وبس ٔای ٞب ٚ آصٖٔٛثب ا٘ٛا  فشضیٝ فشاٌیشأٖسثِٝ، حُّ

ا٘اذ، ثاشای   ٞب ٚ ٘تبیدی وٝ ثاٝ دسات آٚسدٜ  سپس آ٘بٖ اص پبسخ

ٌیش٘ذ. ای ٘ٛ وٕه ٔیحُّ ٔسبفُ یب اسافٝ فىشی خذیذ ٚ ا٘ذیطٝ

اد ثاشای ثاش ٞآ صدٖ ٔٙظٛٔاٝ     ایٗ اٍِٛ دس خٟت وٕه ثٝ افاش 

 ٓ ا٘اذاصٞبی خذیاذی سا ثاشای حاُّ     فىشی ٔٛخٛد خٛیص، چطا

ٝ   ٔسبفُ ٚ ٔٛضاٛ      ٞابی ٔختّاف خّاك    ٞابی ٔٛخاٛد دس صٔیٙا

ٖ وٙذ. دس ایاٗ ٔاٛسد   ٔی ٝ   آٖ فشاٌیاشا ا٘اذ دس  چاٝ سا یابد ٌشفتا

     ٞبی خذیذ ثٝ وابس ثساتٝ ٚ ثاٝ یاه ٘اٛآفشیٙی دسات      ٔٛلعیّت

دٞٙاذ.  بلیّت خٛد سا ٘یاض ٘طابٖ ٔای   ص٘ٙذ ٚ اص ایٗ طشیك خّّٔی

ثٙبثشایٗ اٌش ٔعّّٓ اطلاعب  لاصْ سا داضتٝ ثبضذ ٚ ضشای  ٞٓ ثاٝ  

ٖ ای ثبضذ وٝ ثتٛاٖ اص ایٗ سٚش استفبدٜ وشد، ٌٛ٘ٝ ثاٝ   فشاٌیاشا

(. ٔااع اِٛغااف، دس سٚش 47ٞااذف ٔطّااٛة دساات خٛاٞٙااذ ) 

ٞاب ٚ ٘ظاشا    دس حُّ ٔسبفُ، ایاذٜ  فشاٌیشأٖسثِٝ، تذسیس حُّ

وٙٙذ. رٞٗ افشاد دس تٕشیٙب  ثاٝ ٘ىابتی ٘اٛ    سا وطف ٔیثذیعی 

 وٙٙذ.ٞب پیذا ٔیای سا ثیٗ پذیذٜسسیذٜ ٚ سٚاث  تبصٜ

ٞابی دسات   تاشیٗ ٍ٘شا٘ای  ثب تٛخّٝ ثاٝ ایٙىاٝ یىای اص اسبسای    

ا٘ذسوبساٖ ٚ پژٚٞطاٍشاٖ چٙاذ دٞاٝ اخیاش دس حاٛصٜ تعّایٓ ٚ       

تشثیت، اغلاح ٚ ٘ٛآٚسی دس ضایٜٛ تاذسیس اسات، ٘تابیح ایاٗ      

ٚٞص، ٘مص آٔٛصش ٔساتمیٓ ٚ غیشٔساتمیٓ سا ثاش خّبّلیّات     پژ

افتذ، ٍٔاش  سا ٔٛسد تثویذ لشاس داد. ایٗ ٟٔٓ اتفبق ٕ٘ی فشاٌیشاٖ

وٝ دس دسخٝ ٘خست ٔعّّٕبٖ ٘ساجت ثاٝ إٞیّات، ضاشٚس ،     ایٗ

چشایی ٚ چٍٍٛ٘ی اساتفبدٜ اص ساٞجشدٞابی آٔاٛصش ٔساتمیٓ ٚ     

ٞاب  ثست آٖآٔٛصش غیشٔستمیٓ آٌبٜ ضٛ٘ذ ٚ ٘سجت ثٝ ِضْٚ وبس

تاٛاٖ اص پاژٚٞص   ثٝ ثبٚس دسٚ٘ی سسیذٜ ثبضٙذ. دس ٔدٕاٛ  ٔای  

حبضش ٚ تحمیمب  روش ضذٜ ٘تیداٝ ٌشفات، آٔاٛصش فشاٌیاشاٖ     

ٔٙاذی اص خّبّلیّات، ٔساتّضْ ثستشسابصی ٔٙبسات ٚ      خٟت ثٟشٜ

ٔساثِٝ خّّابق ٚ   ٞبی حاُّ تٕشیٗ ٔذاْٚ ٚ سعبیت اغِٛی ٟٔبس 

ٞاب ٚ فٙاٖٛ   تىٙیاه تٛا٘بیی ٚ ٟٔابس  ٔذسّسابٖ دس اساتفبدٜ اص    

ٌشایی افضایص ٔتغیّش ٚاثستٝ پژٚٞص است. دسٚالع ٘ظشیٝ سبص٘ذٜ

ٞبی آٔٛصش ٔجتٙی ثاش ٔحای  غٙای تفىّاش ٚ پاژٚٞص،      ٚ ٔذَ

وٕه وٙذ تب  فشاٌیشاٖآٚسد وٝ ثٝ فشغتی ثشای ٔعّّٓ فشاٞٓ ٔی

فشآیٙذ فىشی خٛد سا ثجیٙٙذ ٚ اص ایٗ طشیك اص پیطشفت خٛد دس 

.حبج سضبیی خػٛظ خّبّلیّت آٌبٜ ضٛ٘ذپشٚسش لٛای فىشی، ثٝ
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دسولاسی وٝ ته » ٔعتمذ٘ذ Vygotsky ٚ ٕٞىبسا٘ص ثٝ ٘مُ اص

غذایی ٚخٛد داسد، ٞیچ خبیی ثشای سضذ تفىّاش خّبّلیّات ثابلی    

وٙٙاذٜ  ٔب٘ذ. ٔحػَٛ چٙیٗ ولاسی، تٟٙب تعاذادی ٔػاشف  ٕ٘ی

(. علاٜٚ ثش ایٗ، سخٙشا٘ی 48) «است فبلذ ٞشٌٛ٘ٝ ٘ظش ٚ عمیذٜ

سدی ٕٞب٘ٙذ سخٙشا٘ی سٙتی سٚضی سبدٜ است واٝ عاذْ   ثبصخٛ

٘یبص ثٝ تغییش ٔحتٛای دسسی ٚ أىب٘ب  تخػػی اص ٘مبی لاٛ   

ثاب   فشاٌیشاٖ ثبضذ ٚ دسغٛس  ٔعشفّی وبُٔ ٚ آضٙب وشدٖآٖ ٔی

دس ٞش خّسٝ تاذسیس، أىابٖ    آ٘بٖ آٖ، تعییٗ ٔسؤِیت ٚ ٘مص

ٞابی  اخشایص دس ولاس دسس ٚخٛد داسد ٚ ٘یبص ثٝ اتخابر سٚش 

      ضاااشٚستی  شاواااض آٔٛصضااایٔفعاّاابَ یااابدٌیشی دس آٔاااٛصش 

 ٘بپزیش است.اختٙبة

اٌشچٝ ٘تبیح ثٝ دست آٔذٜ اص پژٚٞص حبضش وبسآٔذی آٔاٛصش  

ٔستمیٓ )ثب استفبدٜ اص اٍِٛی سخٙشا٘ی ثابصخٛسدی( ٚ آٔاٛصش   

ٔسثِٝ( ثش افضایص خّبّلیّت حُّ غیشٔستمیٓ )ثب استفبدٜ اص اٍِٛی

جب  سسب٘ذ٘ذ، أبّ ایٗ ٔطبِعٝ ٘یاض ٔب٘ٙاذ سابیش    سا ثٝ اث فشاٌیشاٖ

ٞابی  ٞب ثٛدٜ وٝ دس پاژٚٞص ٞب داسای ثشخی ٔحذٚدیتپژٚٞص

ٞب تٛخّٝ وشد. فماذاٖ ثساتش ٔٙبسات ثاشای اخاشای      آیٙذٜ ثٝ آٖ

ٞبی آٔٛصضی ٘ٛیٗ دس ٘ظبْ تعّیٓ ٚ تشثیت ٚ ٌبٞبً ٔمبٚٔت سٚش

ٝ؛ ٔحاذٚد  ٞب دس ایٗ صٔیٙا ٔسئِٛیٗ، ٔذیشاٖ، ٔعّّٕبٖ ٚ خب٘ٛادٜ

ثٛدٖ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبسی تٟٙب ثاش سٚی پساشاٖ ٔمطاع دّْٚ ٔتٛساطٝ     

٘بحیٝ دٚ ضٟش سضت؛ استفبدٜ اص یه پشسطٙبٔٝ ثاشای ساٙدص   

ٔتغیّش ٚاثستٝ؛ ا٘دبْ تحمیك ثشای یه سبَ تحػیّی ثب تٛخّٝ ثٝ 

ثٙذی اخشای سٚش تحمیك حبضش؛ عذْ أىبٖ تعٕیٓ ٘تبیح صٔبٖ

حػیّی دس ٔذاسس ٚ ٘یاض  ثٝ خٙسیت دختش ٚ ٘یض سبیش ٔمبطع ت

ٞبی آٔٛصضی ثب سابیش  ٞب؛ عذْ أىبٖ ٔمبیسٝ ایٗ ثش٘بٔٝدا٘طٍبٜ

ٞب؛ فمذاٖ ٔشحّٝ پیٍیشی خٟت ثشسسی اثشثخطی آٔٛصش سٚش

 دس ثّٙذ ٔذّ .

ٝ   ٌشدد تب ثش٘بٔٝتٛغیٝ ٔی ٌساتشش ٚ  ٔٙظٛسسیاضاٖ آٔٛصضای ثا

واابٚش، اثااذا  ٚ اثتىاابس  تااشٚیح سٚحیااٝ تفىّااش، خسااتدٌٛشی،

ٝ   فشاٌیشاٖ ای ٘یاشٚی ا٘ساب٘ی،   دس صٔیٙٝ تشثیت ٚ استمابی حشفا

سیضی دسخػٛظ ثشٌاضاسی  ٞبی آٔٛصش عّٕی، ثش٘بٔٝتٟیّٝ ثستٝ

ٞبی ضٕٗ خذٔت آٔٛصش ٔستمیٓ ثب تٕشوض ثش ساخٙشا٘ی  دٚسٜ

ٔسثِٝ سا ثبصخٛسدی ٚ آٔٛصش غیشٔستمیٓ ثب تٕشوض ثشاٍِٛی حُّ

ٓ سبختٗ خضء اٞذاف ولاٖ خٛد لشاس دٞذ. ضشٚس  داسد ثب فشاٞ

ٞبی فشدی فشاٌیاشاٖ،  أىب٘ب  ٚ ٔٙبثع غٙی ٚ ٔتٙبست ثب تفبٚ 

ٞبی دسس، فضبیی ثبص ثشای طشح ٚ ثجات حاشف ٘اٛ ٚ    دس ولاس

دس  یاسات پژٚٞطا   ضاشٚسی ایذٜ تابصٜ فشاٌیاشاٖ فاشاٞٓ آیاذ.     

ٞب ٚ ٞب، پبیٝٞبی آٔبسی دیٍش ٚ سبیش سضتٝخٙسیت ص٘بٖ، خبٔعٝ

ُ   ٔمبطع تحػیّی ا٘دابْ ضاٛد. اساتفبدٜ    ٞابی  اص دیٍاش پشٚتىا

     ٞاابی ٌااشدآٚسی اطلاعااب  ٚ ٘یااض اثضاسٞاابی   آٔٛصضاای، سٚش

ٌیشی استب٘ذاسد ٔتّٙٛ  آ٘لایٗ ثشای سٙدص ٔتغیّش تحمیك ا٘ذاصٜ

ٌشدد ٘تبیح پژٚٞص حبضاش  پیطٟٙبد ٔیٕٞچٙیٗ  ضشٚس  داسد.

  ٝ ٝ  ثب سٚیىشد ثیٗ فشٍٞٙای ثا ای ا٘دابْ پازیشد ٚ   غاٛس  ٔمبیسا

یااك ثااش سٚی ٔتغیشٞاابی دیٍااشی ٞاابی تحماثشثخطاای آٔااٛصش

ٞابی یابدٌیشی دس ٘ظاش ٌشفتاٝ     ٕٞچٖٛ: خٛدوبسآٔذی ٚ سجه

 ضٛ٘ذ.  

 قدرداوی
پژٚٞص حبضش ثشٌشفتٝ اص سسبِٝ دوتشی سٚا٘طٙبسی تشثیتی 

 13820702952003دا٘طٍبٜ آصاد اسلأی ص٘دبٖ ثٝ ضٕبسٜ 

دا٘ٙذ اص ٔسبعذ  ٚ ٕٞىبسی . پژٚٞطٍشاٖ ثش خٛد لاصْ ٔیاست

ا٘ذ وٝ ٔب سا دس اخشای ایٗ پژٚٞص یبسی ٕ٘ٛدٜ ٕٞٝ عضیضا٘ی

 تطىش ٚ سپبسٍضاسی ٕ٘بیٙذ.
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Abstract 

Introduction: learners’ creativity in this era has attracted researchers and educational planners’ 

attention to study about this subject and in this regards, educational plans can be designed in a way 

that provide an appropriate basis to increase Learners’ creativity. The present study with the aim of 

comparing the effectiveness of direct and indirect instruction on enhancing Learners’ creativity     

has been conducted.  

Methods: This research was an extension of the whole pretest-posttest multi-group test with control 

group.The population included male Learners at 10th grade of experimental secondary school of 

Rasht city during 2017 to 2018. 400 students were selected through multi- phasic random cluster 

sampling method. For screening subjects with low creativity, Abedi’s creativity questionnaire      

was used. Finally 60 Learners with weak creativity randomly were divided into two groups 

containing 40 subjects (experimental group) and 20 subjects (control group). To analyze data SPSS 

was used and the results were reported in terms of descriptive statistical methods and covariance 

analysis.    

Findings: The results showed that the mean scores in direct instruction increased from (61.60) to 

(67.30) and indirect from (43.30) to (64.90), and there were a significant difference, but the mean 

scores of the control group in pre-test was (55.85) and in post-test was reduced to (52.25). In 

analyzing data covariance, direct and indirect instruction with effect size of (0.92) significantly 

increased Learners’ creativity in the experimental group in comparison of the control group 

(p<0.001). 

Conclusion: Considering that, direct and indirect instructional methods have positive effect on 

creativity So that they enhance learners’ creativity thus using these methods are recommended to 

educational centers.  

Keywords: Instruction, Creativity, lecturing, Problem Solving 
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