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 بیىی خلاقیت داوؽجًیبن بررظی وقػ ظرزودگی تحصیلی ي ؼبدکبمی در پیػ

 داوؽگبٌ علًم پسؼکی لرظتبن
 2ًٍس، لیلا یَؾف*1حؿٌعلی ٍیؿىطهی

 

  02/02/97تبضید پصیطـ:                                                  18/11/96تبضید زضیبفت همبلِ: 

 چکیدٌ

فعبلیت فىطی ٍ شٌّی زض عَل ظًسگی اًؿبى ّوَاضُ ثِ هٌعلِ یه ًیبظ عبلی زض توبهی اثعبز هغطح ثَزُ  عٌَاى یهذلالیت ثِمقدمٍ: 

زاًكدَیبى زاًكگبُ علَم پعقىی لطؾتبى  ذلالیت ثیٌیزض پیف قبزوبهی ٍ تحهیلی ؾطظًسگی ًمف اؾت. ّسف پػٍّف حبضط ثطضؾی

 ثَز.

ّبی هبهبیی، پطؾتبضی، ثْساقت ثط ضٍی ولیِ زاًكدَیبى ضقتِ ّوجؿتگی َعً اظ تحلیلی -یه هغبلعِ تَنیفی حبضط : پػٍّفَبريغ

حدن ًوًَِ ثطاؾبؼ خسٍل هَضگبى . ثَز 1396-97ٍ پیطاپعقىی هكغَل ثِ تحهیل زاًكگبُ علَم پعقىی لطؾتبى زض ؾبل تحهیلی 

قسًس. اثعاضّبی هَضز اؾتفبزُ قبهل  ای اًتربةگیطی تهبزفی ذَقِنَضت ًوًَِزضنس هطز( ٍ ثِ 9/42زضنس ظى ٍ  1/57ًفط ) 210

ّب ثب اؾتفبزُ اظ زازُ چبضی ثَز.ظازُ ٍ حؿیيزّمبًی ذلالیت عبثسی، ؾطظًسگی تحهیلیقبزوبهی آوؿفَضز، ّبی اؾتبًساضز پطؾكٌبهِ

هَضز   SPSSافعاضمّبی هؿتمل ثب اؾتفبزُ اظ ًطگطٍُ tگبم ٍ آظهَى ثِضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى، تحلیل ضگطؾیَى چٌسگبًِ ثِ ضٍـ گبم

 تدعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفتٌس.

 ذلالیتت  ثتب  قتبزوبهی  ثب ذلالیتت ٍ ّونٌتیي   تحهیلی ؾطظًسگیثیي ، ٍ پؿطاى زذتطاىّط زٍ گطٍُ ًتبیح ًكبى زاز زض ثیي  َب:یبفتٍ

ِ  زاز گبم ًیع ًكبىثِزاضی ٍخَز زاقت. ًتبیح حبنل اظ تحلیل ضگطؾیَى چٌسگبًِ ثِ ضٍـ گبمیضاثغِ هثجت ٍ هعٌ زض ثتیي زذتتطاى    وت

زضنتس ٍاضیتبًؽ    18ثتب ّتن   زضنس ٍ زض ثیي پؿطاى ؾتطظًسگی تحهتیلی ٍ قتبزوبهی     9/13 قبزوبهی ٍ تحهیلی ّبی ؾطظًسگیهتغیط

ّبی هؿتمل ًكتبى زاز وتِ ثتیي ؾتطظًسگی تحهتیلی، قتبزوبهی ٍ ذلالیتت        گطٍُ tثیٌی ًوَزًس. اظ ؾَیی زیگط ًتبیح پیف ذلالیت ضا

تط اظ زذتتطاى ٍ ؾتطظًسگی   ( زض ثتیي پؿتطاى ثیكت   >01/0pوِ ذلالیت ) عَضیزاضی ٍخَز زاضز ثِیٍ پؿط تفبٍت هعٌزاًكدَیبى زذتط 

 ( زض ثیي زذتطاى ثیكتط اظ پؿطاى ثَز. >01/0p( ٍ قبزوبهی )>001/0pتحهیلی )

ّبی زاًكگبُ ثبیس ثِ ثطًبهِثیٌی ذلالیت زاقدَیبى، ثب تَخِ ثِ اّویت ًمف ؾطظًسگی تحهیلی ٍ قبزوبهی زض پیف گیری:وتیجٍ

 ّبی ؾطظًسگی تحهیلی ٍ قبزوبهی فطاّن آیس.   ّبی اضتمبی ذلالیت زاًكدَیبى اظ عطیك هؤلفِای ؾبظهبًسّی قًَس وِ ظهیٌِگًَِ

 علَم پعقىی ،قبزوبهی، ذلالیت، زاًكدَیبى تحهیلی، ؾطظًسگی َب:کلیدياشٌ
 

 مقدمٍ

ّتبی قتٌبذتی   فعبلیتحل هؿألِ ٍ ذلالیت زض ثبلاتطیي ؾغح 

ّتتبی پطٍضقتتی ٍ     اًؿتتبى لتتطاض زاضًتتس ٍ اظ اضظقتتوٌستطیي  بیتتت

( Creativeآیٌتس. ذلالیتت )  ّبی آهَظقی ثِ حؿتبة هتی  ّسف

یىی اظ عَاهلی اؾت وِ ثب یبزگیطی اضتجبط ًعزیته زاضز. ًاتبم   

ّبی گصقتِ ثط فعتبل وتطزى یبزگیطًتسگبى زض    آهَظقی زض ؾبل

ّسف اظ فعبل وتطزى فطاگیتطاى،    ؾت.اهط یبزگیطی تأویس وطزُ ا

پطٍضـ ذلالیت آًتبى اؾتت. ذلالیتت یته فعبلیتت فىتطی ٍ       

 شٌّی اؾت وِ زض عَل ظًسگی اًؿبى ّوَاضُ ثِ هٌعلتِ ًیتبظی  

 طازی وِ اظ ایيت( ٍ اف1عبلی زض توبهی اثعبز هغطح ثَزُ اؾت )
             قٌبؾتی، زاًكتىسُ ازثیتبت ٍ    حؿتٌعلی ٍیؿتىطهی، گتطٍُ ضٍاى    وًیعىدٌ معئًل:

 veiskarami.h@lu.ac.ir   آثبز، ایطاىعلَم اًؿبًی، زاًكگبُ لطؾتبى، ذطم

          قٌبؾتتی تطثیتتتی، زاًكتتىسُ ازثیتتبت ٍ  زاًكتتدَی زوتتتطی ضٍاى ًٍتتس،لتتیلا یَؾتتف

  آثبز، ایطاىعلَم اًؿبًی، زاًكگبُ لطؾتبى، ذطم

زّتی زاًتف ٍ اعلاعتبت    ضزاضًس، لتبزض ثتِ ؾتبظهبى   هْبضت ثطذَ

 التحهتتیلاى ایتتي، اهتتطٍظُ فتتبض  ثتتط عتتلاٍُ (.2ذَاٌّتتس ثتتَز )

ُ  یبفتتتي  زضحتبل  فعایٌسُ عَضزاًكگبّی ثِ ختتْبًی ٍ   خبیتتگب

ّؿتتٌس وتِ    الوللتی  قتتطایظ ثتیي   زض ذتسهبت آهتَظقی اضائِ

 (.3الوللی اؾت ) ّبی ثیي ّب ٍ نلاحیت لاظهِ آى وؿت ٍیػگی

ٍالع ّسف عوسُ توبهی ًْبزّبی آهَظقی ٍ پطٍضقتی ایدتبز   زض

تَاًبیی حل هؿئلِ ٍ ذلالیت زض زاًكدَیبى اؾت. ضٍقي اؾت 

ّتب، هؿتئَلیتی ؾتٌگیي ثتط زٍـ     یبثی ثِ ایي ّسفثطای زؾت

(. 4گیتطز ) ٍیػُ آهتَظـ ٍ پتطٍضـ لتطاض هتی    هطاوع آهَظقی ثِ

وٌتس  و هیای فطعٌَاى ؾبظُ( ذلالیت ضا ثTorranceِتَضًؽ )

 ثط پصیطی، انبلت ٍ هْبضت ضا زضوِ چْبض عٌهط ؾیبلی، اًعغبف

گیتتطز. ٍی زض تعطیتتف ؾتتیبلی، ثتتِ تعتتساز وتتل عمبیتتس ٍ            هتتی
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زاض ٍ لبثل تفؿیط اقبضُ زاضز. ًوتطُ ثتبلا   ّبی هطتجظ، هعٌیپبؾد

م زض اضتجتبط ثتب   زض ؾیبلی، هعطف تعساز ول عمبیتس یته قتر   

ِ  هحطن ذبل اؾتت. زض  پتصیطی، ثتِ تعتساز    اًعغتبف  حتبلی وت

ّبی هتفبٍت هعغَف اؾت. فتطزی وتِ   عجمبت هتفبٍت اظ پبؾد

آٍضز، زض ضٍیبضٍیی ثتب  پصیطی ثِ زؾت هیًوطُ ثبلایی زض اًعغبف

یه هؿئلِ، ثِ ظٍایبی هتفبٍت تَخِ وطزُ ٍ عجمبت هتٌتَعی ضا  

ّبی  یطعتبزی ّوتطاُ اؾتت ٍ    وٌس. انبلت وِ ثب پبؾدیهاضائِ 

ّتبی ًتبزض تأویتس زاضز، هعتطف     بػ آهبضی ثِ پبؾدّوَاضُ اظ لح

(. فطایٌتتس ذلالیتتت 4اوتكتتبف ؾتتبظًسُ ٍ تفىتتط انتتیل اؾتتت )

زاض، یب ثطای ًفع قرهی یب ثطای ًفتع  زاض یب خْتفطایٌسی ّسف

ّتبیی ًایتط   ثبقس. افطاز ذلاق زاضای ٍیػگتی گطٍُ اختوبعی هی

ِ ًان اًگیعُ پیكطفت ؾغح ثبلا، وٌدىبٍی فطاٍاى، علالِ ظیبز ث

ضٍا، ٍ تطتیت، لسضت اثتطاظ ٍختَز ٍ ذَزوفتبیی، قرهتیت وتبم     

پكتىبض ٍ اًضجبط زض وبضّب، اؾتملال ٍ زاضای عطظ فىط اًتمتبزی  

 (.5) ثبقٌسٍ تفىط قَْزی هی

     ضؾتس ثتب ذلالیتت هتطتجظ    خولِ هتغیطّبیی وِ ثتِ ًاتط هتی   اظ

ٍ  (Academic Vitalityثبقتتٌس، ؾتتطظًسگی تحهتتیلی )  هتتی

نَضت ثبقس. ؾط ظًسگی تحهیلی ثِ( هیHappinessقبزوبهی )

تَاًتتبیی یبزگیطًتتسگبى ثتتطای هَفمیتتت زض ثطذتتَضز ثتتب هَاًتتع ٍ 

ّبی تحهیلی وِ زض هؿیط ظًسگی تحهیلی هعوَل لتطاض  چبلف

زاضًس تعطیف قسُ اؾت؛ ّونٌیي ؾطظًسگی تحهیلی ثِ پبؾتد  

ّتب ٍ هتَاًعی وتِ زض    هثجت، ؾبظًسُ ٍ اًغجبلی ثِ اًتَاع چتبلف  

قتًَس، اقتبضُ زاضًتس،        هساٍم ٍ خبضی تحهیل تدطثِ هتی عطنِ 

عٌَاى ًمغِ همبثل علالگی، ذؿتگی ٍ فطؾَزگی تحهیلی ثِثی

ؾطظًسگی تحهتیلی ضاثغتِ هعىَؾتی ثتب عولىتطز تحهتیلی ٍ       

عتتَض (. ٍلتتتی فتتطز وتتبضی ضا ثتت6ِذلالیتتت زاًكتتدَیبى زاضز )

اهیتسی  زّس ًِ تٌْب احؿبؼ ذؿتتگی ٍ ًب هیذَزخَـ اًدبم 

وٌتس اًتطغی ٍ ًیتطٍی اٍ    زّس، ثلىِ احؿبؼ هیاٍ زؾت ًویثِ 

عتتَض ولتتی احؿتتبؼ حتتؽ زضًٍتتی  افتتعایف یبفتتتِ اؾتتت. ثتتِ

زاض ثتطای ؾتلاهت شٌّتی اؾتت وتِ      ؾطظًسگی، قبذم هعٌتی 

( 7 ،8قتَز ) ّبی فىط ذتلاق اظ ایتي عطیتك فتطاّن هتی     ظهیٌِ

قٌبذتی ٍ خؿوی اؾتت.  زضٍالع ؾطظًسگی ثبظتبة ؾلاهت ضٍاى

قَز ٍ بزوبهی ثِ عٌَاى یه ّیدبى قٌبذتِ هیاظ عطفی ّن ق

ّیدبى ًَعی ثطاًگیرتگی اؾت وِ فطز، ثب اضظیبثی شٌّتی ذتَز   

زّس؛ ثِ عجبضتی قبزوبهی عجبضت اؾتت  ثِ آى عٌَاى ذبنی هی

اـ؛ ایتتي ّتتبی قتتٌبذتی ٍ ّیدتتبًی فتتطز اظ ظًتتسگیاظ اضظیتتبثی

ّتبی ّیدتبًی ثتِ حتَازا ٍ اظ ؾتَی      اضظیبثی اظ ؾَیی ٍاوٌف

ٍ ثتِ ؾتطاًدبم   ّتبی قتٌبذتی زض هتَضز ضضتبیت     لضبٍتزیگط 

ًاتطاى  (. ثؿیبضی اظ نتبحت 9گیطز )ثط هیضؾبًسى ٍظیفِ ضا زض

هعتمسًس قبزی ثبیس ثِ ّسف ثٌیبزی آهَظـ تجسیل قَز. ثطای 

( هعتمس اؾت قتبزی ٍ آهتَظـ،   Nelnodingًَزیٌگع )هثبل، ًل

هی ٍ ( زضن ٍ تؿْیل قتبزوب 10اضتجبط تٌگبتٌگی ثب ّن زاضًس )

گتتطا قٌبؾتتی هثجتتتتتتطیي هفتتبّین زض ضٍاىثْعیؿتتتی، ولیتتسی

(، ّیدبًتتبت هثجتتت ضا زض ؾتتِ Seligmanّؿتتتٌس، ؾتتلیگوي )

  ِ وٌتس؛  ثٌتسی هتی  زؾتِ هطثَط ثِ گصقتِ، حبل ٍ آیٌتسُ عجمت

ثیٌی، قَز قبهل ذَـّیدبًبت هثجتی وِ ثِ آیٌسُ هطثَط هی

ضٍایتی  بماهیس، اعتمبز، ایوبى ٍ تَول اؾت. ضضبیت، ذطؾٌسی، و

قًَس،  طٍض ٍ ٍلبض ّیدبًبت هثجت وِ ثِ ظهبى حبل هعغَف هی

قبزی هَلتی ٍ ذكٌَزی پبیساض ّؿتٌس، قبزوبهی، ذكتٌَزی  

 (. ثسیْی اؾتت ذلالیتت نتطفب    11هست اؾت )پبیساض ٍ عَلاًی

ّبی ٍیتػُ  هكتول ثط تفىط ٍ عولىطز شٌّی افطاز ذبل ٍ عطنِ

ز اعن اظ زاًكدَیبى حتتی  ظًسگی ًیؿت، ثلىِ تمطیجب  توبهی افطا

تَاًٌتس زاضای عولىتطز   ثب زاضا ثَزى حس هتَؾظ ثْطُ َّقی هی

ّتتبی هرتلتتف ظًتتسگی ٍ تحهتتیلی ثبقتتٌس. ذلالبًتتِ زض ظهیٌتتِ

( ٍ زیگتطاى  Parnz( ٍ پبضًع )Torranceتحمیمبت اذیط تَضًؽ )

ّتبی فتطزی ٍ   ًكبى زازُ اؾت وتِ ذلالیتت زض توتبم فعبلیتت    

ت ٍ ضعف ثبلمَُ، لبثل پطٍضـ زض گطٍّی هكبّسُ قسُ ٍ ثب قس

ّبیی وِ هطتجظ خولِ پػٍّف(. اظ12ّب ٍخَز زاضز )ّوِ اًؿبى

تَاى ثِ هتَاضز ظیتط اقتبضُ    ثب هَضَع حبضط اًدبم قسُ اؾت هی

 ًوَز:

(، 14چتبضی ) ظازُ ٍ حؿتیي (، زّمتبًی 13ثَقْطی )ظازُهحعٍى

ّتبیی وتِ اًدتبم    ( زض پػٍّف15هٌتی، ًیبظی، هٌتی ٍ ععتی )

زاض ذلالیتت ٍ ؾتطظًسگی تحهتیلی    یزًس هتَخِ ضاثغِ هعٌت زا

( زض هغبلعِ ذَز ثِ ایي ًتیدِ زؾت یبفتت  11قسًس؛ اهیطپَض )

خولِ ذلالیت ثتب قتبزوبهی   اظوِ ثیي تفىط اًتمبزی ٍ اثعبز آى 

        ذٌتتسلی ٍٍختتَز زاضز؛ اهتتیي  زاضییضاثغتتِ هثجتتت ٍ هعٌتت  

ى ٍ ذلالیتت  ( زض پػٍّف ذَز، ضاثغِ ؾلاهت ضٍا16هْط )پبن

ِ 17آٍاضؾتیي ٍ قتىطی )  ضا ًكبى زازًتس؛ هلىتی   ای ( زض هغبلعت

زاض ٍختَز  یًكبى زازًس وِ ثیي ذلالیت ٍ قبزوبهی ضاثغِ هعٌ

( ًیتع ًكتبى زازًتس وتِ ذلالیتت ٍ      19( ٍ وط )18زاضز؛ ضزیي )

ّبی پػٍّف حبضتط آى  قبزوبهی ثب ّن ضاثغِ زاضًس؛ اظ ضطٍضت

ثِ زًجبل ثطضؾی ٍ قٌبذت  اؾت وِ پػٍّكگطاى تطثیتی ّوَاضُ

هتغیطّبی قرهیتی ٍ ضٍاًی ثط ذلالیت تأویس زاضًس. گؿتطـ 

ذتلاق   ٍ افعایف اعتوبز ثِ ًفؽ ءّبی ذلاق، ثبعث اضتمبتَاًبیی

خب وتِ ذلالیتت زض ظًتسگی ّتط     قَز. اظ آىتط افطاز هیزض ثیك

وِ ؾتغَح گًَتبگًَی اظ   فطزی تأثیطگصاض اؾت ٍ ثب تَخِ ثِ ایي

فتبضّب، آضظٍّب ٍ ثبٍضّتبی افتطاز زض اضتجتبط اؾتت،     ذلالیت ثب ض

ثٌتتبثطایي تَختتِ فعایٌتتسُ ثتتِ ایدتتبز ٍ افتتعایف ذلالیتتت زض    
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 31/             (2) 91؛ 9397بستان تاپژوهص در آموزش علوم پزضكي /         

ًاط ِ علوی ضطٍضی ثِزاًكدَیبى ثطای وؿت هَفمیت زض حیغ

تَاًس ثتِ  ضوي، قٌبؾبیی عَاهل تأثیطگصاض ثط آى هیضؾس. زضهی

س تتب  ّب، هؿؤٍلاى ٍ زاًكدَیبى زض ایي ظهیٌِ ووه وٌت زاًكگبُ

ای هٌبؾت ثطای افعایف ذلالیت گًَِّبی آهَظقی ضا ثِهحیظ

تطتیت زٌّس. ثط ایي اؾبؼ، پػٍّف حبضتط ثتِ زًجتبل ثطضؾتی     

ضاثغِ ؾطظًسگی تحهیلی ٍ قبزوبهی ثتب ذلالیتت زاًكتدَیبى    

 زاًكگبُ علَم پعقىی لطؾتبى عطاحی گطزیس.

 َب ريغ

تحلیلتی اظ ًتَع ّوجؿتتگی اؾتت.      -پػٍّف حبضتط تَنتیفی  

ِ      خب ّتبی  هعِ آهتبضی پتػٍّف قتبهل ولیتِ زاًكتدَیبى ضقتت

هبهبیی، پطؾتبضی، ثْساقت ٍ پیطاپعقىی هكتغَل ثتِ تحهتیل    

     ًفتط، وتتِ زض   507زاًكتگبُ علتتَم پعقتىی لطؾتتتبى ثتِ تعتتساز    

هكتغَل ثتِ تحهتیل     1396-97ؾبل زٍم ؾتبل تحهتیلی   ًین

ًفط عجك خسٍل وطخؿی  210ثَزًس. ثطای اًتربة ًوًَِ تعساز 

ای ثتِ  گیطی تهبزفی ذَقِگبى ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ًوًٍَِ هَض

ّبی زاًكگبُ، اثتسا زٍ زاًكتىسُ  ایي نَضت وِ اظ ثیي زاًكىسُ

ّبی هصوَض پتٌح  ، ثعس اظ ثیي زاًكىسُ]پیطاپعقىی ٍ پطؾتبضی[

ولاؼ ثِ نَضت تهتبزفی اًترتبة قتس. ثتب اًترتبة تهتبزفی       

هٌاتَض  ِّتب، اظ زاًكتدَیبى ثت   ّتب زض ؾتغح زاًكتىسُ   آظهتَزًی 

   ِ ّتب زض  ّوىبضی زعَت قس ٍ پؽ اظ اعتلام ضضتبیت، پطؾكتٌبه

هعیبضّتبی ٍضٍز ثتِ   اذتیبض آًبى ثطای تىویل قسى لطاض گطفت. 

ؾبل هغبلعِ عجبضت ثَزًس اظ: زاًكدَیبى زذتط ٍ پؿط وِ زض ًین

هكتغَل ثتِ تحهتیل ثَزًتس ٍ      1396 -97زٍم ؾبل تحهیلی 

طوت زض پتػٍّف  ّب ثطای قت َزًیذطٍج عسم ضضبیت آظههلان

 ثَز.

 60ایي پطؾكتٌبهِ زاضای  : اؾتبًساضز ذلالیت عبثسیپطؾكٌبهِ 

زٌّتسُ  ّب ًكتبى ثبقس. گعیٌِگعیٌِ هی 3هبزُ ٍ ّط هبزُ زاضای 

ًوتطُ ثتبلاتط   ذلالیت ون تب ظیبز اؾت، ثِ ایي نَضت وِ وؿت 

تط یعٌتی  تط فطز اؾت ٍ وؿت ًوطُ پبئیيثِ هٌعلِ ذلالیت ثیك

لیت ووتطی ثطذَضزاض اؾت، وتِ ثتِ تطتیتت    وِ فطز اظ ذلا ایي

زاهٌتِ ًوتطات زض ایتي     ٍّتب تعلتك   ثِ هبزُ 2تب  نفطای اظ ًوطُ

ثِ ؾتیبلی،   22تب  1ّبی ثبقس. ؾؤالهی 180تب  60آظهَى ثیي 

   ثتتِ  60تتتب  50ثتتِ اثتىتتبض ٍ  49تتتب  34ثتتِ ثؿتتظ،  33تتتب  23

پصیطی هطثتَط اؾتت. ثتطای هحبؾتجِ ضٍایتی آظهتَى اظ       اًعغبف

ظهتبى اؾتتفبزُ قتس.    هَى تَضًؽ ثِ عٌَاى قبذم ضٍایی ّنآظ

ضطیت ّوجؿتگی ثیي ًوطُ وتل آظهتَى تتَضًؽ ٍ ًوتطُ وتل      

ثتتِ زؾتتت آهتتس. ضتتطایت پبیتتبیی           %46آظهتتَى خسیتتس هعتتبزل 

پتصیطی ٍ ثؿتظ اظ عطیتك    ّتبی ؾتیبلی، اثتىتبض، اًعغتبف    ثرف

 زوتتط عبثتسی  ثبظآظهبیی زض اخطای فطم اٍلیِ ایي آظهَى تَؾتظ  

ثِ زؾت آهس. زض اؾتابًیب   80/0ٍ  84/0، 82/0، 85/0تطتیت ثِ

آهَظاى اؾابًیب اخطا ٍ اظ ضٍـ ًفط اظ زاًف 2264آظهَى ثط ضٍی 

ضطیت ّوؿبًی زضًٍی ٍ آلفبی وطًٍجبخ ثطای هحبؾتجِ پبیتبیی   

، 61/0، اثتىتبض  75/0اؾتفبزُ قس. ضطیت ثطای ؾٌدف ؾتیبلی  

(. زض 20) هتتسثسؾتتت آ 61/0ٍ ثؿتتظ  66/0پتتصیطی اًعغتتبف

پػٍّف حبضط ًیع هیعاى پبیتبیی ثتب اؾتتفبزُ اظ ضتطیت آلفتبی      

ٍ  68/0پصیطی ، اًعغبف72/0، اثتىبض 67/0وطًٍجبخ ثطای ؾیبلی 

 ثِ زؾت آهس. 82/0ٍ ثطای ول همیبؼ  70/0 ثؿظ

ظازُ ٍ حؿتتتیي       زّمتتتبًی: ؾتتتطظًسگی تحهتتتیلیپطؾكتتتٌبهِ 

اظ همیتبؼ   ( پطؾكٌبهِ ؾتطظًسگی ضا ثتب الگتَگیطی   14چبضی )

( ثتط  Martin & Marshؾطظًسگی تحهیلی هتبضتیي ٍ هتبضـ )  

تتب   1ای اظ ًتَع لیىتطت )وتبهلا  هرتبلفن     زضخِ 7ضٍی همیبؼ 

 9گَیِ اؾت، تَؾعِ زازًتس ٍ ثتِ    4( وِ زاضای 7وبهلا  هَافمن 

گَیِ ضؾتبًسًس. زض ایتي آظهتَى وؿتت ًوتطُ ثتبلاتط ثتِ هٌعلتِ         

تتطی وؿتت   طُ پبئیيچِ فطز ًوفطز اؾت ٍ ّط ؾطظًسگی ثیكتط

هحؿتَة  وٌس ثِ هٌعلِ پتبئیي ثتَزى ؾتطظًسگی تحهتیلی ٍی     

ِ  . ؾاؽقَزهی ّتبی هتصوَض زض یته هغبلعتِ همتسهبتی      گَیت

آهَظاى زثیطؾتتبى  ًفط اظ زاًف 186ای قبهل هدسزا  ضٍی ًوًَِ

ای تهبزفی اًتربة قتسًس، اختطا ٍ ضٍایتی ٍ    وِ ثِ ضٍـ ذَقِ

ظازُ نل اظ ثطضؾی زّمبًی(. ًتبیح حب14پبیبیی آى ثطضؾی قس )

چبضی ًكبى زاز وِ ضطایت آلفتبی وطًٍجتبخ ثطاثتط ثتب     ٍ حؿیٌی

ثتَز. ّونٌتیي زاهٌتِ     73/0ٍ ضطیت ثبظآظهبیی ثطاثط ثتب   80/0

ثركتی  ّب اظ ّوؿبًی زضًٍتی ٍ ثجتبت ضضتبیت   ّوجؿتگی گَیِ

 ِ هٌاتَض ثطضؾتی ؾتبذتبض عتبهلی پطؾكتٌبهِ، اظ      ثطذَضزاضًس. ثت

ثب چطذف هتعبهس ٍاضیوبوؽ زض ؾغح ّبی انلی تحلیل هؤلفِ

زضنس ٍاضیبًؽ  37گَیِ هصوَض  9گَیِ اؾتفبزُ قس. زضهدوَع 

زض پػٍّف حبضط وٌٌس. هتغیط ؾطظًسگی تحهیلی ضا تجییي هی

ثتِ   83/0هیعاى پبیبیی ثتب اؾتتفبزُ اظ ضتطیت آلفتبی وطًٍجتبخ      

 زؾت آهس.

(: قتبزوبهی حتبلتی   Oxford) پطؾكٌبهِ قبزوبهی آوؿتفَضز 

 ِ ؾتِ ٍیػگتی زاضز: فطاٍاًتی ٍ زضختِ عبعفتِ هثجتت،        اؾت وت

عتَل یته زٍضُ ٍ فمتساى     هٌتسی زض هیبًگیي ؾتغَح ضضتبیت  

ؾتبل   ّوبًٌتس افؿتطزگی. ایتي پطؾكتٌبهِ زض    احؿبؾبت هٌفی 

ٍ گتَؾتتظ آض 1989       وطاؾتتلٌس ؾتتبذتِ قتتس.    یتتل، هتتبضتیي 

پطؾكتٌبهِ  : (OHI) گصاضی پطؾكٌبهِ قبزوبهی آوؿتفَضز ًوطُ

گَیِ اؾتت وتِ ّطگَیتِ     29زاضای   (OHI)قبزوبهی آوؿفَضز

عجبضت اؾت وِ عجتبضت اٍل ًوتطُ نتفط، عجتبضت زٍم      4 قبهل

. گیتطز هتی  3 ٍ عجبضت چْبضم ًوطُ 2 ، عجبضت ؾَم ًوط1ُ ًوطُ

وِ ًوطُ  آٍضزثِ زؾت هی 87 تب 0 ّبی ثیيًُْبیت فطز ًوط زض
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 (        2) 91؛ 9397 تابستانپژوهص در آموزش علوم پزضكي //        39

 

ِ . اؾت ثبلاتط ًكبًِ قبزوبهی ثیكتط هٌاتَض ثطضؾتی اعتجتبض ٍ    ثت

 (Argile) یتل گآض ،(Oxford) یی فْطؾت قبزوبهی اوؿفَضزضٍا

ؾبل  53تب  18ظى ایطاًی  227هطز ٍ  142 ای هتكىل اظًوًَِ

وؿفَضز، پطؾكٌبهِ قرهیتی آ فْطؾت قبزوبهی 25هیبًگیي 

تىویتل   ضا (Bek) ٍ فْطؾتت افؿتطزگی ثته    (Iesenk) آیعًه

طضؾی ّوؿبًی زضًٍتی فْطؾتت قتبزوبهی آوؿتفَضز     س. ثوطزً

 ،گتتعاضُ ایتتي فْطؾتتت ثتتب ًوتتطُ وتتل 29وتتِ توتتبم  زاز ًكتتبى

آلفبی وطًٍجتبخ ثتطای وتل فْطؾتت      ّوجؿتگی ثبلایی زاقتٌس.

زض پتػٍّف حبضتط هیتعاى پبیتبیی ثتب       .(21) ثتَز  89/0ثب  ثطاثط

ثتِ زؾتت آهتس. ایتي      87/0اؾتفبزُ اظ ضطیت آلفتبی وطًٍجتبخ   

لجتل اظ اختطای    اذلالتی اًدتبم گطفتت.    هغبلعِ ثط عجك انتَل 

 وٌٌتتسگبى گطفتتتِ قتتس؛، ضضتتبیت آگبّبًتتِ اظ قتتطوتپتتػٍّف

وتطز یتب ثتطای    ای وِ قطوت زض تحمیك ضا ضز هتی وٌٌسُقطوت

وطز، ثِ ّیچ ٍخِ زض پػٍّف قطوت قطوت وطزى همبٍهت هی

قس؛ چٌبًنِ افطاز زض عتی پتػٍّف، هكتىل عتبعفی     زازُ ًوی

قتس، اظ قتطوت زض   ّتب ایدتبز هتی   قسیس ٍ لبثل تتَخْی زض آى 

عَض ولتی ًىتبت هطثتَط ثتِ     قسًس؛ ثِگصاقتِ هیپػٍّف وٌبض 

زاضی زض اؾتفبزُ خولِ اهبًتاظ آىف زض خطیبى ّاذلاق زض پػٍ

اظ هٌتتبثع؛ زلتتت زض اؾتتتٌبززّی؛ لتتسضزاًی اظ زیگتتطاى؛ ضعبیتتت 

ّتب؛ نتسالت زض گتعاضـ    ّبی اذلالتی زض گتطزآٍضی زازُ  اضظـ

زاٍضی زض ّتب؛ عتسم پتیف   ًتبیح؛ عسم ؾَگیطی زض تحلیتل زازُ 

میك؛ ضعبیت حطین ذهَنی افطاز ٍ احتطام ثِ افتطاز خبهعتِ   تح

ّب ثتب اؾتتفبزُ اظ   زازُ پػٍّف تَؾظ پػٍّكگطاى اعوبل گطزیس.

تَنتیفی )هیتبًگیي ٍ اًحتطاف هعیتبض( ٍ آهتبض اؾتتٌجبعی       آهبض 

گبًتِ ثتِ   جؿتگی پیطؾتَى، تحلیتل ضگطؾتیَى چٌس   )ضطیت ّو

ِ ضٍـ گتبم        یتك ٍ اظ عط ّتبی هؿتتمل(  گتطٍُ  tآظهتَى  گتبم ٍ  ثت

 تدعیِ ٍ تحلیل گطزیس. SPSS.Ver.22افعاض آهبضی ًطم

 َبیبفتٍ

ًفتتط ضا  120وٌٌتتسُ ًفتتط آظهتتَزًی قتتطوت  210اظ هدوتتَع 

ًفط ضا زاًكتدَیبى پؿتط    90زضنس( ٍ  1/57زاًكدَیبى زذتط )

ًفتط زذتتط،    17زضنس( تكىیل زازًس. زاًكىسُ هبهتبیی   9/42)

 46ًفتط )  79اقت پؿط( ثْس 17زذتط ٍ  29ًفط ) 46پطؾتبضی 

پؿتط(   46زذتتط ٍ   22ًفتط )  68پؿط(، پیطاپعقىی  33زذتط ٍ 

زاًكدَ ضا ثِ ذَز اذتهبل زازًس. اعلاعتبت تَنتیفی قتبهل    

هیبًگیي ٍ اًحطاف هعیتبض هتغیطّتبی هتَضز ثطضؾتی زض ختسٍل      

 قوبضُ یه اضائِ قسُ اؾت.

 ؼبدکبمیَبی آمبر تًصیفی متغیرَبی خلاقیت، ظرزودگی تحصیلی ي ؼبخص :1جديل

 اًحطاف هعیبض ±هیبًگیي هتغیط 

 زذتط

 01/84±17/18 ذلالیت

 87/32±23/11 ؾیبلی

 29/16±03/8 ثؿظ

 56/20±98/9 اثتىبض

 45/14±76/7 پصیطیاًعغبف

 22/33±38/8 ؾطظًسگی تحهیلی

 14/59±21/20  قبزوبهی

 پؿط

 83/90±70/9 ذلالیت

 64/35±12/12 ؾیبلی

 62/14±19/6 ثؿظ

 12/23±43/10 اثتىبض

 45/17±22/8 پصیطیاًعغبف

 27/29±20/5 ؾطظًسگی تحهیلی

 59/51±94/17 قبزوبهی

ی ٍ قبزوبه یلیتحه یؾطظًسگخْت ؾٌدف ضاثغِ هتغیطّبی 

اظ آظهَى ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى اؾتفبزُ قس وِ  تیذلالثب 

زّتس وتِ زض هیتبى    ًتبیح حبنل اظ خسٍل قوبضُ زٍ ًكبى هتی 

  ی ٍ ذلالیتتت ضاثغتتِ هثجتتتلیتحهتت یؾتتطظًسگاى ثتتیي زذتتتط

ٍ ثتتیي قتتبزوبهی ٍ  >01/0P( زض ؾتتغح =252/0rزاض )هعٌتتی

 >01/0P( زض ؾتغح  =324/0rزاض )ذلالیت ضاثغِ هثجت هعٌی

 یؾتتطظًسگ ثتتیيزض پؿتتطاى  ًتتتبیح ًكتتبى زاز وتتِ ٍختتَز زاضز.

( زض ؾغح =363/0rزاض )ی ٍ ذلالیت ضاثغِ هثجت هعٌیلیتحه

001/0P< ّونٌتیي ثتیي قتبزوبهی ٍ ذلالیتت      زاضز ٍَز ٍخ

هكتبّسُ   >P 01/0( زض ؾغح =289/0rزاض )ضاثغِ هثجت هعٌی

 گطزیس.  
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 مبتریط ضرایب َمبعتگی متغیرَبی ظرزودگی تحصیلی ي ؼبدکبمی ي خلاقیت :2جديل 

 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیرَبی پصيَػ 

 زذتط

        1 ذلالیت

       1 341/0** ؾیبلی

      1 267/0** 219/0* ثؿظ

 207/0* 296/0** اثتىبض
**239/0 1     

 284/0** 195/0* پصیطیاًعغبف
**278/0 

**375/0 1    

 ؾطظًسگی تحهیلی
**252/0 

**367/0 
**249/0 

**268/0 
*221/0 1   

 قبزوبهی
**324/0 117/0 

**391/0 
**227/0 **256/0 *199/0 1  

 پؿط

        1 ذلالیت

       1 396/0** ؾیبلی

 208/0* ثؿظ
**249/0 1      

 318/0** اثتىبض
**226/0 

**219/0 1     

 231/0** پصیطیاًعغبف
**326/0 

**309/0 
**351/0 1    

 ؾطظًسگی تحهیلی
***363/0 

***401/0 
**273/0 

**289/0 
**247/0 1   

 قبزوبهی
**289/0 186/0 

**362/0 *199/0 **237/0 *207/0 1  
 *p<0.05  **p<0.01 ***p<0.001

ِ ًتبیح حبنل اظ تحلیل ضگطؾیَى چٌسگبًِ ثِ ضٍـ گتبم  گتبم  ثت

وِ زض ثیي زذتطاى زض گبم ًرؿت قبزوبهی تَاًؿت  زازًكبى 

( ٍ >001/0Pثیٌی وٌس )زضنس ٍاضیبًؽ ذلالیت ضا پیف 5/10

زض گبم زٍم ثب اضبفِ قسى هتغیط ؾطظًسگی تحهیلی ایي هیعاى 

(. زض ثیي ایي زٍ هؤلفتِ  >05/0Pنس افعایف یبفت )زض 9/13ثِ 

( ٍ ؾتتطظًسگی تحهتتتیلی  β;324/0ثتتِ تطتیتتت قتتتبزوبهی )  

(19/0;βِث )   ثیٌتی  زاضی زض پتیف نَضت هثجتت، ؾتْن هعٌتی

ذلالیت زاًكدَیبى زاقتٌس. اظ ؾَیی زیگط زض ثیي پؿتطاى زض  

زضنتس ٍاضیتبًؽ    13گبم ًرؿت ؾطظًسگی تحهتیلی تَاًؿتت   

( ٍ زض گبم زٍم ثتب اضتبفِ   >001/0Pی وٌس )ثیٌذلالیت ضا پیف

      زضنتتس افتتعایف  18قتتسى هتغیتتط قتتبزوبهی ایتتي هیتتعاى ثتتِ 

(. زض ثیي ایي زٍ هؤلفتِ ثتِ تطتیتت ؾتطظًسگی     >01/0Pیبفت )

نَضت هثجتت،  ( ثβِ; 321/0) ( ٍ قبزوبهیβ;363/0تحهیلی )

 ثیٌی ذلالیت زاًكدَیبى زاقتٌس.زاضی زض پیفؾْن هعٌی

 یل رگرظیًن چىدگبوٍ خلاقیت براظبض ظرزودگی تحصیلی ي ؼبدکبمیتحل: 3جديل

متغیرَبی  گبم 

 بیهپیػ

متغیر 

 ملاک
B β t F "تغییرات R" 

تغییرات "

R
2

" 
P 

 زذتط

 قبزوبهی اٍل

 ذلالیت

291/0 324/0 717/3 814/13 324/0 105/0 001/0 

 زٍم
ؾطظًسگی 

 تحهیلی
412/0 190/0 164/2 464/9 373/0 139/0 05/0 

 پؿط
 اٍل

ؾطظًسگی 

 ذلالیت تحهیلی
677/0 363/0 657/3 374/13 363/0 132/0 001/0 

 01/0 183/0 428/0 737/9 250/3 321/0 597/0 قبزوبهی زٍم

 

 مقبیعة داوؽجًیبن دختر ي پعر در متغیرَبی مًرد مطبلعٍ :4جديل

 t P Value تعداد اوحراف معیبر±میبوگیه جىط متغیرَب

 خلاقیت
  120 17/18±01/84 زذتط

22/3- 

 

 90 70/9±83/90 پؿط 01/0

 ظرزودگی تحصیلی
  120 38/8±22/33 زذتط

20/4 

 

 90 20/5±27/29 پؿط 001/0

 ؼبدکبمی
  120 21/20±14/59 زذتط

85/2 

 

 90 94/17±59/51 پؿط 01/0
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بت خسٍل قوبضُ چْتبض ًكتبى زاز وتِ ثتیي زاًكتدَیبى      اعلاع

زذتط ٍ پؿتط زض هتغیطّتبی ذلالیتت، ؾتطظًسگی تحهتیلی ٍ      

زاضی ٍخَز زاضز، ثتِ ًحتَی وتِ هیتعاى     قبزوبهی تفبٍت هعٌی

(. ّونٌتیي  >01/0Pذلالیت زض پؿطاى ثیكتط اظ زذتطاى ثَز )

( >01/0P( ٍ قتبزوبهی ) >001/0P) هیعاى ؾطظًسگی تحهیلی

 .ثَز ذتطاى ثیكتط اظ پؿطاىزض ثیي ز

 گیری بحث ي وتیجٍ
پػٍّف حبضط ثب ّتسف ثطضؾتی ًمتف ؾتطظًسگی تحهتیلی ٍ      

                  ثیٌتتی ذلالیتتت زاًكتتدَیبى زاًكتتگبُ    قتتبزوبهی زض پتتیف 

ّبی پػٍّف ًكبى زاز علَم پعقىی لطؾتبى اًدبم گطفت. یبفتِ

ی وِ ثیي ؾطظًسگی تحهیلی ثب ذلالیت ضاثغِ هثجتت هعٌتبزاض  

ثیٌتی وٌتس.   تَاًس ذلالیتت ضا پتیف  ٍخَز زاضز ٍ ؾطظًسگی هی

اگطچِ تبوٌَى پػٍّكی ثِ نَضت هؿتمین ثِ ایي ًتیدِ اقتبضُ  

تَاى گفت ایي یبفتتِ پػٍّكتی   ًىطزُ اؾت ٍلی تب حسٍزی هی

 ِ    ظازُ ٍ (، زّمتتبًی13) ثَقتتْطی ظازُّتتبی هحتتعٍى ثتتب یبفتتت

    ( 15ٍ)(، هٌتتتی، ًیتتبظی، هٌتتتی ٍ ععتتتی  14) چتتبضیحؿتتیي

ثبقتس. زض  ( ّوبٌّگ ٍ ّوؿَ هتی 17) هْطذٌسلی ٍ پبن اهیي

تتَاى گفتت تَختِ ثتِ هفْتَم ؾتطظًسگی       تجییي ایي یبفتِ هی

تحهیلی ثِ نَضت تَاًبیی زاًكدَ ثطای هَفمیت زض ثطذَضز ثتب  

ّبی تحهتیلی وتِ زض هؿتیط ظًتسگی تحهتیلی      هَاًع ٍ چبلف

عطنتِ تحهتیل    هعوَل لطاض زاضًس، ظهیٌِ ضا ثطای ذلالیتت زض 

وٌس. ثِ عجبضت زیگتط، افتطازی وتِ اظ ؾتطظًسگی     ٍی فطاّن هی

تحهتتیلی ثطذَضزاضًتتس، ثتتطای حتتل هؿتتبئل ظًتتسگی پبفكتتبضی  

وٌٌس ٍ زض ثطاثط ثبظذَضزّبی ًبهغلَثی وِ اظ هحیظ ثیكتطی هی

تَاًٌتس  ًتیدِ هتی تطی زاضًس، زضوٌٌس اؾتمبهت ثیكزضیبفت هی

ٌّس. ّونٌیي اهتطٍظُ ثتِ   ؾغَح ثبلاتطی اظ ذلالیت ضا ًكبى ز

ثطًتس  ثیٌین افطازی وِ اظ افؿطزگی ٍ اضغطاة ضًح هتی ٍفَض هی

قتًَس ٍ زض حتل   هتی  بم اهَضات ضٍظهطُ ثب هكىل هَاخِْزض اًد

ضٍ قتتسى ثتتب هكتتىلات ٍ ّونٌتتیي زض ظًتتسگی هؿتتبئل ٍ ضٍثتتِ

      ّتبی ذلالبًتِ وتبّف پیتسا    ضٍظهطُ، هیتعاى اؾتتفبزُ اظ قتیَُ   

 (. 15) وٌسهی

تَاى گفت افطاز زض ٍضعیت ضٍحی ذتَة،  ییي زیگطی هیزض تج

قبى ثبظ قسُ وِ ایي هؿألِ ثبعتث تفىتط ذتلاق ٍ    ٍؾعت فىطی

قَز ٍ ضٍحیِ ظًسُ ٍ قبزاة تَاًتبیی  زیس ثْتط ثِ هَضَعبت هی

زّتس. ثتِ عجتبضتی    اًؿبى ضا ثطای اًسیكِ ٍ ذلالیت افعایف هتی 

       تزاًكتتدَیبًی وتتِ زض حتتبل ٍ ّتتَای ؾتتطظًسُ ٍ قتتبز فعبلیتت  

تط اظ وٌٌس، ثب زیسى علائوی وِ زض اعطافكبى لطاض زاضز، آؾبىهی

قتبى پتطت   افطازی وِ ٍضعیت ًبقبز ٍ  وگیٌی زاضًس ٍ حَاؼ

(. 22) زٌّتس ّبی ذلالبًتِ اظ ذتَز ًكتبى هتی    قَز، فعبلیتهی

قَز تب افطاز اعتمبزاتی پیسا وٌٌتس  ؾطظًسگی تحهیلی ثبعث هی

ّبی یبثیاظ هحیظ آهَظقی اضظ وِ ثبعث تَاًبیی قرهی قسُ ٍ

ًتیدِ اًتابض ًتبیح هثجتت ضا ذَاٌّتس   هثجتی زاقتِ ثبقٌس ٍ زض

زاقت. ایي اهط هَخت لَی قسى افطاز زض همبثل قطایظ ًتبگَاض  

قَز. ؾطظًسگی تحهیلی ثِ قىل نحیح آى ؾجت پیكطفت هی

      تحهیلی ٍ افتعایف ذلالیتت قتسُ، اًؿتبى ضا ثتِ خلتَ ؾتَق       

طاز زاضای عبعفِ هثجتت تحهتیلی ثعتس اظ زضن    زّس، ظیطا افهی

قًَس، ثِ ّویي حل هتوطوع هیهكىل، اظ آى عجَض وطزُ، ثِ ضاُ

جیعتتب  ثتب هَفمیتت ّوتطاُ     ثیٌبًِ ٍ هثجت عخْت ًگطـ ذَـ

 (.23) اؾت

یبفتِ زیگط پػٍّف حبضط حبوی اظ ضاثغِ هعٌبزاض قتبزوبهی ثتب   

همسم ی آضیبییّبذلالیت ثَز. ایي یبفتِ پػٍّكی ًیع ثب پػٍّف

(، 17) آٍاضؾتتیي ٍ قتتىطی(، هلىتتی11) (، اهیطپتتَض20) ٍ ظاضع

( ّوبٌّگ ٍ ّوؿَ 19) (Kerr) ( ٍ وط18) (Rydeen) ضزیي

ِ   اؾتت. زض تجیتیي ایتي یبفتتِ هتی            تتَاى گفتت زاقتتي ضٍحیتت

ّبی عوَهی افتطاز ذتلاق   عجعی ٍ ضفتبضّبی قبز اظ ٍیػگیقَخ

ٌِ ذلالیت افطاز ضا فطاّن عجعی ظهیاؾت. ظیطا قبزوبهی ٍ قَخ

تَاى اًتاتبض  آٍضًس، ثب حؽ ؾطذَضزگی ٍ  وگیٌی افطاز ًویهی

  ِ ّتبی  یطعتبزی ٍ   گیتطی ذلالیت زاقت. افطاز ذلاق ثتب ًتیدت

اًگیعی ثطای ذَز زاض اظ ّط هَضَعی، فضبی قبز ٍ ّیدبىذٌسُ

وٌٌس. قتبزوبهی فطآیٌتسّبی فیعیَلتَغیىی،    ٍ زیگطاى ایدبز هی

وٌتس، ثٌتبثطایي تَاًتبیی ایدتبز     بعی ضا از تبم هتی  ضٍاًی ٍ اختوت 

(. 24ّتبی هْتن افتطاز ذتلاق اؾتت )     قَذی ٍ هعاح اظ ٍیػگتی 

قتًَس وتِ شّتي    ّونٌیي عَاعف هثجت هثل قبزی ؾجت هی

ّب ثتبظ ثبقتس ٍ ایتي هؿتئلِ ثتِ ًَثتِ ذتَز        فطز ثط ضٍی هحطن

وٌتس ٍ  تط ثِ هحیظ ایدبز هیزُّبیی ضا ثطای تَخِ گؿتطفطنت

حتبلی وتِ عَاعتف    وٌتس، زض ذلالیت فطز ضا ثیكتط هیزضًتیدِ 

قًَس شّي فطز فمتظ ثتِ تَلیتس    هٌفی ّونَى ذكن، ؾجت هی

ٍاوٌف زفبعی زض ثطاثط هَضتَعبت ایدتبز وٌٌتسُ ایتي عَاعتف      

 (.25) هٌفی، هحسٍز قَز

زض هغبلعِ هب ّونٌیي ثیي هیعاى ذلالیت زاًكتدَیبى پؿتط ٍ   

ضت وِ هیعاى ایي نَ زذتط تفبٍت هعٌبزاضی ًكبى زازُ قس. ثِ

تط اظ زذتتطاى زیتسُ قتس. ایتي یبفتتِ      ذلالیت زض پؿطاى ثیكت 

  ِ           ثیتتسوی، ثتتبذتط ٍ  ّتتبی ضضتتبئیبى، ظاضع پتتػٍّف ثتتب یبفتتت

ذَاُ (، حؿیٌی27لاضیدبًی ٍ ّوىبضاى )(، تمَی26) افكبضهٌف

ّتبی نتفطی، پبؾتساض ٍ    ( ّوؿَ ٍ ثتب پتػٍّف  28) ٍ ٍاحسیبى

تَاًس ًبقی اظ تفبٍت هی وِ ایي اهط ( ًبّوؿَ اؾت29) زضثٌسی

خب وتِ ذلالیتت   اظ آىزض ؾجه هغبلعِ زذتطاى ٍ پؿطاى ثبقس. 

تَاى ًتیدِ گطفت ثتِ  قَز، هیآزهی هحؿَة هی ِیه ذهیه

        (  2) 91؛ 9397 تابستانپژوهص در آموزش علوم پزضكي /     /    33
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ّتبی افتطاز اظ لحتبػ اؾتتعساز یتبزگیطی ٍ ّتَـ       علت تفتبٍت 

ِ   .هتفبٍت، ذلالیت هتفبٍتی ًیع زاضًس ّتبی  اظ عطفی ّتن، یبفتت

تفتتبٍت هعٌتتبزاضی ضا ثتتیي هیتتعاى ؾتتطظًسگی پتتػٍّف حبضتتط 

تحهیلی ٍ قبزوبهی زاًكدَیبى زذتط ٍ پؿط ًكتبى زاز ٍ ایتي   

تفبٍت ثِ ًفع زاًكدَیبى زذتط ثَز وتِ زض تجیتیي ایتي یبفتتِ     

تَاى گفت زاًكدَیبى زذتط زض همبیؿِ ثب زاًكتدَیبى پؿتط   هی

تطی ثتطای یتبزگیطی زض تىتبلیف تحهتیلی     لِ ثیكت ض جت ٍ علا

ّبی قرهتیتی، علالتِ   لیل ٍیػگیًكدَیبى زذتط ثِ ززاضًس. زا

تطی ثِ زضؼ ًكبى زازُ ٍ پؽ اظ وؿت هَفمیت زض زضٍؼ ثیك

تحهیلی احؿبؼ ؾطظًسگی ٍ قتبزوبهی آًتبى ثتِ یتبزگیطی ٍ     

ِ  زضؼ زٍ چٌساى هی ّتبی نتیبهیبى ٍ   قَز. ایي یبفتِ ثتب یبفتت

                  ( ٍ نتتتتتبزلی ٍ 31) پتتتتتَض(، تویوتتتتتی30) ّوىتتتتتبضاى

( ًبّوؿَ اؾتت. وتِ ًبّوؿتَیی ًتتبیح     32) ذلیلی گكٌیگبًی

تَاى هتفبٍت ثَزى خبهعِ آهتبضی ٍ  فَق ثب پػٍّف حبضط ضا هی

ٍ ّونٌتتیي تفتتبٍت فطّ        ٌگتتی زاًؿتتت. زض اًتْتتب ثتتِ هؿتتؤلاى 

قتَز ثتب ثطگتعاضی    هتی  ضیعاى ًابم آهَظـ عبلی پیكٌْبزِثطًبه

َختت ثتبلا   ّبی عولی آهَظـ ؾتطظًسگی ٍ قتبزوبهی، ه  وبضگبُ

وتبضگیطی ًاطیتبت ٍ   ضفتي ذلالیت زض زاًكدَیبى گطزًس؛ ثب ثِ

الگَّبی یبزگیطی ذلاق زض ٌّگبم تسٍیي وتت زضؾی، ثِ ضقس 

ذلالیت زض یبزگیطًسگبى ووه هؤثطی ًوبیٌتس ٍ ثتب تَختِ ثتِ     

   ِ ضیتعاى  اضتجبط ثیي هتغیطّبی پػٍّف، ؾتبیط هحممتیي، ثطًبهت

ن ضا هتسًاط لتطاض   زضؾی ٍ هؤؾؿبت آهَظقی ثبیؿتی ایتي هْت  

قتَز،  زٌّس تب عتَاهلی ضا وتِ ثبعتث تمَیتت ایتي اضتجتبط هتی       

 ضیعی آهَظقی زضؾی لطاض زٌّس.قٌبؾبیی ٍ زض ثطًبهِ

تَاى ثِ پیكیٌِ هحسٍز ضاثغِ ّبی ایي پػٍّف هیاظ هحسٍزیت

ثیي هتغیطّتبی پتػٍّف ٍ هحتسٍز قتسى خبهعتِ آهتبضی ثتِ        

ُ وتطز وتِ زض   زاًكدَیبى زاًكگبُ علَم پعقىی لطؾتتبى اقتبض  

تعوین ًتبیح ثبیتس خبًتت احتیتبط ضا ضعبیتت وتطز؛ اًدتبم ایتي        

ىبى تجییي ضٍاثظ علتی  پػٍّف ثِ ضٍـ ّوجؿتگی اؾت وِ اه

ضٍ ثبیتس زض تفؿتیط    ٍ هعلَلی ثطاؾبؼ آى ٍختَز ًتساضز، اظ ایتي   

     وتِ ایتي پتػٍّف فمتظ    ًتبیح ثب احتیبط خلَ ضفت ٍ زیگط ایتي 

ّبی تحمیك ط تغییط زض ّسفنَضت ووی اًدبم گطزیسُ وِ اگثِ

 ـ ایي اهىبى ضا فطاّن هی ّتبی ویفتی ًایتط    ؾتبذت وتِ اظ ضٍ

یبفتتِ اؾتتفبزُ قتَز، ًتتبیح     ؾتبذت ّبی عویك ٍ ًیوِههبحجِ

    قتتَز آهتتس. ثٌتتبثطایي پیكتتٌْبز هتتیزؾتتت هتتیتتتطی ثتتِوبهتتل

ّبی آتی زض زیگط هٌبعك خغطافیبیی ثب ثبفتت فطٌّگتی   پػٍّف

   ّبی زیگتط اًدتبم قتَز ٍ ّونٌتیي    هتفبٍت ٍ ثط ضٍی خوعیت

ّبی آظهبیكی ٍ تط ًتبیح پػٍّف، اظ ضٍـهٌاَض تجییي زلیكثِ

  ِ ؾتبظ ثؿتتطی هٌبؾتت ثتطای     ویفی ًیع اؾتفبزُ قَز تتب ظهیٌت

 پصیطی ًتبیح گطزز.  تعوین

 قدرداوی

اظ ولیِ ععیعاًی وتِ زض اًدتبم ایتي پتػٍّف ّوىتبضی لاظم ضا      

وتتِ ٍلتت گصاقتتتٌس،  زاقتتٌس، هرهَنتب  زاًكتتدَیبى ععیتعی    

 قَز.ؾابؾگعاضی هی

 

References 

1- Rahimi Mand M, Abbaspour A. [The Effect of New Teaching Methods on Students' Creativity 

and Academic Achievement]. Innovation and Creativity in Humanities 2015; 4 (4): 139- 142. 

[Persian]  

2- Dewaelsche S. Critical thinking, questioning and student engagement in Korean university 

English courses. Linguistics and Education 2015; (32): 131- 147. 

3- AlperAy F, Karakaya A, Yilmaz K. Relations between self- leadership and critical thinking 

skills. Procedia- social and Behavioral sciences 2015; (207): 29- 41. 

4- Sadatabtahi M, Naderi K. [The Relationship between Creativity and Social Adjustment and 

Academic Performance of High School Students in Zanjan]. Educational Research 2011; 3 (2): 

16- 28. [Persian] 

5- Saif AA.[Psychology, Educational Psychology]. 8
th

 ed.Tehran:Awareness Publications; 2001. 

[Persian]  
6- Abbasi M, E'adi N, Shafi'i H, Pirani Z. [The role of social well-being and academic vitality in 

predicting nursing student's educational eagerness]. Educational Strategies in Medical Sciences 

2015; 9 (1): 50- 54. [Persian]  

7- Duijn M, Rosenstiel IV, Schats W, Smallenbroek C, Dahmen R. Vitality and health: A lifestyle 

program me for employees. European Journal of Integrative Medicine 2011; 3: 97- 10. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
rm

e.
10

.2
.2

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
12

 ]
 

                             7 / 10

http://dx.doi.org/10.29252/rme.10.2.28
https://rme.gums.ac.ir/article-1-613-fa.html


 ٍ ...ثطضؾی ًمف ؾطظًسگی تحهیلی ٍ قبزوبهی                                                                             اى      ٍ ّوىبض حؿٌعلی ٍیؿىطهی

 (        2) 91؛ 9397 تابستانپژوهص در آموزش علوم پزضكي //        35

 

8- Solberg PA, Hopkins WG, Ommundsn Y, Halvari H. Effects of three training types on vitality 

among older adults: A self- determination theory perspective. Psychology of Sport and Exercise 

2012; 13: 407- 417.  

9- Safari Sh. [Study of Happiness and its Relationship with Demographic Variables among 

Students].Quarterly Journal of Industrial-Organizational Psychology 2010; 1 (2): 80-87. 

[Persian]  
10- Gorbett K, Kruczek T. Family factors predicting social self- esteem in young adults. Family 

Journal 2008; 16 (1: 58- 65). 

11- Amirpour B. [The relationship between critical thinking and its dimensions with students' 

happiness and social self-esteem]. Educational Strategies 2012; 5 (3): 143- 147. [Persian]  

12- Hemati AA [Comparative study of personal barriers to creativity from the viewpoint of male 

and female teachers in district 2 of Urmia].[dissertation].Urmia: Urmia University; 2008. 

[Persian]  

13- Dehghanizadeh MH, Hossein - Chari M. [Educational vitality and perception of family 

communication model; Self-efficacy mediator role]. Learning and Learning Studies 2011; 4 (2): 

22- 47. [Persian]  
14- Mahzounzadeh bushehri F. [Relationship between problem solving skills and student creativity 

with the role of academic self-efficacy intermediation: structural equation modeling]. Innovation 

and creativity in the humanities 2017; 6 (4): 27- 50. [Persian]  

15- Menati R, Niyazi M, Manti V, Ezzati Y. [The Relationship between Creativity Components and 

Mental Health in High School Students in Ilam Province]. Journal of Ilam University of Medical 

Sciences 2014; 22 (6): 152- 158. [Persian]  
16- Amin Khandegi M, PakMehr H. [The Relationship Between Mental Health and Critical 

Thinking of Students of Mashhad University of Medical Sciences].The Quarterly Journal Of 

Fundamentals Of Mental Health 2011; 13 (2): 114- 23. [Persian]  
17- Maleki Avaresin S, Shokri A. [The Relationship Between Happiness and Risk Power of 

Primary School Managers with their Creativity in Shahin Dezh]. Educational Management 

Innovations 2016; 11 (4): 79- 92. [Persian] 

18- Rydeen J. Happy school= success: Education institutions should evoke positive emotions.2008. 

American School & university . [Cited 2013 Sept 21]. Available from: http://www.asumag. com/ 

constructionplanning/ happy-school-success  

19- Kerr M. Creativity Rules: Inspiring Creativity in Your Workplace.Humor at Work. [Cited 2013 

Sept 21]. vailable from: http://mikekerr.com/free-articles/putting-creativity-to-work-articles/  

crea -tivity -rules-inspiring-creativity-in-your-workplace/ 

20- Abedi J. [Creativity and new methods in creativity assessment]. Psychologi Resv 2002; 12:    

17-31. [Persian]  

21- Argyle M. Psychology and religion: An Introduction. 1st ed, London: Rutledge; 2000.  

22- Aryan Moghaddam K, Zare F. [Investigating the relationship between creativity and happiness 

with academic achievement of students of the 3rd grade secondary schools of Abadan city in the 

academic year of 2002-2002]. The 1st national conference on psychology and education; 2014 

sep 6-8;Shade an: Islamic Azad University Shade an Branch; 2014. [Persian]  

23- Faramarzi H, Haji Yakhchali AR, Shani Yialagh M. [Relationship between educational vitality, 

developmental goals and motivational orientations with creative self-efficacy of students of 

Ahvaz Jundishapur University]. Jundishapur Education Development Quarterly 2016; 7 (2):   

215- 221. [Persian] 

24- Torrance E P. An instructional model for enhancing incubation. Journal of Creative Behavior 

1979; 13 (1): 23- 35. 

25- Javasvasti K, Kanchanatawan B. [Happiness and related factors in pregnant women]. Journal 

Medical Assocation Thailand 2005; 88 (4): 220-5.  

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
rm

e.
10

.2
.2

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
12

 ]
 

                             8 / 10

http://www.sid.ir/En/Journal/JournalList.aspx?ID=7989
http://www.sid.ir/En/Journal/JournalList.aspx?ID=7989
http://mikekerr.com/free-articles/putting-creativity-to-work-articles/
http://dx.doi.org/10.29252/rme.10.2.28
https://rme.gums.ac.ir/article-1-613-fa.html


 ٍ ّوىبضاى                       حؿٌعلی ٍیؿىطهی                                                                                 ... ٍثطضؾی ًمف ؾطظًسگی تحهیلی ٍ قبزوبهی 

 36/             (2) 91؛ 9397بستان تاپژوهص در آموزش علوم پزضكي /         

26- Rezaian M, Zarebidaki M, Bakhtez M, Afsharmanesh K. [Comparison of Critical Thinking 

Skills in Medical Students of Rafsanjan University of Medical Sciences in different levels of 

education in 2013]. Journal of Rafsanjan University of Medical Sciences 2014; 715- 724. 

[Persian]  

27- Taghavi Larijani T, Mardani- Hamule M, Rezaei N, Ghadirian F, Rashidi A. [Relationship 

between Decisiveness and Critical Thinking in Nursing Students]. Nursing Education 2014; 3 

(1): 32-40. [Persian]  

28- Hosseini kah N, Wahidian M. [Comparing attachment styles and creativity in male and female 

students]. Innovation and creativity in the humanities 2011; 1 (2): 90- 109. [Persian]  

29- Safari Y, Pasdar Y, Darbandi M. [Comparison of Critical Thinking Styles among Faculty 

Members and Students of Kermanshah University of Medical Sciences]. Kermanshah University 

of Medical Sciences 2011; 2 (16): 148- 154. [Persian]  
30- Sayyamine H, Na'imi OA, Hassanzadeh R, Abazari MR, Khademlou M, Javadian Kutanaie M. 

[Assessment of happiness status and relation with some demographic variables in paramedical 

students]. Journal of Mazandaran University of Medical Sciences 2011; 21 (86): 159- 166. 

[Persian]  

31- Tamimipour H. [A Study on the Relationship Between Happiness and Perfectionism in Male 

and Female Students of the Institute of Higher Education, Jahad University of Khuzestan]. 

Journal of Advanced Progress in Behavioral Sciences 2017; 2 (11): 78- 84. [Persian]  
32- Sadeghi M, Khalili Goshnigani Z. [The Role of Self-directed Learning Dimensions in Studying 

the Academic vibrancy of Students of Lorestan University of Medical Sciences]. Research in 

medical education 2016; 8 (2): 9- 17. [Persian]  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
rm

e.
10

.2
.2

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
12

 ]
 

                             9 / 10

http://dx.doi.org/10.29252/rme.10.2.28
https://rme.gums.ac.ir/article-1-613-fa.html


 ٍ ...ثطضؾی ًمف ؾطظًسگی تحهیلی ٍ قبزوبهی                                                                             اى      ٍ ّوىبض حؿٌعلی ٍیؿىطهی

 (        2) 91؛ 9397 تابستانپژوهص در آموزش علوم پزضكي //        37

 

Investigating the Role of Academic Vitality and Happiness in Predicting the 

Students Creativity in Lorestan University of Medical Sciences  

Veiskarami H
 1
*, Yousefvand L

2
 

 
Received: 2018/02/07                                                             Accepted: 2018/07/10  

Abstract 

Introduction: Creativity as a mental activity has been a great need in all aspects of human life. The 

purpose of this study was to investigate the role of academic vitality and happiness in predicting 

Students’ creativity in Lorestan University of Medical Sciences.  

Methods: The present study was a descriptive-analytic study of correlation type on all midwifery, 

nursing, health and paramedical students of Lorestan University of Medical Sciences during the 

academic year of 2017-18. The sample size was 210 people (%57.1 female and %42.9 male) 

according to Morgan table and they were selected by random cluster sampling. The tools for 

collecting data included Oxford happiness questionnaire, Abedi's creativity, Hussain-Chari's and 

Dehghanizadeh academic vitality. Data were analyzed using Pearson Correlation Coefficient, 

multiple regression and independent t-test through SPSS. 

Results: The results showed that there was a positive and significant relationship between academic 

vitality and happiness with creativity among girls and boys (p<0.01). The results of multiple 

regression analysis in step-by-step manner showed that among the girls and boys, academic vitality 

and happiness variables predicted 13.9 % and 18 % of variance of creativity, respectively. On the 

other hand, the results of independent groups showed that there was a significant difference 

between academic vitality, happiness and creativity of male and female students, so that creativity 

(p<0.01) was higher among boys than girls and academic vitality (p<0.001) And happiness (p<0.01) 

was higher among girls than boys. 

Conclusion: Given the importance of the role of academic vitality and happiness in anticipating the 

creativity of students, university programs should be organized in such a way as to provide tools for 

promoting students creativity through educational vitality and happiness components. 

Keywords: Academic Vitality, Happiness, Creativity, Students, Medical 
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