
شاهروخي و همكاران...و بررسي ميزان آگاهي و نگرش دندان پزشكان عمومي شهر رشت

1)   /     1(4؛1391بهار و تابستانپژوهش در آموزش علوم پزشكي / 

در آموزش فيزيولوژي غدد ����سخنراني همراه با مقايسه دو روش سخنراني سنتي و 
پزشكيدانشجويان

پروين بابايي
، ايراندانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي گيلان،گروه فيزيولوژي

18/6/91تاريخ پذيرش: 8/4/91تاريخ دريافت مقاله:

چكيده
باحاضرپژوهش�ار ضروري استيهاي مختلف يادگيري و يادداري موثرتر امري بسپزشكي بررسي روشرشتهيل اهميتبدل: مقدمه


	��)����توامو روش سنتيسخنرانيتدريسروشدومقايسههدف���	
�� 

رضايت ويادگيريميزانو سخنراني بر�������
انجام شده است.فراگيران

جهت اخذ كرده بودندرافيزيولوژي غدد درون ريزواحدكهچهارمترم87نفر) ورودي سال 75ن پزشكي ( دانشجوياكليهها:روش
كه همين درس را 88نفر) ورودي83بررسي روش سنتي به عنوان گروه يك انتخاب شدند وگروه دوم شامل دانشجويان رشته پزشكي (


	��صورت حل بهونفره8كوچكهايگروهدرآزمايش گروهدرواني استادسخنربرپايهگروه اولدرآموزشگذراندند.���به روش 

روا و پايا پرسشنامهازدانشجويانرضايتميزانويادگيريارزيابيجهتسپس. شدو سخنراني در قالب راهنمايي از طرف استاد انجام
مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.����نرم افزارز با استفاده امستقل ��آزموناز طريق نتايجنهايتدراستفاده گرديد و 

از فرايندهاي يادگيري و ايجاد انگيزه و نگرش به رشته پزشكي نسبت به گروه ���روش اجرايازبعددانشجويانرضايتها: يافته
نمرات دو گروه مشاهده نشد.ميانگينبينداريمعنيسنتي بسيار بالاتر بود، اما اختلاف

رادانشجوميزان رضايت و علاقهدانشجويانتدريس درس فيزيولوژي غدددر���روشازاستفادهدادنشانمطالعهاين:ريگينتيجه
شود.ميبيشتر فيزيولوژيانگيزش جهت مطالعهايجادموجبگروهيمشاركتحسايجادباروشايندهد. همچنينافزايش مي

شكيآموزش پزفيزيولوژي،سخنراني،تدريس،:هاواژهكليد

مقدمه
اسـت كـه  پزشـكاني تربيـت پزشـكي دانشكدهفلسفه فعاليت

نماينـد.  را برطـرف جامعـه انيمشكلات درم ـآيندهدربتوانند
ــومحــاليدر ــه كوريكول ــجك ــوزشراي دورهپزشــكي درآم

متمركـز بـر   پايه از جزاير مجزايي تشكيل شده كـه صـرفاً  علوم
در اسـت. نـامرتبط ومسـتقل هـاي وكبلبصورتارائه مطالب

هاي آموزشي سنتي نه تنهاچنين ساختاري با استفاده از روش
دروسبـه موضوعات مربوطبينارتباطايجادومطالبدرك

سـختي اسـت، بلكـه    در درازمـدت كـار  دانشـجو برايمختلف
علاقگي نيز بدنبال دارد. لـذا  انگيزگي و بيهايي چون بيبازتاب

پايه جهت مقابله با اين مشكلات ا مدرسين علومضروري است ت
تـدريس هايياي بينديشند. استراتژچارهمنفيهايو نگرش

بايسـتي بـا   هـاي علـوم پزشـكي مـي    دانشـگاه دريـادگيري و
گيـري دورنمـاي حرفـه شـغلي ايـن دانشـجويان باشـد،        جهت

هتـر و بسترسـازي   تا دوره طولاني رشـته پزشـكي بـا انگيـزه ب    
يرد.ـخلاق صورت گفكر وـك متـربيت پزشـهت تـناسب جـم

پــروين بابايي.دانشــيار گــروه فيزيولــوژي دانشــكده  نويســنده مســئول:

������پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي گيلان.������������

تغييرات بسـيار دستخوشيپزشكآموزشاخير،هايسالدر
ابـداع گشـته   آموزشي متنـوعي جديدهايروششده وزيادي

كلـي الگـوي دوآموزشـي، هـاي برنامـه اسـت. بطـور كلـي در   
اول استاد الگويدر.شودميديدهمحوردانشجوومحوراستاد

انتقال مطالبشفاهي سعي در جهتبا ارائه سخنراني بصورت
فراگيـران نيـز سـعي در    و)1كنـد( دت زمان كم مـي زياد در م

بـه كنند. از آنجا كـه استاد ميتوسطشدهبيانحفظ مطالب
شـود، عمـدتاً  نمـي دادهتفكر، تجزيه و تحليـل فرصتدانشجو

در الگـوي  كهدرحالي.شوندسپرده مييمطالب زود به فراموش
توجهرفراگيهايو توانايينيازهابهمحوردانشجومشاركتي يا

مسـؤوليت تـري داشـته و  شـود، دانشـجويان نقـش فعـال    مي
دادهفرصـت آنـان بههمچنين.گيرندميبر عهدهرايادگيري

ميـان درديگـران بـا راخـود نظـرات وتـا تجربيـات  شودمي
تـوان بـه   مختلف تدريس مشـاركتي مـي  هاي بگذارند. از روش


����هــاي كوچــكگــروهآمــوزش در
� ، يــادگيري�	�����

	��مسأله (حلبراساس��

����������

مورد )، مطالعه�

���	
� ��	
�� 

ــرد ������� ــاره ك ــل 2،1(اش ). در روش ح
سـؤال صـورت بـه راموضوعسخنراني،به جايمساله، استاد
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بابايي پرويندر آموزش فيزيولوژي غدد و ...                                         caseش سخنراني سنتي و سخنراني همراه با مقايسه دو رو

)   1(4؛1391پژوهش در آموزش علوم پزشكي / بهار و تابستان /   2

تـلاش آنحـل خواهـد جهـت  ميفراگيرانازنموده ومطرح
كوچـك هايگروهدر. شكي نيست كه روش بحث���3كنند
اسـت و بـه  سـودمند بسـيار تشخيص مطالبويادآوريبراي

) و 4(دهـد يادگيري ميدراستقلالوامكان پايشدانشجويان
��5نتيجه يادگيري و ياد داري بهتري خواهد داشت (

��	
بوده و ارتباط ���در واقع روشي مشتق شده از 
نزديكي با آن دارد. در هر دو روش، ابتدا شناسايي حقايق 

هاي متناسب هشود، سپس فرضيمسئله انجام ميمرتبط با
هاي قديم و جديد استفاده توليد شده و از دانش و پيش فرض

گيري و حل مسئله نايل آيد. گردد تا در نهايت به نتيجهمي
شود كه به نوعي از مسائل پيچيده واقعي اطلاق مي
	��خود 

به منظور تحريك بحث كلاسي و تجزيه و تحليل گروهي طرح
بسيار بر هم كنشي بوده و �
	��شوند. آموزش بر مبناي مي

كند و او را از طريقدانشجو را با موقعيت واقعي روبرو مي
گونه كند. در اينتجزيه و تحليل به حل مسئله هدايت مي

ها بيش از يك پاسخ وجود دارد. البته آقاي ويليامز معتقد روش
شود. بطور مثال هايي در دو روش ديده مياست كه تفاوت

به يادگيري ���كه موجب يادگيري مي گردد درحالي���
). 6(و دانش قبلي وابسته است

تــرين دروس دوره پزشــكي درس فيزيولــوژي يكــي از اساســي
موزش اصول و مفاهيم حاكم بر عملكرد آباشد كه هدف آن مي

باشـد. ايـن درس مهـم    هاي بدن در شرايط سلامت ميسيستم
اطلاعـات  ازوسيعيحجمهيت مفهومي آن، حاويعلي رغم ما

شـود. متاسـفانه اكثـر دانشـجويان     بايست آموختهميكهاست
رس فيزيولـوژي درسـي دشـوار اسـت،     دارنـد كـه د  اظهار مـي 

كه ماهيت ايـن درس بسـيار شـيرين و جـذاب بـوده و      حاليدر
ارتباط نزديك با حرفه پزشـكي دارد. براسـاس مطالعـه باربـارا     

) ميزان موفقيـت اسـاتيد در آمـوزش درس    2008(رودريگورز 
ــعيف      ــز ض ــپانيا ني ــكي اس ــجويان پزش ــه دانش ــوژي ب فيزيول

) .7بوده است (
هاي تخصصـي درس فيزيولـوژي، مبحـث غـدد     در ميان بخش

ها ارتباط نزديكي با بالين دارد و يادگيريدرون ريز و هورمون
ــدگي ــدليل پيچي ــابوليكي وآن ب ــاي مت ــانيه ــام رس ــايپي ه

رسـد ارائـه   به نظر مي�استبسيار مشكلهاي مختلفهورمون
مطالب تئوري بدون حل مسئله و ارتباط بخشي با اخـتلالات و  

ــاري ــرفاً بيم ــه، ص ــاي مربوط ــب  ه ــدت مطال ــاه م ــظ كوت حف
اي بــيش نباشــد. بيوشــيميايي و فيزيولــوژيكي خســته كننــده

بهبايداين واحدو ماهيت اين درس، آموزشحجمبهباتوجه
درهاآنو كاربردمطالبارتباطدانشجويانكهباشدگونه اي

مشكل در اينحلكنند. جهتدركروشنيبهرابالينيدوره

اجـرا  وپيشنهادمختلفيهايروشدروس مشابه دوره پزشكي
ادغـام حـل مسـاله و  پايهبرتوان به آموزشاست كه ميشده

اعصـاب  علـوم و)9، 8س آنـاتومي( باليني در دروپايهدروس
هاي پزشكي اشاره كرد. نتايج ايـن مطالعـات   ) در دانشكده10(

علمـي در  اعضـاي هيـأت  ورضايتمندي دانشـجويان حاكي از
بود.  هااين درسادغام مباحث پايه و بالينيمورد

هاي تابعه وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي در دانشگاه
هـاي تـدريس   دي بر مسير نـو آوري روش هاي زياايران، چالش

هـاي  از: جمعيـت زيـاد كـلاس   سايه افكنده است كه عبارتنـد 
پزشكي، حجم زياد منابع تدريس فيزيولوژي، مدت زمـان كـم،   
فضاهاي فيزيكي نامناسب و آزمون جامع علـوم پايـه بـه روش    

هـاي  ايـن امكـان اجـراي روش آمـوزش درگـروه     سنتي. بنـابر 
وجود ندارد.ر ايده ال عملاًكوچك و حل مساله بطو

هـاي گونـاگون   هاي تـدريس مشـاركتي بـه روش   هرچند روش
باشند، بايد اذعان نمود كه چنين هاي فراوان ميداراي جذابيت

هاي تدريسي كـه بـا حـداقل راهنمـايي و هـدايت انجـام       روش
ه و ب ـ)12آميـز نيسـتند(  شوند به تنهايي هميشـه موفقيـت  مي

از به تلاش بيشتر از طرف دانشـجويان و صـرف   دلايلي چون ني
ها با مشـكلاتي  وقت و كمبود اساتيد مسلط به اجراي اين روش

).   7روبروست(
هـاي نـوين تـدريس    يكي ديگر از نكـات ضـعف اجـراي طـرح    


	��منجمله طرح ادغـام و  � ��	
�� 

در ايـران نبـود   ������
بـه  هايي اسـت و  منابع و كتب مناسب و مخصوص چنين دوره

ناچار اساتيد از كتب و منابع حجـيم دوره علـوم پايـه اسـتفاده     
كنند كه بـدليل سـاختار و حجـم نامتناسـب اشـكال دارد.      مي

ــع       ــص از منبـ ــن نقـ ــع ايـ ــت رفـ ــه جهـ ــن مطالعـ در ايـ
ــا  ــوژي غــدد درون درســي ب ــالين فيزيول ــه و ب ــزنگــرش پاي ري

"��������
�	�	�
��� ��ترجمه بابايي و همكاران "��	��!�
استفاده نموديم. اين منبع از نظر سرفصل بـا دوره علـوم   )11(

جهـت سـهولت در اسـتفاده بـه فارسـي      داشت وپايه مطابقت 
برگردانده شد و در اختيار دانشجويان گذاشته شد. نمونه اي از 

��	
هـا  در بخـش روش هاي استاندارد مقتبس از كتاب فـوق 
آورده شده است.

مقايسه تدريس درس فيزيولوژي غدد به تحقيقهدف از اين
سخنراني وتركيبيدانشجويان رشته پزشكي به دو روش

��	
� ��	
��

و سخنراني صرف بود. اميد است نتايج ������
تكاملكلينيك،دراستفادهبرايپايهدانشاين طرح به كسب

انتقاديتفكرباشخصي، تربيت پزشكان يادگيريهايمهارت
بينجامد.خلاقيتو
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وزش فيزيولوژي غدد و ...                در آمcaseمقايسه دو روش سخنراني سنتي و سخنراني همراه با پروين بابايي
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هاروش
سال دومنيمدركهاستتجربينيمهنوعازحاضرمطالعه
پزشكي گيلانعلومدانشگاهدر1388دومسالنيمو1387
83تجربي شاملگروهدرمطالعهموردافرادشد.انجام

واندداشته2فيزيولوژِي واحدكهپزشكيرشتهدانشجوي
قبلي دورهپزشكي يكدانشجوي رشته75گروه كنترل شامل

بودند. گذراندهروش سخنرانيبهرا2فيزيولوژِي واحدكه
معدلوكنكورخامنمرهديپلم،معدلنظرازشركت كنندگان

10به نفر تقريبا83ًشده بودند.سازيهمسانقبلهايترم
بهسپس فيزيولوژي غددوتقسيم شدندنفره8گروه تصادفي 

وگروههر دوبرايدروسشد. سرفصلانجام���روش
درسبود. طرحبهداشتوزارتنامهآيينسرفصلبراساس
دانشجوياناختياردروشدهر دو روش تهيههبمربوط

فردي يكسان با رتبه گروهدومدرس هرگذاشته شده بود.
ترميكگروهدوهربرايبود و طول مدت دورهدانشيار

)هفتهدرساعت4جلساتتعداد(هفته4معادلتحصيلي
.بود
توسطدرسيمطالبدرس، تمامطرحبراساسسنتيگروهدر

دانشجويان �شدارائه�������
"��كمكبهواستادسخنراني
اجازه سوال در صورت نياز، در چهارچوب وقت كلاسي داشتند، 

���جهت اجراي روش ود.اما مشاركت ديگري تعريف نشده ب

قبـل  ازآموزشـي اهـداف ودرسطرحكلاس،جلسههربراي
ابتـدا شـده، تعيـين فصـل سـر بـا مشـخص بـود و مطـابق   

ــك ــاليني�
	��ي ــرتبطب ــا موضــوعم اســتاد توســطب
�كتاب«از�������
�	�	�
شـد(نمونه اي از   مـي مطـرح »���

��	
�در ذيل آمده است)

هاي تيروئيديمربوط به درس هورمون�����از اي نمونه
اي بدليل تپش قلب، تعريق و كاهش وزن عليرغم ساله65مرد 

اشتهاي خوب، به پزشك عمومي مراجعه كرد. علائم وي به 
ماه و بدون سر و صدا شروع شد. او از 12آهستگي و در حدود 

هاي قلبي تند و نامنظم كه حدود چند دقيقه تا چندين تپش
كشيد، شكايت داشت. با كمترين ورزشي عرق عت طول ميسا
هاي خواب وي هنگام شب خيس كه لباسكرد، بطوريمي
75شد. علي رغم اشتهاي خوب و مصرف غذا، وزن وي از مي

كيلوگرم افت كرده بود. همسر وي از عصبانيت 63كيلوگرم به 
و نوسان خلق وي شاكي بود. شرح حال پزشكي وي نشان از 

صرف دارو داشت. ضمناً مدفوع شل با تواتر دو بار در روز عدم م
در معاينه، آقاي اسميت به نظر خوب ولي لاغر داشت.

هاي گرم و خيسش وجود رسيد. لرزش اندكي در دستمي
بار در دقيقه و نامنظم بود. 120داشت. ضربان قلب وي 

هاي علت و پاتوژنز بيماري چيست؟ مكانيزمتشخيص چيست؟
تظاهرات بيماري وي چيست؟ 

كلينيكي استاندارد بود كه بيمار با علائميكباليني،مورد
نظرزيرهاي خود در مدت يك هفته،دانشجويان در قالب گروه

آوريجمعسرگروهپرداختند. وظيفهگروه به حل آن ميسر
استاد مطالب ضروري و �بوددر كلاسآنارائهواطلاعات

گذاشت و سپس با ورد نياز را در اختيار كلاس ميدانش اوليه م
گر، حل مسئله با طرح كننده و هدايتارائه نقش تسهيل

و يادآوري برخي نكات كليدي از نشانگان بيماري، سؤالات
جلوگيري ازوهدفسمتبهدانشجويانسعي در هدايت
منابعي چونازاستفادهبادانشجويان�نمودانحراف بحث مي

بعدجلسهدرويافتهراهاپاسخاينترنتمجلات،ع،كتب مرج
يافتند. حضورمينظرتبادلوبحثبرايآمادگي كافيبا

و تحقيقنتيجهدانشجويان،ازيكهربعد،جلسهدرسپس
استادبهاوودر قالب كار گروهي به سر گروهراخودمطالعه

براي مطلبارائهبرايشدهبينيپيشزمانمدت�كردميارائه
خاتمه جهت حصول اطمينان از در.بوددقيقه5�10گروههر

پوشش دادن مطالب مورد نياز آزمون علوم پايه، استاد در قالب 
هاي فيزيولوژيك با بندي به توضيح و شرح مكانيسمجمع

پرداخت. جهت هاي بيماري مياستفاده از سيمپتوم و نشانه
ها، نه فقط سر گروهاطمينان از مشاركت همه اعضاي گروه

بلكه بطور تصادفي سوالاتي مرتبط با بحث از ديگر اعضاي 
ها به عمل مي آمد.گروه
استفاده پرسشنامهازدانشجويانرضايتميزانسنجشبراي

) با قدري تعديل 8شده در مقاله مهدي زاده و همكاران (
:حيطه3در سؤال12بر نامه مشتملاستفاده شد. اين پرسش

از اهداف يادگيري و انن�ال مربوط به حيطه آگاهي سو4
سوال تاثير روش آزمايشي بر انگيزه، 4،آشنايي با روش

سوال مربوط به امكانات و 3، مندي و يادگيريرضايت، علاقه
و يك سوال تشريحي مربوط به مقايسه كلي برگزاريشرايط

ونامنوشتنبرايالزامي. دانشجويانبودروش سنتي و جديد 
ازليكرتمقياس ساساها برخود نداشتند. گزينهمشخصات

بود. براي بررسي شدهمخالفم تنظيمموافقم تا كاملاًكاملاً
روايي پرسشنامه از روايي محتوا و براي تعيين پايايي آن از 

فرمروش آزمون مجدد استفاده گرديد. ضريب پايايي
درصد72نظرسنجي براساس مقاله مهدي زاده و همكاران 

).8بود (
جهت سنجش ميزان يادگيري فراگيران، آزمون پايان ضمناً

هاي تستي و تشريحي به هر دو گروه به عمل ترم با ارائه سوال

افزار موردنرمازاستفادهباشدهآوريجمعهايآمد. داده

اسميرنوف-گرفت. آزمون كولموگرافقرارتحليلوتجزيه
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كرد، لذا جهت آناليز نرمال تأييدتوزيعازراهادادهپيروي

مستقل استفاده��آزمونن ترم دو گروه ازاهاي آزمون پايداده

شد. 

نتايج 
گروه تجربي دركنندهشركتپزشكيدانشجوي83مجموعاز

حيطهدرنتايجبودند. دختردرصد 7/68،پسردرصد3/31

ميزاندهندگانپاسخاكثريتكهداداز روش نشانآگاهي

عنوان درصد67ميزان به����فرايندباراخودشناييآ

���طرحبرايامكاناتمناسب بودندرحيطهنتايجكردند.

از از فراگيراندرصد30فقطدر واقعبود. درصد20ضعيف و 

اصلاًدرصد45فضاي فيزيكي اجراي طرح رضايت داشتند. 

86حدودوتندنساندمتناسبطرحاينبافضاي فيزيكي را

اين روش را بر ميزان يادگيري بلند مدت دانشجوياندرصد

موارد باليني مطرح درصد94موثر دانستند. جالب است كه 

شده را در راستاي اهداف اصلي تدريس فيزيولوژي دانستند. 

اين روش را مثبت درصد86در حيطه انگيزه و علاقه مندي 

را به روش ���دانشجويان روش درصد6/86تلقي كردند. 

مخالف بودند. نتايج به درصد4سنتي ترجيح دادند و فقط

�شده استدادهنشانيكجدولتفصيل در

�����روش فراينددربارهدانشجوياننظراتفراوانيتوزيع��1جدول 	���
�����
�
�

درصد مخالفكاملاً مخالف
تا حدودي 

موافق
موافقكاملاً مورد سوال حيطه

75)100 ( .)0( 7)3/9 ( 22)3/29( 45)3/57( ���اهداف مشخص بودن

س
دري

ش ت
 رو

 از
هي

آگا

ري
گي

ياد
ف 

هدا
و ا

75)100( 3)4( 2)6/2 ( 19)3/25( 52)3/69( با اهداف درس فيزيولوژيموارد بالينيارتباط 

75)100( 2)6/2( 9)12 ( 25)3/33( 40)3/53( دتبر يادگيري بلند م���تاثير روش 

75)100( 3)4( 7)3/9 ( 23)6/30( 42)56 ( بر علاقمندي به فيزيولوژي���تاثير روش

75)100( 3)4( 5)6/6 ( 30)40 ( 35)6/46( ���تدريسضرورت

ي
ند

ه م
لاق

و ع
ت 

ضاي
ر

75)100( 2)6/2( 5)6/6( 26)6/34 ( 43)3/57 ( ���ارتقاي يادگيري با روش 

75)100( 3)4( 2)60/2 ( 27)36 ( 43)3/57( رضايت از مدرس

75)100( 4)3/4 ( 6)6/6( 29)6/38( 36)48 ( ريزهاي غدد درونانگيزه و اشتياق براي يادگيري بيماري

75)100( 25)3/33 ( 20)6/26 ( 20)6/26( 10)3/13( شرايط فيزيكي كلاس
ط

راي
 ش

ت و
كانا

ام

كي
يزي

ف
75)100( 43)6/57( 26)6/34( 3)4( 3)4( زمان و مدت اختصاص يافته

75)100( 40)3/53( 26)60/34 ( 9)12( 3)4( تعداد دانشجويان

تفـاوت آزمون پايـان تـرم  براساس نتايج مطالعه حاضر نمرات

سـنتي و حـل مسـاله نشـان نـداد     ميـان دو روش داريمعنـي 

) .1(شكل )59/3$1/0) ، (50/3$/11، �#�52/0و6/0�#(

اي نامـه كـه نظـر مقايسـه    تشريحي پرسـش 12براساس سوال 

ــدريس و   ــنتي تــ ــورد دو روش ســ ــجويان را در مــ دانشــ

��	
� ��	
�� 

از درصـد 70جويـا شـديم، بـيش از    ������

دانشجويان اظهار داشتند كه روش سنتي يادآور مدرسه بـود و  


	��برنامـه كـه  حالي. دراردمطالب با بالين ارتباط ند� ��	
��



بـين ،و تفكـر گـردد  تمركـز توانست موجب افزايش�������

شـغلي آينـده ها وآنبالينيكاربردوفيزيولوژيهايآموخته

برخـي  انگيزه�كندبهتريادگيري راكند و انگيزهبرقرارارتباط

40حداقل �كردبيشترريزدرونرشته غدددرتحصيلبرايرا

شــنهاد كــاهش جمعيــت كــلاس و افــزايش ســاعات پيدرصــد

ريز را داشتند.بيشتردرس فيزيولوژي غدد درون

در قالب آزمون پايان نتايج سنجش ميزان يادگيري فراگيران،

هاي تستي و تشريحي انجام شده بود، ترم كه با ارائه سوال

و روش سنتي نشان ���بين دو گروه را داري تفاوت معني

نداد.
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ميانگين نمرات پايان ترم دانشجويان رشته پزشكي:1نمودار

ميانگين نمرات پايان ترم دانشجويان رشته پزشـكي  همچنين 
20نمـره از  75/5داري نشان نداد. حداكثر نمـره  تفاوت معني

انحراف معيـار  ±نمره كل پايان ترم بود. داده بصورت ميانگين 
باشد.مي

بحث و نتيجه گيري
يادگيرياي پژوهش نشان داد روشههمانطور كه يافته

باهدايت و،تفكرسمتبهبيشتردانشجويان را���براساس
برايانگيزشايجادموجبگروهيمشاركتحسايجاد

)، 13و همكاران(�����%هايپژوهش.شودميبيشترمطالعه
علومتوامتدريسكه دادند) نشان8زاده و همكاران (مهدي

علاقه دانشجويان به رشته پزشكي زايشافموجببالينيوپايه
نتايج مطالعه كه با نتايج اين تحقيق همخواني دارد. شودمي

) در آموزش فيزيولوژي جريان 7باربارا رودريگورز و همكاران (
به نوعي در ويك برنامه كامپيوتري ���خون به روش توام 

70بيش ازها راستاي نتايج تحقيق ماست. در مطالعه آن
زيولوژيمندي و علاقه به فيدانشجويان اظهار رضايتدرصد 

دانستند.موفق داشتند و روش فوق را در امر يادگيري 
نشان )9دهقان و همكاران () و14و همكاران(��&�
!مطالعه 
روشبههاي درسكلاسبرگزاريبهتمايلدانشجويانداد كه 
در ان دانشـجوي درصد90كه بيشتر از اند. درحاليداشتهسنتي
استقبال كردند. نتـايج بخـش دوم   ���از روش حاضر همطالع

داري بـين دو  مطالعه ما در حيطه سنجش دانش تفاوت معنـي 
)، صفري 15هاي بقايي و همكاران (گروه نشان نداد كه با يافته

. ) مطابقـت دارد 17همكـاران ( وو اندرسـون )16(و همكـاران 

زاده و العـه مهـدي  بـا مط حاضـر  البته نتايج حاصل از پـژوهش  
) در بخــش ســنجش دانــش آزمــون پايــان تــرم8(همكــاران

درپزشـكي ها نشان دادند كه دانشـجويان همخواني ندارد. آن
بـه بهتـر سـنتي روش نسبت بـه ����به روشدرس آناتومي

استنتاجي پاسخ دادند و امتياز بالاتري كسب وحفظيسؤالات
داري در ميانگين نمـره پايـان   ت معنيكه تفاودرحالينمودند. 

ترم در تحقيق ما مشاهده نشد. يكي از دلايـل احتمـالي عـدم    
بـودن دار در آزمون پايـان تـرم، يكسـان   مشاهده تفاوت معني

تواند باشد كـه بنوبـه خـود    ميدروسمحتوايورفتارياهداف
دانشجويان هـر دو گـروه   يادگيريميزانافزايشمثبت برتأثير

است. هرچند سنجش يـادگيري در آزمـون مـا بصـورت     داشته 
تشريحي بود، ولي بدليل كم بـودن سـوالات تشـريحي    -تستي

عميـق دركبـه سـنجش  نسبت به تستي، آزمون فـوق قـادر  
صـورت بـه ًكه ارزشيابي كاملاصورتيدرنبوده است ومطالب

هـا تفـاوت شـايد شد،ميانجامو يا حل مسالهآزمون تشريحي
گردد.  بهتر مشخصتوانستمي

كه جامعه آماري شامل دانشجويان پزشكي باتوجه به اين
شد نبايد اين عامل را از نظر دور داشت كه اين گروه مي

دانشجويان بطور متوسط از نظر ضريب هوشي و قدرت 
شوند و بخوبي قدرت سازگاري با يادگيري بالا محسوب مي

كنند. از يج نهايي خوبي كسب ميها را داشته و نتانانواع آزمو
فرديروش عادتي ويكدانشجويانيادگيريطرفي سبك

سنتيسيستمدرتربيت شدهدانشجويانمطالعهسبكاست،
تاثير در نتايج ما نبوده است. يكي ديگر از دلايل نيز بي

دار ميان نمرات آزمون دو گروه، احتمالي عدم تفاوت معني
است كه از نكات حل مسألهبرمبتنيآموزشيدورهبودنكوتاه

سنجش يادداري مطالب استباشد. بهتر ضعف اين مطالعه مي
هاي باليني و فيزيوپاتولوژي نيز مورد بررسي مجدد در دوره

روش دراينشود اثرات درازمدت. توصيه ميگيردقرار 
همچنين مهارت گرفته و قرارتوجهموردبعديمطالعات

مواجهه با موارد باليني يا همان هدف عملي دانشجويان در
يامسألهيك نهايي تربيت پزشك كه همانا يافتن جواب 

است سنجش شود.اطلاعاتو پردازشتفكرباخاصدرمان
سخنرانيروشدوبيندارمعنياختلافمشاهدهرغم عدمعلي

شود. شكي نيست نميمردودمباحثهروشبرتريمباحثه،و
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و براستدانشجو محوريادگيريه نوعيك���كه در روش 
از است، فراگير غيرمشكلات متمركزبادانشجويانمواجه

پردازش كند. روندهاي ها را بطور مناسبيدريافت اطلاعات آن
يادگيري درازمدت بدليل دخالت مراكز متفاوت مغزي مربوط 

بهتر صورت گرفته و به همان نسبت به انگيزه و تقويت حافظه
���زخواني اطلاعات فراگرفته نيز بهتر خواهد بود. روش در با

فاصلهبردنمهارت و نيز از بينتعامل وانتقادي،موجب تفكر
شد.خواهددانشگاهوكاربرد كلينيكي درتئوريدروسبين

دركاروگروهيبحثكهگرفتنتيجهتوانميبنابراين
لاقه مندي، افزايشمشاركت، عافزايشباعثكوچكهايگروه

دانشجويان مسؤوليت بيشتراحساسيادگيري وانگيزه
هاي دروس شود. با در نظر گيري همه شرايط و ويژگيمي


	��پايه روشعلوم� ��	
�� 

مكملروشعنوانبه������
تدريس سنتي به شرط برنامه ريزي درست و زمان بندي مفيد 

است.
وهاي كلينيكييافتهبافيزيولوژيدرسادغامرسدمينظربه

بهفيزيولوژيبه درسآنانموجب بهبود نگرشپاراكلينيكي
خواهد شد پايه علومدورهمهموضروريدرسيكعنوان

بينبهتريارتباطودانشجويانافزايش علاقههمچنين سبب 
تغيير بهزياديكمكوبرقراربالينيوپايهمطالب فيزيولوژي

درپايهعلومنقش كم رنگ دروسبهنسبتانشجوياننگرش د
داشت.خواهدآنانشغليآينده
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