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 داوشگبٌ علًم پششکی بیزجىذ اس ديذگبٌ داوشجًيبنمذيزيت كلاس اسبتیذ بزرسی يضعیت 

 3، محمذرضب رئیسًن2*، يحیی محمذی1سیمب كبظمی 
 

 15/6/94تبضید پصیطـ:                                                  3/4/94  تبضید زضیبفت همبلِ:

 چکیذٌ

س تب هغلجی ضا ثِ ًحَ احؿي ٍ لبثل فْن ثِ فطاگیطاى ٌوٌ وِ زلؿَظاًِ فؼبلیت هی ّؿتٌسٍ تطثیت  هحَض انلی تؼلین اؾبتیس :مقذمٍ

 هؤثط ؾبیِ اضتجبط ذَة ٍ هغلَة زض ضفتبض ایجبز ازاضُ ولاؼ ٍ هسیطیت ٍ فؼبلیت، تطیي  س. ثسیْی اؾت وِ زض ایي هؿیط هْنٌهٌتمل وٌ

ؼیت هسیطیت ولاؼ اؾبتیس زاًكگبُ ػلَم پعقىی ثیطجٌس اظ زیسگبُ زاًكجَیبى ایي هغبلؼِ، ثب ّسف ثطضؾی ٍض .ثبقس هیزاًكجَ  ثب

  اًجبم گطفت.

ًفط( ثَزًس،  1100ولیِ زاًكجَیبى زاًكگبُ ػلَم پعقىی ثیطجٌس ) آى قبهل جبهؼِ همغؼی ٍ -هغبلؼِ حبضط اظ ًَع تَنیفی َب:ريش

اًتربة قسًس. ثطای گطزآٍضی اعلاػبت اظ ای ی تهبزفی عجمِگیطًوًًَِفط ثب ضٍـ  283وِ ثب تَجِ ثِ جسٍل وطجؿی ٍ هَضگبى 

گط، ٍ ؾِ ذطزُ همیبؼ)تؼبهلی، هساذلِ 3ای ٍ ؾَال پٌج گعیٌِ 30ّبی هسیطیت ولاؼ زاضای پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ ؾجه

ثَؾیلِ ًطم ّب. زازُس گطزیستبیی 86/0ثِ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ  آىضٍایی پطؾكٌبهِ ثط اؾبؼ ًظط هترههبى ٍ پبیبیی  .ثَز گط(غیطهساذلِ

 تجعیِ ٍ تحلیل قسًس. p<05/0زاضی زض ؾغح هؼٌی هؿتمل ٍ آًبلیع ٍاضیبًؽ یىغطفِ tّبی اؾتفبزُ اظ آظهَى ٍ ثب SPSSافعاض آهبضی 

 ثیكتطوِ زاًكجَی پؿط ثَزًس. ًتبیج ًكبى زاز  زضنس 7/36ًفط  104زاًكجَی زذتط ٍ زضنس  3/63ًفط  179 ًتبیجثط اؾبؼ : َبيبفتٍ

وطزًس. ثیي ؾجه هسیطیت ولاؼ گط اؾتفبزُ هیگط ٍ ؾجه غیط هساذلِاؾبتیس ثِ تطتیت اظ ؾجه هسیطیت ولاؼ تؼبهلی، ؾجه هساذلِ

ٍ  ( اؾبتیس ثب جٌؿیتp،56/4;t;0001/0گط )( ٍ ؾجه غیطهساذلp،27/3;tِ;0001/0(، ؾجه تؼبهلی )p، 48/5;t;0001/0) گطهساذلِ

( ثب ضقتِ تحهیلی تفبٍت هؼٌی زاضی ٍجَز p،99/1;f;048/0) گط( ٍ غیط هساذلp، 89/2;fِ;004/0ؼ تؼبهلی)ثیي ؾجه هسیطیت ولا

 زاضی هكبّسُ ًكس.گط ثب ضقتِ تحهیلی  تفبٍت هؼٌیزاقت، اهب ثیي ؾجه هسیطیت ولاؼ هساذلِ

لی اؾت. ثٌبثطایي زض جْت افعایف تَاًوٌسی ًتبیج ًكبى زاز وِ ؾجه هسیطیت ولاؼ غبلت اؾبتیس زاًكگبُ اظ ًَع تؼبهگیزی: وتیجٍ

 گطزز.هی ضٍاثظ هَثط ثب زاًكجَ پیكٌْبز  زاضی، ثطگعاضی وبضگبُ چگًَگی هسیطیت ولاؼ ٍاؾبتیس زض ولاؼ

زاًكجَیبى ، ؾجه، هسیطیت ولاؼ، اؾتبز زاًكگبُ َب:كلیذ ياصٌ
 

 مقذمٍ

  ت                                                یىی اظ ًْبزّبی انلی جبهؼِ اؾت وِ تؼلین ٍ تطثی          زاًكگبُ 

   (. 1 )                                                      ٍ ؾبذتي اًؿبى هغلَة ٍ هؤثط ضا زض جبهؼِ ثِ ػْ سُ زاضز 

ّب ثعضگتطیي ًم ف ضا زض ثْج َز   اػضبی ّیبت ػلوی زض زاًكگبُ

  ُ     ّ ب ایف ب   ویفیت آهَظـ، پػٍّف ٍ ذسهبت اجتو بػی زاًك گب

وٌٌس ٍ ثسیْی اؾت وِ زاًف ترهه ی اؾ تبزاى ٌّگ بهی    هی

 هٌبؾ ت  ّ بی ؾ جه تَاًس وبضایی ذَثی زاقتِ ثبقس وِ ث ب  هی

(. 2) ث طزاضی هربعج بى ل طاض گی طز    هسیطیت ولاؼ هَضز ثْ طُ 

ت  طیي ذ  طزُ ؾیؿ  تن ًظ  بم و  لاؼ زضؼ ث  ِ ػٌ  َاى وَچ  ه

       آهَظق  ی ث  ِ تج  غ تح  َیت ٍ تجیی  طات اجتو  بػی ٍ آهَظق  ی 

 ف   لاؼ زضؼ، ًم ط و بن  بى ػٌ  بل تجییط اؾت. اظ هی زض ح

           ف آه َظقی ٍ تطثیت  اؾتبز  ٍ ؾجه هسیطیتی اٍ زض تحمك اّسا
دانشووو     مركز مطالعات و توسعه آمووش  ززكو ب رجرد،و ،      ،یحیی هحوسی               وًيسىذٌ مسئًل: 

  .        ، ایران تهران   ب،                               ریز  درسب دانشگاه علامه طباطبائ             دكترا  ررنامه
                      y-mohammady_29@yahoo.com  

         ، ایران.      رجرد،    ،                 دانشگاه زجام نور   ،           سجما كاظمب 

گروه ززك ب ادتماعب، دانش  ه ززك ب، دانشگاه علوم ززك ب رجرد، ، رجرد، ،  ،هحوسضضب ضئیؿَى

 .ایران

 اهطٍظ ثؿیبض هْن ٍ اؾبؾی اؾتآهَظاًی هتٌبؾت ثب جْبى زاًف

تطیي ًم ف اؾ بتیس زض و لاؼ زضؼ، ای ي اؾ ت و ِ       هْن (.3)

ّبی ذَز ضا ثِ زاًكجَیبى اًتمبل زٌّس اه ب زاًك جَیبى   اًؿتِز

   ّبی ذبل ثِ ذَز زاضً س ٍ ّو یي اه ط هَج ت     ّط یه ٍیػگی

قَز وِ یه ضٍـ آه َظـ هره َل، ًیبظّ بی ی بزگیطی     هی

ّ ی  چبلك ی    هسضؾبىثطای ولیِ زاًكجَیبى ضا ثطآٍضزُ ًؿبظز. 

ی بزگیطی               ن طفب  ث ب   ّ ب ًیؿ ت ٍ آى  زاًك جَیبى ثبیتط اظ ضفتبض 

تَاًٌس ثب ای ي چ بلف   ّبی هسیطیت ػوَهی ًویهْبضتی یب ضٍـ

 ـاهب  (.4)ثطذَضز وٌٌس  ّ ب ٍ فٌ َى   هسیطیت ولاؼ ق بهل ضٍ

حؿبؾی اؾت وِ اگط ثِ هَلغ ٍ ثب زضایت ٍ ًىتِ ٍ ثؿیبض زلیك

وٌس تب زض فؼبلیت ؾٌجی یظم ثِ وبض ضٍز ثِ فطاگیطاى ووه هی

ٍ یبزگیطی هَف ك   وٌ س ت ب ث ب    بى وو ه ه ی  ث ِ هسضؾ    ثبق ٌس 

تط و طزى  آؾ بً اعویٌبى ٍ اػتوبز ثِ ًفؽ اظ ح ساورط ت َاى زض   

                           ثٌ ب ث ط تؼطی ی زیگ ط،       (.5)پصیطی ثْطُ گیطً س یبزگیطی ٍ تأثیط

                    ضّجطی وطزى اهَض ولاؼ     اظ     اؾت                      هسیطیت ولاؼ زضؼ ػجبضت
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 ٍ ّوىبضاى ؾیوب وبظوی                                               ٍ ...                         ثطضؾی ٍضؼیت هسیطیت ولاؼ اؾبتیس زاًكگبُ ػلَم پعقىی
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                          ؾبظهبًسّی هطاح ل و بض ٍ                       تٌظین ثطًبهِ زضؾی،             زضؼ اظ عطیك

                                      ِ هٌظَض ثبی ث طزى و بض ًظ بضت ث ط                            هٌبثغ، ؾبظهبًسّی هحیظ ث

   (. 6 )                      ثیٌی هؿبئل ثبلمَُ اؾت   پیف      بى ٍ  ی             پیكطفت زاًكجَ

                       عطح ًمك ِ ی ب ه سلی       ،                          ثطای اًجبم زازى ّط فؼبلیتی           اظ آًجب وِ 

            ّب هك رم ٍ                      ّب، هطاحل ٍ تَالی آى                        یظم اؾت تب اّساف، فؼبلیت

       ث طای                  پؽ ی ه اؾ تبز                                        ًظن ٍ اًضجبط ثط آى فطایٌس حبون گطزز

                                                ثطًبهِ هٌبؾت ثبیس ظهیٌِ عطاحی آهَظق ی، اج طای             تسٍیي یه

                ّب، تَاً بیی ٍ                                       ی تسٍیي قسُ ٍ وٌتطل ٍ اضظقیبثی آهَذتِ      ثطًبهِ

                   ای ثَزى قجل اؾتبزی         ، ٍ حطفِ                        ّبی یظم ضا زاقتِ ثبقٌس     هْبضت

         ه سیطیت    .  ( 7 )          ّ ب زاضز                                        ثؿتگی ثِ چگًَگی اًج بم ای ي تَاً بیی   

                 طاظ قسُ ثِ ٍؾیلِ       ّبی اث               ّبی انلی ًگطاًی                ولاؼ زضؼ اظ ظهیٌِ

   (. 8 )       ّب اؾت                   اؾبتیس زض توبم ضقتِ

                         ضٍاث ظ اًؿ بًی ضا و ِ       ،                                  زاًكگبُ ثِ ػٌَاى یه هَؾؿِ آهَظق ی 

      وٌس ٍ               قَز تطغیت هی    هی                                هَجت ایجبز تؼبزل فىطی زض زاًكجَ

                                ثرك س و ِ هتؼل ك ث ِ گ طٍُ                                    ثِ زاًكجَیبى ایي احؿبؼ ضا هی

                                                               هؼیٌ  ی ّؿ  تٌس ٍ زض ای  ي گ  طٍُ ًم  ف هْو  ی زاضً  س. زض     

                                                      ّبیی وِ زض آى ضٍاثظ اًؿبًی ًیى َ ٍج َز زاضز، هح یظ         ولاؼ

                                            وٌ س و ِ زاًك جَیبى زض زاذ ل آى ق ىفتِ                       هغلَثی ایجبز هی

               ّ بی ه سیطیت                                               قًَس پؽ یظم اؾت و ِ اؾ تبزاى ث ب ق یَُ        هی

                                            ّبی اضتجبط ثب زاًكجَیبى آقٌب ثَزُ ٍ ثطحؿ ت               ولاؼ ٍ هْبضت

     (. 9 )                                                  هَلؼیت ٍ فضبی ولاؼ آى ضا ثِ ًحَ هغلَة ثِ وبض ثجٌسز

 Classroom Management) و لاؼ  ه سیطیت  ّوچٌیي ؾجه

Style) هْو ی  ًمف تَاًسهی وِ اؾت هتجیطّبیی اظ یىی اؾتبز 

 (10) ثبق س  زاقتِ پیكطفت تحهیلی زاًكجَیبى ٍ اًگیعـ زض

      هساذلِ           ثِ ؾِ قیَُ        هسیطیت     ّبی    ؾجه  ثط اؾبؼ هٌبثغ هرتلی

    گط،       هساذلِ       اؾتبز                  گط تمؿین قسُ اؾت.          غیطهساذلِ  ٍ        تؼبهلی   ،   گط

      ّ بی                                                     قرهی اؾت وِ زٍؾ ت زاضز ث سٍى اؾ تفبزُ اظ هْ بضت    

                                                            هسیطیت، وٌتطل وبهلی ثط وبضّب زاقتِ ثبقس ٍ ته وین اٍ تٌْ ب   

          ه  سیطیت         زض ؾ  جه    ( 9                                     ته  وین ث  ب اّوی  ت زض و  لاؼ اؾ  ت )

                           ّ  ب ضا زض ًظ  ط گطفت  ِ ٍ                    ، اؾ تبز هح  سٍزیت           )تؼ  بهلی(         هتؼ بزل 

ٍ                                          اًتظبضات ثِ ٍضَح ثِ زاًكجَاى تفْ ین ه ی               ث ِ ذ َثی            ق َز 

           وٌ س ت ب       ه ی        پی سا                     ّبی آه َظـ جطی بى                       وبضّبی ضٍظاًِ ٍ قیَُ

                                                    ولاؼ زضؼ هٌظوی ثَجَز آیس. ایي ؾجه زاًكجَ هساض اؾ ت 

 ـ       ( تفبٍت  11 )  (Ogaboh)      اگبثَ   .(10)                          ّبیی ضا ثیي اؾتبز آه َظ

                                                              زٌّسُ ٍ اؾ تبز ضّج ط ثی بى زاق تِ اؾ ت. زض ؾ جه ضّج طی        

ِ              ، فبل س ن لا   (     تفبٍت  ثی )   گط         غیطهساذلِ         اؾتبزاى      ای ٍ           حیت حطف 

                                                       اًگبض اؾت، زاًكجَ ًؿجت ثِ ای ي اؾ تبز احؿ بؼ هٌف ی        ؾْل

                           ٍ اٍ ضا ًباهی س ٍ هض غطة                                       زاضز ٍ ثطای آى احتطام لبئ ل ًیؿ ت  

           اؾ تبزاى               پَیبؾ ت و ِ           هسیطیت    آل،         ؾجه ایسُ      وٌٌس.        هؼطفی هی

      ّ  بی                    ضا زاضً  س ٍ فطن  ت             زاًك  جَیبى                           تَاً  بیی تَاًوٌ  س و  طزى 

   .(12)     وٌٌس  هی              طاگیط ضا هْیب                                آهَظقی ٍ ظهیٌِ اثطاظ ٍجَز ثطای ف

                                ؾ جىی اؾ ت و ِ ثتَاً س ج َ         ،                       ثْتطیي ؾجه زض و لاؼ زضؼ 

                                                    ولاؼ زضؼ ضا هغلَة ٍ تساٍم ثركس ٍ زض ًْبیت فطنت ضق س  

  . (  13                                 ٍ یبزگیطی ثیكتطی ضا فطاّن ًوبیس )

       ًك بى                 زض پػٍّف ذ َز    (  14      ػبلی ) ثب ثطضؾی هغبلؼبت گصقتِ،

       ثطاؾبؼ     بى    هؼلو                          تفبٍت هیبى ؾجه هسیطیت ولاؼ     وِ     زّس    هی

              زاضای ه ساضن            هؼلو بى        یؼٌ ی           زاض اؾت؛ ی               هسضن تحهیلی هؼٌ

     و ِ                                                           وبضقٌبؾی ثیكتط ثِ ؾجه تؼ بهلی توبی ل زاضً س زضح بلی    

  .              گط گطایف زاضًس                           هساضن زیپلن ثِ ؾجه هساذلِ       زاضای        هؼلوبى

                         ( هؼتمسًس ث طای وٌت طل     15 )   (Goold &   Brophy )           گلس ٍ ثطافی

             ًؿجت ثِ و ل                                         ولاؼ زضؼ ضفتبضّبیی چَى آگبّی ٍ َّقیبضی

                                                      ولاؼ، ثِ وبضگیطی یه ػلاه ت هك رم ٍ تؼطی ی ق سُ ث ِ      

                                  ، تَاًبیی ایجبز اضتج بط اث طثرف            زاًكجَیبى               هٌظَض جلت تَجِ 

                           ّبی ولاؼ زض یه حبلت ظً سُ،                  ، ًگْساضی فؼبلیت         زاًكجَیبى   ثب 

    قبى                                                  فؼبل ٍ قبزاة، آگبّی زازى زاًكجَاى ًؿجت ثِ هؿئَلیت

    ّبی                   جبز تٌَع زض فؼبلیت                                   زض اًجبم تىبلیی ٍ یبزگیطی هغبلت، ای

 وك ی  ث ب ّ سف   (Evrim) اٍضی ن   . ( 9                    ولاؼ ثؿیبض هؤثط اؾت )

ِ  زاز ًك بى  هؼلوبى، هسیطیت ؾجه ٍ اػتمبزات ثیي یضاثغِ  و 

 اػتم بزات  ٍالؼ ی  تسضیؽ ٍ هؼلوبى هسیطیت ولاؼ ؾجه ثیي

و ِ   سٌ  زّه ی  ًك بى  ّ ب پ ػٍّف  .(16) زاضز ٍجَز ضاثغِ آًبى

 ٍ هَفمیت زض هْوی ًمف ؼولا زض هؼلوبى ضّجطی ّبیؾجه

 ه سیطیت  ؾ جه  ٍ وٌسهی ءایفب آهَظاىزاًف تحهیلی پیكطفت

 ایجبز ٍ ولاؼ زض آهَظاىزاًف زضگیطی زض هْوی ًمف هؼلوبى

 آً بى  زض وٌت طل  ٍ هؼلو بى  ًم ف  ٍضَح وِ زازًس اًگیعُ ًكبى

ِ  زاز ًكبى (,Kunterوبًتط ) .زاضز ِ  ٍ هؼلو بى  ث یي  و   یػلال 

وبیىؿ  ی  .(17)هرج  ت ٍج  َز زاضز   اضتج  بط آه  َظاىزاً  ف

(Kaykci )ولاؼ هسیطیت ّبیهْبضت اثؼبز هؼتمس اؾت وِ ثیي 

ِ  آه َظاى زاً ف  اًضجبعیثی ٍ هؼلوبى  (.18) زاضز ٍج َز  ضاثغ 

ِ ظه بًی  ززا ًك بى  (Djigic)ًتبیج هغبلؼ ِ    ؾ جه  هؼلو بى  و 

ِ  ضا گطاتؼبهل ولاؾی هسیطیت  آه َظاى زاً ف  ثطً س، و بض ه ی   ث 

 گ ط هساذلِ هؼلوبى وِ ظهبًی ٍ زاضًس بیتطیث تحهیلی پیكطفت

 .(19) زاضًس پبییٌی تحهیلی آًبى پیكطفت ّؿتٌس،

                                                         ثِ عَض ولی، هسیطیت ولاؼ، هتجی ط ولی سی زض ایج بز ج َی     

       آی س.                                                     هغلَة ثطای آهَظـ یبزگیطی زاًكجَیبى ث ِ ق وبض ه ی   

                             ّ بی وبضآه س ه سیطیتی، زض                                        اهطٍظُ تجْی ع اؾ بتیس ث ِ هْ بضت    

                            ای، ضطٍضتی غیط لبثل اًى بض          ّبی حطفِ     آهَظـ          ضیعی ثطای       ثطًبهِ

                        ّبی ه سیطیت و لاؼ ث ِ                                  اؾت. ثٌبثطایي، قٌبذت ثطضؾی ؾجه

 ـ         ّ ب ٍ                     ّ بی تَؾ ؼِ ؾ جه                                   هٌعلِ پیف ًی بظی زض عطاح ی ضٍ
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                                                 ّبی هسیطیتی اّویت زاضز. لصا ثب تَجِ ثِ اّویت ؾجه      هْبضت

                                                             هسیطیت اؾ بتیس ث طای آه َظـ ٍ ی بزگیطی ه َثط ٍ ّوچٌ یي       

                                            ّ بی اًج بم ق سُ زض ای ي ظهیٌ ِ، ای ي           ػٍّف                 ًبوبفی ث َزى پ   

                     ّ بی ه سیطیت و لاؼ                                    هغبلؼِ، ثب ّسف ثطضؾی ٍضؼیت ؾ جه 

                                      اؾبتیس اظ زیسگبُ زاًكجَیبى نَضت گطفت.

    َبريش

جبهؼِ آه بضی ولی ِ              همغؼی ثَز.   -                       ایي پػٍّف اظ ًَع تَنیفی

ًف ط( و ِ    1100زاًكجَیبى زاًكگبُ ػل َم پعق ىی ثیطجٌ س )   

ًفط ثِ ػٌَاى ًوًَِ ث ِ   283َضگبى ثطاؾبؼ جسٍل وطجؿی ٍ ه

ِ ضٍـ ًوًَِ ای اًتر بة ق سًس. اثت سا ّ ط     گیطی تهبزفی عجم 

زاًكىسُ ثِ ػٌَاى یه عجمِ زض ًظط گطفتِ قس ؾپؽ ثب تَج ِ  

ثِ حجن جبهؼِ آه بضی ّ ط زاًك ىسُ تؼ ساز ًوًَ ِ ث ِ ق یَُ        

                                      ث طای گ طزآٍضی اعلاػ بت هی ساًی اظ       تهبزفی اًتر بة ق سًس.  

                                     ِ اؾتفبزُ قس. پطؾكٌبهِ ثؼس اظ هغبلؼِ                   پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذت

                                                      هٌبثغ هرتلی ٍ ّوچٌیي هكبٍضُ ثب اؾبتیس هترهم زض ح َظُ  

                                                               ػلَم تطثیتی ٍ آه َظـ پعق ىی ث ب تَج ِ ث ِ اّ ساف تحمی ك        

               ّ بی ه سیطیت                                           عطاحی قس پطؾك ٌبهِ هحم ك ؾ بذتِ ؾ جه    

                                      ؾئَال ٍ ؾِ ذطزُ همیبؼ ثِ قطح شیل اؾت:    30          ولاؼ زاضای 

 (17تب 10-8-7)گط ثب ؾئَایتلِؾجه هسیطیت ولاؼ هساذ-1

 (30-28-23-19-6-5-4-3-2-1)ؾجه تؼبهلی ثب ؾئَایت-2

-25-24-22-21-20-18-9گیط ثب ؾئَایت )ؾجه آؾبى -3

26-27-29). 

          ای لیىطت                                        همیبؼ اؾتفبزُ قسُ ثهَضت همیبؼ پٌج گعیٌِ

     ت ب     1            گصاضی آى اظ                          وبهلا  هربلی( وِ قیَُ ًوطُ    تب              )وبهلا  هَافك

         ثطاث ط                وبهلا  هر بلی    (  17-  16-  14- 8- 7 )            ؾئَایت هٌفی    ز.   ثَ   5

                               ٍ زض ثمیِ ؾئَایت هرج ت ق یَُ      5                   ٍ وبهلا  هَافك ًوطُ    1     ًوطُ 

   ّب              وِ ذطزُ همیبؼ  یی         . اظ آًجب         هحبؾجِ قس            گصاضی هؼىَؼ     ًوطُ

          ث بیتطیي    ٍ         گ صاضی      ًوطُ   5   تب    1     نَضت ِ          ؾئَال ٍ ث    10        ّط وسام 

  .                  زض ًظط گطفتِ ق س     10          تطیي ًوطُ        ٍ پبییي    50             ًوطُ وؿت قسُ 

                                                         ثطای تؼییي ضٍایی پطؾكٌبهِ اظ قیَُ ضٍایی نَضی ٍ هحت َایی  

   5                                                         اؾتفبزُ قس ثسیي ن َضت و ِ ثؼ س اظ عطاح ی پطؾك ٌبهِ،      

                                                             پطؾكٌبهِ زض اذتیبض افطاز هتره م ل طاض زازُ ق س ٍ پ ؽ اظ      

ق س ٍ   SPSS.Ver.16  اف عاض آه بضی  ًطم        ّب ٍاضز          آٍضی، زازُ   جوغ

ت ٍ ثهَضت ولی گطفت ِ ق س   هیعاى ّوجؿتگی ته ته ؾئَای

               ث طای تؼی یي   % هكرم ق س.  82وِ ضطیت ّوجؿتگی ثطاثط ثب 

                                                           پبیبیی پطؾكٌبهِ اظ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ اؾتفبزُ قس وِ ثطاث ط  

ّ ب اظ هی بًگیي، اًح طاف    ثطای تجعیِ ٍتحلیل زازُ     ثَز.    0 /  86   ثب 

ّ بی ه سیطیت و لاؼ ٍ ث طای تحلی ل      ثطای ؾجه ٍ اؾتبًساضز

هؿ تمل ٍ تحلی ل ٍاضی بًؽ زض     tظه َى  اؾتٌجبعی تحمی ك اظ آ 

 اؾتفبزُ قس. 05/0ؾغح ذغبی 

  َبيبفتٍ
                                           ق ٌبذتی پ ػٍّف ًك بى زاز و ِ ثیك تطیي                  اعلاػبت جوؼیت

         زضن س(؛      63 / 3                     ؾبؼ ج ٌؽ، زذت طاى )                       ًوًَِ هَضز ثطضؾی ثط ا

                       زضنس( ٍ ثط اؾبؼ ضق تِ      41 / 3                         اؾبؼ زاًكىسُ، پیطاپعقىی )  ثط

   (. 1                   زضنس( ثَزًس )جسٍل    17 / 3                تحهیلی، ثْساقت )

 

 مطبلعٍ تًسيع فزاياوی يضعیت جىس، داوشکذٌ ي رشتٍ تحصیلی در گزيٌ مًرد مطبلعٍ .1جذيل

مشخصبت 

 دمًگزافیک

َبی مًرد گزيٌ

 مطبلعٍ
 درصذ تعذاد

مشخصبت 

 دمًگزافیک

َبی مًرد گزيٌ

 مطبلعٍ
 درصذ تعذاد

 جىس
 7/36 104 پؿط

ی
یل

ص
ح

ٍ ت
شت

ر
 

6/16 47 پطؾتبضی  

7/5 16 هبهبیی 3/63 179 زذتط  

 داوشکذٌ

1/13 37 پعقىی 3/11 32 پعقىی   

3/28 80 پطؾتبضی 1/13 37 ػلَم آظهبیكگبّی   

3/41 117 پیطاپعقىی لَغییَ    ضاز    29 2/10  

3/17 49 ثْساقت  
 اتبق ػول

 ثْساقت

25 

49 

8/8  

3/17  

 

2/9 26 َّقجطی  

 6 17 فَضیت پعقىی

8/1 5 زًساًپعقىی  

      ّ  بی                             ٍ اًح  طاف اؾ  تبًساضز ؾ  جه                            زض ای  ي پ  ػٍّف، هی  بًگیي 

                                                       هسیطیت ولاؼ اظ زیسگبُ زاًكجَیبى ؾجه تؼبهلی ثب هی بًگیي  

      گ   ط                   ٍ ؾ   جه هساذل   ِ    30 /  72± 6 /  33                         ٍ اًح   طاف اؾ   تبًساضز 

       ثسؾ  ت     28 /  77± 6 /  14     گ  ط                    ٍ ؾ  جه غیطهساذل  ِ    29 /  ±08 6 /  59

                      ّ ب هك رم ق س و ِ                                       آهس. ّوچٌیي ثب تَجِ ثِ هیبًگیي ؾجه

                   اظ ؾ جه تؼ بهلی،                                                 اؾبتیس زاًك گبُ ػل َم پعق ىی ث ِ تطتی ت     

   (. 2                 گط هكرم قس )جسٍل                   گط ٍ ؾجه غیطهساذلِ      هساذلِ
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 14     / (   4) 7؛ 3114 زمستانپژوهص در آموزش علوم پزضكي /           

 اس ديذگبٌ داوشجًيبن َبی مذيزيت كلاس اسبتیذ: مقبيسٍ میبوگیه ومزٌ سبک2جذيل 

هیبًگیي ±اًحطاف هؼیبض هبوعیوَم هیٌیوَم  آهبضُ تؼساز 

14 45 08/29 ± 59/6 گطؾجه هساذلِ 283   

14 47 72/30 ± 33/6 هلیؾجه تؼب 283   

11 45 77/28 ± 14/6 گطؾجه غیط هساذلِ 283   

               ّبی هسیطیت ولاؼ                                زض ایي پػٍّف هكرم قس وِ ثیي ؾجه

                                                                           اؾ  بتیس اظ زی  سگبُ زاًك  جَیبى ث  ط اؾ  بؼ جٌؿ  یت تف  بٍت   

(. ؾ جه ه سیطیت اؾ بتیس اظ    P <   0 /  05                زاضی ٍجَز زاضز )    هؼٌی

ِ ثِ تطتیت زیسگبُ زاًكجَیبى پؿط  گ ط ٍ  ؾجه تؼبهلی، هساذل 

گط، تؼ بهلی  ؾجه غیطهساذلِ گط ٍ زاًكجَیبى زذتطهساذلِغیط

 (.3گط ثسؾت آهس )جسٍلٍ  هساذلِ
 

 

 َبی مذيزيت كلاس اس ديذگبٌ داوشجًيبن بٍ تًجٍ بٍ جىسمقبيسٍ میبوگیه ومزٌ سبک :3جذيل 

داریمعىی تعذاد  میبوگیه T درجٍ آسادی 
اوحزاف 

 استبوذارد
ذيزيتَبی مسبک جىس خطبی اوحزاف میبوگیه  

104 
0001/0  281 561/4  

355/31  183/6  606/0  مزد 
گزمذاخلٍ  

179 770/27  482/6  485/0  سن 

104 
0001/0  281 274/3  

317/32  341/6  621/0  مزد 
 تعبملی

179 804/27  157/6  460/0  سن 

104 
0001/0  281 483/5  

278/31  336/5  523/0  مزد 
گزغیزمذاخلٍ  

179 324/29  128/6  458/0  سن 

ثط اؾبؼ همبیؿِ هیبًگیي ّب ًتبیج ًكبى زاز وِ ؾجه غبلت 

اؾبتیس ضقتِ ّبی پطؾتبضی، هبهبیی، پعقىی، ػلَم 

آظهبیكگبّی، ضازیَلَغی، ثْساقت، َّقجطی، فَضیت پعقىی 

اؾبتیس ضقتِ اتبق  هسیطیتاهب ؾجه  ؾجه هسیطیت تؼبهلی ثَز.

ًپعقىی ػول غیط هساذلِ گط ٍ ؾجه هسیطیت اؾبتیس زًسا

 (.4)جسٍل گط ًكبى زازُ قسهساذلِ
 

 َبی مذيزيت كلاس اس ديذگبٌ داوشجًيبن بز اسبس رشتٍ تحصیلیمیبوگیه سبک :4جذيل 

گطغیط هساذلِ گطهساذلِ تؼبهلی   ضقتِ تحهیلی 

   

19/29 ± 78/6  48/32 ± 13/7  85/29 ± 56/6  پطؾتبضی 

43/25 ±8 43/30 ± 61/7  93/26 ± 36/8  هبهبیی 

59/26 ± 38/6  21/29 ± 71/5  93/25 ± 24/6  پعقىی 

21/27 ± 35/6  70/29 ±6 59/28 ± 86/6  ػلَم آظهبیكگبّی 

31/28 ± 33/4  48/29 ± 87/4  72/28 ± 67/5 َلَغیی    ضاز    

84/31 ± 74/5  76/31 ± 46/7  20/32 ± 50/6  اتبق ػول 

73/29 ± 08/6  38/30 ± 37/6  32/29 ± 23/6  ثْساقت 

19/30 ± 94/3  38/31 ± 36/5  84/29 ± 92/5  َّقجطی 

29/30 ± 72/4  76/32 ± 81/5  23/30 ± 63/3  فَضیت پعقىی 

60/26 ± 65/6  40/27 ± 92/4  29± 84/7  زًساًپعقىی 
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 َبی مذيزيت كلاس اسبتیذ بب تًجٍ بٍ رشتٍ تحصیلیطزفٍ بزای بزرسی تفبيت سبک: وتبيج آسمًن تجشيٍ ي تحلیل ياريبوس يک5جذيل 

داریمعىی  F میبوگیه مجذيرات df َبسبک آمبرٌ مجمًع مجذيرات  

048/0  991/1  

192/84  8 53/673  ثیي گطٍّی 

297/42 تعبملی  274 25/1158  زضٍى گطٍّی 

 282 79/12262  ول 

176/0  449/1  

377/57  8 01/459  ثیي گطٍّی 

گزمذاخلٍ  588/39  274 03/10847  زضٍى گطٍّی 

 282 04/11306  ول 

004/0  895/2  

736/103  8 88/829  ثیي گطٍّی 

گزلٍغیزمذاخ  829/35  274 08/9718  زضٍى گطٍّی 

 282 97/10646  ول 

                                      ث  یي ؾ  جه ه  سیطیت و  لاؼ تؼ  بهلی      و  ِ            ًك  بى زاز         ًت  بیج 

( 004   / 0 ; p، 89  / 2 ; fِغیط هساذل ٍ )              گط    ( 0 /   048 ; p، 99  / 1 ; f )    ث ط     

                          زاضی ٍجَز زاقت، اهب ث یي                        ضقتِ تحهیلی تفبٍت هؼٌی      اؾبؼ

       ف بٍت                              گ ط ث ب ضق تِ تحه یلی  ت                         ؾجه هسیطیت ولاؼ هساذلِ

  . ( 5      )جسٍل                  زاضی هكبّسُ ًكس    هؼٌی

 گیزیبحث ي وتیجٍ
                                                            ًتبیج ایي پػٍّف ًكبى زاز وِ ثیك تط اؾ بتیس ه َضز ثطضؾ ی     

          ( ثَزً س    30 /  72                                         زاضای ؾجه هسیطیت ولاؼ تؼ بهلی )هی بًگیي   

                                ( هجٌی ثط ایٌىِ ثیك تط اف طاز     18        ثركبیف )              ًتبیج هغبلؼِ      وِ ثب 

               ٍ ث ب یبفت ِ           ّورَاًی                                     هَضز ثطضؾی زاضای ؾجه تؼبهلی ّؿتٌس،

                                   و ِ ثی بًگط ؾ جه ه سیطیت و لاؼ        (   19                   ضحیوی ٍ اؾ سالْی ) 

  .            هجبیطت زاضز      ثَز،                              ثیكتط اؾتبزاى ٍ اؾبتیس ایطاًی     زض    گط      هساذلِ

ِ                              اؾبتیس زاضای ؾجه تؼبهلی، قیَُ        گ ط ٍ                        ای هتؼبزل ثیي هساذل 

                                                       گ ط ضا زاضً س ٍ زض زازى اذتی بض ث ِ زاًك جَیبى زض                غیط هساذلِ

                                  ٍ یبزگیطی ح س تؼ بزل ضا ضػبی ت               ّبی آهَظقی              اًتربة فؼبلیت

                                                      وٌٌس. قبیس ػلت ًبّورَاًی ایي پػٍّف ثب یبفتِ ضحیو ی ٍ    هی

                                                          اؾسالْی ایي ثبقس وِ اگط اؾبتیس زض فطایٌس یبزگیطی ٍ هسیطیت 

                                                           ولاؼ هساذلِ ًىٌٌس، یبزگیطًسگبى ثِ ػلت ًبآقٌبیی ث ب فض ب ٍ   

                                       ّبیی زچبض ؾ طزضگوی ٍ اغتك بـ ق ًَس.                   فطایٌس چٌیي ولاؼ

                                                   ؼ وبضآهس ٍ هؤثط یگبًِ ضاّی اؾت و ِ ث ِ آه َظـ ٍ            ازاضُ ولا

                                 ق َز. ایج بز ًظ ن ٍ ّو بٌّگی                                 یبزگیطی هفیس ٍ هؤثط ذتن هی

                                                            قطط یظم ث طای آه َظـ ؾ َزهٌس اؾ ت، اه ب و بفی ًیؿ ت.        

                                                     چٌبًچِ هسیطیت زض ولاؼ زضؼ ثِ قیَُ تؼبهلی اػوبل ق َز،  

                                                      ضفتبضّبی هٌبؾت زاًكجَیبى تمَیت قسُ ٍ ضفتبضّبی ًبهٌبؾت 

           ثبقس، وبّف                        ّبی ثطذَضز ذبل ذَز هی               ِ هؿتلعم قیَُ      آًبى و

                                                          یبثس ٍ ایي اهط ظهیٌِ ضا ثطای آه َظـ ٍ ی بزگیطی ّسفوٌ س        هی

     وٌس.                    زاًكجَیبى فطاّن هی

      ّ بی                             ًك بى زاز و ِ ث یي ؾ جه                هغبلؼِ حبضط       ًتبیج        ّوچٌیي

                                                     هسیطیت ولاؼ اؾبتیس اظ زیسگبُ زاًكجَیبى ثط اؾبؼ جٌؿیت، 

      ث یي                ًكبى زاز وِ   ( Good )     گَز            ٍجَز زاضز.      زاضی          تفبٍت هؼٌی

                                                         ؾجه هسیطیت ولاؼ اؾ بتیس اظ زی سگبُ زاًك جَیبى زذت ط ٍ     

                                      وِ ثب ًتبیج هغبلؼِ حبضط ّورَاًی زاضز                     پؿط تفبٍت ٍجَز زاضز

      ّ بی                                                قبیس ػلت تفبٍت ثیي زذتط ٍ پؿط، ًبقی اظ تف بٍت   .  (15 )

                                      ثط ایي اؾبؼ هسیطیت زض ّ ط و لاؼ ث ِ                       قرهیتی آًبى ثبقس.

                                           ضتجبط ثب زاًكجَیبى هیؿط اؾت. ث سیْی اؾ ت                  زًجبل ثطلطاضی ا

                                                          وِ ّط یه اظ اؾتبزاى زض ثطلطاضی اضتجبط ثب زاًكجَیبى زذتط ٍ 

                                                   پؿط ضٍـ ذبنی زاضًس وِ ًبقی اظ قرهیت اؾتبز، قره یت  

                   تَاى گفت اؾ تفبزُ                                         زاًكجَیبى ٍ هَلؼیت اؾت. ثب ایي حبل هی

                                                           ؾجه ه سیطیتی هٌبؾ ت هَج ت اف عایف اًگی عُ زاًك جَیبى       

                 وٌٌ سُ ٍ لبث ل                                         اؾتبز ثبیس اثتسا ضاثغِ هرج ت، حوبی ت       قَز.     هی

                                                                   اػتوبز ث ب زاًك جَیبى زذت ط ٍ پؿ ط ثطل طاض وٌ س. ای ي ّ سف         

                                      قَز وِ اؾتبز ثطای وٌتطل زاًكجَیبى ثیف                 ٌّگبهی حبنل هی

                                                        ّبی ظًٌسُ پطّی ع وٌ س، اظ                                      اظ اًساظُ اظ تٌجیِ ولاهی ٍ اظ قَذی

    عز.             هٌهفبًِ ثپطّی       ّبی غیط       زاٍضی   پیف

ّ بی  ؾ جه       ث یي                                        هغبلؼِ حبض ط ح بوی اظ آى ث َز و ِ           ًتبیج  

ِ )هسیطیت ولاؼ   ضق تِ تحه یلی  ث ب   (گ ط تؼبهلی ٍ غیطهساذل 

ّب ثب همبیؿِ هیبًگیيی ٍجَز زاضز. زاضیهؼٌ زاًكجَیبى تفبٍت 

ِ   زض ضقتِ ّ بی  ّبی هرتلی هكرم قس و ِ اؾ بتیس زض ضق ت

        َل  َغی  ی     ضاز ،                    ػل  َم آظهبیك  گبّی،        پعق  ىی،         هبه  بیی  ،          پطؾ  تبضی

                          ثیك تط اظ ؾ جه ه سیطیت                 فَضیت پعقىی،       َّقجطی،       ثْساقت

                                      ّ  بی )ات  بق ػو  ل ٍ                          گ  ط ٍ اؾ  بتیس زض ضق  تِ              و  لاؼ هساذل  ِ

                                                                        پعق  ىی( ثیك  تط اظ ؾ  جه ه  سیطیت و  لاؼ تؼ  بهلی          زً  ساى

ِ         وطزً                 اؾ  تفبزُ ه  ی                                                        ّ  بی ه  بضتیي ٍ                              س و  ِ ای  ي ث  ب یبفت  

          ( ضحیوی ٍ   20          ( ثركبیف )  12 )   (Martin & Baldwin )         ثبلسٍیي

                                          ( هجٌی ثط ایٌىِ ثیي ؾجه هسیطیت ولاؼ اؾبتیس   21         اؾسالْی )
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       ل صا                                                     ثط اؾبؼ ضقتِ تحهیلی تفبٍت ٍجَز زاضز ّورَاًی زاضز. 

                                 ّ بی ه سیطیت و لاؼ اؾ بتیس زض                           تَاى ػلت تف بٍت ؾ جه    هی

                            هبّیت ثبلیٌی ٍ غیط ث بلیٌی      ضا                      ّبی هرتلی ػلَم پعقىی    ضقتِ

         زاًؿت.     ثَزى 

اّساف آهَظقی هؿتلعم تَجِ ثِ تجیی ط ٍ ث ِ و بضگیطی    تحمك 

ی و لاؼ زضؼ اؾ ت.   ؾجه هسیطیتی وبضآ ٍ اثطثرف زض ازاضُ

ّی ٍ ی بزگیطی، آه بزُ   زٍظیفِ اؾبؾ ی اؾ تبز زض فطایٌ س ی بز    

ؾبذتي زاًكجَیبى زض ظًسگی فطزی ٍ جوؼ ی ٍ جْ بى ضٍ ث ِ    

پیكطفت ٍ تجییطات ؾطیغ اؾ ت. اؾ تبز زض و لاؼ زضؼ ثبی س     

ؿت هْبضت زض اثؼ بز هرتل ی هبًٌ س هْ بضت زض ح ل      فطنت و

گیطی، ثطلطاضی ضٍاثظ اًؿبًی ٍ تفى ط اًتم بزی ٍ   هؿبلِ، تهوین

ذ  لاق ضا ث  طای زاًك  جَیبى ف  طاّن ًوبی  س. ثٌ  بثطایي پیك  طفت 

تحهیلی زاًكجَیبى هحسٍز ثِ افعایف هؼلَهبت ٍ لجَلی آً بى  

                               ّبی اؾبؾی ظًسگی زض هحیغی وبهلا ًیؿت ثلىِ وؿت هْبضت

اًؿبًی ٍ اذلالی ٍ ثب ثِ وبضگیطی ؾجه ه سیطیتی هتٌبؾ ت ث ب    

ّ  بی ضٍح  ی ٍ ضٍاً  ی  ق  طایظ ٍ ٍض  ؼیت ولاؾ  ی ٍ ٍیػگ  ی 

ّبی قجل اؾتبز اؾ ت.  تطیي هْبضتزاًكجَیبى، یىی اظ ضطٍضی

                        اؾ بتیسی و ِ اظ ؾ جه    ثب تَجِ ث ِ ًت بیج ثسؾ ت آه سُ ثبی س      

   سز             وٌٌ س زضن                گط اؾتفبزُ هی               گط یب غیطهساذلِ             هسیطیت هساذلِ

                                                     انلاح ؾجه تسضیؽ ذَزقبى ثبقٌس ٍ ّوچٌیي اؾ بتیس ثبی س   

                                                        آگبُ ثبقٌس وِ ّط زضؾ ی زاضای ضٍـ ت سضیؽ ذ بل ٍ زاضای    

                            ّ بی ای ي پ ػٍّف                                      ؾجه هسیطیت ذبل اؾ ت. اظ هح سٍزیت  

                                                           ت  َاى ث  ِ ػ  سم ّوى  بضی ولی  ِ زاًك  جَیبى زض تىوی  ل       ه  ی

                                                     پطؾكٌبهِ ٍ ٍضؼیت ضٍحی ٍ هكىلات زاًكجَیبى اقبضُ ًو َز  

                                  زّی آًبى اثطگصاض ثَزُ ثبق س و ِ                     ي اؾت ثط ًحَُ پبؾد      وِ هوى

                                   وٌتطل آى ذبضج اظ تَاى پػٍّكگط ثَز.

 قذرداوی
وِ تَؾظ  706ایي همبلِ ثطگطفتِ قسُ اظ عطح تحمیمبتی ثب وس 

هؼبًٍت تحمیم بت ٍ فٌ بٍضی زاًك گبُ ػل َم پعق ىی ثیطجٌ س       

                                        زض ایٌجب ًَیؿ ٌسگبى همبل ِ ث ط ذ َز     حوبیت هبلی قسُ اؾت. 

                                                     زاًٌس اظ ؾطوبض ذبًن زوتط ثتَل الجبلی، ّبقن َّق یبض،   ی     یظم ه

           ٍ هؼبًٍ  ت  EDC                                              اثَالفض  ل هحم  ك ث  ِ ػٌ  َاى وبضقٌبؾ  بى    

                                            آٍضی ثِ ذبعط تبهیي هبلی ٍ اظ زاًكجَیبى ػعیع             تحمیمبت ٍ في

                        تكىط ٍ لسضزاًی ًوبیٌس.                               وِ زض اًجبم ایي عطح ووه وطزًس،
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Abstract 

Background: professors as main axis of education, try to transfer the materials to the learners 

intelligibly. In this regards, the most important activity is classroom management and adopting a 

desirable behavior along with good relationship with the students. This research tries to study 

classroom management of professors in Birjand University of Medical Sciences from students’ 

viewpoint. 
Methods: This is a descriptive, cross-sectional study in which the population consisted of all the 

students in Birjand University of Medical Sciences (n=1100) that 283 students were selected using 

random, stratum sampling and based on Korjsi and Morgan’s tables. A researcher-made 

questionnaire about classroom management styles with 30 five-option items and 3 sub-scales 

(interactional, interventional, and non-interventional) was used to collect data. Its validity was 

confirmed by experts as 0.82 and its reliability was calculated by Chronbach’s alpha as 0.86. The 

data were analyzed in SPSS (version 16) using independent t test and one-way ANOVA at the 

significant level of p<0.05.  

Findings: According to the results, 179 students (63.3%) were female and 104 (36.7%) were male. 

The results showed that most professors made use of interactive, interventionist and non-

interventionist classroom management styles , respectively. From students’ viewpoint, there was a 

significant difference between classroom management styles of interventionist (p=0.0001, t=5.48), 

interactive style (p=0.0001, t=3.27) and the non-intervention style (p=0.0001, t=4.56) in terms of 

teacher gender. Concerning the field of study, there was a significant difference between the 

interactive classroom management style (p=0.0004, t=2.89) and non-interventionist style (p=0.048, 

t=1.99). However, the interventionist style did not vary significantly across fields of study 

(p=0.176, t=1.44). 

Conclusion: The results showed that most classroom management style was interactive, So in order 

to increase the ability of teachers in this field, workshops about how to manage classroom and 

effective relationships with students is offered. 

Keywords: Students, style, Classroom management, Faculty 
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