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   16/6/94تبسیخ پزیشؽ:                                                  12/1/94تبسیخ دسیبفت ّقبٍٚ:

 چکیذٌ

 ٗ اعلاػـب   ػلـش  دس مـٚ اػـت ّذسٓ دٕیبی ٛبیپذیذٙ اص ینی ،    ّح٘س   خ٘د        یبدىیشیینی اص إ٘اع  ػٖ٘آ ثٚ شٕٗینیاٍنت یبدىیشیمقذمٍ: 

افـضاس آّ٘صؿـی عشاحـی ؿـذٙ دس ّـ٘سد      تأثیش ٕشُایٔ ّغبٍؼٚ ثب ٛذف تؼییٔ . اػـت ىزاؿتٚ ٗخ٘د ػشكٚ ثٚ پب دإؾ ثش ّجتٖی خبّؼٚ دس

 ٛبی ػَْی دإـد٘یبٓ اتبق ػٌْ إدبُ ىشفت.ػٌْ، ثش یبدىیشی ّٜبس ٕح٘ٙ ػَْنشد فشد اػنشاة ٗ ػیبس دس اتبق 

                                                        تشُ اًٗ سؿتٚ مبسؿٖبػی اتبق ػْـٌ ؿـب ٌ ثـٚ تحلـیٌ دس             دإـد٘ی   60      ثش سٗی                ثٚ سٗؽ ػشؿْبسیایٔ ّغبٍؼٚ ٕیْٚ تدشثی، َب: ريش

  ٗ                  )آّـ٘صؽ ػـٖتی                      دٗ ىـشٗٙ مٖتـشً                       ىیشی تلبدفی ػبدٙ ثٚ             ثٚ سٗؽ ْٕٕ٘ٚ      1392ٗ  1391ٛبی                                  دإـيبٙ ػَُ٘ پضؿنی ؿبٛشٗد، دس ػبً

   اص          اػـتابدٙ      ثـب  ٗ      ػَْی      آصّ٘ٓ     عشیق       ؿذٙ اص      عشاحی       آّ٘صؿی      افضاس   ٕشُ        اثشثخـی            تقؼیِ ؿذٕذ.                                 )آّ٘صؽ ػٖتی ثٚ ْٛشاٙ ٕشُ افضاس         ّذاخَٚ 

      آصّ٘ٓ ٗ          پشامٖذىی            ٛبی ّشمضی ٗ        اص ؿبخق  ثب اػتابدٙ SPSS آّبسی ٕشُ افضاس ٛب پغ اص ٗسٗد ثٚدادٙ      ىشفت.      قشاس        اسصیبثی     ّ٘سد      ٍیؼت  چل

t   ٗ  t   ّ٘سد تدضیٚ ٗ تحَیٌ قشاس ىشفتٖذ.     صٗخی 

        دس آصّ٘ٓ ػَْی اًٗ )قجٌ اص ّذاخَٚ  ّیبٕيیٔ ْٕشا  دإــد٘یبٓ دس ىـشٗٙ ّذاخَـٚ ٗ مٖتـشً تاـبٗ  آّـبسی       ثش اػبع ٕتبیح،َب: یبفتٍ

داسی خَـٚ  دس دإــد٘یبٓ ىـشٗٙ ّذاخَـٚ اخـتلاف ّؼٖـی      داسی سا ٕـبٓ ٕذاد، اّب دس ّیبٕيیٔ ْٕشا  آصّ٘ٓ ػَْی دُٗ )ثؼـذ اص ّذا ّؼٖی

 . =002/0P)ّـبٛذٙ ؿذ 

ٓ          افضاسٛبی   ٕشُ   اص        اػتابدٙ   مٚ    داد     ٕـبٓ      پظٗٛؾ    ایٔگیری:  وتیجٍ      ٛـب                                                                آّ٘صؿی ػلاٗٙ ثش ایٖنٚ ثش یبدىیشی دإـد٘یبٓ ّ٘ثش اػت، ْٕـشا  آ

                      ىیشی افضایؾ دادٙ اػت.                             سا دس آصّ٘ٓ ػَْی ثٚ ّیضآ چـِ

 افضاس، اتبق ػٌْٛبی ثبٍیٖی، ٕشُّٜبس  :َبکلیذ ياشٌ
 

 مقذمٍ

ٓ  دس اعلاػب  فٖبٗسی ػشیغ ٕا٘ر ُ  آحــبد  ّیـب  ّ٘خــت  ّــشد

 اص ٕبؿی ػشیغ تح٘لا . اػت ؿذٙ إٓبٓ صٕذىی یؿـی٘ٙ تغییـش

 دس اعلاػـبتی  فٖـبٗسی  ٗ ٍّ٘ــذ  فٖـبٗسی  اص اػـِ فٖبٗسی مبسثشد

ــذىی ــشا  ثـــش صٕ  ی،كــٖؼت ػــبختبسٛبی دس سا ؿــيشفی تغیی

ٔ  ٗ اػـت  آٗسدٙ ٗخ٘د ثـٚ خ٘اّغ ّذٕی ٗ ػیبػی اقتلبدی،  ایـ

  ػشاػش دس ّشدُ مبس ٗ صٕذىی سٕٗذ دس ثؼضایی تأثیشا  تغییشا ،

 ٗ یـبدىیشی آّـ٘صؽ، ػٖتی ٛبیسٗؽ ثب ٗ ىزاؿتٚ خٜبٓ

 اػـت پشداختـٚ ّقبثَـٚ ثـٚ خـذی عـ٘س ثـٚ آّـ٘صؽ ّـذیشیت

 ٗ              تذسیغ ّؼتقیِ    ٛبی   سٗؽ ٗ        اٍي٘ٛب      آّ٘صؽ      شآیٖذـ ف   دس . 1،2)

   یل      ػٖ٘آ   ثٚ        خ٘دّح٘س             اػت. یبدىیشی    ؿذٙ     ّغشح           یشّؼتقیِ

                      دإــنذٙ پشػـتبسی ٗ      پشػـتبسی،  ،ىشٗٙ             ػَـی ػجبػـی     :             وًیسىذٌ مسئًل

                                                 .                     ؿــــبٛشٗد، ایــــشآ                                           دإـــــيبٙ ػَــــُ٘ پضؿــــنی ؿــــبٛشٗد،              ّبّــــبیی،
Abbasi_msn@yahoo.com     

، دإـد٘ی سؿتٚ مبسؿٖبػی اتبق ػٌْ، مْیتٚ تحقیقب  ػؼیذ خضایی خَیٌ

 دإـيبٙ ػَُ٘ پضؿنی ؿبٛشٗد، ؿبٛشٗد، ایشآ ،دإـد٘یی

دإـد٘ی سؿتٚ مبسؿٖبػی ٛ٘ؿجشی، مْیتٚ تحقیقب   ثٜبسٙ ؿٜجبصیبٓ،

 .دإـد٘یی، دإـيبٙ ػَُ٘ پضؿنی ؿبٛشٗد، ؿبٛشٗد، ایشآ

ىشٗٙ پشػتبسی، دإـنذٙ پشػتبسی ٗ ّبّبیی، ، تظشیامشُ اٍؼبدا  ّٖ

 .دإـيبٙ ػَُ٘ پضؿنی ؿبٛشٗد، ؿبٛشٗد، ایشآ

      ىزؿتٚ    دٛٚ     چٜبس   اص               اٍي٘ٛبی آّ٘صؿی   دس       ّؼتقیِ      تذسیغ    سٗؽ

      یـل           خ٘دّحـ٘س                اػت. یـبدىیشی       ىشفتٚ          ت٘خٚ قشاس     ّ٘سد       تبمٖ٘ٓ

ٓ       مْـل      ثذٗٓ   یب   ثب       اػت مٚ     فشدی    ػٌْ              فشآیٖذ اثتنبس    دس          دیيـشا

ٓ        ّــخق  ٗ           یـبدىیشی       بصٛبی  ٕی      تـخیق ٗ         مـشد                   ّٖـبثغ ّـبدی 

ٚ  اٍنتشٕٗینی یبدىیشی    . 3             مبسثشد داسد )        یبدىیشی     ثشای       إؼبٕی  ثـ

 ٛـبی پذیـذٙ  اص ینـی  ،         خ٘دّحـ٘س            یـبدىیشی ینی اص إ٘اع  ػٖ٘آ

ٚ  دس ٗ اعلاػب  ػلش دس مـٚ اػـت ّذسٓ دٕیبی  ّجتٖـی  خبّؼـ

ٚ  ٗخ٘د ػشكٚ ثٚ پب دإؾ ثش  ٗ اكــَی  ٗیظىــی . اػــت  ىزاؿـت

 آٓ تؼـبَّی  ٗ استجـبعی  خبكیت اٍنتشٕٗینی، یبدىیشی ػبػـیا

ٚ  اٍنتشٕٗینـی  حبضش یبدىیشی حبً دس إٓچٚ. اػت ٚ  ّـب  ثــ      اسائـ

ٚ  ثخــی  ّؼٖـب  ٗ پـشداصؽ  ثـشای  ثٜتـش  ٛـبی مٖـذ، سٗؽ ّی  ثـ

  .4،5ٛبػت )آٓ ّدذد خَق ٗ اعلاػب 

  ی       چٖـذإ   ی        اثشثخـ ـ      داسای     يـش  ی د  ی     ػـٖت         آّـ٘صؽ       ٛـبی      مـلاع 

         ت٘إٖـذ  ی    ْٕ ـ ٗ        ثـ٘دٙ          ّنبٓ خبف ٗ      صّبٓ   ثٚ ٚ      ٗاثؼت   شا ی ص      ؼتٖذ، یٕ 

ٔ        آٗسٕذ.      فشاِٛ   شی ی   بدى ی     ثشای   سا      ّٖبػت ٗ   ی    ٗاقؼ     ثبفت       ٛـبی      ّـت

       ٖٖـذ.  ی   آفش         خ٘د ّـنٌ    خبف    ٛبی ت ی     ّحذٗد       ثٚ ػجت  ض یٕ   ی   چبپ

        ت٘إـذ  یّ    مٚ      آٗسٕذ یّ       فشاِٛ   سا  ی   ٖ      ّٖبثغ   ی     آّ٘صؿ         افضاسٛبی   ٕشُ

ٓ  ی   بدى ی      سؿـذ        ثـشای   ی      فشكـت    ظ  ی    ّح ـ      دـبد  ی ا   آٓ ٗ        ثبؿـذ          شٕـذىب
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ٚ     دٛذ یّ       اخبصٙ         ٗ ّؼَْبٓ       شٕذىبٓ ی   بدى ی   ثٚ   مٚ    اػت  ی   سمت   ّـب      ثـ

    . 6      مٖٖذ )   ی    ثشسػ   سا      ّؼبئٌ      إ٘اع ٗ         پشداختٚ      خؼتد٘

 ٚ ــت ــبق ػْــٌ سؿ ــٚ  سؿــتٚ مبسؿٖبػــی ات ــب ٗ ٗاثؼــتٚ ث          ای ٕ٘پ
ثبؿـذ. اٍٗـیٔ اؿـتجبٙ دس اػْـبً     ٛبی ػَْی ٗ ثبٍیٖی ّیّٜبس 

جشآ ٕبپـزیش  ای خت٘إذ آخشیٔ اؿتجبٙ ثبؿذ ٗ ضبیؼٚخشاحی ّی
دإــد٘یبٓ اتـبق ػْـٌ پـغ اص       .7) ثشای ثیْبس ثشخبی ىزاسد

ت٘إٖـذ دس  ىزسإذٓ دٗسٙ مبسؿٖبػی ٗ اؿتغبً دس اتبق ػٌْ ّی
 . دس فشٖٛـو  8دٗ ٕقؾ اػنشاة ٗ ػیبس إدبُ ٗظیاٚ ْٕبیٖـذ ) 

ثبؿذ ّی «دػت ؿؼتٚ»ثٚ ّؼٖی  «اػنشاة»ٍغت پضؿنی، ٗاطٙ 
                       یل ٗضؼیت اػتشیٌ دس عً٘                           ثٚ ع٘س مَی فشد اػنشاة دس . 9)

                                       مٖذ. دس ّقبثٌ فـشد ػـیبس ثؼـیبسی اص                       ػٌْ خشاحی فؼبٍیت ّی
       دٛـذ.                                                      ٗظبیف  یش اػتشیٌ سا دس عی یل سٗص مـبسی إدـبُ ّـی   
       آّیـض                                                         ایابی ٕقؾ ّ٘ثش فشد اػـنشاة ٗ ػـیبس دس سٕٗـذ ّ٘فقیـت    

     ثضسه    ٛبی    چبٍؾ   اص    ینی    .   10                             اػْبً خشاحی إنبسٕبپزیش اػت )

ٚ          اتبق ػٌْ                آّ٘صؽ دإـد٘یبٓ   دس ٚ        ّـ٘ثش         آّـ٘صؽ      یـل         اسائـ      ثـ

ٚ      ثبؿذ  ّی     ّبٛش          دإـد٘یبٓ            ّٖظ٘س تشثیت        ّحـیظ     دس          ثت٘إٖـذ      مـ
                ّشث٘عـٚ ثـشای         اػبتیذ      دٖٛذ.      اسائٚ      خذّب       ّ٘ثشی    ٕح٘   ثٚ      ثبٍیٔ

   مٚ     دٖٛذ        اسائٚ ّی   سا        ّتابٗتی          ساٛنبسٛبی     ٛذفی     چٖیٔ   ثٚ      سػیذٓ

 ـ       قبٍت   دس           ٛبی آّ٘صؿی    فیَِ   اص        اػتابدٙ         ساٛنبسٛب    ایٔ   اص    ینی   شُ   ٕ
        اػتابدٙ     ّ٘سد       آّ٘صؿی            یل اػتشاتظی      ػٖ٘آ   ثٚ   مٚ     ثبؿذ  ّی      افضاس

      ٛـبی  ظ ی  ّح   دس  ی     آّ٘صؿ      افضاس   ٕشُ   شی ی     ثنبسى     .  11      ىیشد )  ّی     قشاس

ٚ    ی       دػتشػ ـ ٗ     مـف     ثشای    لاصُ ٗ       ّٖبػت    ساٙ   شی ی   بدى ی         ّٖـبثغ      ثـ

      ٖـذٙ  ی آ  ی    صٕذى     ثشای       شٕذىبٓ ی    فشاى     ػبصی     آّبدٙ    خٜت   دس  ی      اعلاػبت

ُ    اص        ّؼـتْش  ٗ         ّٖبػـت    شی   ی ـ ى       ثٚ ثٜشٙ      آّ٘صؽ  ت ی ا ی م     اػت.      ٕـش
 ٔ  ی    تـش              داسد. مبسثشدی  ی    ثؼتي    دسع    ملاع   دس  ی     آّ٘صؿ         افضاسٛبی

  ش   ی ـ    فشاى     آػبٓ  ی     دػتشػ ٗ       ػٍٜ٘ت  ، ی     آّ٘صؿ         افضاسٛبی    ٕشُ     خٖجٚ

ٚ    شی ی      مـبسى    ثٚ   ثب     شٕذٙ ی         اػت. فشاى      ّحت٘ا   ثٚ ُ       ٛـبی         ثشٕبّـ         افـضاس       ٕـش
      تؼبٌّ      ظ خ٘د ی  ّح   ثب ٗ    شد ی ى یّ      قشاس   شی ی   بدى ی     ّح٘س   دس  ی     آّ٘صؿ

    . 2 1     مٖذ ) یّ    ذا ی پ
آّ٘صؽ ثبٍیٖی ثخؾ اػبػی ٗ ِّٜ آّ٘صؽ  ایٖنٚ ثٚ ت٘خٚ ثب

دإـد٘ دس اػت مٚ دس ایٔ ٕ٘ع آّ٘صؽ  ٗ ػَُ٘ پضؿنی اػت
تؼبٌّ ثب ّشثی خ٘د ٗ ّحیظ اتبق ػٌْ ّابٛیِ ٗ اعلاػب  

ٗ  ثٖذدّی ٛبی ػَْی ثٚ مبستئ٘سی خ٘د سا ثٚ ك٘س  ّٜبس 
غبٍت ّ صیبد حدِْٛچٖیٔ ثٖب ثٚ ٕظش دإـد٘یبٓ ثٚ ػَت 

 فـشدىی دسٗع ثٚ ّٖدش مٚ تحلیَی اًٗ تشُ عی دس آّ٘صؿی

 تْشیٖب  إدبُ سا خٜت ٗ صّبٓ مبفی إذك ؿذٙ صّبٓ ّذ  دس

ثٖبثشایٔ دس ؛ ىزاسدٛب ثبقی ْٕیدس اختیبس آٓ اؿنبً سفغ ٗ ّنشس
افضاس آّ٘صؿی عشاحی ؿذٙ تأثیش ٕشُتب  ؿذیِ آٓ ثش ّغبٍؼٚ ایٔ

شاة ٗ ػیبس دس اتبق ػٌْ، ثش دس ّ٘سد ٕح٘ٙ ػَْنشد فشد اػن
 ٛبی ػَْی دإـد٘یبٓ اتبق ػٌْ سا ثؼٖدیِ.یبدىیشی ّٜبس 

 

    َبريش

 ـ         ؼٚ ّذاخَٚ ـ      ل ّغبٍ ـ      حبضش ی  ؾ ـ    پظٗٛ  ـ ٚ  ـ      ٘د م ـ ـ      ای ث     سٗؽ ٚ  ـ   ث

                  مبسؿٖبػـی اتـبق             دإــد٘ی    60        تؼـذاد   .    ؿـذ       إدبُ      تدشثی    ٕیْٚ
ــٌ ــبً      ٗسٗدی      ػْ ــٔ ػ ــبی            ثْٜ ــيبٙ       1392ٗ      1391      ٛ                                   دإـ

          ػشؿـْبسی         ثٚ سٗؽ           اًٗ تحلیَی    تشُ   دس           نی ؿبٛشٗد،        ػَُ٘ پضؿ
                   دإـد٘یبٓ ثـٚ سٗؽ         تحلیَی    تشُ   عی             ؿذٕذ. ػپغ دس       إتخبة

ٚ    مٚ     ؿذٕذ      تقؼیِ         ٗ ّذاخَٚ      مٖتشً     ىشٗٙ   دٗ   ثٚ            تلبدفی ػبدٙ      ثـ

     قشاس      مٖتشً     ىشٗٙ   دس    ٕاش   30 ٗ        ّذاخَٚ     ىشٗٙ       ٕاش دس    30       ع٘س مَی

                                                              ىشفتٖذ. افـشادی مـٚ سضـبیت آىبٛبٕـٚ خٜـت ؿـشمت دس ایـٔ        
                      ٛبی ّشتجظ ثـب اتـبق                             ً        ظٗٛؾ سا داؿتٚ ٗ ْٛچٖیٔ قجلاً دس سؿتٚ پ

                                                        ػٌْ تحلیٌ ٕنشدٙ ث٘دٕذ، ٗاسد ّغبٍؼٚ ؿذٕذ. ّؼیبس خشٗج ایٔ 
                                                         ّغبٍؼٚ ٕیض ػذُ تْبیٌ ثٚ اداّٚ ْٛنبسی دس ٕظش ىشفتٚ ؿذ. دس

         اختیـبس     دس     دٗسٙ        اٛـذاف  ٗ     دسع      عـشح                تـشُ تحلـیَی         ؿـشٗع 
    اًٗ       دس تشُ       ـد٘یبٓ   دإ         ثٚ ایٖنٚ     ت٘خٚ              قشاس ىشفت. ثب          دإـد٘یبٓ

ٌ     ثٚ       ّغبٍؼٚ      اٛذاف        داؿتٖذ؛     قشاس       تحلیَی ٚ              عـ٘س مبّـ      ٛـب   آٓ     ثـ

    ایٔ   دس                  ثٚ ك٘س  داٗعَجبٕٚ          دإـد٘یبٓ     مَیٚ ٗ    ؿذ     دادٙ      ت٘ضیح

             اعْیٖبٓ خبعش          دإـد٘یبٓ   ثٚ       ْٛچٖیٔ   .      ْٕ٘دٕذ     ؿشمت       ّغبٍؼٚ

     إٓبٓ    ضْٔ   دس      ّبٕذ.  ّی     ثبقی        ّحشّبٕٚ       اعلاػب      مَیٚ      ؿذ مٚ     دادٙ

  .      ؿـٕ٘ذ      خبسج       ّغبٍؼٚ   اص      ث٘دٕذ     ّبیٌ   مٚ     صّبٓ   ٛش            ت٘إؼتٖذ دس  ّی
    دسع       ٗیـظٙ          آّ٘صؿـی                   ثش اػـبع اٛـذاف               اص دإـد٘یبٓ     ىشٗٙ   ٛش

   دس       ّدـضا        كـ٘س     ثٚ                              فٖ٘ٓ ػَْنشد فشد اػنشاة ٗ ػیبس       اكً٘ ٗ

        آّـ٘صؽ            مٖتشً  تحت     ىشٗٙ ٗ              )ىشٗٙ ّذاخَٚ       تحلیَی    تشُ   عی

    ػپغ ٗ      ّ٘لاط    سٗی   ثش     ػَْی      آّ٘صؽ               ػٖتی )ػخٖشإی،    سٗؽ   ثٚ

ٓ       شاس        تْشیٔ  ق                               ٛـب آصّـ٘ٓ ػَْـی                                     ىشفتٖـذ ٗ دس پبیـبٓ تـشُ اص آ
                                       افضاسآّ٘صؿـی )قجـٌ اص آصّـ٘ٓ ػَْـی        ٕشُ      اداّٚ     . دس       ػٌْ آّذ  ثٚ

   اص     پـغ      تـب           قشاس ىشفت       ّذاخَٚ     ىشٗٙ          دإـد٘یبٓ       اختیبس   دس     دُٗ 

ِ  ٗ        تلبٗیش       ّـبٛذٙ ٗ     ّتٔ       ّغبٍؼٚ          آّ٘صؿـی       ٛـبی              ْٛچٖیٔ فـیَ

      ایٖنٚ   ثٚ     ت٘خٚ      ذ. ثب           ؿذٙ ثپشداصٕ    یبد    ٛبی     ّٜبس       تْشیٔ      ً   ّدذداً ثٚ

ُ     اص        افضاسٛب   ٕشُ        مبسىیشی  ثٚ      ّیضآ ٗ      ٕح٘ٙ   دس       اػتقلاً               ّضایـبی ٕـش
ٚ      ؿ٘د،        ّحؼ٘ة ّی       آّ٘صؿی         افضاسٛبی      یـب           ّحـذٗدیت           ٛیچيٕ٘ـ

          ٕيشدیـذ.        تؼییٔ      افضاس   ٕشُ   اص        اػتابدٙ            تؼذاد دفؼب     ٕظش   اص       حذاقَی
                                   ً                           ثشای دإــد٘یبٓ ىـشٗٙ مٖتـشً ٕیـض ّدـذدا  اص سٗؽ ػـٖتی ٗ       

ُ                 اسصیبثی تـأثیش       ّٖظ٘س   ثٚؽ اػتابدٙ ؿذ. سٗتیٔ خٜت آّ٘ص      ٕـش
   دس       ّذاخَٚ     ىشٗٙ          دإـد٘یبٓ           ؿذٙ، ّٜبس       عشاحی       آّ٘صؿی      افضاس

ً       پبیبٓ ٓ        عشیـق                    تحلـیَی ثؼـذی اص           ٕیْؼـب      ثـب  ٗ        ػَْـی         آصّـ٘

      ّٜبس  ْٛچٖیٔ       ىشفت.      قشاس      ثشسػی          ٍیؼت ّ٘سد  چل   اص        اػتابدٙ
        اػتابدٙ   ثب                     اص عشیق ْٛیٔ آصّ٘ٓ ٗ    ٕیض      مٖتشً     ىشٗٙ          دإـد٘یبٓ

                      ٍیؼت ثشاػـبع ػشفلـٌ         ؿذ. چل        اسصیبثی           ٍیؼت ّـبثٚ     اص چل
ــتِ ــ٘ٓ ٗ ثشاػــبع اػــتبٕذاسدٛبی               دسٗع ٗ آی ــ٘سد آصّ ــبی ّ ٛ                                                

    ٘س  ـ  زم ـ      ٍیؼت ّ  چل            ذٗیٔ ىشدیذ. ـ                         ّتٖبػت ثب سؿتٚ اتبق ػٌْ ت
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          ٛش خـشدٙ                                                   ً ؿبٌّ ّشاحٌ ىبُ ثٚ ىبُ إدبُ ٛش پشٗػیدش ٗ تقشیجبً
       ٍیؼـت          ٛبی چـل                     آیتِ ث٘د. خشدٙ ّقیبع    15               ّقیبع آٓ داسای 

                                      ثبص مشدٓ كـحیح پـل اػـتشیٌ، اكـً٘                          ػجبس  ث٘دٕذ اص: اكً٘ 
                                                     پل مشدٓ اػتشیٌ، تنٖیل پشح ٗ دسح، چیذٓ ّیـض خشاحـی،   

                                   ٛب ، پ٘ؿیذٓ ّبػل، ىـبٓ ٗ دػـتنؾ،                   اػنشاة )ؿؼتٔ دػت
                                                 ىیشی، اكً٘ ؿْبسؽ ىـبص ٗ ػـبیش ٗػـبیٌ، تنٖیـل            اكً٘ ىچ

ٔ        إذاصٙ   ،              ٛـبی خشاحـی                                         ىیشی ػلائِ حیبتی، إ٘اع ثخیـٚ، پ٘صیــ
                  ثـب اػـتابدٙ اص                  ٍیؼـت ّـزم٘س       چـل                        پبٕؼْبٓ ٗ ىضاسؽ ٕ٘یؼی. 

                                                                ّقبلا ، متـت ّـشتجظ ٗ ٕظـش اػـبتیذ ّشث٘عـٚ تٜیـٚ ٗ سٗایـی        
                                    ٕاش اص اػضبی ٛیب  ػَْی دإـيبٙ ّ٘سد     10               ّحت٘ای آٓ ت٘ػظ 

                                              پبیبیی آٓ ٕیض دس یل ّغبٍؼـٚ ّقـذّبتی ٗ ثـب                      تبییذ قشاس ىشفت.
            أییـذ ؿـذ                                                اػتابدٙ اص ضشیت ْٛجؼتيی پیشػـ٘ٓ ػـٖدیذٙ ٗ ت  

( 91/0r>آٗسی اعلاػب  فـشدی ٕیـض اص پشػــٖبّٚ                . ثشای خْغ                                       
                                     ػــٔ، خــٖغ، ٗضــؼیت تأٛــٌ، ٗضــؼیت                     دّ٘ىشافیــل ؿــبٌّ: 

                                                                 ػنٕ٘ت، ّیضآ آؿٖبیی ثب سایبٕٚ، ٕح٘ٙ آؿٖبیی ثـب سایبٕـٚ ٗ ٕـ٘ع    
                                           اػتابدٙ ؿذ. لاصُ ثٚ رمش اػـت مـٚ ػـ٘الا ،                       اػتابدٙ اص سایبٕٚ

                      ىشٗٙ مٖتشً ٗ ّذاخَـٚ             ٛب ثشای دٗ                         ٕح٘ٙ ٗ ّحٌ ثشىضاسی آصّ٘ٓ
               افـضاس ّـ٘سد                                                دس ّشحَٚ اًٗ ٗ دُٗ ینؼبٓ دس ٕظش ىشفتٚ ؿذ. ٕشُ

                                                          اػتابدٙ دس ایٔ پظٗٛؾ ٕیض عی یل عـشح تحقیقـبتی ثـٚ مـذ     
                         دإــيبٙ ػَـُ٘ پضؿـنی    مْیتٚ تحقیقب  دإـد٘یی    دس       9157

     ػـش      اػبع                                           ؿبٛشٗد عشاحی ٗ ثجت ؿذٙ ث٘د مٚ ّحت٘ای آٓ ثش

ٌ        ّشخـغ       متـت        ّحت٘ای   ثٚ     ت٘خٚ   ثب ٗ          فلٌ دسٗع          ّحتـ٘ای       مـ
                                             فٖ٘ٓ ػَْنشد فشد اػنشاة ٗ ػیبس ثـ٘دٙ ٗ داسای   ٗ      اكً٘     دسٗع

                                                           تأییذیٚ ػَْی اص ٕٜبدٛبی ّشث٘ط ثٚ ٗصاس  ثٜذاؿـت، دسّـبٓ ٗ   
  .  13)                                                   آّ٘صؽ پضؿنی ٗ ٗصاس  ػَُ٘، تحقیقب  ٗ فٖـبٗسی ثـ٘د  

                        مٚ دس ساثغٚ ثب ٛش ثخـؾ               ای عشاحی ؿذ           افضاس ثيٕ٘ٚ          ػبختبس ٕشُ
          ّتٖبػت ثب                               ٘ٓ ػَْنشد فشد اػنشاة ٗ ػیبس ٗ   فٖ ٗ             اص متت اكً٘

          تلـبٗیش،                                                     ّٜبس  آّ٘صؿی ّـذٕظش دس مٖـبس ّحتـ٘ای ٕ٘ؿـتبسی،     
                                             ٛبیی مٚ ثب اػتابدٙ اص ّٖبثغ ّؼتجـش ػَْـی ٗ            ٛب ٗ فیَِ       إیْیـٔ

                                                           ٕظش اػبتیذ ّشث٘عٚ ػبختٚ ٗ یب ىشفتٚ ؿذٙ ث٘د، ٗخـ٘د داؿـت.   
ِ     ً                      ضْٖبً تْبّی تلبٗیش، إیْیـٔ ٘               ٛب ٗ فـیَ    س                       ٛـبیی مـٚ ثـٚ كـ

                                                              آّبدٙ اص ّٖبثغ خبسخی ّ٘سد اػتابدٙ قشاس ىشفتٚ ث٘دٕذ، ثٚ صثـبٓ  
                                 ػبصی ؿذٕذ. ػپغ اعلاػب  ّـزم٘س دس                       فبسػی دٗثَٚ ٗ یب ثّ٘ی

                  ٕ٘یؼـی پیــشفتٚ                                             قبٍجی خزاة ٗ آساػتٚ ٗ ثٚ ٗػیَٚ صثبٓ ثشٕبّٚ
C#   افضاس آّ٘صؿـی قبثـٌ اخـشا دس    ثٚ ؿنٌ یل ٕشُ          )ػی ؿبسح

ُ                ْٛچٖیٔ ٗسٗد ثٚ   .سایبٕٚ ّ٘سد اػتابدٙ قشاس ىشفت افـضاس ثـٚ   ٕـش
ك٘س  ّٖحلش ثٚ فشد ٗ ثب اػتابدٙ اص ٕبُ مـبسثشی ٗ سّـض ػجـ٘س    

                  ثـٚ ایـٔ كـ٘س       تـب        ىشفـت        كـ٘س     )ؿْبسٙ دإـد٘یی افـشاد  
                  دس ٕٜبیت اعلاػـب   .ّیؼش ٕجبؿذ                        دػتشػی ىشٗٙ مٖتشً ثٚ آٓ 

          اص عشیـق       مٖتشً       ٗ ىشٗٙ       ّذاخَٚ     ىشٗٙ      آصّ٘ٓ      ْٕشا    ثٚ       ّشث٘عٚ

  t   ٗ  t        آصّـ٘ٓ               اػـتابدٙ اص      ثـب ٗ  SPSS.Ver. 18   سی              افـضاس آّـب     ٕشُ
ٚ      ّ٘سد      صٗخی ٌ  ٗ         تدضیـ داسی ػـغح ّؼٖـی          ىشفـت.         قـشاس         تحَیـ
 دس ٕظش ىشفتٚ ؿذ. ˂05/0Pٛبی آّبسی آصّ٘ٓ

 َبیبفتٍ
ّیــبٕيیٔ ٗ إحــشاف ّؼیــبس ػــٔ دإـــد٘یبٓ دس ایــٔ ّغبٍؼــٚ 

 66/96دسكذ دإـد٘یبٓ ّٕ٘ث،  85   ػبً ث٘د.90/1±74/20)
ٗ دسكذ دإــد٘ی  دسكـذ دإــد٘یبٓ ثـّ٘ی     34/38بٓ ّدـشد 

ی ؿخلی داؿتٚ ٗ ثقیٚ دسكذ دإـد٘یبٓ سایبٕٚ 34/93ث٘دٕذ. 
  34/78مشدٕــذ. ْٛچٖــیٔ اص تدٜیــضا  دإـــيبٙ اػــتابدٙ ّــی

ُ     دسكذ  افضاسٛـبی  دإـد٘یبٓ ثـب ٕحـ٘ٙ اػـتابدٙ اص سایبٕـٚ ٗ ٕـش
خضئیب  ّشث٘ط ثـٚ ّـخلـب    آّ٘صؿی آؿٖبیی خ٘ثی داؿتٖذ. 

ٛبی پـظٗٛؾ دس خـذًٗ ؿـْبسٙ یـل آٗسدٙ     ْٕٕ٘ٚ دّ٘ىشافیل
 ؿذٙ اػت.

 

 : تًزیع فراياوی مشخصبت دمًگرافیک داوشجًیبن 1جذيل 
 تؼذاد )دسكذ  ّتغیش                                                   

 خٖغ
 ّشد
 صٓ

9 (15  
51 (85  

 ٗضؼیت تأٌٛ
 ّدشد
 ّتأٌٛ

58 (66/96  
2 (34/3  

 َیٗضؼیت ػنٕ٘ت فؼ
 ثّ٘ی

 خ٘اثيبٙ
23 (34/38  
37 (66/61  

 سایبٕٚ ثب ّیضآ آؿٖبیی
 صیبد 

 ّت٘ػظ
 مِ

47 (34/78  
9 (15  
4 (66/6  

 سایبٕٚ ثب آؿٖبیی ٕح٘ٙ
 دإـيبٙ ّحیظ اص ثیشٗٓ دس آّ٘صؿی دٗسٙ
 دإـيبٙ ّحیظ دس آّ٘صؿی دٗسٙ

 ؿخلی تدشثٚ ٗ ّغبٍؼٚ

26 (34/43  
11 (34/18  
23 (32/38  

 سایبٕٚ اص ٙاػتابد ٕ٘ع

 ای یب مبسثشدیسػبٕٚافضاسٛبی چٖذٕشُ
 افضاس آفیغ )ٗسد، پبٗسپ٘یٖت ٗ ... ٕشُ

 ایٖتشٕت
 ػبیش ّ٘اسد

16 (66/26  
49 (67/81  
53 (33/88  
14 (34/23  
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دس آصّـ٘ٓ ػَْـی اًٗ ّیـبٕيیٔ ٗ إحـشاف       ، t        آصّـ٘ٓ  ّغبثق ثب 

ٗ   79/14 ±43/1ّؼیبس ْٕشا  دإـد٘یبٓ دس ىـشٗٙ ّذاخَـٚ )  

مـٚ تاـبٗ    ٙ ثـ٘د  ْٕش 20  اص 85/14 ±27/1دس ىشٗٙ مٖتشً )

داسی ثیٔ دٗ ىشٗٙ ّذاخَٚ ٗ مٖتشً ّـبٛذٙ ٕــذ  آّبسی ّؼٖی

(127/0;P .      دس آصّ٘ٓ ػَْـی دُٗ، ّیـبٕيیٔ ٗ إحـشاف ّؼیـبس

  ثـ٘د مـٚ   35/17±64/2ْٕشا  دإـد٘یبٓ دس ىـشٗٙ ّذاخَـٚ )  

ّــبٛذٙ ؿـذ    داسی دس ّقبیؼٚ ثب آصّ٘ٓ ػَْی اًٗتابٗ  ّؼٖی

(002/0P≤ ْٛچٖــیٔ دس آصّــ٘ٓ ػَْــی دُٗ، تاــبٗ  آّــبسی . 

ــی ــذ     ّؼٖ ــبٛذٙ ؿ ــٚ ّـ ــشً ٗ ّذاخَ ــشٗٙ مٖت ــیٔ ى داسی ث

(003/0P≤ ثب ایٔ ٗخ٘د ّیبٕيیٔ ٗ إحشاف ّؼیبس آصّ٘ٓ ػَْی . 

ثذػــت آّـذ مــٚ تاــبٗ    90/15±95/1دُٗ دس ىـشٗٙ مٖتــشً  

ثـیٔ  داسی سا ثیٔ دإــد٘یبٓ ىـشٗٙ مٖتـشً دس ّقبیؼـٚ     ّؼٖی

  .2  )خذًٗ <05/0Pآصّ٘ٓ ػَْی اًٗ ٗ دُٗ ٕـبٓ ٕذاد )

 

 َبی عملی ايل ي ديم در دي گريٌ مذاخلٍ ي کىترل: مقبیسٍ میبوگیه ومرات آزمًن2جذيل

 ٛبی ّغبٍؼٚىشٗٙ

 إحشاف ّؼیبس  ±ّیبٕيیٔ 

 ْٕشٙ آصّ٘ٓ ػَْی اًٗ

 )قجٌ اص ّذاخَٚ 

 إحشاف ّؼیبس  ±ّیبٕيیٔ 

 ْٕشٙ آصّ٘ٓ ػَْی دُٗ

 ثؼذ اص ّذاخَٚ )

 ٕتیدٚ آصّ٘ٓ

 =P 002/0 35/17 ±64/2 79/14 ±43/1 ىشٗٙ ّذاخَٚ

 <P 05/0 90/15 ±95/1 85/14 ±27/1 ىشٗٙ مٖتشً

 

 گیریبحث ي وتیجٍ
افضاس آّ٘صؿی عشاحی ؿذٙ تأثیش ٕشُثب ٛذف تؼییٔ پظٗٛؾ  ایٔ

دإـد٘یبٓ اتبق ػٌْ إدبُ  ثبٍیٖیٛبی ثش یبدىیشی ّٜبس 

 دس داسیّؼٖی اختلاف مٚ ث٘د ایٔ ثیبٕيش ّغبٍؼٚ حٕتبی ،ىشفت

 دس دٗ ىشٗٙ ّذاخَٚ ٗ مٖتشً ٗخ٘د داسد. ٛبٕتبیح آصّ٘ٓ

ٔ       ٛـبی       ؿـی٘ٙ    اص        اػتابدٙ ُ     اص         آّ٘صؿـی        ٕـ٘ی                    ٗ           افضاسٛـب             خَْـٚ ٕـش

                ٛـبی ؿـٖبختی،                   استقـب  ّٜـبس      دس        ت٘إـذ  ی   ّ ـ       آّ٘صؿی    ٛبی    فیَِ

ٓ        ػَْـی  ٗ         استجبعی   ٗ           خـبتٕ٘ی          ّغبٍؼـٚ    .             ّـ٘ثش ثبؿـذ              دإــد٘یب

ٙ        ّبّبیی ٗ                  دإـنذٙ پشػتبسی   دس     93       دس ػبً         ْٛنبسآ            دإــيب

       ىـشٗٙ               دإـد٘یبٓ دس         ػَْنشد             ٕـبٓ داد مٚ       قضٗیٔ      پضؿنی     ػَُ٘

                                         داسی ٕؼجت ثٚ ىشٗٙ مٖتـشً ثـبلاتش ثـ٘دٙ     ی                 ّذاخَٚ ثٚ ع٘س ّؼٖ

                                         مٚ ثب ٕتبیح پظٗٛؾ حبضش ّغبثقت داسد.   14     اػت )

آّشینب مـٚ       مـ٘سدس    20  11       دس ػبً   Maldonado Rدس ّغبٍؼٚ 

ثش سٗی دػتیبسآ پضؿنی إدبُ ؿذ، ٕتبیح حبمی اص آٓ ث٘د مـٚ  

ٛبی ثـبٍیٖی، ثبػـث افـضایؾ    افضاس آّ٘صؽ ّٜبس اػتابدٙ اص ٕشُ

إيیضٙ یبدىیشی دس ىشٗٙ ّذاخَٚ ؿذٙ ٗ ّذ  صّبٓ یبدىیشی سا 

 . ْٛچٖیٔ دس پظٗٛـی مٚ 15دس ایٔ ىشٗٙ مبٛؾ دادٙ اػت )

                      دس 1390ٗ ْٛنــــبسآ دس ػــــبً              لامذؿــــتی ت٘ػــــظ 

                                               ٛبی  یشإتابػی ؿٜشػتبٓ ػبسی ٗ ثش سٗی دإـد٘یبٓ        دإـيبٙ

إدبُ ؿذ، ٕتبیح ثیبٕيش ایٔ ث٘د مـٚ آّـ٘صؽ ثـب            ٛبی فٖی    سؿتٚ

ػبصی ؿذٙ دس ّقبیؼٚ ثـب آّـ٘صؽ   افضاسٛبی ؿجیٚاػتابدٙ اص ٕشُ

ی ٛـب ثٚ ؿی٘ٙ ػٖتی تأثیش ّثجتی ثش یبدىیشی دإـد٘یبٓ سؿتٚ

ٚ 16فٖی داؿـتٚ اػـت )   ٗ ْٛنـبسآ دس ػـبً           ثقـبیی   . ّغبٍؼـ

دس دإـــيبٙ ػَــُ٘ پضؿــنی اسّٗیــٚ ثــش سٗی مَیــٚ       1392

ٚ دإـد٘یبٓ ػبً آخش پشػتبسی  اػـتابدٙ اص سٗؽ   ٕـبٓ داد مـ

آّ٘صؽ ّجتٖی ثش ٗة ٕیض ثٚ ػٖ٘آ یـل سٗؽ آّ٘صؿـی ثبػـث    

 . ٕتـبیح  17استقبی ػـغح یـبدىیشی دإــد٘یبٓ ؿـذٙ اػـت )     

 داسد.ٛبی ّغبٍؼٚ حبضش ْٛخ٘إی   ّزم٘س ثب یبفتّٚغبٍؼب

    ٛبی     ّٜبس  ٗ         یبدىیشی   ثش       آّ٘صؿی    ٛبی    فیَِ        اثشثخـی      صّیٖٚ   دس

       پظٗٛـی                   إدبُ ؿذٙ اػت؛ دس         ىٕ٘بىٕ٘ی        ّغبٍؼب     ٕیض          دإـد٘یبٓ

               دس مـ٘س ایشٍٖذ       2009                 ٗ ْٛنبسآ دس ػبً  Kelly M        مٚ ت٘ػظ

ــش سٗی                          اص            اػــتابدٙ                                     دإـــد٘یبٓ پشػــتبسی كــ٘س  ىشفــت،         ث

                                                    ٛبی آّ٘صؿی ثٚ ك٘س  آّـ٘صؽ ّنْـٌ پیــٖٜبد ىشدیـذ         فیَِ

        مـٚ دس        2009                     ٗ ْٛنـبسآ دس ػـبً     Yoo MS  ی           . ّغبٍؼٚ  18 )

ِ   ،                      سٗی دإـد٘یبٓ پشػتبسی    ثش         مـ٘س مشٙ        ٛـبی                   اػتابدٙ اص فـیَ

                                                            آّ٘صؿی ثـٚ ػٖـ٘آ ؿـی٘ٙ ّٖبػـجی خٜـت تق٘یـت یـبدىیشی        

         ّحدـ٘ة         تدشثـی    ی       ّغبٍؼٚ       ٕتبیح    .   19 )      ْٕ٘د               دإـد٘یبٓ ثیبٓ 

                                           دس دإـيبٙ ػَُ٘ پضؿنی ثبثٌ سٗی دإــد٘یبٓ        1391       دس ػبً 

        ت٘إـذ                    افضاسٛبی آّ٘صؿی ّی                                پضؿنی ٕـبٓ داد مٚ اػتابدٙ اص ٕشُ

                                                               ػلاٗٙ ثـش افـضایؾ ّیـضآ یـبدىیشی، خـزاثیت ثیــتشی ثـشای        

دس  1391ٗ ْٛنبسآ دس ػبً    ٍل     .  20                     دإـد٘یبٓ ایدبد مٖذ )

قبٕی اسّٗیـٚ ٗ سٗی پشػـتبسآ   ٛبی ػیذاٍـٜذا ٗ عبٍثیْبسػتبٓ

ICU  ٗCCU ،اص         اػتابدٕٙتبج ثیبٕيش آٓ ث٘د مٚ  إدبُ ؿذ     ُ      ٕـش

      پـیؾ            ثـیؾ اص          ثٜجـ٘د         ثبػـث           آسیتْـی        ػـبص     ؿجیٚ        آّ٘صؿی       افضاس

    .  21                       آسیتْی ىشدیـذٙ اػـت )         تاؼیش       صّیٖٚ    دس          پشػتبسآ      دإؾ

دس  2013ٗ ْٛنــبسآ دس ػــبً  Rodrigues Rde Cپــظٗٛؾ 

افضاسٛبی آّ٘صؿـی ثـٚ   ٚ اػتابدٙ اص ٕشُمـ٘س ثشصیٌ ٕـبٓ داد م

ٚ  مْل ثشای ّایذ ػٖ٘آ یل اػتشاتظی ٓ  ثـ ٚ  ٗ پشػـتبسا  ت٘ػـؼ

 . ّغبٍؼـٚ  22ّ٘ثش اػت )إٓبٓ  ایحشفٚ ٛبیآّ٘صؽ ٗ ٛبّٜبس 

Neto AA-Fidalgo   ًمـٚ دس مــ٘س    2014ٗ ْٛنبسآ دس ػـب
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 ٕـبٓ داد مٚ اػـتابدٙ  ٕیضثشصیٌ ثش سٗی دإـد٘یبٓ داسٗػبصی 

ٚ  ّحتـ٘ای  دس ّتٔ عشح ٗ ّتحشك، ٛب، تلبٗیشفیَِ اص  ینپبسچـ

یــبدىیشی  ٗ ّاٜــّ٘ی دسك ثــشدٓ ثــبلا چـــْيیشی دس مْــل

ٚ   23دإـد٘یبٓ داسد ) ٗ  Li Sتدشثـی   . ْٛچٖـیٔ ّغبٍؼـٚ ٕیْـ

دس مــ٘س َٖٛـذ ثـش سٗی دإــد٘یبٓ      2014ْٛنبسآ دس ػبً 

 ِ ٛـبی آّ٘صؿـی دس   پضؿنی، ٕتبیح ٕـبٓ داد مٚ اػتابدٙ اص فـیَ

ــشٗٙ  ــذی ٗ   ى ــضآ خ٘دمبسآّ ــبی ّی ــتٚ دس استق ــٚ ت٘إؼ ّذاخَ

 ـ بس ـ٘د ّٜـٖیٔ ثٜجْچٛ ٘ثش ـٔ صّیٖـٚ ّ ـ ـبٍیٖی دس ای ــٛـبی ث

  .24بؿذ )ـث

ٕتبیح ّغبٍؼب  رمش ؿذٙ ثب پظٗٛؾ حبضش ّغبثقـت داسد. اٍجتـٚ   

  ُ افضاسٛـبی آّ٘صؿـی ٗ ّٖـبثغ آّ٘صؿـی     قبثٌ رمش اػت مـٚ ٕـش

ٚ ػٖـ٘آ آّـ٘صؽ   ٛبی ػٖتی ٗ ثاٍنتشٕٗینی دس پیٕ٘ذ ثب آّ٘صؽ

ت٘إـذ صّیٖـٚ ّٖبػـجی سا خٜـت یـبدىیشی      ّنٌْ اػت مٚ ّی

ٛـبی ایـٔ ّغبٍؼـٚ    فشاِٛ آٗسدٙ ٗ ّثْش ثْش ثبؿذ. اص ّحذٗدیت

ٕیض ثبیذ ثٚ تؼذاد مِ دإـد٘یبٓ ْٕٕ٘ٚ پظٗٛؾ اؿبسٙ ْٕ٘د مـٚ  

خٜت خجشآ ثخـی اص ایٔ ّ٘ضـ٘ع دإــد٘یبٓ سا دس دٗ تـشُ    

ْٛچٖیٔ ػذُ ْٛنـبسی مـبفی   ّت٘اٍی إتخبة ٗ دٕجبً ْٕ٘دیِ، 

دإـــد٘یبٓ ثــٚ ػَــت ّـــغَٚ دسػــی ٗ مــبسی ینــی دیيــش اص 

ٓ       پظٗٛؾ    ایٔٛبی ّغبٍؼٚ حبضش ث٘د. ٕتبیح ّحذٗدیت     داد       ٕــب

                                  آّ٘صؿی ثش یبدىیشی دإـد٘یبٓ اثـش           افضاسٛبی   ٕشُ   اص        اػتابدٙ   مٚ

            ٛبی ّنشس ثٚ                                          ّثجت داسد. ْٛچٖیٔ ثشخلاف ایٖنٚ اّنبٓ تْشیٔ

                                         مبفی ٗ دس دػـتشع ٕجـ٘دٓ ّشثـی پـبییٔ                       دٍیٌ ٕج٘د تدٜیضا  

ُ    اص          اػـتابدٙ               تؼذاد دفؼـب      ٕظش   اص         ّحذٗدیتی          ، ٛیچيٕ٘ٚ   ث٘د      ٕـش

                                                             افضاس ٗخ٘د ٕذاؿتٚ ٗ ایـٔ خـ٘د ٗیظىـی قبثـٌ تـ٘خٜی خٜـت       

                                            . ثب ت٘خٚ ثـٚ ایٖنـٚ ّغبٍؼـب  إـذمی دس        اػت               فشآیٖذ یبدىیشی 

      ٛـبی         ّٜـبس                                 افضاسٛبی آّ٘صؿی ثـش یـبدىیشی                خل٘ف تأثیش ٕشُ

       ىــشدد                                           ٘یبٓ إدــبُ ىشفتــٚ اػــت، پیـــٖٜبد ّــی                ثــبٍیٖی دإـــد

ٔ    اص          اػـتابدٙ        ّقبیؼٚ     خل٘ف                  ّغبٍؼب  ثیـتشی دس      ثـب      سٗؽ      ایـ

ً  ٗ           خ٘دّحـ٘س         آّـ٘صؽ     ٛبی   سٗؽ     ػبیش                      ٗ ثـب حدـِ ْٕٕ٘ـٚ           فؼـب

   .          إدبُ ىیشد       ثبلاتشی
 قذرداوی     

دس  9203پظٗٛؾ حبضش حبكـٌ عـشح تحقیقـبتی ثـٚ ؿـْبسٙ      

یَٚ اص ّؼبٕٗت ّحتشُ دإـيبٙ ػَُ٘ پضؿنی ؿبٛشٗد ث٘د. ثذیٖ٘ػ

پظٗٛـــی ٗ فٖــبٗسی دإـــيبٙ ػَــُ٘ پضؿــنی ؿــبٛشٗد، خٜــت 

ٛبی ّبٍی دس إدبُ ایٔ پظٗٛؾ ٗ ْٛچٖیٔ دإـد٘یبٕی حْبیت

  مٚ دس ایٔ ّغبٍؼٚ ؿشمت ْٕ٘دٕذ، تــنش ٗ قـذسدإی ثـٚ ػْـٌ     

 آیذ.  ّی
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Abstract 

Introduction: E-learning as a form of self-learning, is a phenomenon of the modern world which 

has been born in the age of information and knowledge-based society. The aim of this study is  to 

evaluate the impact of educational software designed about scrub and circulate performance in the 

operating room on operating room students' in learning practical skills. 

Methods: In this quasi-experimental study, 60 operating room students of the first semester in 

Shahroud University of medical sciences in 2012 and 2013, were recruited through simple random 

sampling and they divided into two groups including control group by using traditional training and 

intervention group using traditional education plus software, effectiveness of educational software 

was evaluated through practical test using check list. Data were analyzed using SPSS software and 

inductive, descriptive statistics and   paired t-test and t-test. 

Results: Results showed the first practical test (pre-intervention) mean scores in the intervention 

and control groups showed no significant difference. But in the second practical exam mean scores 

(post-intervention) were significantly different in the intervention group (P=0.002). 

Conclusion: This study showed that  using educational software not only is effective in students 

learning but also raise their confidence in the practical exam. 
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