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ABSTRACT 

Introduction: “Cultural distance” and “perceived discrimination” are two key factors 
that influence individuals’ experiences in cross-cultural environments, which can 
affect their satisfaction, academic performance, and even their intention to stay in the 
host country. International students, particularly those studying medical sciences, are 
especially exposed to these challenges due to their involvement in both educational 
and clinical settings. This study aimed to investigate the impact of cultural distance 
and perceived discrimination on the behavioral intentions of international students at 
Shahid Sadoughi University of Medical Sciences in 2024. 
Methods: This cross-sectional analytical study was conducted on 106 international 
students enrolled in medicine, pharmacy, dentistry, and nursing at Shahid Sadoughi 
University of Medical Sciences, Yazd, Iran, in 2024. Data were collected using a 
structured questionnaire consisting of 27 items across five domains: perceived cultural 
distance (5 items), perceived discrimination (7 items), cognitive image (6 items), 
affective image (4 items), and behavioral intention (5 items). Data analysis was 
conducted using IBM SPSS Statistics (version 21) and SmartPLS (version 3). To 
evaluate construct validity and model fit, confirmatory factor analysis, factor loadings, 
Cronbach’s alpha, Composite Reliability, and Average Variance Extracted were 
employed. Structural Equation Modeling was also applied to test the study's 
hypotheses. 
Results: The results indicated that the average perceived cultural distance among 
students was 3.69 (SD= 0.78). The findings revealed that perceived cultural distance 
had a positive and significant influence on both cognitive (β = 0.221, P < 0.001) and 
affective (β = 0.258, P < 0.001) destination images. It also had a small but positive 
effect on  international students’ behavioral intentions (β = 0.057, P=0.012). In 
contrast, perceived discrimination had a negative and significant impact on cognitive 
(β = -0.416, P < 0.001) and affective destination images (β = -0.494, P < 0.001). The 
mediating role of cognitive destination image in the relationship between perceived 
cultural distance and behavioral intentions was positive and significant (β = 0.023, 
P=0.005). At the same time, it was negative and significant in the relationship between 
perceived discrimination and behavioral intentions (β = -0.044, P=0.001). 
Conclusion: The findings suggest that perceived cultural distance and perceived 
discrimination have a significant impact on international students’ cognitive and 
affective destination images, which, in turn, shape their behavioral intentions. 
Improving destination image and reducing cultural distance and discrimination can 
boost students’ positive behavioral intentions. Therefore, university administrators 
should strive to eliminate cultural and social barriers and create a more welcoming 
environment for international students. 
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  1                                                                                                                    (1) 18؛ 1405بهارپژوهش در آموزش علوم پزشكي/ 

 

  در موردی مطالعۀ: خارجی  دانشجویان رفتاری تمایلات بر شده تبعیض ادراک   و فاصلۀ فرهنگی تأثیر

 یزد  شهیدصدوقی پزشکی علوم دانشگاه 

 

 3آبادمیرک  دهقان  علی  ،  2عامری حسین  ،  *1رعدآبادی  مهدی
 

 مرکز تحقیقات تروما، دانشگاه علوم پزشکی شهیدصدوقی یزد، یزد، ایران .1

 دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد، یزد، ایران سلامت، یگذار استیو س تیریمد قاتیمرکز تحق .2

 اقتصاد سلامت، دانشکدۀ بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهیدصدوقی یزد، یزد، ایرانگروه علوم مدیریت و  .3

 چکیده

  هایمحیط در افراد تجربۀ بر اثرگذار  عامل دو «شدهادراک  تبعیض» و «فاصلۀ فرهنگی»مقدمه: 

  اثر میزبان کشور در ماندن به تمایل حتی و تحصیلی، عملکرد رضایت، بر توانندمی که هستند فرهنگیبین
  و  آموزشی هایمحیط  در فعال حضوردلیل به  پزشکی، علوم حوزۀ در ویژهبه  خارجی، دانشجویان. بگذارند
فاصلۀ فرهنگی و   تأثیر  تعیین  مطالعه  این  از  هدف.  دارند  قرار  هاچالش   این   معرض  در  دیگران  از  بیش  بالینی،

در سال   زدی یشهیدصدوق یلوم پزشکدانشگاه ع یخارج انیدانشجو یرفتار لاتیشده بر تماتبعیض ادراک 
 . است  1403

پزشکی،   هایدانشجوی خارجی رشته 10۶روی  1403مقطعی در سال ـ  تحلیلی ۀاین مطالع :هاروش

دانشگاه علوم پزشکی شهیدصدوقی یزد انجام شد. ابزار گردآوری   پزشکی، و پرستاریداروسازی، دندان 
سؤال(،   ۵شده )ل در پنج حیطه شامل فاصلۀ فرهنگی درکسؤا ۲۷ای ساختارمند با نامه ها، پرسش داده 

  ۵و قصد رفتاری ) ،سؤال( 4سؤال(، تصویر عاطفی ) ۶سؤال(، تصویر شناختی ) ۷شده )تبعیض ادراک 
  Smart PLSو  ۲1 ۀنسخ  IBM SPSS Statisticsافزارهایها با استفاده از نرم سؤال( بود. تحلیل داده

ها و برازش مدل، از تحلیل عاملی تأییدی، بارهای عاملی،  رسی روایی سازه انجام گرفت. برای بر 3 ۀنسخ
برای آزمون   ،استفاده شد. همچنین شدهو میانگین واریانس استخراج  ،آلفای کرونباخ، پایایی ترکیبی

 کار گرفته شد.   به  سازی معادلات ساختاریها مدل فرضیه

  ج ینتا است. (SD=۷8/0)۶9/3دانشجویان  شدۀدرک یفاصلۀ فرهنگ میانگین داد نشان : نتایجهایافته

،  P<001/0ی )شناخت ریبر تصو یشده تأثیر مثبت و معنادار که فاصلۀ فرهنگی درک دهدینشان م قیتحق
۲۲1/0=β) از مقصد  یعاطف ریو تصو (001/0>P ،۲۵8/0=β )مثبت اما   یتأثیر ریمتغ نیا نیدارد. همچن

  ، دیگرنشان داده است. ازسوی  ( P ،0۵۷/0=β=01۲/0) یخارج انیدانشجو یرفتار لاتیمابر ت فیضع
از   یعاطف ریو تصو (P ،41۶/0-=β<001/0ی )شناخت ریبر تصو یو معنادار یشده تأثیر منفادراک  ضیتبع

در تأثیر فاصلۀ فرهنگی  یشناخت ریتصو یانجیداشته است. نقش م (P ،494/0-=β<001/0) مقصد
شده بر  ادراک  ضیو در تأثیر تبع( P ،0۲3/0=β=00۵/0)مثبت و معنادار  زین یرفتار  لاتیشده بر تمادرک

 است.  (  P  ،044/0-=β=001/0)  و معنادار  یمنف  یرفتار  لاتیتما

  بر توجهیقابل تأثیر شدهادراک  تبعیض و شدهدرک فاصلۀ فرهنگی که داد نشان هایافته :یریگجهینت

  تمایلات نوبۀ خودبه ذهنی تصاویر این و دارند مقصد از خارجی دانشجویان عاطفی و شناختی تصویر
  تمایلات  تواندمی تبعیض و فاصلۀ فرهنگی کاهش و مقصد تصویر بهبود. دهندمی  شکل را آنان رفتاری
  و  فرهنگی موانع کاهش با است لازم دانشگاهی مدیران بنابراین،. کند تقویت را دانشجویان رفتاری مثبت

 .کنند  فراهم  خارجی  دانشجویان  برای  پذیراتر  محیطی  اجتماعی،

 اطلاعات مقاله
 

 نوع مقاله:
 پژوهشی مقاله  

 

 تاریخچه:

 1۶/04/1404  تاریخ دریافت:
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 از مقصد   یشناخت  ریتصو

 از مقصد   یعاطف  ریتصو

 فاصلۀ فرهنگی

 ی رفتار  قصد
 

 

 

 
 

 

 

 

 

  نویسنده مسئول:*

ز تحقیقات مرک ، رعدآبادی مهدی

تروما، دانشگاه علوم پزشکی  

 شهیدصدوقی یزد، یزد، ایران
mehdiraadabadi@gmail.com 

 

 مقدمه
 افزایش باعث اخیر هایسال در عالی آموزش شدنجهانی

 روند این. است شده المللیبین دانشجویان جذب در سابقهبی

 ،شودمی محسوب هادانشگاه برای اقتصادی راهبرد یک تنهانه

 و یادگیری هایمحیط سازیغنی در حیاتی عامل یک بلکه

 1405  بهار،  1شماره ،    18دوره                                                    در آموزش علوم پزشکی                                            پژوهش  
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 انهمکار و رعدآبادی مهدی                                                                      خارجی دانشجویان رفتاری تمایلات بر شدهتبعیض ادراک و فاصلۀ فرهنگی

 

. یکی از است جهانی شهروندیِ برای دانشجویان سازیآماده

 ۀ اند، تجربهای اصلی که دانشجویان خارجی با آن مواجهچالش

 ؛است شدههای فرهنگی و احساس فاصلۀ فرهنگی ادراکتفاوت

ی میان های فرهنگتفاوت ۀدامن ۀدهندمفهومی که نشان

فاصلۀ  .(1) فرهنگ میزبان و فرهنگ دانشجویان خارجی است

تواند بر تصویر مقصد آموزشی و شده میفرهنگی ادراک

و در ادبیات گردشگری و بگذارد  رفتارهای مرتبط با آن تأثیر

کننده در رضایت، عنوان عامل تعیینالملل، بهآموزش بین 

شده و تمایلات رفتاری دانشجویان شناخته  ،انطباق اجتماعی

 . (۲,3) است

 جهت  آن از شدهادراک فاصلۀ فرهنگی به پرداختن اهمیتِ

 افراد تجربیات از مختلفی ابعاد بر تواندمی متغیر این که است

عاطفی، و  ، تصویرازجمله تصویر شناختی جدید هایمحیط در

مقصد به صویر شناختی از بگذارد. ت رفتاری تأثیر تمایلات

ها و محیط فرهنگی ات دانشجویان دربارۀ ویژگیباورها و اطلاع 

گیری و نقش مهمی در شکل اشاره داردو اجتماعی مقصد 

 تصویر عاطفی از مقصد. (4) انتظارات آموزشی و فرهنگی دارد

محیط   درموردهای عاطفی و احساسات دانشجویان پاسخ

 شودو راحتی روانی را شامل می ،میزبان، مانند رضایت، تعلق

ها و اقدامات نیت اری نیز به تمایلات رفتدرنهایت، . (۵)

و  ،هادانشجویان شامل تعاملات اجتماعی، بازدید از مکان

تأثیر که تحت اشاره داردهای فرهنگی مشارکت در فعالیت

 . (۶,۷) گیردفاصلۀ فرهنگی و تصویر مقصد قرار می ۀتجرب

 ذیل توانمی را شدهادراک  فاصلۀ فرهنگی نظری، دیدگاه از

این نظریه، افراد کرد. براساس  تحلیل اجتماعی هویت نظریۀ

بندی های اجتماعی مختلف دستهتمایل دارند خود را در گروه

گروهی و های درونکنند و هویت فردی آنان با تعلق به گروه

های آموزشی، در محیط .(8) شودگروه تعریف میتمایز از برون

تر باشد، مرزهای »ما« و های فرهنگی برجسته هرچه تفاوت

ها و داوریگیری پیشتر شده و احتمال شکلها« پررنگ»آن 

تواند بر تصویر این فرایند می. (9) یابدتبعیض افزایش می

شناختی و عاطفی مقصد آموزشی و درنهایت بر تمایلات 

 تواندمی فرایند بگذارد. این رفتاری دانشجویان خارجی تأثیر

 عاطفی و شناختی تصویر بر و کند تشدید را فاصلۀ فرهنگی

 تمایلات به درنهایت که بگذارد، منفی تأثیر مقصد از افراد

 ترک یا اجتماعی تعاملات از اجتناب مانند نامطلوب رفتاری

نظریۀ هویت  (. بنابراین،10شود ) منجر مقصد زودهنگام

 ارتباط  بتوان تا کندمی فراهم تحلیلی چهارچوبی اجتماعی

 تجربیات و اجتماعی، هایمرزگذاری فرهنگی، هایتفاوت میان

 .کرد درک بهتر را چندفرهنگی هایمحیط در افراد

 از خاص گروهی عنوانبه المللیبین نشجویاندا بر تمرکز با

 نقش تواندمی شدهادراک فاصلۀ فرهنگی آموزشی، گردشگران

. مطالعات پیشین نشان کند ایفا آنان انطباق  فرایند در مهمی

فاصلۀ  ۀفقط با تجربالمللی نهدهند که دانشجویان بینمی

رو وبهشده نیز راند، بلکه گاهی با تبعیض ادراکفرهنگی مواجه 

تر تواند فرایند انطباق روانی آنان را پیچیدهشوند که میمی

و احساس  ،کند و پیامدهایی مانند اضطراب، افسردگی

شده همچنین، تبعیض ادراک .(11,1۲)کند طردشدگی ایجاد 

تواند بر رفتارهای مرتبط با مقصد، ازجمله تبلیغات منفی می

 و کاهش وفاداری به مقصد آموزشی اثرگذار باشددهان بهدهان

 کنندهکمک دانشجویان برای مفهوم این به پرداختن. (۷)

 کاهش برای راهکارهایی شناسایی به تواندمی زیرا است،

 آموزشی هایبرنامه مانند کمک کند؛ فرهنگی هایتفاوت

 بهتر، انطباق  درنتیجه که اجتماعی، هایحمایت یا فرهنگی

 یا تحصیل ادامۀ مانند رفتاری مثبت تمایلات و بیشتر، رضایت

 درمقابل،. کند تقویت را دیگران به دانشگاه توصیۀ

 پیامدهایی تواندمی شدهادراک گرفتن فاصلۀ فرهنگینادیده

 کاهش طردشدگی، احساس افسردگی، اضطراب، افزایش مانند

  داشته  همراه به را تحصیل ترک حتی و تحصیلی، عملکرد

 نشگاهدا اعتبار بر بلکه دانشجو فرد برفقط نه امر این که باشد،

 .(13-1۵)گذارد می منفی تأثیر محلی اقتصاد و

کنندگان خدمات آموزشی و دانشجویان خارجی هم مصرف

هم بازیگران فعال در صنعت گردشگری هستند؛ بنابراین، 

 .تواند بر برند و جذابیت مقصد اثرگذار باشدهای آنان میتجربه 

های گذاریتواند منجر به سیاستگرفتن این موضوع مینادیده

 . در المللی شودناکارآمد و کاهش رضایت دانشجویان بین

  مستقل  متغیرهای ارتباط از شواهدی پیشین، متون بر مروری

 رفتاری تمایلات با( شدهادراک تبعیض و فاصلۀ فرهنگی)

 نشان مطالعات نمونه، برای. است شده ارائه خارجی شجویاندان

 تصویر بر تواندمی شدهادراک فاصلۀ فرهنگی که دهندمی

 درنتیجه  و بگذارد منفی تأثیر مقصد از عاطفی و شناختی

 تبلیغات یا مجدد بازدید قصد مانند رفتاری تمایلات

 تبعیض همچنین،. (۶,1۶,1۷)دهد  کاهش را دهانبهدهان

 افسردگی و اضطراب مانند روانی پیامدهای با شدهادراک 

 را منفی رفتاری تمایلات توانندمی عوامل این که است مرتبط

 متون این بر نقادانه مروری حال،بااین. (11-13)کنند  تقویت

 بر مطالعات از بسیاری: است هاییمحدودیت از حاکی

 دانشجویان  به کمتر و اندکرده تمرکز عمومی گردشگران
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 نقش زمانهم یبررس همچنین، .(۲,3)اند پرداخته  خارجی

 و مقصد تصویر ابعاد بر شدهادراک تبعیض و فاصلۀ فرهنگی

 نادر ایران مانند خاص فرهنگی هایبافت در رفتاری تمایلات

فاصلۀ  مثبت هایجنبه  اغلب هاپژوهش براین،علاوه. است

 اما اند،کرده برجسته را( وجودی اصالت مانند) فرهنگی

 را  آموزشی هایمحیط  در دانشجویان  بر آن منفی تأثیرات

 نشان دانش شکاف این. (3,1۷)اند داده قرار موردنقد کمتر

 خاص هایزمینه  در بیشتر شواهدِ  تولید به نیاز که دهدمی

 انطباق  برای تریجامع هایمدل انبتو تا دارد وجود

 . داد توسعه دانشجویان

 شهر  در طرح این انجام حاضر، مطالعۀ نهیزم به باتوجه

  میراث  فهرست در شدهثبت شهرهای از یکی عنوانبه یزد، که

 و فرهنگی پیشینۀ دارای و شودمی شناخته یونسکو جهانی

 هایتفاوت. (18)دارد  ایویژه اهمیت است، غنی اجتماعی

 یزد، محلی جامعۀ و المللیبین دانشجویان میان فرهنگی

 و اجتماعی، هنجارهای زندگی، درزمینۀ سبک ویژهبه

 و فاصلۀ فرهنگی تجربۀ ساززمینه تواندمی فرهنگی هایارزش 

 پزشکی علوم دانشگاه براین،علاوه. (۶,10)شود  تبعیض

 در  برجسته آموزشی مرکز یک عنوانبه یزد شهیدصدوقی

 کشورهای از المللیبین دانشجویان میزبان پزشکی، علوم حوزۀ

 هایمحیط در فرهنگی هایچالش با اغلب که است مختلف

 در طرح این انجام فواید. شوندمی روروبه آموزشی و بالینی

 و جذب هایسیاست بهبود شامل پزشکی علوم آموزش ساختار

 تحصیل،  ترک نرخ کاهش الملل،بین  دانشجویان از حمایت

 تقویت و رهنگی،ف هایبرنامه طریق از آموزش کیفیت ارتقای

 این. است آموزشی ـ فرهنگی مقصد یک عنوانبه دانشگاه برند

 کمک دانشگاهی و محلی گذارانسیاست به تواندمی هایافته

 فاصلۀ فرهنگی، کاهش برای تریمؤثر هایراهبرد تا کند

 که کنند طراحی دانشجویان رفتاری تمایلات بهبود و تبعیض،

 طریق  از یزد فرهنگی و اقتصادی توسعۀ باعث درنهایت

 پژوهش این هایعلاوه، یافتهشود. به آموزشی گردشگری

 دانشجویان  نیازهای و تجربیات بهتر با تبیین تواندمی

فاصلۀ  کاهش برای مؤثر هایراهبرد  المللی، در ارائۀبین

 یزد تصویر و زندگی کیفیت ارتقای و تبعیض و فرهنگی

 هدف کند. بنابراین،کمک  آموزشی ـ فرهنگی مقصد عنوانبه

 بر شدهادراک تبعیض و فاصلۀ فرهنگی تأثیر تعیین تحقیق این

 علوم دانشگاه در المللیبین دانشجویان رفتاری تمایلات

 .است یزد شهیدصدوقی پزشکی

 

 هاروش 
مطالعۀ حاضر از نوع تحلیلی مقطعی است که در سال 

 ل الملبین( دانشکده) پردیس پژوهش انجام شد. محیط 1403

 جامعۀ و یزد شهیدصدوقی پزشکی علوم دانشگاه به وابسته

 دانشکده این در خارجی دانشجویان همۀ دربرگیرندۀ تحقیق

 پزشکی، هایرشته  درحال تحصیل در دانشجویان. بودند

 مطالعه این در .بودند پرستاری و پزشکی،دندان داروسازی،

 رت صوبه خارجی دانشجویان همۀ و نگرفت صورت گیرینمونه 

 به دانشجویان ورود معیار. شدند مطالعه وارد سرشماری

  دو  از یکی بهتسلط  تحقیق، در شرکت جهت تمایل مطالعه

 در تحصیلی ترم یک حداقل حضور انگلیسی، یا فارسی زبان

شرکت   دانشجویتابعیت خارجی   و یزد علوم پزشکی دانشگاه

ناقص  ها رانامهدانشجویانی که پرسش. بود کننده در مطالعه

تکمیل کردند یا در حین مطالعه تمایلی به مشارکت نداشتند 

 دانشجوی  نفر 1۲4 همۀ ترتیب،اینبه از مطالعه خارج شدند.

 در کامل طوربه دادند،می تشکیل را پژوهش جامعۀ که خارجی

 .شدند داده مشارکت مطالعه

فاصلۀ  نامۀپرسش مطالعه، این در استفاده مورد ابزار

 PCDDI- Perceivedمقصد ) تصویر و عیضتب فرهنگی،

Cultural Distance, Discrimination, and 

Destination Image Questionnaire برگرفته از مطالعۀ )

 بخش اول . است (19) (Le Hong & Hsuلی هانگ و هسو )

 سن، جنسیت، قبیل از دموگرافیکی تسؤالا شامل نامهپرسش

 و کشور مقصد در حضور هایسال مبدأ، کشور تأهل، وضعیت

 درسؤال  ۲۷ شامل نامهپرسش دوم بخش. بود رشتۀ تحصیلی

 تبعیض ،سؤال( ۵) شدهادراک فاصلۀ فرهنگی حیطه ۵

 ، سؤال( ۶) مقصد از شناختی تصویر ،سؤال( ۷) شدهادراک 

سؤال(  ۵) رفتاری قصد و ،سؤال( 4) مقصد از عاطفی تصویر

 از هریک برای نامهپرسش هایگزینه و گوییپاسخ طیف. بود

 کاملاا  تا ۵=موافق کاملاا ) ایگزینهپنج لیکرت طیف تسؤالا

 جمع براساس  حیطه هر برای نمرات بازۀ .بود( 1=مخالف

 بازۀ) شدهادراک نگیفاصلۀ فره: شد محاسبه تسؤالا امتیازات

 شناختی  تصویر ،(3۵ تا ۷ بازۀ) شدهادراک تبعیض ،(۲۵ تا ۵

( ۲0 تا 4 بازۀ) مقصد از عاطفی تصویر ،(30 تا ۶ بازۀ) مقصد از

 نمرات نهایی در محاسبۀ برای(. ۲۵ تا ۵ بازۀ) رفتاری قصد و

 ت سؤالا تعداد بر حیطه هر ت سؤالا امتیازات جمع حیطه، هر

 دست به ۵ تا 1 بازۀ در نمره میانگین تا شد تقسیم حیطه آن

 هایمیانگین که بود صورت این به نمرات تفسیر نحوۀ. آید

 از بالاتر سطوح دهندۀنشان حیطه هر در( ۵ به نزدیک) بالاتر

 34                                                                                                                                      (1) 18؛ 1405بهار آموزش علوم پزشكي/ پژوهش در 
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 کل میانگین نامه،پرسش کلی نمرۀ برایاست.  متغیر آن

 قرار  ۵ تا 1 بازۀ در که شد محاسبهسؤال(  ۲۷) تسؤالا

 . رفتگمی

 تکمیل خوداظهاری صورتبه نامهپرسش ازآنجاکه

 برای. داشت وجود دهیپاسخ تورش بروز احتمال شد،می

 نخست،: شد انجام اقدام چندین محدودیت، این کنترل

 اطلاعات آوریجمععدم  طریق از هاپاسخ بودنناشناس

 دانشجویان تا شد تضمین( دانشجویی شمارۀ یا نام مانند)

. دهند ارائه صادقانه هایپاسخ قضاوت، از ینگران بدون

 نامهپرسش ابتدای در واضحی هایدستورالعمل همچنین،

 تشویق صادقانه دهیپاسخ به دهندگانپاسخ تا شد ارائه

 و معتبر هایمقیاس از ت،سؤالا در ابهام کاهش برای. شوند

. شد استفاده پیشین مطالعات از شدهاستخراج استاندارد

 مانند آماری هایروش هاداده تحلیل مرحلۀ رد درنهایت،

 تا شد گرفته کار به( کرونباخ آلفای) داخلی همسانی بررسی

 و شناسایی احتمالی هایتورش و ارزیابی هاپاسخ اعتبار

 و میدانی صورتبه هاداده آوریجمع شود. نحوۀ کنترل

 پزشکی علوم دانشگاه المللیبین دانشجویان از حضوری

 دانشکدۀ در هانامهپرسش. شد انجام یزد یشهیدصدوق

 دانشجویان اختیار در درس هایکلاس بین در و المللبین

 هاینسخه از یکی داوطلبانه صورتبه آنان و گرفت قرار

 در محقق. کردند تکمیل را نامهپرسش انگلیسی یا فارسی

 و منظم صورتبه ،1403 آذر تا مهر از تحصیلی، ترم طول

 مراجعه دانشکده به( عصر تا صبح از) روز تلفمخ ساعات در

 حداکثر تا داد انجام را هاداده آوریجمع فرایند و کرده

 آوریجمع آغاز از پیش .شود حاصل دانشجویان مشارکت

 دانشگاه پژوهش در اخلاق کمیتۀ از اخلاقی مجوز ها،داده

 اصول رعایت برای. شد اخذ یزد شهیدصدوقی پزشکی علوم

 جلب صورت شفاهیبه دانشجویان آگاهانۀ ایترض اخلاقی،

 ها،داده از استفاده نحوۀ مطالعه، ای که اهدافگونهشد، به

مشارکت قبل از توزیع  بودنداوطلبانه و اطلاعات، محرمانگی

 حق از همچنین دانشجویان. شد داده توضیح نامهپرسش

 آگاه پیامدی گونههیچ بدون زمان هر در مطالعه از انصراف

 .ندشد

 نامۀ انگلیسی قبلاا در مطالعۀ لیروایی و پایایی پرسش

بررسی شده است.  (19) (Le Hong & Hsu)هسو و هانگ

نامۀ فارسی، جهت برگردان ابزار به زبان درخصوص پرسش

شده توسط چاوز و کانینو فارسی از دستورالعمل تهیه 

(Chávez & Canino) (۲0 ) سازی برای ترجمه و متناسب

ـ  فرایند ترجمه اساس، ازابزار استفاده شد. براین فرهنگی

نامه توسط پس از ترجمۀ پرسش. شدمجدد استفاده  ۀترجم

نفر متخصص  3ای متشکل از ای، در کمیتهیک مترجم حرفه

دوزبانه این ترجمه بررسی شد. ویژگی متخصصین شامل 

سازی ابزار  تسلط به زبان خارجی و تجربۀ ابزارسازی و بومی 

نظر در مورد موضوع در گام بعدی، نظرهای افراد صاحب بود.

نظرات افراد بندی مورد بررسی اخذ شد. پس از جمع 

 یک شده به زبان فارسی مجدداا توسط ابزار ترجمه ، نظرصاحب

به زبان است که مسلط به زبان انگلیسی ای مترجم حرفه نفر 

 اصلی ۀنام)بدون دسترسی به پرسش شدانگلیسی برگردانده 

وضوح  کمیتۀ دوزبانه دربارۀسپس توسط  .زبان انگلیسی(

با  نامهشد و این پرسششده بحث ترجمه ۀنامعبارات پرسش

تا هرگونه  شداصلی تطبیق و مقایسه و ارزیابی  ۀنامپرسش

 .شدفارسی ابزار تهیه  ۀنسخ در نهایت و شود  مشخص اختلافْ

 Expertزا )ای مجنامه در کمیته سازی پرسشدرپایان، نهایی

Panelصوری  ( بررسی و مورد تأیید قرار گرفت. روایی 

 بررسی هدف گروه از نظرخواهی طریق از و کیفی صورتبه

درخصوص  را خود نظر کنندگانشرکت مرحله، این در. شد

 و دادند ارائه نامهپرسش هایآیتم تناسب و سادگی، وضوح،

 واییر .شد اعمال آنان بازخوردبراساس  لازم اصلاحات

 طریق  از و متخصصان از نفر 9 نظر از استفاده با نیز محتوایی

 شاخص و( =۷۷/0CVR) محتوا روایی نسبت شاخص محاسبۀ

 . شد انجام( =80/0CVI) محتوا روایی

 IBM SPSS افزارنرم از استفاده با هاداده تحلیل

Statistics و ۲1 نسخۀ SmartPLS در .گرفت انجام 3 نسخۀ 

 هایویژگی توصیف برای توصیفی آمار نخست، گام

 سپس. گرفت قرار استفاده مورد نمونه شناختیجمعیت 

 مناسب  برازش از اطمینان و هاسازه روایی ارزیابی منظوربه

 CFA- Confirmatory) یتأیید عاملی تحلیل از مدل،

Factor Analysis) تحلیل، این در. شد استفاده دوم مرتبۀ 

 با( عاملی بارهای) دوم و اول مرتبۀ گیریاندازه معادلات تمامی

 مقدار  اگر که طوریبه شدند؛ آزمون t آمارۀ از استفاده

 سطح در مربوطه رابطۀ ،بود 9۶/1 از تربزرگ t آمارۀ قدرمطلق

 همچنین، . شدمی تلقی معنادار درصد 9۵ اطمینان

 لارکر و فورنل روش عاملی، بارهای نظیر هاییشاخص

(Fornell & Larcker)، ترکیبی پایایی (Composite 

Reliability)، شده استخراج واریانس میانگین (AVE-

Average Variance Extracted) بررسی کرونباخ آلفای و 

 ( 1) 18؛ 1405بهار  پژوهش در آموزش علوم پزشكي/                                                                                                                                     35
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 که  است آن دهندۀنشان شدهاستخراج  واریانس میانگین. شد

 داده توضیح پنهان سازۀ با هاشاخص واریانس از مقدار چه

 همگرا روایی دهندۀنشان ۵/0 زا بالاتر AVE مقدار و شودمی

(convergent validity )برای  ترکیبی پایایی. است مناسب 

 ۷/0 از بالاتر مقادیر و شد استفاده هاسازه داخلی پایایی ارزیابی

 برای  نیز کرونباخ آلفای .بود قبول قابل پایایی دهندۀنشان

 مقادیر و رفت کار به سازه هر اقلام داخلی همسانی سنجش

 لارکر و فورنل روشاست.  مناسب پایایی بیانگر ۷/0 یبالا

(Fornell & Larcker )کار به تشخیصی روایی ارزیابی برای 

 واریانس میانگین مقدار که کندمی بیان معیار این شد؛ گرفته

 سازه  آن همبستگی مربع از بیشتر  باید سازه هر شدۀاستخراج 

 مربع از هساز یک AVE مقدار اگر. باشد هاسازه سایر با

 تشخیصی روایی باشد، بیشتر هاسازه سایر با آن همبستگی

 یکدیگر از هاسازه که کندمی تضمین معیار این. شودمیتأیید 

 در شدهدادهتوضیح واریانس مقدار عبارتی،به هستند و متمایز

 دیگر با سازه آن مشترک واریانس از بیشتر باید سازه یک

 سازیمدل از هافرضیه  آزمون ایبر دراِدامه،. باشد هاسازه

 آزمون  امکان روش این. شد گرفته بهره ساختاری معادلات

. ساخت فراهم را متغیرها میان غیرمستقیم و مستقیم روابط

 سوبل  آزمون از متغیرها میانجی نقش بررسی برای همچنین

(Sobel Test) شد استفاده . 

 و شد گرفته نظر در 0۵/0 داریمعنی سطح پژوهش این در

 شدند. تلقی روابط کمتر از این مقدار معنادار همۀ

 

 هایافته 

 دانشجوی  10۶شده، نامۀ توزیعپرسش 1۲4از مجموع 

 درصد=درصد 8۵نامه را تکمیل کردند )خارجی پرسش

 9/۵1) نیمی از بیش که از این تعداد کمی پاسخ( بازگشت

 دندمجرد بو هاآن  بیشترِ. بودند زن درصد 1/48و  مرد( درصد

 ۵/۷4) سال ۲۵ تا ۲0 سنی گروه در عمدتاا  و( درصد ۵/9۲)

 دانشجویان  تعداد بیشترین ملیت، نظر از. داشتند قرار( درصد

 3/4۶) پاکستان از آن از پس و( درصد 9/۵1) افغانستان از

 دهندگانپاسخ از نیمی به نزدیک همچنین. بودند( درصد

 و اندداشته  امتاق ایران در سال پنج تا دو بین( درصد ۲/4۶)

 ساکن ایران در سال پنج از بیش( درصد 9/34) سومیک حدود

 (.1اند )جدول بوده

 
 شناختیمتغیرهای جمعیتگویان براساس توزیع فراوانی پاسخ .1جدول 

 متغیر نوع فراوانی درصد فراوانی

 مرد ۵۵ 9/۵1
 جنسیت

 زن ۵1 1/48

 مجرد 98 ۵/9۲
 وضعیت تأهل

 متأهل  8 ۵/۷

 سال ۲0کمتر از  3 8/۲

 سال ۲۵تا  ۲0بین  ۷9 ۵/۷4 سن

 سال ۲۵بالای  ۲4 ۶/۲۲

 افغانستان ۵۵ 9/۵1

 کشور مبدأ
 پاکستان 49 3/4۶

 ماداگاسکار 1 9/0

 نیجریه 1 9/0

 کمتر از یک سال 4 8/3

 رانیدر کشور ا انیگومدت زمان اقامت پاسخ
 یک تا دو سال 1۶ 1/1۵

 ج سالدو تا پن 49 ۲/4۶

 سال ۵بیش از  3۷ 9/34

 

 خارجی  دانشجویان  برای  نامه پرسش  نمرات  کلی  میانگین 

۶4 /3(8۵ /0=SD)  مربوط به  ن ی انگ ی م  ن ی بالاتر آمد.  دست  به  ۵ از

بود  (SD=0/ ۵4)3/ 81ن ی انگ ی از مقصد با م یشناخت  ر ی تصو  ر ی متغ 

به مقصد  ی خارج ان ی نگرش نسبتاا مثبت دانشجو  ۀ دهندکه نشان 

 ض ی تبع  ر ی متعلق به متغ  ن ی انگ ی م  نی تر ن یی پا  ، دیگرزسوی است. ا 

است  نی ا  انگریبود که ب  (SD=1/ 04)3/ 38ن ی انگ یشده با م درک 

 36                                                                                                                                      (1) 18؛ 1405بهار پژوهش در آموزش علوم پزشكي/ 
 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
R

M
E

G
U

M
S.

18
.1

.5
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
m

e.
gu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

21
 ]

 

                             6 / 15

http://dx.doi.org/10.22034/RMEGUMS.18.1.5
https://rme.gums.ac.ir/article-1-1534-fa.html


 انهمکار و رعدآبادی مهدی                                                                      خارجی دانشجویان رفتاری تمایلات بر شدهتبعیض ادراک و فاصلۀ فرهنگی

 

را احساس  کمتری ض ی طور متوسط تبع به  ان ی که دانشجو 

شده فاصلۀ فرهنگی درک  ی رها ی متغ  ن ی انگ یم اند. کرده 

۶9 /3(۷8 /0=SD) ، از مقصد  ی عاطف ر ی تصو  ن ی انگ ی م

۶۷ /3(93 /0=SD)  3/ ۶۶ ی قصد رفتار  ن ی انگ ی م و(0/ 98=SD)  ز ی ن 

 . قرار داشتند   ییدر سطح نسبتاا بالا  یهمگ 

 مقدار ازآنجاکهتحلیل عاملی تأییدی متغیرها  درخصوص

 و تربزرگ 9۶/1 از هاگویه داریمعنی آزمون آمارۀ مطلق قدر

 خوبی عاملی روایی از هاسازه ،بود ۵/0 از تربزرگ عاملی بار

شده چون مقادیر محاسبهدرخصوص پایایی،  .ندبرخوردار بود

حداقل در یک از دو روش پایایی ترکیبی و  متغیرها ۀبرای هم

متغیرها از پایایی مناسب  ۀهم .بود ۷/0بالای آلفای کرونباخ 

جهت بررسی AVE معیار  ۀمحاسب ۀنتیج .بودندبرخوردار 

ه است ک 4/0متغیرها بالای  اکثر برای داد روایی همگرا نشان

(.۲ جدول) دهدروایی همگرای قابل قبول را نشان می
 

 تأییدی، روایی همگرا، و پایایی تحلیل عاملیۀ نتیج .2جدول 

 P مقدار تی بار عاملی  سؤالات متغیر
آلفای  

 کرونباخ

پایایی  

 مرکب
AVE 

 شدهفاصلۀ فرهنگی درک

 <001/0 ۶8/۲۲ ۷۵/0 1گویۀ 

8۷1/0 904/0 ۶۵۵/0 

 <001/0 43/۲۵ 83/0 ۲ ۀگوی

 <001/0 ۷3/۲3 8۲/0 3 ۀگوی

 <001/0 3۵/33 84/0 4 ۀگوی

 <001/0 ۲9/3۲ ۷8/0 ۵ ۀگوی

 شدهدرک ضیتبع

 <001/0 ۶0/۶1 8۵/0 ۶ ۀگوی

9۵۲/0 9۶0/0 ۷۷۶/0 

 <001/0 ۵8/1۶1 9۲/0 ۷ ۀگوی

 <001/0 ۵3/۶0 8۵/0 8 ۀگوی

 <001/0 3۶/8۵ 90/0 9 ۀگوی

 <001/0 3۲/۷۵ 88/0 10 ۀگوی

 <001/0 0۷/8۲ 88/0 11 ۀگوی

 <001/0 03/8۶ 8۵/0 1۲ ۀگوی

 از مقصد یشناخت ریتصو

 <001/0 38/10 ۶4/0 13 ۀگوی

۶۶8/0 ۷۵8/0 3۵۶/0 

 <001/0 94/18 ۷1/0 14 ۀگوی

 <001/0 4۵/3 31/0 1۵ ۀگوی

 <001/0 83/۶ ۵۲/0 1۶ ۀگوی

 <001/0 98/10 ۵8/0 1۷ ۀگوی

 <001/0 3۵/۲۲ ۷0/0 18 ۀگوی

 از مقصد یعاطف ریتصو

 <001/0 48/۵4 8۶/0 19 ۀگوی

900/0 930/0 ۷۶9/0 
 <001/0 9۶/4۶ 8۵/0 ۲0گویۀ 

 <001/0 ۵۶/133 90/0 ۲1 ۀگوی

 <001/0 43/10۶ 88/0 ۲۲ ۀگوی

 یقصد رفتار

 <001/0 93/189 9۲/0 ۲3 ۀگوی

918/0 939/0 ۷۵۵/0 

 <001/0 ۵۲/41 ۷8/0 ۲4 ۀگوی

 <001/0 ۶3/110 90/0 ۲۵ ۀگوی

 <001/0 1۵/۷1 88/0 ۲۶ ۀگوی

 <001/0 0۵/۶۷ 84/0 ۲۷ ۀگوی

 

روش فورنل و  مطالعهسومین روش بررسی روایی در این 

است که روایی واگرا را بررسی  (Fornel and Lorcker) لارکر

 با عامل یک تسؤالا چقدر دهدمی نشان واگرا رواییکند. می

 همبستگی بر واگرا روایی. دارند تفاوت عوامل سایر تسؤالا

 با غیرمرتبط متغیر یک با پنهان متغیر یک هایسنجه  پایین

 شاخص این. براساس دارد اشاره( پژوهشگر نظر از) آن

 هر شدۀدادهشرح واریانس مقادیر دوم ریشۀ اینکه بهباتوجه

 دیگر هایسازه با سازه آن همبستگی مقادیر از تربزرگ ه،ساز

 همۀ  از ماتریس، اصلی قطر روی در موجود مقادیر و است

 واگرا روایی لذا ،است تربزرگ مربوطه ستون در موجود مقادیر
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 .(3شود )جدول میتأیید  مدل در

 در شدهارائه نتایج و( 1 شکل) تحقیق ساختاری مدل براساس

 کند،می بررسی را متغیرها بین فرضی روابط ، که4 جدول

 معنادار  مسیر ضرایب تمامی که داد نشان مسیرها تحلیل

 بود، 9۶/1 از بالاتر هافرضیه  تمامی برای t آمارۀ مقدار. هستند

تأیید  آماری نظر از تحقیق هایفرضیه  همۀ دهدمی نشان که

 با نامهپرسش سؤالات که داد نشان نتایج براین،علاوه. اندشده

 محقق آنچه دیگر،عبارتبه دارند؛ سوییهم نظر مورد مفاهیم

 نامهپرسش این توسط معتبر طوربه داشته، را آن سنجش قصد

 قابلیت و روایی پژوهش، ابزار سؤالات و است شده گیریاندازه

 .کنندمی فراهم را ساختاری روابط تحلیل برای لازم اعتماد

 روابط تمامی در t مقادیر ،4 جدول هاییافته براساس

 نظر از هافرضیه  تمامی ترتیببدین و بوده 9۶/1 از تربزرگ

  ضرایب براساس  اثرات شدت حال،بااین. هستند معنادار آماری

 برخی ضعیف، روابط برخی که ایگونهبه است، متفاوت مسیر

 نیز روابط جهت همچنین،. شدند برآورد قوی برخی و متوسط،

 آماری، معناداری برعلاوه بنابراین،. شد ارشگز منفی یا مثبت

. است شده مشخص جدول آخر ستون در اثر قدرت و نوع
 ماتریس سنجش روایی واگرا به روش فورنل و لارکر .3جدول 

 قصد رفتاری شدهفاصلۀ فرهنگی درک تصویر عاطفی از مقصد تصویر شناختی از مقصد شدهتبعیض درک 

     881/0 شدهتبعیض درک

    ۵9۷/0 -41۷/0 تصویر شناختی از مقصد

   8۷۷/0 ۶98/0 49۵/0 تصویر عاطفی از مقصد

  809/0 ۲۶0/0 ۲۲3/0 -004/0 شدهفاصلۀ فرهنگی درک

 8۶9/0 ۲۵3/0 8۵۵/0 ۶۶9/0 -۵89/0 قصد رفتاری

 

 
 بارهای عاملی و ضرایب مسیرمدل ساختاری تحقیق براساس  .1شکل 
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 تحقیقهای فرضیه بررسی ۀنتیج .4جدول 

 فرضیه )مسیر(
ضریب 

 مسیر
 t Pمقادیر 

و نوع  نتیجه

 رابطه

دانشگاه علوم  یخارج انیاز مقصد در دانشجو یشناخت ریشده بر تصوفاصلۀ فرهنگی درک

 .تأثیر دارد زدی یشهیدصدوق یپزشک
۲۲1/0 ۵۵/3 001/0> 

متوسط 

 )مثبت(

دانشگاه علوم  یخارج انیر دانشجواز مقصد د یعاطف ریشده بر تصودرک فاصلۀ فرهنگی

 .تأثیر دارد زدی یشهیدصدوق یپزشک
۲۵8/0 ۷۲/۷ 001/0> 

متوسط 

 )مثبت(

 یدانشگاه علوم پزشک یخارج انیاز مقصد در دانشجو یشناخت ریبر تصو شدهتبعیض ادراک

 .تأثیر دارد زدی یشهیدصدوق
41۶/0- 1۵/9 001/0> 

 قوی

 )منفی( 

 یدانشگاه علوم پزشک یخارج انیاز مقصد در دانشجو یعاطف ریبر تصو شدهتبعیض ادراک

 .تأثیر دارد زدی یشهیدصدوق
494/0- ۶9/14 001/0> 

 قوی 

 )منفی(

 یدانشگاه علوم پزشک یخارج انیدر دانشجو یرفتار لاتیاز مقصد بر تما یشناخت ریتصو

 .تأثیر دارد زدی یشهیدصدوق
10۵/0 ۷3/3 001/0> 

ضعیف 

 )مثبت(

 یدانشگاه علوم پزشک یخارج انیدر دانشجو یرفتار لاتیاز مقصد بر تما یعاطف ریتصو

 .تأثیر دارد زدی یشهیدصدوق
۶۵8/0 ۷4/۲۲ 001/0> 

 قوی 

 )مثبت(

 یدانشگاه علوم پزشک یخارج انیدر دانشجو یرفتار لاتیشده بر تمادرک فاصلۀ فرهنگی

 .تأثیر دارد زدی یشهیدصدوق
0۵۷/0 ۵۲/۲ 01۲/0 

ضعیف 

 )مثبت(

 یدانشگاه علوم پزشک یخارج انیدر دانشجو یرفتار لاتیبر تما شدهتبعیض ادراک

 .تأثیر دارد زدی یشهیدصدوق
۲۲0/0- 30/11 001/0> 

متوسط 

 )منفی(

 یانجینقش م یرفتار لاتیشده بر تمااز مقصد در تأثیر فاصلۀ فرهنگی درک یشناخت ریتصو

 .دارد
0۲3/0 8۲/۲ 00۵/0 

ضعیف 

 )مثبت(

 یانجینقش م یرفتار لاتیشده بر تمااز مقصد در تأثیر فاصلۀ فرهنگی درک یطفعا ریتصو

 .دارد
1۷0/0 81/۶ 001/0> 

متوسط 

 )مثبت(

 001/0 4۶/3 -044/0 .دارد یانجینقش م یرفتار لاتیشده بر تمااز مقصد در تأثیر تبعیض ادراک یشناخت ریتصو
 ضعیف

 )منفی( 

 <001/0 90/13 -3۲۵/0 .دارد یانجینقش م یرفتار لاتیشده بر تماادراک از مقصد در تأثیر تبعیض یعاطف ریتصو
 قوی

 )منفی( 

 

 بحث
شده بر مطالعه نشان داد که فاصلۀ فرهنگی درک نیا جینتا

از مقصد در  یعاطف ریاز مقصد و تصو یشناخت ریتصو

 زدی یشهیدصدوق یدانشگاه علوم پزشک یخارج انیدانشجو

ویژه برای دانشجویان علوم ین یافته بها دارد. یتأثیر معنادار

ای های آموزشی و حرفهکه در محیط ،پزشکی خارجی

کنند، های علوم پزشکی فعالیت میچندفرهنگی مانند دانشکده

 فاصلۀ فرهنگی که است دلیل این به تأثیر این اهمیت دارد.

 عمل مؤثر ارتباطات ایجاد در مانعی عنوانبه تواندمی شدهدرک

 و هنجارها، ها،ارزش  در فرهنگی هایتفاوت یراز کند،

 کاهش یا هاسوءتفاهم به منجر است ممکن ارتباطی هایسبک 

 علوم هایمحیط در امر این. شود آموزشی و اجتماعی تعاملات

 گروهی، هایفعالیت در نزدیک همکاری نیازمند که پزشکی،

 تواندمی است، ایحرفه تعاملات و بالینی، کارآموزی

 عملکرد و یادگیری کیفیت بر و کند ایجاد بیشتری هایشچال

در مورد  (Shenkarۀ شنکار )مطالعبگذارد.  منفی اثر تحصیلی

شده مفهوم فاصلۀ فرهنگی نشان داد که فاصلۀ فرهنگی درک

 یهاطیافراد در مح یها و رفتارهابر نگرش تواندیم

و  نگ توسط یگرید ۀمطالع در. (1) تأثیر بگذارد یفرهنگنیب

تأثیر فاصلۀ فرهنگی بر نگرش  (Ng & et al) انهمکار

مطالعه  نیا جی. نتا(۲1) شد یبررس یالمللن یب انیدانشجو

را تجربه  یشتریکه فاصلۀ فرهنگی ب یانینشان داد دانشجو

مقصد  یو اجتماع  یآموزش طیبه مح یترینگرش منف کنندیم

دارد که نشان  یخوانحاضر هم ۀلعمطا جیبا نتا افتهی نیدارند. ا

از مقصد  یو عاطف یشناخت ر یفاصلۀ فرهنگی بر تصو دهدیم

 که باشد این تواندمی خوانیهم این . دلیلگذاردیتأثیر م

 یطمح به تعلق حس کاهش باعث شدهدرک فاصلۀ فرهنگی

دربارۀ  باورها) شناختی تصویر خود نوبۀبه که شود،می میزبان

 تأثیرتحت را( محیط به احساسات) عاطفی تصویر و( محیط

تأثیر  یبه بررس زین( Bi & Guو )گمطالعۀ بی و دهد. می قرار
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 گردشگران پرداخت  تیمقصد و رضا ریفاصلۀ فرهنگی بر تصو

( Yang & et al) و همکاران یانگتوسط ای . مطالعه(۲۲)

شده بر انتخاب مقصد نشان داد که فاصلۀ فرهنگی درک

های علوم پزشکی، المللی در رشته تحصیلی دانشجویان بین

تواند بر رضایت از مانند پرستاری و داروسازی، تأثیر دارد و می

 دلیل این به تأثیر این. (۲3) محیط آموزشی اثر منفی بگذارد

 با است ممکن بالا فاصلۀ فرهنگی با دانشجویان که است

 و آموزشی هنجارهای با انطباق  در بیشتری هایچالش

 نارضایتی یا ناکامی احساس تواندمی که شوند، مواجه ایحرفه 

در ترکیه  ۲0۲4همچنین، پژوهشی در سال  کند. تشدید را

ده در دانشجویان علوم شنشان داد که فاصلۀ فرهنگی درک

کاهش تعاملات اجتماعی و انگیزه  باعثالمللی پزشکی بین

این  .(۲4) شودهای آموزشی میبرای مشارکت در برنامه

فقط بر شده نهدهند که فاصلۀ فرهنگی درکها نشان مییافته

تحصیلی دانشجویان علوم پزشکی خارجی تأثیر  ۀتجرب

های گیری تواند بر سلامت روان و تصمیمگذارد، بلکه میمی

علوم  ۀتحصیل یا اشتغال در حوز ۀها، مانند ادامای آن حرفه 

 رخ دلیل این به منفی تأثیرات اینپزشکی، اثر بگذارد. 

 ارتباطات ایجاد از مانع تواندمی فاصلۀ فرهنگی که دهندمی

 کاهش را عاطفی تعلق احساس و شود میزبان جامعۀ با عمیق

گذاران و مدیران توانند به سیاستها میاین یافته .دهد

های آموزشی علوم پزشکی کمک کنند تا با طراحی برنامه

ورود برای دانشجویان  های پیش ازآموزشی فرهنگی و کارگاه

یادگیری در  ۀخارجی، فاصلۀ فرهنگی را کاهش دهند و تجرب

و بهداشت  ،های علوم پزشکی مانند پرستاری، داروسازیرشته 

 را بهبود بخشند.

شده بر مطالعه نشان داد که تبعیض ادراک نیا جینتا

از مقصد در  یعاطف ریاز مقصد و تصو یشناخت ریتصو

 زدی یشهیدصدوق یشگاه علوم پزشکدان یخارج انیدانشجو

دارد. این تأثیر در دانشجویان علوم پزشکی  یتأثیر معنادار

 تواندمی شدهادراک  تبعیض دارد، چون ای خارجی اهمیت ویژه

 ایجاد دانشجویان در را نفسعزت کاهش و طردشدگی احساس

 نیازمند که پزشکی علوم هایمحیط در ویژهبه که کند،

 تواندمی است، بالینی و ایحرفه تعاملات ایبر نفساعتمادبه

اسکو و پۀ مطالعشود.  مشارکت و عملکرد کیفیت کاهش باعث

نشان داد که تبعیض  (Pascoe & Richmanریچمن )

بر سلامت روان و نگرش افراد  یتأثیر منف تواندیشده مادراک 

 ایجاددلیل به نتیجه این .(۲۵) داشته باشد یاجتماع  طیبه مح

 اجتماعی محیط به تعلق حس کاهش و اعتمادیبی احساس

دربارۀ  منفی باورهای) شناختی تصویر تواندمی که است،

 را ( خشم یا ناراحتی مانند منفی احساسات) عاطفی و( مقصد

و  تمیشا توسط یگرید ۀدر مطالع دهد. قرار تأثیرتحت

شده بر یر تبعیض ادراک، تأث (Schmitt & et al) همکاران

مطالعه  نیا جیشد. نتا یبررس یالمللنیب انینگرش دانشجو

 کنند،یرا تجربه م یشتریب ضیکه تبع یانینشان داد دانشجو

 مقصد دارند یو اجتماع  یآموزش طیبه مح یترینگرش منف

 تواندمی شدهادراک تبعیض که است آن یافته این دلیل .(۲۶)

 تقویت  را محیط با تعامل برای انگیزه کاهش و انزوا احساس

گذارد. می منفی اثر مقصد تصویر  بر خود نوبۀبه که کند،

تأثیر  (Yoon & et al) و همکاران ۀ یونمطالع ت،یدرنها

را  یمللالنیب انیو نگرش دانشجو تیشده بر رضاتبعیض ادراک

( روی دانشجویان ۲0۲3ر هلند )ای دمطالعه .(۲۷) کرد یبررس

اقلیت قومی در آموزش علوم پزشکی نشان داد که تبعیض 

 شده بر عملکرد تحصیلی و سلامت روان تأثیر منفی داردادراک 

 انگیزه کاهش و روانی استرس ایجاددلیل به تأثیر این .(۲8)

 مانع تواندمی که است، آموزشی هایفعالیت در مشارکت برای

نتایج بر ضرورت این  شود. ایحرفه  و تحصیلی پیشرفت از

های علوم پزشکی های آموزشی فراگیر در دانشکدهایجاد محیط

های فرهنگی ویژه برای دانشجویانی که با چالشبه ؛تأکید دارد

ها های آموزشی مواجه هستند. این یافتهو تبعیض در محیط 

گذاران و مدیران آموزشی علوم پزشکی توانند به سیاستمی

های ضدتبعیض، مانند یاستکمک کنند تا با اجرای س

های های آموزشی برای کادر آموزشی و ایجاد شبکه برنامه

تری از مقصد حمایتی برای دانشجویان خارجی، تصویر مثبت

ها در ای آن تحصیلی و حرفه  ۀها ایجاد کنند و تجربدر ذهن آن

 های علوم پزشکی را بهبود بخشند.رشته 

و  یشناخت ریصوت دهدیمطالعه که نشان م نیا جینتا

 ی خارج انیدانشجو یرفتار لاتیاز مقصد بر تما یعاطف ریتصو

 یهادر حوزه نیشیپ  یهاپژوهش یهاافتهیاست، با  گذارتأثیر

 ریاند که تصونشان داده یسو است. مطالعات متعددمرتبط هم

 ، یالمللنیب انیدانشجو انیدر م ژهیومقصد، به کیمثبت از 

و  ،تریبه ماندن طولان لیتما ت،یضار شیافزا باعث تواندیم

 این به تأثیر این .(۲9) دهان مثبت شودبهدهان غاتیتبل یحت

 کیفیت به باور ندمان) شناختی مثبت تصویر که است دلیل

( محیط از خوشایندی احساس مانند) عاطفی و( آموزش بالای

 کند.می تقویت را مشارکت و ماندن برای انگیزه و تعلق حس

اند تأیید کرده زین یگردشگرشده درزمینۀ انجام یهاپژوهش

بر  یمقاصد گردشگر یو عاطف یشناخت ریکه تصو

 40                                                                                                                                    (1) 18؛ 1405بهار پژوهش در آموزش علوم پزشكي/ 
 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
R

M
E

G
U

M
S.

18
.1

.5
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
m

e.
gu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

21
 ]

 

                            10 / 15

http://dx.doi.org/10.22034/RMEGUMS.18.1.5
https://rme.gums.ac.ir/article-1-1534-fa.html


 انهمکار و رعدآبادی مهدی                                                                      خارجی دانشجویان رفتاری تمایلات بر شدهتبعیض ادراک و فاصلۀ فرهنگی

 

 گذارمجدد تأثیر دیازدها به بآن لیمسافران و تما یریگمیتصم

 در  مقصد تصویر نقشدلیل به  خوانیهم این .(30) است

 بر درنهایت که است، افراد تجربیات و انتظارات دهیشکل

 ۲0۲4ای در سال مطالعه گذارد.می اثر هاآن رفتاری تصمیمات

تواند فی مثبت از مقصد تحصیلی مینشان داد که تصویر عاط

از طریق تقویت حس تعلق عاطفی، تمایل دانشجویان علوم 

هایی مانند تحصیل در رشته  ۀالمللی را به ادامپزشکی بین

سلامت  نظامپرستاری و بهداشت عمومی و حتی پیوستن به 

 است دلیل این به نتیجه این. (31) کشور میزبان افزایش دهد

 و  اجتماعی تعاملات برای انگیزه محیط، ه ب مثبت احساسات که

 برای پزشکی علوم آموزش در که دهد،می افزایش را ایحرفه 

این امر  .است حیاتی بالینی و گروهی هایفعالیت در موفقیت

در آموزش علوم پزشکی حیاتی است، زیرا تعاملات عاطفی با 

. ها و اساتید تأثیر مستقیمی بر کیفیت یادگیری داردکلاسیهم

های علوم پزشکی، مانند دانشگاه شهیدصدوقی، دانشگاه

توانند با ارتقای تصویر عاطفی و شناختی شهر و دانشگاه از می

های تعامل اجتماعی، های فرهنگی و فرصت طریق برنامه

جذابیت یزد را برای دانشجویان علوم پزشکی خارجی افزایش 

تر کمک  فقط به جذب دانشجویان بیشدهند. این اقدامات نه

ها به ماندن در شهر پس از اتمام کند، بلکه تمایل آنمی

 باعثتواند دهد، که این امر میتحصیلات را نیز افزایش می

ویژه، این اقدامات به ؛رشد اقتصادی و فرهنگی منطقه شود

تواند به جذب استعدادهای علوم پزشکی و افزایش تنوع می

 فرهنگی در نظام سلامت ایران کمک کند.

فاصلۀ فرهنگی  دهدیمطالعه که نشان م نیا جینتا

دانشگاه علوم  یخارج انیدانشجو یرفتار لاتیشده بر تمادرک

 یهاافتهیاست، با  گذارتأثیر زدی یشهیدصدوق یپزشک

دارد.  یخوانمرتبط هم یهادر حوزه  نیشیپ  یهاپژوهش

 تواندیشده ماند که فاصلۀ فرهنگی درکمطالعات نشان داده

 تیعمل کند و بر رضا یشناختمانع روان کیعنوان به

تأثیر  یکشور خارج کیدر  لیو تحص یاز زندگ انیدانشجو

لۀ  فاص که است دلیل این به تأثیر این .(3۲) بگذارد یمنف

 تعاملات کاهش بیگانگی، احساس تواندمی شدهدرک فرهنگی

. کند تشدید را جدید محیط با انطباق  در مشکلات و اجتماعی،

که در  ی،المللن یب انیدانشجو انیدر م ژهیوموضوع به نیا

مشهود است.  کنند،یم لیمتفاوت تحص یفرهنگ یهاطیمح

لۀ فرهنگی که فاص دهندیها نشان معنوان مثال، پژوهشبه

و کاهش  ،احساس غربت، انزوا باعث ایجاد تواندیشده مدرک

 لات ینوبۀ خود بر تماعوامل به نیشود، که ا یتعاملات اجتماع 

 ایبه ماندن، ادامۀ تحصیل  لیمانند تما انیدانشجو یرفتار

 این دلیل. (33) گذارندیبازگشت به کشور مبدأ تأثیر م

 از مانع تواندمی شدهدرک فاصلۀ فرهنگی که است آن تأثیرات

 برای  که شود، میزبان جامعۀ با معنادار و عمیق ارتباطات ایجاد

ای مطالعه .است ضروری ماندن برای انگیزه و تعلق حس ادایج

المللی نشان روی دانشجویان علوم پزشکی بین ۲014در سال 

ای، های حرفهگیری شده بر تصمیمداد که فاصلۀ فرهنگی درک

های مانند انتخاب مقصد برای ادامۀ تحصیل یا اشتغال در رشته

کاهش ماندگاری در  تواند بهعلوم پزشکی، اثر منفی دارد و می

 هایچالشدلیل به  نتیجه این. (34) کشور میزبان منجر شود

 علوم  ایحرفه  هایمحیط در فرهنگی هایتفاوت از ناشی

 متقابل درک و نزدیک همکاری نیازمند که است، پزشکی

ها بر اهمیت کاهش فاصلۀ فرهنگی در . این یافتهتاس

های آموزشی علوم پزشکی تأکید دارند، زیرا این امر محیط

های بلندمدت دانشجویان علوم گیریتواند بر تصمیممی

 پزشکی، مانند پیوستن به نظام سلامت محلی، تأثیر بگذارد.

شده بر ادراک ضیتبع دهدیمطالعه که نشان م نیا جینتا

 یدانشگاه علوم پزشک یخارج انیدانشجو یرفتار لاتیاتم

 یهاپژوهش یهاافتهیاست، با  گذارتأثیر زدی یشهیدصدوق

شده ادراک ضیسو است. تبعمرتبط هم یهادر حوزه نیشیپ

 یرفتارها ای ،بودنناعادلانه ،یاحساس نابرابر یمعنابه

 طیممکن است در مح یخارج انیاست که دانشجو ینامناسب

 احساس ایجاددلیل به پدیده اینتجربه کنند.  بانزیم

 تأثیرات تواندمی روانی امنیت حس کاهش و طردشدگی

 رفتاری تمایلات و سازگاری، رضایت، بر توجهی قابل منفی

اند که . مطالعات نشان داده(3۵)باشد  داشته دانشجویان

و  یندگاز ز تیمنجر به کاهش رضا تواندیم ضیتبع ۀتجرب

به ماندن در  لیاحساس انزوا و کاهش تما شیافزا ل،یتحص

 تبعیض که است آن یراتتأث این دلیل .(3۶) مقصد شود

 و دهد کاهش را میزبان محیط به اعتماد تواندمی شدهادراک

 و آموزشی هایفعالیت در فعال مشارکت برای انگیزه

در چین  ۲0۲۲ای در سال . مطالعهکند تضعیف را اجتماعی

شده بر سازگاری فرهنگی و نشان داد که تبعیض ادراک

المللی تأثیر ی بینتمایلات رفتاری دانشجویان علوم پزشک

توانند این تأثیرات های ادغام فرهنگی میمنفی دارد و برنامه

. درزمینۀ آموزش علوم پزشکی، تبعیض (11) را کاهش دهند

تواند به کاهش مشارکت دانشجویان خارجی شده میادراک

های های آموزشی و حتی تصمیم به ترک برنامهدر فعالیت

 که است دلیل این به ارتباط این آموزشی منجر شود.

 ( 1) 18؛ 1405بهار  پژوهش در آموزش علوم پزشكي/                                                                                                                                     41
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 و دهد افزایش را روانی استرس تواندمی شدهادراک تبعیض

 .دهد کاهش را ایحرفه فعالیت یا ادامۀ تحصیل برای انگیزه

ها و شده، دانشگاهادراک ضیتبع یمنف اتکاهش تأثیر یبرا

 یطیمح جادیرا در جهت ا یاقدامات توانندیم زبانیجوامع م

 یعنوان مثال، اجراانجام دهند. به یتیو حما ریفراگ

 جادیا ،یفرهنگ یآگاه شیافزا یبرا یآموزش یهابرنامه

 یتیحما یهاشبکه تیو تقو ضیضدتبع یهااستیس

 انیدانشجو ۀو بهبود تجرب ضیتبع ۀبه کاهش تجرب تواندیم

تعاملات  قیبراین، تشوعلاوه .(3۷)کمک کند  یخارج

 تواندیم یمشارکت اجتماع یهافرصت جادیو ا یفرهنگنیب

 طیبه مح یرشتیکمک کند تا احساس تعلق ب انیبه دانشجو

. در آموزش علوم پزشکی، این اقدامات (38) کنند دایپ دیجد

( برای Mentorshipگری )های مربیتواند شامل برنامهمی

های آموزشی برای کادر دانشجویان خارجی و کارگاه

های آموزشی کاهش یابد بعیض در محیطآموزشی باشد تا ت

و تمایلات رفتاری مثبت مانند ادامۀ تحصیل یا کار در ایران 

تقویت شود. این مطالعه بر ضرورت توجه به تبعیض 

های آموزشی علوم پزشکی تأکید دارد شده در محیطادراک

طور مؤثر در نظام آموزشی و تا دانشجویان خارجی بتوانند به

 زشکی ادغام شوند.ای علوم پحرفه

باوجود نتایج ارزشمند این مطالعه، چند محدودیت وجود 

تواند مسیر تحقیقات آینده را روشن سازد. نخست دارد که می

که پژوهش حاضر صرفاا بر دانشجویان خارجی دانشگاه علوم آن 

پزشکی شهیدصدوقی یزد متمرکز بوده است؛ بنابراین تعمیم 

های دانشجویان خارجی گروه ها یانتایج به سایر دانشگاه

دلیل تر است. همچنین، به نیازمند تحقیقات گسترده

 ـ معلولی بودن مطالعه، امکان تحلیل پویایی روابط علیمقطعی

 متغیر دو بر تحقیق تمرکز درنهایت،. نبود فراهم زمان طول در

 که آنحال بود، شده«ادراک »تبعیض و »فاصلۀ فرهنگی«

و آموزشی نیز  ،رایط اجتماعی، اقتصادیند شمان دیگری عوامل

توانند بر تمایلات رفتاری دانشجویان خارجی اثرگذار می

شود مطالعات آتی به بررسی ، پیشنهاد میبه این منظور .باشند

تری از تصویر مقصد پرداخته و نقش متغیرهای ابعاد متنوع

شده و تصویر کننده را در روابط میان تبعیض ادراک تعدیل

تحلیل کنند. همچنین، سنجش اثر فاصلۀ فرهنگی و مقصد 

شده بر رضایت کلی دانشجویان خارجی و تبعیض ادراک 

. کندای فراهم تواند دیدگاه تازهعملکرد تحصیلی آنان می

های دانشگاهی بر های فرهنگی و سیاستارزیابی تأثیر برنامه

بهبود تصویر شناختی و عاطفی از مقصد و نیز نقش 

فرهنگی در کاهش های بیناجتماعی و آموزشهای حمایت

مناسبی برای تحقیقات آینده  ۀتبعیض و فاصلۀ فرهنگی، زمین

 خواهد بود. 

 

 گیری نتیجه
  تبعیض  و  شده ادراک  فاصلۀ فرهنگی  مطالعه،  این  براساس نتایج 

  تصویر  بر  معناداری  تأثیر  کلیدی،  عوامل  عنوان به  شده ادراک 

  رفتاری  تمایلات  بر  یت درنها  و  مقصد  عاطفی  و  شناختی 

  یزد  شهیدصدوقی  پزشکی  علوم  دانشگاه  در  خارجی  دانشجویان 

  تقویت  مقصد  تصویر  میانجی  نقش  طریق  از  روابط  این  که  دارند، 

  عنوان به  مقصد  تصویر  حیاتی  نقش  بر  ها یافته  این . شوند می 

  تمایلات  با  تبعیض  و  فرهنگی  عوامل  میان  روابط  در  میانجی 

 دهی شکل  طریق  از  عوامل  این  دیگر، عبارت به  . دارند  تأکید  رفتاری 

  های گیری تصمیم  بر  دانشجویان،  عاطفی  و  شناختی  ادراکات  به 

  یا  دیگران  به  دانشگاه  توصیۀ  ادامۀ تحصیل،  مانند  آنان  آیندۀ 

  نشان  ها یافته  این . گذارند می  تأثیر  ایران  سلامت  نظام  به  پیوستن 

فقط  نه  شده اک ادر  تبعیض  و  فاصلۀ فرهنگی  کاهش  که  دهند می 

  مثبت  رفتاری   تمایلات  بلکه  آفریند، می  مقصد  از  تری مثبت  تصویر 

.  کند می  تقویت  را  ای حرفه  مشارکت  و  تر طولانی  ماندگاری  مانند 

  و  آموزش  حوزۀ  در  ها یافته  این  از  کاربردی  برداری بهره  برای 

  پیشنهاد  پزشکی،  علوم  های دانشگاه  در  ویژه به  آموزشی،  مدیریت 

  از  پیش  فرهنگی  آموزشی  های برنامه  آموزشی  یران مد  شود می 

 کاهش  فاصلۀ فرهنگی  کنند تا  طراحی  خارجی  دانشجویان  ورود 

  و  اجتماعی  هنجارهای  با  آشنایی  های کارگاه  برگزاری  یابد؛ 

  ضدتبعیض  های سیاست  اجرای  همچنین، . یزد  ای حرفه 

درزمینۀ   اداری  و  آموزشی  کادر  آموزش  شامل  ساختاریافته، 

 های گروه  مانند )  حمایتی  های شبکه  ایجاد  و  رهنگی ف  حساسیت 

  تبعیض  تواند می ( المللی بین  دانشجویان  برای  گری مربی 

  های برنامه  ادغام  براین، علاوه . برساند  حداقل  به  را  شده ادراک 

  داخلی   دانشجویان  بین  مشترک  فرهنگی  رویدادهای  مانند  تعاملی 

  و  اختی شن  تصویر  پزشکی،  علوم  درسی  برنامۀ  در  خارجی  و 

  مانند  رفتاری  تمایلات  و  کرده  تقویت  را  مقصد  از  مثبت  عاطفی 

  این . دهد می  افزایش  را  همتایان  به  توصیه  و  دانشگاه  به  وفاداری 

  بهبود  را  خارجی  دانشجویان  تحصیلی  تجربۀ فقط نه  راهکارها 

  سلامت  نظام  در  جهانی  استعدادهای  جذب  به  بلکه  بخشد، می 

 . کند می   کمک   یزد   در   ی آموزش   گردشگری   توسعۀ   و   ایران 
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 ملاحظات اخلاقی 
 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

 رضایت شامل پژوهش اخلاقی اصول رعایت با پژوهش این

 عدم اجبار  و اطلاعات ماندنمحرمانه کنندگان،شرکت آگاهانۀ

 پروپوزال  همچنین،. است شده انجام برای شرکت در پژوهش

 در اخلاق  کمیتۀ تصویب مورد علمی،تأیید  از پس تحقیق

 شهیدصدوقی پزشکی علوم دانشگاه بهداشت دانشکدۀ پژوهش

  .است  گرفته  قرار  IR.SSU.SPH.REC.1403.231با کد    یزد

 حمایت مالی

 و مدیریت تحقیقات مرکز مالی حمایت با مطالعه این

 یزد شهیدصدوقی پزشکی علوم دانشگاه سلامت گذاریاستسی

 .است شده انجام

 مشارکت نویسندگان

و  هاداده پژوهش، تحلیل اجرای بر نظارت مطالعه، طراحی

 مشاوره ؛رعدآبادی مهدی :مقاله نهایی نسخه تأیید

 حسین  :مقاله نهایی ویرایش و هاداده تحلیل شناختی،روش

 و نگارش محتوا انتقادی  ازبینیب گردآوری داده ها،؛عامری

 در نویسندگان ؛ همۀآبادمیرک دهقان علی :مقاله نویسپیش

 اند.داشته مشارکت مقاله نهایی نسخه تصویب و تهیه

 تعارض منافع

 غیرمالی یا مالی منافع تعارض گونههیچ مقاله این نویسندگان

 .ندارند پژوهش این دربارۀ

 د نگارشینااستفاده از هوش مصنوعی در فر

 استفاده مصنوعی هوش ابزارهای از مقاله این نگارش فرایند در

 نگارش  و تحلیل حاصل شدهارائه  محتوای تمامی و است نشده

 است. نویسندگان

   قدردانی

 شهیدصدوقی پزشکی علوم دانشگاه خارجی دانشجویان همۀ از

 مرکز  از همچنین کردند، مشارکت مطالعه این در که یزد

 علوم دانشگاه سلامت گذاریسیاست و یتمدیر تحقیقات

 مالی و فنی هایحمایت برای یزد شهیدصدوقی پزشکی

 .کنیممی تشکر صمیمانه
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