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 َای اطلاعاتیپایگاٌ ای ي استفادٌ از افسارَای رایاوٍبررسی میسان آگاَی داوطجًیان از ورم

  3، محمد ممیسی2، حسیه فلاح زاد1ٌ*مُدیٍ ممیسی

 

  15/6/93 تاضید پصیطـ:                                                                                                   30/2/93تاضید زضیافت هقالِ: 

 چکیدٌ
ّای ًَیي اعلاػاتی ٍ اهطٍظُ ؾطػت ٍ قتاب تَلیس زاًف آًچٌاى اؾت کِ تایس تطای ضؾیسى تِ تَؾؼِ ٍ پیكطفت اظ تکٌَلَغی مقدمٍ:

ا تَخِ تِ ایٌکِ ّا فطاّن کطزُ اؾت. تاضتثاعی اؾتفازُ کطز. اظ عطفی فٌاٍضی اعلاػات فطنتی ضا تطای تْثَز کیفیت آهَظـ زض زاًكگاُ

ای ٍ افعاضّای ضایاًِآگاّی زاًكدَیاى اظ هفاّین ٍ ًطمهَظـ ّؿتٌس، هغالؼِ حاضط تا ّسف تطضؾی هیعاى آزاًكدَیاى اظ اضکاى انلی 

 اًدام قس.    ّای اعلاػاتی اؾتفازُ اظ پایگاُ

 ًفط 120 قاهل هَضز هغالؼِ . خوؼیتطفتگ اًدام 1391اؾت کِ زض ؾال تحهیلی هقغؼی -تَنیفی هغالؼِ یك پػٍّف ایي َا:ريش

ای اًتراب قسًس. گیطی ذَقِتَزًس کِ تِ ضٍـ ًوًَِ قْیس نسٍقی یعز پعقکی ػلَم زاًكگاُ زاًكدَیاى هقغغ کاضقٌاؾی اضقس اظ

            ٍ   تَنیفی هاضآ ّایّا تا ضٍـزازُ .اؾت قسُ تأییس آى پایایی ٍ ضٍایی کِ تَز ای هحقق ؾاذتِپطؾكٌاهِ ّازازُ آٍضیخوغ اتعاض

 قطاض گطفت.تدعیِ ٍ تحلیل هَضز SPSS آهاضی  افعاضًطم اظ عطیق  t-test   ٍ ANOVAّای آظهَى

ّا زاضای زضنس اظ آى 3/38ّای آهَظقی ضایاًِ ضا گصضاًسُ ٍ ّای پػٍّف، زٍضُزضنس اظ ًوًَِ 3/83ًتایح هغالؼِ ًكاى زازکِ  َا:یافتٍ

ؾاػت  1-2زض ضٍظ تیي  ّاآىاظ زضنس  40 ٍ اظ ضایاًِ ؾاػت 2تیف اظ  زاًكدَیاى اظ زضنس 45( تَزًس. ICDLیاًِ )الوللی ضاهسضک تیي

زضنس پایگاُ اعلاػاتی  INLM  ٍ7/31زضنس پایگاُ  Google Scholar  ،60تا اظ زاًكدَیاى زضنس 7/86کطزًس. اظ ایٌتطًت اؾتفازُ هی

Medline افت هقالِ اظ تیكتطیي زضیٍ  زاقتِ آقٌاییGoogle scholar  (3/38 ٍ )زضنسMedline (3/23 تَز. هیعاى آقٌایی )زضنس

 Microsoft Officeافعاضّای زض هیاى ًطم ٍزضنس  7/81زضنس ٍ ػولگطّای خؿتدَ  85زاًكدَیاى تا هَتَضّای خؿتدَ زض ایٌتطًت 

ای زاًكدَیاى پؿط تیكتط اظ زاًكدَیاى زذتط تَز ؾَاز ضایاًِي هیاًگیزضنس( تَز.  60)power point هطتَط تِ هْاضت  تیكتطیي آقٌایی

 ّای هرتلف تحهیلی تفاٍت آهاضی ضا ًكاى ًساز. ای تیي زاًكدَیاى ضقتِضایاًِ . ّوچٌیي ؾَازگطزیسهكاّسُ ً یزاضٍلی اذتلاف هؼٌی

 آهَظـ تِ هٌظَض ضیعیتطًاهِ علاػات زاقتٌس ٍلیّای فٌاٍضی اهغلَتی تا هْاضت آقٌایی زاًكدَیاى زاز ّا ًكاىیافتِ گیری:وتیجٍ

 .اؾت ضطٍضی پعقکی ّای ػلَمزاًكگاُ زض Endnote   ٍSPSSافعاضّایی چَىای ٍ اؾتفازُ اظ ًطمضایاًِ ّایهْاضت

 آٍضی اعلاػات ؾلاهتای، ؾَاز اعلاػاتی، زاًكدَ، فيضایاًِ ؾَاز َا:کلیدياشٌ
 

 مقدمٍ
ّا، فٌاٍضی اعلاػات ٍ اضتثاعات ٍ ًِپیسایف ٍ تَؾؼِ ؾطیغ ضایا

  ِ             گؿتتتطـ ضٍظافتتعٍى هٌتتاتغ اعلاػتتاتی الکتطًٍیتتك، تتتط ّوتت

ّای ظًسگی تاثیط گصاقتِ اؾتت ٍ تاػتر ضقتس ٍ تَؾتؼِ     خٌثِ

ِ   کكَضّا قسُ اؾت. تَؾؼِ ؾیؿتن ای زض ّتای اعلاػتات ضایاًت

زضهاًی ًیتع هتَثط تتَزُ اؾتت.      -ّای تْساقتیهطاقثت ؾیؿتن

تِ ایداز پطًٍسُ الکتطًٍیك ؾلاهت ٍ اخطای پعقکی  ًیاظ اهطٍظُ

                 قتَاّس کتِ زؾتطؾتی تتِ هٌتاتغ ضٍظآهتس پعقتکی         هثتٌی تتط 

 س،تکٌیتّا ضا فطاّن هاضیتتكریم ٍ زضهاى تیو هَلتزض ذ
هطکتتع تحقیقتتات پیكتتگیطی ٍ ، هْسیتتِ هویتتعی * وًیسننىدٌ مسنن ً :
              زاًكتتکسُ تْساقتتت، زاًكتتگاُ  ّتتای ریتتط ٍاگیتتط،  اپیتتسهیَلَغی تیوتتاضی 

 .یعز، ایطاى، ػلَم پعقکی قْیس نسٍقی یعز
   Mahdieh_momayyezi@yahoo.com 

ّای هطکع تحقیقات پیكگیطی ٍ اپیسهیَلَغی تیواضیحؿیي فلاح ظازُ، 
ریطٍاگیط، زاًكکسُ تْساقت، زاًكگاُ ػلَم پعقکی قْیس نسٍقی یعز، یعز، 

     .ایطاى
زاًكدَ پعقکی، زاًكکسُ پعقکی، زاًكگاُ ػلَم پعقکی  ،یهحوس هویع

 .قْیس نسٍقی یعز، یعز، ایطاى

 (.1هكَْز اؾت )
ٍضی فٌاٍضی اعلاػتات ًقتف هْوتی زض اضتقتار کتاضایی ٍ تْتطُ      

(. زض زًیتتای اهتتطٍظ تتتا افتتعایف ضٍظافتتعٍى 2ّتتا زاضز )ؾتتاظهاى

اعلاػات یا تِ تؼثیطی اًفداض اعلاػات ضٍ تتطٍ ّؿتتین ٍ تتطای    

کِ زض ایي اقیاًَؼ ػظین ؾط زض گن ًكَین ًیاظهٌس هْتاضت  ایي

(. 3ذانی ّؿتین کِ تِ ؾتَاز اعلاػتاتی تؼثیتط قتسُ اؾتت )     

انغلاح فٌاٍضی اعلاػات ػوَهاً تتِ ػٌتَاى پتطزاظـ ٍ تَظیتغ     

ای ٍ فٌتاٍضی  افعاضّای یاضاًِافعاض، ًطمّا تا اؾتفازُ اظ ؾرتزازُ

هل ضایاًتِ، تدْیتعات   قتَز ٍ قتا  تدْیعات ضاُ زٍض هغتطح هتی  

(. زض هٌتاتغ  4تاقس )اضتثاعات ضاُ زٍض، قثکِ ایٌتطًت ٍ ٍب هی

هرتلف تؼاضیف هتؼسزی تطای ؾَاز ضایاًِ ٍ اعلاػاتی شکط قسُ 

ای ضا زاقتتي زاًتف پایتِ ضایاًتِ،     اؾت. زض ایي تیي ؾَاز ضایاًِ

ّای ػاهتل شکتط   ّای کاضتطزی ٍ ؾیؿتنآقٌایی ٍ کاض تا تطًاهِ
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ِ 5)اًس کطزُ ّتا، تتِ   ای اظ هْتاضت ( ٍ ؾَاز اعلاػاتی ضا هدوَػت

هٌظَض تَاًایی قٌاؾایی زضؾت هٌتاتغ اعلاػتاتی، زؾتطؾتی ٍ    

(. 3اًتس ) ّا تؼطیف کطزُّوچٌیي تَاًایی اؾتفازُ ّسفوٌس اظ آى

اهطٍظُ تلاـ ّط ؾاظهاى آهَظقی تایس زض اضتثتاط تتا گؿتتطـ    

ازی زاًكتدَ  فٌاٍضی اعلاػات نَضت گیطز. ّوِ ؾالِ تؼساز ظی

ُ     ّا هیٍاضز زاًكگاُ ّتای  قتًَس کتِ ًیاظهٌتس اؾتتفازُ اظ پایگتا

ّای زیدیتال ّؿتتٌس، اهتا   ّا ٍ کتاتراًِالکتطًٍیکی، ٍب ؾایت

 (.3زاًف چٌساًی زض هَضز آى ًساضًس )

یکی اظ هتَثطتطیي زؾتتاٍضزّای پیكتطفت فٌتاٍضی اعلاػتات،      

َ 6یازگیطی الکتطًٍیکی ٍ هثتٌی تط ٍب اؾت ) ز فضتای  (. کوثت

آهَظقی، گؿتطـ ضٍظافعٍى اعلاػات ٍ ًیاظ تِ زؾتطؾی ؾطیغ 

ّتای  ّا زض کوتتطیي ظهتاى، تقاضتا تتطای تطگتعاضی زٍضُ     تِ آى

آهَظقی ضا تِ نَضت هداظی افتعایف زازُ اؾتت. خْاًیتاى زض    

ّتای  ًكاى زاز، زاًكتدَیاى قتطکت کٌٌتسُ زض زٍضُ    ایهغالؼِ

ی ضا تاییتس  ّای آهَظـ هدتاظ آهَظـ هداظی ؾَزهٌسی ضٍـ

ّتتا ٍ (. اظ عطفتتی زاًكتتگا7ُکتتطزُ ٍ اظ آى ضضتتایت زاقتتتٌس ) 

ّتایی پَیتا ٍ ضٍ تتِ    ؾتاظهاى  هَؾؿات آهَظـ ػالی تِ ػٌتَاى 

(. تتِ ػٌتَاى گتام    3ضقس، ًیاظهٌس تحقیق ٍ پتػٍّف ّؿتتٌس )  

ًرؿت تطای ایداز پَیایی زض ًظام آهَظـ ػالی ٍ ایداز فضتای  

زؾتتیاتی تتِ اعلاػتات ٍ     ّا تایس تَاًتایی تحقیقاتی زض زاًكگاُ

اًتراب هٌاتغ هَضز ًیاظ ضا تِ زاًكدَ آهَذت. تٌاتطایي تایتس تتا   

اتعاضّای الکتطًٍیکی تاظیاتی اعلاػات آقٌا تاقتس ٍ زاًتف مظم   

ّای اعلاػاتی ّای الکتطًٍیك ٍ تاًكخْت اؾتفازُ اظ کتاتراًِ

ِ اظ عطفی تا تَخ .(3ّا ضا زاضا تاقٌس )ٍ خؿتدَ اعلاػات زض آى

تِ حدن ظیاز اعلاػتات هَختَز زض ایٌتطًتت، ػتسم آقتٌایی تتا       

ّای پیكطفتِ خؿتدَی اعلاػتات، تاػتر اتتلاف ٍقتت ٍ     ضٍـ

ایي زض حالی  .(1) افعایف ّعیٌِ ٍ ؾطزضگوی زاًكدَ هی قَز

اؾت کِ هغالؼِ اًدام قسُ تط ضٍی زاًكدَیاى پعقکی زاًكگاُ 

ّتای  تاًتك اضٍهیِ ًكاى زاز کِ تٌْا یك ؾتَم زاًكتدَیاى تتا    

ّتای اعلاػتاتی هقتامت    زضنس تتا تاًتك   18اعلاػات پعقکی، 

زضنس تا اهکاًات پیكطفتِ خؿتدَ آقٌا  7/27هدلات فاضؾی ٍ 

زضنتتس اظ  7/21ًیتتع ًكتتاى زاز کتتِ تٌْتتا  Jadoon .(5) تَزًتتس

 .(8) آقٌایی زاقتٌس PubMedزاًكدَیاى تا ضٍـ خؿتدَ زض 

ج اظ ایطاى ًیع ٍخَز اّویت اؾتفازُ اظ فٌاٍضی اعلاػات زض ذاض

زّتس کتِ زاًكتدَیاى اظ    زاضز. تحقیقات اًدام قسُ ًكتاى هتی  

ّای اعلاػاتی ٍ هقامت هدلات تِ هیتعاى کوتی اؾتتفازُ    تاًك

ّن زض اضظیاتی ذتَز هتَختِ قتس کتِ      Gibson .(9) کطزًسهی

زاًكدَیاى زض ؾغَح هرتلفتی اظ زاًتف فٌتاٍضی اعلاػتات اظ     

زض هغالؼتِ   Flaspohler .(10)هثتسی تا پیكطفتِ قتطاض زاضًتس   

ای ذَز ًكاى زاز گطچِ زاًكدَیاى هَضز هغالؼِ اظ ؾَاز ضایاًِ

ّای آهَظقی، تَاى تا تطگعاضی زٍضُهٌاؾثی تطذَضزاضًس ٍلی هی

ّا ضا زض ایي ظهیٌِ افعایف زاز. اٍ ّوچٌتیي ّوکتاضی   ؾَاز آى

کتاتراًِ ٍ زاًكکسُ ضا زض آهَظـ ؾَاز اعلاػاتی تؿیاض اؾاؾی 

 (.10زاًؿت )

تا تَخِ تِ ایٌکتِ زاًكتدَیاى اظ اضکتاى انتلی آهتَظـ ػتالی       

ای زض تتام تتطزى   تَاًٌتس ًقتف ػوتسُ   قًَس ٍ هتی هحؿَب هی

  (، تطضؾتی تَاًوٌتسی  11کیفیت آهَظـ ػالی زاقتتِ تاقتٌس )  

تَاًتس  ّا زض ذهَل کاضتطز ضایاًتِ ٍ فٌتاٍضی اعلاػتات هتی    آى

اى آقٌایی ٍ اؾتتفازُ  هفیس تاقس. تٌاتطایي ضطٍضی اؾت کِ هیع

ّای ضایاًتِ ٍ فٌتاٍضی اعلاػتات هكترم     زاًكدَیاى اظ هْاضت

ّتتای آهَظقتتی تٌتتسی افتتطاز، زٍضُقتتَز ٍ تتتا تفکیتتك ٍ ؾتتغ 

ّا تطگعاض گتطزز. لتصا هغالؼتِ حاضتط تتا      هتٌاؾة تا ًیاظّای آى

 ُ ّتا ٍ هیتعاى آقتٌایی تتا     ّسف تطضؾی هیعاى اؾتفازُ اظ پایگتا

ای زض زاًكدَیاى کاضقٌاؾی اضقس یاًِافعاضّای ضاهفاّین ٍ ًطم

 .زاًكگاُ ػلَم پعقکی قْیس نسٍقی یعز عطاحی قس

 َاريش

خاهؼتِ  هقغؼتی اختطا گطزیتس.     -ایي هغالؼِ تِ ضٍـ تَنیفی 

ًفط اظ زاًكدَیاى هقغتغ کاضقٌاؾتی    120 آهاضی ایي پػٍّف

زاًكتکسُ   4اضقس زاًكگاُ ػلَم پعقکی قْیس نتسٍقی یتعز اظ   

پیطا پعقکی، پطؾتاضی هاهایی( زض ًیوؿتال  )تْساقت، پعقکی، 

هكتتلَل تتتِ تحهتتیل تَزًتتس   1391-92 زٍم ؾتتال تحهتتیلی

اظ هغالؼتِ   ّتا هْوتاى زض زاًكتکسُ   اًتراب قسًس. زاًكتدَیاى 

ذاضج قسًس. تا تَخِ تِ تؼتساز ظیتاز زاًكتدَیاى ٍ هحتسٍزیت     

ِ ظهاًی ٍ اهکاًات، ًوًَِ ای اًدتام قتس. تتا    گیطی تهَضت ذَقت

 ِ تْساقتت، پعقتکی، پیطاپعقتکی ٍ     زاًكتکسُ  4 تَخِ تِ ایٌکت

پطؾتاضی ٍ هاهایی زاضای زاًكتدَی کاضقٌاؾتی اضقتس تَزًتس،     

تتِ   ی تحهتیلی ّتا . ضقتًِسزاًكکسُ اًتراب قس 4ّا اظ ذَقِ

ّا زض ًظط گطفتتِ قتسًس ٍ   تفکیك ؾال ٍضٍزی تِ ػٌَاى ذَقِ

)ترهتیم هتٌاؾتة(،    زض ّط زاًكکسُ هتٌاؾتة تتا حدتن آى   
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ضت تهازفی اًتراب ٍ کل خوؼیت ّتط ذَقتِ   ّا تِ نَذَقِ

 تطضؾی قسًس.

ٍضی آّتتا تتتا اؾتتتفازُ اظ پطؾكتتٌاهِ هحقتتق ؾتتاذتِ خوتتغزازُ

ِ  32گطزیس. پطؾكٌاهِ قاهل  ای ؾَال زض زٍ ترف ؾَاز ضایاًت

ٍ اعلاػاتی تَز. کِ هیعاى آقٌایی ٍ هْاضت افتطاز ضا زض ظهیٌتِ   

                  افعاضّتتتتایهثتتتتاًی ضایاًتتتتِ ٍ ایٌتطًتتتتت، ٍیٌتتتتسٍظ ٍ ًتتتتطم

Microsoft office       هَضز تطضؾتی قتطاض زاز. پاؾتد ؾتَامت زض

 ػتالی ٍ اظ   ،عیف پٌح گعیٌِ لیکطت )انلاً، کن، هتَؾظ، ذتَب 

، 3، ذتَب; 2، هتَؾظ;1، کن;0گصاضی قس. )انلاً;ًوطُ 4تا  0

فاقتس هْتتاضت   -1( ؾتغ  هْتاضت ًیتع زض ؾتِ عثقتِ      4ػتالی; 

               َؾتتظ )گعیٌتتِ هتَؾتتظ(  هت -2 ّتتای انتتلاً ٍ کتتن( )گعیٌتتِ

تٌسی قتس. ضٍایتی   ّای ذَب ٍ ػالی( عثقِپیكطفتِ )گعیٌِ -3

ًفتتط اظ کاضقٌاؾتتاى حتتَظُ کتتاه یَتط ٍ   4پطؾكتتٌاهِ تَؾتتیلِ 

فٌاٍضی اعلاػات تطضؾی قس ٍ پؽ اظ انتلاح ٍ تتاظتیٌی هتَضز    

ًفتط اظ   20تاییس قطاض گطفت. تطای ؾتٌدف پایتایی ًیتع تؼتساز     

طؾكٌاهِ ضا تکویل ًوَزًس. پایتایی پطؾكتٌاهِ تتا    زاًكدَیاى پ

هتَضز تاییتس    76/0اؾتفازُ اظ آظهَى آلفای کطًٍثاخ ٍ تا ضطیة 

 قطاض گطفت.  

پطؾكٌاهِ زض کلاؼ زضؼ ٍ زض تیي زاًكتدَیاى تَظیتغ قتس.     

تغَضیکِ پؽ اظ تیاى اّساف پػٍّف، زاًكدَیاى آگاّاًتِ ٍ تتا   

گتصاضی  پؽ اظ ًوطُضضایت کاهل پطؾكٌاهِ ضا تکویل ًوَزًس. 

                            ّتتتتا اظّتتتتا ،تتتتتطای تدعیتتتتِ ٍ تحلیتتتتل زازُپطؾكتتتتٌاهِ

              ّتتای آهتتاض تَنتتیفی  ٍ اظ قتتاذم SPSS.Ver.16افتتعاضًتتطم

                            )هاًٌتتتتتس فطاٍاًتتتتتی ٍ زضنتتتتتس( ٍ آهتتتتتاض اؾتتتتتتٌثاعی   

 ( اؾتفازُ قس.T-test ٍANOVA)آظهَى 

 َایافتٍ

زضنتس  7/76زاًكدَیی کِ هَضز تطضؾی قتطاض گطفتٌتس    120اظ 

ِ  3/23ظى ٍ  ای زضنس هطز تَزًس. ًتایح زض زٍ ترف ؾتَاز ضایاًت

)تَاًایی اؾتفازُ اظ ضایاًِ( ٍ ؾَاز اعلاػاتی )تَاًایی خؿتتدَ ٍ  

زؾتطؾی تِ اعلاػات( ًكاى زازُ قس. تا تَخِ تِ ًتایح تسؾتت  

  ِ زض زاًكتدَیاى تحهتیلات    ایآهسُ هیاًگیي ًوطُ ؾتَاز ضایاًت

  4/2±6/0ٍ هیاًگیي ًوطُ ؾَاز اعلاػاتی  28/2±7/0تکویلی 

 تَز.

ّای زضنس اظ زاًكدَیاى، زٍض3/83ًُتایح هغالؼِ ًكاى زازکِ  

ّتا زاضای  زضنتس اظ آى 3/38آهَظقی ضایاًِ ضا گصضاًسُ تَزًتس ٍ  

زضنتتس زٍضُ 10( تَزًتتس ٍ ICDL) الوللتتی ضایاًتتِهتتسضک تتتیي

 زضنس زض زاًكگاُ 7/21ٍای، ض هطاکع فٌی ٍ حطفِهَظقی ضا زآ

زضنتتتتس زض هطاکتتتتع ذهَنتتتتی گصضاًتتتتسُ تَزًتتتتس.  3/13 

زضنس تیاى کطزُ تَزًس کتِ ضایاًتِ ضا تتِ نتَضت     7/16ّوچٌیي

زضنتس اظ   3/43اًس. هیعاى اؾتتفازُ اظ ضایاًتِ زض   تدطتی آهَذتِ

ؾتاػت ٍ   2زضنس تتیف اظ  45ؾاػت زض ضٍظ،  2-1زاًكدَیاى 

ؾاػت ٍ  1-2زضنس تیي  40ؾاػت تَز.  1تط اظ زضنس کو7/11

              ؾتتاػت زض ضٍظ اظ ایٌتطًتتت اؾتتتفازُ   2زضنتتس تتتیف اظ   35

کطزًس. هیعاى اؾتفازُ اظ ضایاًِ ٍ ایٌتطًت تِ تفکیك ختٌؽ  هی

 ًكاى زازُ قسُ اؾت. یكزض خسٍل قواضُ 

زضنتس تتا    3/78زض پاؾد تِ ؾَامت هطتتَط تتِ هثتاًی ضایاًتِ     

افعاضّای زضنس تا هفَْم ؾرت 7/61افعاضّای ضایاًِ، مهفَْم ًط

زضنس اظ زاًكتدَیاى تتا هفْتَم ؾیؿتتن ػاهتل       3/48ضایاًِ ٍ 

زضنتس اظ زاًكتدَیاى تَاًتایی     65آقٌایی زاقتتٌس. ّوچٌتیي   

ّا، تلییط ًام، قٌاؾتایی  ّا )ک ی ٍ چؿثاًسى فایلهسیطیت فایل

ّا ًكاى زاز تٌْا ِفایل اظ عطیق پؿًَس فایل( ضا زاضا تَزًس. یافت

زض ًتتطم افعاضّتتا  Helpزضنتتس اظ زاًكتتدَیاى اظ گعیٌتتِ   7/46

 Microsoft Officeافعاضّتای  کطزًس. زض هیتاى ًتطم  اؾتفازُ هی

تتا هیتاًگیي   power point هطتَط تِ هْتاضت   تیكتطیي آقٌایی

تتتا  Outlookتتتِ  هْتتاضت هطتتتَط ٍ کوتتتطیي 6/2±8/0ًوتتطُ 

تتَز.   8/0±01/0ا هیتاًگیي  تت  Access ٍ 5/0 ±07/0هیتاًگیي  

تیكتتط اظ    ای زاًكتدَیاى پؿتط  ؾَاز ضایاًِکِ ًكاى زاز  ًتایح

زاض یتَز ٍلی ایي اذتلاف اظ ًظط آهتاضی هؼٌت   زاًكدَیاى زذتط

ای ّای ؾَاز ضایاًِزضنس هیاًگیي حیغِ( p-value=0.6)  ًثَز.

 .   تًكاى زازُ قسُ اؾ زٍتط اؾاؼ خٌؿیت زض خسٍل قواضُ 

ًِ ای تیي زاًكدَیاى تا ضقتتِ ّتای هرتلتف تفتاٍت     ؾَاز ضایا

تتطای   تَظیتغ فطاٍاًتی   (p-value;28/0)آهاضی هؼٌازاض ًساقت. 

  ِ ِ   ؾغَح آقٌایی زاًكدَیاى تتا حیغت ای زض ّتای ؾتَاز ضایاًت

 ًكاى زازُ قسُ اؾت. ؾِخسٍل قواضُ 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
rm

e.
6.

2.
11

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
17

 ]
 

                               3 / 8

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.6.2.11
https://rme.gums.ac.ir/article-1-151-en.html


 ٍ ّوکاضاى هْسیِ هویعی                                                                           ٍ ... ایافعاضّای ضایاًِتطضؾی هیعاى آگاّی زاًكدَیاى اظ ًطم

 94 /      (9) 4؛ 9399ستان بپژوهص در آموزش علوم پزضكي / بهار و تا

 

 ىس: درصد میاوگیه میسان استفادٌ از رایاوٍ ي ایىتروت در ريز بر حسب ج1جدي  

 میسان استفادٌ از رایاوٍ  میسان استفادٌ از ایىتروت 

 کمتر از یک ساعت ساعت 1-2 بیص از دي ساعت کمتر از یک ساعت ساعت 1-2 بیص از دي ساعت 

 3/14 6/28 1/57 4/21 50 6/28 هطز

 9/10 7/45 5/43 1/26 8/34 1/39 ظى

 

 جىسیت ای براساسَای سًاد رایاوٍ: درصد میاوگیه حیط2ٍجدي  

 خٌؿیت                                               
 حیغِ

 ظى 

 اًحطاف هؼیاض±هیاًگیي

 هطز 

 اًحطاف هؼیاض±هیاًگیي

 7/0±43/2 6/0±57/2 (Windows)ٍیٌسٍظ 

 7/0±45/2 6/0±5/2 (Word)ٍاغُ پطزاظ 

 06/0±39/1 8/0±57/1 (Excel)نفحات گؿتطزُ 

 9/0±63/2 5/0±57/2 (PowerPoint)افعاض اضائِ هغلة ًطم

 05/0±84/0 01/0±92/0 (Access)تاًك اعلاػاتی 

 Outlook 08/0±39/0 09/0±92/0افعاض ًطم

 Endnote 0±39/0 04/0±35/0افعاض ًطم

 21/0±0 28/0±06/0 تطًاهِ ًَیؿی

 Spss 9/0±08/1 6/0±1افعاض ًطم

 
 ایَای سًاد رایاوٍحیطٍ: تًزیع فراياوی سطًح آضىایی داوطجًیان با 3جدي  

 ؾغَح آقٌایی                             
 حیغِ

 (زضنسپیكطفتِ ) (زضنسهتَؾظ ) (زضنسفاقس هْاضت )

 0 3/48 6/51 (Windows)ٍیٌسٍظ 

 0 7/51 3/48 (Word)ٍاغُ پطزاظ 

 7/16 65 4/18 (Excel)نفحات گؿتطزُ 

 3/3 7/36 60 (PowerPoint)افعاض اضائِ هغلة ًطم

 7/46 7/41 7/11 (Access)تاًك اعلاػاتی 

 Outlook 65 3/33 7/1افعاض ًطم

 Endnote 7/76 3/18 5افعاض ًطم

 3/3 7/11 85 تطًاهِ ًَیؿی

 Spss 2/32 7/62 1/5افعاض ًطم

 

زض ظهیٌتتِ ؾتتَاز اعلاػتتاتی ًتتتایح ًكتتاى زاز هیتتعاى آقتتٌایی  

زضنتتس ٍ  85زاًكتتدَیاى تتتا هَتَضّتتای خؿتتتدَ زض ایٌتطًتتت 

زضنس تَز ٍ کوتطیي هیعاى آقتٌایی   7/81ػولگطّای خؿتدَ 

                    تتتتَز. Medlineزض پایگتتتاُ  MeSHهطتتتتَط تتتتِ اؾتتتتفازُ اظ 

زضنتس تتا    Google scholar  ،60زضنس اظ زاًكدَیاى تتا 86/ 7

 Medlineزضنتتس تتتا پایگتتاُ اعلاػتتاتی  INLM  ٍ7/31پایگتتاُ 

 ِ ى زاز تیكتتطیي زضیافتت هقالتِ    ّتا ًكتا  آقٌایی زاقتٌس. یافتت

           Medlineزضنتتتس( ٍ ؾتتت ؽ   3/38)  Google scholarاظ

زضنس( تَز. تط عثق ًتایح تسؾت آهسُ هْاضت خؿتتدَ   3/23)

زضنس 7/66ّای زیدیتال زض ّای اعلاػاتی ٍ کتاتراًِزض پایگاُ

زضنتس  زض ؾتغ     30اظ زاًكدَیاى زض ؾتغ  هقتسهاتی ٍ زض   

ّتای  زضنس  ًیع ّیچگًَِ آقٌایی تا تکٌیك3/3پیكطفتِ تَز ٍ 

زضنتتس 100ّتتای اعلاػتتاتی ًساقتتتٌس.   خؿتتتدَ زض تاًتتك 

زضنتس تتِ    7/41زاًكدَیاى زاضای پؿت الکتطًٍیتك تَزًتس ٍ   

زضنتس چٌتس    3/8زضنتس چٌتس ضٍظ یکثتاض ٍ    50نَضت ضٍظاًِ، 

زضنتس اظ   7/51کطزًتس. ّوچٌتیي   ّفتِ یکثاض آى ضا چتك هتی  

ِ    زاًكدَیاى زاضای ٍتلاگ ق ّتای  رهی تَزًتس. تتط عثتق یافتت

زضنتس اظ   6/41پػٍّف هیعاى آقٌایی تا پؿت الکتطًٍیتك زض  

  (     2) 6؛ 9393 پاییز و زمستانپژوهص در آموزش علوم پزضكي / /        94
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زضنتتس زض ؾتتغ   4/58زاًكتتدَیاى زض ؾتتغ  هتَؾتتظ ٍ زض  

پیكتتطفتِ تتتَز. ًتتتایح ّوچٌتتیي ًكتتاى زاز ؾتتَاز اعلاػتتاتی   

زاًكدَیاى پؿط تیكتط اظ زاًكدَیاى زذتط تَز کِ ایي اذتلاف 

 (p-value 0/;02)اظ ًظط آهاضی هؼٌازاض تَز. 

 گیریي وتیجٍ بحث
ّای ضایاًِ ٍ زؾتطؾی ؾطیغ تتِ  اهطٍظُ تؿلظ تِ ؾَاز ٍ هْاضت

           اعلاػتتات زض فضتتای هدتتاظی ختتع ضتتطٍضیات پیكتتطفت تلقتتی  

ای ٍ ّتتای هطتتتَط تتتِ ؾتتَاز ضایاًتتِقتتَز. اضظیتتاتی هْتتاضتهتتی

اعلاػاتی زاًكدَیاى حاکی اظ ایي تَز کِ هیاًگیي تسؾت آهسُ 

ای ٍ اعلاػاتی زاًكدَیاى تتامتط اظ حتس هتَؾتظ    ؾَاز ضایاًِاظ 

ّتای  تَز ٍ زض هدوَع زاًكدَیاى زض حس قاتل قثَل تتا هْتاضت  

ضایاًِ ٍ فٌاٍضی اعلاػات آقٌایی زاقتٌس. پٌسپتصیط زض هغالؼتِ   

ذَز کتِ تتِ تطضؾتی ؾتَاز اعلاػتاتی زاًكتدَیاى تحهتیلات        

ِ ؾَاز اعلاػاتی تکویلی پطزاذتِ تَز ًیع تِ ایي ًتیدِ ضؾیس ک

( هیتطی زض  12خاهؼِ هَضز پػٍّف تامتط اظ حس هتَؾظ تتَز. ) 

هغالؼِ ذَز تا ّسف تطضؾی ؾَاز اعلاػتاتی زاًكتدَیاى ؾتال    

( زاًؿتتِ تَزًتس   36/2آذط، هیاًگیي ضا تامتط اظ حتس هتَؾتظ )  

 2/54(. ًتتتایح هغالؼتتِ ؾتتطتاظ ٍ ّوکتتاضاى ًیتتع ًكتتاى زاز 14)

ػلتَم پیطاپعقتکی ٍ تْساقتت    زضنس اظ زاًكتدَیاى زاًكتکسُ   

(. ٍلی ًتایح 15هكْس زضحس اپطاتَضی تا ضایاًِ آقٌایی زاقتٌس )

ای هغالؼتتِ نتتالحی ٍ ّوکتتاضـ هیتتعاى ؾتتَاز ػوتتَهی ضایاًتتِ

ٍ  Wallace(. 16تط اظ هیتاًگیي تسؾتت آٍضز )  کاضکٌاى ضا پاییي

ّوکاضـ ًیع زض هغالؼِ ذَز ًكاى زازًس زاًكتدَیاى زاًتف ٍ   

 .(17) هْتتاضت مظم زض ذهتتَل کتتاض تتتا ضایاًتتِ ضا زاضا ّؿتتتٌس

نتتیفَضی ٍ ّوکتتاضـ زض هغالؼتتِ ذتتَز ؾتتَاز اعلاػتتاتی      

زاًكدَیاى کاضقٌاؾی ؾال آذط ضا کوتط اظ حس هتَؾظ هغالؼِ 

 (.3تسؾت آٍضزًس )

ت تکویلتی ًیتاظ تتِ    تِ ػلت اّویت پػٍّف زض هقغغ تحهیلا

ّای اعلاػاتی، زاقتي هْاضت زض ظهیٌِ ضایاًِ خؿتدَ زض پایگاُ

ٍ تطذَضزاضی اظ ؾَاز اعلاػاتی مظم ٍ ضطٍضی اؾتت. کتِ ایتي    

اهط تا حسٍزی زض هَضز زاًكدَیاى زاًكگاُ ػلَم پعقکی قْیس 

             نتتسٍقی یتتعز هحقتتق گكتتتِ اؾتتت. ٍلتتی آقتتٌایی تیكتتتط تتتا 

ّای ضٍقٌی تَاًس ضؼفضی اعلاػات ٍ ضایاًِ هیّای فٌاٍهْاضت

کِ زض ایي ظهیٌتِ ٍختَز زاضز ضا هطتفتغ کٌتس. تٌتاتطایي اًدتام       

ّتتای آهَظقتتی تتتطای  ًیاظؾتتٌدی آهَظقتتی ٍ تطگتتعاضی زٍضُ 

 ضؾس.  زاًكدَیاى، ضطٍضی تِ ًظط هی

ّتای  زٍضُ ،اکثتط زاًكتدَیاى  ًتایح هغالؼِ حاضط ًكاى زاز کِ 

 اًتس. ای ضایاًِ ٍ اعلاػات ضا گصضاًتسُ ّآهَظقی هطتَط تِ هْاضت

ًػاز زض هغالؼِ ذَز ًكتاى زاز کتِ   ایي زض حالی اؾت کِ لغف

ُ  ٍ( پتیف اظ  زضنس 77تیكتط زاًكدَیاى ) ّتی    ضٍز تتِ زاًكتگا

ضؾتتاًی ضا ی آهَظقتتی هطتتتَط تتتِ ضایاًتتِ ٍ اعتتلاع گًَتتِ زٍضُ

ًیتع زض هغالؼتِ ذتَز    ٍ ّوکتاضاى   Ameh(. 5ًگصضاًسُ تَزًتس ) 

ّتای ضؾتوی   زضنس اظ زاًكتدَیاى زٍضُ  5/37س تٌْا زًًكاى زا

آهَظـ ضایاًِ ضا گصضاًسُ تَزًس. کِ ػلت ایي تفاٍت ػسم ٍختَز  

قتسُ   ّتای زضؾتی زاًكتگاُ شکتط     ّای آهَظقی زض تطًاهِزٍضُ

 .(18) اؾت

ّای مظم تطای زاًكدَیاى آقٌایی تا هْاضت ّاییکی اظ هْاضت

ّا هكتول تط : هثتاًی فٌتاٍضی   ّفتگاًِ ضایاًِ اؾت. ایي هْاضت

(، اعلاػتات  Windowsّا )اعلاػات، تکاضگیطی ٍ هسیطیت فایل

(، نتفحِ  Wordپتطزاظ ) ٍ اضتثاعتات )ایٌتطًتت کتاضتطزی(، ٍاغُ   

س. تاقت ( هتی Power point( ٍ اضائتِ هغالتة )  Accessگؿتطزُ )

ّای هغالؼِ حاضط ًكاى زاز زاًكدَیاى آقٌایی ذَتی تا تطًاهِ

Power point  ٍWord   ِ                زاقتتتتٌس. اهتتتا زض هتتتَضز تطًاهتتت

Access ّا زض ؾغ  ذَتی ًثَز. هْاضت آىAmeh   ّوکتاضاى ٍ

زضنتتس اظ  60س زض حتتسٍز ازًتتغالؼتتِ ذتتَز ًكتتاى ز ًیتتع زض ه

 ِ                ای هْتتاضت مظم زضذهتتَل کتتاض تتتا    زاًكتتدَیاى ًیدطیتت

افعاضّتتای ( اؾتتتفازُ اظ ًتتطم18ضا زاقتتتٌس.)  Wordافتتعاضًتتطم

ّتتای زض کٌفتتطاًؽ Power point  ٍWordکتتاضتطزی چتتَى 

تاقس کِ تتا  گط ایي تفاٍت هیّای زضؾی تَخیِکلاؾی ٍ پطٍغُ

ٍ  Samuel(. ٍلتی  1،2،19ؾایط هغالؼات ًیتع ّورتَاًی زاضز )  

ّوکاضاى زض هغالؼِ ذَز ًكاى زازًس کتِ آقتٌایی زاًكتدَیاى    

پاییي تتَز. کتِ    Wordپعقکی تاًعاًیا زض ذهَل کاض تا تطًاهِ 

عثق ًظط ًَیؿٌسُ ػلتت ایتي هَضتَع، ضتؼف زض زاًتف پایتِ       

                (. هغالؼتتتات هرتلتتتف 20کتتتاه یَتط زض زاًكتتتدَیاى تتتتَز.) 

تتَز   Access زٌّسُ آقتٌایی کتن زاًكتدَیاى تتا تطًاهتِ      ًكاى

(. نالحی زض هغالؼِ ذَز زض ایي ذهَل تیتاى کتطز   1،2،19)

تیٌتتی ؾتتَاز اظ قتتسضت تیكتتتطی زض پتتیف Accessکتتِ تطًاهتتِ 

تطذتَضزاض   Officeّای یای  ًؿثت تِ ؾایط تطًاهِػوَهی ضایاًِ

 (.16تَز )

اظ ایتي تتَز کتِ هْتاضت زاًكتدَیاى زض      ًتایح هغالؼتِ حتاکی   

خؿتدَ اعلاػات ٍ اؾتفازُ اظ ػولگطّتای خؿتتدَ زض ؾتغ     

تتطیي ٍاتایف   کتِ یکتی اظ انتلی   ذَتی تَز. تا تَختِ تتِ ایتي   

زاًكدَیاى کاضقٌاؾی اضقس، اًدتام تحقیتق ٍ پتػٍّف اؾتت،     

             ّا تتا هْتاضت خؿتتدَی پیكتطفتِ هفیتس تتِ ًظتط       آقٌایی آى

ًػاز زض هغالؼِ ذَز ًكتاى زاز اکثتط زاًكتدَیاى    ضؾس. لغفهی

( تا اتعاضّای خؿتدَی ٍب آقٌا تَزًتس ٍ اظ آى زض  زضنس 6/64)

کطزًس. ٍلتی تتا اهکاًتات پیكتطفتِ     خؿتدَی ذَز اؾتفازُ هی

( زضنتس  4/5( ٍ ػولگطّای خؿتتدَ ) زضنس 7/27تطای خؿتدَ )
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(. ظاضػی ًیتع زض هغالؼتِ ذتَز تتط     5آقٌایی چٌساًی ًساقتٌس )

ضٍی زاًكتدَیاى پعقتتکی زضنتس هیتتاًگیي اهتیتاظ اؾتتتفازُ اظ    

(. تتتطای زؾتطؾتتی تتتِ  1زضنتتس ًكتتاى زاز ) 25ػولگطّتتا ضا 

هحتَای تؼساز اًثَّی اظ هٌاتغ اعلاػاتی، زاًكتدَیاى ًیاظهٌتس   

ّتای اعلاػتاتی   ّتای اعلاػتاتی ّؿتتٌس. تاًتك    آقٌایی تا تاًك

ٌتطًتت  تطیي هٌاتغ کؿتة اعلاػتات زض ای  پعقکی هؼتثط اظ هْن

ّتا ًقتف هْوتی زض اؾتتفازُ اظ هٌتاتغ      اؾت ٍ آقتٌایی تتا آى  

ِ   Medline(. تاًك اعلاػتاتی  21الکتطًٍیك زاضز ) ی تتِ ٍؾتیل

قَز ٍ تِ نَضت ضایگتاى  کتاتراًِ هلی پعقکی آهطیکا تَلیس هی

(. ًتایح هغالؼتِ حاضتط هیتعاى آقتٌایی     5قاتل خؿتدَ اؾت )

دَیاى اظ پایگتاُ  ( زاًكت زضنتس  3/23( ٍ اؾتتفازُ ) زضنس 7/31)

ًتیدتِ   ضا زض حس هتَؾظ ًكاى زازًتس ٍ زض  Medlineاعلاػاتی 

گتطزز.  ػسم آقٌایی تا ایي پایگاُ هَخة اؾتفازُ کتن اظ آى هتی  

ّتای اعلاػتاتی پعقتکی    ًػاز ًیع زض هَضز اؾتفازُ اظ تاًكلغف

ًكاى زاز کِ تقطیثاً یك ؾَم اظ زاًكدَیاى تا ایي هٌتاتغ آقتٌا   

ٍ ّوکتاضاى زض  Samuel (. 5کطزًس )اؾتفازُ هی ّاتَزًس ٍ اظ آى

اظ زاًكدَیاى اظ هدلات  زضنس 23هغالؼِ ذَز ًكاى زازًس تٌْا 

کٌٌسگاى تِ اتفتا   کطزًس ٍ توام قطکتهی الکتطًٍیکی اؾتفازُ

تیاى کطزُ تَزًس کِ ًیاظ تِ آهَظـ کاه یَتط زض ایتي ذهتَل   

زضنتس اظ   7/21ًیع ًكتاى زاز کتِ تٌْتا     Jadoon  .(20) زاضًس

 .(8)آقٌایی زاقتٌس  PubMedزاًكدَیاى تا ضٍـ خؿتدَ زض 

پؿت الکتطًٍیك یکی اظ اتعاضّای اؾاؾی تطای اضتثاط اؾتاز ٍ  

زاًكدَ اؾت. زض ایي هغالؼِ توام زاًكدَیاى زاضای پؿت 

( 1الکتطًٍیك تَزًس. کِ تا ًتایح هغالؼِ ظاضػی ّورَاًی زاضز )

غالؼِ ذَز ًكاى زازًس ٍ ّوکاضاى زض ه Samuelّوچٌیي 

تامتطیي ػولکطز زاًكدَیاى کاض تا پؿت الکتطًٍیك ٍ ایٌتطًت 

 (.20تَز )

 طذی تدَیاى زض تتؼف زاًكتی ضكاى زٌّسُتؼِ ًتًتایح هغال

          افعاضّتای کتاضتطزی زض زٍضاى تحهتیل هاًٌتس     ّتا ٍ ًتطم  هْاضت

تتتَز. آقتتٌا ًثتتَزى    SPSS ،Endnote ٍOutlookافتتعاض ًتتطم

 ـز ّتای نتحی  خؿتتدَ ٍ ّوچٌتیي آقتٌا      اًكدَیاى تتا ضٍ

ّای اعلاػاتی هؼتثط هی تَاًس هٌدط تتِ کتاّف   ًثَزى تا پایگاُ

ؾغ  ؾَاز اعلاػاتی زاًكدَیاى قَز. زض ایي ضاؾتا ًکتِ حتائع  

ّای آهَظقی تا تَختِ تتِ ًیتاظ    اّویت تطگعاضی ٍ اخطای تطًاهِ

ي گتام زض  هراعثاى اؾت. قٌاؾایی ًیاظّای آهَظقتی، ًرؿتتی  

ضیتعی آهَظقتی اثتطترف اؾتت. زض ایتي ضاؾتتا تتسٍیي        تطًاهِ

ّای آهَظقی ٍ تسضیؽ ػولی زض ظهیٌِ ؾَاز اعلاػاتی ؾطفهل

ای ٍ ّواٌّگ کطزى هغالة آهَظقی هتٌاؾة تا کاضتطز ٍ ضایاًِ

آى زض ػطنتِ تْساقتت ٍ زضهتتاى ٍ ؾتَْلت زض اهتط تحقیتتق ٍ     

 ضؾس.پػٍّف هَثط تِ ًظط هی

 قدرداوی
ّا ضا تکویل ٍ ها ضا زض  یِ تَْضظاًی کِ تا زقت پطؾكٌاهِاظ کل

 قَز. اًدام ایي تحقیق یاضی ًوَزًس، تكکط ٍ قسضاًی هی
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Abstract 

Introduction: Today, using modern information and communication to achieve development, 

because of high-speed production of knowledge is inevitable. Also, information technology has 

provided an opportunity to improve the quality of education in universities. Considering students as 

the main component of education, this study was conducted to evaluate student's awareness of 

concepts, computer software and using database in Shahid Sadoughi University of medical sciences.  

Methods: This descriptive study was conducted on 120 Master students of Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences through cluster sampling method in 2012. The data collection tool 

was a researcher-made questionnaire and its reliability and validity has been confirmed. Data were 

analyzed SPSS. 

Results: The results showed that 83/3% of the students passed computer training courses and 38/3% 

of them had International Computer certificate. Allocated time to use computer during a day was as 

follow: 43.3% of students 1-2 hours per day, 45% more than 2 hours and 11.7% less than one hour. 

Also in using internet 40% between 1-2 hours and 35% more than 2 hours per day used Internet. All 

students have email and 41/7% checked their email daily. 86/7% was familiar with Google scholar, 

60% with Iranian National Medical Digital Library (INLM) and 31/7% with Medline database. 

Also, 85% was familiar with search engines and 81/7% with search operators. Among microsoft 

office software, high and low familiarity ralated to power point (60%) and access (11.7%) 

respectively.  

Conclusion: Results showed that students had sufficient awareness of Information Technology (IT) 

skills. But teaching computer skills and using software such as Endnote and SPSS is essential in 

universities.  

Keywords: Computer Literacy, information literacy, students, Health information technology 
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