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ABSTRACT 

Introduction: Concept mapping is one of the educational methods that facilitates a 

deep understanding and connection of concepts. The present study aimed to assess the 

effect of using concept maps on the learning of general medicine students at Birjand 

University of Medical Sciences in 2022. 

Methods: This quasi-experimental study was conducted on 89 general medical 

students at Birjand University of Medical Sciences during the academic year 2021-

2022. Sampling has been done using the census method and 55 students were assigned 

to the control group, while 34 students were placed in the intervention group. During 

four sessions (90 minutes each), both groups were trained using the same teaching 

method (lecture). The intervention group received the necessary training on concept 

mapping and how to create it using X-Mind software. At the end of the teaching 

sessions, students were asked to draw a concept map of the lesson. Finally, a test was 

administered to students in both groups to assess learning outcomes. In this study, a 

researcher-made questionnaire was utilized to evaluate student satisfaction, and the 

mean test scores of the two groups were compared to assess the level of lesson 

learning. Data were analyzed in IBM SPSS Statistics version 23 using the independent 

t-test. 

Results: Based on results,56.4% of participants in the control group were female, 

while 35.3% of subjects in the intervention group were female. The mean score of the 

bacteriology course in the intervention group (14.23±3.10) was significantly higher 

than that in the control group (12.58±3.41) (P=0.024). The mean satisfaction score 

regarding the concept mapping method) In the range of 1 to 5) was 4.09. 

Conclusion: Considering the positive effect of concept mapping on learning and 

student satisfaction, it is recommended that the concept mapping method be integrated 

into student education. 
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 شناسي دانشجويان پزشکي عموميبررسي تاثير استفاده از نقشه مفهومي در يادگيري درس باکتري

 تجربيدانشگاه علوم پزشکي بيرجند: يک مطالعه نيمه

 

 *4، مجيد زارع بيدکي3، سيده فاطمه عسکري2ومحدثه مشکين ر، 1يحصار بي بي فاطمه باقرنژاد

 

 گروه آموزش بهداشت، دانشکده بهداشت، مرکزتحقیقات علوم اجتماعی موثر بر سلامت، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند، بیرجند، ایران .1

 ویی، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند، بیرجند، ایرانکمیته تحقیقات دانشج .2

 ، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند، بیرجند، ایرانسازي سنتی، داشکده داروسازيگروه فارماکوگنوزي و دارومرکز تحقیقات علوم دارویی ، .3

 یرجند، بیرجند، ایرانهاي عفونی، دانشگاه علوم پزشکی بمرکز تحقیقات بیماري، دانشکده پزشکی، میکروبیولوژي پزشکیگروه  .4

 چکيده

کمک  میو ارتباط مفاه قیکه به فهم عماست  یآموزش يهاوهیاز ش یکیعنوان به ینقشه مفهوممقدمه: 

پزشکی  یاندانشجو یادگیريدر  یاستفاده از نقشه مفهوم ثیراتبا هدف تعیین  مطالعه حاضر کند.می

  انجام شد. 1441عمومی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در سال تحصیلی 

 یعموم یپزشک انینفر از دانشجو ۹۸ يبر رو 1441 یلیدر سال تحص یتجربمهیمطالعه ن نیا ها:روش

نفر در گروه  ۵۵صورت گرفت و  يبه روش سرشمار يریگانجام شد. نمونه رجندیب یدانشگاه علوم پزشک

 کسانی ياوهیهر دو گروه به ش ،ياقهیدق ۸4چهار جلسه  ینفر در گروه مداخله قرار گرفتند. ط 34کنترل و 

و  یلازم در خصوص نقشه مفهوم يها. گروه مداخله علاوه بر آن، آموزشدندی( آموزش دی)روش سخنران

خواسته شد  انیدوره، از دانشجو انیکردند. در پا افتیرا در X-mindافزار آن با استفاده از نرم مینحوه ترس

از هر دو گروه  ،يریادگی زانیمجهت سنجش  ن،ید. همچنکنن میمربوط به درس را ترس ینقشه مفهوم

و از  انیدانشجو تیرضا زانیم یبررس يساخته برانامه محققپژوهش، از پرسش نیبه عمل آمد. در ا یآزمون

افزار ها با استفاده از نرمداده لیاستفاده شد. تحل يریادگیسطح  یابیارز يها برانمرات آزمون نیانگیم

IBM SPSS Statistics  و آزمون  23نسخهt گرفت. ممستقل انجا 

میانگین  زن بودند.در گروه مداخله کنندگان درصد از شرکت3/3۵و  در گروه کنترل درصد 4/۵5 ها:يافته

 داري بالاتر از گروه کنترل( به صورتی معنا23/14±14/3شناسی در گروه مداخله )نمره درس باکتري

( برابر ۵تا  1انگین نمره رضایتمندي از روش نقشه مفهومی )در دامنه می(. P=424/4( بود )41/3±۵۹/12)

 گزارش شد. 4۸/4با 

کارگیري با توجه به تاثیر مثبت نقشه مفهومی بر یادگیري و افرایش رضایت دانشجویان، به گيري:نتيجه

 شود.این روش در آموزش دانشجویان علوم پزشکی توصیه می

 اطلاعات مقاله
 

 نوع مقاله:
 اله پژوهشیمق

 

 تاريخچه:
 43/4۸/1443 تاریخ دریافت:

 23/44/1444تاریخ پذیرش: 
 

 :هاکليدواژه

 دانشجویان

 یشخص تیرضا

 نقشه مفهومی

 

 نويسنده مسئول:*
مجید زارع بیدکی، گروه  

میکروبیولوژي، دانشکده پزشکی، 

مرکز تحقیقات بیماري هاي 

دانشگاه علوم پزشکی عفونی، 

 نبیرجند، بیرجند، ایرا

m.zare@live.co.uk 

 

 مقدمه
نقشه مفهومی مجموعه نموداري است که رابطه منطقی بین 

مطالب و  قیفهم عمکند و به مفاهیم و اطلاعات را مشخص می

کند و دهی منسجم اطلاعات کمک میو سازمان میارتباط مفاه

گیري از کند. بهرهامکان مرور سریع اطلاعات را فراهم می

و یادگیري فعال مانند نقشه مفهومی بر  هاي آموزشروش

تهیه در  (.1-3یادگیري و پیشرفت تحصیلی تاثیر مثبت دارد )

یک تصویر دیداري از مطالب مهم  فراگیـر ومی،نقشه مفه

 انعطاف داشته و تیقابل وهیش ندرس را فراهم می کند. ای

. البته تهیه را دارد یو گروه يامکان استفاده به صورت فرد

هومی مشارکتی، فواید ارزشمندي براي توسعه درک نقشه مف

فراگیران به عنوان منابع آموزشی و صاحبان یادگیري دارد 

رویکرد یادگیري فعال مبتنی بر نقشه مفهومی در (. 4)

 (.۵پیشرفت تفکر انتقادي و کارگروهی دانشجویان موثر است )

 شیدر افزا ییسزاهثیر باتواند تمی استفاده از نقشه مفهومی

درس  يهادر کلاسیان مشارکت فعال دانشجو و یادگیري

در آموزش دانشجویان پزشکی تاکید بر  (.7-۵) باشدداشته 

 1415 بهار، 1شماره ،  11دوره                                                   پژوهش در آموزش علوم پزشکي                                            

 55                                                                                                                                    (5) 51؛ 5041 بهارپژوهش در آموزش علوم پزشكي/ 
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 همکاران وحصاري  فاطمه باقرنژاد                                                                 رسی تاثیر استفاده از نقشه مفهومی در یادگیري درس باکتري شناسیبر

 

 

ارائه درک بیشتري از مطالب براي پزشکان آینده وجود دارد، 

در رشته پزشکی عمومی، درس میکروب شناسی از  از طرفی

ا رود دانشجویان بشود و انتظار میدروس پایه محسوب می

با یادگیري عمیق درک مطلوب از این درس پیدا کنند. لذا، 

مدت درس توجه به اهمیت و نیاز به یادگیري عمیق و طولانی

باکتري شناسی رشته پزشکی در طی دوران تحصیل و بعد از 

تعیین تاثیر استفاده از  مطالعه حاضر با هدف فراغت از تحصیل

شناسی باکتري نقشه مفهومی در یادگیري دانشجویان در درس

 انجام شد.

 

 هاروش

که با هدف تعیین است  نیمه تجربیمطالعه حاضر یک مطالعه 

یان در دانشجو یادگیريدر  یثیر استفاده از نقشه مفهومات

رشته  انینفر از دانشجو ۹۸ي بر رودرس باکتري شناسی، 

 1441 تحصیلی سال در رجندیب یپزشکدانشگاه علوم  یپزشک

یري به صورت سرشماري انجام شد. گنمونه. انجام شد

معیارهاي ورود به مطالعه شامل رضایت داوطلبانه و آگاهانه 

شناسی پزشکی بوده و معیارهاي افراد و اخذ درس باکتري

خروج شامل غیبت بیش از یک جلسه، تکمیل ناقص 

حجم نمونه شامل کل نامه و عدم شرکت در آزمون بود. پرسش

 سال ی عمومیپزشک رشته ترم مهر و بهمن یاندانشجو

 یکه واحد درس (1441بودند )مهر تا اسفند  1441تحصیلی 

 ینشناسی( را در زمان انجام ا)باکتري یشناس یکروبم

. شدندپژوهش اخذ نموده و به روش سرشماري وارد مطالعه 

نفر( و  ۵۵نفر بود که در گروه کنترل ) ۹۸ دانشجویان تعداد

 نفر( قرار گرفتند.  34مداخله )

 يبرا یمطالعه شامل آزمون نیها در اداده يگردآور يابزارها

 زانیم یابیارز يبرا يانامهو پرسش يریادگی زانیسنجش م

در  یاستفاده از نقشه مفهوم در خصوص انیدانشجو تیرضا

با  يانهیسوال چهارگز 24بود. آزمون شامل  يریادگی فرآیند

ز شامل ین ینجستینامه رضابود. پرسش 24تا  4دامنه نمره 

نه موافق و نه )کاملا موافق، موافق،  يانهیگزسوال پنج 12

 نیبود. ا ۵تا  1مخالف، کاملا مخالف( با دامنه نمره  ،مخالف

سوال درباره  3 ت،یجذاب طهیسوال در ح ۵نامه شامل پرسش

سوال در خصوص امکان بحث در کلاس و  2 ،يریادگی لیتسه

نقشه  ازاستفاده  يهاتیدو محدو بیسوال مربوط به معا 2

نامه بر اساس نظرات متخصصان پرسش یبود. طراح یمفهوم

و  یسلامت، آموزش پزشک يآموزش بهداشت و ارتقا

از  ،ییمحتوا ییروا یابیارز يانجام شد. برا یشناسيباکتر

که  دیها استفاده گردحوزه نینفر از متخصصان ا 14 دگاهید

 (Content validity Index - CVIروایی محتوایی )اخصش

 ( CVR - Content validity Ratio)نسبت روایی محتوایی و

 ییایپا ن،ی. همچنآمدبه دست  ۹۹/4 و 7/4 بیبه ترت

محاسبه ۹۵/4کرونباخ  يآلفا بینامه با استفاده از ضرپرسش

 .مناسب ابزار بود ییایپا انگریشد که ب

 يودور ی عمومیپزشک رشته انیدانشجوجهت اجراي مداخله، 

 بهمن يورود انیو دانشجو نفر( ۵۵کنترل )عنوان گروه به مهر

چهار  یدر ط .ندانتخاب شد (نفر 34مداخله )عنوان گروه به

و گروه کنترل با تدریس به  مداخله گروه ،ايدقیقه ۸4جلسه 

در روش یکسان )سخنرانی( آموزش دیدند. در گروه مداخله 

 حاتیتوضي ادقیقه 54در طی یک جلسه  شروع مطالعه

نحوه رسم آن به  ،ینقشه مفهوم مفهوم و کاربرد به  مربوط

کارگیري آن به صورت بهنیز نحوه و  X-mind افزارکمک نرم

از  کیهر  انیدر پا یفیتکالگردید. سپس ارائه  يحضور

و از آنان خواسته  داده شدگروه مداخله  انیجلسات به دانشجو

افزار به کمک نرم هومیمف نقشه میشد که پاسخ خود را با ترس

گروه مداخله با توجه استاد ارسال کنند. يمربوطه آماده و برا

به تکالیف ارائه شده در یادگیري درس، از نقشه مفهومی 

 استفاده نمودند. 

 آزمونیک  انیشده، از دانشجو سیجلسات تدرپایان از  پس

 سوالات گرفته شد. آناندر راستاي سنجش میزان یادگیري 

 ر هر دو گروه یکسان در نظر گرفته شد.دآزمون 

نسخه  IBM SPSS Statisticsافزار نرمها با استفاده از داده

آماره هاي توصیفی )میانگین، انحراف معیار و  با استفادهو  23

مستقل مورد تجزیه و تحلیل قرار   tآزمون فراوانی، درصد( و

 در نظر گرفته شد. 4۵/4سطح معناداري  .ندگرفت

 

 هايافته

دانشجوي رشته پزشکی عمومی که  ۹۸مطالعه حاضر بر روي 

گذراندند، انجام شد. واحد درسی باکتري شناسی پزشکی را می

درصد زن و در گروه  4/۵5نتایج نشان داد که در گروه کنترل، 

 درصد زن بودند.  3/3۵مداخله، 

نتایج مطالعه نشان داد که میانگین نمره درس بعد از مداخله 

 23/14±1/3و در گروه مداخله  ۵۹/12±41/3کنترل  در گروه

بود. نتایج آزمون آماري نشان داد که میانگین نمره درس در 

گروه مداخله به طور معناداري از گروه کنترل بیشتر بود 

 .(1 )جدول

توجه دهنده رضایت قابلنامه رضایتمندي، نشاننتایج پرسش

 (5) 51؛ 5041بهار  پژوهش در آموزش علوم پزشكي/                                                                                                                                     51
 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
R

M
E

G
U

M
S.

18
.1

.1
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
m

e.
gu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

07
 ]

 

                               3 / 6

http://dx.doi.org/10.22034/RMEGUMS.18.1.10
https://rme.gums.ac.ir/article-1-1433-fa.html


 بررسی تاثیر استفاده از نقشه مفهومی در یادگیري درس باکتري شناسی                                                                    همکاران وحصاري  ادفاطمه باقرنژ

 

در ) 4۸/4ایت دانشجویان از روش نقشه مفهومی با نمره رض

دهد که بالاترین نتایج نشان میهمچنین  بود.( ۵تا  1دامنه 

میانگین رضایتمندي از آموزش به روش نقشه مفهومی مربوط 

و  35/4±5۵/4به مولفه تسهیل یادگیري با میانگین نمره 

کمترین رضایتمندي مربوط به حیطه معایب روش نقشه 

 (.2 )جدولشد بامی ۵۸/3±۸۹/4مفهومی با میانگین نمره 
 

 میانگین نمرات در دانشجویان پزشکی گروه مداخله و کنترل .1جدول 

 T df *Value-P (SD)معيار انحراف  ميانگين نمره درس دانشجويان

 41/3 ۵۹/12 گروه کنترل
3/2 ۹7 

424/4 

  14/3 23/14 گروه مداخله 

 مستقل است. tبر اساس آزمون  Pمقدار 

 ي مربوط به میانگین نمره رضایتمندي دانشجویان از روش نقشه مفهومیهاي آمارشاخص .2جدول 

 (SD) معيارانحراف  ميانگين  حيطه

 5۸/4 23/4 جذابیت

 5۵/4 35/4 تسهیل یادگیري

 ۸۵/4 ۹7/3 امکان بحث

 ۸۹/4 ۵۸/3 معایب

 5/4 4۸/4 نمره کل

 دهنده رضایتمندي بیشتر است.ات بالاتر نشاناست و نمر ۵تا  1نمرات رضایتمندي برابر با  دامنه ممکن :یادداشت

 

  بحث

 آموزش است درین نو یراهبرد فراشناختیک  یمفهوم نقشه

گیري هاي تفکر انتقادي و تصمیمتواند مهارتکه می

میانگین نمره . در مطالعه حاضر(۹) دهد را ارتقا یاندانشجو

و در گروه  ۵۹/12±41/3درس بعد از مداخله در گروه کنترل 

 23/14±1/3داخله که تلفیق آموزش با نقشه مفهومی بود، م

بود. براساس نتایج آزمون آماري، میانگین نمره درس در گروه 

 مداخله به طور معناداري از گروه کنترل بیشتر گزارش شد.

دهنده نقش و تاثیر در همین راستا، مطالعات مختلفی نشان

ی ی بر میزان یادگیري و موفقیت تحصیلنقشه مفهوم

 Izzul) فتاوي لایزو مطالعه یجنتادانشجویان هستند. 

fatawi)  علاوه بر  یکه نقشه مفهوم دادنشان و همکاران

 نتایج .(۸) شودمی فراگیرانتعامل  یشباعث افزا یادگیري

خاطر سپردن  یادگیري و به یزانمکه داد  شانن دیگري مطالعه

روش  از یشترب یبه طور قابل توجه در روش نقشه مفهومی

در مطالعه احمري تهران و همکاران در  (.14) است یسخنران

تدریس به شیوه نقشه ، نتایج نشان داد که 2412سال 

مفهومی نسبت به روش معمول )سخنرانی( در ارتقاي سطوح 

هرچند تفاوت  داشت ثیر معناداريابالاي حیطه شناختی ت

معناداري بین دو روش در سطوح ابتدایی حیطه شناختی به 

هاي مختلف ارائه در خصوص شیوه همچنین. دست نیامد

 ۸۵/4) تکالیف دانشجویی، ترسیم نقشه مفهومی بالاترین امتیاز

روش آموزشی نقشه  . براساس این مطالعه،را کسب نمود( 1از 

مفهومی، بر میزان یادگیري معنادار بیش از شیوه سخنرانی 

ه مفهومی بالاي ترسیم نقش ثر بود و با توجه به محبوبیتمو

، ارائه تکالیف درسی در میان دانشجویان نسبت به سایر اشکالِ

 افزاییاساتید جهت دانش شدپیشنهاد  در آن مطالعه

. (11) دانشجویان از این شیوه براي ارائه تکلیف استفاده نمایند

 يثیر مثبت الگوااز ت یحاکنتایج مطالعه کریمی و همکاران 

 بود یلیتحص یشرفتو پ يتقادتفکر ان یشبر افزا ینقشه مفهوم

نتایج نشان داد که  نیزدر مطالعه قنبري و همکاران  (.12)

توانسته است به صورت معناداري روش آموزشی نقشه مفهومی

( را در مقایسه با 41/12±7/4آزمون در گروه مورد )نمرات پس

نمرات آزمون همچنین ( ارتقا دهد. 54/۸±45/۵گروه شاهد )

( و کنترل 72/11±۹۵/4نیز در دو گروه مورد )یادداري 

 .(13)( تفاوت معناداري را نشان داد 24/۵±33/۸)

دهنده نامه رضایتمندي نشاندر مطالعه حاضر نتایج پرسش

توجه دانشجویان از روش نقشه مفهومی با میانگین رضایت قابل

.هم راستا با مطالعه (۵تا  1در دامنه ) بود 4۸/4نمره رضایت 

درصد  ۸/5۹مطالعه درخشان و همکاران نشان داد که ، حاضر

 در طول ترم موافق بودند. ینقشه مفهوم یهبا ته یاندانشجو

. باشدثرتر میوم یگرد يهاداشتند که روش یدهعقدرصد  ۸/5

را در حفظ اصطلاحات  ینقشه مفهوم یهدرصد ته 5/۵۹

روش را در فهم بهتر مطالب  ینادرصد  ۵/5۵ و یشناسبافت

استفاده از  یاندانشجو. دانستندیثر موم یشناسس بافتدر

حفظ اصطلاحات ، را در فهم بهتر مطلب یمفهوم نقشه
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 دانستند ثری موالات امتحانوبه س ییو پاسخگوی شناسبافت

که  دادنشان همچنین نتایج مطالعه پورآقا و همکاران . (14)

اق درصد(، اشتی ۹4روش تدریس تلفیقی باعث افزایش انگیزه )

درصد(  ۸2درصد( و صمیمیت بین استاد و دانشجو ) ۸2)

هاي کوچک با بحث در گروه براساس این مطالعه شود.می

باعث  ،گیري از ترسیم نقشه مفهومی همراه سخنرانیبهره

ایجاد اشتیاق، انگیزه و ارتباط بهتر بین دانشجویان و استاد 

 . (1۵) شودمی

 

  گيرينتيجه

ت نقشه مفهومی در یادگیري دانشجویان و با توجه به تاثیر مثب

رضایت دانشجویان از این روش یادگیري و با توجه به این که 

استفاده از نقشه مفهومی در افزایش خلاقیت، تفکر نقادانه و 

تر، ارتقاي مشارکت دانشجو، ایجاد انگیزه و یادگیري عمیق

محیط جذاب براي آموزش دانشجویان موثر است، پیشنهاد 

هاي هاي درس دانشجویان گروهد این روش در کلاسشومی

در راستاي توانمندسازي  پزشکی استفاده گردد. همچنین

با  یشترب آشنایی در رابطه با یهاي آموزشدورهاساتید، 

مطالب و  یسازمانده جمله ی ازآموزش یننو يراهبردها

کاربرد  ینو همچن تدریس راهبردها در ینضرورت توجه به ا

افزاري نرم يهابا بسته و آشنایی یسدر تدر یفهومهاي منقشه

 برگزار گردد. هاین نقشها یمو ترس یطراح يموجود برا

به استفاده  مندي دانشجویان نسبتهمچنین با توجه به علاقه

از نقشه  هاي درسکلاسشود درمی ، پیشنهادنقشه مفهومیاز 

 مفهومی به عنوان تکلیف درسی استفاده شود.

 

 خلاقيملاحظات ا
 پيروي از اصول اخلاق پژوهش

این مطالعه توسط کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

لازم  تصویب شد. IR.BUMS.REC.1401.141با کد اخلاق 

ن همایش به ذکر است چکیده این مقاله در بیست و پنجمی

کشوري آموزش علوم پزشکی به صورت پوستر ارایه گردیده 

 است.

 حمايت مالي

نامه مصوب در معاونت تحقیقات و از نتایج پایان قالهاین م

 باشد.می 4۵54۵۵فناوري دانشگاه علوم پزشکی بیرجند با کد 

 مشارکت نويسندگان

سازي و طراحی مطالعه: مجید زارع بیدکی، فاطمه مفهوم

ژاد، فاطمه عسکري، محدثه مشکین رو؛ کسب، تحلیل و باقرن

نویس ها: محدثه مشکین رو؛ تهیه پیشتفسیر داده

نوشته: فاطمه باقرنژاد، مجید زارع بیدکی، محدثه دست

محتواي فکري  نوشته براينقادانه دستازبینی مشکین رو؛ ب

: فاطمه باقرنژاد، مجید زارع بیدکی، فاطمه عسکري؛ مهم

ي: محدثه مشکین رو؛ جذب منابع مالی: مجید تحلیل آمار

زارع بیدکی، محدثه مشکین رو؛ حمایت اداري، فنی یا موادي: 

مجید زارع بیدکی؛ نظارت بر مطالعه: مجید زارع بیدکی، 

 فاطمه باقرنژاد، فاطمه عسکري

 تعارض منافع

  اند.نویسندگان تضاد منافعی نداشته

 مقاله رشنگا فرآينددر  ياز هوش مصنوع استفاده

مقاله  نینگارش ا ندیکه در فرآ دارندیاعلام م سندگانینو

محتوا،  دیتول يبرا یهوش مصنوع يها يفناور چگونهیهاز

 موارد استفاده نشده است. ریو سا لیتحلو  هیده، تجزیا

 يقدردان

از معاونت تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم پزشکی بیرجند، 

ساتیدي که در طراحی کمیته تحقیقات دانشجویی و کلیه ا

کننده اند و همچنین دانشجویان مشارکتابزار مشارکت داشته

 . می گردددر مطالعه قدردانی 
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