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ABSTRACT 

Introduction: The prevalence of COVID-19 disease has made virtual 

education more widespread and has posed daunting challenges to the quality of 

education and the student-teacher relationship. The present study aimed to 

assess the impact of the integrated method of small groups and mind mapping 

compared to lectures on the learning and satisfaction of pharmacy students in 

the Herbal Medicine course during COVID-19.  

Methods: This quasi-experimental study was conducted on 33 pharmacy 

students of  Birjand University of Medical Sciences in the herbal medicine 

course in the academic year 2021-2022. The students were considered the 

control group (lecture) in the first semester and the experimental group 

(integrated) in the second semester. Data related to the final score, 

questionnaires of students' satisfaction, and motivation were analyzed in SPSS 

software (version 21) using independent T-test and descriptive statistics. 

Results: There was no significant difference between the two groups in terms 

of gender; nonetheless, they were heterogeneous in terms of age. The final 

score of the integrated group (15.19±2.69) was significantly higher than that of 

the lecture group (11.45±2.53) (P=0.001). However, students in the lecture 

group had higher motivation (48.72±4.77)  compared to the integrated group 

(42.81±5.59) (P=0.005). In addition, the lecture-based group reported 

significantly higher satisfaction scores (39.81±3.42) compared to the 

integrated group (31. 7±18.69) (P=0.001). 

Conclusion: The integrated model of small groups and mind mapping in the 

herbal medicine course was more effective than the lectures. To increase 

student satisfaction and motivation in mind mapping, appropriate measures 

should be considered. 
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  همکاران  و مقدم  یزدي                       ...                                                     با آموزش با ارائه سهيروش تدريس كلاس وارونه در مقا  ی اثربخش یبررس

  26                                                                                                                        (2) 16؛  1403تابستانپزشكي/  پژوهش در آموزش علوم

های کوچک و  تاثیر رویکرد آموزش تلفیقی بر یادگیری و رضایت دانشجویان داروسازی: مطالعه گروه 

   19-نقشه ذهن در مقابل سخنرانی، در درس گیاهان دارویی در دوران کووید
 * 5،6، سیده فاطمه عسکری4، سیده بنت الهدی موسوی3، مجید زارع بیدکی2، یاسر سموئی1یحیی محمدی

 

 ران يا  رجند،یب   رجند،یب  یدانشگاه علوم پزشک ،یتوسعه آموزش علوم پزشک مطالعات و مركز .1 
 ايران  بیرجند، بیرجند،  پزشکی  علوم معاونت آموزشی دانشگاه  .2
 ايران  بیرجند، بیرجند،   پزشکی علوم دانشگاه پزشکی، دانشکده پزشکی، شناسی  میکروب  گروهتحقیقات عفونی، مركز  .3
 ايران  تهران، اجتماعی، سلامت  و توانبخشی  علوم دانشگاه  سايکوز،  تحقیقات  . مركز4
 ران يا رجند،یب   رجند،یب  یدانشگاه علوم پزشک های قلب و عروق،. مركز تحقیقات بیماری5
 . گروه فارماكوگنوزی و داروسازی سنتی، دانشکده داروسازی، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند، بیرجند، ايران 6

 

 چکیده

هرايی در كیفیرت آمروزش و یوع بیماری كرونا آموزش مجازی را فراگیرتر كررد و اال ش: مقدمه

هرای تراثیر روش تلفیقری گروه  تعیریناين مطالعه  هدف از  ارتباط بین دانشجو و استاد ايجاد كرد.  

كواک و نقشه ذهن در مقايسه با سخنرانی بر يادگیری و رضايت دانشجويان داروسرازی در درس 

   .پردازدمی  19-گیاهان دارويی در دوران كوويد

مقطر   دانشرجوی 33برر روی   1400-1401اين مطالعه نیمه تجربی در سال تحصریلی  ا: هروش

انجرام شرد. دانشرجويان  يریدارو اهرانیدر مرورد درس گ  رجنردیب  یدر دانشکده داروسرازی  دكتر

بره عنروان گرروه آزمرون )تلفیقری( سرال دوم  سال اول به عنوان گروه كنترل )سخنرانی( و نیمنیم

 زشیرو انگ تيرضرا  یهرادرس، پرسشرنامه  يیمربروط بره نمرره نهرا  یهادادهنظر گرفته شدند.  در

 لیرو تحل هيرتجز یفیمستقل و آمار توص ی، آزمون ت21نسخه SPSS با كمک نرم افزار  انيدانشجو

 .شدند

داری وجود نداشت، امرا از نظرر سرنی نراهمگن بین دو گروه از نظر جنسیت تفاوت معنی: هایافته

داری بیشرتر از گرروه سرخنرانی ( بره طرور معنری19/15±69/2بودند. نمره نهايی گروه تلفیقری )

 بیشررتری (72/48±77/4). دانشررجويان گررروه سررخنرانی انگیررزه (P= 001/0) بررود (53/2±45/11)

آن هرا رضرايت همچنرین نمرره و  (P =005/0)داشرتند ( 81/42±59/5) نسبت بره گرروه تلفیقری

   .(P =001/0)و  بیشتر بود (18/31±69/7)نسبت به گروه تلفیقی (42/3±81/39)

های كواک و نقشره ذهرن در درس گیاهران دارويری نسربت بره مدل تلفیقی گروه:  گیرینتیجه

برای افرزاي  رضرايت و انگیرزه دانشرجويان در ترسریم بنابراين  سخنرانی اثربخشی بیشتری دارد.  

 .نقشه ذهن، بايد تمهیداتی انديشیده شود
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 مقدمه

                 و 19-ويررروس كوويررد گسررترش و بررا بررروز 1398از سررال 

 و  شرد  فراگیرترر  جامعره  برر  آن  تأثیر  كرونا،  بیماری  گیریهمه

 در رو، همررین از .(1)كرررد  تهديررد را پزشررکی حترری آمرروزش

 بره  مجرازی  آمروزش  ايرران،  كشرورمان  تب   به  و  جهان  سراسر

 گرفتره نظرر در يرادگیری امر  جهت  قدرتمند  بازوی  يک  عنوان

 كره وجرودی  شرد. برا  تعیرین  آن  برای  خاص  هایپلتفرم  و  شد

 برا  اما  بود  مانده  مغفول  جهان،  حتی  و  ايران  در  مجازی  آموزش

 و رسرید خود شکوفايی مرز به ،19-كوويد پاندمی  بیشتر  شیوع

 الزامررات از داشررت، كرره نواقصرری وجررود بررا دوران پانرردمی در

            كمبودهررای شررد. بررا ايررن وجررود، ازمحسرروب مرری آموزشرری

 حضروری، هرایكرلاس  برا  مقايسه  در  مجازی  درس  هایكلاس

است كه زمانی   دانشجو  از  گرفتن  بازخورد  و  مناسب  تعامل  عدم

 1403 تابستان  ، 2شماره  ،  16دوره                                                پزشکی                                            پژوهش در آموزش علوم
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كه ماهیت درس، ارال  بیشرتری داشرته باشرد، ايرن ضرع  

 مجرازی  آموزش  هایسامانه  بستر  در  كند.بیشتر خودنمايی می

 حضروری  هایكلاس  همانند  دانشجويان  با  تعامل  نويد،  قبیل  از

 اين  قالب  در  اما  شود  انجام  هاآزمون  و  تکالی   طريق  از  تواندمی

 ترواننمی  مجازی  هایسامانه  در  گروهی  كار  اهداف  به  تعاملات

 .  يافت دست

محور اسرت  رياند رنگ و تصو ینمودار شعاع   کي  ینقشه ذهن

از مطالرب  يیهرابخ   نیارتباطات ب  ريسا  اي  يیكه ارتباط معنا

  .دهرردینشرران م یشررده را برره صررورت سلسررله مراتبررآموخته

نشران   کپارارهيخلاقانره و    یاوهیرا به ش  کي  یموضوعات فرع 

مررور مطالرب،   و  یبرردارادداشرت. معمولا به منظرور يددهمی

گیرد. در واق  نقشه ذهن، يک پیکتوگرام مورد استفاده قرار می

كره  یرنگ یهاشاخهزير و یموضوع مركز  باشد شامل باكسمی

ن يرک جهت خوانرد  شود.مرتبط نوشته میها متن  شاخه  یبالا

باشرد. درجره سرختی آن مری رونیرب بره  مركرز  نقشه ذهرن از

هرای كه در نسخهپذيری زيادی دارد به طوریمتوسط و توسعه

افزاری كه مشکل كمبود فضای كاغذی را ندارد، به راحتری نرم

هرای جديرد ايجراد كررد. توان مطالب را اضافه و زيرشراخهمی

          درک مفهوم نقشه ذهن ترسریم شرده، فررد بره فررد متفراوت 

                  باشررد و از همررین رو، خلاقیررت فررردی در آن پررنررگ مرری

 .(2)باشد  می

هرای برا اسرتفاده از روش تردريس گرروه  آموزشری  جلسه  يک

 رويکررردی باشررد، شررده ريررزیبرنامرره خرروبی برره كرره كواررک

 فرراهم  فراگیرران  بررای  هم  و  معلمان  برای  هم  را  سیستماتیک

 دانشررگاه، كررلاس توانررد درايررن روش ترردريس مرری كنررد.مرری

 برا  مقايسره  برالینی انجرام گرردد. در  محریط  در  يرا  بیمارستان

 يادگیری  و  آموزشی  راهبردهای  آموزشی،  های معمولسخنرانی

 حفر   دانشرجو،  سبب افزاي  مشراركت  مؤثر،  كواک  گروهی

 كرار  توانرايی  ارتبراطی،  هایمهارت  خودراهبر،  يادگیری  دان ،

 آمروزش نتیجره، در.  شرودمی  در گروه همتايان  بحث  و  گروهی

 هرایحرفره آمروزش در ایفزاينرده طرور  بره  كواک  هایگروه

 .(3)است   شده رايج بهداشت و  پزشکی

Budd  نقشره  ترسریم  روش  از  از دانشگاه مینه سروتا، اسرتفاده 

 هرایگرروه  قالرب  در  و  كلاسری  فعالیرت  يرک  عنروان  به  ذهن،

 مشرراركتی و فعرال آموزشرری روش يرک عنرروان را بره كوارک

 روش از آن برردن كرار بره با توانندمی اساتید  كه  نموده  معرفی

 اهرداف همره بره و نهراده فراتر را پا” chalk and talk“ مرسوم

مناسب شامل يادگیری فعال، ارتباط دانشجويان با هم،   آموزش

هرای ارتباط دانشرجويان برا اسرتاد مربوطره، اسرتفاده از روش

مختل  آموزشی و بروز استعدادهای مختل  دانشجو، برازخورد 

سري ، برقراری ارتبراط برا انتظرار برالا از دانشرجو و در نهايرت 

 .(4)تاكید بر زمان خاص انجام تکلی  دست يابند  

 آمروزش  هرایسرامانه  بستر  در  داخلی و خارجی  شواهد  مرور  با

 نقشه  و  كواک  هایگروه  در  آموزش  روش  دو  تلفیق  از  مجازی،

از   شرد  يافرت  مررتبط  مطالعات  اما  است  نشده  ایاستفاده  ذهن

 مطالعره  يرک  طری  در  2015  سال  و همکاران در  Batdiجمله  

 سررنتی هررایروش و ذهررن نقشرره مررورد در متاآنررالیز مررروری

 پیشرفت،  بر  ذهن  نقشه  از  استفاده  كه  نمودند  مشخص  آموزش،

 و امرانی. (5)دارد  مثبرت اثر آكادمیک يادگیری  ابقای  و  نگرش

 افررزاي  برررای ذهررن نقشرره روش از ،2019 سررال در همکررار

 نتیجره  ايرن  بره  و  كرده  استفاده  شیمی  دروس  تدريس  كیفیت

 اشتباهات  از  جلوگیری  سبب  ذهن  نقشه  از  استفاده  كه  رسیدند

. (6)بخشرد  مری  بهبرود  را  مطالعره  سررعت  و  شده  رايج  ادراكی

 بحرث  تدريس  روش  از  استفاده  تاثیر  بررسی  هدف  با  ایمطالعه

 كواک )نه در پلتفررم مجرازی(  هایگروه  در  مفهومی  نقشه  بر

 دو  روی  برر  روش  ايرن.  گرديرد  انجرام  همکاران  و  پورآقا  توسط

 نیرز  سخنرانی  روش  از  گروه،  دو  هر.  شد  انجام  دانشجويان  گروه

 كواک  هایگروه  در  بحث  كه  داد  نشان  مطالعه  اين.  بردند  بهره

 و  انگیرزه  اشرتیاق،  ايجراد  باعرث  مفهومی  نقشه  از  گیریبهره  با

 .(7) شودمی  استاد  با و دانشجويان بین بهتر ارتباط

هرای درسری داروسرازی، در رابطه با تاثیر نقشه ذهن برر دوره

در  Martinezای در درس طراحی فرمولاسریون توسرط مطالعه

 دانشرجويان  عملکرد  انجام شد. هدف از مطالعه، ارزيابی  2021

 و  هفتگری  مرورهرای برود.  يرادگیری  پیشررفت  از  هاآن  درک  و

 ذهنری، منجرر بره بهبرود  نقشره  از  اسرتفاده  با  گروهی  تکالی 

تراثیر اسرتفاده   .(8)شد    جمعی  يادگیری  و  مدت  كوتاه  عملکرد

 دانر   نقشه ذهن در كنار آموزش اسرتاندارد توروری  از تلفیق

عملی آن برر داروسرازان ترازه  هایمهارت  و  داروسازی  ایحرفه

فارغ التحصیل شده نیرز آزمروده شرد. ايرن روش ادغرام يافتره 

 بهبرود داروسراز را  هرای اصرلیتوانست به طور موثر صرلاحیت

              بخشررد و برره عنرروان يررک روش مرجرر  مررورد اسررتفاده قرررار 

 .  (9)گیرد 

های ديگرر آموزشری های كواک، با انواع روشآموزش در گروه

شرود از های داروسرازی اسرتفاده مریتركیب شده و در كلاس

جمله تركیب آن با فرمت بازی كه موجب افزاي  علاقه، درک 

. در مطالعره ديگرری در (10)و نمرات دانشجويان شرده اسرت  

دانشررکده داروسررازی واشررینگتون، روش سررنتی سررخنرانی بررا 

  دهنده ترجیحآموزش در گروه كواک، مقايسه شد. نتايج نشان
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برود و نسربت بره   تیمری  و كار  تركواک  هایفراگیران به گروه

بره شرکل  تحصریلی های قبل )سخنرانی سرنتی(، نمرراتدوره

هرای كوارک، نمودنرد. در گرروه  كسرب  را  بهتری  توجهیقابل

    آمرروزش از  برررای بیشررتری پررذيریدانشررجويان مسرروولیت

های خارج از دانشگاه را احسراس كردنرد و آن را عملری محیط

 .  (11)نمودند  

 درس  عمرومی،  دكتری  مقط   در  داروسازی  رشته  كريکولوم  در

 ارائه  عملی  واحد  يک  و  نظری  واحد  دو  قالب  در  دارويی  گیاهان

 كره  بروده  فارماكوگنوزی  درس  نیاز  پی   درس  اين  است،  شده

 عمررومی دكتررری و آزمررون صررلاحیت دوره جررام  آزمررون در

 درس  در  كريکولروم  طبرق.  گیردمی  قرار  سوال  مورد  داروسازی

 و  ايرران  مهرم  دارويری  گیاهران  برا  دانشجويان  دارويی،  گیاهان

 تعرداد. شروندمری  آشنا  هاآن  فارماكولوژيک  مهم  اثرات  و  جهان

                   جملرره از مربوطرره هررایمکانیسررم و اثرررات گیاهرران، زيرراد

 .    باشدمی داروسازی دانشجويان  هایشکايت

                  برررای هنرروز رسرردمرری نظررر بررا وجررود شررواهد موجررود، برره

 هرراروش ايررن اثربخشرری مررورد در نتررايج كلرری پررذيریتعمرریم

 لررزوم و برروده زود( ذهررن نقشرره و كواررک گررروه در آمرروزش)

 خصوص  در شواهد  برمبتنی  گیریتصمیم برای  بیشتر تحقیقات

 تردريس  تلفیرق  نوين  روش  با  سنتی  سخنرانی  روش  جايگزينی

 هرایبرنامره  در  ذهرن  نقشره  از  استفاده  با  كواک  هایگروه  در

برا توجره بره مروارد يراد شرده و مشرکلات .  دارد  وجود  درسی

 تا  شد  مصمم  يادگیری مباحث درس گیاهان دارويی، پژوهشگر

            در  تردريس  تلفیقری  مردل"  تراثیر  مقايسره  هردف  برا  تحقیقی

 برر سرخنرانی و "ذهرن نقشره از اسرتفاده  و  كوارک  هایگروه

 امیرد  بره  دهرد  انجرام  مجازی  آموزش  در  دانشجويان  يادگیری

 دانشرجويان  آمروزش  امرر  در  تحقیرق  اين  از  حاصل  نتايج  آنکه

 واقر   مفیرد  آموزشری  هرایروش  تدوين  و  انتخاب  و  داروسازی

 .شود

 هاروش
 تررا 1400مهررر  زمررانی فاصررله در حاضررر تجربینیمرره مطالعرره

 مطالعه  اين  در  پژوه   محیط.  است  شده  انجام  1401  شهريور

 نظرر  در  بیرجنرد  پزشرکی  دانشرگاه علروم  داروسرازی  دانشکده

 دانشررجويان كلیره مطالعرره ايرن پررژوه  جامعره. شررد گرفتره

 داروسرازی  دانشرکده  در  تحصریل  حرال  در  دوم  و  اول  نیمسال

 گیاهران  درس  داروسازی  اهارم  ترم  دانشجويان.  بودند  بیرجند

 جلسرره( و 16واحررد در  2) تورروری صررورت برره را دارويرری

 ايرن در. ديدندمی  آموزش  جلسه(  12واحد در    1آزمايشگاهی )

 نظر  در  تووری  كلاس  جلسه از  4در    دانشجويان  فعالیت  مطالعه

                اول سررال نرریم دانشررجويان. و مقايسرره انجررام شررد گرفترره

 سرنتی  روش  از  استفاده)  كنترل  گروه  عنوان  به  ،1400-1401

                  دوم سرررال نررریم دانشرررجويان و( تررردريس در سرررخنرانی

 تلفیقری  روش  از  استفاده)  آزمون  گروه  عنوان  به  1400-1401

 بره  لازم.  شدند  گرفته  نظر  در(  كواک  هایگروه  در  ذهن  نقشه

. شرد  انجرام  مجرازی  آمروزش  بسرتر  در  مطالعه  اين.  است  ذكر

 مطالعره،  در  شرركت  به  تمايل:  شامل  مطالعه  به  ورود  معیارهای

 و كررامپیوتر يررا همررراه تلفررن داشررتن اينترنررت، برره دسترسرری

 ادامره بره دانشجو تمايل عدم  شامل  مطالعه  از  خروج  معیارهای

 . بود  مطالعه

 كريکولروم  براسراس  كنتررل  گرروه  دانشجويان  پژوه   اين  در

 ترردريس عررادی رونررد معررر  در عمررومی، داروسررازی رشررته

 يرک  طری  در  آزمون  گروه  دانشجويان.  گرفتند  قرار(  سخنرانی)

 نحروه  ذهرن،  نقشره  به  مربوط  توضیحات  با  شده  آماده  محتوای

 سرامانه  طريق  از  آن،  كارگیری  به  و  افزار  نرم  كمک  به  آن  رسم

 پزشرکی علروم هرایدانشرگاه  يرادگیری  مديريت  سیستم)  نويد

 آشرنا(  دانشگاهی  يادگیری  ويژه  افزار  نرم  عنوان  با  كشور  سطح

 نفرره  5  الری  3  هرایگرروه  بره  آزمرون  گروه  دانشجويان.  شدند

. شرد  رعايرت  دوسرتی  معیار  هابندیگروه  اين  در.  شدند  تقسیم

 سرپس  و  انفرادی  صورت  به  را  ذهن  هاینقشه  دانشجويان  ابتدا

 از  و  نمروده  رسرم  XMind  افزار  نرم  كمک  با  گروهی  صورت  به

نرم افزار ياد شرده، يرک نررم .  كردند  ارسال  نويد  سامانه  طريق

های ذهن بوده كه به راحتری قابلیرت افزار در حوزه رسم نقشه

باشرد. ايرن نررم افرزار پسند می استفاده دارد و در اصلاح كاربر

قابلیت استفاده در تلفن همراه، وب و كرامپیوتر را داشرته و در 

های ترسیمی را سرینک كررده و تواند نقشهعین حال كاربر می

ادامه كار خود را در سیستم ديگری انجام دهد. محریط سراده، 

منوهای كاربردی، قابلیت تبديل نقشه ترسریم شرده بره انرواع 

های خاص )كه ديگر )حتی پس از كامل شدن نقشه(، براسب

باشرند( و دهنرده اولويرت انجرام، درصرد انجرام و ... مرینشران

باشد. های مثبت آن میاز ويژگی  PDFهای تصويری و  خروجی

هرای ذهرن، نرم افزار در نسخه رايگان آن جهت ترسریم نقشره

 باشد.كاملا كافی می

  توسط  فردی   اطلاعات   پرسشنامه  آموزش،  شروع   از  قبل

 نمرات  تفاوت  ترم،  پايان  در.  شد تکمیل گروه  دو  هر دانشجويان

نحوه    رضايت  پرسشنامه  نمره   نیمسال،   هر  دانشجويان از 

  به  ها پرسشنامه  اين   . شد  ارزيابی   انگیزش  پرسشنامه  تدريس و

  از   ایگزينه   5  لیکرت  مقیاس  با   آيتم  12  و  9  حاوی  ترتیب

 برای   . ( بود1  )معادل   مخالفم  كاملا   ( تا 5  )معادل   كاملا موافقم 
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 در   ی خودساخته محققین،هاسوالات پرسشنامه  ،روايی  تعیین

  علوم  آموزش  توسعه  و   مطالعات  مركز  اعضای  از  نفر  8  اختیار

( بیرجند  پزشکی  علوم  دانشگاه  با  EDCپزشکی  اساتید  و   )

 تغییرات   پیشنهادات،  براساس  گرفت و  تجربه در اين زمینه قرار

كرونباخ برای پرسشنامه    آلفای  روش  به   شد. پايايی  اعمال  لازم

 به دست آمد.  80/0و پرسشنامه انگیزش  94/0رضايت 

 آمررار از اسررتفاده بررا آوری،جمرر  از پررس پررژوه  هررایداده

 انحررراف میررانگین و ،فراوانرری درصررد فراوانرری،) توصرریفی

 )آزمرون  اسرتنباطی  آمرار  از  معنراداری  تعیرین  بررای  و(  معیار

t  بررا درصررد 5 داریمعنرری سررطح در( اسررکوئرمسررتقل، كررای 

 و تجزيرره مررورد 21 نسررخه SPSS افررزار نرررم از اسررتفاده

   .گرفت قرار تحلیل

                                  مركرررز اخرررلاق  كمیتررره مجررروز مطالعررره شرررروع از قبرررل

. گرديررد اخررذ پزشررکی آمرروزش راهبررردی تحقیقررات ملرری

 برررای اهررداف طرررح مطالعرره، شررروع انررین پرری  ازهررم

 اطلاعررات كرره شررد نشرران خرراطر و داده توضرریح دانشررجويان

 .ماند خواهد  محرمانه  كاملاً  هاآن

  هایافته
شركت دانشجويان  آمده  بدست  نتايج  گروه  براساس  در  كننده 

 نفر( بودند.   11نفر( و در گروه كنترل ) 22مداخله )

 
های پژوهش در دو گروه پژوهش بر توزیع فراوانی واحد  .1جدول 

 حسب جنس 

 جنسیت

 گروه
2X p-

value 
 مداخله 

 تعداد)درصد( 

 كنترل

 تعداد)درصد( 

 248/0 ( 6/63)7 ( 5/54)12 مرد

 
453/0 

 ( 4/36)4 ( 5/45)10 زن 

 

به توجه  اسکوئر    1نتايج جدول    با  كای  آزمون  به  استناد  با  و 

بدست آمده بین دو گروه مداخله و كنترل از نظر جنس تفاوت  

بودند  معنی همگن  نظر  اين  از  گروه  دو  و  نداشت  وجود  داری 

(453/0p= .) 
 مقایسه میانگین سن )سال( واحدهای پژوهش در دوگروه  .2جدول  

 نتیجه آزمون تی مستقل  میانگین  ±انحراف معیار تعداد گروه

 t=193/5 05/20±844/0 22 كنترل

31=df 

0001/0=P  91/23±33/3 11 مداخله 

و با استناد به آزمون تی مستقل، تفاوت    2با عنايت به جدول  

در  آماری معنی پژوه   واحدهای  میانگین سنی  نظر  از  داری 

مداخله   كنترل    05/20±844/0گروه  گروه   91/23±33/3و 

ناهمگن   نظر  اين  از  گروه  دو  و  داشت  وجود 

داده (.P=0001/0) بودند بودن  نرمال  تعیین  آزمون برای  از  ها 

كجی و كشیدگی استفاده شد كه مقدار بدست آمده در متغیر  

انگیزش تحصیلی و رضايت تحصیلی بین دو گروه نرمال بدست  

 آمد. 
های کنترل و  مقایسه میانگین نمره دانشجویان در گروه .3 جدول

 مداخله بعد از مداخله 

 گروه متغیر

 بعد از مداخله 
نتايج آزمون  

 تعداد تی مستقل
انحراف  

 میانگین ±معیار

نمره پايان  

 ترم

 t= 83/3 2/15±69/19 22 مداخله 

001/0 =P 2/11±53/45 11 كنترل 

نمره  

انگیزش  

 تحصیلی

 5/42±59/81 22 مداخله 
994/2 =t 

005/0= P 4/48±77/72 11 كنترل 

نمره  

رضايت  

 تحصیلی

 7/31±69/18 22 مداخله 
53/3 =t 

001/0= P 3/39±42/81 11 كنترل 

جدول   بین   3براساس  مستقل،  تی  آزمون  به  استناد  با  و 

گروه  در  دانشجويان  ترم  پايان  نمره  و  میانگین  كنترل  های 

معنی تفاوت  مداخله  از  بعد  داشت مداخله  وجود  داری 

(001/0=P).   شیوه به  كه  دانشجويانی  نمره  میانگین  يعنی 

از دانشجويانی كه به شیوه  نقشه ذهن آموزش ديده بیشتر  اند 

ديده آموزش  انگیزش سخنرانی  نمره  میانگین  بین  بود.  اند، 

گروه در  تفاوت  تحصیلی  مداخله  از  بعد  آزمون  و  كنترل  های 

)معنی داشت  وجود    نمره  میانگین   يعنی  .(P=005/0داری 

كه   تحصیلی  انگیزش  آموزش   سخنرانی  شیوه  به  دانشجويانی 

 آموزش   ذهن  نقشه  شیوه  به  كه  دانشجويانی   از  بیشتر  اند ديده

انین بین میانگین نمره رضايت تحصیلی در  بود. هم  اند، ديده

معنیگروه تفاوت  مداخله  از  بعد  آزمون  و  كنترل  داری های 

  تحصیلی  رضايت   نمره  میانگین  يعنی  .(P=001/0)  وجود داشت

  از   بیشتر  اندديده  آموزش  سخنرانی  شیوه  به  كه  دانشجويانی

 . بود اند، ديده آموزش ذهن نقشه شیوه به كه دانشجويانی

 گیریبحث و نتیجه
های مختل  تدريس بررای دانشرجويان داروسرازی مرورد روش

منرد كره مطالعه قرار گرفته است. در يک مطالعه مروری نظرام

(، پیرامرون روش تردريس 2023و همکراران )  Aljaberتوسط  

های داروسازی انجام شد، نويسندگان به ايرن وارونه در آموزش

 نتیجه رسیدند كه دانشجويان داروسازی روش تدريس مذكور  
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 حال،  اين  را در مقايسه با روش تدريس سنتی، ترجیح دادند با

 در  همسرويی  و  رويکرد  اين  مؤثر  اجرای  به  مشروط  ترجیح  اين

 نويسرندگان اذعران داشرتند كره.  اسرت  آمروزش  اصلی  عناصر

 بررای دانشرجويان و  يرادگیری  برا  كاری مررتبط  حجم  افزاي 

توانرد يرک ارال  در درس، مری  كرلاس  از  خودراهبری پی 

راستای مقاومت دانشرجويان نسربت بره روش تردريس وارونره 

انانکه در مطالعه حرال حاضرر نیرز، ايرن ارال    .(12)باشد  

وجود داشته و میانگین نمرات انگیزش و رضايت دانشجويان به 

روش سنتی، بیشتر از روش تلفیقری برود. در تحقیقری ديگرر، 

 Galleryشريفدينی و همکاران، روش تدريس سنتی را با روش 

Walk  برررای درس فارماسرریوتیکس دانشررجويان داروسررازی

دهنرده افرزاي  مشراركت مقايسه نمودند. نتايج مطالعه نشران

دانشرجويان و بررالاتر بررودن میررانگین نمرررات نسرربت برره روش 

آمروزش برر برازی و . آمروزش مبتنری(13)تدريس سنتی برود 

( مررورد 2022و همکرراران ) Oestreichداروسررازی، در مطالعرره 

 هرایكنند كره برنامرهبررسی قرار گرفت. نويسندگان اظهار می

 برا مطابقت برای فعال  يادگیری  ادغام  به  ملزم  داروسازی  درسی

 كه  دهدمی  نشان  شواهد.  باشندبخشی می  اعتبار  استانداردهای

 را  دانشرجويان  توجه  مناسب،  طراحی  با  بر بازی،آموزش مبتنی

 عرلاوه.  بخشدمی  بهبود  را  يادگیری دان   كرده و  جلب  خود  به

 داروسرازی  آموزش  در  مختل   محتوايی  هایحوزه  برای  اين،  بر

های منطبق بر آن محتوا، استفاده نمود. در اين توان از بازیمی

 بررای  مفیردی  ابرزار  وانعنر  به  بازی،  برمبتنی  آموزش  مطالعه،

عنروان شرده   داروسرازی  دانشرجويان  يرادگیری  و  تعامل  بهبود

 .(14)است 

 هدف از مطالعه حاضر، مقايسه نمره دانشرجويان كرلاس درس

بررا نمررره  "ذهررن نقشرره و كواررک هررایگررروه" تلفیقرری مرردل

بود. نتايج مطالعه حاضر نشران   دانشجويان در كلاس سخنرانی

داری برین دو گرروه از نظرر نمرره داد كه اختلاف آماری معنی

درس گیاهرران دارويرری وجررود داشررت. در همررین راسررتا، در 

 نسربت بره  اساتید  و  دانشجويان  ای تحت عنوان ديدگاهمطالعه

 مطالعره  يرک:  تردريس فارمراكولوژی  در  مفهومی  نقشه  اجرای

و همکراران انجرام شرد،   Nathای مقطعری كره توسرط  مداخله

 مکمرل آموزشری  ابرزار  عنروان  به  را  مفهومی  دانشجويان، نقشه

انین از رسم نقشره دادند و هم  ترجیح  سنتی  آموزش  بر  علاوه

 بررازخورد تحلیررل و تجزيرره مفهررومی لررذت بردنررد. پررس از

              مراژول  ايرن  كره  بودنرد  معتقرد  دانشرجويان  اكثرر  دانشجويان،

 گنجانرده  فارمراكولوژی  )كريکولروم(  درسری  برنامه  به  تواندمی

نقشره ذهرن و مفهروم كراربرد گسرترده در زمینره  .(15)شود 

هرای داروسازی داشته تا جايی كه كترابی تحرت عنروان نقشره

و همکاران  Hill. (16)ذهنی فارماكولوژی به ااپ رسیده است  

های كوارک و های آموزش در گروهنشان دادند كه ادغام روش

نقشه ذهن، در دوره درسی ارتباطات داروسازی سبب يادگیری 

بهتر مطالب انتزاعی و روابط بیمار و داروساز شد. با وجودی كه 

اين روش مستلزم صرف وقت بیشتر برای مدرسان برود امرا در 

كردن   حف   از  فراتر  كه دانشجويان  نهايت منجر به االشی شد

. (17)كننرد    حركرت  معنادار  سمت يادگیری  به  مطالب درسی

و همکراران برر روی نوجوانران و   Dareدر پژوهشی كه توسرط  

 یاسرتفاده از نقشره مفهرومجوانان انجام شد، مشخص شد كه  

ی آن، سودمند خواهد بود. در ايرن ابیو ارزش  قیدر تحق  یگروه

های مفهرومی مرحله اصلی جهت استفاده از نقشه  6مطالعه، از  

 ايجراد)انتخراب شرركت كننردگان و    یآماده سراز  شامل: اول،

ی هرراگررزاره تولیررد دوم، ؛(ی ذهنرریسررازمفهرروم یتمركررز برررا

هرا در گرزاره   ينمرا  اهرارم،  هرا؛گزاره  سوم، تركیب  مفهومی؛

در نهايرت هرا و  نقشره  ریتفسر  ی؛ پنجم،نقشه مفهوم  کيقالب  

 . (18)نام برده شده است  هااستفاده از نقشه  ششم،

ها نشان دادند كه از نظر دانشرجويان طراحری برخی از پژوه 

، دشوار و              های ذهنی، باعث بار كار اضافی شده و وقت گیرنقشه

ندارنرد   بر تولید و ارتقای خلاقیت  یتاثیر  و  باشدمی  كنندهگیج

(19  ,20)  .Nast    باعرث را  در عین حرال ايرن روش  و همکاران

های مسروله گرايری، تجزيره و تحلیرل، برقرراری تقويت مهارت

. در همرین (21)  داننردارتباط بین مفاهیم و تفکر خلاقانه مری

در پژوهشری ديگرر بره مزايرای و همکراران    Ibraković  رابطه

هرای مفهرومی همچرون افرزاي  ديگر آموزش از طريق نقشره

، توانرايی يرادگیری و انگیرزش اطلاعرات  خلاقیت، سرازماندهی

   (22)نمودند    اشاره

باتوجه به نتايج به دست آمده كه نمرره انگیرزش و رضرايت از 

             روش مرسرروم سررخنرانی بیشررتر از روش ترسرریم نقشرره ذهررن

باشد و مطالعات قبلی انجام شده كه در بند بالا اشراره شرد، می

تر و متناسب با احوالات لازم هست كه روش نقشه ذهن جذاب

دانشجويان حال حاضرر ارائره گرردد ترا دانشرجويان اسرتقبال 

شود در ايرن زمینره و بیشتری از آن داشته باشند. پیشنهاد می

هرای درس حضروری شرده اسرت، با توجره بره اينکره كرلاس

های كواک، پرس دانشجويان در محیط كلاس و در قالب گروه

از تدريس استاد، با استفاده از نررم افرزار از پری  نصرب شرده 

ها را ترسیم و خروجی گرفته و در روی تلفن همراه خود، نقشه

 سامانه نويد برای استاد درس ارسال نمايند.
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 از دو زمران هرم  اسرتفاده  بره  توانمی  مطالعه  اين  قوت  نقاط  از

كرد   نظرسنجی( اشاره  پرسشنامه  و  كتبی  آزمون)  سنج   ابزار

بره علرت كرم برودن   نمونره  كم  حجم  اين مطالعه  و محدوديت

هررای دانشررجويان داروسررازی تعررداد دانشررجويان در ورودی

 باشد.دانشکده داروسازی بیرجند می

های تجربی در زمینه بررسی تاثیر آموزش كه پژوه از آنجايی

های كواک برر پیشررفت درسری در گروه  ذهنبا كمک نقشه  

دانشجويان داروسازی بسیار ناایز بوده است، لذا عمرلاً امکران 

مقايسه نتايج پژوه  حاضر با مطالعات بیشتر وجرود نردارد و 

نیاز به انجام مطالعات بیشتر در ساير دروس و با تعداد جلسات 

              توجرره برره بررا شررود. و حجررم نمونرره بیشررتر احسرراس مرری

            های ذكر شرده و نترايج بره دسرت آمرده، پیشرنهاد محدوديت

آزمرون و بیشتر  های  نمونهحجم  شود كه مطالعات مشابه با  می

كنترل از دو دانشکده همسان كه امکان تبرادل برین دو گرروه 

 .در يک ترم تحصیلی انجام شود وجود نداشته باشد،

   هومیرمف هاینقشه از ادهراستف  با كواک  هایگروه در آموزش

 توجره  با.  شد  داروسازی  دانشجويان  درسی  عملکرد  بهبود  باعث

 و  نقادانره  تفکرر  خلاقیرت،  افرزاي   سربب  روش  ايرن  اينکه  به

 التحصیل  فارغ  وجود  ديگر  طرف  از  و  گرددمی  يادگیری  توانايی

 سرري  تغییررات با سازگاری به منجر  خلاق   و  متفکر  داروسازی

 در  مروثر  رقابت  و  علمی  تحول  سبب  و  شده  آينده  كاری  محیط

 در روش ايرن از شرودمری  پیشرنهاد  شرود،مری  جهرانی  اقتصاد

 .شود استفاده داروسازی دانشجويان درس  هایكلاس

 ملاحظات اخلاقی 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 

تأ   قیتحق  نيا مركز                                     قاخلا  تهیكم  د يیمورد 

  كد اخلاق به شماره با    یآموزش پزشک  یراهبرد  قاتیتحق  یمل

IR.NASRME.REC.1400.146  .اصول و    قرار گرفته است

اطلاعات  و     شده است  ت يرعااخلاق    ی مل  تهیكم  یاستانداردها

ن  مطالعه  در  شده  وارد  افراد  شده   زیتمام  داشته  نگه    محرمانه 

  است.

 حمایت مالی

معنوی   و  مالی  های  حمايت  از  تشکر  مل با   قات یتحق  ی مركز 

 ی و دانشگاه علوم پزشکی بیرجندآموزش پزشک یراهبرد

 مشارکت نویسندگان 

مطالعه:  مفهوم  طراحی  و  يحیی  سازی  بیدكی،  زارع  مجید 

عسکری فاطمه  سیده  و  تفسیر  ؛  محمدی  و  تحلیل  كسب، 

عسکریها:  داده فاطمه  سیده  و  محمدی  تهیه ؛  يحیی 

بازبینی نقادانه ؛  سیده فاطمه عسکرینوشته:  نويس دستپی 

مهم:  دست فکری  محتوای  برای  سیده  نوشته  محمدی،  يحیی 

موسوی الهدی  بنت  سیده  و  عسکری  آماری:  ؛  فاطمه  تحلیل 

سیده فاطمه  نظارت بر مطالعه:  ؛  يحیی محمدی و ياسر سموئی

 عسکری و مجید زارع بیدكی 

 

 تعارض منافع 

 مقاله تعار  مناف  ندارد. نيا  سندگان،ينوبنابر اظهار 

 قدردانی 

 ملری مركرز  مصروب تحقیقاتی طرح بخشی از حاصل  مقاله  اين

 معاونرت  و  994160 با كرد  پزشکی  آموزش  راهبردی  تحقیقات

 5709بیرجند با كرد    پزشکی  علوم  دانشگاه  فناوری  و  تحقیقات

داننرد از ايرن مراكرز و باشد. پژوهشگران بر خرود لازم مریمی

 كننده در اين مطالعه قدردانی و تشکر كنند.دانشجويان شركت
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