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Letter to the Editor 

Learning and teaching through personal computers have come a long way (1). Over the past two 

decades, Friedman has described the concept of the "amazing medical education machine" and 

how medical education can grow incrementally in space, time, and content through the 

appropriate use of this technology. With the advent of the Metaverse, this amazing medical 

learning machine has now become a reality. The Metaverse is a combination of "meta" and 

"universe" that describes a virtual environment connected to the physical world (2). In 

educational concepts, Metaverse is a term used to describe a variety of pervasive technologies, 

including virtual reality, augmented reality, or mixed reality, which are used to advance 

education and learning practices  (3). The use of Metaverse in medical education offers new 

technological and educational capabilities in improving the abilities of health care professionals 

in patient care, medical knowledge, teamwork, diagnostic reasoning and critical thinking (4, 3). 

For trainees, with the help of Metaverse, a headset device was used to place them in the space 

and conditions similar to their working environments, similar to inside the room and next to the 

patient's bed. This new format allows teams of learners to interact with patients, peers, and 

educators while simultaneously visualizing the patient's clinical findings, imaging, and 

laboratory studies at the bedside  (2). In another study, the research team developed a 

multitasking virtual reality application for cardiac arrest resuscitation. This program allows four 

interns to be in a "virtual room" and collaborate to care for a cardiac arrest patient. In short, 

medical education has also grown and developed according to new technologies. We need to 

know how to best use these unique features of the Metaverse in learning design and the overall 

future of medical education and therapy (1, 5). Metaverse can be used to simulate real-world 

scenarios, provide interactive feedback and personalized learning based on the needs and 

preferences of individual learners. This tool can be used to simulate real environments such as 

hospitals, operating rooms or natural environments, which can help medical students develop 

their skills and knowledge in a safe and controlled environment To develop (3,4). Research 

results show that learning based on clinical scenarios simulate real life and continuously 

improve learning results. Metaverse can improve experiential learning through the integration of 

effective educational approaches, such as problem-based learning, game-based learning, and 

scenario-based learning (6). The development of virtual reality simulation technologies in health 

care systems can be used not only in surgeries, but also in diagnosis, rehabilitation and 

education. The experiences of using Metaverse should be expanded so that health care providers 

and professors can understand the necessity of using it (5, 7). He pointed out the limitations of 

the Metaverse, weaker social connections and the possibility of violating one's privacy. In 

addition, committing various crimes in cyber space may happen due to the anonymity of people. 

The following suggestions can be used for educational use of Metaverse: professors should 

carefully analyze how students understand Metavers.  Also, educational Metaverse platforms 

should be created to prevent misuse of students' data (8). 
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 بردهای متاورس در آموزش پزشکی کار 
 4لیلا جویباری، *3اکرم ثناگو، 2زهرا شیبانی،  1علی مرادی

               دانشیگاه  ،ییمامیا یدانشیکده ررسیتار ،دانشیجویینیاوری فو  تحقیقیا   کمیتیه    دانشجوی کارشناسیی ررسیتاری، .1

 رانیگلستان، گرگان، ا یعلوم رزشک

، دانشجویی، دانشکده ررسیتاری مامیایی  فناوری  و  تحقیقا   کمیته  سالمندی،  ررستاری  دانشجوی کارشناسی ارشد .2

 دانشگاه علوم رزشکی گلستان، گرگان، ایران

 مامایی، دانشگاه علوم رزشکی گلستان، گرگان، ایران  ، دانشکده ررستاریجامعهبهداشت    ررستاریگروه   .3

 خانواده، دانشکده ررستاری مامایی، دانشگاه علوم رزشکی گلستان، گرگان، ایران  و  بهداشت کودک ررستاریگروه  .4

 

یییادگیری و آمییوزش از طریییق 

راه طولانی رایانه های شخصی، 

. طی دو دهه (1) را طی کردند

اخیر، فریدمن مفهوم »ماشیین 

رزشکی شیگفت انگیز« آموزش 

که چگونه را توصیف کرد و این

تیدری  در فایا، زمیان و محتیوا از تواند بیهآموزش رزشکی می

بیا ههیور  طریق استفاده مناسی  از ایین فنیاوری رشید کنید.

انگییز، اکنیون بیه متاورس، این ماشین آموزش رزشکی شگفت

( ترکیبیی از Metaverse) متاورس. واقعیت تبدیل شده است

است که یک محیط مجازی مرتبط با دنییای   "جهان"و    "متا"

 (. در مفاهیم آموزشی، متاورس2) کندمی توصیف فیزیکی را 

                                          هیای فراگییر،که برای توصییف انیواف فناوری  است    اصطلاحی

                     ، (Virtual Reality)واقعییییییت مجیییییازی  از جملیییییه

  هیایا واقعیتیی (Augmented Reality) افیزوده واقعییت 

شییود، کییه بییرای اسییتفاده می  (Mixed Reality) مخیتلط

. (3)  رودکیار مییهای ییادگیری بیهریشرفت آمیوزش و شییوه

هیییای اسییتفاده از متیییاورس در آمیییوزش رزشیییکی، توانیییایی

هیای تکنولوژیکی و آموزشی جدیدی را در متخصصان مراقبیت

بهداشییتی در مراقبییت از بیمییار، دانیی  رزشییکی، کییار تیمییی، 

بیرای . (3, 4) دهیداستدلال تشخیصی و تفکر انتقادی ارائه می

کمک متاورس، برای قرارگرفتن در فاا و شیرایط کارآموزان به

های کاری آنان، مشیابه بیا داخیل اتیاک و کنیار شبیه به محیط

. این فرمت شودمی، از یک دستگاه هدست استفاده  بیمارتخت  

دهد که با بیمیاران، یادگیرندگان این امکان را می  جدید به تیم

زمیان کیه هیمهمسالان و مربیان تعامل داشته باشند، در حالی

های بالینی، تصویربرداری و مطالعا  آزمایشگاهی بیمار را یافته

 (.  2)  در کنار تخت تجسم کنند

در مطالعه دیگری، تیم تحقیقاتی ارلیکیشین واقعییت مجیازی 

این برنامه  ای برای احیای ایست قلبی را توسعه دادند.چندکاره

دهد تا در یک »اتاک مجازی« باشیند به چهار کارآموز اجازه می

و با هم برای مراقبت از بیمار دچار ایست قلبی همکاری کنند، 

کارآموزان تحت این شرایط، فشار ناشی از حجم کار زیاد را در 

طیور خلاصیه، آمیوزش کننید. بیهها تجربه میاین گونه محیط

های نوین نیز رشید و توسیعه یافتیه رزشکی متناس  با فناوری

هیای تیوان از ایین وییگیاست. ما باید بدانیم کیه چگونیه میی

فرد متاورس به بهترین شکل در طراحیی ییادگیری و منحصربه

(. از 1،5)  آموزش رزشکی و درمان اسیتفاده نمیاییم  آینده کلی

سازی سیناریوهای دنییای واقعیی، توان برای شبیهمتاورس می

سیازی شیده براسیاس ارائه بازخورد تعاملی و یادگیری شخصی

از ایین  .بیردتک یادگیرنیدگان اسیتفاده نیازها و ترجیحا  تک

هیای واقعیی ماننید سیازی محییطتیوان بیرای شیبیهابزار میی

های طبیعی نییز اسیتفاده کیرد بیمارستان، اتاک عمل یا محیط

ها تواند به دانشجویان علوم رزشکی کمک کند تا مهار که می

و دان  خود را در یک محییط ایمین و کنتیرل شیده توسیعه 

 (.  3،4)  دهند

بییر دهیید کییه یییادگیری مبتنیییهییا نشییان مییینتییای  ریییوه 

  کننید و سیازی میسناریوهای بالینی، زنیدگی واقعیی را شیبیه

متیاورس   .بخشیندطور مداوم نتیای  ییادگیری را بهبیود میبه

سازی رویکردهای تواند یادگیری تجربی را از طریق یکپارچهمی

بر حل مسیلله، ییادگیری آموزشی مؤثر، مانند یادگیری مبتنی

. (6) بر سیناریو، بهبیود بخشیدبر بازی و یادگیری مبتنیمبتنی
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های سازی واقعیت مجازی در سیسیتمهای شبیهتوسعه فناوری

هیا، بلکیه در تواند نه تنهیا در جراحیهای بهداشتی میمراقبت

تجارب حاصل از   .کار رودتشخیص، توانبخشی و آموزش نیز به

    دهنییدگان اسییتفاده متییاورس باییید گسییترش یابیید تییا ارائییه

های بهداشتی و اساتید بتوانند ضرور  استفاده از آن را مراقبت

 (.5،7)  درک کنند

تر و های متییاورس، ارتباطییا  اجتمییاعی ضییعیفاز محییدودیت

ارتکاب  چنیناحتمال نقض حریم خصوصی فرد اشاره کرد. هم

علت ناشیناس   جرایم مختلف در فاای مجازی، ممکن است به

بیرای اسیتفاده آموزشیی از متیاورس   .بودن افراد صور  گیرد

استادان باید تجزییه و تحلییل کننید کیه دانشیجویان چگونیه 

هیای متیاورس رلتفرم  چنیینهیم  .کننیدمتاورس را درک میی

های دانشجویان استفاده از دادهکه از سوء  نمایندآموزشی ایجاد  

 . (8)شود جلوگیری 
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