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       51/        (2)6؛ 9313زمستان پژوهص در آموزش علوم پزضكي / پاییز و 

 ضاىنگرش دانطجوياى رضته هاهايي در هورد رضته تحصيلي
 2، هصگاى سيگارچياى1*ضيوا عليساده

 18/6/93تبضيد پصيطش:                     2/12/92تبضيد زضيبفت هقبلِ: 

 چکيذه
ًسگي كِ ضَز. يكي اظ هطاحل ظّبي فطز زض زٍضاى هرتلف ظًسگي ّوبٌّگ ثب هحيط اططاف زسترَش تغييط هيًگطش هقذهه:

تَاًس ثبػث ًگطش هثجت يب زّس، زٍضاى زاًطدَيي است. تأثيط ػَاهل هرتلف زض ايي زٍضاى، هيّب زض آى ضٍي هيثيطتطيي تغييط ًگطش

ايي هطبلؼِ ثب ضَز. هٌفي زاًطدَيبى ًسجت ثِ ضضتِ تحصيلي ذَز ضسُ كِ هٌدط ثِ پيططفت يب اًصطاف افطاز اظ آى ضضتِ تحصيلي هي

 .اًدبم ضس ذَز تحصيلي زاًطدَيبى هبهبيي ًسجت ثِ ضضتِ طشثطضسي ًگّسف 

تحليلي ثصَضت هقطؼي ثط ضٍي كليِ زاًطدَيبى هبهبيي هطغَل ثِ تحصيل زض هقطغ كبضضٌبسي  -ايي هطبلؼِ تَصيفي ها:روش

تِ زض زٍ ثرص ّب پطسطٌبهِ هحقق سبذاًدبم ضس. ضٍش گطزآٍضي زازُ 1390-91زاًطگبُ آظاز اسلاهي ضضت، ًيوسبل اٍل سبل 

 اظ آى پبيبيي ٍ هحتَايي ضٍايي ططيق اظ پطسطٌبهِ ضبى ثَز. ضٍاييهطرصبت فطزي ٍ سَالات سٌدص ًگطش ًسجت ثِ ضضتِ تحصيلي

ٍ ثب استفبزُ اظ آهبض تَصيفي ٍ تحليلي هَضز تدعيِ ٍ  SPSSّب ثب ًطم افعاض زازُ .گطفت قطاض تبييس (، هَضزα; 71/0) كطًٍجبخ آلفبي ططيق

 يل قطاض گطفت.تحل

ثَز كِ ًوطُ ثسست آهسُ ثبلاتط اظ ًوطُ قبثل قجَل ثَز. ثيي  42/16 ± 18/3: هيبًگيي ًوطُ ًگطش زاًطدَيبى ثِ ضضتِ تحصيلي هايافته

زاض ٍخَز زاضت. اضتجبط آهبضي هؼٌي( p; 016/0)ٍ تحصيلات هبزض ( p;001/0)سي زاًطدَيبى ًوطُ ًگطش ًسجت ثِ ضضتِ تحصيلي ٍ 

 (. <p 05/0زاضي ٍخَز ًساضت )سبيط هتغيطّبي پژٍّص اضتجبط آهبضي هؼٌي ٍلي ثب

: ثب تَخِ ثِ ًتبيح پژٍّص، اكثطيت زاًطدَيبى ًسجت ثِ ضضتِ تحصيلي ذَز، ًگطش هثجت زاضتٌس. ضٌبذت ًگطش گيرينتيجه

ضيعي هَفق ثطاي تطثيت ًيطٍّبي ، ثطًبهِتَاًس زض تسٍيي هقطضات، اهكبًبت هٌبستّبيي است كِ هيزاًطدَيبى هبهبيي اظ خولِ ضطٍضت

 ثْساضتي تَاًوٌس ٍ ايدبز هحيطي پطضَض زض زاًطگبُ هؤثط ثبضس.

 : ضضتِ تحصيلي، هبهبيي، ًگطش هاواشه كليذ
 

 هقذهه
ّب ٍ آهبزگي ثطاي ػولل  ّب، احسبسثطَض كلي تطكيت ضٌبذت 

ًسجت ثِ يك چيع هؼيي ضا ًگطش ضرص ًسلجت ثلِ آى چيلع    

(. هؼوَلا هَفقيت زض ّط كبضي ٍ ضسيسى ثِ ّلسف  1)گَيٌس هي

ثبضلس. زض  ًيبظهٌس ًَػي ًگطش هثجت ثِ آى ػول يب ّلسف هلي  

گيطي، يب تغييط خطيبى ظًسگي ػَاهل هرتلفي زض تكَيي ٍ ضكل

ضٌبسبى هطبلؼلِ آى ضا ثلِ   ّبي اًسبى هؤثط است كِ ضٍاىًگطش

سلي  ّبي هرتلف ٍ ثِ ػٌَاى يكي اظ هَضَػبت خبللت ثطض ضيَُ

(. 2اًلس ) ّبي گًَبگًَي زض هَضز آى اثلطاظ كلطزُ  ًوَزُ ٍ زيسگبُ

ّبي فطز زض زٍضاى هرتلف ظًسگي ّوبٌّلگ ثلب هحليط    ًگطش

ضَز. ثيطتط تحقيقبت حلبكي اظ آى  اططاف زسترَش تغييط هي

ّب زض زٍضاى زاًطدَيي اهكبى ثيطتطيي تغييط ضا است كِ ًگطش

                    َلات خبهؼللِ ّللب هٌطللب  تحلل زاًطللگبُ (.3كٌٌللس )پيللسا هللي 

ّبي هرتلف ثَزُ است ٍ زاًطدَيبى ثِ ػٌَاى اضكلبى  ػطصِ زض

ّلبي  ّب ٍ اضگلبى ّب زض آيٌسُ پيكط اسبسي سبظهبىاصلي زاًطگبُ

 لفي زضلَاهل هرتلػ (.2) زٌّسكيل هيلبهؼِ ضا تطلهرتلف خ
گبُ آظاز اسلاهي ٍاحس هطثي گطٍُ آهَظضي هبهبيي، زاًط ضيَا ػليعازُ * ًَيسٌسُ هسئَل:

 Gelayolalizadeh@yahoo.comضضت، گيلاى، ايطاى. 

 ثيوبضستبى ٍليؼصط، ضٍزثبض، گيلاى، ايطاى. هژگبى سيگبضچيبى،كبضضٌبس هبهبيي،

تَاًس سجت ػلاقِ ٍ ًگطش هثجلت ًسلجت   زٍضاى زاًطدَيي هي

ثِ ضضتِ تحصيلي ٍ يب ثطػكس هٌدط ثِ ذستگي ٍ زلعزگي، يلب  

ثٌبثطايي ًگلطش ثلِ ضضلتِ     (.4) سًاهِ تحصيل ضَاهيسي اظ ازًب

اي اظ ػَاهلل هلطتجط ثلب    ّلب ٍ پلبضُ  تحصيلي ٍ آيٌسُ ضلغلي آى 

َ  ، سي ،تحصيل اظ خولِ خٌس ػبهلل   زضضتِ تحصيلي كلِ ذل

ثبيس هَضز ثطضسي قطاض ، ثبضٌسّب هيهَثطي زض ايدبز اًگيعش آى

ًطلبى  (. زض ثطضسي زض زاًطگبُ پٌسلَاًيب آهطيكب، ًتبيح 2) گيطز

ّللبي زضصللس اظ زاًطللدَيبى پعضللكي اظ ثطًبهللِ 90زازًللس كللِ 

(. ًتلبيح هطبلؼلِ   5آهَظضي ضضتِ تحصيلي ذَز ضضبيت زاضًس )

اًدبم ضسُ زض ظهيٌِ اضظيبثي ًگطش زاًطدَيبى پعضكي اظ ضضتِ 

ضبى زض زاًطلگبُ ػللَم پعضلكي ثبثلل،     تحصيلي ٍ آيٌسُ ضغلي

  ِ پعضلكي ضا ثلب    حبكي اظ آى ثَز كِ اكثطيت زاًطلدَيبى، ضضلت

                   اًللس ٍللليكي ًگللطش اكثطيللت آًللبى   ػلاقللِ اًترللبة كللطزُ  

زضصس( زض طي تحصيل ًسجت ثِ ايي ضضلتِ، زض خْلت    5/57)

زضصس آًبى اظ ػلسم اهٌيلت ضلغلي     79هٌفي تغييط كطزُ است. 

         زضصلس آًلبى هؼتقلس ثَزًلس كلِ ثلب        5/72اًلس ٍ  ضكبيت زاضتِ

 ّبي هؼٌَي ذلَز ذَاٌّلس   ي ضضتِ ثِ ّسفالتحصيلي اظ ايفبضؽ
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زض ثليي زاًطلدَيبى زض   ًتبيح هطبلؼِ صَضت گطفتِ  (.6ضسيس )

افلطاز   كِ ثسليبضي اظ هبهبّلب، ذصَصلب     ثَز آى ثيبًگطاًگلستبى 

هبهلبيي ضا   ،اًلس فبضؽ التحصيل ضلسُ  ا ّبيي كِ اذيطخَاًتط ٍ آى

ِ ّب ًتَاستِظيطا آى اًس.ضّب كطزُ ثلِ آًهلِ    ،اًس تَسط ايي ضضلت

ِ ايلي   ثطسلٌس.  كطزًس،تصَض هي ى ثليي  ضيلك ػلسم تقلب    هطبلؼل

زّلس. زض  ترصص هبهبيي ٍ ًقص هبهبّب زض خبهؼِ ضا ًطبى هلي 

اثتسا زاًطدَيبى ثب اًگيعُ ثسيبض قَي ايي ضضلتِ ضا ثلطاي ازاهلِ    

 ثلَز اهب ًتبيح ثسست آهسُ حبكي اظ آى  ،تحصيل اًتربة كطزًس

آيٌلسُ ضلغلي ٍ ًحلَُ زيلسگبُ      ًگطاى اظ ،كِ زاًطدَيبى هبهبيي

 (.  7) ثَزًسزيگطاى ًسجت ثِ ايي ضضتِ 
ػٌَاى هوتلبظتطيي هفْلَم ضٍاًطٌبسلي    ِاهطٍظُ هطبلؼِ ًگطش ث

اي زض ثلليي پللژٍّص زاضز. آگللبّي اظ اختوللبػي، خبيگللبُ ٍيللژُ

ثيٌي ضفتبضّبي اختوبػي ٍ ّلن  چگًَگي ًگطش، ّن ثطاي پيص

يس ثبضس. ًتبيح حبصلل  تَاًس هفثطاي تفسيط پس اظ ٍقَع آى هي

گًَِ هطبلؼلبت، ضاٌّولبيي هٌبسلت خْلت اصللا  ذلط       اظ ايي

ِ   هطي ّلبي آهَظضلي، فطفيلت    ّب، تغييلطات هٌبسلت زض ثطًبهل

 ِ  گلطزز. ّلبي خسيلس هلي   پصيطش زاًطدَ، حصف يب ايدبز ضضلت

ضٌبذت ػَاهل هَثط ثلط ًگلطش زاًطلدَيبى هبهلبيي اظ خوللِ      

فطاّن آٍضزى  ،قطضاتتَاًس زض تسٍيي هّبيي است كِ هيضطٍضت

ضيعي هَفق ثطاي تطثيت هبهبّبي حلبش   اهكبًبت هٌبست، ثطًبهِ

ّب ثلِ  اًگيعُ زض زاًطكسُ پط ٍ تَاًوٌس ٍ ايدبز هحيطي پطضَض ٍ

اي هطبثِ هطبلؼلِ  . ثبتَخِ ثِ ػسم هطبّسُ هطبلؼِهب كوك كٌس

كًٌَي زض ظهيٌِ ًگطش ًسجت ثِ ضضتِ هبهبيي، ثطآى ضسين تلب  

ّسف ثطضسلي ًگلطش زاًطلدَيبى ضضلتِ هبهلبيي       اي ثبهطبلؼِ

زاًطگبُ آظاز اسلاهي ضضت ًسجت ثِ ضضلتِ تحصليلي ذلَز ضا    

 اًدبم زّين.

    هاروش
تحليلللي ثللَزُ كللِ ثصللَضت  -ژٍّص حبضللط اظ ًللَع تَصلليفي  پ

هقطؼي، ًگطش زاًطدَيبى هبهبيي زاًطگبُ آظاز اسلاهي ضضلت  

ذلَز،  ضا ًسجت ثلِ ضضلتِ تحصليلي     90-91 تحصيلي زض سبل

گيلطي ثلِ ضٍش سطضلوبضي    هَضز ثطضسي قطاض زازُ است. ًوًَِ

كليِ زاًطدَيبى هبهبيي هطغَل ثلِ تحصليل زض هقطلغ     ضبهل

زض آى ضلطكت زازُ ضلسًس.    90-91ًيوسبل اٍل زض كبضضٌبسي 

ًوًَلِ )كلل زاًطلدَيبى هبهلبيي هطلغَل ثلِ        225اظ هدوَع 

ًفللط ثللِ اطلاػللبت پطسطللٌبهِ   39تحصلليل ايللي زاًطللگبُ(،  

ًفلط، اطلاػلبت    186ذَاستي پبسد ًسازًلس ٍ زض هدولَع اظ   زض

 آٍضي گطزيس.خوغ

اي، هطتول ثلط  ّب، پطسطٌبهِ هحقق سبذتِاثعاض گطزآٍضي زازُ

زٍ ثرص ثَز: ثرص اٍل هطرصبت فطزي )سي، ٍضؼيت تبّل، 

ضغل ٍ تحصيلات ٍالسيي، ٍضؼيت اقتصلبزي، هحلل سلكًَت،    

زاز هَضز ثطضسي قطاض  هؼسل زيپلن، سْويِ ٍضٍز ثِ زاًطگبُ( ضا

ٍ ثرص زٍم پطسطٌبهِ سَالات سٌدص ًگطش افطاز ًسجت ثلِ  

ّبي اًدلبم  ضضتِ تحصيلي ثَز. ايي پطسطٌبهِ ثطاسبس پژٍّص

( ططاحلي ضلس. پطسطلٌبهِ    8، 1ضسُ زض زاذل ٍ ذبضج كطَض )

پبسد سَالات ثطاسبس هقيبس ليكلطت ٍ  ثَز كِ سَال  7ضبهل 

ثٌسي ٍ هربلفن تقسين -ساضمًظطي ً -زضخِ ضبهل هَافقن 3زض 

 7طجقِ ثٌسي ضسًس. ثط ايي اسبس ًوطُ  3تب  1ّب اظ ضتجِ پبسد

ًِ ثبلاتطيي ًگطش ثِ ضضتِ ًطب 21ًطبًِ كوتطيي ًگطش ٍ ًوطُ 

تب  14زٌّسُ ًگطش هٌفي ٍ ًوطُ ًطبى 14تب  7ًوطُ تحصيلي، 

ًسلجت ثلِ ضضلتِ تحصليلي ثلَز.        ًوبيبًگط ًگلطش هثجلت   21

ظ تْيِ ثطاي ثطضسي اظ حيث ضٍايلي هحتلَا زض   پطسطٌبهِ پس ا

         ًفلط اظ اػالبي ّيلبت ػلولي قلطاض گطفلت ٍ پلس اظ         6اذتيبض 

آٍضي اطلاػبت، اصلاحبت پيطٌْبزي اػولبل ضلس. پبيلبيي    خوغ

پطسطٌبهِ ًيع ثب استفبزُ اظ آظهَى آلفبي كطًٍجبخ هَضز ثطضسلي  

 (.  α; 71/0قطاض گطفت )

هلَضز   spss.ver.16افعاض آهلبضي  ًطمّب پس اظ گطزآٍضي ثب زازُ

ّلب اظ  تدعيِ ٍ تحليل قطاض گطفت. خْلت تدعيلِ ٍ تحليلل زازُ   

آهبض تَصيفي )تَظيغ فطاٍاًي، هيبًگيي ٍ اًحطاف هؼيلبض( ٍ آهلبض   

ٍ ضللطيت ّوجسللتگي پيطسللَى(   t-test، ANOVAتحليلللي )

زضصس هلسًظط قلطاض    95استفبزُ ضس كِ زض آى ضطيت اطويٌبى 

 ثطاي ضلطكت  زاًطدَيبى توبهي اظ ،اًدبم هطبلؼِ اظ قجل گطفت.

 ضلس  زازُ ايطبى اطويٌلبى  ثِ ٍ اذص ضفبّي ضضبيت هطبلؼِ، زض

 خوغ آٍضي پژٍّص زض ثطاي استفبزُ فقط ٍ ًبم ثسٍى ّبزازُ كِ

 ضًَس.هي

 هايافته

 ًفلط  33، هدلطز زضصلس(   5/85)ًفلط   159 زض پژٍّص حبضلط، 

ُ ٍ ثقيلِ زض كٌلبض   اظ زاًطدَيبى سلبكي ذَاثگلب  زضصس(  7/17)

              ًفللط 144كطزًللس. ٍضللؼيت اقتصللبزي  ذللبًَازُ ظًللسگي هللي 

ًفللط اظ  43زاًطللدَيبى زض حلس هتَسللط ثلَز.   زضصلس(   4/77 )

 94زضصلس( ٍ   1/23ضلبى ضلب ل )  خبهؼِ هَضز پژٍّص، هبزضاى

 152ٍ ّبي زٍلتي پسضاًطبى ضب ل زض اضگبىزضصس(  3/50)ًفط 

 8/68)ًفللط 128زاًطللدَيبى ٍ  پللسضاىاظ زضصللس(  7/81) ًفللط

زاًطدَيبى تحصيلات زيپلن ٍ ثبلاتط زاضلتٌس  هبزضاى اظ  زضصس(

          (. هحللسٍزُ سللٌي زاًطللدَيبى هللَضز هطبلؼللِ ثلليي 1)خللسٍل

 38/21 ± 05/2سبل ٍ ثب هيلبًگيي ٍ اًحلطاف هؼيلبض     18- 32
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 پصوهص: توزيع فراواني هطخصات دهوگرافيک دانطجوياى هاهايي هورد 1جذول 

 درصذ تعذاد هتغير

 5/85 159 هدطز وضعيت تاهل

 5/14 27 هتبّل

 3/18 34 ظيط زيپلن تحصيلات پذر

 7/81 152 زيپلن ٍ ثبلاتط

 2/31 58 ظيط زيپلن تحصيلات هادر

 8/68 128 زيپلن ٍ ثبلاتط

 7/49 92 آظاز ضغل پذر

 3/50 94 زٍلتي

 1/23 43 ضب ل ضغل هادر

 9/76 143 ذبًِ زاض

 3/82 153 هٌعل هحل سکونت

 7/17 33 ذَاثگبُ

 2/81 151 آظاز سهويه ورود به دانطگاه

 3/11 21 ضبّس ٍ خبًجبظ

 5/7 14 سبيط

 22 41 ذَة وضعيت اقتصادي

 4/77 144 هتَسط

 5/0 1 ضؼيف

 

هيبًگيي ٍ اًحطاف هؼيلبض ًولطُ ًگلطش زاًطلدَيبى ثلِ ضضلتِ       

اقل ًوطُ ًگطش زاًطدَيبى ثلِ  ٍ حس 42/16 ± 18/3تحصيلي 

ثسست آهلس. كلِ ثلب تَخلِ ثلِ       21ٍ حساكثط  8ضضتِ تحصيلي 

ثٌسي اًدبم ضسُ زض ايلي هطبلؼلِ، ايلي هيلبًگيي ًولطُ،      تقسين

 ًطبى زٌّسُ ًگطش هثجت اكثط زاًطدَيبى ضضتِ هبهبيي ًسجت

 ثِ ضضتِ تحصيلي ثَز. 

س ٍ زضصس اظ زاًطدَيبى اظ اًتربة ضضتِ ذَز ضاضي ثَزًل  3/76

ضلبى ًسلجت ثلِ    زضصس زاًطدَيبى ثيبى كطزًس كِ ػلاقِ 7/66

 (2ايي ضضتِ زض حبل حبضط ثيطتط ضسُ است. )خسٍل 

 
 

 تَظيغ فطاٍاًي ًگطش زاًطدَيبى هبهبيي زاًطگبُ آظاز اسلاهي ضضت ًسجت ثِ ضضتِ تحصيلي :2جذول 

 نگرش دانطجوياى هاهايي نسبت به رضته تحصيلي:

 

 الفنهخ نظري نذارم هوافقن

 تعذاد )درصذ( تعذاد )درصذ( تعذاد)درصذ(

 (5/7) 14 (1/16) 30 (3/76) 142  اظ اًتربة ايي ضضتِ ضاضي ّستن-1

 (4/12) 23 (5/26) 49 (1/61) 113  ثيي اّساف هبهبيي ٍ ًيبظّبي فطزي تٌبست ٍخَز زاضز-2

 (7/16) 31 (7/16) 31 (7/66) 124 ام ثِ ايي ضضتِ زض حبل حبضط ثيطتط ضسُ استػلاقِ-3

 (9/19) 37 (6/36) 68 (5/43) 81 ام زاضًسّب ًظط هثجتي ًسجت ثِ ضضتِزاًطدَيبى زيگط ضضتِ-4

 (6/30) 57 (9/26) 50 (5/42) 79 كٌن ًسجت ثِ ايي ضضتِ ايسُ هثجتي زاضزاي كِ زض آى ظًسگي هيخبهؼِ-5

 (5/35) 66 (6/22) 42 (9/41) 78 ثبضساهكبى ازاهِ تحصيل زض هقبطغ ثبلاتط ثيطتط هي-6

 (2/24) 45 (4/19) 36  (5/56) 105 كٌسايي ضضتِ زض هقبطغ ثبلاتط تحصيلي اضظش ثيطتطي پيسا هي-7
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زاًطللدَيبى زض پبسللد ثللِ سللَال  زضصللس( اظ  5/66ًفللط) 123

زضصَضت ضطكت هدسز زض آظهَى سطاسطي آيب هدلسزا  ضضلتِ   »

ٍ خلَاة هثجلت ز  « كٌيس؟هبهبيي ضا اًتربة هي ًفلط   118 ازًلس 

ايلي ضضلتِ ضا ثلطاي     زاضلتٌس زاًطدَيبى افْلبض   (زضصس 8/63)

 .كٌٌستحصيل ثِ زيگطاى تَصيِ هي

ضلبى ثلِ ايلي    زضصس اظ زاًطدَيبى ثيبى كطزًس كِ ًگطش 4/52

ضضتِ تحصيلي ًسجت ثلِ سلبل ٍضٍز ثلِ زاًطلگبُ تغييلط ٍ زض      

ثطاي تؼييي اضتجلبط سلي    خْت هثجت افعايص پيسا كطزُ است.

ًطدَ ثب ًگطش زاًطدَ ًسلجت ثلِ ضضلتِ تحصليلي ذلَز اظ      زا

آظهَى ّوجستگي پيطسَى استفبزُ ضس كِ ضلطيت ّوجسلتگي   

( ثسسلت  p; 001/0زاضي )( ثلب سلطم هؼٌلي   r; -236/0ثطاثط )

آهس. ثسيي هؼٌب كِ ثب ثبلا ضفتي سي زاًطدَيبى، ًگطش زاًطدَ 

 كٌس.ًسجت ثِ ضضتِ تحصيلي كبّص پيسا هي

ست آهسُ حلبكي اظ آى ثلَز كلِ ثليي ًولطُ      ّوهٌيي ًتبيح ثس

ًگطش ًسجت ثلِ ضضلتِ تحصليلي ٍ تحصليلات هلبزض، اضتجلبط       

( ٍللي ثليي سلبيط    p; 016/0زاضي ٍخلَز زاضلت )  آهبضي هؼٌي

هتغيطّبي پژٍّص )ضغل پسض ٍ هبزض، تحصيلات پسض، ٍضلؼيت  

تبّللل، ٍضللؼيت اقتصللبزي، سللْويِ ٍضٍز ثللِ زاًطللگبُ، هحللل 

گطش ًسلجت ثلِ ضضلتِ تحصليلي،     سكًَت ٍ هؼسل زيپلن( ثب ً

 (.<05/0pزاضي ٍخَز ًساضت )اضتجبط آهبضي هؼٌي

 گيريبحث و نتيجه
ّبي پژٍّص حبضط، اكثطيت زاًطلدَيبى ًسلجت   ثطاسبس يبفتِ

هثجلت زاضلتٌس. ّوبًٌلس ًتلبيح      ثِ ضضتِ تحصيلي ذَز ًگطش

هطبلؼِ حبضط، ًتلبيح زيگلط هطبلؼلبت صلَضت گطفتلِ، ًگلطش       

(، 10(، زاًطللدَيبى زًساًپعضللكي )9، 4زاًطللدَيبى پعضللكي )

(، ًسجت ثلِ ضضلتِ تحصليلي ذلَز،     5، 2زاًطدَيبى ثْساضت )

ِ   Wattًگطش هثجتي ثَزُ اسلت. ّوهٌليي    اي زض طلي هطبلؼل

اًطدَيبى پعضلكي اظ ضضلتِ   زضصس ز 90پٌسيلَاًيب زضيبفت كِ 

 (.  5ّبي آى ضضبيت زاضًس )تحصيلي ذَز ٍ ثطًبهِ

اي زض ظهيٌلِ سلٌدص   ثطذلاف ًتبيح هطبلؼِ حبضط، زض هطبلؼِ

ًفلط اظ زاًطلدَيبى پعضلكي زض اصلفْبى، ًگلطش       380ًگطش 

(. 11زاًطدَيبى ًسجت ثِ ضضتِ پعضكي هٌفلي تلقلي گطزيلس )   

ِ پطسلتبضي زض  ، ًگطش هٌفلي ًسلجت ثلِ حطفل    lawزض هطبلؼِ 

ضَز كِ ػلت آى هطثَط زاًطدَيبى زيسُ هي زضصس 50ثيص اظ 

چٌيي (. ّن12ثِ خبيگبُ پبييي حطفِ پطستبضي زض اختوبع ثَز )

karaoz         ِزض هطبلؼِ ذلَز ثلِ ًگلطش هٌفلي خبهؼلِ ثلِ حطفل

كِ ضضلتِ پطسلتبضي تحلت تلبثيط     كٌس ٍ اييپطستبضي اضبضُ هي

ؼكبس تصلَض اظ پطسلتبضي اظ   ٍ ظهيٌِ اختوبػي ٍ اً ثَزُاختوبع 

تَاًس ثط ًگطش زاًطدَيبى پطستبضي ّب ٍ خبهؼِ هيسَي ضسبًِ

(. ّوهٌليي ًتلبيح   13ًسجت ثِ حطفِ ذلَز تبثيطگلصاض ثبضلس )   

(، زض ظهيٌللِ ًگللطش  15( ٍ هْطاثيللبى )14هطبلؼللِ خوللبلي ) 

ضبى هٌفي زاًطدَيبى ثْساضت هحيط ًسجت ثِ ضضتِ تحصيلي

 .ثَز

، اكثطيلت زاًطلدَيبى، زض پبسلد ثلِ     زض ًتبيح پلژٍّص كٌلًَي  

زضصَضت ضطكت هدسز زض آظهَى سطاسطي آيلب هدلسزا    »سَال 

خَاة هثجلت زازًلس ٍ ًيلع    « كٌيس؟ضضتِ هبهبيي ضا اًتربة هي

اكثطيت افطاز هَضز پژٍّص، افْبض كطزًلس ايلي ضضلتِ ضا ثلطاي     

تَاًس ػلاقِ كٌٌس كِ زليل آى هيتحصيل ثِ زيگطاى تَصيِ هي

ِ ايي ضضتِ، كوك ثِ هلبزضاى ٍ ظًلبى ثلبضزاض ٍ    ضرصي، ػطق ث

حفظ سلاهت خبهؼِ ٍ هَفقيت ٍ ٍخِْ اختوبػي ثبلا ايي ضضتِ 

ثبضس. صسض اضحبهي ٍ ّوكبضاًص ًيع زض ًتبيح پژٍّص زضيبفتٌس 

كِ اكثطيت زاًطدَيبى پعضكي، افطاز ضا ثلِ تحصليل زض ضضلتِ    

ي ًوَزًس ٍ هبيل ثَزًس هدسزا  ضضلتِ پعضلك  پعضكي تطَيق هي

 (. 9ضا زض آظهَى سطاسطي اًتربة ًوبيٌس )

زضصس افطاز هَضز هطبلؼِ، هؼتقس ثَزًس كلِ هفيلس ثلَزى     5/56

ضَز ضضتِ هبهبيي زض هقبطغ تحصيلي ثبلاتط، ثيطتط احسبس هي

ضبى ثِ ايي ضضلتِ  ّوهٌيي اكثطيت افطاز، ثيبى كطزًس كِ ػلاقِ

 تَاًلس هَخلت  ثيطتط ضسُ است. ػلاقِ ثِ ضضلتِ تحصليلي هلي   

 پيططفت ٍ اضتقبي ػلوي ضَز. 

زض هطبلؼِ حبضط، ثيي ًوطُ ًگطش ًسجت ثِ ضضلتِ تحصليلي ٍ   

ت. ٍللي  زاضي ٍخلَز زاضل  تحصيلات هبزض، اضتجبط آهبضي هؼٌي

ثللب ًگللطش ًسللجت ثللِ ضضللتِ ثلليي سللبيط هتغيطّللبي پللژٍّص 

 زاضي ٍخَز ًساضت.تحصيلي، اضتجبط آهبضي هؼٌي

كلِ اضتجلبط    ثلَز  ًگط آىثيبًيع ًتبيح هطبلؼِ قبزضي ٍ ّوكبضاى 

زاضي ثيي ٍضؼيت تبّل ٍ ًوطُ ًگلطش ًسلجت ثلِ    آهبضي هؼٌي

              ّورلَاًي  ايلي  كلِ ثلب ًتلبيح    ِضضتِ تحصليلي ٍخلَز ًساضلت   

(. ّوهٌيي زض هطبلؼلِ ضخلبلي، ثليي هتغيطّلبي سلي،      4زاضز )

خٌس، هؼسل زيپلن ثب ًگطش زاًطدَيبى ثِ ضضلتِ تحصليلي اظ   

يسُ ًطس. زض حبليكِ ثيي ضضتِ تحصليلي  اي زًظط آهبضي ضاثطِ

ّلبي فطٌّگلي زاًطلكسُ، ضاثطلِ     ٍ تبّل ٍ ػالَيت زض كلبًَى  

(. ّوهٌيي ًتلبيح هطبلؼلِ   2زاضي هطبّسُ گطزيس )آهبضي هؼٌي

ًظطي ٍ ّوكبضاى كِ زض ثيي زاًطدَيبى زاًطگبُ ػلَم پعضلكي  

كِ اضتجبط هؼٌي زاضي ثيي ًگلطش زاًطلدَيبى    ًطبى زازاَّاظ 

ضتِ تحصيلي ضبى ٍ هطرصلبت فلطزي ٍ تحصليلي    ًسجت ثِ ض

 (.16) ضزٍخَز ًسا

ثب تَخِ ثِ ًتبيح پژٍّص حبضط، اكثطيت زاًطدَيبى ًسجت ثلِ  

ضضتِ تحصيلي ذَز ًگطش هثجت زاضتٌس. ضٌبذت ػَاهل هؤثط 

ّلبيي اسلت كلِ    ثط ًگطش زاًطدَيبى هبهبيي اظ خولِ ضطٍضت

         (2)6؛ 9313زمستان پژوهص در آموزش علوم پزضكي / پاییز و  /        62
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ت هٌبسلت،  تَاًس زض تسٍيي هقلطضات، فلطاّن ًولَزى اهكبًلب    هي

ضيعي هَفق ثطاي تطثيلت ًيطٍّلبي ثْساضلتي تَاًوٌلس ٍ     ثطًبهِ

چٌلليي ايدللبز هحيطللي پطضللَض زض زاًطللكسُ هللؤثط ثبضللس. ّللن

اقساهبتي هبًٌلس تؼلسيل فطفيلت پلصيطش زاًطلدَيبى، تَظيلغ       

        تلط زاًلص آهلَظاى ثلب     هٌبست ًيلطٍي اًسلبًي، آضلٌبيي كبهلل    

زض آظهللَى ّللبي تحصلليلي زاًطللگبّي قجللل اظ ضللطكت ضضللتِ

 سطاسطي، زض ًگطش هثجت زاًطدَيبى هي تَاًس اثط گصاض ثبضس.

ّبي ايي پژٍّص هي تَاى ثِ ػسم ػلاقِ ٍ اطويٌبى هحسٍيت اظ

 خْلت ثِ تكويل پطسطٌبهِ ّب تَسط زاًطدَيبى شكط كطز كِ 

 تب تلاش كطزًس پژٍّص، پژٍّطگطاى ّبي اييهحسٍزيت كٌتطل

 ثكلبضگيطي  ضاُ اظ فلطز  زاػتولب  كسلت  ٍ كبفي تَضيحبت اضائِ ثب

  پبسلرگَيي  هيلعاى  هوكلي،  حلس  تلب  هلَثط  اضتجلبط  ّبيهْبضت

 .ثطسبًٌس حساكثط ثِ ضا ّبًوًَِ

 قذرداني
كليللِ زاًطللدَيبى ٍ   زاًٌللس اظپژٍّطللگطاى ثطذللَز لاظم هللي 

 ًس،بم ايلي تحقيللق يلبضي ضسللبًس  لزض اًدل هللب ضا كلِ  ّوكلبضاًي  

 قسضزاًي ًوبيٌس.تطكط ٍ صويوبًِ 
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Abstract 

Introduction: The attitude of a person will change coordinated to environment. The time of 

studying is one of the periods of life that most of the attitude changes will happen in it. The effect of 

different factors in this period can cause positive or negative attitudes of students about their 

studying fields that will cause progress or canceling from that studying feild. This study was 

performed to determine midwifery student's attitude about their field of their study. 

Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted on all midwifery students who are 

studying at Islamic Azad university of Rasht in the first semester of academic year 2012-2013. The 

information was gathered through questionnaire which has two parts, personal information and the 

questions about field of study attitudes. To determine validity and reliability of the questionnaire, 

content validity and Cronbach's alpha (α=0.71) were used, respectively .The data was analyzed by 

SPSS 16 software using descriptive and analytical statistics. 

Results: The mean score of students' attitude toward their field of study was 16.42 ± 3.18 which 

obtained score was higher than the acceptable score. There were significant relationship between 

score of attitude and age of students (p=0.001) and education of mother (p=0.016), but there were 

no significant relationship between score of attitude and another research variable (p> 0.05). 

Conclusion: According to the result of study, the majority of students have a positive attitude about 

their field. It's important to know the midwifery students' attitudes because it can effect on the 

setting of the rules and disciplines, the facilities, planning a successful program to train capable 

health forces, and also making an exciting environment at the university. 

Keywords: attitude, education, midwifery. 
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