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ABSTRACT 

Introduction: Using innovative teaching methods in response to rapid changes in the 

needs of communities is a fundamental necessity. Virtual education and its diversity 

compared to traditional methods raise the question of which one will be more effective in 

achieving educational goals. The aim of this study is to compare the effect of videocast and 

traditional teaching methods on nursing students' knowledge of gastrointestinal endoscopy 

care. 

Methods: This semi-experimental study was conducted on 80 third-year nursing students 

at Iran University of Medical Sciences who were randomly divided into two groups of 

traditional and virtual (videocast) training in the practical unit of gastrointestinal endoscopy 

at Firoozgar Hospital, Tehran. To evaluate participants' knowledge, a specialized 25-

question test was administered before and after traditional and videocast training for both 

groups. Data were analyzed using descriptive statistics, including independent t-tests and 

paired t-tests, through SPSS (21) . 

Results: The mean age scores of the individuals in the traditional and virtual training 

groups were 23.80±3.80 and 21.80±0.8 years, respectively. There was no significant 

difference in the mean pre-training knowledge score between the videocast (11.55±3.80) 

and traditional groups (10.8±3.17). However, an increase was observed in the knowledge 

of videocast group (20.43±2.84) compared to traditional groups (13.13±3.47) after the 

intervention(P=0.0001) . 

Conclusions: The results of this study showed that implementing videocast teaching 

methods leads to a greater increase in nursing  students` knowledge compared to traditional 

methods. Therefore, developing educational programs using such methods can play a 

useful role in improving nursing students' knowledge and training nurses with sufficient 

practical awareness, and these methods can be replaced with traditional methods. 
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های  سکوپیندوهای پرستاری از اکست و سنتی بر دانش مراقبتئومقایسه تاثیر آموزش به دو روش وید

 دانشجویان پرستاری  درگوارشی 
 سیما آتن1، افسانه دهناد2، نسرین عباسی دریا سری1  ، زهره سهرابی2*

 

  ايران ، تهران ،پزشکی ايران،دانشگاه علوم های گوارش و كبد مركز تحقیقات بیماری .1

 پزشکی ايران، تهران، ايران دانشگاه علوم، دانشکده پزشکی ،پزشکیمركز تحقیقات آموزش علومگروه آموزش پزشکی،  .2
 

 چکیده

های نوين آموزشی با توجه به تغییرات سريع در نیازهاای جواماع ضرورت استفاده از روش  مقدمه:

كناد در مقابل شیوه سنتی، اين سوال را مطار  مایمجازی و تنوع آن  امری اساسی است. آموزش

 تر خواهند بود. هدف پژوهش حاضر مقايساه تااثیرموثر یآموزشرسیدن به اهداف يک در   كه كدام

 آگااهیسنتی بر    وكستئوويد  های گوارشی به دو روش  سکوپیندوا  های پرستاری ازآموزش مراقبت

  های دانشجويان پرستاری است.مراقبت

     نفار از دانشاجويان پرساتاری تارم ساوم دانشاگاه   80بار رویمطالعه نیماه تجربای  اين    :هاروش

 انجاام گردياد.در بیمارساتان يیروزگار پزشکی اياران، در واحاد عملای اندوساکوپی گاوارش علوم

 كستئوويدو مجازی )سنتی روش  بهبه دو گروه تحت آموزش   تصاديی ساده  صورت به دانشجويان

و پس از   قبل  تخصصی  سوال  25شامل    آزمونی  با استفاده از  كنندگاندانش شركت.  شدندتقسیم    (

-آزمونها با استفاده از  داده  .مورد ارزيابی قرار گريتكست برای هر دو گروه  ئوآموزش سنتی و ويد

 شدند. تجزيه و تحلیل 21نسخه   SPSS آماری ايزارنرم  از طريق زوجی  tمستقل و   t  های

 مجاازی آماوزش گاروه و در ساال  80/23±80/3سن در گروه آماوزش سانتی    میانگین  ها:یافته

 هاایگاروه  در  آموزشای  دوره  از  قبال  آگااهی  نماره  هاایمیاانگین  باین.  باود  سال  80/0±80/21

. پاس از شات ندا وجاود داریمعنای تفاوت (8/10±17/3) سنتی و (55/11± 80/3)  كستئوويد

 كسااتئوكساات ويدئوويدداری آگاااهی دانشااجويان در گااروه طااور معناای مداخلااه آمااوزش بااه

   .(=0001/0P)  بالاتر بود  (13/13±47/3)سنتی نسبت به گروه  (84/2±43/20)

در مقايساه باا روش   كساتئوويداجارای روش آماوزش باا  باتوجه به نتايج حاصله، گیری:نتیجه

. شاده اسات  از اندوساکوپی  پرساتاری  سنتی باعث ايزايش بیشتر داناش مراقبتای در دانشاجويان

يراگیاران تواند در ارتقای دانش مراقبتی هايی میهای آموزشی با چنین روشبنابراين تدوين برنامه

هاای كارده و جاايگزين روش  ءنقش مفیدی ايفای و تربیت پرستاران با آگاهی عملی كايی  پرستار

   سنتی شود.

 اطلاعات مقاله 
 

 نوع مقاله:

 مقاله پژوهشی 

 

 02/05/1402  تاريخ دريايت:

 30/11/1402تاريخ پذيرش:  
 

 : هاکلیدواژه

 آموزش مجازی 

   یآندوسکوپ

 ی پرستار  انيدانشجو

 گوارش   دستگاه

   كستئوويد
 

 
 

  نویسنده مسئول:*

گروه آموزش  زهره سهرابی،  

مركز تحقیقات آموزش  پزشکی،  

دانشکده پزشکی،   ، پزشکیعلوم 

پزشکی ايران، تهران،  دانشگاه علوم

 ايران 

sohrabi.z@iums.ac.ir 
 

 مقدمه
، های سريع در علوم مختلفدر حال حاضر با توجه به پیشريت

عنوان يک موضوع كلیدی مطار  اسات،   آموزش نیروی كار به

هاای پزشاکی باا درمان و مراقبات  ه بهداشت وزاين امر در حو

توجه به تغییرات روزانه در مسیر تشخیص و درماان و رعايات 

. يکای از (1)ای دارد های بیماران، نقش عمادهايمنی و مراقبت

هاای پزشکی، لازوم ياادگیری مهاارتهای آموزش علومويژگی

و ارتباطی در كنار حیطاه شاناختی و نظاری اسات. در   عملی

زيادی بر روش استاد شاگردی استوار  آموزش معمول كه تا حد

هاای عملای شود كه انتقال تجارب و مهارتاست، ملاحظه می

چناین هام  باشاد.نمایمتناسب با زماان آماوزش دانشاجويان  

دسترسی آسان به مطالب آموزشی خارج از چهارچوب تعیاین 

 .  (1،2) نیستامکان پذير    به سادگیشده  

باه تواناايی مربیاان در وابساته  سیستم مويق آموزش پزشکی  

رو در گويی به نیازهای يراگیاران و در  تغییارات پایشپاسخ

در اين راستا مربیاان نیاز   .استها و رويکردهای آموزشی  روش

آوری های جديد آموزشی مبتنی بار ياننیاز به آشنايی با مدل

 1403  بهار  ،1شماره ،    16دوره                                                    پزشکی                                            پژوهش در آموزش علوم

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
rm

eg
um

s.
16

.1
.6

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
17

 ]
 

                               2 / 8

http://dx.doi.org/10.32592/rmegums.16.1.66
https://rme.gums.ac.ir/article-1-1234-en.html


   همکاران  و  سیما آتن                                                                                                  ...مقايسه تاثیر آموزش به دو روش ويدكست و سنتی بر دانش

 68                   ( 1) 16؛ 1403بهار پژوهش در آموزش علوم پزشكي / 

الکترونیکی ياا آماوزش از راه  /آموزش مجازی (.2،3) روز دارند

جا و هر توان از آن در همهدور، پاسخی به اين نیاز است كه می

تواناد زمان استفاده كرد. اين بدان معنی است كه دانشجو مای

 ،بادين ترتیاب  مند شود.بهره  آموزشی  بدون محدوديت از دوره

يزايش تمايل دانشاجويان در مشااركت در اآموزش مجازی در  

روز علمای  باه گیری از منابعيراگیری و تعامل با اساتید با بهره

 .(1،3كننده خواهد بود )كمک

 19لحاظ تاريخی آموزش از راه دور برای اولین بار در قارن    به

ای باه يراگیاران و معلماان عنوان تحصیلات مکاتبه  میلادی به

  دنبال آن با معريی ابازار الکترونیکای و اينترنات  آغاز شد و به

. (4)هاای از راه دور هساتیم  شاهد يصال جديادی از آماوزش

     دلیاال برخااورداری از  يناااوری ارتباطااات الکترونیکاای، بااه

ای متنی، تصاويری و صاوتی مخصاوه باه های رسانهظريیت

خود قادر هستند كه تعاملات باین اياراد را در عرصاه زماان و 

های ياددهی و يادگیری را متحاول مکان توسعه داده و يعالیت

عنوان روشای جاايگزين بارای   . يادگیری مجازی به(5)سازند  

سارعت  ارائه آموزش و مواد آموزشی به دانشجويان پزشکی باه

چنین از اصاطلا  ياادگیری مبتنای بار در حال رشد است. هم

 بر اساس آن كه شدهيناوری بجای آموزش مجازی نیز استفاده  

ای است كه از طرياق كه »آموزش مجازی وسیله  توان گفتمی

تکمیلی را يا پیشريته آن به يراگیران تجارب و دروس آموزشی 

ارائاه كارد . بارای بیاان آماوزش   خارج از چهاارچوب سانتی

 از كلمااات و (E-learning) يااادگیری الکترونیکاای /مجااازی

، مانند ياادگیری باه كماک راياناه، یديگرمترادف    اصطلاحات

در   .اساتفاده نماود  يادگیری آنلاين يا يادگیری مبتنی بار وب

هاای غیرحواوری آماوزش  آموزش مجاازی شاامل كلیاه  ،كل

مبتنی بر تکنولوژی شامل آموزش زنده و برخط، آموزش تحت 

     وب، آموزش با كماک ناوار و يايال صاوتی ياا يایلم در قالاب

CD  ( 6،7است.) 

معمااولاد در پزشااکی و تحصاایلات مبتناای باار يوااای مجااازی 

و ارتقااء داناش كاادر منظور تحصیل دانشاجويان    بهپرستاری  

كه عمادتاد در شود میهايی  آموزش  درمانی كاربرد دارد و شامل

، مندهای پرستاری توانبرای ارائه مراقبت  دانشگاهیهای  محیط

صاورت   های مختلف عملیايمن، دلسوزانه و اخلاقی در محیط

جهات اداماه هاای تکمیلای كاه  آماوزش  چنینهم  گیرد ومی

يارغ التحصیلان در اختیاار يراگیاران   ایتحصیل يا رشد حريه

ياادگیری مجاازی ياا الکترونیکای   (.8-6شاود )قرار داده مای

ترين تغییری اسات كاه در آماوزش پرساتاری در احتمالاد مهم

نیاز به تذكر است   اگرچه.  دهدمحیط بیمارستانی مرجع رخ می

    در مجااازی  /سااازی آمااوزش الکترونیکاایقباال از پیااادهكااه 

    زمیناه ساازی پایشنیااز باه آماادههاای درسای يعلای  برنامه

ايازاری مانناد سازی و نرمو برنامه  تجهیزات  ايزاری مانندسخت

 (.9،10گیری از آن است )رايانه و دانش بهره

 آموزش از طريق  (E-learning) در زير مجموعه آموزش مجازی

 Videocastپااژوهش منظااور از آمااوزش  ناياا وجااود دارد. در

 ریمسا نايا از كاه اسات آموزشای CD ياک شاامل كستويد

در  .دشاومحتوی يیلم و مطالب آموزشی به دانشاجو ارائاه مای

توساط صورت يیلم آموزشای  به اين روش كه مطالب آموزشی

از طرياق تهیه و  يک متخصص بر اساس مراجع اصلی آن دوره  

. (3،8) گیارداختیار يراگیران قرار مایتکثیر و در    CDويدئو يا  

هاای جدياد موانعی برای كاربرد روشدر كنار موارد گفته شده 

روی مويقیات   مطالعاات پیشاین كاه باربر اساس    وجود دارد،

كه بینش گرديده است  ملاحظه    ،صورت گريتهآموزش مجازی  

اعوای هیئت علمی و نیز دسترس آساان يراگیاران باه مناابع 

در پیشريت و بالابردن سطح داناش يراگیاران بسایار   آموزشی

   (.15-11) استكننده  كمک

بايست متذكر شد كه ديدگاه يکسانی نسبت باه در مجموع می

وجود   آموزش مجازی نسبت به نوع سنتیبهتر يا برابر    عملکرد

هاای باین نگارش و مفهاوم از تفااوت  محققین. برخی از  ندارد

يادگیری الکترونیکی و استفاده از اينترنات باین دانشاجويان و 

       ه دروس معمااول ئااسااو و مقاوماات در براباار ارامربیااان از يااک

عالاوه بار ايان، در   (.9،16)  اندصورت مجازی را بیان داشته  به

هايی كه نیاز به آموزش عملای دارناد، مانناد تخصص  برخی از

نظار   استفاده از آموزش مجازی دشوار باه  دوره عملی گوارش،

چنین توانیم بخش تئوری و همهای بالینی میرسد. در دورهمی

هاای آماوزش الکترونیکای عنوان دوره  بخش پیش بالینی را به

تحصیل ادامه دهاد.   ارائه دهیم و سپس دانشجو در كلینیک به

هااای اصاالی دوره گااوارش باارای دانشااجويان يکاای از بخااش

در بخش آندوساکوپی اسات.  دستگاه پرستاری، كار و نگهداری

هر دساتگاه   ، عملکردعلت عملسازی،  آماده  بايد ازدانشجويان  

هاا قبال و و نیز دستگاه نگهداری بیمارانچنین مراقبت و و هم

بعااد از آندوسااکوپی ماننااد آندوسااکوپی يوقااانی و تحتااانی يااا 

در ايان رابطاه كمباود مناابع در   آندوسونوگرايی مطلع باشند.

دسترس آموزشی بارای دانشاجويان پرساتاری كاه ايان دوره 

چنین پرستارانی كاه در ايان رشاته گذرانند و همدرسی را می

های اندوساکوپی شاوند، خواهند وارد بخشمی  يعالیت دارند يا

 وجود دارد. 
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بناابراين باا توجاه باه نباود منباع آموزشای حااوی اطلاعاات 

ساازی و مراقبات صورت عملای مراحال آمااده  كاربردی كه به

نیاز به بررسای و   ،بیماران در بخش آندوسکوپی را پوشش دهد

سازی منبع آموزش مجازی مطابق با كوريکولوم ارائه شده آماده

توسط وزارت بهداشت كه در برگیرنده نیازهای علمی و عملای 

رغم اين واقعیت و طی بررسای  يراگیران باشد، احساس شد. به

ای برای ارزيابی از نتايج آموزش مجاازی در انجام شده، مطالعه

در پاژوهش اين رشته در كشور بدست نیاماد. بار ايان اسااس 

     هاای آندوساکوپی آماوزش مراقبات  حاضر ساعی شاده اسات

از  Videocast آموزشای گیاری از روشصورت يیلم؛ با بهارهبه

های موجود در بخاش باالینی در ، و براساس واقعیتCDطريق

 روش مرساوماختیار يراگیران قرار داده شده و نتاايج آن را باا  

 شود.  مقايسه چهره به چهره

 هاروش

نفر  80است كه بر روی  تجربی  پژوهش حاضر يک مطالعه نیمه

پزشکی ايران انجاام شاد. از دانشجويان پرستاری دانشگاه علوم

دانشجويان ترم سوم پرساتاری در ساال   كلیه ازمطالعه    در اين

كااه نیاااز بااه گذراناادن دوره بااالینی   1398-1399 تحصاایلی

 برای شاركت در ايان مطالعاه دعاوت گردياد.  گوارش داشتند

واحاد معیار ورود به مطالعه: دانشجوی ترم سوم پرستاری كاه  

 د.نباشا  را نگذرانادهپاس نموده ولی عملی آنتئوری گوارش را  

يا تماايلی باه  وكه سابقه كار در بخش آندوسکوپی دانشجويانی

 از مطالعه خارج شدند.    ،كاری نداشتندهم

نفاره تقسایم   40  به دو گروهساده    طور تصاديی  بهدانشجويان  

روش  روش ساانتی و گااروه دوم بااه شااده كااه گااروه اول بااه

آوری منظاور جماع  تحت آموزش قرار گريتند. باه    كستئوويد

 25و   دموگرايیاک  پاياه و  شاامل اطلاعااتاطلاعات از آزمونی  

سوال تخصصی طراحی و پس از بررسی توسط اساتید يعال در 

 صاوری  روايایمجموعه بیمارستانی مورد استفاده قرار گريات.  

بخش گاوارش   نفر از پزشکان متخصص  10تايید  با  اين آزمون  

و روايای محتاوی آزماون باا و اساتید آموزش بالینی پرستاری  

. با توجه باه پیشانهادات اصالاحی انجام گرديدتهیه بلوپرينت  

باه منظاور تعیاین   شاد.تغییرات نهايی تصاويب  بعد از    اساتید

توسط بیست نفر از دانشجويان   پرسشنامه نهايی  ،پايايی آزمون

تکمیال و  به صاورت جداگاناه توساط مجاری طار   پرستاری

مراقبتای آگااهی    .دسات آمادباه  76/0  ضريب آلفای كرونبااخ

به هار  ارزيابی شد.  آزمونپیش و پسكنندگان از طريق  شركت

 پاسخ صحیح يک امتیاز تعلق گريت.  

پیشنهاد اين طر  به تايید كمیتاه   ؛در پژوهش  اخلاق از جنبه  

هاای گاوارش و كباد مركاز تحقیقاات بیمااریاخلاق دانشگاه  

 IUMS, GILDRC1398-2-25  پزشاکی ايارانعلاومدانشاگاه 

 پس از  مطالعه حاضرجهت انجام   نامه كتبیرضايت رسید.

   نیزدريايت شد.  ناكنندگشركت ازتوضیح روند برنامه مطالعاتی  

CD   بخاش آموزشی شامل مطالب آموزشای و يایلم باوده كاه

درسای معريای شاده در با استناد به مناابع  عملی آن وعلمی 

 هب      بندیبعد از دسته  و(  18،19)كوريکولوم رشته پرستاری  

دسات آماده در   بندی باهجمعگرديد.    صورت پاورپوينت تهیه

پرساتاری آموزشی از جنبه نظری و نیز عملای   رابطه با مطالب

آموزشای باه   CDدر ابتدا دريک  در بخش آندوسکوپی گوارش  

آموزش پزشاکی(   و، بالینی پرستاری  گوارش  )متخصص  اساتید

ارائه شد. اشکالات احتماالی از دياد اسااتید اخاذ و اصالاحات 

آموزشای نهاايی گردياد. در  CDمدنظر آنان صاورت گريات و 

بااا كمااک همکاااران پرسااتار يعااال در بخااش مرحلااه بعاادی 

در محیط واقعی يایلم   وبیمارستان يیروزگر تهران    اندوسکوپی

هاای مختلاف بر بالین بیماران حاین كاار باا دساتگاه  آموزش

آندوسکوپی ضبط گرديد. اين يایلم شاامل آماوزش چگاونگی 

تعامل با بیمار و پزشک و نیز نحوه مراقبت از بیمااران پایش و 

و نیز نگهداری صحیح و ضادعفونی نماودن آندوسکوپی  پس از  

گردد. يیلم ذكر شده پس از تايیاد های آندوسکوپی میدستگاه

 .و در اختیار دانشجويان قرار گريتتکثیر اساتید  

 باه روش سانتی  نکاات درسایروز    3باه مادت    ،در گروه اول

هاا در صورت مشاهده مراقباتبه)آموزش در بالین و حووری(  

   آمااوزش داده شااد. دراندوسااکوپی گااوارش بخااش بااالین در 

كنندگان در گاروه دوم باا مشااهده كه اين امر در شركتحالی

CD  صورت مجزا تحت آماوزش قارار   به  انجام گرديد. دو گروه

گريته تا از تداخل آموزشای جلاوگیری گاردد. جهات ارزياابی 

شاده آزماونی   كنندگان نسابت باه دروس ارائاهآگاهی شركت

   اخذ شد.آنان  پیش و پس از مداخله آموزشی از

 One-Sampleهاا از آزماوننرمال داده توزيعتعیین منظور  به

Kolmogorovsmirnov  .نتااايج نشااان داد كااهاسااتفاده شااد   

ا در هابرای مقايساه متغیر.  باشندمیها دارای توزيع نرمال  داده

ايازار از طريق نارم و زوجی tمستقل و  tهای دو گروه از آزمون

داری سطح معنی  گرديد.  تجزيه و تحلیل  SPSS.Ver.21آماری  

 در نظر گريته شد. 05/0در اين پژوهش  

 هایافته

نفار   45  كنناده در مطالعاهشاركت  دانشجونفر    80مجموع    از

در گاروه آماوزش   يراگیرانمیانگین سنی    و( زن  درصد  3/56)
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 مجاااازی آمااوزش گاااروه در و سااال 80/23±80/3ساانتی 

باین دو   آمااری  اریدمعنای  كه تفاوت  بود  سال  80/0±80/21

 شاروع آگاهی قبل از  میزانگروه مشاهده نشد. از نظر میانگین  

دسات  امتیاز باههای ويدكست و سنتی گروه دردوره آموزشی 

بود كه   80/10±80/3  و  60/11±  5/5  به ترتیبآمده از آزمون  

كه پاس از در حالی.  (1مشاهده نشد )جدول  داری  تفاوت معنی

در میزان امتیاز بر اساس پاسخ صاحیح   گذراندن دوره آموزشی

 و 43/20±80/2و ساانتی بااه ترتیااب  كسااتئوويدهااای گااروه

  اخاتلاف باین دو گاروه ايان كاه  دست آمد به 5/3±15/13

نشاان داد كاه   زوجی  tنتايج آزمون  .  بود(  >001/0P)  دارمعنی

آزماون در هار دو گاروه پس  آزمون وبین میانگین نمرات پیش

 .(1)جدول  ( >001/0Pوجود دارد )داری تفاوت معنی

 های پرستاری در بخش آندوسکوپی، امتیاز پیشاز نظر مراقبت

سانتی   هایگروه  در  و  كستئوهای ويدترتیب در گروهبه  آزمون

بود كاه باین ايان دو   80/10±17/3و  55/11  ±8/3  به ترتیب

چناین امتیااز (. هم=322/0Pوجود نداشت )  داریمعنی  تفاوت

در گاااروه ويدكسااات  آموزشااای دورهگذرانااادن پاااس از 

 باود  30/14±30/14  سانتی  آموزش  گروه  در  و  82/2±43/20

 داریمعنای  اخاتلاف  ويدكسات  و  سانتی  هاایگاروه  باین  كه

داری را زوجی تفاوت معنای  tآزمون  .  (>001/0P)مشاهده شد  

آمده از پیش و پس آزمون در هار دست بین میانگین نمرات به

 .(1جدول ) (>001/0P)  دو نوع تمرين نشان داد

 های گوارشی آزمون دانش مراقبت پرستاری اسکوپیآزمون و پسمقایسه میانگین نمرات پیش .1جدول 

اختلاف   انحراف استاندارد  ±میانگین متغیر ( )مداخله كستئوويدو  )کنترل( در دو گروه سنتی

 میانگین

t p-value 

 322/0 29/5 75/0 55/11±80/3 ويدكست  آزمون پیش

 8/10±17/3 سنتی

 0001/0 38/6 3/7 43/20±84/2 ويدكست  آزمون پس

 13/13±47/3 سنتی

 گیریبحث و نتیجه
دانااش مراقبتاای دانشااجويان  اياان مطالعااه بااا هاادف مقايسااه

در واحد اندوسکوپی گوارش به دو كارآموزی  پرستاری مشغول  

اگرچاه ( صورت گريت.  ويدكستروش مجازی )  و  سنتیروش  

و ويدكست باعث ايزايش آگاهی دانشجويان   سنتیهر دو روش  

های مرباو  باه و مراقبت  در مورد آندوسکوپی دستگاه گوارش

آموزش مجاازی از  . نتايج مطالعه حاضر نشان داد كهگرديدآن  

تواناد جاايگزين مای، نتايج بهتری داشاته و  كستئوطريق ويد

در كساب داناش و آگااهی های معماول  مناسبی برای آموزش

 مراقبت پرستاری در بین دانشجويان باشد.

نتايج مطالعه حاضر نشان داد كه بین دو گروه آموزشی سانتی 

كننادگان قبال از مداخلاه امتیااز داناش شاركتدر  و مجازی  

نتاايجی مشاابهی در وجاود نادارد.  داری  تفاوت معنیآموزشی  

در   حبیب زاده و همکارانساير مطالعات از جمله نتايج مطالعه  

تجربای در ماورد آگااهی پرساتاری در ماورد يک مطالعه نیمه

پایش از گذرانادن دوره   كاهشاد  ريتمی قلبی نشاان داد  ديس

داناش  میازان يراگیران در رابطه با موضاوع آموزشای  آموزشی

مطالعاات يیااو و همکااران و نیازدر    و  (20)  اندبرابری داشته

 .(11و15)شده است ملاحظه ی و همکاران بخو

مراقبتای بین داناش  كه    استنتايج مطالعه حاضر حاكی از آن  

در انتهای دوره نسبت به   سنتی و مجازی  آموزشی  هر دو گروه

وجود دارد. بر پايه نتايج حاصله داری  یابتدای دوره تفاوت معن

تواناد در آماوزش دانشاجويان سنتی و مجازی می  هر دو روش

مطالعه   كاربرد داشته باشد. نتايج بدست آمده با نتايج حاصل از

مطالعاه چناین  هامدارد.    یخاوان( هام21و همکاران )  ینوروز

باا آماوزش   هدر مقايسا  محسنی و همکااران آماوزش مجاازی

بهارام بیگای و .  (22)سنتی كارايی بهتری را نشان داده اسات  

های پرستاری ای در مورد دانش مراقبتهمکاران نیز در مطالعه

كننده، شركت 106در  (VTE) از بیماران ترومبوآمبولی وريدی

آموزشای سانتی و   هار دو روشتاوان از  كاه مای  نادنشان داد

 .(23) استفاده نمودرا در اين زمینه  مجازی

دار آگااهی چناین شااهد ايازايش معنایدر مطالعه حاضر هام

كننادگان در گاروه آماوزش مجاازی نسابت باه گاروه شركت

تواند داناش و . در واقع روش مجازی میآموزش سنتی هستیم

های دستگاه گاوارش آگاهی دانشجويان را در مورد آندوسکوپی

باا مطالعاه حاضار  بیش از روش سانتی ايازايش دهاد. نتاايج  

-Graneroزاده و همکااران و  مطالعات ديگاری مانناد حبیاب

Molina (24 ،20 )تاااثیر دهنااده كااه نشااان راستاسااتهاام     

دار مداخله آموزشی از طريق مجازی نسابت قابل توجه و معنی

به روش آموزش سنتی است. در توضیح چرايی برتری آماوزش 

آشانايی   از جمله،  توان برخی دلايلمی  مجازی بر روش سنتی
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را بار باه كااربری راياناه  جاوان و دانشاجويان    وسیع يراگیران

       . در حااال حاضاار آشاانايی بااا رايانااه و كاااربری آن وشاامرد

های اجتماعی برای تبادل اطلاعات در باین گیری از شبکهبهره

 (.25) خصوه دانشجويان بسیار گسترده اسات  هايراد جامعه ب

تواناايی ياردی جنباه    از  حاضاردر عمال در مطالعاه    بنابراين

چناین باا گساترش مشکلی وجود نادارد. هام  كنندگانشركت

لحااظ زماانی و مکاانی   امکانات مجازی و سهولت آماوزش باه

توانند وقت خاود را باین دو ای از دانشجويان میطیف گسترده

 كهرغم آن  (. به26های آموزش و غیره مديريت نمايند )يعالیت

مزيات ياادگیری   ،ای از مطالعااتطاور كلای بخاش عماده  به

در ديگار هام  در مقابال گزارشاات  .  دهادمجازی را نشان مای

تايیاد كنناده مزاياای آماوزش مجاازی باشند كه  دسترس می

اين مطالعاات به عبارتی ديگر    نسبت به آموزش سنتی نیستند.

ارجحیت آموزش مجازی بر روشاه سانتی را رد كارده و بارای 

تواناد كه مایای قايل هستند.  روش آموزش سنتی جايگاه ويژه

هاا و زمیناه و امکانااتی مانناد دساتگاهپایش  باه  نیاازناشی از  

ان، ظريیات نیازهاای ياادگیری دانشاجويتوجه باه  تجهیزات،  

(. روش 29-27)  باشاد.هاای آموزشای  گیاری  و جهاتاساتید  

آموزش مجازی دارای چندين مزيات از جملاه ارائاه محتاوای 

عادم پاذيری و  قابل اعتمااد و قابال اساتفاده مجادد، انعطااف

تواناد در هاا مای. ايان مزياتهای جغرايیايی اساتمحدوديت

آموزش پزشکی مورد توجه قرار بگیرد. در علوم باالینی نیاز باا 

توجه به گستردگی اطلاعات علمی و نیااز مبارم باه اطلاعاات 

بارداری از دو رسد كه تركیب و بهارهنظر می كاربردی عملی به

توانااد كااارايی هااای حوااوری و مجااازی ماایطیااف آمااوزش

  (.32-30)دانشجويان را بالاتر ببرد  

 هاا در زمیناه و دانساته  ساريع داناش  و گساترش  با پیشاريت

بسایاری  ، يادگیری درچنین محدوديت زمانو هم  پزشکیعلوم

نیاز به ياک سیساتم آموزشای التحصیلان  از دانشجويان و يارغ

     هاای مختلاف وجاود دارد.هاا و مکاانقابل دسترسی در زمان

يادگیری مجازی به نیاز  متفاوتهای  همین علت اخیراد جنبه  به

در مطالعااه حاضار، در يااک دوره  .جهاانی تباديل شااده اسات

بالینی، از يادگیری مجازی از طرياق ويدكسات اساتفاده شاد. 

كارآمادتر از طاور قابال تاوجهی    ملاحظه شد كه اين روش به

 عمال كاردهبالابردن ساطح آگااهی يراگیاران   درروش سنتی  

توان نتیجه گريت كه اين روش جدياد ممکان اسات می  .است

شروع دوره بالینی   مزايای زيادی برای يراگیران پزشکی قبل از

دارای مزايايی برای مربیان و مطالعاات تکمیلای و    داشته باشد

بارای تربیات و حفا    ،در زمینه بخاش آندوساکوپی گاوارش

 .عملکرد يک پرستار خوب و قابل اعتماد باشد

تاوان باه مایهای نیز باود كاه  دارای محدوديت  حاضر  مطالعه

از  چنایندر پژوهش اشاره نماود. هامكننده  تعداد ايراد شركت

شاااغل بااودن  ،مشااکلات ديگاار در زمینااه پااايش دانشااجويان

بنابراين مطالعاه باا   .بوده استبسیاری از دانشجويان پرستاری  

 درمااانی-آموزشاایشااركت چنااد مركااز بااالاتر و نمونااه حجام 

 شود.  پیشنهاد می

 قدردانی
جا لازم است از همکااری رياسات، اسااتید و پرساتاران در اين

بخش آندوسکوپی بیمارستان يیروزگر برای همکاری صامیمانه 

چنین از مديريت قدر خود تشکر كنم. همو بیان تجربیات گران

     هااای گااوارش و كبااد ايااران جناااب مركااز تحقیقااات بیماااری

های كاربردی در دكتر مسعود رضا سهرابی برای راهنمايی  آقای

 طر  تقدير نمايیم.   انجام
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