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ABSTRACT 

Introduction:  Nowadays  critical thinking and academic self-efficacy play an 

important role in supporting academic progress in higher education and achieving 

success in the work environment. Therefore, the present study was conducted to 

determine the relationship between the tendency to critical thinking and academic self-

efficacy Medical Clerks and Interns Students of Guilan University of Medical 

Sciences. 

Methods:  This cross-sectional analytical study was performed on 145 medical 

students in medical clerks and internships in 2021. Two questionnaires including 

critical thinking questionnaire and students’ academic self-efficacy questionnaire and 

demographic information  were provided to the students. Data were analyzed by 

descriptive and inferential statistics of the test (chi-square,  independent t-test, 

ANOVA, Pearson correlation coefficient) through spss. 

Results:  The results showed that a statistically significant relationship between 

academic self-efficacy and students' grade point average (P>0.001, x2=14.38). The 

study of students' critical thinking in three areas of creativity, maturity and 

commitment showed that 124 people (85.5%) had strong critical thinking.Also, There 

was a statistically significant difference between the tendency to critical thinking score 

with female gender (P=0.038, t=2.10), older age category (P=0.016,  t=2.45) and higher 

academic average  (P>0.001,  f=11.78). Pearson correlation coefficient showed a 

positive correlation between tendency to critical thinking  and academic                    

self-efficacy (P>0.001, r=0.244) 

Conclusion:  Due to the relationship between the tendency to critical thinking and 

academic self-efficacy in medical students, training and strengthening critical thinking 

in medical students can strengthen their professional self-efficacy and professional 

growth. 

How to  Cite This Article Eisanazar A, Reihanian Z, Hamdi SA, Mirfarhadi N. Relationship between Critical Thinking 

Disposition and Academic Self-Efficacy in Medical Clerks and Interns Students of Guilan.RME. 2022;14 (3):10-17. 
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 دانش در... تی ری محتوا و مد تیفیک  ان،یدانشجو  هاییژگیو                                                                                          و همکاران یمحمد رزاق

 ( 3) 14؛ 1401 ئیزپا پژوهش در آموزش علوم پزشكي /                                                                                                                      11

 

 کارآموزان و کارورزان پزشكى   در یلی تحص  یبه تفكر انتقادى با خودکارآمد شیگرا ارتباط
 *3نسترن میرفرهادی  ،1، سید علیرضا حمدی2، ظهیرریحانیان 1عادله عیسی نظر

 
 رشت، ایران   پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی گیلان،  کاوش، دانشکده  شناختی و اعتیاد  -تحقیقات علوم رفتاری  مرکز .1
 دانشگاه علوم پزشکی گیلان، رشت، ایران   ای گیلان، بخش جراحی اعصاب، بیمارستان پورسینا، دانشکده پزشکی،مرکز تحقیقات ترومای جاده  .2
 ن، رشت، ایران دانشجوی دکتری تخصصی پرستاری، دانشکده پرستاری و مامایی شهیدبهشتی، دانشگاه علوم پزشکی گیلا .3

 

 چكیده

آموزش عالی و    پیشرفت تحصیلی در   امروزه تفکر انتقادی و خودکارآمدی تحصیلی نقش مهمی در   :مقدمه

تفکر  گرایش به  بین    رو مطالعه حاضر با هدف تعیین ارتباطاین  از  کسب موفقیت در محیط کار را دارند.

خودکارآمد  با  تحصیلی  انتقادى  کارورزان    دری  و  پزشکی  پزشکى  کارآموزان  علوم  انجام   گیلاندانشگاه 

 گرفت.

نفر از دانشجویان رشته پزشکی در مقطع کارآموزی و    145روی بر مقطعی  -توصیفیپژوهش این   :هاروش

خودکارآمدی    و  دو پرسشنامه گرایش به تفکر انتقادیابزار مطالعه شامل  انجام شد.    1400سال    کارورزی در

  آوری شددده بددا اسددتفاده ازهای جمعداده  .بوددانشجویان  فردی اجتماعی    فرم اطلاعاتچنین  همو تحصیلی 

و از  آنووا و ضریب همبستگی پیرسددون    مستقل،  tاستنباطی )کای اسکوئر،    توصیفی و آمار  های آمارآزمون

 تجزیه و تحلیل شدند.  SPSSطریق نرم افزار آماری  

داری  ا معدل تحصیلی دانشددجویان ارتبدداط معنددیبین خودکارآمدی تحصیلی ب  نتایج نشان داد که  :هایافته

انتقادی دانشجویان در سدده حیطدده خلاقیددت و    بررسی وضعیت تفکر  .P  ,  38/14=2x<001/0)وجود دارد  

میانگین  چنین بین  هم  قوی دارند.درصد  تفکر انتقادی    5/85نفر )124که حاکی از آن بود بالندگی و تعهد 

  و  =016/0P=،45/2t)  بددارتر   ، رده سددنی=038/0P=،10/2t)  س زننمره گرایش به تفکر انتقادی بددا جددن

دار مشاهده گردید. نتددایج نشددان داد کدده    ارتباط آماری معنی=001/0P<،  78/11t)  یشتربمعدل تحصیلی  

داری وجددود دارد  انتقددادی بددا خودکارآمدددی تحصددیلی همبسددتگی م بددت و معنددی  بین گددرایش بدده تفکددر

(001/0P<،  244/0r= . 

با توجه به ارتباط گرایش به تفکر انتقادی با خودکارآمدی تحصیلی در دانشددجویان پزشددکی،   :گیرینتیجه

توانددد موجددب تقویددت  بدده دانشددجویان پزشددکی مددی آمددوزشدوره طددول آموزش و تقویت تفکر نقاداندده در 

 ای در ایشان گردد.خودکارآمدی تحصیلی و رشد حرفه

 اطلاعات مقاله 
 

 نوع مقاله:
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  یدانشددجو  ،یرفرهددادینسددترن م
، دانشدددکده  یپرسدددتار  یدکتدددر
دانشددگاه علددوم    ،ییو ماما  یپرستار
رانیدد ا  رشددت،  لان،یگدد   یپزشددک  

mirfarhadin@gmail.com  

 مقدمه
 ترین مراحدل آمدوزش نقدشعنوان یکی از مهمآموزش عالی به

کندار   در.   1)  در جهت دادن به آینده ید  کشدور دارد  مهمی

گیر تکنولوژی و فنداوری و نفدو  رشد چشمبا  این رسالت مهم  

                           آمدوزش عدالی بایدد  موسسدات،  آن در سطوح مختلف آموزش

جدید را  رعصرت تغییر و تحو متناسب با هایی پیشرو وآموزش

کده دانشدجویان طدوریبده   .2،3)به دانشجویان ارائده نمایندد  

های پیرامون های رزم برای رویارویی مناسب با پدیدهصلاحیت

 نقش موثر ترین تصمیمات برای ایفایو اتخا  بهترین و مناسب

 دیددکل ،یتفکددر انتقدداد . 4خددود در جامعدده را داشددته باشددند )

آن   لیدو تحل  حیصدح  طلاعداتبراساس انتخداب ای  ریگمیتصم

                                          ایددن تفکددر باعدده توسددعه توانددایی حددل مسدد له،  .5) اسددت

 . 6)  شودگیری و یادگیری همیشگی در دانشجویان میتصمیم

هایی اسدت کده توسدط یونسدکو انتقادی از جمله مهارت  فکرت

برای انسان قرن بیست و یکم تعیین شده و ضرورت توجده بده 

خصوص آموزش پزشکی، امری حیاتی آن در حیطه آموزش، به

  .7) است

ارتقاء تفکر انتقادی یکی از اهداف آمدوزش عدالی بده ویدژه در 

هدا دانشدگاهعلوم پزشکی و از معیارهای مهدم در اعتباربخشدی 

 . ارتقاء این نوع تفکر در آموزش علوم پزشدکی کده بدا 5است )

فضای ندامطمنن و پدرتنش بدالینی مواجهده هسدتند، اهمیدت 

 بدرای ایحرفده نیدازپدیش  انتقدادی  تفکر .  8یابد )بیشتری می

 خود  دانش  ساختار  براساس  پزش   ی .  است  بالینیشایستگی  

                                                                               1401 پائیز ، 3شماره ،    14دوره                                                                                           پژوهش در آموزش علوم پزشكی
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   عادله عیسی نظر و همکاران                                                          ...                             در یلیتحص یبه تفکر انتقادى با خودکارآمد شی ارتباط گرا

  12                                                                                                                           (3) 14؛  1401 پائیز پژوهش در آموزش علوم پزشكي/  

  و برای ارزیابی و 2د )نمایمی  استفاده  مسنله  حل  استراتژی  از

 هدای پیییدده کدهتدرین اطلاعدات در موقعیدتتحلیل مدرتبط

هدای بده مهارتمستعد خطاهای تشخیصی و درمانی نیز است، 

  .6تفکر انتقادی نیاز دارد )

                                       کدده در مددورد چرایددی مسددائلتفکددر انتقددادی، بددیش از ایددن

فرد را به سمت چگونگی حل مسنله سدو  برانگیز باشد،  چالش

دهد، متعاقب این بالندگی در تفکر، پیامد نهایی یعنی حدل می

افتد که با حصول به آن ارزیابی فرد از عملکرد مسنله اتفا  می

تفکدر انتقدادی    .2،6خود با رضایت بارتری همراه خواهد بود )

در بعددد مهددارتی، شددامل دو بعددد مهددارت و گددرایش اسددت. 

انگیدزه دروندی  ش، نگدرش وایندهای شناختی و در بعد گرفرای

                     فدددرد در برخدددورد بدددا مسدددائل و تفکدددر دربددداره آن مطدددرح

دهدد کده هدا نشدان مدیبا این وجود، بررسی   .9،10)  گرددمی

هدای مهدارتی تفکدر انتقدادی مطالعات پیشین اغلب بدر جنبده

انتقدادی مغفدول   گرایشدی تفکدر  ت کید داشته و مت سفانه بعدد

دارد ا عدان مدی  Rickettsراسدتا  همدین  در   .1،6)  مانده اسدت

   دروندی شدکل   انگیدزه  انتقدادی براسداس ید   تفکر  گرایش به

تفکددر انتقدادی را شددامل  هدای گددرایش بدهمؤلفدده و گیدردمدی

 . 11دانددد )خلاقیددت، بلددوا شددناختی و درگیددری  هنددی مددی

Ricketts بددرای جسددتجوی  ابتکددار زمیندده فددرد را خلاقیددت و

دهد؛ یعندی فدرد چقددر کنجکداو اسدت کده حقیقت نشان می

دهدد کده او از فدرد نشدان می  شدناختیحقیقت را بداند. بلوا  

داند کده ممکدن اسدت پیییدگی مسائل واقعی آگاه است و می

برای ی  مسدنله بدیش از ید  راه حدل وجدود داشدته باشدد. 

وی دهدد فدرد چده میدزان در جسدتج هنی نشان می  درگیری

در    .11)  بپدردازد  رلهایی اسدت کده بتواندد بده اسدتدفرصت

   پژوهش حاضر از نظریه تفکر انتقادی ریکتس استفاده شد.

در  ،  2)  اسدت  یرزمده سدازگار  یتفکر انتقداددر دنیای امروز  

هدا و اسدتعدادهای دروندی های مختلف مجموعه تواناییدیدگاه

گرفتده   وجه قرارکه در نحوه این سازگاری دخالت دارند مورد ت

هدا و اسدتعدادها کده موجدب . از جمله این تواندایی 12)  است

فشدارها در  هدا وسازگاری افراد در برابر تهدیدها، موانع، سختی

 . 13اسدت )خودکارآمددی تحصدیلی    ،شودحیطه تحصیلی می

خودکارآمدددی، سددازل اصددلی تنددوری اجتمدداعی و شددناختی 

Bandura  هدای اد از توانداییشود و به برداشت افرمحسوب می

 . مطالعات نشدان 14)  خود برای انجام کار و فعالیت اشاره دارد

شدده،   ها، تلاش صدرفکارآمدی با انتخاب فعالیتدهد خودمی

 استقامت در انجام تکالیف و عملکرد مؤثر فراگیران ارتباط دارد

نوعی که دانشجویان دارای باورهای م بدت دربدارل به ،  15،16)

و   خود، عملکرد تحصدیلی بهتدری خواهندد داشدتهای  توانایی

برعکس، دانشجویانی که خودکارآمدی ضعیفی دارند، انگیدزه و 

  .17،18) عملکرد ضعیفی در امور تحصیلی خواهند داشت

 نشدان  تعاریف تفکدر انتقدادی و خودکارآمددی  به  دقیق  نگاهی

 کده بدهطدوریبه  ،12هستند )  بازتاب  شامل  دو  هر  که  دهدمی

 دیگددران از کننددد، نمادسددازی دهندددمی ن اجددازهدانشددجویا

 را خدود رفتار استفاده نمایند، جایگزین  هایاستراتژی  بیاموزند،

 بندابراین ایدن  نمایند.  شرکت  بازاندیشی  خود  در  و  کنند  تنظیم

گدردد   دانشدجویان  ایحرفده  رشدد  به  منجر  تواندمی  مفهوم  دو

 گیرییدداد کیفیددت هددا بدداایددن مهددارت کددهآنجددائی  . از2،10)

شوند  کسب شانتحصیل طول در باید است، مرتبط  دانشجویان

و   متقدی  و  20زاده و همکداران ) . نتایج مطالعه طهماسب19)

 خودکارآمددی  انتقدادی و  تفکدر  داد کده    نشدان21)  همکاران

 در دوره تحصدیلی دانشدجویان  پیشدرفت  بدرای  اساسدی  عوامل

 و همکارانحسینی    این درحالی است که نتایج مطالعه.  هستند

علدوم پزشدکی همددان   پرستاری دانشگاه  دانشجویان  در   22)

 وجدود  هاییتفاوت  هامهارت  این  سطوح  حاکی از آن بود که در

 ایدن کنندد.نمی کسب را هاآن اصلاً دانشجویان از برخی و  دارد

 عددم  و  غیرمنتظدره  هدایچالش  بده  منجدر  است  له ممکن  مس

 مدورد  تحصدیلی  هایقابلیت  ناکافی  کسب  چنینهم  و  مشارکت

رو از ایدن .  10،23گدردد )  تحصدیل  طدول  دانشدجویان در  نیاز

سیسدتماتی   طدوربده از همان ابتدای تحصدیل باید  هادانشگاه

 هدایمهدارت  ها را تسهیل نمایند و با تقویتمهارت  این  توسعه

 خرد  کسب  و  علمی  دانش  ارتقاء  به  دانشجویان را  انتقادی  تفکر

 دهند.   سو  

هر عداملی کده . ز آموزش و پرورش، یادگیری استهدف غایی ا

تحقق یافتن این هدف را میسر سدازد، بایدد مدورد توجده قدرار 

های شناختی است از مؤلفه  که  توجه به تفکر انتقادیلذا    گیرد.

راهبری   ادگیری خودده و یتوانند منجر به یادگیری بهتر شمی

بسدیار   دانشجویان پزشدکی نقدشکه  آنجائی  از  .را بهبود بخشد

مهمی در ارائه خدمات درمانی بده بیمدار، حدل مشدکل و اخدذ 

حدل مشدکلات طرفدی  و از  تصمیمات پیییدده درمدانی دارندد

نددامطمنن و  پیییددده و پزشددکی، پزشددکی و محددیط یددادگیری

 پزشدکان  انتقدادی  تفکر  هایتوانایی  است، بهبود  برانگیز  چالش

 ا پدژوهشلذ باشد. حل  راه  از  بخشی  توانددوران تحصیل می  در

و  انتقددادی تفکددر بهتددر گددرایش بدده درک هدددف حاضددر بددا

مقطددع کددارورزی و  خودکارآمدددی تحصددیلی در دانشددجویان

 . یکدیگر صورت گرفت  با  هاآن ارتباط  چگونگی و کارآموزی
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 هاروش
کلیده   مقطعدی، جامعده پدژوهش را  -  توصددیفیاین مطالعده    در

           دانشددجویان مقطددع کددارآموزی و کددارورزی رشددته پزشددکی

           دانشدددگاه علدددوم پزشدددکی گدددیلان در سدددالنفدددر   435) 

معیار ورود به مطالعه اشتغال   .دادندتشکیل می  1399  -1400

کارورزی  دوره دکتری   به تحصیل در مقطع بالینی )کارآموزی/

تکمیدل  ،عمومی و تمایل به شرکت در مطالعه و معیدار خدرو 

براسدداس فرمددول حجددم نموندده  هددا بددود.ندداقپ پرسشددنامه

ها به روش تصادفی و نفر محاسبه گردید. نمونه  172همبستگی

)طبقده    به نسبت تعداد کل دانشجویان هدر مقطدع تحصدیلی

 تهیده لیسدت اسدامی دانشدجویان از  پدس از  انتخاب گردیدند.

طبقده بده شدیوه تصدادفی انتخداب   آموزش دانشگاه، افراد هدر

مه توسددط آوری اطلاعددات پرسشددناشدددند. در مرحلدده جمددع

صورت حضوری به دانشجویان تحویل داده شد و به  پژوهشگران

دلیل عدم پاسخ گردید. بهآوری  پس از قرار قبلی با ایشان جمع

پرسشدنامه از فرآیندد مطالعده  27سدوال تعدداد  3به بیشتر از  

 پرسشنامه مورد تحلیل قرارگرفت.  145خار  گردید و  

عدات فدردی لااط  فدرم،  شامل بخدش اول  هاابزار گردآوری داده

تحصیلی، معدل کدل و وضدعیت   مقطعسن، جنس،  اجتماعی )

دوم، پرسشددنامه گددرایش بدده تفکددر انتقددادی و بخددش   ت هددل

 33 . این پرسشنامه شدامل 11  بود )Ricketts 2003ریکتس )

زیرمقیاس است. سنجش مقیاس خلاقیدت بدا   3سوال و شامل  

 ، 1 ،5 ،7 ،11،14 ،17 ،24 ،25 ،26 ،28 ،29سددددددوال ) 11

 15، 19، 30، 23، 31، 33،32سددوال ) 9مقیدداس بالندددگی بددا 

سدددددددوال 13  و مقیددددددداس تعهدددددددد بدددددددا 2، 12،

باشددد. البتدده   مددی3،4،6،8،9،10،13،16،18،20،21،22،27)

صددورت پرسشددنامه بدده 2،12،15،19،23،30،32،33سددوارت 

 5دهی در طیدف لیکدرت پاسخ  است.گذاری شده  معکوس نمره

دهدی از کاملاً موافدق  و نمدره 5ملا ًمخالف تا کا  1ای )از  درجه

 66تفکر انتقادی ضعیف،    66تا    33است. نمره بین    165تا    33

تفکدر انتقدادی   99تفکر انتقادی متوسط، نمره بدارتر از    99تا  

  در 24شدود. پداک مهدر و همکداران )قوی در نظر گرفته مدی

        طریدددق تحلیدددل عددداملی و محاسدددبه ضدددریب ای ازمطالعددده

کرونباخ روایی و پایایی این پرسشنامه را بررسدی و تاییدد آلفای

 90/0بدین )  AGFIکردند. شاخپ نیکویی برازش تعدیل شده  

 68/0کرونبداخ بدرای کدل پرسشدنامه    و ضریب آلفای85/0تا  

بددود. جهددت تعیددین پایددایی در مطالعدده حاضددر پرسشددنامه در 

ریب آلفدای نفر از دانشجویان پزشکی قرارگرفت و ض  20اختیار

های خلاقیت، بالندگی و و حیطه  94/0کرونباخ کل پرسشنامه  

دست آمد که نشان از به  844/0،  844/0،  78/0تعهد به ترتیب  

 های پرسشنامه دارد.سازگاری درونی گویه

بخش سوم، پرسشنامه خودکارآمدی تحصیلی دانشدجویان اون 

صدورت عبدارت بده 32شدامل   Owen & Froman)و فدرامن 

ارتبداط بدا  خیلی زیداد در 5خیلی کم تا  1حالتی از  5رت لیک

توجده در کدلاس، اسدتفاده از  سوال پرسدیدن، برداری،یاداشت

اعتبار این پرسشنامه با استفاده از تحلیدل عامدل کامپیوتر بود.  

  25در مطالعدده جمددالی ) اکتشددافی و تحلیددل عامددل ت ییدددی

شدنامه و نقطده بدرش پرس 96. نمدره بررسی و ت یید شده است

دهنددده خودکارآمدددی نشددان 96تددر و مسدداوی بددا نمددرات کددم

دهندده باورهدای نشدان  96تحصیلی پایین و نمدرات بیشدتر از  

باشند. جهدت تعیدین سدازگاری خودکارآمدی تحصیلی بار می

نفددر از  20درونددی در مطالعدده حاضددر پرسشددنامه در اختیددار

 دانشجویان پزشکی قرارگرفدت و ضدریب آلفدای کرونبداخ کدل

دست آمد. پس از بیدان اهدداف پدژوهش از به  91/0پرسشنامه  

مطالعده اخدذ   کلیه دانشجویان رضایت کتبی جهت شدرکت در

گردید و به دانشجویان اطمینان داده شد که اطلاعدات کسدب 

شده به صورت محرمانه باقی خواهد ماند و نیازی بده  کدر ندام 

 یبدودن و همگند  هدای نرمدالفرضنیست. برای بررسدی پیش

اسدمیرنوف و   -ها بده ترتیدب از آزمدون کولموگدوروفواریانس

ها با استفاده از آمدار توصدیفی و آزمون لوین استفاده شد. داده

ها از توزیع نرمدال برای متغیرهای کمی با توجه به پیروی داده

مستقل، آندووا، ضدریب همبسدتگی  tهای پارامتری  )آزمون از

آزمدون کدای اسدکوئر و از   پیرسون  و برای متغیرهای کیفی از

 شددند.تجزیه و تحلیدل    SPSS.Ver.19طریق نرم افزار آماری  

نظرگرفتده   در  P<05/0هدا  داری آزمدونسطح معندیچنین  هم

کمیته اخلا  معاونت تحقیقات و فناوری   شد. مطالعه حاضر در

اخددددلا   دانشددددگاه علددددوم پزشددددکی گددددیلان بددددا کددددد

IR.GUMS.REC.1400.102 فت.مورد تصویب قرارگر 

 هایافته
درصد  پسر و  2/55نفر )  80کننده  نفر شرکت  145از مجموع  

درصدد  دختدر کده میدانگین سدنی آندان برابدر   8/44نفر )  65

 54درصدد  مجدرد،    6/86نفدر )  127سال بدود.    96/1±17/25

نفدر   91  درصد  از دانشجویان در مقطع کارآموزی و  2/37نفر)

چندین میدانگین مزی بودندد. هدردرصد  در مقطع کارو  8/62)

بود. نتایج نشان   34/16±45/1معدل تحصیلی دانشجویان برابر  

درصددد  از دانشددجویان خودکارآمدددی 2/37نفددر ) 54داد کدده 

درصد  خودکارآمدی تحصیلی   8/62نفر )  91تحصیلی پایین و  

 بار دارند.  
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نتایج آزمون کدای اسدکوئر نشدان داد کده بدین خودکارآمددی 

     دانشددجویان ارتبدداط آمدداری تحصددیلی بددا معدددل تحصددیلی 

کده طدوری . بهP  ,  38/14=2x<001/0داری وجود دارد )معنی

درصد  از دانشجویان دارای خودکارآمدی پدایین 7/44نفر )  34

درصدد  از آندان دارای 3/78نفدر )  47و    14-17با معدل بدین  

 داشتند.  17-20  خودکارآمدی بار با معدل بین 

 انتقدادی حیطه گرایش بده تفکدر انحراف معیار سه میانگین و

 تعهددد   و6/40±43/28)  ، بالندددگی5/32±19/11) خلاقیددت

 قادی دکر انتدد. بررسی وضعیت تفددست آم  به97/32±4/35)

دانشجویان در سه حیطه خلاقیت و بالندگی و تعهد نشدان داد 

 نفددر 19درصددد  تفکددر انتقددادی قددوی،  5/85نفددر )124کدده 

درصدد  از 4/1نفدر )  2  متوسدط ودرصد  تفکر انتقدادی  1/13)

نشان داد  t-testآنان تفکر انتقادی ضعیف داشتند. نتایج آزمون 

داری بدین گدرایش بده تفکدر انتقدادی که تفاوت آماری معندی

دانشجویان با جنس و رده سنی وجدود دارد.   Ricketts  ریکتس

نیز نشدان داد کده One Way ANOVA آزمون آنالیز واریانس 

انتقادی با معدل تحصیلی دانشدجویان   ه تفکربین میانگین نمر

  .1دار وجود دارد )جدول ارتباط آماری معنی

 
 

 برحسب مشخصات فردی دانشجویان پزشكى   کارآموزان و کاروزاندرتفكر انتقادی مقایسه میانگین گرایش به .1جدول 

 p-value آماره آزمون Mean ± SD تعداد  وضعیت  متغیر

 جنسیت 
 47/105 ±  82/16 80 مرد

10/2 038/0 
 56/110 ±  11/11 65 زن 

 رده سنی )سال( 
 25/105 ±  77/14 84 سال  25تر از کم

45/2 016/0 
 21/111 ±  04/14 61 سال  25بیشتر از  

 معدل تحصیلی 

20 – 17 60 53/16  ± 56/110 

78/11 001/0 > 17-14 76 81/10  ± 02/108 

 77/86±24/15 9 14تر از کم
 

استفاده از ضریب همبستگی پیرسدون مشدخپ گردیدد کده   با

هدای همبستگی م بت بین خودکارآمدی تحصدیلی بدا حیطده

  r=401/0  و تعهدد )r=349/0 ، بالنددگی )r=376/0خلاقیت )

 . نتدایج نشدان P<001/0)  گرایش به تفکرانتقادی وجود دارد

داد که بین نمرات گرایش بده تفکدر انتقدادی و خودکارآمددی 

ارتبدداط م بددت و  پزشددکى لی در کددارآموزان و کدداروزانتحصددی

    . 1  وجدددود دارد )نمدددودارP ،244/0=r<001/0داری )معندددی

هدل و مقطدع   چنین بین عوامدل سدن، جدنس، وضدعیت تهم

هدل   های خودکارآمدی تحصیلی و وضعیت تتحصیلی با حیطه

و مقطع تحصیلی با گرایش بده تفکدر انتقدادی ارتبداط آمداری 

 مشاهده نشد.داری معنی

 
 پزشكى  پراکنش بین گرایش به تفكر انتقادی و خودکارآمدی تحصیلی توسط کارآموزان و کاروزان .1نمودار
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 گیرینتیجهبحث و 
ارتباط بین گرایش به تفکر تعیین  ،  حاضر  هدف از انجام مطالعه

 کددارآموزان و کدداروزاندر انتقددادی بددا خودکارآمدددی تحصددیلی
 ه حاضدر حداکی از آن بدود کده بدینبود. نتایج مطالعد  پزشکى

 خلاقیت، بالندگی و تعهد  هایمولفه  با  گرایش به تفکر انتقادی
داری وجدود م بدت و معندیارتبداط    خودکارآمدی تحصدیلیبا  

بدا عندوان  2018دارد. مطالعه متقی و همکداران نیدز در سدال 
 بیندددیپیش در انتقدددادی تفکدددر هایمؤلفددده بررسدددی نقدددش
 پزشدکی  علوم  دانشگاه  از دانشجویان  نفر  361  در  خودکارآمدی

 داریمعندی  طورتوانست به  انتقادی  اصفهان نشان داد که تفکر
رضایی  . غلام21نماید )  بینیدانشجویان را پیش  خودکارآمدی

دانشدجویان دانشدگاه علدوم   220بدر روی    2017  در سدال  نیز
گدرایش   و  فراشدناخت  که متغیرهای  پزشکی لرستان نشان داد

کننددده بینددیداری پددیشطددور معنددیتقددادی بددهان بدده تفکددر
 تفکددر گددرایش بدده . 10خودکارآمدددی در دانشددجویان اسددت )

. هسدتند  وابسته  یکدیگر  به  انتقادی  تفکر  هایمهارت  و  انتقادی
 انتقادی  تفکر  به  گرایش  بدون  انتقادی  تفکر  هایمهارت  داشتن
در  . 1،24) نیسدت اسدتفاده دانشدجویان قابدل بدرای عمل در

 های همسو با مطالعده حاضدر شداید بتدوان گفدتیافته  توجیه  
دانشجویان از قدرت تفکر انتقادی برخدوردار باشدند،   که  زمانی

تفاوت نبوده و عنصری پویا و نسبت به محیط آموزشی خود بی
خودکارآمددی کده بده افدزایش    شدوندگدر محسدوب مدیکنش

 انجامد. با یدادگیری تفکدر انتقدادی، افدراد درشان میتحصیلی
دروس مختلدف در ید  رشدته همیندین  های مختلف و  زمینه

مهارت بیشتری کسب کرده و عملکدرد بهتدری از خدود نشدان 
های شخصدی و دهند. لذا محتمل است با تصور تکرار تجربهمی

 تعمیم آن به شرایط مشابه و نتیجه مطلدوب متعاقدب آن، بده

صورت ی  بازخورد م بت، تفکر انتقدادی را در خدود بدیش از 
یش تقویت نمایند. دانشجویان با تفکر انتقادی بار با اتکاء بده پ 

توانند خدود و دیگدران را بده های فردی، میاستدرل و توانایی
تواند به سمت تصمیم منطقی، هدایت کنند. لذا عزت نفس می

حدالی   ایدن در  شکل ارزیابی بارتر خودکارآمدی بروز پیدا کند.
ارتبداط   1395در سدال    است که مطالعده نعیمدی و همکداران

در داری بددین تفکددر انتقددادی بددا خودکارآمدددی معنددی آمدداری 
 . در توجیده 17)  کردنددآموزان مقطع متوسطه مشاهده ندانش

دلیل تفاوت نتایج را بتوان  کنندگان  این یافته شاید سن شرکت
   مطالعدده حاضددر بددا مطالعدده نعیمددی و همکدداران دانسددت. زیددرا 

از دوره ه،  فراینددی تددریجی بدودگیدری تفکدر انتقدادی  شکل
و ران تحصدیل ودکودکی در خانواده شروع شده و به تدریج در 

 انتقادی در   . سطح تحلیل تفکر12)  رسدمی  لدانشگاه به تکام
طور کامل شکل نگرفتده و در ایدن سدن تر هنوز بهسنین پایین

هدای مشدخپ شدده پدیش چارچوب قالببیشتر فراگیران در  
 170   در26ل مدنش و همکداران )نتایج مطالعه جدلا  .روندمی

نفر از دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکی یزد نشان داد 
 انتقادی متزلزل بودند. در  که دانشجویان دارای گرایش به تفکر

تفکددر انتقدددادی که گرایش به  تحلیل این یافته باتوجه به این
هددای ی، صدلاحیتهمیدون محدیط یدادگیرعواملی  متد ثر از  

 ، لدذا 11باشدد )مدی  تدددریس  هدایمربیدان آموزشدی و روش
تفاوت در نمره گرایش به تفکر انتقادی را شاید بتوان به بسدتر 

   های آموزشی متفاوت نسبت داد.و زمینه
چنین نتایج مطالعه حاضر حاکی از آن بود که بین گدرایش هم

افدراد بدا معددل سدال و    25به تفکر انتقدادی در افدراد بداری  
داری وجدود دارد. بدرخلاف نتدایج تحصیلی بارتر ارتباط معندی

زاده در دانشدجویان پدژوهش موسدی  هداییافتهمطالعه حاضر،  
معددل و  انتقدادی    پرستاری نشان داد که بین گرایش به تفکدر

توجیده   در   .27داری وجدود نددارد )دانشجویان ارتباط معندی
سدن و افدزایش  بدا    رفدتر مدیکه انتظداطور  همان   ،یافته فو  

بدارتری گرایش بده تفکدر انتقدادی  دانشجویان  افزایش تجارب  
      داشته و مهدارت تفکدر نقادانده را بیشدتر مدورد اسدتفاده قدرار 

 .دهندمی
آن بود که گرایش به تفکدر انتقدادی بیانگر  نتایج مطالعه حاضر  

. اسدتدانشدجویان پسدر بدارتر  نسبت به    دختر  دانشجویاندر  
رابطده تفکدر تایج مطالعه اروجلو و همکاران بدا هددف تعیدین ن

در   نشان داد کده  انتقادی و خودکارآمدی دانشجویان پرستاری
دار آمداری در تفکدر یبین دانشجویان دختر و پسر تفاوت معند

 . بررسدی 28) نددارد وجدود انتقادی و ابعاد آن و خودکارآمدی
ریاضدی و علدوم  هدا مانندد علدوممطالعات مشابه در سایر رشته

های  تفاوتاحتمارً .  29،30انسانی نتایج متفاوتی را نشان داد )
هدای شخصدیتی و شدناختی ویژگدیمشاهده شده را بتدوان بده

منحصر به فرد میان زنان و مردان، سدب  مطالعده دختدران و 
 . از 3هدای آموزشدی و شدغلی مدرتبط دانسدت )پسران، انگیزه

اجتمداعی بهتدری و دیدد   طرفی زنان حافظه کلامی، شدناخت
تری پیرامون ی  موضوع خاص دارند، با توجده تر و دقیقجامع

توان تا حدی عملکرد بهتدر زندان در به ماهیت علم پزشکی می
 تجزیه و تحلیل و تفکر شهودی را توجیه کرد. 

تدوان نتیجده گرفدت کده طورکلی از نتایج مطالعه حاضر مدیبه
 ،د در دانشددجویانو تعهدد بالندددگی هددای خلاقیددت،مولفدده

عبدارت بده کند.بینی میخودکارآمدی تحصیلی در آنان را پیش
دیگر، گرایش به تفکر انتقدادی بدر خودکارآمددی دانشدجویان 

شدود مطالعدات جدامعی بدا هددف ثیرگذار است. پیشنهاد می  ت
له   پایه حدل مسد  انتقادی و یادگیری بر  های تفکرارتقاء مهارت

تدریس در دانشجویان پزشدکی در   های نوینبااستفاده از روش
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های ابتددایی تحصدیل صدورت گیدرد. همیندین نظدر بده سال
دهدی محدودیت مطالعه که استفاده از پرسشدنامه خدودگزارش

مطالعات آتی از   شود درپیشنهاد می  عنوان ابزار پژوهش بود،به
 ساختاریافته نیدز نیمه و عمیق هایبا مصاحبه کیفی هایروش

 گردد. استفاده

 دردانیق
نامه دوره دکتری عمومی دانشگاه پایان  بر گرفته ازمقاله حاضر  

را در  کده مدا  دانشجویانی  کلیهاز  باشد.  میعلوم پزشکی گیلان  
 .اجرای این پژوهش یاری رساندند، سپاسگزاریم
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