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ABSTRACT 

Introduction: The field of critical care nursing provides the reduction of mortality and 

morbidity in intensive care units through the optimization of nursing care for critical 

patients who need special care. The aim of this study was to compare the Iranian and 

Scottish Intensive Care Nursing Master's Degree Program (University of Edinburgh). 

Methods: This comparative study was conducted using the Bereday model in four 

stages of description, interpretation, comparison, and educational models based on the 

educational program of the critical care nursing master's course in Iran and Scotland. 

Result: The results showed that in Iran, curricula have been specially developed with a 

focus on nursing in the critical care units. In contrast, the goal of the Scottish 

curriculum is to develop nursing based on clinical evidence-based decision-making. 

Conclusion: Although the master's degree in intensive care nursing is free in Iran, 

clinical courses are not given as much attention as the curriculum in Scotland. The 

existence of part-time courses, planning courses aimed at training academic staff and 

online classes can increase the strength of the curriculum of this course in Iran. 

How to Cite This Article: Rezaie F, Sanagoo A, Jouybari L. Comparative Study of Master’s Critical Care Nursing 

Program in Iran and Scotland (University of Edinburgh).RME. 2022;14 (2):58-66. 
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 ی درسی مقطع کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت ویژه ایران و اسکاتلند  برنامه تطبیقیمقایسه 
 

 * 2لیلا جویباری ،  3مجرد  فرشته  عراقیان ،2اکرم ثناگو ،1فاطمه رضایی

 

 ، ایران دانشگاه علوم پزشکی گلستان، دکتری پرستاری، کمیته تحقیقات دانشجویی دانشجوی   .1

 دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران پرستاری و مامایی،  کدهدانش، . گروه پرستاری2
 مرکز تحقیقات طب سنتی و مکمل، انستیتوی اعتیاد، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، ساری، ایران  . 3

 

 چکیده

بدحال و    مارانیاز ب  یپرستار   یهامراقبت   یساز نهیبه  قیاز طر  ژهیو  یهامراقبت   یرشته پرستار مقدمه:  

.  سازد یرا فراهم م  ژهیو  یهادر بخش   یماریو عوارض ب  ریو م  کاهش مرگ ،  ژهی و  یهابه مراقبت   زمنداین

بااین   کارشناس  درسیی  برنامه   سهیمقاهدف    مطالعه  پرستار   یمقطع  و  یارشد  و    رانی ا  ژهی مراقبت 

 انجام شد. اسکاتلند  

با  مطالعه    این :  هاروش مدل  تطبیقی  از  توصیف،  در (  Bereday)بردی  استفاده  مرحله                           تفسیر،   چهار 

مراقبت  رنامه آموزشی دوره کارشناسی ارشد پرستاری  الگوهای آموزشی بر مبنای بو    و مقایسه  جواریهم

 . انجام شد  ویژه ایران و اسکاتلند

در بخش    یتار پرس  رویتمرکز  با  و    یطور اختصاصبه  یدرس  یهابرنامه   رانیدر انتایج نشان داد  ها:  یافته 

و است  تدوین  ژهیمراقبت  مقابل    .شده  برنامه در  پرستار   یدرس  یهدف  گسترش  پا  یاسکاتلند    ه یبر 

  .است  ینیگیری براساس شواهد بالتصمیم

است اما به    ایگانر  رانیادر    ژهیمراقبت و  یارشد پرستار   یکارشناس  اگرچه دوره تحصیلیگیری:  نتیجه

ریزی برای  برنامه وقت،  های پاره وجود دوره شود.  توجه نمی  های بالینیدورهاندازه برنامه درسی اسکاتلند به  

تواند به قوت برنامه درسی این دوره در ایران  می  های آنلاینکلاس و    علمی  تأهدف تربیت هیدروسی با

 . بیفزاید

 اطلاعات مقاله 
 

 نوع مقاله:

 مقاله پژوهشی 

 

 تاریخچه:

 15/06/1400  تاریخ دریافت:

 05/11/1400ذیرش:  تاریخ پ
 

 : هاکلیدواژه

 ژه ی مراقبت و  یپرستار

 سیستم آموزشی 

 ی بردمدل  

 ی  درس  یبرنامه 

 

  نویسنده مسئول:* 

،  گ  روه پرس  تاری  ،یب  اریجو  لایل   

دانشگاه  دانشکده پرستاری و مامایی،  

 علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران
jouybari@goums.ac.ir 

 

 مقدمه
ه ای مختلف ی روب رو                                            ه ای آموزش ی ب ا چ الشامروزه سیستم

چن ین توج ه ب ه ریزی دقی ق و ه مباشد که نیازمند برنامهمی

ه ای ن وین اجرای ی کیفیت برنامه آموزشی و آگ اهی از ش یوه

ریزی های برنامهبرنامه درسی، فرصت(.  1فرایند آموزش است )

ها بتوانند از شیوه کند تا آنای را برای فراگیران فراهم میشده

برنامه درس ی، توس    .رویداد تعاملی، یادگیری را تجربه کنند

ش ود و ط ر  های مسئول در حوزه آموزش طراحی میسازمان

ه  ای ه  دف از برنام  ه(. 3 ،2) ده  دکل  ی برنام  ه را نش  ان م  ی

شدن پرستاران توانمندی اس ت ک ه در لالتحصیپرستاری فارغ

متی تغییر مثبت ایجاد کنن د و در راس تای لامحی  مراقبت س

 ارتقای کیفیت زندگی اف راد، خ انواده و جوام ع ق دم بردارن د

در ارائ  ه خ  دمات و  ، تغیی  رچن  دین س  ال گذش  تهدر (. 4،5)

ه ای جدی دی چ ون نیازهای بهداشتی منجر به ایج اد گرایش

الان، پرس تاری س ه ای وی ژه ن وزادان و بزرگپرستاری مراقبت

 پرس تاری بخش ی، پرس تاری اورنان  ،نظامی، پرس تاری توان

 یاس  ت. رش  ته پرس  تار ش  دهو روان پرس  تار  س  المندی

ش اخه  کی Critical Care Nursing (M.Sc) ژهیهای ومراقبت

س ازی بهینه  قی اس ت ک ه از طر  یاز رشته پرستار  یاختصاص

ب  ه  ازمن  دیب  دحال و ن م  ارانیز با یه  ای پرس  تارمراقبت

، ی، پژوهش ی، آموزش یتیریمد  یمبان  تی، تقوژهیهای ومراقبت

، ک اهش یای، موجب ات مراقب ت پرس تاراخلاق و رفتار حرفه

را ف راهم  ژهی ه ای ودر بخش یم اریمی ر و ع وارض ب  و  مرگ

 یارش د پرس تار  یرش ته کارشناس   یه دف کل (.  6)  سازدمی

 یآموختگ انی اس  ت ک  ه دارادانش تی  ، تربژهی  ه ای ومراقبت

 1401 ستانتاب   ،2شماره  ،    14دوره                                               پژوهش در آموزش علوم پزشکی                                            
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 یاص ل  یک ار  ح وزه  ن هیدانش، نگ رش و عملک رد لازم در زم

لازم   یه اییتوانا  ها و ف راییبدحال( و توانا  مارانی)مراقبت از ب

، لاع  اتاط ی، فن  اوریه  ای ارتب  اطای، مهارت)رفت  ار حرف  ه

، ح ل تیفیو ارتقاء ک  تیریالعمر، پژوهش، مدخودآموزی مادام

دان ش، نگ رش و عملک رد   ء(. ب رای ارتق ا7اش د )بمی  له(أ مس

وج ود برنام ه آموزش ی م دون، ج امع و منطب ق ب ا پرستاران  

، رکن محوری آموزش را در تربیت نیروی لامتنیازهای نظام س

اس ت ک ه لازم دهد و تشکیل می  لامتانسانی موردنیاز نظام س

هر برنام ه آموزش ی در راس تای نیازه ای روز جامع ه ت دوین، 

دانش جویان   ب الاهایی با کیفی ت  برنامه.  شود  لا ری و اصبازنگ

باکفایتی را برای آینده تربیت خواهد نمود و این مهم به دس ت 

 مرت  ب برنام  ه درس  ی لا آی  د مگ  ر ب  ا ب  ازنگری و اص  نمی

های پ ژوهش در زمین ه بررس ی یکی از شیوه  (.8دانشجویان )

موزش ی ه ای آهای درسی، ب ازنگری و تح ول در برنام هبرنامه

ه ا های تطبیقی است ک ه در ای ن ن وژ پ ژوهشانجام پژوهش

                         ه ا م ورد تجزی ه و تحلی ل ق رارهای آموزش ی ی ا پدی دهنظام

ب رد و  ت وان پ یها میهای آنها و تفاوتگیرد و به شباهتمی

مواردی که در جهت پیشرفت یا رکود آموزشی مؤثر هستند را 

مختلفی در راستای مقایسه برنامه مطالعات    (.9)  مشخص نمود

زاده و درسی کارشناسی ارشد پرستاری انجام شده اس ت. ول ی

مقایسه برنام ه درس ی کارشناس ی   به  2018همکاران در سال  

ارشد رشته پرستاری در گرایش ویژه نوزادان ای ران و دانش گاه 

چن ین اش رفی و (. ه م10پرداخت ه اس ت )مک مستر کان ادا  

مقایس ه برنام ه آموزش ی ب ه بررس ی   1398در سال    همکاران

های وی ژه در ای ران و مقطع کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت

قرب انی و همک اران  چن ین(. هم11پرداختند )ملبورن استرالیا  

ی کارشناس  ی ارش  د رش  ته آموزش  ی دوره برنام  ه(، 1398)

(. 12پرس  تاری کودک  ان ای  ران و آمریک  ا را مقایس  ه کردن  د )

 یدوره دکت  را یظ  ام آموزش  (، ن1399عی و همک  اران )ش  جا

 یایلوانیپنس  یو دانشکده پرس تار رانیدر ا  یپرستار  یتخصص

(. مطالعه قنبری اف را و همک اران 13را بررسی نمودند )  کایآمر

 رانیا یپرستار یبرنامه دکتر  یقیتطب  سهیهدف مقا  با(  1399)

و منچس تر  ای فرنیکال UC Davisو دانشگاه تورنت و در کان ادا، 

 سهیمقااسدی ذاکر و همکاران    (. اخیرا14ً)  انگلستان انجام شد

و دانش کده   رانیا  یپرستار  یدوره دکترا  یبرنامه درس  یقیتطب

(. از بین مطالع ات 15را بررسی کردند )  کایدوک آمر  یپرستار

مقایس ه برنام ه آموزش ی مقط ع ذکر شده تنها یک م ورد ب ه  

 پرداخته است.   های ویژهکارشناسی ارشد پرستاری مراقبت

 دف  ه ا ب( University of Edinburgh) ادینبورگگاه   دانش

انش کده در د  پرس تاران  یو تخصص   یهای ف ردتوسعه مهارت

در ارائ ه آم وزش  روشیپ ی و خدمات اجتماع   ییماما  ،یپرستار

ارشد در اس کاتلند   یو کارشناس  یدر مقطع کارشناس  یپرستار

شده در آموزش، پ ژوهش   شناخته  یتردانشکده با بر  نیا.  است

در رود.  شمار میبه  شتازینوآور و پ   ا،یای پودانشکده  ،یریادگیو  

 یب را  یجه ان  یریادگی    یمح  کی  جادیدنبال ابه  این دانشگاه

و  یو خ  دمات اجتم  اع  ییمام  ا ،یدر رش  ته پرس  تار لیتحص  

هستند که ب ه بهب ود   یمتعهد به توسعه پژوهش و ارائه آموزش

کم ک کن د. آم وزش در  مارانیب  یو اجتماع   یبهداشتخدمات  

 یکی  یشود که داراارائه می   یترین پردو پیشرفته  نیدتریجد

 اس  ت. ای  تانیدر بر ینیه  ای ب  الت  رین امکان  ات مهارتاز بزرگ

ه ای وی ژه، کودکان، مراقبت،  بزرگسالان  یپرستار  هایگرایش

، داخلی  -جراحی،  روان پرستاریهای پزشکی،  اورنان ، فوریت

آم وزش داده   های کارشناسی ارش ددورهدر    مدیریت پرستاری

ز دلای ل انتخ اد دانش گاه ادینب ورگ جه ت ا  (.16)  ش وندمی

در تربی ت   دانش گاهبودن ای ن  نامهتوان به بمقایسه با ایران می

ه ای داش تن گون اگونی گرایش  نیروی پرس تاری متخص ص و

دانش گاه و ب ودن  رپ یشدلای ل  پرستاری اشاره کرد و از دیگر  

محقق  ین و رو  ای  ن ادینب  ورگ در رش  ته پرس  تاری اس  ت از

 توانن د ب ا اس تفاده از ای نمی  های درسیگزاران برنامهسیاست

ری زی در نظ ام آم وزش پرس تاری مقایسه تطبیقی ب ه برنام ه

دانش گاه ادینب ورگ را جه ت مقایس ه انتخ اد   نماین د،  کمک

باورها، رس الت، تاریخچ ه، ها،  ارزشدر مطالعه حاضر    .اندنموده

 های علم یها و توانمن دیواحدهای درسی، شرای  ورود، نقش

ی حاض ر بین دو کشور ایران و اسکاتلند مقایسه شدند. مطالعه

ی آموزش ی مقط ع کارشناس ی باهدف بررسی مقایس ه برنام ه

دانش گاه های وی ژه ای ران و اس کاتلند )ارشد پرستاری مراقبت

 ت.( انجام گرفادینبورگ

 ها روش
 ب   ردیاس   تفاده از م   دل ب   ا  تطبیق   ی مطالع   ه حاض   ر

(Bereday’s Model )دو یا چند پدی ده انجام شد در این روش 

ها، باورها، رسالت، تاریخچه، واح دهای درس ی، ش رای  ارزش)

ها ش باهتو  ختلاف اتگرفت ه و وج وه ا  در کنار هم قرار(  ورود

از چه ار چن ین در ای ن روش  . هم(17)شدند  تحلیل    و  تجزیه

. ش وداس تفاده میجواری و مقایسه  مرحله توصیف، تفسیر، هم

های پدی  ده اطلاع ات،در مرحل ه توص  یف، براس اس ش  واهد و 

ش وند. در بررسی و نقادی در مرحله بعد آماده میبرای  تحقیق  

ش ده در مرحل ه اول آوریجمعتمامی اطلاعات  مرحله تفسیر،  

تم  امی ج  واری، در مرحل  ه هم گیرن  د.م  ورد تحلی  ل ق  رار می
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منظور ایجاد چارچوبی ب رای مقایس ه به  ی دوماطلاعات مرحله

گیرن د و بندی و در کنار هم قرار میها طبقهها و تفاوتشباهت

با توجه به جزئیات   در نهایت در مرحله مقایسه، مسئله تحقیق

ها و دادن پاسخ به سؤالات تحقیق ها و تفاوتدر زمینه شباهت

. الگوه ای آموزش ی ای ران ب ر (18)  شوندبررسی و مقایسه می

 رنامه آموزشی دوره کارشناسی ارشد پرستاری ای ران ازمبنای ب

برنامه آموزشی کارشناس ی پزشکی تهران و علوم دانشگاهسایت  

آن از س  ایت اس  کاتلند  ادینب  ورگ ارش  د پرس  تاری دانش  گاه

بر چنین علاوه. همقرار گرفت  سی دقیقبرر  و مورد  اخذ  دانشگاه

                         این مطال ب مق الات مرب وه ب ه بررس ی وض عیت آموزش ی و

ش د. های بهداشتی و درمانی در این دو محی  نیز بررسی  نظام

مورد ترجمه روان قرار گرفته و توس    ،مطالب پ  از گرداوری

ر، کلیه اطلاعات دقت بررسی شدند. در مرحله تفسیمحققین به

ه ا، ابتدا فلس فه، رس الت، ارزششده در مرحله اول  آوریجمع

آموختگ ان در دو برنام ه شر  وظ ایف و جایگ اه ش غلی دانش

هر دو برنامه از لح ا  جواری  سپ  در مرحله هم  توصیف شد.

م ورد تحلی ل ، شرای  ادامه تحصیل طول دورههزینه تحصیل، 

دو برنامه آموزشی ب ا توج ه   قرارگرفته و نقاه ضعف و قوت هر

. جهت بررسی محی  به شرای  و زمینه دو کشور ارزیابی شدند

آموزشی و نظام آموزشی دو کشور نیز جس تجوی الکترونیک ی 

                                          ه   ایه   ای فارس   ی و انگلیس   ی ب   ا کلی   دوانهب   ه زب   ان

Master of nursing ،Critical care nursing ،Curriculum 

ه ای انجام شد. جهت جستجوی مطال ب فارس ی از کلی د وانه

برنامه درسی، کارشناسی ارشد پرستاری ویژه، برنامه آموزش ی 

 ویژه انجام شد.   مراقبت ارشد پرستاری

 هایافته 
نتای ج حاص ل از پژوه ش و مقایس ه در م  ورد ه  ر ی  ک از 

و س  یر تکامل  ی عناص ر برنام ه درس ی از جمل ه: تاریخچ  ه  

ه  ا، رس  الت و پذی   رش، ارزش ش  رای  ورود و نح  وهرش   ته، 

در   م ورد مطالع ه  هایدانشگاهاهداف کلی رشته در  ،  اندازچشم

ای  ران و دانش   گاه   ویژهبرنام ه کارشناس ی ارش د پرس تاری  

ارائ   ه (  1-4ج   دول)ب  ه تفکی   ک در    ادینبورگ اسکاتلند

  .ش  ده اس ت

 

 های مورد مطالعهدر دانشگاه ژهیو یهامراقبت  یریف و تاریخچه پرستارتع: 1جدول
 تعریف و تاریخچه  دانشگاه 

 ایران 
 تعریف 

براترین و مناسبکامل  ژهیو   یهامراقبت  یپرستار برنامه مراقبت    و،ییسی )آ  ژه یهای مراقبت و بدحال در بخش  ماران یب   ی ترین 
 .باشدی( مز یالی یو و دسیسی

 تاریخچه 
  ن یا  1386ماه  جلسه در بهمن  نیو ششم  یریزی درسبرنامه  یعال  یآغاز شد و براساس شورا  1388رشته در سال    نی در ا  رشیپذ

 .دیرس یبهداشت و تخصص ،یآموزش پزشک ی شورا رخانهیدب  دییرشته به تأ

 ادینبورگ 

 تعریف 
    پزشکان ادینبورگ و دانشگاه ادینبورگ ارائه   های ویژه با مشارکت بین کالج سلطنتیبرنامه آنلاین کارشناسی ارشد مراقبت 

 طراحی شده است. تعریف مشابه ایران است.بدحال   مارانیب  ازمراقبت های بهداشتی برای شود. این برای متخصصان مراقبتمی

 تاریخچه 

سال   در  ادینبورگ  کنون   1582دانشگاه  اسکاتلند  در  ادینبورگ  شهر  قدیمی   یس أت  یدر  جزو  که  دن دانشگاهترین  شد    ایهای 
و در کل انگلستان است که    ایتان یترین دانشگاه بردانشگاه مهم  نی و دانشگاه آکسفورد ا  جی شود. پ  از دانشگاه کمبرمحسود می

توانسته    و   دارد  وند یانگلستان پ  یداشته است. دانشگاه ادینبورگ که با خانواده سلطنت  نداسکاتل  یدر دوران روشنگر  یادیتأثیر ز
  نی و الکساندر گراهام بل در ا  نگیرول  یک  یج  ن،ی آموختگان خود باشد. دارونوبل توس  دانش  زه یجا  19به حال برنده  است تا  

دانشگاه    نی ا،  Edinburghدانشگاه    یو معاون آموزش  یاصل  ری ، مدسونیمات  تریاند. به گفته پروفسور پپرداخته  لیدانشگاه به تحص
 .باشدمی یو مدن  یاجتماع تیو مسئول یریادگی آموزش و  ق،یده از تحقبا استفا  یبه تعال ی اب یدنبال دستبه

 

 های مورد مطالعهشرایط و نحوه پذیرش دانشجو در دانشگاه: 2جدول 

 شرایط و نحوه پذیرش دانشجو  دانشگاه 

 ایران 

 هزینه تحصیل

بهداشت در دوره روزانه رایگان و  های علوم پزشکی وزارت  زینه تحصیل در مقطع کارشناسی ارشد دانشگاه در کشور ایران، ه
 (.19) باشدعهده دانشجو میالملل بردر دوره بین

 ادینبورگ 
گردد.  میارائه    ژهیهای وارشد مراقبت  یکارشناس  انیبه دانشجو  ی لیبورس تحص  نیچنددر کالج سلطنتی پزشکان ادینبورگ،  

بورسیه  یافراد  یبرا از  تحصکه  نمی  یلیی  هزاستفاده  می  لیصتح  نهیکنند  دانشجو  خود  عهده  بر  ارشد  مقطع  و  در  باشد 
 (.20) شودپرداخت می یترم صورتبه

 ایران 

 طول دوره تحصیلی 

ایران   آیین در  برنامهبراساس  ترم  چهار  در  کارآموزی  و  تئوری  واحدهای  گذراندن  از  پ   مربوطه  دوره  آموزشی  ریزی  نامه 
ی برای این رشته واحد کارآموز  9ی.  واحد دروس اختصاص  9است و    دروس پایهبرای  واحد    32تعداد کل واحدها  .  شودمی

 است. نامهپایانمربوه به واحد  6تا  4چنین اختصاص داده شده است، هم

 ادینبورگ 
  صورت خواهد بود و در غیر این  دو سال  وقت به تحصیل بپردازد طول مدت دوره طور تمامدر اسکاتلند، اگر دانشجو بتواند به

سال   می  باشد.یمسه  ارائه  اختیاری  درسی  با  گردد.  واحدهای  بیشتر  درسی  بالینیواحدهای  بیمارستان    تمرینات  در  و 
 شود.صورت آنلاین نیز برگزار میی تحصیل بهشود. دوره ارائه مینامه در سال دوم پایان باشند. می

 ایران 
 ادامه تحصیل  شرای 

ایران،   افارغدر  توان  ،یسالمند شناس  ،یپرستار  یانند در مقطع دکترتو رشته می  نیالتحصیلان در    ی ولونیب  ، بخشیمشاوره 
  ی ولونیدمیو اپ  یو رفاه اجتماع  لامتس  ،هاو فوریت  یندر بال  سلامت  ،یپزشک  ک یهای انفورماتو رشته   یولونیزیتولیدمثل، ف
 دهند. لیادامه تحص

 .(ژه یهای وی مراقبتپذیر است )رشتهالتحصیلان امکانفارغ  یراب یپرستار یدر مقطع دکتر لیادامه تحصدر اسکاتلند،  ادینبورگ 
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 های مورد مطالعهانداز در دانشگاه ها، رسالت و چشممقایسه ارزش: 3جدول

 انداز ها، رسالت و چشمارزش دانشگاه 

 ایران 
 انداز چشم

 های ویژه های درمانی در بخش سازی وضعیت مراقبتارتقاء استانداردهای مراقبتی و بهینه. 1
 میر بیماران وحداقل رساندن مرگ. به2
 های ویژه پرستاریکارگیری تدابیر مدیریتی، آموزشی و پژوهشی در مراقبتفزایش به. ا3

 (.20) توانایی تفکر انتقادی و عملکرد بر مبنای شواهد بالینیدر اسکاتلند،  دانشگاه ادینبورگ 

 ایران 

 رسالت رشته

 های ویژه عوارض بیماران بستری در بخش میر ووکاهش مرگ. 1
 های پرستاری در ارتقاء روند مراقبت ساختاریگسترش . 2
 های لازمها و فرا توانائیآموختگانی کارآمد با توانائیتربیت دانش. 3

 دانشگاه ادینبورگ 
 ارند.گامی مؤثر برد بالینی لاتدر جهت کشف مشک تربیت پرستارانی که بتوانند -1 در اسکاتلند،

ای، هدایت در تحقیق  التحصیلان در عملکرد حرفهالمللی در تحقیق و آموزش، پیشرفت فارغمتعهد بودن به رهبری بین -2
 ( 20) پرستاری و بورس تحصیلی و بهبود سلامتی محلی و جهانی

 

 های مورد مطالعهاهداف کلی رشته در دانشگاه: 4جدول

 هدف کلی دانشگاه 

 ایران 

 ریدانش پرستا. 1
 حال رتقاء نگرش و عملکرد لازم در مورد مراقبت از بیماران بد. ا2

 آموختگان گروهی بهینه در دانشهای میان فردی و درون طی بهینه و مهارتارتبا هایمهارت . ارتقاء3

 ایحرفه رفتار مورد در لازم هایمهارت و  نگرش ارتقاء .4

 کاربردی  هایوهشپژ زمینه  در لازم مهارت و  نگرش دانش، ارتقاء .5

 (ICT,IT) ها داده  فناوری مورد در لازم حمایت و نگرش دانش، ارتقاء .6

 حال ریزی و ارتقاء کیفیت مستمر در امور مراقبت و آموزش مرتب  با بیماران بدارتقاء دانش، نگرش و مهارت مناسب در زمینه کاربرد مدیریت، برنامه. 7

 خود ارتقاء و خودارزیابی هایمهارت ممارست و تقویت طریق از العمرام ماد خودآموزی فرا توانایی . ارتقاء8

 بحرانی شرای  در  مساله حل و خلاقانه نقد فرا توانایی . ارتقاء9

 ادینبورگ 

 عنوان یک پرستاربه  های بالینیمراقبت  ارائه و صلاحیت بالینیتوانایی اخذ . 1
 های فردی ، خانواده و گسترش دیدگاه جمعیت، جامعه سلامت درک عمیق از یک رسیدن به . 2
 لامت دستیابی به سجهت به افراد در انی ارائه پرستار وادغام دانش . 3
 عنوان یک عضو از تیم درمانی کار مؤثر در بالین به. انجام 4
 داشتن توانایی نقد و ارزیابی شواهد بالینی . 5
 بهداشت عمومی لاتتحقیقاتی مربوه به مشکانجام  6
 یری شواهد بالینیکارگبه. 7
 در جهت بهبود حال بیمار ارائه مراقبت پرستاری به بیماران. 8

 

 گیریبحث و نتیجه

ی برنام ه  هایتف  اوت  و  هاش باهت  بررس ی  ب ه  حاض ر  مطالعه

 ب ین  وی ژه  مراقب ت  پرستاری  ارشد  کارشناسی  مقطع  آموزشی

 و هاشباهت دارای کشور  دو  هر.  است  پرداخته  اسکاتلند  و  ایران

 رس الت، که گفت توانمی تقریباً هستند،  یکدیگر  با  هاییتفاوت

. باش ندمی  مش ابه  آموختگ اندانش  نق ش  و  اهداف  انداز،چشم

 ه ایمراقبت  مبن ای  بر  اسکاتلند  در  شدهارائه  درسی  واحدهای

 در  (،19باش د )عمل ی می  ص ورتبه  بیش تر  و  شواهد  برمبتنی

 در  مراقب ت  ب ه  صیاختصا  طوربه  ایران  درسی  واحدهای  مقابل

 هایافت ه  بخش  در  که  طورهمان.  است  پرداخته  ویژه  هایبخش

 ه ر ب رای دکت ری مقطع در تحصیل ادامه شرای   شد،  گزارش

 ک  ار انج  ام اس  کاتلند کش  ور در. اس  ت پ  ذیرامکان کش  ور دو

 ب الینی  هایفعالیت  براساس  و  تحصیلی  ترمطول    در  تحقیقاتی

 پژوهش ی  ک ار  ای ران،  ش ورک  در  ام ا  ش وند،می  انج ام  دانشجو

 از پ    مش  خص واح  د تع  داد ب  ا نام  هپایان انج  ام ص  ورتبه

 در  ای ران  کش ور  در.  گی ردمی  انجام  درسی  واحدهای  گذراندن

 اختصاص ی طوربه   در  هایبرنامه  ویژه  مراقبت  ارشد  کارشناسی

 اس ت ش ده  نوشته  ویژه  مراقبت  بخش  در  پرستاری  به  تمرکز  و

 وی ژه،  ه ایمراقبت  بخش  به  توجه  ونبد  اسکاتلند  کشور  در  اما

 واح د اختی اری دانشجویان و است شده نوشته درسی  یبرنامه

گس  ترش  درس  ی یبرنام  ه از ه  دف و کنن  دمی انتخ  اد را

. باش دمی  بالینی  شواهد  براساس  گیریتصمیم  پایه  بر  پرستاری

 در  ام ا  اس ت  رایگ ان  تحصیل  روزانه  یدوره  در  ایران  کشور  در

 ب ا  تحصیلی  یبورسه  از  بتوانند  که  کسانی  فق   اسکاتلند  کشور

 خواهند  رایگان  تحصیل  مشمول  کنند،  استفاده  دانشگاه  شرای 

 پرداخ ت ش هریه ترم ی صورتبه باید دانشجویان  یبقیه  و  بود

 ت ا  است  مزیت  یک  رایگان  تحصیل  که  شود  گفته  شاید.  نمایند

 رایب  تضمینی  ولی  ببرند،  بهره  آموزشی  خدمات  از  بتوانند  همه

کن د نمی  ایج اد  را  ب الین  ب ه  ورود  و  دانش جویان  سریع  خروج

 ارش  د کارشناس  ی دوره ب  ه ورود ض  واب  ای  ران، در(. 20-22)

 و نب وده ورودی  کتب ی  امتح ان  نمره  بر  متمرکز  ویژه  پرستاری

 شودمی  گرفته  درنظر  بالین  در  حضور  و  داوطلبین  کاری  سوابق

 ک ه تف اوت ای ن  اب   اس ت  چنیناین  نیز  اسکاتلند  کشور  در  که

. است سالیک اسکاتلند در و سال 2 حداقل ایران  در  کار  سابقه

 مراقب ت  ه ایبخش  در  مراقب ت  حساس یت  به  توجه  با  امر  این

 ک ه  کردن د  گ زارش  همکاران  و  freed.  است  اهمیت  حائز  ویژه

 تاثیرگ ذار پرستاران کارایی افزایش در بالینی کار  سابقه  داشتن

 داشتن  دانشجو  پذیرش  شرای   از  یکی  اسکاتلند  در(.  23)است  
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 ای ران  در  اما  باشدمی  بالا  ینمره  با  معتبر  انگلیسی  زبان  مدرک

 کفای ت  عم ومی  زب ان  ح د  در  انگلیسی  زبان  بر  دانشجو  تسل 

 انگلیس ی  زب ان  ب ه  تس ل   ک ه  اندداده  نشان  مطالعات.  کندمی

 زب ان  ب ه  معتب ر  کتب  و  مقالات  دانشجویان  که  شودمی  موجب

 دوره  از  بهت ری  اس تفاده  نتیج ه  در  و  کنند  مطالعه  را  انگلیسی

 در ق  وت نق  اه از یک  ی. (24-26،11داش  ت ) خواه  د خ  ود

 ای ران  در  ک ه  باش دمی  وقتپاره  تحصیل  دوره  وجود  اسکاتلند،

 ص ورتبه  تحص یل  ه ایدوره  تم ام  و  ن دارد  وج ود  گزینه  این

 تحص یل  ک ه  دهن دمی  نشان  نیز  مطالعات.  باشندمی  وقتتمام

 ب رای  مناسب  راهکار  یک  تکمیلی  تحصیلات  سطح  در  وقتپاره

 .(27باشد )می  متأهل  و  شاغل افراد

 ک  املاً تحص  یلی ت  رم ه  ر درس  ی واح  دهای تع  داد ای  ران در

 امتی از  گ رفتن  و  نمره  ادینبورگ  دانشگاه  در  اما  است،  مشخص

 واح د  تع داد  عن وان  تحت  ایوانه  و  قرارگرفته  درس  هر  مبنای

 درسی  واحدهای  تعداد  جهان،  کشورهای  بیشتر  در.  ندارد  وجود

 ،22باش د )می  اس کاتلند  کشور  مانند  شرای   و  نیست  مشخص

 بر  تمرکز  با  ادینبورگ  دانشگاه  در  شدهارائه  واحدهای.  (29  ،28

 در  ول ی  باشد،می  اطلاعات  بودن  بروز  و  رشته  این  مهم  مباحث

 ی ک.  (30وی ژه اس ت )  مراقب ت  بخ ش  ب ر  فق    تمرکز  ایران

 اس ت،  تحقیق  روش  درس  مطالعه،  مورد  کشور  دو  بین  هتشبا

 کش ف  تفک ر  ایج اد  و  پ ژوهش  اهمی ت  ب ر  دلالت  امر  این  که

 دیگ ر  مطالعات.  باشدمی  تکمیلی  تحصیلات  مقطع  در  مشکلات

 دیگ ر  کش ورهای  و  ای ران  بین  درس  این  که  دهدمی  نشان  نیز

 ش  ره نام  هپایان ارائ  ه ای  ران در. (29-32) اس  ت مش  ابه

 ای ران، هایدانش گاه برخ ی در چن ینهم  است،  تحصیلیالفارغ

 نهایی نمره اخذ منظوربه نامهپایان از  شدهاستخراج  مقالات  ارائه

 خ روج  رون د  مس ئله  ای ن  ک ه  دارد  اهمی ت  التحص یلیفارغ  و

 ،33  ،15اس ت )  ک رده  کن د  بس یار  را  هادانشگاه  از  دانشجویان

 گ رفتن  اس تفاده،  ب دون  نام هپایان  زی اد  تعداد  آن  نتیجه.  (34

 تغیی ر  با  دانش،  سطح  در  عمدتاً  نسبی  یادگیری  ایجاد  و  مدرک

 و م  دیریت آم  وزش، در ک  افی مه  ارت فق  دان و ان  دک رفت  ار

 هایحیط ه در التحص یلانفارغ اس تخدام و تخصصی  پرستاری

 را  آن  تخص ص  ف رد  ک ه  اس ت  هاییعرصه  و  مدیریت  آموزش،

 اسکاتلند  در  اما.  ندارد  ار  هاآموخته  کارگیریبه  امکان  یا  نداشته

 انجام  دانشجو  بالینی  هایفعالیت  مطابق  نامهپایان  کار  گذراندن

 وی ژه مراقب ت ارش د کارشناسی التحصیلانفارغ. (19شود )می

 دانش گاه  ج ذد  علمیهیئت    عضو  صورتبه  توانندمی  ایران  در

 ام ر  ای ن  جه ت  خ ود  درس ی  واح دهای  در  کهدرحالی  شوند،

 دروس گذران دن از پ   اس کاتلند  در  ام ا  دبینن نمی  آموزشی

 گ رایش آموختگاندانش. بود خواهد پذیرامکان امر  این  مربوطه

 بیم اران  ب ه  ب الینی  خ دمات  ارائه  بر  اسکاتلند  در  ویژه  مراقبت

 دوران  ط ول  در  را  پژوهش ی  ه ایپرونه  انج ام  و  دارن د  تمرکز

 براینبنا.  دارند  عهده  بر  درسی  واحد  ماهیت  به  توجه  با  تحصیل

 ب  رای ت  دری  تم  رین تکمیل  ی ه  ایدوره ک  ردن اض  افه

 دوره  ب ودنکوت اه.  (35دارد )  اهمیت  حوزه  این  در  مندانعلاقه

 ب ه  ترس ریع  ورود  و  اسکاتلند  در  ویژه  ارشد  کارشناسی  تحصیل

 بیم  اران ب  ه تخصص  ی ب  الینی خ  دمات ارائ  ه توان  دمی ب  الین

 ک ه  است  حالیدر  این  نماید،  تسهیل  را  ویژه  مراقبت  هایبخش

 دانش جویان زایتنش عوامل ترینعمده بالینی، مسائل  ایران  در

 التحص  یلیفارغ کن  د رون  د و رودم  ی ش  مار ب  ه پرس  تاری

 و  ب الینی  ارتق اء  تعری ف  ع دم  وی ژه،  مراقبت  ارشد  دانشجویان

 ه ایبخش  ب ه  ورود  انگی زه  آن ان  برای  مشخص  بالینی  جایگاه

 . است  کاهش داده لانالتحصیفارغ بین در را  ویژه مراقبت

 ب ا  و  رش ته  هم ان  در  فق    تحص یل  ادامه  امکان  اسکاتلند  در

 را  ش رای   اس ت  ممک ن  که  دارد  وجود  آن  هایهزینه  پرداخت

 مواجه ه  مح دودیت  ب ا  توانمن د  افراد  و  مندانعلاقه  ورود  برای

 نی از  مورد  دوم  سال  به  ورود  برای  کل  نمره  اخذ  چنینهم.  کند

 توان دنمی  نرس د،  کل  نمره  حد  به  جودانش  کهدرصورتی  و  است

 ای  ران، تع  داد کش  ور در ک  ه. ش  ود تحص  یلی دوم س  ال وارد

 مهم ی نق ش موضوژ این  دارد،  اهمیت  شده  گذرانده  واحدهای

علم  ی    هیئ  ت  خواهن  دمی ک  ه دارد دانش  جویانی تربی  ت در

 .  (22شوند )

 ت وان ب هاز مقایسه این دو دانشگاه در این مقطع و رش ته م ی

در   ژهی مراقبت و  یارشد پرستار  یکارشناس  و ضعف  ه قوتنقا

و ی تحص یل رایگ ان  اش اره نم ود از جمل ه وج ود دوره  رانیا

عنوان نقط ه ق وت، و از بهصورت حضوری  ها بهبرگزاری کلاس

مانن د   ه ای ب الینیدوره  هدم توج ه ب ضعف این رشته ع   نقاه

ریزی نامهعدم بروقت،  های پارهکشور اسکاتلند، عدم وجود دوره

ع دم اس تفاده از و    علم ی  برای دروسی باهدف تربی ت هیئ ت

روش ت وان بی ان ک رد ک ه  چن ین م ی. ه مهای آنلاینکلاس

 ب ر ش واهدبر مبنای عملکرد مبتنیدر کشور اسکاتلند  تدری   

خ اص   هایوجود دوره  ی درسی براساسبرنامهمحتوی    است و

از قب ل مش خص شوند، اما در ایران واحدهای درس ی  ارائه می

 نظ ر  ری زان آموزش ی ب ا درگ ردد برنام هپیشنهاد میهستند.  

گ  رفتن نیازه  ا و مش  کلات جامع  ه و ب  ا اس  تفاده از تج  ارد 

ت ر در کشورهای پیشرفته، دارای تجربه و نظ ام آموزش ی غنی

 یارش د پرس تار  یکارشناس  جهت ارتقای برنامه آموزشی دوره

افه ک ردن واح دهای اض چن ین  ، هماقدام نمایند  ژهیمراقبت و
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مربوه به روش تدری  به واحدهای درسی ب رای آن دس ته از 

( علم  ی هیئ  ت)دانش  جویان ک  ه مای  ل ب  ه ورود ب  ه آم  وزش 

وق ت ی پارهچنین ایج اد دورههم.  استباشند، قابل بررسی  می

تکمیل ی حص یلات  وق ت ب رای مق اطع تتم امی  در کنار دوره

. ش ودویان نیز توصیه میبودن دانشجباتوجه به متأهل و شاغل

بهبود کیفیت هر چه بیشتر دوره، داشتن برنامه آموزش ی   برای

ه ای خ ارجی نگر، با اس تفاده از تج ارد دانش گاهپویا و جامعه

توان نقاه ضعف این برنام ه درس ی را بهب ود مورد مطالعه می

پذیرش داوطلب نه براساس آزمون بلکه براساس علاقه .  بخشید

، تن وژ و های ویژهمراقبتاشتغال فرد در بخش  فرد و توجه به  

های ش غلی های درسی و تعریف جایگاهپذیری در برنامهانعطاف

توان د منج ر ب ه بهب ود مطابق با واحدهای گذرانده ش ده، م ی

های پرستاری در این زمینه شود و بازنگری، توج ه ب ه مراقبت

 .شودیهای پیشرو توصیه ماصلا  و استفاده از تجارد دانشگاه

 ه اداده  آوریجم ع  منابع  کمبود  مطالعه،  این  اصلی  محدودیت

 ب ه  تنه ا  مطالعه  این  چنینهم.  بود  ادینبورگ  دانشگاه  مورد  در

 کش ور  دیگ ر  هایدانشگاه  و  پرداخته  دانشگاه  یک  کلی  مقایسه

 مختل ف،  هایدانش گاه  نگرفتن د،  ق رار  بررس ی  مورد  اسکاتلند

 ه اآن  از  یک  هر  به  توجه  که  دارند  متفاوتی  آموزشی  هایبرنامه

 ل ذا.  گ ردد  مهم ی  و  بنی ادین  تغیی رات  ب روز  موجب  تواندمی

 و  بیش تری  هایدانش گاه  ب ا  آینده  مطالعات  در  گرددمی  توصیه

ع دم چنین  هم  .گیرد  صورت  هامقایسه  این  بیشتری  کشورهای

دسترسی به دانشجویان مشغول ب ه تحص یل و تنه ا اس تفاده 

شده در سایت دانش گاه ادینب ورگ   رمحقق از مستندات منتش

شود های مطالعه حاضر بود. پیشنهاد میاسکاتلند از محدودیت

در مطالعات بعدی با دانشجویان و مسئولین دانشگاه با استفاده 

از فضای مج ازی ی ا از طری ق ایمی ل ارتب اه گرفت ه ش ود و 

 اطلاعات بیشتری کسب نمود. 
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