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ABSTACT 

Introduction: Blended learning has many advantages to overcome the adult learning 

challenges such as limitation of time, external responsibilities and family 

commitments. So, this study was conducted to determine the effect of blended learning 

on educational outcome of discontinuous undergraduate students  of operating room. 

Methods: This is a quasi-experimental study and educational intervention that was 

conducted in 2018 in Alborz University of Medical Sciences. The study sample 

consisted of 56 discontinuous undergraduate course students of operating room were 

included in the study through convenience sampling. The educational intervention was 

conducted in the form of blended Learning and then the educational outcomes were 

evaluated with the variables include students' satisfaction, learning and the amount of 

interactive time in cyberspace to participate in the lessons. Data collection tools in the 

satisfaction variable was a 15  item researcher-made questionnaire, in the learning 

variable, a standard MCQ exam and in the interaction time variable, a checklist was 

developed for recording students' activities in cyberspace for questioning and 

answering, or express experiences. Data was analyzed using descriptive statistical 

tests, Paired t-test, T-Test, Anova and Kendall’s and Pearson’s correlation coefficients 

through SPSS . 
Results: Based on the results, all students were satisfied with this method of teaching. 

The result of MCQ exam showed that there was significant difference in pre and post-

tests (t= -4.81, P= 0.001) Also, the mean time of students’ interaction in cyberspace 

was nearly 10 hours in 12 teaching session, that is a significant time. Pearson 

correlation coefficient showed a significant negative relationship between the mean 

age and the mean hours spent in the virtual space of the class to present the task (P = 

0.001) 

Conclusion: According to  the  positive impact of this method, it is recommended as 

an effective method of education for discontinuous undergraduate course students of 

operating room. 
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 چکیده

مبود  کمانند:    های یادگیری بزرگسالانیادگیری ترکیبی دارای مزایای بسیاری برای غلبه بر چالش  مقدمه:

تههاریر    این مطالعههه بهها هههدن تعیههیندارد؛ لذا    زندگی همچون تعهدات شغلی و خانوادههای مسئولیت، وقت

 یادگیری ترکیبی بر پیامدهای آموزشی دانشجویان ناپیوسته اتاق عمل انجام گرفت.  وهیبه ش  سیتدر

در دانشههگاه علههوم  1397تجربی و مداخله آموزشههی اسههت کههه در سهها  مطالعه حاضر از نوع نیمه  :هاروش

ناپیوسته اتاق عمل بودند   کارشناسی نفر از دانشجویان  56های مطالعه شامل  البرز انجام شد. نمونهپزشکی  

گیری در دسترس وارد مطالعه شدند. مداخله آموزشی به شکل تدریس به شیوه ترکیبههی  که از طریق نمونه

مههان تعامههل  انجام و سپس پیامههدهای آموزشههی بهها متغیرهههای رضههایت دانشههجویان، میههزان یههادگیری و ز

آوری اطلاعههات در  . ابههزار عمهه نددانشجویان در فضای مجازی برای مشارکت در مباحث درسی ارزیابی شد

ای استاندارد  آزمون چهارگزینه  ای محقق ساخته، در متغیر یادگیری،گویه15متغیر رضایتمندی پرسشنامه  

ر فضای مجازی برای طههرس سههوا ،  های دانشجویان دلیست ربت زمان فعالیتو در متغیر زمان تعامل، چک

   و بهها اسههتفاده از  SPSS  آمههاری  افههزارنههرموارد    آوری شههدهعمهه اطلاعات  ارائه پاسخ و یا بیان تجارب بود.  

یب همبسههتگی کنههدا  و  رض  طرفه،، آنالیز واریانس یکt-test ،زوعی tهای آماری توصیفی و آزمون آزمون

 پیرسون مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.

بههین   همچنههین.  دانشجویان از اعرای این شیوه تدریس رضههایت داشههتند هیکل نتایج نشان داد کهها:  تهیاف

،  t  =  -81/4)  مشههاهده شههدداری یای اختلان معنآزمون چهارگزینه آزمون نمراتآزمون و پسنمرات پیش

001/0 = P) . 10زی نزدیههک بههه  میانگین زمان تعاملات فراگیههران در محههیا مجهها  که  بیانگر آن بودنتایج  

بین میانگین سن و ساعات حضور در  همچنن   است.  یعلسه تدریس بوده که زمان قابل توعه  12ساعت در  

 (P  =001/0)  مشاهده شددار منفی  فضای مجازی کلاس عهت ارائه تکلیف ارتباط معنی

عنههوان یههک  هبهه ، این روش تههدریس با توعه به تاریر مثبت تدریس به شیوه یادگیری ترکیبی  گیری:نتیجه

 .گرددپیشنهاد می  اتاق عمل  ناپیوستهکارشناسی  در گروه دانشجویان  مورر    یروش آموزش
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 مقدمه
یکهی از رویکردههای غالهب در نظهام آموزشهی در اواخهر قهرن 

بها   .(1)بر وب بهوده اسهت  ، یادگیری الکترونیکی مبتنیبیستم

هایی از این نوع، در کنار استقبا  فراوان اسهاتید توسعه آموزش

چون: رف  مشکل فاصهله بهرای برقهراری هایی همدلیل مزیتبه

 دانشهجو، بهودنپهذیر، فعها یادگیری و تدریس انعطانارتباط،  

انتقهادات   (2)مکهان  یادگیری در هر زمان و    انفرادی،  یادگیری

ی بسیاری بر آموزش بر خا محض وارد گردیهد کهه از عملهه

مدرس بها فراگیهر،   چهره به چهره و مستقیمارتباط  ها: عدم  آن

ایجاد مشکل در ارزیابی فراگیرانی که هرگهز بها مهدرس روبهرو 

زمهان و عهدم تعامهل نشدند، همکاری و ارتباطات اغلب غیرهم

ههها براین در پههی ایههن پههژوهشبنهها .(3)بههود مناسههب انسههانی 

های آمهوزش رویکردی مطرس گردید که ضمن دارا بودن مزیت

چهره مهدرس بهبر خا از مزایای آموزش سنتی و ارتباط چهره

عسهت، ایهن رویکهرد کهه ترکیبهی اسهت از با فراگیر بهره می

                                                                            1401 بهار، 1شماره ،    14دوره                                               زش علوم پزشکی                                            ژوهش در آموپ
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 و همکاران   زهرا نوری خانقاه                                                                           ... یامدهایبر پ  یبیترک  یریادگی  وهیبه ش  سیتدر  ریتار

 26                                                                                                                                                 (1) 14؛ 1401بهار پژوهش در آموزش علوم پزشكي/ 

آموزش حضوری با آمهوزش بهر خها بها اسهتفاده از تجهیهزات 

انی فراتر از محیا فیزیکی کلاس الکترونیکی در هر زمان و مک

ههای از ویژگهی .(4)یادگیریِ ترکیبی، نهام دارد /، آموزشسدر

ههای گونهاگون طراحهی و                                هها و شهیوهبارز ایهن رویکهرد مهد 

باشد، کهه ههر مهدرس براسهاس امکانهات و ریزی آن میبرنامه

ریهزی ها را برنامهنتواند یکی از آتجهیزات آموزشی موعود می

، بدین ترتیب رویکرد ترکیبی بهه تهدریج مهورد (5)و اعرا کند  

اسهتقبا  زیهادی از پژوهشهگران و مدرسههان قهرار گرفهت و بهها 

راحتهی در موبایهل در های تعاملی که حتهی بههتوسعه فناوری

آپ شکان بین آمهوزش دسترس هستند، همچون شبکه واتس

تهدریج برداشهته شهد و هب  تر ورنگسنتی و آموزش بر خا کم

تلفیق میان این دو روش تحت عنهوان رویکهرد ترکیبهی آغهاز 

انجام   بسیاری در خصوص این رویکرد  هایپژوهش  .(6)گردید  

  نتهایج مثبهت آن بهر روی متغیرههایی  حهاکی ازاست که    شده

چون پیشرفت تحصیلی، انگیزش تحصیلی، نگهرش، میهزان هم

البتههه برخههی از ، (7-10)مانههدگاری دانشههجویان بههوده اسههت 

عنوان رویکردی نامناسب کهه ها از یادگیری ترکیبی بهپژوهش

انهد و ایهن کهرده  آموزش سنتی را به چالش کشیده اسهت یهاد

                          اختلان نظر حاکی از نیاز بهه ارزشهیابی مسهتمر ایهن رویکهرد

 ایهن  و سطح رضایتمندی فراگیران نقش مهمهی را درباشد  می

 ءایفها  ایهن رویکهرد نیهز  بردن به میزان ارر بخشیپیارزیابی و  

 .(11)  کندمی

فراگیههران  عنههواندانشههجویان ناپیوسههته بههه آمههوزشاز طرفههی 

آید؛ چهرا شمار میبزرگسا ، فرصتی با ارزش برای هر کشور به

عنوان فرصتی عههت ، بههاآنبر ارتقاء درعه تحصیلی  که علاوه

                                شههودههها محسههوب مههیای آنفهههبهبههود دانههش و مهههارت حر

عنوان یهک عامعهه نهاهمگون، عامعه بزرگسالان، به  .(12  ،13)

هها ، که ایهن ویژگهیباشدمنحصر به خود میهای  دارای ویژگی

باید در فرایند انجام ههر کهاری ازعملهه آمهوزش مهدنظر قهرار 

هها بهه مسهائل آنهها: نگهاه کهاربردی  ی آنگیرد، که از عملهه

                                هها بهرای دسهتیابی بهه نتهایج،آموزشی، سطح بالای انگیزه آن

های زندگی ههم چهون ای از مسئولیتدارا بودن طیف گسترده

بهودن و کمبهود تعهدات شغلی و خانواده، تمایل عهت مستقل

هههای یههادگیری ( مهها بههین ویژگههی14 ،15)شههد باوقههت مههی

لان، تعهههدات کههار و خههانواده، کمبههود وقههت و هزینههه بزرگسهها

را رفهت و آمهد بهه دانشهگاه بهه خهود تحصیل که بخشی از آن

اصلی در آموزش بزرگسالان چالش  عنوان  دهد، بهاختصاص می

همهین علهت بسهیاری از موسسهات درنظر گرفته شده است؛ به

های دانشجویان بزرگسا  موزش عالی با تمرکز بر روی ویژگیآ

                          پههذیر، مههورر و عدیههد هههای آموزشههی انعطههاندنبهها  روشبههه

 که دانشجویان ناپیوسته اتاق عمهل؛ لذا با توعه به آنباشندمی

همهواره بها دلیل تعهدات شغلی و خانوادگی و کمبهود زمهان  به

سهنتی درس  ههای  های عدی عههت حضهور در کهلاسچالش

بهه ارزشهیابی مسهتمر رویکهرد هستند و از طرفی نیهاز  مواعه  

لهذا گهردد؛  ها احساس میدلیل اختلان نظر پژوهشترکیبی به

 تدریس به شهیوه یهادگیری  تاریر  تعیین  مطالعه حاضر با هدن

دانشهجویان ت میزان یادگیری، رضایتمندی و تعاملا  ترکیبی بر

 عنهوانبههناپیوسته اتهاق عمهل دانشهگاه علهوم پزشهکی البهرز  

 راحی و اعرا شد.ط آموزشی  پیامدهای

 هاروش
مداخله آموزشی اسهت یک  تجربی و  از نوع نیمه  پژوهش حاضر

بر روی دانشهجویان کارشناسهی ناپیوسهته     1397در سا   ه  ک

گیهری در دانشگاه علوم پزشکی البرز اعرا شد. نمونهق عمل  تاا

 نفهر 29شهامل  وبا توعه به هدن مطالعه به روش در دسترس 

. در انتخهاب شهدندوم  رم سنفر از ت27  از دانشجویان ترم یک و

ای بهر دو درس مقدمهه  این مطالعه بعد از تهدوین طهرس درس

فرایند تهدریس بهرای تکنولوژی عراحی و تجهیزات اتاق عمل،  

شهکل عداگانهه تشهریح شهد. فراگیران در هر ترم تحصیلی بهه

درمرحلهه اعرایهی یهک مطابق با طرس درس هر گروه درسهی،  

بهر تعامهل شکل غیرحضوری و مبتنیبه  محتواهای درسیسوم  

به شکل ها آنآپ و دو سوم رسان واتسدر شبکه اعتماعی پیام

در علسات حضوری، با توعهه بهه حجهیم   .حضوری برگزار شد

بودن سرفصل دروس، مهدرس عنهاوین مههم درس را بها  کهر 

                        شههیوه سههخنرانی تعههاملی و بحههث گروهههی تههدریسمثهها ، بههه

. در علسات غیرحضوری براساس تقسهیم کهار صهورت نمودیم

دانشجویان مبحث درسی مرتبا و مشخصی را با توعه گرفته،  

به تجارب کاری خود از عناوین درسی انتخاب نموده وتهدریس 

گرفتنههد و تجههارب خههود را در آن موضههوع عهههده مههیرا بهههآن

آپ به های خود در شبکه اعتماعی واتستخصصی با همکلاسی

گذاشتند. سهپس سهایر دانشهجویان در خصهوص مشارکت می

ههای فهردی پرداختهه و در موضوع مورد بحث، به ارائه تجهارب

پرسهیدند. مواردی که آشنایی با موضهوع نداشهتند، سهوا  مهی

علسه درسی طی دو ساعت، با هدایت مدرس و یادآوری نقهاط 

                          شههده توسهها اعضههاء و طههرسقههوت و ضههعف مطالههب ارائههه

تهر موضهوع و ارایهه تر و گستردههایی برای درک عمیقپرسش

                 بازخورد مناسب به هر گهروه در عههت کشهف ایهرادات و رفه  

معرفهی   صورتافت. برحسب نیاز، مناب  تکمیلی بهیها ادامه  آن

سایت و یا مناب  الکترونیک در همان فضای مجازی در اختیهار 
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گهویی بهه قرار داده شهد و ادامهه مباحهث و پاسهخدانشجویان  

                                        سهاعت بعهد موکهو   48  درسوالات به علسه مجهازی بعهدی  

سهاعت، دانشهجویانی کهه در علسهه او    48شد. در فاصله  می

شهده و مباحهث حضور نداشتند، فرصت مطالعه محتواهای ارائه

دههی د و همگی آمادگی برای پاسخکردنمطرس شده را پیدا می

به سوالات مدرس را در ارتباط با موضهوعات ارائهه شهده پیهدا 

کردند. پس از اتمام علسه دوم مجهازی بهرای ههر مبحهث، می

مدت زمهان حضورشهان در دو علسهه   شدنددانشجویان مکلف  

عنهوان ارزیهابی لیستی یاداشت نماینهد و بههمجازی را در چک

من از ایهن درس آمهوختم "رگ با عنوان  تکوینی نیز، در یک ب

برای مدرس درس مربوطهه بنویسهند از مبحهث ارائهه   "که ......

ترتیب برای یهک محتهوای درسهی دو بدینشده چه آموختند.  

علسه آنلاین تشکیل و فرصت مشارکت، تفکر و بیهان تجهارب 

                                  در علسههه حضههوری بعههدی،شههد. بههه همههه دانشههجویان داده 

بندی مطالب قبلهی صهورت گرفتهه و بخهش عدیهدی از عم 

درس تهدریس ارائهه شهد و مجهدد بهین دو علسهه، تعامههل در 

علسات غیرحضوری عهت تفهیم مطالهب بها کهار روی بخهش 

دیگری از پروژه یا تکالیف با تاکید بهر بیهان تجربیهات محهیا 

 ت.کاری ادامه یافت، این روا  تا پایان ترم تداوم داش

ارزیههابی پیامههدهای آموزشههی از سههنجش سههه متغیههر  عهههت

رضایتمندی، یادگیری و میزان زمان تعامل در فضهای مجهازی 

بهها رضههایتمندی دانشههجویان از شههیوه تههدریس اسههتفاده شههد. 

در یهک   محقهق سهاخته  ایگویه15  از یک پرسشنامه  استفاده  

 ای )یک تا پنج( بسیار راضهی تها بسهیار ناراضهیرتبه  5لیکرت  

شد که روایی آن به طریق روایی محتوا و نظرخواهی از   رزیابیا

و پایهایی آن   =85/0CVRو  =83CVIمتخصصان با محاسبه با  

تاییهد   89/0  از طریق محاسبه آلفای کرونبها  و حصهو  عهدد

                             و حهداقل آن  75حداکثر نمره اکتسابی در این پرسشنامه    شد.

در رتبهه بسهیار   75تها    61اس توافق، امتیاز  نمره بود. براس  15

 30تها    16نسهبتا  راضهی،    45تها    31راضهی،    60تا    46راضی،  

تر از آن در رتبه بسیار ناراضی قهرار گرفهت. و کم  15ناراضی و  

آزمهون نیهز بها اسهتفاده از میهزان یهادگیری دانشهجویان  نمره  

                           منظههورشههد؛ بههدینگیههری تاندارد انههدازهای اسههچهارگزینههه

سهوا  اختصاصهی براسهاس بلوپرینهت درس مربوطهه و بهها  40

لیسهت اسهتاندارد مهیلمن، شهده در چهکرعایت اصو  عنهوان

نفر   8توافق  روش اعتبار محتوی و  روایی آزمون به  .طراحی شد

بر انتخاب سوالات متناسب با بلوپرینهت از خبرگان رشته مبنی

نیهز در از آزمهون  شد. پایایی    یدتای  =81/0CVRو    =91CVIبا  

کههردن آزمههون و محاسههبه همبسههتگی روش دو نیمهههطریههق 

بهود.  86/0که این عهدد معهاد   سوالات فرد و زوج حاصل شد

عنوان میزان یادگیری آزمون بهآزمون و پسپیش  اختلان نمره

میهزان تعامهل دانشهجویان همچنهین  هر دانشجو لحها  شهد.  

                                 ویان در فضههای مجههازیبرحسهب مههدت زمههان حضهور دانشههج

شهده شکل مشارکت در ارائه مطالب درسی، نقد مطالب ارائههبه

همهین بهه شهدهلیست طراحیهمکاران، پرسش و پاسخ درچک

شهده لیست تهیههمحاسبه شد. اعتبار علمی چکمنظور ربت و  

پانهل  نیز، با اسهتفاده از روش اعتبهار محتهوی و نظرخهواهی از

لیسهت چهکمدرسان خبره تایید شد. در عههت تاییهد پایهایی 

از روش محاسبه ضریب توافق ارزیابهان کاپها نیز،  مورد استفاده  

های قید شده توسها میزان زماناستفاده شد. بدین ترتیب که  

ربهت کهرده بهود، مقایسهه مهدرس  هایی کهه  زمان  با،  فراگیران

 مویهدن بهود و  هها یکسهادرصد پاسهخ  94که در بیش از  شدند

 آوری شهدهعمه اطلاعات    کلیهبود.    در سطح عالی  پایایی ابزار

                                بههرای مقایسهههو  SPSS.Ver.20 آمههاری افههزارنههرم از طریههق

 آمهوزش از از بودن( قبل و بعد)با توعه به نرما  های کمیداده

آزمون   از،  عنسیت  از نظر  هاعهت مقایسه گروه  وزوج    tآزمون  

t-test  بنههدی سههنی از آزمههون آنههالیز واریههانسگههروه بههرایو                                      

، و بهرای ارتبهاط بهین میهانگین و سهاعات حضهور در طرفهیک

                            ضههریب همبسههتگی کنههدا  و پیرسههون  فضههای مجههازی از

 .استفاده شد

 هایافته
 نفهر 26( مهرد و درصد 57/53) نفر 30عداد در مطالعه حاضر ت

شهرکت داشهتند،   22/39( زن با میانگین سنی  درصد  43/46)

 نفهر  27ها دانشجوی ترم یک و  ( آندرصد  78/51)  نفر  29که  

ها در ترم سوم مشغو  به تحصیل بودند، از آن  (درصد  22/48)

 نفهر  31( بهومی و  درصهد  65/44)  نفهر  25لحا  بومی بهودن،  

ها غیربومی بودنهد، میهانگین سهابقه کهاری ( آنددرص  35/55)

 سا  بود. 85/14های پژوهش  نمونه

در ارزیابی میهزان رضهایتمندی دانشهجویان از شهیوه تهدریس 

بههیش از نیمههی از  ترکیبههی، نتههایج مطالعههه نشههان داد کههه

( از درصهد  78/51)نفهر    29دانشجویان ناپیوسهته اتهاق عمهل  

 22/48)نفههر  27صههورت ترکیبههی راضههی و روش تههدریس بههه

 کلیههبهدین معنها کهه    بسیار راضی بودنهد.  نیز  ها( از آندرصد

همچنهین   دانشجویان از این شهیوه تهدریس رضهایت داشهتند.

کارگرفتهه شهده هبیانگر ارربخشی شیوه تدریس ب  نتایج پژوهش

 نشهان داد کههزوج  t؛ آزمون  بر میزان یادگیری دانشجویان بود

 داریمعنهیاخهتلان    یکدیگرا  آزمون بآزمون و پسپیشنمرات  
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                                از بیشههترآزمههون بههه مراتههب نمههرات پههس میههانگینداشههته و 

  .(1 عدو ) (p<001/0) استآزمون پیش

میههانگین مههدت زمههان تعامههل  نتههایج مطالعههه نشههان داد کههه

 عنوان مدرسدانشجویان در فضای مجازی عهت ارائه درس به

کننده در مباحهث گروههی در نقش شرکتساعت و    5/0±4/1

 24توعه به مجمهوع برگهزاری   باکه    ساعت بود  8±2/2  معاد 

سهاعته(، زمهانی 2علسهه  12ساعت تدریس در فضای مجازی )

قابل تامل و ارزشهمند بهرای مشهارکت و تعامهل ههر دانشهجو 

ههای ارتباط بین ویژگیدر عدو  شماره دو    گردد.محسوب می

پژوهش بها متغیهر تعامهل در یهادگیری های  نمونه  دموگرافیک

 آمده است.

 
 : میزان یادگیری دانشجویان ناپیوسته اتاق عمل از تدریس به شیوه یادگیری ترکیبی 1جدول

P-Value 
ترم  آزمون پیش آزمون پس

 معیار انحراف ±میانگین ماکزیمم  مینیمم معیار انحراف±میانگین ماکزیمم  مینیمم تحصیلی

001/0 * 16 19 8/71 ± 25/1  8 14 95/10 ± 43/1  1ترم  

001/0* 16 20 7/17 ± 59/1  6 12 8/7 ± 59/1  3ترم 

 زوج  t* آزمون 

 میانگین زمان تعامل دانشجویان ناپیوسته اتاق عمل در فضای مجازی برحسب جنس و سن  :2جدول  

 متغییر
میانگین ساعت حضور در فضای 

 مجازی کلاس جهت ارائه تکلیف 
P-Value 

ور در  میانگین ساعت حض

فضای مجازی کلاس جهت  

 مشارکت در بحث گروهی 
P-Value 

 * جنسیت
 8/1 ± 37/0 مرد

001/0 > 
53/2 ± 38/9 

010/0 
 18/7 ± 56/1 18/1 ± 47/0 زن 

 

 **سن

30-20 00/0 ± 2 

760/0 

9/±1 2/9 

661/0 40-30 19/±0 91/1 3/2 ± 08/8 

40 < 5/±0 61/1 19/2 ± 61/7 

 طرفه آنالیز واریانس یک ** t-testآزمون * 
 

نشان داد که بین عنسهیت در میهانگین سهاعات   t-testآزمون  

های گروهی حضور در فضای مجازی عهت ارائه تکلیف و بحث

وعهود دارد و میهانگین حضهور مهردان بهه داری  معنیاختلان  

بنههدی سههنی مراتهب بیشههتر از زنههان اسههت. باتوعهه بههه طبقههه

ههای گهروهبین  ،طرفهواریانس یکآزمون آنالیز   ، دردانشجویان

سنی درخصوص حضور در فضای مجازی عهت ارائه تکلیهف و 

ولیکن بدون در   داری مشاهده نشد.اختلان معنیبحث گروهی  

ضریب همبستگی پیرسهون بهین   ،بندی سنینظر گرفتن طبقه

میانگین سن و میانگین ساعات حضور در فضای مجازی کلاس 

  نشههان داد را دار منفههی نههیعهههت ارائههه تکلیههف ارتبههاط مع

(001/0=  Pبه )که با افزایش سن میزان حضور در فضای طوری

همچنین در بین مجازی عهت ارائه تکلیف کاهش یافته است.  

مشهارکت در بحهث گروههی ارتبهاط  ومیانگین ساعات حضهور  

   .داری مشاهده نشدمعنی

 گیریو نتیجه بحث
دانشههجویان  منههدینتههایج مطالعههه حاضههر حههاکی از رضههایت

 بهود  یبیترک  یریادگی  وهیشبه  ناپیوسته از اعرای روش تدریس

Sung (8) ،Sajid (16 ،)کههه بهها نتههایج مطالعههات پژوهشههگران 

سههایر پژوهشههگران کههه بههه بررسههی میههزان ( و 17 والفقههاری )

  اسهتراسهتا رضایتمندی از اعرای ایهن شهیوه پرداختنهد، ههم

                                   ترکیبههی کههه رویکههرد یههادگیری ایههن باتوعههه بههه .(18 ،19)

های هر دو نوع آموزش سنتی و مجازی را بها ههم بهرای مزیت

که در طراحی این مهد  عایینآکند و از  دانشجویان فراهم می

ی یههادگیری ترکیبههی پژوهشههگران مطالعههه حاضههر از شههبکه

هها بهه رسهانتهرین پیهامآپ که یکی از محبوباعتماعی واتس

و  تصهویر و صهوت مهتن، امکهان ارسها  سهری  و راحهت  دلیل

است، استفاده کردنهد و از طرفهی در علسهات   دسترسی آسان

مبحث درسی مشخصی صورت فعا   بهدانشجویان  غیرحضوری  

 مشهخ   از عنهاوین درسهی  ،توعه به تجارب کاری خهود  را با

     تجهههارب خهههود را بههها نمودنهههد و در ضهههمن آن، تهههدریس 

،                          گذاشهههتندههههای خهههود بهههه مشهههارکت مهههیمکلاسهههیه

نهوعی یههادگیری فعها  از طریههق همتایهان را تجربههه                              یعنهی بههه

این مهوارد موعهب افهزایش سهطح رضهایتمندی                            کلیهکردند و  

 آنان گردید.

یهادگیری تهاریر مثبهت  حاضهر،    های مطالعهیکی دیگر از یافته

، از دلایهل بهودناپیوسته  میزان یادگیری دانشجویان    برترکیبی  
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ههای یهادگیری بزرگسهالان تواند به ویژگهیاین تاریر مثبت می

اشاره نمود؛ زیرا در فراگیران بزرگسا  به موازات افزایش سن و 

صورت سهخنرانی و محتهوایی به  گرایش به یادگیریرشد آنان،  

یابد و تمایل آنان به یادگیری تعاملی با هدن تجزیه یکاهش م

و تحلیل مطالب با استفاده از تجارب قبلی خود، عهت استفاده 

و ایهن دقیقها  همهان  (20) یابدمی ها نیز افزایشکاربردی از آن

چیزی است که در این مطالعه تجربه کردند، که در این راسهتا 

Usta & Mahiroğlu ین نتیجه رسیدند که در مطالعه خود به ا

یادگیری ترکیبی بیشهتر   آموزشموفقیت تحصیلی فراگیران در

 Saritepeci و همچنین (21) باشدمی بر خا محضاز اموزش 

& Cakir  نیز نشان دادند که یادگیری ترکیبی سطح بالاتری از

 پیشرفت تحصیلی را نسبت به یادگیری چهره به چههره فهراهم

 باشد.پژوهش حاضر می  که موید نتایج (22)  کندمی

 ت هههر یههک ازمههدت زمههان تعههاملا مطالعههه حاضههر چنههینهههم

دهنهده درس در هردو حالت ارائه  دانشجویان در فضای مجازی

های گروهی با توعهه بهه میهزان زمهان کهل و شرکت در بحث

. نتهایج مطالعهات باشدمیزمانی قابل تامل و ارزشمند  علسات،  

های یت تعاملات در محیاکیفیت و کم  حاکی از تاریر مستقیم

یههادگیری ترکیبههی بههر پیشههرفت تحصههیلی، تجههارب و بهبههود 

، در نتیجه رضایت (23)  باشدهای یادگیری فراگیران میمهارت

دانشجویان از بهبود تجارب خود، موعب افهزایش انگیهزه آنهان 

گردد، کهه عهت مشارکت فعا  و تعاملات بیشتر در کلاس می

دلیل بهکه یادگیری ترکیبی  ن دادند  در این راستا مطالعات نشا

ههای مشارکت فعا  دانشجویان در دورهافزایش  بر    تاریر مثبت

مشارکت فزاینده نسبت به    در آنان  ایجاد انگیزه  موعبتدریس  

 & Saritepeci .(24 ،16)گهردد مهی ههادورهو فعها  در ایهن 

Cakir   نیز نشان دادند که میانگین پیشرفت مشارکت و تعامهل

ویان در رویکرد یادگیری ترکیبی در مقایسه بها رویکهرد دانشج

 کهه   (22)  ردداری دایادگیری چهره بهه چههره افهزایش معنهی

 .راستا با نتایج پژوهش حاضر استهم

 تمیهزان تعهاملا  و  متغیر سهن  بینحاضر    در مطالعههمچنین  

                          هههای گروهههی( ارتبههاط)مشههارکت در بحههث کننههدگانشههرکت

( و 25)  Coldwellات  مطالع  داری مشاهده نشد که مشابهمعنی

Kintu  که دلیل آن ایجاد عو مثبهت و مشهارکتی   (26)  است ،

نظر از سن افراد باشد، که صرندر رویکرد یادگیری ترکیبی می

دههد، ها انگیزه مشارکت فعا  و تعاملات را افهزایش مهیدر آن

زنان وقت بیشهتری  مردان نسبت بهحاضر همچنین در مطالعه 

شهده صهرن مباحث مطرس  را عهت ارائه تکالیف و مشارکت در

تواند مرتبا با علاقمندی، توانمنهدی و اطلاعهات می  کردند که

ها در خصوص موارد مورد بحهث باشهد، کهه در ایهن بیشتر آن

ای در تهاکنون مطالعههکه    شتندهمکاران اظهار دا  Kintuراستا  

عنوان یک عامل مههم مرد و زن به  رابطه با عملکرد دانشجویان

( و 26) بر روی ارربخشی یادگیری ترکیبی انجام نگرفتهه اسهت

موفقیت در یادگیری ترکیبی و مجازی به شدت بهه دارا بهودن 

 های کهامپیوتری تجربه و مهارت در استفاده از اینترنت و برنامه

   .(27) بستگی دارد

رویکهرد یهادگیری اسهتفاده از    کهه  نتایج این مطالعه نشان داد

عنهوان فراگیهران ترکیبی در دانشجویان ناپیوسته اتاق عمل به

منهدی، یهادگیری و بزرگسا  موعهب افهزایش سهطح رضهایت

گردد؛لذا به عنوان یک تعاملات آنان در فضای کلاس درس می

ههای اصهلی موعهود در بهر چهالشراهبرد کاربردی عهت غلبه

   . از گهههرددپیشهههنهاد مهههیآمهههوزش دانشهههجویان ناپیوسهههته 

تعداد کم دانشجویان در یک توان به  های تحقیق میمحدودیت

دو گهروه از  محققین مجبور شدند تها ههراشاره نمود، لذا    گروه

مشغو  به تحصهیل   ( کهترم او  و سوم  )دانشجویان ناپیوسته  

دروس انتخهاب شهده  کهاز آنجاییوارد مطالعه نمایند؛  را    بودند

   از مههورد ایههن ، متفههاوت بههود بههرای تههدریس در دو گههروه

 در نظر گرفته شد.های مطالعه حاضر محدودیت

 قدردانی 
پزشکی   علوم  دانشگاه  پژوهشی  محترم  معاونت  از  پژوهشگران 

دلیل حمایت مالی و اعرایی تقدیر نموده و سپاس خود  البرز به

دانشگاه   عمل  اتاق  ناپیوسته  دانشجویان  کلیه  همکاری  از  را 

البرز پزشکی  یاری کردند،    علوم  را  ما  این طرس  اعرای  که در 

 .نماینداعلام می 
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