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 23/7/91تبضید پصیطش:                                       22/5/91 تبضید زضیبفت هقبلِ:

 چکيدُ
ّسف پژٍّص حبضط ثطضسي تغجيقي  ّبی تفکط آًبى است. یکي اظ فَاهل هؤثط زض یبزگيطی ذَزضاّجط زاًطجَیبى، سجک هقدهِ:

 ثبضس. کبضکطزّبی سجک تفکط ثب یبزگيطی ذَزضاّجط زض زاًطجَیبى پطستبضی ٍ هبهبیي زاًطگبُ فلَم پعضکي هطْس هي

پطستبضی ٍ هبهبیي زاًطگبُ فلَم پعضکي  ّوجستگي ضبهل زاًطجَیبى زاًطکسُ –جبهقِ آهبضی زض ایي پژٍّص تَغيفي  ّب:رٍش

هطز ٍ زضغس 27ًفط ) 214ای ثِ حجن ای ًسجي، ًوًَِثَز کِ ثب استفبزُ اظ فطهَل کَکطاى ٍ ضٍش ًوًَِ گيطی عجقًِفط(  550هطْس )

ّبی تفکط ٍ آهبزگي ثطای یبزگيطی ذَزضاّجط فيطط استفبزُ ّبی سجک ّب اظ پطسطٌبهِ ظى( اًتربة ضس. ثطای گطزآٍضی زازُزضغس  73

ّبی آهبض تَغيفي )ّوجستگي پيطسَى، ضگطسيَى چٌسگبًِ، هيبًگيي ٍ اًحطاف  فلاٍُ ثط ضٍشّب  هٌؾَض تجعیِ ٍ تحليل زازُ ضس. ثِ

 ( ًيع استفبزُ ضس. MANOVAّبی هستقل ٍ گطٍُ tهقيبض(، اظ ضٍش آهبض استٌجبعي )

هثجت ٍ هقٌبزاضی ًتبیج ضطیت ّوجستگي پيطسَى ًطبى زاز کِ ثيي سجک تفکط اجطایي ٍ قضبیي ثب یبزگيطی ذَزضاّجط ضاثغِ  ّب:یبفتِ

 تفکط قبثل پيص ثيٌي است کبضکطزّبی سجک (. ًتبیج آظهَى ضگطسيَى ًطبى زاز کِ یبزگيطی ذَزضاّجط ثطاسبس p <01/0ٍجَز زاضز )

F(3,191)= 5.84, p< 0.001) فلاٍُ ثط ایي ًتبیج آظهَى .) t ٍُهقيبس  کل زض ّبی هستقل ًطبى زاز کِ ثيي زاًطجَیبى زذتط ٍ پسطگط

ًطبى زاز کِ ثيي زاًطجَیبى زذتط ٍ پسط زض  MANOVAطی ذَزضاّجط تفبٍت هقٌبزاضی ٍجَز ًساضز ٍ  ّوچٌيي ًتبیج آظهَى یبزگي

 یهقٌبزاض تفبٍت( ّبی ذَزهسیطیتي، ضغجت ثطای یبزگيطی، ٍ ذَزکٌتطليهتغيط ٍاثستِ تطکيجي یبزگيطی ذَزضاّجط )ضبهل ظیطهقيبس

  ًساضز.ٍجَز 

تَاًٌس ثب آگبّي اظ کبضکطزّبی اسبتيس ٍ زست اًسضکبضاى آهَظضي هي کِ ضسسهي ًؾط ثِ پژٍّص، ایي ًتبیج ثِ فٌبیت ثب ًتيجِ گيری:

ّبی تفکط، ثِ آًبى یبضی تفکط زاًطجَیبى، آهبزگي ثطای یبزگيطی ذَزضاّجطی آًبى ضا پيص ثيٌي کٌٌس یب زض جْت آهَظش سجک سجک

 ضسبًٌس.

 پطستبضی ٍ هبهبیيزاًطجَیبى يطی ذَزضاّجط، زگسجک تفکط، یب، کبضکطز :ّبکليدٍاشُ

 هقدهِ
ای هطٍضی کِ تَسظ کويسيَى تغييرط ٍ ًرَآٍضی زض   زض هغبلقِ

 (Commission on change andآهرَظش زًساًزعضرکي آهطیکرب   

Innovation in dental Education America)    ،ِاًجربم گطفتر

چٌيي ثيبى ضرسُ کرِ یکري اظ اّرساف ایري کويسريَى، ایجربز        

ّربی شٌّري   ّب ٍ توطیٌبت ثطای اضتقبی ؽطفيتتطیي آهَظشثْ

هَضز ًيبظ زاًطجَیبى ثطای فولکطز کبضضٌبسربًِ، ضربهل: تفکرط    

ثبضس ترب زض  اًتقبزی، حل هسئلِ ٍ ذَزضاّجطی زض یبزگيطی هي

 بضضٌبس  رک کرس یرگي ثتَاًرَذترص آهرًْبیت، فطز پس اظ زاً

زاًطجَی زکتطا ضٍاًطٌبسي تطثيتي  ،َّضٌگ گطاًٍس ًَیسٌدُ هسئَل: 

 hoshanggaravand@gmail.comزاًطگبُ لطستبى ،زاًطگبُ لطستبى

ّربی پرس اظ   اجطایي هتجحط ضَز ٍ فلاٍُ ثط آى، ثتَاًس زض سبل

ثٌبثطایي ثب تَجِ ثِ ضًٍرس   .(1) ای یبثسبی حطفِتحػيل ًيع اضتق

ضٍثِ ضضس تغييطات هساٍم ٍ سطیـ زض فلرن پعضرکي ٍ ضرطٍضت    

القوط، ًؾطیِ یربزگيطی  آهبزگي زاًطجَیبى ثطای یبزگيطی هبزام

ذَزضاّجط ثِ عَض ضٍظ افعٍى زض ثبفت آهَظش پعضکي ثِ فٌرَاى  

زگيطی ضٍی یرب  قير تحق .(2) یک العام ثِ کبض گطفتِ ضسُ اسرت 

ذررَزضاّجط زض زٍ حررَظُ اغررلي هتوطکررع ضررسُ اسررت: ثطضسرري 

یبزگيطی ذَزضاّجط زض ثعضگسبلاى؛ ٍ تَغيف الگَیي ثطای فْرن  

 هحققربى  اظ ياًسک تَجِ کِ یاحَظُ (3،4) ضاّجطیبزگيطی ذَز

ذربظ   یّبٌِيظه زض یذَزضاّجط فول ًوَزُ، جلت ذَز ثِ ضا
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http://rme.gums.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=1&auth=%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AF
http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.4.2.53
https://rme.gums.ac.ir/article-1-99-en.html
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هجبًي یربزگيطی  ثب هطٍض  .(5) است يزض هَضَفبت زضس ژُیثِ ٍ

ّبی هحققيي فقبل زض تَاى ثب ایسُذَزضاّجط زض زاذل کطَض هي

ِ »فطغِ یبزگيطی ذَزضاّجط ّن ضأی ضرس کرِ    ضغرن اّويرت   ثر

ِ    ذَز ّربی هرتلرف   ضاّجرطی زض یربزگيطی ٍ تررثيط آى زض جٌجر

«. ضرَز ّبی ظیبزی زض ایي حرَظُ اًجربم ًوري   آهَظضي، پژٍّص

ِ فطایٌس یبزگيطی اسرت  ذَزضاّجطی زض یبزگيطی یک ضٍیکطز ث

کرِ فطاگيررطاى ضا ثررِ ضٌبسرربیي هقبغررس یررب ًيبظّرربی یرربزگيطی  

گيرطی هطربضکتي   ذَزضبى اظ عطیق ضٌبذت هطتطک ٍ تػوين

زّرس  کٌرس. ایري ضٍیکرطز ثرِ فطاگيرطاى اجربظُ هري       تطغيت هري 

ضاّجطزّبی یبزگيطی ضا ثِ هٌؾَض ضسيسى ثِ ایي ًيبظّب ثرِ کربض   

ی، یربزگيطی هسرتقل ٍ   ثجطًس. ضاّجطزّربیي چرَى جسرتجَگط   

تکَیي ٍ تَسقِ یرک اضظیربثي اظ پيطرطفت     ،ّبی تجطثي تکٌيک

فطزی ٍ گطٍّي ثِ سَی زستيبثي ثِ اّساف تقطیف ضسُ، جرع   

ّربی ذرَزضاّجطی زض   ًبپصیطی ایي ضٍیکرطز اسرت. ضٍش  جسایي

یبزگيطی، هغبلقِ هستقل ثِ ٍسريلِ فطاگيرط ثرِ تٌْربیي یرب زض      

ّطچٌرس کرِ سربثقِ     .(6) ضَزهطبضکت ثب ّوتبیبى ضا ضبهل هي

ّب ثط یبزگيطی ثِ اٍایرل زّرِ ًرَز ثرط     ترثيطگصاضی ًؾطیِ سجک

ّبی ضٌبذتي ٍ پرس اظ  تئَضی سجک 1991گطزز ٍ زض سبل هي

( زض Sternbergّربی تفکرط اسرتطًجط  )   چٌسی تئرَضی سرجک  

اهرب ثرط عجرق گفترِ      .(7) حَظُ آهَظش ٍ پطٍضش هغرط  ضرس  

چرِ اسرتحقبقص   وترط اظ آى ّبی تفکط ثسيبض کاستطًجط  سجک

ثَزُ، هَضز تَجِ قطاض گطفتِ ٍ ثيطتط ثِ فولکطز افرطاز اّويرت   

ّرب  ّربیي کرِ ثرِ تَاًربیي    ّب ٍ هَفقيتزازُ ضسُ است. ضکست

ّبست. یک فضرَ ّيئرت   ًسجت زازُ ضسُ، اغلت ًبضي اظ سجک

فلوي ثبیس ثساًس کِ فولکطز ضقيف زاًطجَ ّويطرِ ثرِ فلرت    

ّربی  ِ ذبعط فسم تٌبست ثيي سرجک فسم تَاًبیي ًيست ثلکِ ث

تفکط زاًطجَ ٍ اًتؾبضاتي است کِ استبز اظ اٍ زاضز. یب ثِ فجبضت 

تَاًس ثِ تٌْبیي ثيبًگط فولکطز هتفربٍت افرطاز   زیگط تَاًبیي ًوي

ّربی  ثرِ ضريَُ  ( Thinking styles)ّبی تفکرط  سجک (.8)ثبضس 

َ ضربى گفترِ هري   ّبیتطجيحي افطاز زض استفبزُ اظ تَاًبیي   زضر

ثٌبثطایي سجک تفکط ثِ ذَزی ذَز یک تَاًبیي ًيست  (،10،9)

، ثِ فقيسُ (8) ّب اضبضُ زاضزثلکِ ثِ چگًَگي استفبزُ اظ تَاًبیي

ُ  استطًجط  ّوبى ّربی هرتلفري جْرت ّرسایت ٍ     گًَرِ کرِ ضا

ّبی تفکط ّرن ثرط ایري ضًٍرس     هسیطیت جبهقِ ٍجَز زاضز، سجک

 ذَز هسیطیتي شٌّيًؾطیِ  .(11) هسیطیت ضرػي ترثيطگصاضًس

(Mental self-management     اسرتطًجط  سريعزُ ًرَؿ سرجک )

کبضکطزّرب  ٍ  زّرس  تفکط ضا زض پرٌج ثقرس تَغريف ٍ افترطا  هري     

(functions ضکل ) ( ّربforms  سرغ ،) ( ّربlevels ُ ّرب  (، حرَظ

(scopesگطایص ٍ ) ّب(leaning)  زض ازاهِ فقظ ثِ کبضکطزّربی .

ّب پطزاذتِ ضسُ است ثِ آى ّبی تفکط کِ زض ایي پژٍّصسجک

ّب: سِ ًَؿ کرٌص ثرطای ذرَز هرسیطیتي     ضَز. کبضکطز اضبضُ هي

( Legislativeشٌّي فرطز ٍجرَز زاضز کرِ فجبضتٌرساظ: قربًًَي )     

(. افررطاز زض سررجک  Judicial( ٍ قضرربیي )Executiveاجطایرري )

ّربی  قضبیي گطایص زاضًس تَجِ ذَز ضا ثط اضظیبثي ثبظزُ فقبليت

افطاز زاضای سجک اجطایي فلاقِ ذرَز ضا    کٌٌس، زیگطاى هتوطکع

زٌّس ٍ افطازی ّبی ضٍضي سَ  هيثيطتط زض تکبليف یب فقبليت

ثب سجک قبًًَي اظ اًجبم کبضّبیي کِ ًيبظ ثِ ذلاقيت زاضًس لصت 

ّبی تفکط )قبًًَي ٍ قضبیي( هَلس ثطًس. ثِ فجبضت زیگط سجکهي

ای ًيربظ زاضًرس.     ذلاقيت ّستٌس ٍ ثِ پطزاظش اعلافبت پيچيرسُ 

گيطًس هتوبیل ثِ چبلص افطازی کِ ایي سجک تفکط ضا ثِ کبض هي

علجيسى ٌّجبضّب ٍ پصیطش ذغط ّستٌس، اهب افطاز زاضای سجک 

تفکط اجطایي هتوبیرل ثرِ حفرؼ ٌّجبضّرب ثرَزُ، ثرِ پرطزاظش        

. ثرب هرطٍض   (12) پطزاظًرس ٍ اقترساض هحَضًرس   اعلافبت سربزُ هري  

ثِ عَض هستقين ثِ ثطضسي ضاثغِ  پيطيٌِ پژٍّطي، تحقيقي کِ

ثرريي کبضکطزّرربی سررجک تفکررط ثررب آهرربزگي ثررطای یرربزگيطی   

ذَزضاّجط پطزاذتِ ثبضس یبفت ًطس. اهب ثطای کَتبُ کطزى ضاُ ثِ 

هٌؾَض تَضي  ضاثغِ هٌغقي ثيي کبضکطزّربی سرجک تفکرط ثرب     

  ِ ّربی پيٌترطیو ٍ زیگرطٍت    یبزگيطی ذَزضاّجط اضبضُ ثرِ یبفتر

(Pintrich & DeGroot) ( لٌررگ ٍlong کليررسی ٍ ضاّگطررب )

ذَاّس ثَز. پيٌتطیو ٍ زیگطٍت فطاضٌبذت ضا اٍليي هَلفِ هْرن  

زض یرربزگيطی ذررَزضاّجط زاًسررتِ ٍ آى ضا ضرربهل ضاّجطزّرربی   

ّب یب ضاّجطزّبی ضٌبذتي ضیعی، ثبظثيٌي ٍ اغلا  ضٌبذتثطًبهِ

ٍ ّوچٌيي لٌگ هقتقس است کِ آهربزگي   (13) اًسهقطفي کطزُ

گيطی ذررَزضاّجط زض ثطزاضًررسُ سررِ ثقررس، اًگيررعش،  ثررطای یرربز

ثٌبثطایي ثب تَجرِ ثرِ    (14. )ثبضستٌؾيوي هي فطاضٌبذت ٍ ذَز

اؽْبضات پٌتطیو ٍ زیگطٍت ٍ لٌگ چٌس پژٍّص یبفت ضرس کرِ   

هطتجظ ثب پژٍّص حبضط هي ثبضٌس. ثطای هثبل کسیَض، جَازی ٍ 

ّرربی تفکررط ٍ  سرربجسیبى زض پژٍّطرري تحررت فٌررَاى سررجک  

ثب اًگيعش پيططفت ثِ ایي ًتيجِ ضسيسًس کِ ثيي  ذَزتٌؾيوي

سجک تفکط ٍ ذَزتٌؾيوي ثب اًگيعش پيططفت، ضاثغِ هثجرت ٍ  

هقٌبزاض ٍ ّوچٌيي ثيي سجک تفکط ٍ ذَزتٌؾيوي ضاثغِ هثجت 

ضکطی، کسیَض، فطظاز ٍ زاًطَضپَض  .(15) ٍ هقٌبزاضی ٍجَز زاضز

بی ثغِ سجک ّبی تفکط ٍ ضٍیکطزّر زض پژٍّطي تحت فٌَاى ضا

ثررِ ایرري ًتيجررِ  یربزگيطی ثررب پيطررطفت تحػرريلي زاًطررجَیبى 

 جررٌس زض هتغيطّرربی پيطررطفت تحػرريلي،  ضسرريسًس ثرريي زٍ

ثيطًٍري   زضًٍي، سلسلِ هطاتجي، ّبی تفکط قبًًَي، قضبیي، سجک

ّبی  سجک چٌييّن زاض زاضتٌس. ٍ ضٍیکطز سغحي تفبٍت هقٌي

ي ثرب  سلسرلِ هطاتجري ٍ ثيطًٍر    آظازاًسیص، تفکط قبًًَي، قضبیي،
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 ٍ ...  سجک تفکط ثب یبزگيطی ذَزضاّجط زض زاًطجَیبى ّبی هغبلقِ تغجيقي کبضکطز                                           ٍ ّوکبضاى  هيحسٌقلي ٍیسکط
               

 55     /(2) 4؛ 1391اییز و زمستان /   پژوهص در آموزش علوم پزضكي / پ

 

 ّربی تفکرط اجطایري، جعیري،     ضٍیکطز یبزگيطی فويرق ٍ سرجک  

کربض ٍ اليگبضضري ثرب ضٍیکرطز سرغحي ضاثغرِ هثجرت ٍ         هحبفؾِ

فطَّش ٍ احوسی زض پژٍّطي تحرت   .(16) زاض ًطبى زاز هقٌي

ّبی تفکط ٍ ضاّجطزّبی یبزگيطی ثب اًگيرعش  فٌَاى ضاثغِ سجک

ط ٍ پيططفت ثِ ایي ًتبیج زسرت یبفتٌرس کرِ سرجک ّربی تفکر      

ضاّجطزّبی یبزگيطی ثب اًگيعش پيططفت اضتجبط هثجت هقٌربزاض  

گرصاض ٍ   زاضًس کِ اظ ثيي سجک ّبی تفکرط، سرجک تفکرط قربًَى    

 هطٍض ثب .(17) قضبٍت گطا تَاى تجييي اًگيعش پيططفت ضا زاضًس

 ّربی تفبٍت ثطضسي ثِ هحسٍزی ّبیپژٍّص پژٍّطي، پيطيٌِ

ثرطای هثربل     اًس،ذتِپطزا ذَزضاّجط یبزگيطی لحبػ اظ جٌسيتي

زض پژٍّص ذَز ثِ ایي ًتيجِ ضسريسًس   چٌگيع ٍ یَسفيًبزی، 

کِ ثيي زاًطجَیبى زذتط ٍ پسط اظ لحبػ یربزگيطی ذرَزضاّجط   

 زض (Zimmerman) ورطهي یظ. (18) تفبٍت هقٌبزاض ٍجَز ًرساضز 

ِ  زذترطاى  کِ است کطزُ هطبّسُ يپژٍّط  یزاض يهقٌر  عرَض  ثر

 ٍ ثطذرَز  ًؾربضت  کرطزى،  اضرت بززی ثِ طتطيث پسطاى ثِ ًسجت

ِ  ظيهحر  ثِ زازى سبظهبى ِ يًت ييّوچٌر  ،(19) زاضًرس  تَجر  جر

 اظ يحربک  عير ً( Pajares & Valiant) بًتيٍال ٍ پبجبضس هغبلقِ

ِ  هطثرَط  یّب تيفقبل اًجبم زض زذتطاى کِ است آى  فيتکربل  ثر

ِ  زازى سربظهبى  ذرَز،  فيتکربل  بزآٍضزىی ثِ جولِ اظ ،يزضس  ثر

        یثطتررط پسررطاى ثررط کررطزى اضررتبززی ًحررَُ ٍ ذررَز ظيهحرر

 .(20) زاضًس

ثب تَجرِ ثرِ ازثيربت تحقيرق ٍ هرطٍض هترَى، ایجربز ٍ اضتقربی         

یبزگيطی ذَزضاّجط، یکي اظ اّساف هْن آهَظش فلرَم پعضرکي   

ضٍز زاًطجَیبى ثِ سرغحي اظ  ضَز، ظیطا اًتؾبض هيهحسَة هي

ّبی فطزی ثطسٌس کِ ثسٍى قطاض گطفتي زض یک ًؾربم  تَاًوٌسی

هَظضي ٍیژُ، ثتَاًٌس ًيبظّبی آهَظضي ذَز ضا ضٌبسبیي کرطزُ  آ

ٍ ثطای ثسست آٍضزى آى ثکَضٌس ٍ زض ًْبیت یبزگيطی ذرَز ضا  

هَضز اضظضيبثي قطاض زٌّس. ثب زض ًؾط گرطفتي ایري پريص فرطؼ     

ّبی تفکط ثبثت ًيستٌس ٍ زض عَل ظهبى تغييط سجکاسبسي کِ 

ضز اّويررت چررِ زض هررَثررب تَجررِ ثررِ آى یبثٌررس ٍ ٍ تحررَل هرري

ذَزضاّجطی زض آهَظش فلَم پعضکي گفترِ ضرس، ثرب تغييرط زض     

ترَاى  ثطًبهِ زضسري ٍ آهَظضري زض فطغرِ فلرَم پعضرکي هري      

تطیي سجک تفکط ضا ثطای زاًطجَیبى ثب تَجِ ثِ هيرعاى  هتٌبست

یبزگيطی ذَزضاّجط زض آى سجک ضٌبسبیي ًوَز ٍ اقساهبت لاظم 

ثٌبثطایي ثب تَجرِ ثرِ    ثطای ضسيسى ثِ ّسف هصکَض ضا اًجبم زاز،

چِ گفتِ ضس، ایي پژٍّص ثب ّسف ثطضسي تغجيقي کربضکطز  آى

ّبی تفکط ثب یبزگيطی ذَزضاّجط زض زاًطجَیبى پطسرتبضی  سجک

 ٍ هبهبیي زاًطگبُ فلَم پعضکي هطْس اًجبم ضس.  

 

 ّبرٍش

 ایي زض آهبضی جبهقِ. است ّوجستگي –تَغيفي پژٍّص ضٍش

 ٍ پطستبضی زاًطکسُ بضضٌبسيک زاًطجَیبى کليِ ضبهل تحقيق

ِ  هطرْس  پعضرکي  فلرَم  زاًطگبُ هبهبیي     تحػريلي  سربل  زض کر

 ٍ فوررل، اتررب  هبهرربیي، پطسررتبضی، ّرربیضضررتِ زض 91-1390

     ضا تطررکيل هرري زاز  ثَزًررس، تحػرريل ثررِ هطررغَل َّضررجطی

 ًفط(. 550)

 تقيريي  جٌسريت  حسرت  ثط ًسجتي ایعجقِ گيطی،ًوًَِ ضٍش

ِ  تَجِ ثب پژٍّص ایي زض. ضس  ٍاضیربًس  ًجرَزى  زسرتطس  زض ثر

ِ  هحققبى جبهقِ، ِ  هقرسهبتي  اجرطای  ثر  30 ضٍی ثرط  پطسطرٌبه

 ٍاضیربًس  ٍ پطزاذتٌرس  تػربزفي  غَضتثِ کبضضٌبسي زاًطجَی

 95/0 سغ  زض اعويٌبى ضطیت ثب سزس. گطزیس هحبسجِ ًوًَِ

حجرن   گطزیرس.  ( ثطآٍضزCochranکَکطاى ) فطهَل اظ استفبزُ ثب

اظ فطهَل کَکطاى ثطای زاًطجَیبى کبضضٌبسري  ًوًَِ ثب استفبزُ 

ًفررط تقيرريي گطزیررس کررِ اظ ایرري تقررساز ثررب زستطسرري ثررِ  214

ای ًسجتي گيطی عجقِچبضچَة جبهقِ هَضز ًؾط، ٍ عجق ًوًَِ

     زضغررس پسررط 27زضغررس زذتررط ٍ  73)ثررط حسررت جٌسرريت( 

ًفط پسط( ثِ تػبزف اًتربة ضسًس. پرس   58ًفط زذتط، ٍ  156)

ّبیي کِ ثرسٍى  ّبی هرسٍش، ٍ پطسطٌبهِ بهًِ اظ حصف پطسص

ّبیي کِ هرَضز تجعیرِ ٍ تحليرل    جَاة ثَزًس، تقساز پطسطٌبهِ

 لصا. پسط( ًفط ثَز 50زذتط،  145)ًفط  195 .آهبضی قطاض گطفت

زضغس است. اظ جْت تٌبسرت   91ثبظگطت زض ایي پژٍّص  ًطخ

هقساض ًوًَِ ثب تَجِ ثِ ًَؿ تحقيق ٍ ًسجت ثْيٌِ غطف ٍقت ٍ 

سبیط ّعیٌِ ّبی اجطای پطسطٌبهِ، ایي تقساز ثِ فٌَاى ًوًَرِ،  

 هٌبست است.

-ّربی  سرجک  ّب زض ایي هغبلقِ پطسطٌبهِآٍضی زازُاثعاض جوـ

پطسطٌبهِ ذَزضاّجط ثَزًس.  ّبی تفکط ٍ آهبزگي ثطای یبزگيطی

ِ   سجک ٍسريلِ  ّبی تفکط: یک آظهَى هساز کبغصی اسرت کرِ ثر

( ثِ ًقل اظ هْسٍی Sternberg & Wagner)استطًجط  ٍ ٍاگٌط 

زض ایي پطسطرٌبهِ پبسرد ّرط     .(21) ضکيت عطاحي ضسُ است

ای هطرع ٍ ثب اسرتفبزُ اظ  سَال ضٍی یک هقيبس ّفت زضجِ

( ثطای ّط گعیٌِ 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1ّبی )ضٍش ليکطت ثب ًوطُ

ِ  گصاضی هيًوطُ هٌؾرَض ثطضسري   ضَز. استطًجط  ٍ ّوکربضاى ثر

ّبی تفکط هغبلقبت هفػلي اًجبم زازًس، کپبیبیي پطسطٌبهِ سج

ّب ثب استفبزُ اظ ضٍش آلفبی کطاًجربخ  ضطیت پبیبیي ذطزُ آظهَى

ثرطای سررجک کلري ثررب    88/0ثرطای سرجک اجطایرري ترب     56/0اظ 

 زست آهسُ است. ثطای ضٍایي پطسطٌبهِثِ 78/0هيبًگيٌي ثطاثط 

ّبی تفکط استطًجط  ٍ ّوکبضاى اظ تحليل فبهلي استفبزُ سجک

زضغرس ٍاضیربًس ضا    77/0فبهل ضا ثب قسضت تجيريي   5کطزًس کِ 
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 (2) 4؛ 1391 پاییز و زمستان/   پژوهص در آموزش علوم پزضكي /      56

   گررعاضش ًوَزًررس. زض ایرري پررژٍّص اظ فررطم ٌّجبضیرربثي ضررسُ  

سَالي( تَسظ هْرسٍی ضرکيت اسرتفبزُ     56ّبی تفکط )سجک

ّربی  ضس. هْسٍی ضکيت ثطای ثطضسي پبیبیي کل هقيبس سجک

تفکط اظ ضٍش ثبظآظهربیي اسرتفبزُ کرطز. ٍی اثترسا یرک آظهرَى       

  آظهررَزًي ثررِ پطسطررٌبهِ  37هقررسهبتي اًجرربم زاز کررِ زض آى 

ّبی تفکط پبسد زازًس ٍ ثقس اظ هستي ثب اجطای هجرسز ثرط   سجک

   زسررت آٍضز. ثررِ 92/0ّررب، ضررطیجي ثطاثررط ضٍی ّورربى آظهررَزًي

ثرطای سرجک    51ّرب اظ  چٌيي ضطیت پبیربیي ذرطزُ آظهرَى   ّن

ثرِ   64/0 ثطای سجک زضًٍي ثرب  هيربًگيٌي ثطاثرط    83ثيطًٍي تب 

زست آٍضز. اٍ ثطای احطاظ ضٍایري پطسطرٌبهِ اظ تحليرل فربهلي     

اسرترطا  ًورَز.    77فبهل ضا ثب قسضت تجيريي   4استفبزُ کطز ٍ 

ّبی تفکط ضا هس ًؾط قرطاض  زض ایي پژٍّص هب فقظ کبضکطز سجک

گصاضاًرِ، اجطایري ٍ قضربیي    این کِ ضبهل سِ سجک قربًَى زازُ

(؛ 30، 41، 1، 24ضی ضربهل ) گصاثبضس. سَالات سجک قبًَىهي

، 42، 23، 35، 3، 14(؛ قضرربیي )13، 52، 46، 2، 34اجطایرري )

است کِ زض ایي پژٍّص آلفربی کطاًجربخ آًْرب ثرِ تطتيرت       (56

 ثِ زست آهس.   77/0 60/0ٍ، 58/0ضبهل 

آٍضی اعلافربت  جوـ :ذَزضاّجطیبزگيطی  یثطا يآهبزگ بسيهق

تفبزُ اظ هقيبس فيطط هطثَط ثِ آهبزگي ثطای ذَزضاّجطی، ثب اس

ٍ ّوکبضاى اًجبم ضس. ایي آظهَى یک اثرعاض ذَزسرٌجي اسرت.    

گَیِ است کِ ثطای اٍليي ثربض   52اغل پطسطٌبهِ اغلي زاضای 

سربذتِ   (Fisher , King & Tagoتَسظ فيطط، کيٌگ ٍ تربگَ ) 

گَُ کربّص   41ضس. ایطبى پس اظ ٌّجبضیبثي، پطسطٌبهِ ضا ثِ 

 1اظ  زضجِ ای است ) 5س ایي اثعاض هقيب .(24، 23، 22) زازًس

کبهلا هَافقن(. حساقل ٍ حساکثط ًورطُ قبثرل    5هربلفن تب  کبهلاً

اسرت. پبیرربیي کررل ایرري   205ٍ  41کسرت اظ ایرري پطسطررٌبهِ  

( =83/0αهقيبس ثرِ ضٍش هحبسرجِ ضرطیت آلفربی کطًٍجربخ )     

ّب فجبضت ثَز اظ: حيغرِ  تریيس ضس. ضطیت آلفبی کطًٍجبخ حيغِ

(، ٍ =85/0α)(، ضغجررت ثررِ یرربزگيطی  =87/0αذَزهررسیطیتي )

 84/0تب  26/0ّب ( ٍ ّوجستگي ثيي هبزُ=80/0α)ذَزکٌتطلي 

چٌيي ضٍایي ایي هقيبس ثِ ضٍش ضٍایي سبظُ ٍ ثب ثَزُ است. ّن

استفبزُ اظ ضٍش تحليل فبهلي تریيسی هغلرَة گرعاضش ضرسُ    

ًبزی ٍ سجبزیبى پبیبیي ًسرِ فبضسي ایي هقيربس   .(25) است

       هحبسررجِ ضررطیت آلفرربی کطًٍجرربخ ثررطای کررل آظهررَى     ضا ثررب

(82/0α= ثطای ظیط هقيبس ذَزهسیطیتي ٍ )(78/0α=  ضغجرت ،)

            ( تریيرررس =60/0αٍ ذرررَزکٌتطلي ) (=71/0α)ثرررِ یررربزگيطی 

   .(24) کطزًس

ّربی  ّرب اظ ضربذع   زض ایي پژٍّص ثطای تجعیِ ٍ تحليرل زازُ 

ّرربی آهرربض  بض( ٍ ضٍشآهرربض تَغرريفي )هيرربًگيي، اًحررطاف هقيرر

استٌجبعي ًؾيط، ضطیت ّوجستگي پيطسَى )ثِ هٌؾَض ثطضسري  

ضاثغِ ثيي کبضکطزّبی سجک تفکط ثرب آهربزگي ثرطای یربزگيطی     

ثيٌري آهربزگي   ذَزضاّجط(، ضگطسيَى چٌسگبًِ )ثِ هٌؾَض پيص

ثطای یبزگيطی ذَزضاّجط اظ عطیرق کبضکطزّربی سرجک تفکرط(،     

ِ ّربی هسرتقل )ثرطای ه    گرطٍُ  tآظهَى  ی آهربزگي ثرطای   قبیسر

یبزگيطی ذرَزضاّجط ثرط اسربس جٌسريت( ٍ تحليرل ٍاضیربًس       

ّبی آهبزگي ثطای یربزگيطی   ی هؤلفِچٌسهتغيطُ )ثطای هقبیسِ

ذَزضاّجط ثط اسربس جٌسريت( اسرتفبزُ ضرس. ثرطای تجعیرِ ٍ       

استفبزُ ضرس زض ایري   SPSS.Ver. 18 افعاض ّب اظ ًطمتحليل زازُ

زض ًؾرط گطفترِ    05/0ّب کوترط اظ  هغبلقِ سغ  هقٌبزاضی یبفتِ

 ضس.  

 ًتبیج

 زپطسطرٌبهِ هرَض   195پطسطٌبهِ تَظیرـ ضرسُ،    214اظ هيبى 

  ِ ّرب  تجطیِ ٍ تحليل قطاض گطفت. لصا زضغس ثبظگطرت پطسطرٌبه

(ResponseRate )91  ( زضغرس 74زضغس ثَز. کِ اظ ایي تقرساز)                     

 ًفط پسط ثَزًس.   50( زضغس26زذتط، ) 145

ّبی آهبضی هبًٌس  ّبی تَغيفي ایي پژٍّص ضبهل ضبذع فتِیب

        هيرربًگيي ٍ اًحررطاف هقيرربض ثررطای هتغيطّرربی هررَضز هغبلقررِ   

ثبضس کِ هيبًگيي ٍ  ًفط هي 195ثبضس. تقساز کل زاًطجَیبى  هي

ِ   اًحطاف هقيبض آى ّربی  ّب زض کل هقيربس ذرَزضاّجطی ٍ هؤلفر

                   يطیذرررَزکٌتطلي، ذَزهرررسیطیتي ٍ ضغجرررت ثرررطای یررربزگ   

              (، 56/84 ±56/10(، )63/176 ±41/25ثرررِ تطتيرررت ثطاثرررط ) 

گرصاض   ( زض سجک تفکط قبًَى35/40 43/6±(، )53/52 95/8±)

( ٍ 94/25 ±44/4(، سررجک تفکررط اجطایرري )  80/20 17/4±)

. زض ایي پژٍّص تقساز ثَز( 95/30 ±55/5سجک تفکط قضبیي )

کِ هيبًگيي ٍ اًحطاف هقيبض آًْب زض  ثَز ًفط 50زاًطجَیبى پسط 

ّبی ذَزکٌتطلي، ذَزهسیطیتي کل هقيبس ذَزضاّجطی ٍ هؤلفِ

(، 90/177 ±20/79) ٍ ضغجت ثطای یبزگيطی ثرِ تطتيرت ثطاثرط   

( زض 06/40 82/5±(، )48/53 17/7±(، )96/83 88/10±)

(، سرجک تفکرط اجطایري    08/21 ±11/4گصاض ) سجک تفکط قبًَى

. ثرَز ( 74/31 ±04/5ٍ سجک تفکط قضربیي )  (36/4 14/26±)

ثبضس کِ هيبًگيي ٍ اًحطاف  ًفط هي 145تقساز زاًطجَیبى زذتط

ِ   هقيرربض آى ّرربی ّررب زض کررل هقيرربس ذررَزضاّجطی ٍ هؤلفرر

ذَزکٌتطلي، ذَزهسیطیتي ٍ ضغجت ثطای یربزگيطی ثرِ تطتيرت    

 ±49/9(، )69/84 ±45/10(، )12/176 ±32/27ثطاثررررررررط )

 ±21/4گرصاض )  ( زض سجک تفکط قبًَى47/40 43/6±) (،10/52

( ٍ سرجک تفکرط   91/25 ±47/4(، سجک تفکط اجطایي )71/20

 ثَز.( 71/30 ±72/5قضبیي )
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ثطای ثطضسي ضاثغِ ثيي کبضکطزّبی سجک تفکط ٍ آهبزگي ثطای 

ّربی آى زض زاًطرجَیبى اظ ضرطیت    یبزگيطی ذَزضاّجط ٍ هؤلفِ

گي ّوجستگي پيطسرَى اسرتفبزُ ضرس. ًتربیج ضرطیت ّوجسرت      

پيطسَى ًطبى زاز کِ ثريي سرجک تفکرط قربًَى گرصاض ثرب کرل        

هقيبس آهبزگي ثطای یبزگيطی ذَزضاّجطی ضطیت ّوجسرتگي  

 (  ثب ذطزُ هؤلفرِ ذرَز کٌتطلري    = 09/0p؛  rxy ;12/0 (ثطاثط 

(28/0;rxy 0001/0؛p=ذَزهسیطیت ،)08/0 (ي;rxy 26/0؛p=) ،

َ  = 70/0p؛  rxy; 03/0  (ٍ ضغجت ثطای یبزگيطی ز. ضرطیت  ( ثر

      ّوجستگي ثيي سجک تفکرط اجطایري ثرب کرل هقيربس آهربزگي       

                        ثررررطای یرررربزگيطی ذررررَزضاّجطی ضررررطیت ّوجسررررتگي   

 ( ثب ذطزُ هؤلفرِ ذرَز کٌتطلري    = 006/0p؛  rxy ;19/0)  ثطاثط

(22/0;rxy002/0؛p=ذَزهسیطیتي ،)) 21/0 ;rxy003/0؛(p= ، 

چٌريي  (، ّرن =009/0p؛  rxy ;19/0 (ٍ ضغجت ثرطای یربزگيطی  

ضطیت ّوجستگي ثريي سرجک تفکرط قضربیي ثرب کرل هقيربس        

   ّوجسرتگي ثطاثرط    آهبزگي ثطای یبزگيطی ذرَزضاّجطی ضرطیت  

(28/0; rxy  0001/0؛p =      ثرب ذرطزُ هؤلفرِ ذرَز کٌتطلري  ) 

(38/0 ;rxy0001/0؛p=ذَزهسیطیتي،)19(/0;rxy008/0؛p=  ،)

 ( ثَز. = 001/0p؛ rxy; 24/0  ( ٍ ضغجت ثطای یبزگيطی

    کرِ آیرب اظ عطیرق کبضکطزّربی سرجک تفکرط       ثطای ثطضسي ایري 

تَاى آهربزگي ثرطای یربزگيطی ذرَزضاّجطی زاًطرجَیبى ضا      هي

ثيٌي کطز اظ ضطیت ضگطسيَى چٌسگبًِ استفبزُ ضس. ًتبیج  پيص

حبغل اظ اجطای ضگطسيَى چٌسگبًِ  ًطبى زاز کِ کبضکطزّربی  

ثرطای یربزگيطی ذرَزضاّجط ضا    تَاًٌرس آهربزگي    سجک تفکط هري 

(. ّوچٌرريي p ،84/5  ;(191 ،3)F < 01/0ثيٌرري ًوبیٌررس ) پرريص

زّس کرِ هجرصٍض ضرطیت ّوجسرتگي چٌسگبًرِ       ًتبیج ًطبى هي

07/0 =  2R     است ایي هسئلِ ثيبًگط آى است کرِ هتغيرط ّربی

زضغس اظ تغييطات هتغيط هرلاک آهربزگي    7تَاًٌس  ثيي، هي پيص

ا تجيريي کٌٌرس. ضرطایت ضگطسريَى     ثطای یبزگيطی ذَزضاّجط ض

( کررِ اظ ثرريي 1زٌّررس )جررسٍل  اسررتبًساضز ضررسُ ًطرربى هرري 

کبضکطزّبی سجک تفکط )قبًَى گرصاض، اجطایري، قضربیي(، فقرظ     

                ثرريي  تَاًررس ثررِ تٌْرربیي پرريص   هتغيررط سررجک قضرربیي هرري  

ذررَثي ثررطای آهرربزگيطی ثررطای یرربزگيطی ذررَزضاّجطی ثبضررس  

(05/0p <  ،62/2t =  .) 

 

 هتغيرّبی کبرکردّبی سبک تفکر در پيص بيٌي آهبدگي برای یبدگيری خَدراّبر: ضرایب رگرسيَى استبًدارد ضدُ 1 جدٍل

 ضرایب رگرسيَى بييهتغيرّبی پيص

 (B) 

خطبی اًحراف 

 استبًدارد

 ضرایب رگرسيَى

 (β)استبًدارد ضدُ 

T داریهعٌي 

 000/0 09/10  78/12 129 فسز ثبثت

 66/0 44/0 03/0 46/0 20/0 گصاضسجک تفکط قبًَى 

 50/0 67/0 06/0 48/0 33/0 سجک تفکط اجطایي

 003/0 98/2 24/0 38/0 13/1 سجک تفکط قضبیي

 

ثطای ثطضسري ایٌکرِ آیرب ثريي هيربًگيي کرل هقيربس آهربزگي         

یبزگيطی ذَزضاّجط زاًطجَیبى زذتط ٍ پسط تفربٍت هقٌربزاضی   

 ّبی هستقل استفبزُ ضس.  طٍُگ tٍجَز زاضز اظ آظهَى 

ّرب هحبسرجِ ضرس ٍ     یربًس ٍاضیي ثطای ثطاثطی َزض اثتسا آظهَى ل

ًتبیج آى ًطبى زاز ٍاضیبًس زٍ گطٍُ زضکل هقيبس ذَزضاّجطی 

ثرَز.   05/0اظ  ترط  ثرعض  ثِ زسرت آهرسُ   p  ثطاثط هي ثبضس چَى

ّرب ثرب ّرن ثطاثرط      یربًس ٍاضکٌس  يهثٌبثطایي فطؼ غفط کِ ثيبى 

ّبی هستقل ًطبى زاز کرِ  گطٍُ tضس.ًتبیج آظهَى  ّستٌس تبئيس

َ  هقيربس  کرل  زض پسرط زٍ ًوًَرِ زذترط ٍ    تفربٍت   ضاّجطیزذر

 (.t (192) = -0.42, p= 0.68)  يستهقٌبزاض ً

ًطرربى زاز کررِ ثرريي   MANOVAّوچٌرريي ًترربیج آظهررَى    

زاًطجَیبى زذتط ٍ پسط زض هتغيرط ٍاثسرتِ تطکيجري یربزگيطی     

بی ذَزهرسیطیتي، ضغجرت ثرطای    ّر ذَزضاّجط )ضبهل ظیطهقيبس

        ًررساضزٍجررَز  یهقٌرربزاض تفرربٍت( یرربزگيطی، ٍ ذررَزکٌتطلي 

(F(3, 188)= 0.02, p= 0.30.) 

 گيریٍ ًتيجِ بحث

 ذرَزضاّجط  یربزگيطی  ّبیقبثليت ٍ ّبهْبضت اّويت ثِ تَجِ ثب

 ييّوچٌر  ٍ پعضرکي  فلرَم  یبىزاًطجَ القوطهبزام یبزگيطی زض

ِ ذرَزضاّجط   یربزگيطی ٍ  تفکط بیّسجک يياضتجبط ث يتاّو  ثر

 ثرَیژُ  فطاگيرطاى  زض هْرن  فطزی ٍ یبزگيطیفٌَاى زٍ هطرػِ 

زض ایي هقبلِ سرقي ضرسُ    پعضکي، فلَم ٍ پطستبضی زاًطجَیبى

ِ است  تفکرط ثرب هيرعاى     ثطضسري ضاثغرِ کبضکطزّربی سرجک     ثر

یبزگيطی ذَزضاّجط زاًطجَیبى پطستبضی ٍ هبهبیي، هقبیسِ کل 

ِ هقيبس یبزگيطی ذرَزض  ّربی آى )ذَزهرسیطیتي،   اّجط ٍ هَلفر

 زض زٍ گطٍُ زذتط ٍ پسرط  (ضغجت ثطای یبزگيطی، ٍ ذَزکٌتطلي

 پطزاذتِ ضَز.  
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زض ایي ضاستب ًتبیج حبغل اظ ضطیت ّوجستگي پيطسَى ًطربى  

زاز کِ ثيي سجک تفکط اجطایي ٍ قضبیي ثب کل هقيبس آهبزگي 

هثجرت ٍ  ّبی آى ضاثغِ ثطای یبزگيطی ذَزضاّجط ٍ ذطزُ هؤلفِ

هقٌبزاضی ٍجَز زاضز. زض ازاهِ ًتبیج آظهَى ضگطسيَى چٌسگبًِ 

 کبضکطزّربی سرجک   اسبس ًطبى زاز کِ یبزگيطی ذَزضاّجط ثط

ّربی ثترب فقرظ    تفکط قبثل پيص ثيٌي است کِ ثب تَجِ ثرِ ٍظى 

سجک تفکط قضبیي قبزض ثِ پيص ثيٌي آهبزگي ثرطای یربزگيطی   

ّبی اًجبم ص ثب پژٍّصّبی ایي پژٍّثبضس. یبفتِذَزضاّجط هي

ضرکطی، کرسیَض،    (15) کسیَض، جَازی ٍ سبجسیبىضسُ تَسظ 

؛ استطًجط  ٍ (17) ، فطَّش ٍ احوسی(16) فطظاز ٍ زاًطَضپَض

، ظاًرررگ ٍ (26)( Sternberg & Grigorenkoگطیگَضًکرررَ )

ثبضرس.  ّوبٌّرگ هري   (27)( Zhang & Sternbergاستطًجط  )

 ّ ص ذرَز ثرِ ایري ًتيجرِ     کسیَض، جَازی ٍ سبجسیبى  زض پرژٍ

ضسرريسًس کررِ ثرريي سررجک تفکررط ٍ ذررَزتٌؾيوي ثررب اًگيررعش  

پيططفت، ضاثغِ هثجت ٍ هقٌبزاض ٍ ّوچٌيي ثيي سجک تفکرط ٍ  

زض  .(15) ذرَزتٌؾيوي ضاثغرِ هثجرت ٍ هقٌربزاضی ٍجررَز زاضز    

پژٍّطي زیگط ضکطی، کسیَض، فطظاز ٍ زاًطَضپَض ثِ ایي ًتيجرِ  

سلسلِ  آظازاًسیص، ضبیي،ّبی تفکط قبًًَي، ق سجکضسيسًس کِ 

ّربی تفکرط    هطاتجي ٍ ثيطًٍي ثب ضٍیکطز یبزگيطی فويق ٍ سجک

کبض ٍ اليگبضضي ثب ضٍیکطز سغحي ضاثغِ  هحبفؾِ اجطایي، جعیي،

فطّررَش ٍ احوررسی زض   .(16) زاض ًطرربى زاز هثجررت ٍ هقٌرري 

ّربی تفکرط ٍ    پژٍّطي ثِ ایي ًتبیج زسرت یبفتٌرس کرِ سرجک    

عش پيططفت اضتجبط هثجت هقٌربزاض  ضاّجطزّبی یبزگيطی ثب اًگي

گرصاض ٍ   زاضًس کِ اظ ثيي سجک ّبی تفکرط، سرجک تفکرط قربًَى    

ایري   (17)قضبٍت گطا تَاى تجييي اًگيعش پيطرطفت ضا زاضًرس   

یبفتِ کِ ثيي سجک تفکط قضربیي ثرب آهربزگي ثرطای یربزگيطی      

ذَزضاّجطی ضاثغِ هثجت ٍ هقٌبزاضی ٍجرَز زاضز ثرب تَجرِ ثرِ     

زاضای سجک تفکط قضبیي ٍ یبزگيطی ذَزضاّجط ژگيْبی افطاز   ٍی

سجک تفکرط قضربیي ثرِ      افطاز زاضایتَاى آى ضا تجييي ًوَز. هي

 ٍ قضبٍت افرطاز  اؽْبض ًؾط زضثبضُ اهَض ٍ اضظیبثي هسبئل هرتلف

چٌيي افطاز زاضای ایري سرجک تفکرط هَلرس     ّن (28) فلاقوٌسًس

 ظًرس پطزاهري  ذلاقيت ّستٌس ٍ ثِ پرطزاظش اعلافربت پيچيرسُ   

ّررب  ثررب هطرػرربت افررطاز زاضای یرربزگيطی  ایرري ٍیژگرري  ،(12)

یط، ذَز پصذَزضاّجط، کِ فطاگيطاًي فقبل، ذَزجَش، هسئَليت

  ِ ّربی  اًضجبط ٍ اظ ّوِ هْوتط زاضای تَاًبیي اضظیربثي اظ زاًسرت

ایي یبفتِ کرِ ثريي    .(1) ذَز ٍ زیگطاى ّستٌس، ّورَاًي زاضز

اّجط ضاثغرِ هثجرت ٍ   سجک تفکط اجطایري ثرب  یربزگيطی ذرَزض    

هقٌبزاضی ٍجَز زاضز جبی ثطضسي ٍ ترهرل زاضز، چرطا کرِ ایري     

افطاز توبیل ثِ پيطٍی اظ زستَضّب زاضًس ٍ زض ٍاقـ زض یربزگيطی  

کٌٌس. ضبیس زليل فوسُ آى ضا ثتَاى ثِ غَضت هستقل فول ًوي

چٌيي زاًطگبُ ٍ ّنزٍضاى هسضسِ کِ زض ضيَُ آهَظش افطاز زض 

ی اظ ثبلا ثِ پربیيي ثرَزُ   ٍ یک سَیِ رٌطاًيثِ غَضت س ثيطتط

است، زاًست. زض ٍاقـ زاًطجَیبى زاضای سجک تفکط اجطایي کِ 

افطازی هغيـ ّستٌس ٍ ثسٍى ّيو اًتقبزی ثِ تحػيل هطرغَل  

کٌٌس اظ زیس هقلوبى ٍ اسبتيس افطاز ضًَس ٍ ٌّجبضضکٌي ًويهي

تررطی ّسررتٌس، زض ًتيجررِ زض ٌّگرربم اضظیرربثي هيررعاى    هَفررق

ّبی ذَز ٍ ّوچٌريي ثرب   زضاّجطی ذَز ثب تَجِ ثِ پيططفتذَ

اًس، ذَز ضا ثِ تَجِ ثِ ایٌکِ اظ سَی اسبتيس ذَز تضقيف ًطسُ

 کٌٌس.  غَضت هغلَثي اضظیبثي هي

تفکرط   ّبی ثيي سجکچٌيي ٍجَز ضاثغِ ّوجستگي پژٍّصّن

ٍ ذَزتٌؾيوي زض ًؾطیِ استطًجط  ٍ ظیوطهي ًيع هغط  ضرسُ  

ّبی تفکط اًجربم زاز،  ِ استطًجط  ضٍی سجکاست. تحقيقبتي ک

تفکط، زاًطجَ هبیل است  زّس زض ثطذي اظ اًَاؿ سجکًطبى هي

ضیعی، ّرسایت ٍ تغييرط ضرٌبذت ذرَز فقربل ثبضرس ٍ        زض ثطًبهِ

ّرس کرِ زض آى ثتَاًرس فقبیرس زیگرطاى ضا       اهَضی ضا تطجي  هري 

تحليل ٍ اضظیبثي کطزُ ٍ ذَز تػوين ثگيرطز کرِ چرِ کربضی ضا     

ًِ اًجبم زّس )سجک تفکط قضبیي ٍ قبًًَي(. زض ایري افرطاز   چگَ

هيررعاى هَفقيررت زض یررک تکليررف ثررِ سررغ  ذررَزتٌؾيوي ٍ   

ضاّجطزّبیي ثستگي زاضز کِ ثطای اًجبم آى اًتربة کطزُ است. 

زض ًَؿ زیگطی اظ سجک تفکط، ثِ فکرس هغبلرت فرَ ، زاًرص     

آهَظ هبیل است کبضّبیي ضا ثِ فْسُ ثگيطیرس کرِ اظ قجرل عرط      

ضیعی ضسُ ثبضس. ثِ فجبضت زیگط، ایي افطاز ًيع زض پژٍّص ّبی 

ذَز ثِ ایي ًتيجِ ضسيسًس کِ ثيي ضٍیکطزّبی ذرَزتٌؾيوي ٍ  

ثرِ   (15) ّبی تفکط ضاثغِ هثجت ٍ هقٌربزاضی ٍجرَز زاضز  سجک

ضسس کِ آهَظش سجک ّب ٍ یربزگيطی ذرَزضاّجطی ثرِ    ًؾط هي

تَاًرس زض  هري زاًطجَیبى، ثِ زليل ٍجَز ضاثغِ ثريي زٍ هتغيرط   

پيطجطز اّساف آهَظضي هؤثط ثبضس. زض ًؾطیِ استطًجط  هغط  

گيطی ّطچرِ ثيطرتط زاًطرجَیبى اظ هغبلرت      ضَز ثطای ثْطُ هي

زضسي ٍ زض ًتيجِ افعایص اًگيعُ زض اٍ، حرساقل ثرطري اظ ّرط    

ّب هغبثقت زاضتِ ثبضس. هَضَؿ یب زضس ثبیس ثب سجک فکطی آى

تَاًٌرس، ًطربى   ِ ضا کرِ هري  چر اگط هسضس ثرَاّس فطاگيرطاى آى 

ّبی تفکط یک زٌّس، زض ًؾط گطفتي ّوبٌّگي آهَظش ثب سجک

اهط اسبسي اسرت. ضسريسى ثرِ تقبهرل ٍاققري ثرب زاًطرجَیبى،        

ّربی هرتلرف   هستلعم اًقغبف زاضتي زض تسضیس ثرطای سرجک  

ّربی  تفکط است. ثِ ایي هقٌي کِ هرسضس ثبیرس هطترت اظ ضٍش   

ّربی  ِ زاًطجَیبى ثب سجکهرتلف تسضیس استفبزُ ًوبیس تب ّو

هرتلف ثتَاًٌس ثِ عَض ثطاثط اظ کرلاس ثْرطُ هٌرس گطزًرس؛ ایري      

        ّورربى چيررعی اسررت کررِ هيررل ٍ ضغجررت یرربزگيطی ضا زض      
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ّرب  زاًص آهَظاى افعایص زازُ، ثبفث ثبلا ضفرتي اًگيرعش زض آى  

گطزز. زض جبی زیگط استطًجط  ثيبى هي کٌس ّط فطزی کرِ   هي

  ش سطٍکبض زاضز هي زاًس کِ فطاگيرطاى ثرِ   ثب اهط آهَظش ٍ پطٍض

کٌٌرس ٍ یربز هري گيطًرس ٍ زضک      ّبی هتفربٍتي فکرط هري   ضٍش

ّبست کِ ثبفث ایجربز فلاقرِ زض فطاگيرطاى     هسضس اظ ایي ضٍش

  ًسجت ثِ اهرط یربزگيطی ٍ زض ًْبیرت ایجربز ٍ افرعایص اًگيرعُ       

    .(15) ضَزهي

زذترط ٍ   زض هَضز ٍجَز یب فسم ٍجَز تفبٍت هيربى زاًطرجَیبى  

  tپسط اظ ًؾط یبزگيطی کل هقيبس ذرَزضاّجطی، ًتربیج آظهرَى    

 یٍ پسرط تفربٍت هقٌربزاض    ًطبى زاز کِ ثيي زاًطجَیبى زذترط 

تحليرل ٍاضیربًس چٌرس     آظهرَى  یجًترب  ييچٌر ٍجَز ًساضز. ّرن 

 يرربسهق ّرربیًطرربى زاز کررِ زض فبهررل (MANOVAهتغيررطُ )

 یبزاضزذتط ٍ پسرط تفربٍت هقٌر    یبىزاًطجَ ييث  ی،ذَزضاّجط

ٍ چٌگيرع   یَسفي ًبزی،ٍجَز ًساضز. ایي یبفتِ ثب ًتبیج پژٍّص 

ِ    .(18) ّوبٌّگ است  ٍ پبجربضس  ورطهي، یظ ّربی اهرب ثرب یبفتر

ِ  زض هحققربى  يیا. (19،20) ثبضس يه ًبّوبٌّگ بًتيٍال  هغبلقر

ثيي فطاگيطاى زذتط ٍ پسرط  زضظهيٌرِ اًگيرعش     تفبٍت  ثِ ذَز

يوي اضربضُ کرطزُ   تحػيلي، ضاّجطزّربی ضرٌبذتي ٍ ذرَزتٌؾ   

کرِ ّرط   تَاى گفت ثب تَجِ ثِ ایيثَزًس. زض تجييي ایي یبفتِ هي

زٍ جٌس اظ ضطایظ آهَظضري یکسربًي ثطذَضزاضًرس زض ًتيجرِ     

ّب هطبّسُ ًطرس.  تفبٍت هقٌبزاضی زض هيعاى ذَزضاّجط ثَزى آى

 ضا ّرب بفتِی نيتقو اهکبى کِ جبهقِ حجن ثب هٌبست یطيگًوًَِ

 .ثبضس يه پژٍّص يیا قَت ًقبط اظ زّسيه پژٍّطگطاى ثِ

 زاًطرکسُ  کبضضٌبسري  زاًطجَیبى ثِ هحسٍز پژٍّص ایي ًوًَِ

ِ  ثرَزُ  هطرْس  هبهبیي ٍ پطستبضی    هحرسٍز  ضا ًتربیج  تقورين  کر

 اظ ًيررع يکورر قير تحق ضٍش کیرر اظ  تٌْررب اسرتفبزُ . سرربظزهري 

 یّرب ّرسف  زض طيير تغ اگرط .  است پژٍّص زیگط ّبیهحسٍزیت

ِ  سبذتيه فطاّن ضا اهکبى يیا قيتحق  يفر يک یّرب ضٍش اظ کر

ِ یسربذت  وِيً ٍ قيفو یّبهػبحجِ طيًؾ  ضرَز،  اسرتفبزُ  بفتر

ّربی  گطزآٍضی زازُ ّوچٌيي،  .آهسيه زست ثِ یتطکبهل جیًتب

ضٍ ضبیستِ است کرِ  اظ ایي  پژٍّص ثِ غَضت ذَزگعاضضي ثَز،

 تفسيط ًتبیج ثب احتيبط اًجبم گيطز. 

 

ِ  ياسبس ّبیطؼفصيپ يیا گطفتي ًؾط زض ثب  زقيرق  هيرعاى  کر

 ثطای آهبزگي ٍ تطجي  ٍ فطزی یبزگيطی ثِ ذَزضاّجط یبزگيطی

سجک ّربی   ّوچٌيي ٍ ،(29) است ٍاثستِ ذَزضاّجط یبزگيطی

ِ  کرطز  طرٌْبز يپ ترَاى  يهر  (18) تفکط قبثل آهَظش ّسرتٌس   کر

 زاًطجَیبى تحػيلي ضضتِ ثِ تَجِ ثب تفکط سجک تطیيهتٌبست

 آهَظضرري ًؾرربم اًررسضکبضاى زسررت سررظتَ هبهرربیي ٍ پطسررتبضی

 ٍ فلوررري ّيررررت افضررربی چٌرررييّرررن ٍ ضرررَز ضٌبسررربیي

 ّبیضٍش ٍ ضٍیکطزّب کبضثست ثب آهَظضي ًؾبم اًسضکبضاى زست

 ذرَزضاّجط  یبزگيطی هيعاى  آهَظضي، ًَیي ّبیضٍیِ ٍ تسضیس

 قرطاض  ًؾرط  هستفکط  ّبیسجک اّويت ثِ تَجِ ثب ضا زاًطجَیبى

 زاًطرجَیبى  ثرَزى  ذرَزضاّجط  بیّر هْربضت  پطٍضش زض ٍ زٌّس

ِ  ضرَز هري  پيطٌْبز چٌييّن. ثکَضٌس  ٍ زاًطرجَیبى  ثرطای  کر

آگربّي اًربى اظ اّويرت     هٌؾرَض  ثِ آهَظضي ّبیکبضگبُ اسبتيس

چٌريي  تط ٍ ّرن یبزگيطی ذَزضاّجطی زض یبزگيطی ّطچِ فويق

ّرربی تفکررط ثررب ّرربی تقَیررت آى اظ جولررِ تغرربثق سررجکضٍش

 .   ضَز یسُز تساضکیبزگيطی ذَزضاّجط، 

ِ  ضسرس هري  ًؾط ثِ پژٍّص، ایي ًتبیج ثِ فٌبیت ثب اسربتيس ٍ   کر

ّبی تفکط تَاًٌس ثب آگبّي اظ سجکزست اًسضکبضاى آهَظضي هي

زاًطجَیبى، آهبزگي ثطای یبزگيطی ذَزضاّجطی آًربى ضا پريص   

ّبی تفکط، ثِ آًربى یربضی   ثيٌي کٌٌس یب زض جْت آهَظش سجک

  َ یبًي کرِ هطرکلات ظیربزی زض    ضسبًٌس ظیطا ثسريبضی اظ زاًطرج

زاًطگبُ زاضًس، ثِ ایي فلت ًيست کِ آًْب زض فولکطز هَفقيرت  

ّربی   آهيع ًبتَاى ّستٌس، ثلکِ ثِ ایي زليل است کِ ثيي سجک

تفکط زاًطجَ ٍ اًتؾربضاتي کرِ اسرتبز اظ اٍ زاضز تٌبسرت ٍجرَز      

 ًساضز.

 قدرداًي
ي پژٍّطگطاى اظ کليِ زاًطجَیبى زاًطرکسُ پطسرتبضی ٍ هبهربی   

 ٍ تطرکط  کطزًرس،  یربضی  ضا آًبى پژٍّص ایي اًجبم هطْس کِ زض

 .ًوبیٌسهي سزبسگعاضی
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Abstract 

Introduction: Students' thinking styles are effective factors in self-directed learning. This study 

aimed at comparing functions of thinking style and self-directed learning among nursing and 

midwifery students in Mashhad University of Medical Sciences.  

Method: The statistical population in this correlation descriptive study included all undergraduate 

students (N=550) of Nursing and Midwifery in Mashhad University of Medical Sciences. A 

randomly stratified sample of 214 %27 males and %73 females) received thinking styles 

questionnaire and Fisher’s Self-Directed Learning Readiness Scale (SDLRS). Data were analyzed 

using descriptive (pearson's Correlation, multiple regression, Mean, and standard deviation) and 

inferential statistics (MANOVA, independed t- test). 

Findings: The results of Pearson's correlation coefficient showed that there was a significantly 

positive correlation between executive and judicial thinking styles and self-directed learning. The 

results of multiple regression showed that self-directed learning can be predicted by functions of 

thinking styles. Independent t-test revealed that there was no significant difference between girl and 

boy students as to their total self-directed learning scores. Based on MANOVA test results, there 

was no significant difference between girl and boy students as to the independent variable, self-

directed learning (including the components named self-management, desire for learning and self-

control). 

Conclusion: According to the findings, it seems that professors and educational professions can 

predict students' readiness for self-directed learning or help them to learn the style of thinking with 

aware of functions of thinking styles. 
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