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 :داوطجًیبن پسضکی تجبرة ي وگرش ثراسبضي الکتريویک  مقبیسٍ دي ريش آزمًن سىتی

 ترکیجی مطبلعٍ یک
5٘یب، ػّی اثشاٞیٕی4، حؼیٗ خٛؿش3ً٘، فشؿشٝ ثـبسسی*2، دش٘ذ دٛسلب٘غ1فبًٕٝ صائشثبثز

 

 

 30/04/99 سبسیخ دزیشؽ:                                                                    24/02/99سبسیخ دسیبفز ٔمبِٝ: 

 چکیدٌ

ٌشفشرٝ   وبغز( ثیـشش ٔٛسد سٛخٝ لرشاس  )ٔذاد ٚ ٞبی ػٙشیٞب ٘ؼجز ثٝ آصٖٔٛوبٔذیٛسش دس دا٘ـٍبٜ وبسثشد آصٖٔٛ ٔجشٙی ثش أشٚصٜ، مقدمٍ:

درظٚٞؾ  ثبؿذ. ٜ وٙٙذ٘ذ وٕهسرٛا سٚؽ، ٔری یٗ ای اخشٖ دس ابٍ٘٘رشؽ ٚ سدربسة آ   اص آٌربٞی ٖ، ٘ـدٛیبسی داسٛخٝ ثٝ ٘مؾ ٔحٛ ثباػز. 

  ٚ سدبسة دا٘ـدٛیبٖ دضؿىی ا٘دبْ ؿذٜ اػز.ٍ٘شؽ  ثشاػبع ٚ اِىششٚ٘یه حبهش ثب ٞذف ٔمبیؼٝ دٚ سٚؽ آصٖٔٛ ػٙشی

ٖ  دضؿرىی  ػّْٛ دا٘ـٍبٜ دضؿىی دا٘ـىذٜ سشویجی )وٕی ٚ ویفی( دس كٛسرثٝ دظٚٞؾ حبهش َب:ريش ْ  ٌرین سٚؽ ا٘شخربة   .ؿرذ  ا٘درب

٘یٕی دس آصٔرٖٛ ػرٙشی ٚ ٘یٕری دیٍرش دس      ثٝ ؿىُ سلبدفی، ٘فش( 54سشْ، دا٘ـدٛیبٖ دضؿىی )دس أشحبٖ دبیبٖ ٞب، ػشؿٕبسی ثٛد.ٕ٘ٛ٘ٝ

خشٝ ثب اػشفبدٜ اص دشػـٙبٔٝ ٔحمك ػب ٍ٘شؽ دا٘ـدٛیبٖ ،وٕی ثخؾ دس .ؿشوز ٕ٘ٛد٘ذ دضؿىی فیضیه دسػی ٚاحذ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی

ٚ ثرب سٚؽ   یٌشٚٞكٛسر ِضْٚ  دس ٚ یثب ا٘دبْ ٔلبحجٝ فشد، دا٘ـدٛ دس ثخؾ ویفی ٌٔبِؼٝ 19 سدبسة ٔؼشجش ٚ دبیب ػٙدیذٜ ؿذ. ػذغ

ٖ ) ّری سحّی( ٚ یربس ٚ ا٘حشاف ٔؼ ٔیبٍ٘یٗٞبی وٕی ثب سٚؽ سٛكیفی )سحّیُ دادٜ ٚ سدضیٝ .آٚسی ٌشدیذٌیشی ٞذفٕٙذ خٕغٕ٘ٛ٘ٝ  t آصٔرٛ

 .كٛسر ٌشفز لشاسدادی ٔحشٛای سحّیُ سٚیىشد ثب ٞبی ویفی( ٚ دادٜٔؼشمُ

( ثیـشش اص ٌشٜٚ آصٔرٖٛ ػرٙشی   36/39±37/6) وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٍ٘شؽ دس ٌشٜٚ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ٘شبیح ثخؾ وٕی ٘ـبٖ داد َب:یبفتٍ

)وبسآٔذی آصٔرٖٛ   ًجمٝ اكّی 4دس ثخؾ ویفی،  (.=508/0p٘ذاؿز )داس آٔبسی ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ٚخٛد أب سفبٚر ٔؼٙی ،( ثٛد2/5±25/38)

 .صیشًجمٝ اػشخشاج ؿذ 15ٚ ( ٞبی ٕٞٛاس ؿذٌیدس چبِؾ لبِت وٟٙٝ، ساٜ اِىششٚ٘یه، ٘ٛآٚسی ٘بٔب٘ٛع،

بٖ، خٟز سفرغ  ٞبی ػٙشی ٚ اِىششٚ٘یىی ثٛد. دا٘ـدٛیداس ٍ٘شؽ دا٘ـدٛیبٖ دس آصٖٔٛبیح، ثیبٍ٘ش ػذْ ٚخٛد سفبٚر ٔؼٙی٘ش گیری:وتیجٍ

اص یب وبٞؾ ثشخی ٔـىنر ٔٛخٛد دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ثٝ ٔٛاسدی خٟز ٕٞٛاس ؿذٖ ایٗ ٔؼیش، ٘ظیش آٌبٜ ؿذٖ اص سٚ٘ذ آصٔرٖٛ لجرُ   

 اؿبسٜ داؿشٙذ. كٛسر ِضْٚ،دس ٘ٛیغ دس دػششعؿشوز دس أشحب٘بر ٚ داؿشٗ چشن

 سشویجیسحمیك ، آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه، دا٘ـدٛ، ػٙشیآصٖٔٛ  َب:کلید ياشٌ
 

 مقدمٍ
ٞبی ثٝ د٘جبَ سؿذ سٚصافضٖٚ فٙبٚسی اًنػبر ٚ اسسجبًبر، سٚؽ

ٌٛی ٘یبصٞبی آٔٛصؿی خٛأغ ثٝ سٟٙبیی دبػخ ،ػٙشی اسصؿیبثی

ٜ أرشٚصٜ، اغّرت    (.1) أشٚصی ٘یؼز ٞرب، ثرشای افرضایؾ    دا٘ـرٍب

ػبُٔ وٝ ٞبی آٔٛصؿی فؼبِیز دس ٞبی ٘ٛظٟٛساثشثخـی فٙبٚسی

سٛخٝ ثٝ (. ثب2) وٙٙذسنؽ ٔی داسد، یبدٌیشیثب ٘بدزیشی اخشٙبة

ٞربی  ای ثشٌرضاسی دٚسٜ ، سمبهرب ثرش  ٔضایبی آٔٛصؽ اِىششٚ٘یىری 

 فضٖٚثٝ  ٞب سٍٚبٜرثش٘بٔٝ آٔٛصؿی دا٘ـ آٔٛصؿی اِىششٚ٘یىی دس
دش٘ذ دٛسلب٘غ، ٌشٜٚ دشػشبسی، دا٘ـىذٜ دشػشبسی ٚ ٔبٔبیی حورشر صیٙرت    ٌ مسئًل:وًیسىد

 pourghanep@gmail.com ع(، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٌینٖ، سؿز، ایشاٖ)

 ٔشوض سحمیمبر آٔٛصؽ دضؿىی، ٔشوض ٌٔبِؼبر ٚ سٛػرؼٝ آٔرٛصؽ دضؿرىی،    فبًٕٝ صائشثبثز،

 ایشاٖ سؿز، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٌینٖ،

 دضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ،)ع(صیٙت ٔبٔبیی ٚ دشػشبسی دا٘ـىذٜ دشػشبسی، فشؿشٝ ثـبسسی، ٌشٜٚ

 ایشاٖ  سؿز، ٌینٖ،

ٔشورض ٌٔبِؼربر ٚ سٛػرؼٝ     ،یآٔرٛصؽ دضؿرى   مبریٔشوض سحمحؼیٗ خٛؿشً٘، ٌشٜٚ ثیٟٛؿی،

دا٘ـىذٜ دضؿرىی،   ،ٚ ٌشٜٚ ثیٟٛؿی شاٖیا سؿز، نٖ،یٌ یػّْٛ دضؿى ،دا٘ـٍبٜیآٔٛصؽ دضؿى

 دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٌینٖ، سؿز، ایشاٖ 

ػّی اثشاٞیٕی ٘یب، ٌشٜٚ فیضیه دضؿىی، دا٘ـىذٜ دضؿىی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٌینٖ، سؿز، 

 ایشاٖ 

ثبسٛخرٝ   ،یه دٞٝ اخیرش  بِی ایشاٖ دسردسآٔٛصؽ ػ(. 3،4) اػز

ُ  ثٝ چربِؾ  ٚ     وٕجرٛد  ٞربیی اص لجیر     ٞیربر ػّٕری سٕربْ ٚلرز 

اسسجبًربر دس ٘ظربْ آٔٛصؿری،     ٌیشی اص فٙبٚسی اًنػبر ٚثٟشٜ

اػز. اغّرت   ٌشفشٝ سٛخٝ خذی لشاس یبدٌیشی اِىششٚ٘یىی ٔٛسد

اِىششٚ٘یىری  یبدٌیشی  ایشاٖ، ٔشوض ٞبی ثضسي دِٚشی دسدا٘ـٍبٜ

ٝ ا٘ذ، ثٝیشوشدٜدسٖٚ ٔدٕٛػٝ خٛد دا سا ورٝ سٚ٘رذ سؿرذ     یاٌٛ٘ر

َ  دس یىیاِىششٚ٘ یٞبدس دٚسٜ یبٖدا٘ـدٛ یوٕ  یرش اخ یٞرب ػرب

 (.5) داؿشٝ اػز یشیٌچـٓ یؾافضا

 ػٙشی یبدٌیشی ای،چٙذسػب٘ٝ ٞبیفٙبٚسی ٚ ایٙشش٘ز اص اػشفبدٜ

ٝ  اػز دادٜ ػٛق اِىششٚ٘یىی یبدٌیشی ػٕز ثٝ سا ٗ  ور  أرش  ایر

 فشاٌیشاٖ ػٙدؾ خٟز سا اسصؿیبثی ٘ٛیٗ ٞبیسٚؽ اص اػشفبدٜ

اص  یىی یىی،اِىششٚ٘ یبثی(. أشٚصٜ اسصؿ6) وٙذٔی ٘بدزیشاخشٙبة

اسسجبًبر دس خٟبٖ ثرٝ   اًنػبر ٚ یفٙبٚس یوبسثشدٞب یٗسشٟٔٓ

 یثرب ًشاحر   یبٞب دس ػشاػش د٘اص دا٘ـٍبٜ یبسیثؼ ٚ آٔذٜحؼبة 

ثرٝ ػشكرٝ ٚخرٛد     درب  ،آٔٛصؽ اِىششٚ٘یىری ٞبی دٚسٜ ٞب ٚثش٘بٔٝ
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ٝ     ا٘ذ سبٟ٘بدٜ ٔٙرذاٖ ثرشای   دبػرخٍٛی سمبهربی سٚصافرضٖٚ ػنلر

 ظٟٛس (.7) آٔٛصؽ ثبؿٙذ أش دس دزیشی ثیـششا٘ؼٌبف آٔٛصؽ ٚ

ای اص آٔرٛصؽ اص ساٜ  ٔدٕٛػٝػٙٛاٖ صیشثٝ ،اسصؿیبثی اِىششٚ٘یىی

 ٞربی اص دیؾ ثشای وبسثشد ٌؼششدٜ آٔرٛصؽ صٔیٙٝ سا ثیؾ  دٚس،

ٞربی آٔٛصؿری فرشاٞٓ    سغییشار دس سٚیٝ ػبیش ٚ یبدٌیش٘ذٜ ٔحٛس

  (.8) وشدٜ اػز

 فشآیٙذی اػز وٝ ًی آٖ دسٔٛسد یه دذیذٜ یب ،اسصؿیبثی

 سب ؿٛدٔی سفؼیش سحّیُ ٚ آٚسی،اًنػبر لاصْ خٕغ ،ءؿی

ثشٛاٖ دسثبسٜ اسصؽ یب إٞیز یه دذیذٜ لوبٚر  ،ثشاػبع آٖ

فشآیٙذی اػز وٝ اص  ،اسصؿیبثی آٔٛصؿی ،ایٗ اػبع ثش وشد.

ٞبی ػٙبكش ٘ظبْ یك ٌشدآٚسی اًنػبر دسثبسٜ ٚیظٌیًش

 ثٟجٛد یب ثؼششی سا ثشای لوبٚر دسثبسٜ ویفیز ٚ ،آٔٛصؿی

سوٕیٗ  الذاْ ثشای اسصؿیبثی ٚ (.9) ػبصدفشاٞٓ ٔی ،ؿبٖاكنح

چبسچٛة ػّٕی  ثبیؼز دسٔی ،ویفیز آٔٛصؽ اِىششٚ٘یىی

ٕٞیٗ  (. دس10) ٌشدد اص اثشثخـی لاصْ ثشخٛسداسا٘دبْ ؿٛد سب 

، ثبؿذ ٞبی اِىششٚ٘یىی ثیـششٞشچٝ ٔیضاٖ ویفیز آصٖٔٛ، ساػشب

 (.6) ؿٛدٔی ٞب ثیـششا٘ـدٛیبٖ اص ایٗ آصٖٔٛٔیضاٖ سهبیز د

 ػبیش ٞب ٚدا٘ـٍبٜ ٚػیغ دس ًٛسثٝ ،ٞبی وبغزیآصٖٔٛ ،أشٚصٜ

 فشاٌیشاٖ ٔٛسد ٔشاوض آٔٛصؿی ثشای اسصیبثی دا٘ـدٛیبٖ ٚ

 سٛخٝ ثٝ دیـشفز سىِٙٛٛطی ٚ ثب ،أب ٌیش٘ذ.اػشفبدٜ لشاس ٔی

آصٖٔٛ  وبسثشد ٘ؼُ خذیذ دا٘ـدٛیبٖ، اػشفبدٜ اص وبٔذیٛسش دس

ٞبی آٔٛصؿی دس ٔٛػؼبر اسصیبثی دس وبٔذیٛسش ٔجشٙی ثش

              ایٗ اص ٔضایبی  وٝ ٌشفشٝ اػز سٛخٝ لشاس آٔٛصؿی ٔٛسد

اسسمبی أٙیز ٚ  ػشیغ دٞی خٛدوبس ٚسٛاٖ ثٝ ٕ٘شٜٔیٞب، آصٖٔٛ

٘یض ٕٞىبساٖ  ٘شبیح خٛیجبسی ٚ دس (.11) آصٖٔٛ اؿبسٜ ٕ٘ٛد

خٛیی دس سش ٚ كشفٝاػشفبدٜ اص ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی وٓ دیذٜ ؿذ وٝ

ٗ ٔضایبی سش ثٛدٖ اسصؿیبثی، ثیـششیٞبی چبح ٚ ساحزٞضیٙٝ

كٛسر سحز ٚة اص دیذٌبٜ سٚؽ اسصؿیبثی اػبسیذ ثٝ

ؿذ سثش ایٗ اػبع ثبیذ ٌفز وٝ (. 12) ا٘ـدٛیبٖ ثٛدٜ اػزد

ی یباٛخٝ ثٝ ٔضسؿی ثبصٔٛآیبثی دس اسصٞبیی ٜچٙیٗ ؿیٛدٜ ٌؼشش

یبثی دٜ اص اسصػشفباِجشٝ اػز. ٜ ادزیش ؿذٖٔىباٞب اٚاٖ آٖفش

٘ظیش ػخز ثٛدٖ ثٝ وبسٌیشی آٖ دس  ٔؼبیجی٘یىی ِٚىششا

ٚ صی ػبَثٝ فشٔٛج حشیباثٝ ػّز ٔجبحث أشحب٘ی ٔب٘ٙذ سیبهی 

 (. 13) داسد سا یوبٔذیٛسشی ٞبسرثٝ ٟٔبص ٘یب

ٔٛهٛػبر اػبػی لّٕرذاد   اصاسصؿیبثی  ػیؼشٓ آٔٛصؿی، ٞش دس

ٖ  ،ٞری  آٔٛصؿری  ٚ  ؿرٛد ٔی  ،ٝ ثربصخٛسد ئر اسا ٚ اسصؿریبثی  ثرذٚ

 ٚ ٖ  اسصؿی ٘رذاسد  ایرٗ ٞؼرشٙذوٝ ثشٛا٘ٙرذ     ٘یبصٔٙرذ  ،دا٘ـردٛیب

سفغ آٖ وٛؿرؾ  دس خٟز  ٔـىنر خٛد سا ؿٙبخشٝ ٚ ٘مبیق ٚ

یربدٌیشی   ثش ،ػٙدؾ ؿٛد،ثیبٖ ٔیًٛسوٝ (. ٕٞب14ٖ) ذٕٙ٘بی

 سیضی دسػی ٔجشٙی ثشثش٘بٔٝ دس ،ثٙبثشایٗ .دا٘ـدٛیبٖ سبثیش داسد

ثشای إًیٙربٖ اص ویفیرز آٔرٛصؽ     ،اص ػٙدؾ ثبیذ ،ؿجىٝ ٘یض

ٚ  ٞب،دیذٌبٜ سٚیىشدٞب ٚ (.15) اػشفبدٜ وشد ٞربی  سىٙیره  اثرضاس 

 ٖ  دسخلرٛف اسصؿریبثی ویفیرز آٔرٛصؽ ٔدرربصی دس     ،ٌٛ٘ربٌٛ

 ٔؼشفی ٚ ا٘ذ،ٝ دیـٍبْ سٛػؼٝ آٔٛصؽ ٔدبصی ثٛدٜوـٛسٞبیی و

ٗ ٘شبیح  (.16) ا٘ذٌشفشٝ ؿذٜ وبسثٝ  (Sissine) دظٚٞؾ ػیؼری

وٝ اػشفبدٜ اص یه سٚؽ اٍِرٛسیشٓ سشویجری    ٘ـبٖ داد (2014)

ٖ       دس       ،ٔمبیؼٝ ثرب سٚؽ آٔرٛصؽ ػرٙشی ثرشای آٔرٛصؽ وبسوٙرب

ٝ   سٛا٘ذ ثبػث وبٞؾ صٔبٖ ونع دسع ٚٔی ٞربی  وربٞؾ ٞضیٙر

ٌٔبِؼرٝ دیٍرشی ورٝ سٛػري      دس (.17) آٔٛصؽ ؿٛدٚ ٔؼبفشر 

، ٘شربیح ٘ـربٖ   ٚ ٕٞىبساٖ ا٘دبْ ؿذ (Mari Lahtiٔبسی لاٞشی )

 ٔٙررذی دشػررشبساٖ ٚسهرربیز ٞررب ٟٚٔرربسر ،دا٘ررؾدس  داد وررٝ

ٚ  دٚ ثیٗ دا٘ـدٛیبٖ سفربٚر آٔربسی    ،ػرٙشی  ٌشٜٚ اِىششٚ٘یىری 

 دظٚٞؾ ٞرٛچّٙشر ٕٞچٙیٗ، دس (. 18)سد داسی ٚخٛد ٘ذاٙیٔؼ

(Hochlehnert) ٚ   ٖدسٕٞىرربساٖ دلایررُ ٔخبِفررز دا٘ـرردٛیب 

سرشع اص خٌربی وربٔذیٛسش یرب كرذای       ٞبی اِىششٚ٘یىی،آصٖٔٛ

 (.19) اهبفی اص كفحٝ وّیذ ثٛد

ػیؼشٓ  یهٖ دس ٘ـدٛیبسی داٝ ثٝ ٘مؾ ٔحٛسٛخثبحبَ، 

یٗ ای اخشٖ دس ا٘بآ سدبسة دیذٌبٜ ٚػذ سثٝ ٘ظش ٔی ،ؿیصٔٛآ

٘ذ اثشٛ ،یرسی آبرٞیضریسثش٘بٔٝای خشدس اب ر٘ٛدسٚؽ اسصؿیبثی 

سٛخٝ ثٝ إٞیز ٔٛهٛع ٚ ػذْ ا٘دبْ  ثب ثبؿذ.ٜ وٙٙذوٕه

 سحمیمی ٔـبثٝ دس ایٗ صٔیٙٝ دس دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٌینٖ،

ٔمبیؼٝ دٚ " آٖ ؿذ٘ذ سب دظٚٞـی سحز ػٙٛاٖ دظٚٞـٍشاٖ ثش

 ٍ٘شؽٚ اِىششٚ٘یه ثشاػبع  ٞبی ػٙشیآصٖٔٛسٚؽ اسصؿیبثی 

 "سدبسة دا٘ـدٛیبٖ دضؿىی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٌینٖ ٚ

 ا٘دبْ دٞٙذ.

 ٞبسٚؽ

ٚ  ٜثرٛد سشویجری )وٕری ٚ ویفری(    ٌٔبِؼٝ حبهش اص ٘ٛع ٌٔبِؼٝ 

      ٜ ْ  خٕؼیرز ٌٔبِؼرٝ، دا٘ـردٛیبٖ سؿرشٝ دضؿرىی دا٘ـرٍب  ػّرٛ

ٝ  ٘ؼرجز  سشویجری  سحمیرك  ٞربی سٚؽ. ٘رذ ٌینٖ ثٛد دضؿىی  ثر

 ؿرٛد، ٔی اػشفبدٜ سٟٙبیی ثٝ ویفی یب وٕی سحمیك اص وٝ صٔب٘ی

 ٝئر اسا سحمیرك  ٔؼبِٝ دسن ثشای سشیلجَٛ سش ٚ لبثُ٘شبیح ٚالؼی

ٝ  ؿذٖ خبی ٔحذٚدثٝ ٔحممبٖ ثٙبثشایٗ،. دٞذٔی  اص اػرشفبدٜ  ثر

       ویفرری یرب  وٕری  سحمیرك  ثرب  ٔرشسجي  ٞربی دادٜ اص خبكری  ٘رٛع 

ٝ  اص ٞرب دادٜ آٚسیخٕرغ  ثرشای  سٛا٘ٙذٔی  ٔٛخرٛد  اثضاسٞربی  ٕٞر

دس سحمیرك حبهرش،    .(20) وٙٙذ اػشفبدٜ( ٔلبحجٝ دشػـٙبٔٝ،)

٘ظرش   دسػشؿرٕبسی   دس لؼرٕز وٕری،   ٞرب سٚؽ ا٘شخبة ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ ؿذ.  ٌشفشٝ ٖ   ٕ٘ٛ٘ر سرشْ ػرْٛ دا٘ـرىذٜ     ٞرب، وّیرٝ دا٘ـردٛیب

ٖ  دضؿىی ػّْٛ دضؿىی دا٘ـٍبٜ ٝ  ٘رذ ثٛد ٘فرش(  54) ٌرین  دس ور
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دسػی فیضیره   ٚاحذ 1397-1398ػبَ سحلیّی  اَٚ ٘یٕؼبَ

دسع فیضیه دضؿىی ثٝ دِیُ داؿشٗ ٘ذ. وشد دضؿىی سا ا٘شخبة

ز ورٝ  خّٕٝ دسٚػی اػر بٞیٓ سئٛسی ٚ ٔحبػجبر وبسثشدی اصٔف

ػرٛالار ٔفٟرٛٔی    -1ٌرشدد:  ػٛالار آٖ دس دٚ ثخؾ ًشح ٔی

   ٔؼبِٝ ٚ ٔحبػجبر ثب سٚیىشد سـخیلی ٚ دسٔب٘ی. -2 ٔحن

ٞرربی كررٛسر ٔؼرربِٝ سا اص دادٜ ِررزا لاصْ اػررز دا٘ـرردٛ اثشررذا

وبٔذیٛسش ثٝ وبغز ٔٙشمُ وشدٜ ٚ ثب ٘ٛؿرشٗ فشٔرَٛ ٚ ٔحبػرجٝ    

ثش اػرز  دٞذ وٝ ایٗ وبس ثشای دا٘ـدٛ صٔبٖآٖ، ثٝ ػٛاَ دبػخ 

ي ثرب  دا٘ـردٛ فمر   دسكٛسسی وٝ دس ػرٛالار ٔفٟرٛٔی ٔحرن،   

وٝ آصٔرٖٛ دسع  دٞذ. اص آ٘دبئیخٛا٘ذٖ ػٛاَ، ثٝ آٖ دبػخ ٔی

ثرٝ ػربیش دسٚع، سّفیمری اص دٚ ػرجه     ٘ؼرجز   فیضیه دضؿىی

 ٔشفبٚر ػٛاَ ثٛد ثشای ثشسػی ٘ظش دا٘ـدٛیبٖ ا٘شخبة ٌشدیذ. 

ًٛس سلربدفی ثرٝ دٚ   ٞبی سحمیك ثٕٝ٘ٛ٘ٝ ،دس أشحبٖ دبیبٖ سشْ

ٚ  دا٘ـردٛیبٖ دس آصٔرٖٛ ػرٙشی   . ٘یٕری اص  ٘ذٌشٜٚ سمؼیٓ ؿرذ 

ٛ  .٘رذ ٘یٕی دیٍش دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىری ؿرشوز ٕ٘ٛد                  ٞرب ٖآصٔر

ػٛالار أشحب٘ی دس ٞش دٚ ٌشٜٚ  ؿذ ٚ ثشٌضاس صٔبٖٞٓ كٛسرثٝ

 ،ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ صا .ثٛد)ػٙشی ٚ اِىششٚ٘یىی( یىؼبٖ 

ٕٞچٙریٗ   .ثٛد سدشثٝ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی داؿشٗ حذالُ یه ثبس

اص دا٘ـدٛیبٖ خٟز ؿشوز دس آصٔرٖٛ ػرٙشی یرب اِىششٚ٘یىری     

ٝ    ؿذ اخز وشجی ٘بٔٝسهبیز ٞرب                . خٟرز ا٘شخربة سلربدفی ٕ٘ٛ٘ر

بع ِیؼرز دا٘ـردٛیبٖ ثرب ا٘دربْ     ، دظٚٞـرٍش ثشاػر  دس دٚ ٌشٜٚ

شی ٚ ؿرٕبسٜ  ٙوـی ؿٕبسٜ دا٘ـدٛیی صٚج سا ثٝ ٌرشٜٚ ػر  لشػٝ

 دا٘ـدٛیی فشد سا ثٝ ٌشٜٚ اِىششٚ٘یىی سخلیق داد.

ٞربی  ٍرشؽ دا٘ـردٛیبٖ دس اسسجربى ثرب سٚؽ    دس لؼٕز وٕی، ٘

ٔٛسد ثشسػی یه دشػـٙبٔٝ ٔحمك ػبخشٝ ثب اػشفبدٜ اص  آصٖٔٛ،

آٚسی . خٟز سذٚیٗ ایٗ دشػـٙبٔٝ اص ٔمربلار خٕرغ  لشاس ٌشفز

 ٞبی ٔؼشجش دس ایٗ صٔیٙٝ اػشفبدٜؿذٜ ٔشسجي ثب ٔٛهٛع ٚ وشبة

ثخرؾ ػررتالار   دشػـرٙبٔٝ داسای دٚ  (.11، 14، 17، 20)ؿرذ  

 خررٙغ، ػررٗ، ؿرربُٔ دٌٔٛشافیرره )اًنػرربر دٌٔٛشافیرره

ٖ  ٚ دػششػی سحلینر ٔبدس، نر دذس،سحلی  اػرشفبدٜ اص  ٔیرضا

ٚ   سبُٞ، سایب٘ٝ، ٚهؼیز ٚ ( ػرىٛ٘ز  ٚهرؼیز  ٚهرؼیز اؿرشغبَ 

ٔررٛسد اسصؿرریبثی ػررٛاَ( دس 12) ػررٛالار ٍ٘ررشؽ دا٘ـرردٛیبٖ

كٛسر ِیىرشر درٙح   ػتالار ٍ٘شؽ ثٝ اِىششٚ٘یىی ٚ ػٙشی ثٛد.

ٓ    ٔنًای وبٌضیٙٝ  وربٔنً  ،ٔٛافمٓ، ٔٛافمٓ، ٘ظرشی ٘رذاسْ، ٔخربِف

َ  ٞرش  دٞیٕ٘شٜ ٔخبِفٓ ًشاحی ؿذ. ٝ  ػرٛا  ثشاػربع  دشػـرٙبٔ

 سٚؽ اص، ٞرب دشػـٙبٔٝ سٚایی سؼییٗ ٔٙظٛس ثٝثٛد.  1 سب 5 ٔؼیبس

ثرشای   ٔحمك ػبخشٝ دشػـٙبٔٝ ،اثشذا. ٔحشٛا اػشفبدٜ ؿذ اػشجبس

ٝ  ،یبثیٞبی اسصؿر ٔٛسد سٚؽاسصیبثی ٍ٘شؽ دا٘ـدٛیبٖ دس  10 ثر

 دسیبفرز  ٘ظرشار  ثشاػربع  ػذغ ٚ اسائٝ ٘ظش كبحت افشاد اص ٘فش

 .(=CVI=ٚ79/0CVR 93/0) ٌشفرز  لرشاس  اكرنح  ٔرٛسد  ؿرذٜ 

ٝ  دبیبیی، سؼییٗ خٟز ٖ  دشػـرٙبٔ  ٔرٛسد  افرشاد  اص ٘فرش  30 ٔیرب

   .دػز آٔذٝث 71/0 وشٚ٘جبخ آِفبی ٔمذاس ؿذ ٚ سٛصیغ ،ٌٔبِؼٝ

ٔب٘ٙرذ   سٛكریفی  آٔربسی  ٞبیسٚؽ اص ،اًنػبر اػشخشاج اص دغ

ٖ   ا٘حرشاف  ٔیبٍ٘یٗ، ُ t ٔؼیربس، ٚ اصآصٔرٛ ٝ  ثرشای  ٔؼرشم  ٚ سدضیر

ٝ  .اػرشفبدٜ ؿرذ   ٞرب دادٜ سحّیُ ٖ   ،دشػـرٙبٔ            سٛػري دا٘ـردٛیب

ٌشدیذ. خٟز اخرز اًنػربر   دٞی سىٕیُ كٛسر خٛدٌضاسؽثٝ

ساػشب ثب ثشسػری  ٞٓ سٛخٝ ثٝ سدشثٝ ػٕیك دا٘ـدٛیبٖ،سش ثبدلیك

ك، دس ثخؾ ویفی سحمی .٘یض ا٘دبْ ؿذیه ٌٔبِؼٝ ویفی وٕی، 

ٔلربحجٝ اخرز ؿرذ.     سٚؽ ثٝ دا٘ـدٛ( 19یبٖ )دا٘ـدٛ سدبسة

 ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝ اػبعثش آغبص ؿذٜ ٚ كٛسر ٞذفٕٙذثٝ ،ٌیشیٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ     دادٜ اؿجبع سب ،٘ظشی ٞرب اًنػربر   ٞب ٚ سرب صٔرب٘ی ورٝ ٔلربحج

آٚسی . خٟرز خٕرغ  ٞرب ٘یفضایٙرذ، ادأرٝ یبفرز    خذیذی ثش دادٜ

ثٟرشٜ ٌشفشرٝ ؿرذ.     فشدی ٚ ٌبٜ، ٌشٚٞری،  ٔلبحجٝ اًنػبر، اص

دس ساثٌرٝ ثرب    سدبسة خٛد سا ٌِفبً ٘ظیش ثبص ػتالار ثب ٞب ٔلبحجٝ

خٛد سا دس ساثٌرٝ   سدبسةٌِفب "، "ثفشٔبییذٞبی اسصؿیبثی سٚؽ

 ؿذ ٚ ؿشٚع، ")اِىششٚ٘یىی( ثفشٔبییذ. ثب سٚؽ اسصؿیبثی ػٙشی

دس ایٗ ساثٌرٝ ثیـرشش سٛهری      ٌِفبً" ٘ظیش: اوشـبفی ػتالار ثب

ثرب سٚیىرشد    سٚؽ سحّیرُ ٔحشرٛای ویفری    ادأٝ یبفز. ،"دٞیذ

ٝ  ( دس ثخرؾ ویفری  Conventional Approachٔشػْٛ ) وربس  ثر

دسن  ًٛس ٔؼشمیٓ خٟزثٝ ٞبسٚؽ، ٔلبحجٝ ایٗ ٌشفشٝ ؿذ. دس

 ٚ وذٞب ٌشدد ٚ دس ادأٝ،وٙٙذٌبٖ ا٘دبْ ٔی ٚ سدبسة ٔـبسوز

ْ  ٞربی  دادٜ اص كٛسر اػشمشاییثٝ ٚ ٔؼشمیٓ ًٛسثٝ ًجمبر  خرب

 ٌشد٘ذ.ٔی اػشخشاج

ْ  ثؼرذ  ثنفبكّٝ ٚ ٌشدیذٜ هجي ٞب آٖ اخبصٜ ثب ٞبٔلبحجٝ  اص اسٕرب

وذٌرزاسی   ػرذغ  ٚ ٘ٛؿشٝ وّٕٝ ثٝ وّٕٝ ٔلبحجٝ ٞش ٔلبحجٝ،

ْ  ثؼرذی  ٔلبحجٝ ٔلبحجٝ، ٞش سحّیُ اص دغ ٚ ٘ذؿذ  .ؿرذ  ا٘درب

ُ  سٚیىشد ثب ٞبسحّیُ دادٜ ٚ سدضیٝ  ٚ لرشاسدادی  ٔحشرٛای  سحّیر

ٝ  7 ؿفبف ٚ ٔٙذسٚؽ ]ٔشػْٛ[ ٘ظبْ ثب ٞب آٖ دشداصؽ  ایٔشحّر

 ؿرذٜ  ٘ٛیغ دػز ٞب ٔلبحجٝ دس ٔشحّٝ اَٚ، كٛسر ٌشفز: صیش

دس ٔشحّٝ دْٚ،  .ٌشدیذ٘ذٔشست  ویفی، ٔحشٛای ٚ خٟز سحّیُ

 سحّیرُ،  ٚ سدضیٝ دسخلٛف ٚاحذ ٌیشیٞش ٔشٗ، خٟز سلٕیٓ

ٝ  ًشاحری  ػرْٛ،  دس ٔشحّٝ ؿذ. خٛا٘ذٜ ثبس چٙذ  ٚ ورذٞب  سٛػرؼ

ْ  ٞربی  دادٜ اص اػرشمشایی  سٚیىرشد  ثرب  ًجمبر ا٘دبْ ٚ ًجمبر  خرب

كٛسر درزیشفز.   ًجمبر سٕبیض ثیٗ ٔذاْٚ، ٔمبیؼٝ اػشخشاج ٚ ثب

 ٌشفشٝ كٛسر ٔشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ثبسٛخٝ ، وذٌزاسیدس ٔشحّٝ چٟبسْ

 ٝ ٖ  Politؿرذٜ   دیـرٟٙبد  ٔرشٗ ثرب سٚؽ   اص ای ٚ ٕ٘ٛ٘ر  ٚ ٕٞىربسا

ٌشفرز   ا٘دبْ ثبص دس ادأٝ، وذٌزاسی ٚ ؿذٜ وذ ثٝ ، سجذیُ(21)

 ثٝ خي ثبص، وذٌزاسی . دسیذٞب ػبصٔب٘ذٞی ٌشددادٜ آٖ، اص ثؼذ ٚ
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 وذ یه سٚیذاد، ٔشسجي ثب خّٕٝ ٞش ثٝ ٚ ؿذٜ ثشسػی ٞب دادٜ خي

ؿذٜ  وذٌزاسی ٔشٗ دس ٔشحّٝ دٙدٓ، سٕبْ .فزیباخشلبف ٔی

 اػوبی ٚ وٙٙذٌبٖ ٔـبسوز ٘ظشار ثیٗ سٛافك ًٛس دیٛػشٝ، اصثٝ

 دس دس ٌبْ ثؼذی، سثجیز .ؿذبكُ ٔیح إًیٙبٖ سیٓ دظٚٞؾ

 دٚثبسٜ وّی وذٌزاسی دس سثجیز چٙیٗ،ٚ ٕٞ حبكُ وذٌزاسی

 ، دسثبسٜٟ٘بیی سدضیٝ ٚ سحّیُ ٚؿذ. دس ٔشحّٝ ٞفشٓ  وٙششَ

       ٚ ثشاػبع ٌیشی ؿذٜ٘شیدٝ ؿذٜ وذٌزاسی ٞبی دادٜ

 اص .ؿذ اسایٝ ٔؼب٘ی ٞبیی اص ػبصٜ ٞب،دادٜ اص ٌیشی٘شیدٝ

 ؿبُٔ اػشٕبددزیشی Lincoln & Guba دیـٟٙبدی ٔؼیبسٞبی

(Credibility،) سأییذدزیشی (Confirmability،) اػشٕبددزیشی 

(Dependabilityَا٘شمب ٚ )( دزیشیTransferability) ثشای 

. (22) ٌشدیذاػشفبدٜ  ٞبدادٜ دلز ٚ كحز اص إًیٙبٖ

 ٚ سحمیك اػوبی سیٓ ثبصثیٙی ًشیك اص ٞب، دادٜ اػشٕبددزیشی

( Peer check or faculty member checkكبحت ٘ظش ) افشاد

 لشاس ثشسػی ٔٛسد فشایٙذ وذٌزاسی كحز ٚ كٛسر ٌشفشٝ

 سٚؽ ثب ٞب آٚسی دادٜ خٕغ دس اػشٕبددزیشی یب ٔمجِٛیز .ٌشفز

 یبفشٝ، ٔب٘ٙذ ٔلبحجٝ ٘یٕٝ ػبخشبس (Triangulationسّفیمی )

 ٞبی صٔبٖ دس ثشسػی خّٕٝاص صٔب٘ی سّفیك ٚ وٕی ٔذاسن ثشسػی

 ٔذاْٚ دسٌیشی ٚ ؿذٖ ٞب، غشقدادٜ ثٝ ثبصخٛسد أىبٖ ٚ ٔشفبٚر

 Prolonged Engagement with Subjectٞب ) دادٜ دس ٔحمك

Matterٚ ) ُؿذ. ٕٞچٙیٗ ا٘دبْ ٔؼشٕش ٚ ای ٔمبیؼٝ سحّی، 

 ٞب، دادٜ ٔؼشٕش ٔمبیؼٝ ٔىشس، ٌٔبِؼٝ سٚؽ اص ٌیشیثٟشٜ

 آػیت ٞب دادٜ وٝ ایٗ ثذٖٚ اًنػبر ثٙذیدػشٝ ٚ ػبصیخنكٝ

 دظٚٞؾ ثٛد. ایٗ دس ٞب دادٜ اػشجبس فشایٙذ وٙٙذٜسأٔیٗ ثجیٙذ،

 ٔٛهٛع ثٝ ػنلٝ ٔحممیٗ ٌٔبِؼٝ، ثٝ ٔشثٛى ٔؼشٙذار حفظ

خٟز  ٚ سنؽ ٔٛهٛع ایٗ ثب ٔذر دساص سٕبع ٚ ٌٔبِؼٝ ٔٛسد

 اص وٙٙذٜ دس سحمیك،اٌبٞی اص ٘ظشار ٚ دسن افشاد ٔـبسوز

 ثب اسایٝ .ٜ اػزسأییذدزیشی ثٛد وٙٙذٜػٛأُ سؼییٗ دیٍش

 سٛكیف ٞبی ٚیظٌی ؿذٜ، ٔٛهٛع ٚ ٘شبیح اخز اص وبّٔی سٛكیف

 ٞبی ٚیظٌی ٔٛهٛع ٚ ٘شبیح اخز ؿذٜ، اص وبّٔیسٛكیف 

 ثب ٞب دادٜ سحّیُ ٚ سدضیٝ آٚسیخٕغ سٚؽ ،وٙٙذٌبٖٔـبسوز

 ٞبدادٜ دزیشیا٘شمبَ وٙٙذٌبٖ، ثیب٘بر ٔـبسوز اص ٞبییاسایٝ ٌٛیٝ

دیٍشاٖ، كٛسر  سحمیك ثشای ٔؼیش دیٍیشی أىبٖ ثب ٞذف

 .ٌشفز

اخز  وشجی ٘بٔٝٔؼشفیخٟز سٛخٝ ثٝ ٘ىبر اخنلی سحمیك، 

ثٝ سیبػز دا٘ـىذٜ  ،اص ٔؼبٚ٘ز ٔحششْ دظٚٞـی دا٘ـٍبٜؿذٜ 

 اٞذاف خٟز ؿشٚع سحمیك، اخبصٜ ٌشفشٝ ؿذ. ٝ ٚئاسا دضؿىی

وٙٙذٌبٖ ؿشح دادٜ ؿذ. ثٝ ثشای ٔـبسوز ًٛس وبُٔثٝ دظٚٞؾ

سی ثٛدٜ دا٘ـدٛیبٖ اًنع دادٜ ؿذ وٝ ؿشوز دس سحمیك اخشیب

ٖ اخبصٜ وشجی اخز ؿذ. ٚ خٟز ٔلبحجٝ ٚ هجي كذا ٘یض اص آ٘ب

خب٘ٛادٌی دس ٘بْ  ٘بٖ ٌفشٝ ؿذ وٝ روش ٘بْ ٕٚٞچٙیٗ ثٝ آ

كٛسر  دس٘شبیح دظٚٞؾ ٔحشٔب٘ٝ ثٛدٜ ٚ  دشػـٙبٔٝ ٘یبص ٘یؼز،

 سحمیك ، ٘شبیح دس اخشیبس آ٘بٖ لشاس دادٜ خٛاٞذ ؿذ.سٕبیُ

دا٘ـٍبٜ  یًشح ٔلٛة دس ٔشوض آٔٛصؽ دضؿى یدٝحبهش، ٘ش

 IR.GUMS.REC.1398.3 اخنق وذ ثب ینٌٖ یػّْٛ دضؿى

 .اػز

 َبیبفتٍ
٘فشاص دا٘ـدٛیبٖ  54وٙٙذٌبٖ دس لؼٕز وٕی، ٔـبسوز

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٌینٖ ثٛد٘ذ وٝ سدشثٝ ؿشوز دس حذالُ 

٘فش  27٘فش دخشش ٚ  27. یه سب دٚ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی سا داؿشٙذ

ػبَ ثٛد. ٕٞچٙیٗ  81/19±81/1دؼش ٚ ٔیبٍ٘یٗ ػٙی آ٘بٖ 

 دسكذ اص دا٘ـدٛیبٖ ثٝ وبٔذیٛسش دػششػی داؿشٙذ. 1/98

 ٘ؼجز ثٝ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی  ٍشؽ دا٘ـدٛیبٖرٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٘

ٚ حذاوثش  24ثب حذالُ ٕ٘شٜ ٕ٘شٜ  60حذاوثشاص  09/6±87/38

 ثٛد.  54ٕ٘شٜ 
دس آصٖٔٛ "ٔشثٛى ثٝ ػٛاَ: ثبلاسشیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٍ٘شؽ 
سٛا٘ٙذ دا٘ـدٛیبٖ ػشیغ ٔی ،اِىششٚ٘یىی ٘ؼجز ثٝ آصٖٔٛ ػٙشی

ٚ  "اص ٘شیدٝ أشحبٖ خٛد ٌّٔغ ؿٛ٘ذ ٚ ثبصخٛسد دسیبفز وٙٙذ
 ِىششٚ٘یىیآصٖٔٛ ا" دس ػٛاَ ،سشیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٍ٘شؽدبییٗ

سٛا٘ذ یبدٌیشی دا٘ـدٛیبٖ سا افضایؾ ٘ؼجز ثٝ آصٖٔٛ ػٙشی ٔی
خض داسی دس دٚ ٌشٜٚ . أب سفبٚر آٔبسی ٔؼٙیٜ اػزثٛد "دٞذ

آصٖٔٛ  ثٝ ٘ؼجز اِىششٚ٘یىی آصٖٔٛ دس سمّت دس ػٛاَ أىبٖ
    ٘ذاسد دس ػٛالار دیٍش ٚخٛد ٘ذاؿز ٚخٛد اكنً ػٙشی

 (.1خذَٚ )

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٍ٘شؽ دس ٌشٜٚ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ثیـشش اص ٌشٜٚ 

آٔبسی ثیٗ ایرٗ دٚ ٌرشٜٚ   داس أب سفبٚر ٔؼٙی .آصٖٔٛ ػٙشی ثٛد

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘رشٜ  ٕٞچٙیٗ  .(2خذَٚ ( )=508/0p) ٚخٛد ٘ذاؿز

ثیـررشش اص ٌررشٜٚ دؼررشاٖ  (38/39) ٍ٘ررشؽ دس ٌررشٜٚ دخشررشاٖ

داس آٔربسی ثریٗ ٔیربٍ٘یٗ ٕ٘رشٜ     أب سفبٚر ٔؼٙری  .ثٛد( 36/39)

 (. =553/0p) ٍ٘شؽ ایٗ دٚ ٌشٜٚ ٘یض ٚخٛد ٘ذاؿز

. ٔلبحجٝ ا٘دربْ ؿرذ   ٘فش اص دا٘ـدٛیبٖ 19 ثب ،دس لؼٕز ویفی

 ٞب دسثبسٜ سدربسة دا٘ـردٛیبٖ دضؿرىی دس   سدضیٝ ٚ سحّیُ دادٜ

 ٖ )ٔررذاد ٚ وبغررز( ٚ  ٞرربی ػررٙشیساثٌررٝ ثررب ؿررشوز دس آصٔررٛ

صیشًجمرٝ   15ًجمٝ اكّی ٚ  4ٌیشی ٔٙدش ثٝ ؿىُ اِىششٚ٘یه،

 4ثررب  "وبسآٔررذی آصٔررٖٛ اِىششٚ٘یرره"ٌشدیررذ: ًجمررٝ اكررّی 

دس اكنح اؿشجبٞبر، صیشًجمٝ، دػز یبفز ػشیغ دبػخ، سؼشیغ 

آسأؾ یبفز ؿذٜ دس آصٖٔٛ، دس ٔؼریش الشلربد دبیرذاس/ ًجمرٝ     

سٚ٘رذ وٙرذ دسیبفرز    "صیشًجمرٝ   4ثرب   "٘ٛآٚسی ٘بٔب٘ٛع"اكّی 
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 ٚٞبی ٘بوبسآٔذ، سٚ٘رذ ٘بآؿرٙبی آصٔرٖٛ    دبػخ اػششام، ػیؼشٓ

 دس چبِؾ لبِت وٟٙٝ "ٞٓ فٟٓ ثذٖٚ سلٛیشٍ٘بسی/ ًجمٝ اكّی

ٚهررٛح، دسن ٞرربی وررٓىررغصیشًجمررٝ: ػررشدس ٌٕرری ػ 3ثررب "

ػشٌـشٝ ػٛالار اؿرشجبٜ، سٌربثك ٘بػبدلا٘رٝ ٕ٘رشار اخشلربف      

صیشًجمررٝ:  4ثررب  "ٞربی ٕٞٛاسؿررذٌی ساٜ "یبفشرٝ/ ًجمررٝ اكررّی 

ٞبی سلبدفی ؿذٜ، فٟٓ ٕٞرٛاس  دبػخٙبٔٝ فشدی دسیبفشی، دبػخ

 (.3)خذَٚ  ٘ٛیغ دس دػششعنشؿذٜ آصٖٔٛ، چ

 

 کىىدگبن در پصيَص در گريٌ آزمًن سىتی ي الکتريویکیمیبوگیه سًالات وگرش ضرکت مقبیسٍ :1جديل

 سًالات
 آزمًن الکتريویکی آزمًن سىتی

p-value 
 میبوگیه±اوحراف معیبر میبوگیه±اوحراف معیبر

ص خٛیی دس ٚلز ٚ صٔبٖ دا٘ـدٛیبٖ دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ثیـشش اكشفٝ (1

 وبغز( اػز. لّٓ ٚآصٖٔٛ ػٙشی )
2/1±08/3 36/1±3/3 55/0 

خٛیی دس ٚلز ٚ صٔبٖ اػشبد دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ثیـشش اص آصٖٔٛ كشفٝ (2

 ػٙشی اػز.
96/0±66/3 9/0±4 198/0 

 آصٖٔٛ ثٝ ٘ؼجز ٞبٞضیٙٝ دس خٛییكشفٝ ثبػث اِىششٚ٘یىی آصٖٔٛ ثشٌضاسی (3

 .ؿٛدٔی ػٙشی
99/0±87/3 79/0±83/3 864/0 

 ثشخٛسداس ػٙشی آصٖٔٛ ثٝ ٘ؼجز ثیـششی خزاثیز اص اِىششٚ٘یىی آصٖٔٛ (4

 .ثبؿذٔی
248/1±91/2 33/1±1/3 544/0 

سٛا٘ٙذ اِىششٚ٘یىی ٘ؼجز ثٝ آصٖٔٛ ػٙشی دا٘ـدٛیبٖ ػشیغ ٔی دس آصٖٔٛ (5

 اص ٘شیدٝ أشحبٖ خٛد ٌّٔغ ؿٛ٘ذ ٚ ثبصخٛسد دسیبفز وٙٙذ.
72/0±20/4 88/0±03/4 439/0 

ػٙشی، دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی دا٘ـدٛ ثبیذ ٟٔبسر اػشفبدٜ ( ثشخنف آصٖٔٛ 6

 .اص وبٔذیٛسش ٚ ایٙشش٘ز سا داؿشٝ ثبؿذ
07/1±12/3 04/1±43/3 291/0 

 869/0 7/2±27/1 7/2±3/1 احؼبع خؼشٍی دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی وٕشش اص آصٖٔٛ ػٙشی اػز. (7

 ٚخٛد اكنً ػٙشی آصٖٔٛ ثٝ ٘ؼجز اِىششٚ٘یىی آصٖٔٛ دس سمّت أىبٖ (8

 .٘ذاسد
13/1±58/2 26/1±30/3 035/0 

 وٝ ؿٛدٔی ثبػث اِىششٚ٘یىی آصٖٔٛ افضاس٘شْ دس ػبخشبس اؿىبلار (9

 .دٞٙذ سشخی  سا ػٙشی آصٖٔٛ دا٘ـدٛیبٖ
01/1±08/3 03/1±6/2 092/0 

 827/0 40/3±96/0 45/3±97/0 آٚسسش اػز.ٞبی ػٙشی اػششعٞبی اِىششٚ٘یىی اص آصٖٔٛآصٖٔٛ (10

خنف آصٖٔٛ ػٙشی، دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ثبیذ ثٝ دا٘ـدٛیبٖ ثش (11

 ٞبی لاصْ دادٜ ؿٛدآٔٛصؽ
02/1±20/3 01/1±93/2 328/0 

سٛا٘ذ یبدٌیشی دا٘ـدٛیبٖ ِىششٚ٘یىی ٘ؼجز ثٝ آصٖٔٛ ػٙشی ٔیآصٖٔٛ ا (12

 .سا افضایؾ دٞذ
1±33/2 18/1±63/2 320/0 

 

 

 گريٌ آزمًن سىتی ي الکتريویکیدي کىىدگبن در پصيَص در مقبیسٍ ومرٌ وگرش ضرکت .2جديل

 

 
 
 
 
 

 مستقل tوتیجٍ آزمًن  اوحراف معیبر میبوگیه وًع آزمًن متغیر

 ٍ٘شؽ
=t 2/5 38/ 25 آصٖٔٛ ػٙشی 66/0-  

P- value= 508/0  37/6 36/39 آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی 
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 اسبض تجبرة داوطجًیبنضدٌ ثر: طجقبت اصلی ي زیرطجقبت تعییه 3جديل

 زیرطجقبت طجقبت اصلی

 وبسآٔذی آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه

 دػز یبفز ػشیغ دبػخ

 سؼشیغ دس اكنح اؿشجبٞبر

 آسأؾ یبفز ؿذٜ دس آصٖٔٛ

 دس ٔؼیش الشلبد دبیذاس

 ٘ٛآٚسی ٘بٔب٘ٛع

 سٚ٘ذ وٙذ دسیبفز دبػخ اػششام

 ٞبی ٘بوبسآٔذػیؼشٓ

 سٚ٘ذ ٘بآؿٙبی آصٖٔٛ

 ٍ٘بسیٚٞٓ فٟٓ ثذٖٚ سلٛیش

 دس چبِؾ لبِت وٟٙٝ

 ٞبی وٓ ٚهٛحٌٕی ػىغػشدس

 اؿشجبٜ دسن ػٛالار

 سٌبثك ٘بػبدلا٘ٝ ٕ٘شار اخشلبف یبفشٝ

 ؿذٌیٞبی ٕٞٛاسساٜ

 دبػخٙبٔٝ فشدی دسیبفشی

 ٞبی سلبدفی ؿذٜدبػخ

 فٟٓ ٕٞٛاس ؿذٜ آصٖٔٛ

 ٘ٛیغ دس دػششعچشن
 

 : کبرآمدی آزمًن الکتريویک1طجقٍ اصلی 

اص ًجمٝ اكّی وبسآٔذ ثرٛدٖ آصٔرٖٛ اِىششٚ٘یره، صیرش ًجمربر      

سؼررشیغ دس اكررنح ، دػررز یبفررز ػررشیغ دبػررخ  دا٘ـرردٛیبٖ،

، آسأؾ سدشثٝ ؿذٜ دس صٔبٖ آصٔرٖٛ ٚ ٕٞرشاٜ ؿرذٖ    اؿشجبٞبر

الشلبد ٔٙبػت، ؿٙبخشٝ ؿذٜ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ثب فشاٞٓ آٚسی 

    اص دا٘ـرردٛیبٖ، اص دسیبفررز ػررشیغ دبػررخ دس    ثشخرری اػررز.

ٝ   آصٖٔٛ ٚ آٖ سا ٔضیرز ثضسٌری دس ایرٗ     ٞربی اِىششٚ٘یره ٌفشر

داؿشٙذ وٝ ایٗ سٚ٘ذ ثب یبدٌیشی ثربلای  ٞب دا٘ؼشٝ ٚ ثیبٖ آصٖٔٛ

. ٕٞشاٜ اػرز دِیُ آٌبٞی صٚد ٍٞٙبْ خٛد اص اؿشجبٞبر، آ٘بٖ ثٝ

٘شرربیح وٕرری ٘یررض ثرربلاسشیٗ أشیرربص ٍ٘شؿرری  ایررٗ ٔٛهررٛع دس 

بف دا٘ـدٛیبٖ سا ٘ؼجز ثٝ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه ثرٝ خرٛد اخشلر   

 ٞربی ثربلای  ثٝ ٘ظش ٔٗ، یىری اص ٔضیرز  " :داد. دا٘ـدٛی دخشش

سرٛا٘ی اص  ىششٚ٘یه ایٗ اػز وٝ ٕٞربٖ ٔٛلرغ ٔری   ٞبی اِآصٖٔٛ

خجش ؿٛی وٝ وبٞؾ اػششع ٔرب سا دس   ثب٘شیدٝ أشحبٖ خٛدر 

ًٛس ورٝ یربدْ   آٖ". دا٘ـدٛی دؼش:"ثٝ ٕٞشاٜ داسدصٔبٖ آصٖٔٛ 

ٞبی ػٙشی، ٌبٜ ٔب سب یه یرب دٚ ٞفشرٝ ٞرٓ اص    ٞؼز، دس آصٖٔٛ

ٍ٘شا٘ی اص ٘شیدٝ ٞرش آصٔرٖٛ    ٘شیدٝ آصٖٔٛ خٛد خجش ٘ذاؿشیٓ ٚ

 ."ٌزاؿزٞبی ثؼذ ٔب ٘یض سبثیش ٔٙفی ٔیسٚی ػّٕىشد آصٖٔٛ

ػرنٔز  اص دیٍش ٔٛاسد رورش ؿرذٜ سٛػري دا٘ـردٛیبٖ، ٚخرٛد      

ثرٝ  سش وبغز ٔلشف دبییٗ ثبوٝ  ثٛد الشلبد دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه

ایٗ ٔٛهرٛع دس دبػرخ ثرٝ ػرٛاَ دشػـرٙبٔٝ دس       ذ.یآٚخٛد ٔی

ٛ    وٕیلؼٕز  یبٖ ٘یض ثب ٍ٘شؽ ٔثجز سؼرذاد صیربدی اص دا٘ـرد

ٌرشٜٚ   دسٚعخلٛف دس ثشخی ػٛالار سـرشیحی  دیذٜ ؿذ. ثٝ

ٝ  ٔری  ٔؼبسف، چٙذ كرفحٝ ثرشای ٞرش دا٘ـردٛ سىثیرش           ؿرٛد ور

ـردٛی  . داٜ٘ ثبؿرذ سٛا٘ذ ثب ٞضیٙٝ ثبلای خشیرذ وبغرز ٕٞرشا   ٔی

صیربدی   دا٘یٓ، دس آصٖٔٛ ػٙشی، ٔمذاسًٛس وٝ ٔیٕٞبٖ" :دخشش

ؿٛد وٝ دس حربَ حبهرش ثرب ایرٗ     ٔی وبغز ثشای ػٛالار ٔلشف

ٟ٘بیرز خٟرز   ٔشلٖٛ ثرٝ كرشفٝ ٘یؼرز ٚ دس    ز، اكنًٌشا٘ی وبغ

 ."ثبؿذاٟ٘ذاْ، ثشای اوٛػیؼشٓ ٞٓ ٔوش ٔی

 : وًآيری وبمبوًض  2طجقٍ اصلی 

دا٘ـدٛیبٖ، اص ٚخٛد ٌبٜ ثٝ ٌبٜ سٚ٘رذ وٙرذ دسیبفرز دبػرخ ثرٝ      

ٞبی اِىششٚ٘یره ٌفشرٝ ٚ ٚخرٛد ثشخری     اػششام خٛد دس آصٖٔٛ

ٞبی ٘بوبسآٔذ ٚ سٚ٘ذ ٘بآؿٙبی آصٖٔٛ ٚ ٕٞچٙریٗ، ػرذْ   ػیؼشٓ

ٚخٛد سلٛیشٍ٘بسی دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه سا ػّشری ثرشای ٌٙرً    

 ٍٞٙبْ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه ثیبٖ داؿشٙذ.ثٛدٖ خٛد دس 

ٖ یبدْ ٔی" :دا٘ـدٛی دخشش دبػرخ   ٞرب، دٚ آیذ دس یىی اص آصٔرٛ

غّي ثجز ؿذٜ ثٛد ٚ سؼرذاد صیربدی اص دا٘ـردٛیبٖ، ثرب وربٞؾ      

ٕ٘شٜ خٛد ٔٛاخٝ ؿذٜ ثٛد٘ذ، ٔشبػفب٘ٝ ٚلشی ٞرٓ اػرنْ وشجری    

دسخٛاػز ثشسػری خرٛد سا ٘ٛؿرشیٓ، حرذٚد دٜ سٚصی ٔٙشظرش      

اؿررىبَ دس دا٘ـرردٛی دؼررش اص  ."خررٛد ثررٛدیٓدسیبفررز دبػررخ 

٘ربْ  "ٌفرز:  ٔری ؿرذ،  وٝ ثب اػششع ثبلا ٕٞرشاٜ ٔری  ٞب ػیؼشٓ

   آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه ثرب وربٔذیٛسش خرٛة ثرب ػرشػز ثربلا سؼشیرف        

ٖ  ؿٛد. حبَ اٌش، ٟٔٓٔی ، ثرشای ٔرب ایدربد    سشیٗ لؼرٕز أشحرب

 خٛاٞذ ؿذ یمیٗ، وُ سٚ٘ذ آصٖٔٛ دچبس اخشنَٔـىُ ٕ٘بیذ، ثٝ

 .  "افضایذ ٔیٔب ٘یض ثش اػششع ٚ 

 ٚ           ٚ حررزفدادٖ چٍررٍٛ٘ی دبػررخ  ٘بآؿررٙبیی ثررب سٚ٘ررذ آصٔررٖٛ 

كٛسر ای وٝ ثٝٞبی اِٚیٝصٖٔٛآخلٛف دس ٞبی اؿشجبٜ ثٝدبػخ

 اِىششٚ٘یه دادٜ ثٛد٘ذ، اص دیٍرش ٔـرىنسی ثرٛد ورٝ دس ثشخری     
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ٌٔبِؼٝ وٕی ٘یض  ٘شبیحؿذ. وٙٙذٌبٖ ؿٙیذٜ ٔیثیب٘بر ٔـبسوز

سشیٗ ٍ٘شؽ دا٘ـدٛیبٖ ٘ؼجز ثرٝ ایرٗ ٔٛهرٛع سا    ٖ اص وٓ٘ـب

دس آصٔرٖٛ  " بسی اص دا٘ـدٛیبٖ ٘ؼرجز ثرٝ ػجربسر   داؿز ٚ ثؼی

 "ٞربی لاصْ دادٜ ؿرٛد  اِىششٚ٘یىی ثبیذ ثٝ دا٘ـردٛیبٖ آٔرٛصؽ  

ٖ   ٍ٘شؽ ٔثجز ٚ ٞربی اِىششٚ٘یىری اص   اػشمبد داؿشٙذ ورٝ آصٔرٛ

یربدْ  " دا٘ـدٛی دخشش: ٞبی ػٙشی اػششع آٚسسش اػز.آصٖٔٛ

آیررذ ٚلشرری ثررشای ثرربس اَٚ، دس سررشْ اَٚ لررشاس ثررٛد آصٔررٖٛ ٔرری

اػرششع صیربدی ؿرذٜ ثرٛدیٓ،      اِىششٚ٘یه ثذٞیٓ، اوثش ٔب دچبس

دٞری اًنػری   چٍرٍٛ٘ی دبػرخ   اص سٚ٘ذ ایٗ آصٖٔٛ ٚ چٖٛ اكنً

ٖ  چٖٛ ٘ذاؿشیٓ،  ثرب سٚؽ آصٔرٖٛ ػرٙشی     ،ٔب دس ورُ دثیشػرشب

ٌٛ٘رٝ  ثذٖٚ ٞری   ثٝ ؿٕب اًنع دٞٙذحبلا ثٛدیٓ ٚ  أشحبٖ دادٜ

 ."ثبیذ ثٝ سٚؽ دیٍشی أشحبٖ ثذٞیذ ٔبدٌی لجّی آ

اص دسن كحی  ثشخی ػٛالار ثب سٛخٝ ثٝ دا٘ـدٛی دؼش سدشثٝ 

ٌبٞی دسن یره ػرٛاَ سرب    "ٌفز: ػذْ أىبٖ سلٛیشٍ٘بسی ٔی

ؿىّؾ سا ثشای خٛدر سشػیٓ ٘ىٙی، ثٝ خٛثی ٕٔىٗ ٘یؼرز ٚ  

٘ذاسد، ػرٛاَ سا  ششٚ٘یه ٚخٛد ىچٖٛ چٙیٗ أىب٘ی دس آصٖٔٛ اِ

سا دیرذا   ؿٛی سب ثشٛا٘ی ثشایؾ دبػخ كحی  ٔشثًٛٝٔشٛخٝ ٕ٘ی

 .  "وٙیذ

 : در چبلص قبلت کُى3ٍطجقٍ اصلی 

ٞربی  ٚخٛد ػىغدا٘ـدٛیبٖ ، ٞبی ػٙشیدس لبِت وٟٙٝ آصٖٔٛ

 فبوٓ ٚهٛح، ػٛالاسی ثرب اؿرشجبٞبر سربیذی فربحؾ ٚ اخشلر     

دا٘ـردٛی   ثٝ ػٛالار سا سدشثرٝ ورشدٜ ثٛد٘رذ.   ٘بػبدلا٘ٝ ٕ٘شار 

ثٝ ٘ذسر دیؾ ٔیبد وٝ ثٝ ایٗ ٔٛهٛع سٛخرٝ وٙٙرذ ورٝ    " :دؼش

ػىغ، لؼٕز اكّی ػٛاَ اػرز ٚ ثبیرذ ثرٝ ؿرفبفیز ٚ س٘رً      

ٞبی ٔخشّف ػىغ سٛخٝ ؿٛد ٚ ؿىش خذا، ایرٗ  ٚاه  ٚ لؼٕز

ٞبی اِششٚ٘یه ثٝ خٛثی حُ ؿرذٜ اػرز ٚ دس   ٔٛهٛع دس آصٖٔٛ

 ."ٞب دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه ٔـىّی ٘ذاسیٓدیذاس ػىغ

ػٛالاسی ثب داؿشٗ اؿشجبٞبر سبیذی فبحؾ، اص ٔـرىنر ٟٔرٓ ٚ   

ورٝ  ؿرذ  ٞربی ػرٙشی ثیربٖ    لبثُ ثشسػی دا٘ـدٛیبٖ دس آصٖٔٛ

ٛ ٘بٖ سا ثب ٔـىُ ٔٛاخٝ ٔیآ دٞیدبػخ  :دؼرش  یػبخز. دا٘ـرد

یبدْ ٞؼز دس یىی اص أشحب٘بر، یىی اص دضؿىبٖ، ػٛاَ خرٛد  "

اص ٖ اًرنع  سا خٟز سبیخ ثٝ ٔٙـی خٛد دادٜ ثٛد ٚ ٔٙـی ثرذٚ 

اؿشجبٜ سبیخ وشدٜ ًٛس وبُٔ ٔؼٙی یه وّٕٝ سخللی، آٖ سا ثٝ

، دبػرخ اؿرشجبٜ دادٜ   آٖ ػٛاَثٝ ٞبی ونع ٔب، ثچٝ ثٛد ٚ اوثش

 .  "ثٛد٘ذ

ػذْ سٛخٝ ػٟٓ ٕ٘شٜ اخشلبف یبفشٝ ثرشای ٞرش اػرشبد ٍٞٙربْ     

   ٖ ٞربی  ًشاحی ػٛالار، اص دیٍش ٔـىنر ثیربٖ ؿرذٜ دس آصٔرٛ

ٌبٞی دس " :دا٘ـدٛی دؼش .بٖ ثٛدشخی دا٘ـدٛیػٙشی سٛػي ث

یٙی وٝ سؼذاد ػٛالار أشحبٖ اص ثثبسٜ ٔیٞبی ػٙشی، یهآصٖٔٛ

دٚ اػشبد وٝ یىی فمي دٚ خّؼٝ ثب ٔب ونع داؿرز ثرب اػرشبد    

دیٍشی وٝ ٞـز خّؼٝ داؿز، یىؼبٖ اػز وٝ ایرٗ ٔٛهرٛع   

ٞبی اِىششٚ٘یه ثٝ خٛثی ٔـخق ؿذٜ اػرز ٚ ثربسْ   دس آصٖٔٛ

 . "ػٛالار ٘یض ٔـخق اػز

 ضدگیَبی َمًار: را4ٌطجقٍ اصلی 

 ٞرربی اِىششٚ٘یررهفشایٙررذ آصٔررٖٛ ءخٟررز اسسمررب، دا٘ـرردٛیبٖ

وبسٌیشی ایرٗ ساٞىبسٞرب   داد٘ذ. اص ٘ظش آ٘بٖ، ثٝاسائٝ دیـٟٙبداسی 

وٕره  ٞبی اِىششٚ٘یه سٛا٘ؼز ثش ویفیز ٞشچٝ ثٟشش آصٖٔٛٔی

ٞرب،  ، چیٙؾ سلبدفی دبػخدبػخٙبٔٝ فشدیآ٘بٖ دسیبفز  ٕ٘بیذ.

آٌبٞی آ٘بٖ اص چٍٍٛ٘ی سٚ٘ذ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه لجرُ اص ؿرشوز   

٘رٛیغ دس دػرششع ٍٞٙربْ    دس اِٚیٗ آصٖٔٛ ٚ ٚخٛد یه چشن

ٚ اخز سدبسة ٔثجز  ءٞبی اسسمبآصٖٔٛ اِىششٚ٘یه سا اص خّٕٝ ساٜ

    ٞبی اِىششٚ٘یه ثیبٖ داؿشٙذ.دس آصٖٔٛ

اص ٘ظش ٔٗ، ثب دیـشفز سىِٙٛرٛطی، ؿربیذ دس   ": دخششدا٘ـدٛی 

ٖٛ صٔررآ، وّیررٝ أشحب٘رربر فمرري ثررٝ ؿررىُ یٙررذٜآ چٙررذ ػرربَ

  ٝ ٜ اِىششٚ٘یه ثشٌضاس ٌشدد، ثٙربثشایٗ ثر ٞربیی ٔثرُ   وربسٌیشی سا

 ٞرش سرب   ثبؿرذ ٔری ثرشای ٞرش دا٘ـردٛ     فشدی دسیبفز دبػخٙبٔٝ

ٚ غّري  ٞبی كرحی   خٛاة دا٘ـدٛ ثؼذ اص أشحبٖ، دبػخٙبٔٝ ٚ

ایدربد   ؾسرشی اص أشحربٖ ثرشای   سب یبدٌیشی ػٕیك ذثجیٙ خٛد سا

 ."ؿٛد

ٔیرضاٖ   سا دس وربٞؾ  چیٙؾ ٔشفربٚر ػرٛالار   آ٘بٖ،ٕٞچٙیٗ 

دا٘ـردٛی  . ٔٛثش ٔی دا٘ؼرشٙذ س٘شیدٝ، ػنٔز آصٖٔٛ سمّت ٚ د

ّت، ثیٙیٓ وٝ ثشای وٓ ؿذٖ سمٞبی خٛد ٔیٔب دس آصٖٔٛ" :دؼش

وٝ سٛخٝ ثٝ ایٗ حبَ، ثب ذ.ؿٛ٘ػٛالار ثٝ كٛس ٔخشّف چیذٜ ٔی

سٚد، ٞرب اصثریٗ ٕ٘ری   ًٛس وبُٔ دس ایٗ آصٖٔٛٞٙٛص ٞٓ سمّت ثٝ

 .  "وٙٙذٜ ثبؿذٕهسٛا٘ذ وی، ٔٞبدبػخ صٔبٖٞٓ چیٙؾ ٔشفبٚر

ثشٌضاسی یه دٚسٜ آٔٛصؿی دیؾ اص آصٖٔٛ سا ثرشای  دا٘ـدٛیبٖ 

دا٘ؼرشٙذ.  ٞرب هرشٚسی ٔری   وٙٙذٌبٖ دس ایٗ آصٖٔٛوّیٝ ؿشوز

ؿشوز ثشای ثبس اَٚ دس " فز:ٌدس ایٗ صٔیٙٝ ٔیدا٘ـدٛی دؼش 

صا ثرٛد. ثٟشرشیٗ   ٞبی اِىششٚ٘یه ثشای ٕٞرٝ ٔرب اػرششع   آصٖٔٛ

 ٖ ٞرب، اَٚ  ساٞىبس ایٗ اػز ثشای ثشٌضاسی ٞشچٝ ثٟشش ایٗ آصٔرٛ

   ٜ ٞربی  یه خّؼٝ سٛخیٟی ثشای دا٘ـردٛیبٖ ثشٌرضاس ٕ٘رٛد ٚ سا

 ٞبی غّي سا آٔرٛصؽ داد سرب دا٘ـردٛیبٖ ثرب    ثجز یب حزف دبػخ

 ."ٞب ؿشوز وٙٙذآسأؾ ثیـششی دس ایٗ آصٖٔٛ

٘رٛیغ خٟرز حرُ    نشدا٘ـردٛیبٖ، داؿرشٗ یره چر     اص ثشخی

ای یب سشػیٓ ثشخی ٔٛاسد ٔشثٛى ثرٝ ػرٛالار سا   ػٛالار ٔؼئّٝ

ػخ ٚ دسن ثٟشش ػرٛاَ دیـرٟٙبد   سش ثٝ دبخٟز دػششػی ػُٟ

ورٙٓ  دیـرٟٙبد ٔری  " ٌفرز: داد٘ذ. یىی اص دا٘ـدٛیبٖ دخشش ٔی

ورٝ سؼرذاد   سٛخٝ ثٝ ایٗ ٕ٘شار ثٟشش دا٘ـدٛیبٖ، ثبٟز وؼت خ
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صیبدی اص ػٛالار دس دسٚػی ثب داؿرشٗ ٔؼرئّٝ، ٘یربص ثرٝ حرُ      

وشدٖ یب سشػیٓ ٔٛهٛع ٔشثًٛٝ خٟز دسن ثٟشرش داسد لاالرُ،   

 .  "٘ـدٛ لشاس دٞٙذ٘ٛیغ دس اخشیبس ٞش دانشیه ثشي چ

 گیریي وتیجٍ حثث
ٖ  دٚ سٚؽ اسصؿیبثی دظٚٞؾ حبهش ثب ٞذف ٔمبیؼٝ ٞربی  آصٔرٛ

 دا٘ـرردٛیبٖ سدرربسة ٚ ٍ٘ررشؽ ثشاػرربعٚ اِىششٚ٘یرره  ػررٙشی

ٝ  ٌینٖ دضؿىی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ دضؿىی ْ  سشویجری  سٚؽ ثر  ا٘درب

 ٕ٘رشٜ ٍ٘رشؽ  ٘شبیح ٌٔبِؼٝ حبهش ٘ـبٖ داد ورٝ ٔیربٍ٘یٗ   . ؿذ

دس ٌرشٜٚ   ٞبی ػٙشی ٚ اِىششٚ٘یىیدا٘ـدٛیبٖ ٘ؼجز ثٝ آصٖٔٛ

، أب سفبٚر اػزآصٖٔٛ ػٙشی  آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ثیـشش اص ٌشٜٚ

 ٘ذاؿز.   ٚخٛد دٚ ٌشٜٚ داس آٔبسی ثیٗ ٕ٘شٜ ٍ٘شؽٔؼٙی

، ثربلاسشیٗ ٔیربٍ٘یٗ ٕ٘رشٜ ٍ٘رشؽ     ٌٔبِؼٝ حبهش ٘شبیح وٕی دس

ٝ آصٖٔٛ ػٙشی، دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ٘ؼجز ث"ٔشثٛى ثٝ ػٛاَ 

سٛا٘ٙذ اص ٘شیدٝ أشحبٖ خٛد ٌّٔغ ؿرٛ٘ذ  دا٘ـدٛیبٖ ػشیغ ٔی

ٝ . ، ثرٛد "ثبصخٛسد دسیبفز وٙٙرذ  ٚ ٞرب ٘یرض، اوثشیرز    دس ٔلربحج

ثٝ دسیبفرز   وٝ ثؼذ اص آصٖٔٛ اِىششٚ٘یه، لبدسدا٘ـدٛیبٖ اص ایٗ

صٚد ٍٞٙبْ ٘شبیح خٛد ثٛد٘ذ، سهبیز ثیـششی ٘ؼجز ثٝ آصٔرٖٛ  

    ٖ ٞرب ثیربٖ   ػٙشی داؿشٙذ ٚ آٖ سا ٔضیرز ثضسٌری دس ایرٗ آصٔرٛ

 "فمیٟری "دس سحمیك  ساػشب ثب ٘شیدٝ ٌٔبِؼٝ حبهش،. ٞٓداؿشٙذ

ٝ  دػششػری  ٚ ػرشیغ  ٕٞىربساٖ ٘یرض دا٘ـردٛیبٖ ثربصخٛسد     ٚ  ثر

 ٝ ٖ  اص ثؼرذ  آٖ ٔـربٞذٜ  ٚ دبػرخٙبٔ سا اص ٔضایربی آصٔرٖٛ    آصٔرٛ

بِی اػرز ورٝ دس   ح (. ایٗ ٔٛهٛع دس11) اِىششٚ٘یه ثشؿٕشد٘ذ

ٞربی اخشایری    خّٕرٝ آػریت   اص سحمیك حجیجی، ثبصخٛسد ػرشیغ 

 دا٘ـدٛیبٖ ؿرٙبخشٝ ؿرذٜ اػرز   آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی اص دیذٌبٜ 

ٜ  سرٛاٖ ثرب ثرشٚص   ایٗ ٔٛهٛع سا ٔی (.13) ٝ ٌرب  ٌربٜ اػرششع دس  ثر

ٕ٘رٛد. اص ٘ظرش    ٝدا٘ـدٛیبٖ ثب دسیبفز ػرشیغ دبػرخٙبٔٝ سٛخیر   

 ٛ ػّٕىرشد خرٛد دس    كرٛسسی ورٝ آ٘ربٖ اص    یبٖ، دسثشخی دا٘ـرد

دٞٙذ اص ٕ٘رشٜ خرٛد   ٘ی سهبیز ٘ذاؿشٝ ثبؿٙذ، سشخی  ٔیأشحب

ٌبٜ ؿٛ٘ذ سب سبثیش ٔٙفی سٚی ػبیش أشحب٘بر دس دبیبٖ أشحب٘بر آ

 آ٘بٖ ٘ذاؿشٝ ثبؿذ.

دشػـرٙبٔٝ، ثرٝ خرٛد     اص دیٍش ػٛالاسی ورٝ ٕ٘رشٜ ثربلایی سا دس   

ٖ اِىششٚ٘یىرری ثبػررث ثشٌررضاسی آصٔررٛ" اخشلرربف داد، ػجرربسر

، ثٛد. ".ؿٛدٞب ٘ؼجز ثٝ آصٖٔٛ ػٙشی ٔیخٛیی دس ٞضیٙٝكشفٝ

   ؿرذ. ثیربٖ ٔری   ای ورٝ دس ٔلربحجٝ ثرب دا٘ـردٛیبٖ ٘یرض     ٘شیدٝ

ٚ  "یضدا٘ری "ای وٝ دس ثشخی ٘شبیح دیٍرش، ٘ظیرش سحمیرك    ٘شیدٝ

( دیرذٜ ؿرذٜ اػرز.    12) ٕٞىبساٖ خٛیجبسی ٚ ( 23ٚ) ٕٞىبساٖ

دسٚالغ، ثب وبسثشد وبغز صیبد ٚ سؼذد سىثیش، ػرنٜٚ ثرش هرشثٝ ثرٝ     

ػیؼشٓ الشلبد وـٛس، ؿبٞذ آػیت ثٝ اوٛػیؼشٓ ٘یض خرٛاٞیٓ  

 ثٛد.  

ٖ  دس ٘شرربیح سحمیررك وٕرری             ٔنحظررٝ ٌشدیررذ وررٝ دا٘ـرردٛیب

ٖ  ٞبی اِىششٚ٘یىی سا اػششعآصٖٔٛ ػرٙشی   ٞربی آٚسسرش اص آصٔرٛ

ثشخنف آصٔرٖٛ ػرٙشی، دس   "ٞبی روش ٕ٘ٛد٘ذ. ٕٞچٙیٗ، ٌضیٙٝ

ٚ  آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی دا٘ـدٛ ثبیذ ٟٔبسر اػرشفبدٜ اص وربٔذیٛسش  

خنف آصٔرٖٛ ػرٙشی، دسآصٔرٖٛ    ثش"ٚ  "ایٙشش٘ز سا داؿشٝ ثبؿذ

ثرب   "ٞبی لاصْ دادٜ ؿرٛد ىششٚ٘یىی ثبیذ ثٝ دا٘ـدٛیبٖ آٔٛصؽاِ

    ػررٛی دا٘ـرردٛیبٖ ٕٞررشاٜ ثررٛد.   ٞرربی ثرربلایی اصیبصأش وؼررت

آ٘ربٖ،  ؿرذ.  ٞب ٘یرض ؿرٙیذٜ ٔری   ثشخی ٔلبحجٝ ای وٝ دس٘شیدٝ

دا٘ؼرشٙذ.  آٔٛصؽ سا ساٞی خٟز ٕٞٛاسؿذٌی ایرٗ ٔؼریش ٔری   

سحمیرك   دسمبر دس ساػشبی ایٗ ٘شیدٝ اػرز.  ٘شبیح ثشخی سحمی

   ٕٞىرربساٖ ٘یررض، دا٘ـرردٛیبٖ ثیرربٖ  ٚ( Washburn) "ٚاؿررجشٖ"

ٖ   ٔی ٞربی اِىششٚ٘یىری، اػرششع    داؿشٙذ ورٝ ؿرشوز دس آصٔرٛ

(. دس ٘شربیح سحمیرك   24) ٔوبػفی سا ثشای آ٘بٖ ثرٝ ٕٞرشاٜ داسد  

ٕٞىررربساٖ ٘یرررض، اوثشیرررز   ٚ (Hochlehnert) "ٞرررٛچّٙشر"

ثٛد٘رذ ورٝ   سرش  ٞبی ػٙشی ٔٛافرك دا٘ـدٛیبٖ، ثب ثشٌضاسی آصٖٔٛ

دِیُ آٖ ٞٓ، ػذْ آؿٙبیی وبفی ثرب چٍرٍٛ٘ی سٚ٘رذ أشحب٘ربر     

 (.  20) اِىششٚ٘یىی ٚ سشع اص خٌب دس ٍٞٙبْ أشحبٖ ثٛد

خرٛثی سا اص   یىی دیٍش اص ػٛالار دشػـٙبٔٝ وٝ أشیربص سمشیجربً  

 ػٛی دا٘ـردٛیبٖ ثرٝ خرٛد اخشلربف داد، ػرٛاِی ٔجٙری ثرش       

شٚ٘یىی ٖٔٛ اِىشخٛیی دس ٚلز ٚ صٔبٖ دا٘ـدٛیبٖ دس آصكشفٝ"

ٖ   "ثیـشش اص آصٖٔٛ ػٙشی اػز دس ، ، ثٛد. دبػرخی ورٝ ٔـربثٝ آ

جٝ ثب دا٘ـدٛیبٖ اخز ؿذ. دس ثشخی سحمیمبر دیٍرش ٘یرض،   ٔلبح

خٛیی دس صٔبٖ آصٔرٖٛ، اص ٔضایربی آصٔرٖٛ اِىششٚ٘یره اص     كشفٝ

 (.23 ٚ 12) ػٛی دا٘ـدٛیبٖ ثش ؿٕشدٜ ؿذٜ اػز

دس ساثٌرٝ ثرب    دس سحمیك حبهش، ٍ٘رشؽ ثشخری اص دا٘ـردٛیبٖ،   

أىبٖ سمّت دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىری ٘ؼرجز ثرٝ آصٔرٖٛ     " ػجبسر

ٔثجز ٚ دس ثشخی دیٍش، ٔٙفی ثٛد. دس  "ٚخٛد ٘ذاسد ػٙشی اكنً

٘شبیح ویفی ٘یض سؼییٗ ؿذ وٝ ثشخی اص دا٘ـدٛیبٖ یىی اص ػُّ 

 ٚ ٓ    آسأؾ دس صٔبٖ أشحب٘بر سا ػرىٛر  ورٝ   ػرش ٚ كرذای ور

      ثبؿررذ، دا٘ـرردٛیبٖ ٔرریاص ػررذْ أىرربٖ سمّررت  ٘ـرربر ٌشفشررٝ

سحمیررك  دا٘ؼررشٙذ. ٔـرربثٝ ثررب ٘شیدررٝ سحمیررك حبهررش، دس ٔرری

ػٙٛاٖ سا ثٝ "ساٖ، دا٘ـدٛیبٖ ػذْ أىبٖ سمّتٚ ٕٞىب "فمیٟی"

 (.11) ثشؿٕشد٘ذ ٞبی اِىششٚ٘یهیىی اص ٘مبى لٛر آصٖٔٛ

دس سحمیررك حبهررش، ٔٛافررك ثررٛدٖ ثشخرری اص   یح ٘شررباص دیٍررش 

ْ   اؿرىبلار " دا٘ـدٛیبٖ ثب ػجبسر افرضاس آصٔرٖٛ   دس ػربخشبس ٘رش

ٔرٖٛ ػرٙشی سا   ؿرٛد ورٝ دا٘ـردٛیبٖ آص   بػث ٔری اِىششٚ٘یىی ث

         ػّز ایٗ سفبٚر سا ثشٛاٖ ثشاػبع ٘رٛع  ؿبیذ ثٛد،  "سشخی  دٞٙذ

وشد٘رذ، رورش ٕ٘رٛد. ٘شربیح دس     ٞبیی وٝ ثرب آٖ وربس ٔری   ػیؼشٓ

لؼٕز ویفی ٘یض حبوی اص ثشٚص ثشخی ٔـرىنر ػیؼرشٕی دس   

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
rm

e.
12

.3
.3

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

9-
21

 ]
 

                             8 / 12

http://dx.doi.org/10.52547/rme.12.3.32
https://rme.gums.ac.ir/article-1-964-fa.html


 ٚ ٕٞىبساٖ فبًٕٝ صائشثبثز                                                                     ٚ ... ػٙشی ٔمبیؼٝ دٚ سٚؽ آصٖٔٛ

 34   /  (    2) 93؛ 9288پائیزپژوهص در آموزش علوم پزضكي /     

 

   ثبػرث ثرشٚص اػرششع دس دا٘ـردٛیبٖ     ر ثرٛد ورٝ   صٔبٖ أشحب٘رب 

ؿذ. دس ثشخی سحمیمبر دیٍش ٘یض فشػٛدٌی ٚ لذیٕی ثرٛدٖ  ٔی

س سٚ٘ذ ثشٌرضاسی  ٌبٜ ٔـىنر ػیؼشٕی دثٝٞب، ثشٚص ٌبٜػیؼشٓ

َ ٚخرٛد  ًٛس ٔثبافضاسی، ثٝ(، اؿىبَ ػبخشبسی ٘ش24ْٞب )آصٖٔٛ

  ٖ ٞرربی ٘بٌٟررب٘ی ثشخرری   كررذاٞبی اهرربفی ٚ ػررٛر وـرریذ

ػٙٛاٖ یه سشٞب، اص ٔـىنر ػیؼشٕی ؿٙبخشٝ ؿذٜ ٚ ثٝوبٔذیٛ

 (.  11) روش وشدٞب ٔـىُ سخللی دس ثشٌضاسی ایٗ آصٖٔٛ

ِىششٚ٘یىی ٘ؼجز ثٝ آصٔرٖٛ  آصٖٔٛ ا" حبهش، ػجبسر ٌٔبِؼٝدس 

سرشیٗ  ، وٓ"سٛا٘ذ یبدٌیشی دا٘ـدٛیبٖ سا افضایؾ دٞذػٙشی ٔی

   ٝ ٔؼٙری ٘ذاؿرشٗ ٍ٘رشؽ    أشیبص سا ثٝ خٛد اخشلربف داد ورٝ ثر

داس آٔربسی  سفبٚر ٔؼٙیٔثجز دا٘ـدٛیبٖ ثٝ ایٗ ٌضیٙٝ ثٛد، أب 

س ٌشٜٚ آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىری ٚ ػرٙشی   ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٍ٘شؽ د

ٓ ٔـبٞذٜ ٘ـذ ساػرشب ٚ ثرب ثشخری    . ایٗ ٘شیدٝ، ثب ثشخی ٘شبیح ٞر

 "ٚاؿررجٛسٖ" اػرربع ٘شیدررٝ سحمیررك  ٔغرربیش ثررٛد. ثش  دیٍررش،

(Washburn) ٚ ،ٖسغٓ ٚخٛد ثشخی ٔضایبی آصٔرٖٛ  ػّی ٕٞىبسا

ٞبیی ثرب سٚؽ ػرٙشی   اِىششٚ٘یىی، دا٘ـدٛیبٖ ؿشوز دس آصٖٔٛ

 (Dana) أرب، دس ٘شربیح سحمیرك دا٘رب    (. 24) داد٘رذ سا سشخی  ٔی

ٝ 6( ٚ ٌٙدری ) 11(، فمیٟی )25) وربسٌیشی سٚؽ ٔدربصی   (، ثر

ٔٛسد اػشمجبَ دا٘ـدٛیبٖ لرشاس ٌشفشرٝ ثرٛد. ؿربیذ ػّرز ایرٗ       

ٖ   ٞب سا ثشٛاٖسفبٚر ٞرب دس  ثٝ ٚخٛد ؿشایي ثٟشش ثشٌرضاسی آصٔرٛ

اص ػرٛی دیٍرش، ٘رٛع ٍ٘رشؽ ٔشفربٚر       ثشخی سحمیمبر دا٘ؼز.

سٛا٘ررذ دس ایدرربد چٙرریٗ            ٞرربی ٔخشّررف دا٘ـرردٛیی ٔرری ٌررشٜٚ

 (.  26ٞبیی سبثیشٌزاس ثبؿذ )سفبٚر

دس ٘شبیح اخز ؿذٜ دس ٌٔبِؼٝ حبهش، ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘رشٜ ٍ٘رشؽ دس   

داس شٜٚ دؼشاٖ ثرٛد، أرب سفربٚر ٔؼٙری    ٌشٜٚ دخششاٖ ثیـشش اص ٌ

آٔبسی ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘رشٜ ٍ٘رشؽ دس دٚ ٌرشٜٚ ٚخرٛد ٘ذاؿرز.      

 ویفیرز  اسصیربثی  ثشسػری  ٌشچرٝ دس ثشخری سحمیمربر ٘یرض دس    

سفربٚسی   دا٘ـردٛیبٖ،  خٙؼریز  ثشحؼرت  اِىششٚ٘یىری  یبدٌیشی

، خٙؼریز دس  ٌٔبِؼربر أرب دس ثشخری    (.20، 27) ٔـبٞذٜ ٘ـذ

ٚ ٕٞب٘ٙرذ سحمیرك حبهرش،    ( 28، 29) ٘ٛع ٍ٘شؽ سبثیشٌزاس ثٛد

سش ثٛد. یىی اص ػّرُ سفربٚر ٘شربیح    دبػخ دا٘ـدٛیبٖ صٖ، ٔثجز

ٖ داس ؿذٖ سفبٚر یرب ػرذْ ٔؼٙری   ٔجٙی ثش ٔؼٙی سا، داس ؿرذٖ آ

ٞب اص ٞش ٘ٛع ٍ٘شؽ ص٘بٖ ٚ ٕٞچٙیٗ، سؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ؿبیذ ثشٛاٖ دس

سحمیمبر ٔشفبٚر دا٘ؼز وٝ دس سحمیك حبهش، حدٓ  خٙغ دس

ػرذْ  دس ثشخری ٔرٛاسد،    یىؼبٖ ثٛد. دٚ خٙغ، سمشیجبً ٕ٘ٛ٘ٝ ٞش

ٔلربحجٝ ورٝ دِیرُ آٖ سا    سٕبیُ دا٘ـدٛیبٖ ثرشای ؿرشوز دس   

ٞربی  وشد٘رذ، اص ٔحرذٚدیز  خؼشٍی ٘بؿی اص أشحبٖ ثیبٖ ٔری 

روش اٞرذاف   سب ثب سٛهیحبر لاصْ ٚ سحمیك ثٛد وٝ سنؽ ٌشدیذ

 .٘بٖ سا خّت ٕ٘ٛدآدظٚٞؾ، سهبیز 

 یبثیثٛد وٝ ٞش دٚ سٚؽ اسصؿر  اص آٖ حبویحبهش ٌٔبِؼٝ  یح٘شب

    ، أرب، اػرز ٕٞرشاٜ   ییٞرب ٚ چربِؾ  یبثب ٔضا یىیٚ اِىششٚ٘ یػٙش

داس ٍ٘رشؽ  ثیبٍ٘ش ػرذْ ٚخرٛد سفربٚر ٔؼٙری     یح٘شب ی،ًٛسوّثٝ

ٞربی ػرٙشی ٚ   وٙٙذٜ دس آصٖٔٛدا٘ـدٛیبٖ ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ؿشوز

ٕٞچٙیٗ دس ٘شبیح ویفی ٘یض، سدبسة ٔشفربٚسی  اِىششٚ٘یىی ثٛد. 

ٔثجرز   ٞب اػشخشاج ؿذ وٝ دس ثشخی ٔٛاسد ثب سدبسةٔلبحجٝاص 

ٚ دس ثشخی ٔٛاسد ٘یض، ثب سدبسة ٔٙفری دس ساثٌرٝ ثرب ٞشیره اص     

دا٘ـردٛیبٖ، خٟرز سفرغ یرب وربٞؾ      ٞبی اسصؿیبثی ثرٛد.  سٚؽ

ثشخی ٔـىنر ٔٛخٛد دس آصٖٔٛ اِىششٚ٘یىی ثٝ ٔٛاسدی خٟز 

لجرُ اص  ٕٞٛاس ؿذٖ ایٗ ٔؼیش، ٘ظیش آٌبٜ ؿذٖ اص سٚ٘ذ آصٔرٖٛ  

٘ٛیغ دس دػرششع خٟرز   نشؿشوز دس أشحب٘بر ٚ داؿشٗ چ

 ثشداسی دس ٔٛالغ ِضْٚ اؿبسٜ داؿشٙذ.یبدداؿز

          ورٝ اصخّٕرٝ    ٔضایربی آصٔرٖٛ اِىششٚ٘یىری    ٚ إٞیرز  ثٝ سٛخٝ ثب

خٛیی دس ٚلز ٚ صٔبٖ اػربسیذ، ٚخرٛد ٘ظرٓ ٚ    سٛاٖ ثٝ كشفٝٔی

ٞذس ٘رشفشٗ   ٚخٛیی سش ٚ كشفٝٔمشسار كحی ، أىبٖ سمّت وٓ

ورٝ اٌرش   ییوبغز ٚ وٕه ثٝ الشلبد وـٛس اؿبسٜ ٕ٘ٛد ٚ اص آ٘درب 

          ػیؼشٓ أشحب٘ربر اِىششٚ٘یىری ثرٝ ا٘رذاصٜ وربفی ثٟجرٛد یبثرذ،        

ػٙٛاٖ یه ٘ٛآٚسی ثرشای یربدٌیشی ٚ   ٞب سا ثٝسٛاٖ ایٗ آصٖٔٛٔی

ٝ (13) ظش ٌشفز٘ آٔٛصؽ دس سحلینر ػبِی دس سیرضاٖ،  ، ثش٘بٔر

 اص ٌیرشی ثٟرشٜ  ثرب  سٛا٘ٙرذ ٔری  ٔشثًٛٝ ٔذیشاٖ ٚ ا٘ذسوبساٖدػز

 ٔـبسوز ٚ ایدٚسٜ ٞبیاسصیبثی ػٙٛاٖثٝ اِىششٚ٘یىی ٞبیآصٖٔٛ

ٖ  اص ٘رٛع  ایٗ دس دا٘ـدٛیبٖ ثیـشش ٝ   ٞرب، آصٔرٛ  ػربصی ثرٝ صٔیٙر

ٖ  دس سٚؽ ایٗ اص ٌیشیثٟشٜ خٟز ٔٙبػت  دػرز  دبیرب٘ی  آصٔرٛ

 اخرز  ثرب  سٛا٘ٙرذ ٔری  آ٘بٖ كٛسر، ایٗ دس ٕٞچٙیٗ،(. 30)یبثٙذ 

 ٘مربى  سفرغ  یرب  وربٞؾ  ٚ لرٛر  ٘مبى سمٛیز ثب ثیـشش، اًنػبر

 سرب  ثشآیٙرذ  آٖ ثٟشرش  وبسآیی ٚ سٚؽ ایٗ ثٟجٛد كذد دس هؼف،

 دا٘ـرٍبٞی  ٔشاورض  ثیـرشش  اػرشنی  ٚ دٛیربیی  ؿبٞذ ٚػیّٝثذیٗ

 ٓ  اص ٌررشٜٚ یره  دس حبهررش سحمیرك  ا٘درربْ ثرش  ػٙبیررز ثرب  .ثبؿری

ٜ  یره  دس ٚ دا٘ـدٛیبٖ  ؿرٛد ٔری  دیـرٟٙبد  ٌرینٖ،  دس دا٘ـرٍب

ٝ  سحمیمبر سش،وبُٔ اًنػبر ثٝ دػشیبثی خٟز  ػربیش  دس ٔـربث

ٗ  ٚ دا٘ـدٛیی ٞبیٌشٜٚ ٖ  ػربیش  دس ٕٞچٙری  وـرٛس  ٞربی اػرشب

 .ٌیشد ا٘دبْ

 قدرداوی
دظٚٞـٍشاٖ سمذیش ٚ لذسدا٘ی خٛد سا اص دا٘ـدٛیبٖ ػضیض وٝ 

ٔشوض ٕٞچٙیٗ ٚ میك ٌزاؿشٙذ ٚلز خٛد سا دس اخشیبس سیٓ سح

 دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ٌینٖ اػنْ آٔٛصؽ دضؿىیسحمیمبر 

 وٙٙذ. ٔی
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Abstract 

Introduction: Today, the use of computer-based tests has received more attention than traditional 

tests (pencil and paper) in universities. Given the axial role of students, their knowledge and attitude in 

implement this method can be helpful. This study was performed to comparison of two methods of 

evaluation of traditional and electronic tests based on the attitude and experiences of medical 

students. 

Methods: THE Current mixed methods study (quantitative and qualitative) was conducted in 

medical faculty of Guilan University of Medical Sciences. The sampling method was a census. In 

the final exam, medical students (n=54) were randomly participated half in the traditional test and 

the other half in the electronic test. In the quantitative section, Students' Attitude was measured 

using self-structured questionnaires whose validity and reliability had been confirmed. Then the 

experiences e of 19 students collected in the qualitative part through individual interviews and 

purposive sampling. In end, the students' performance was evaluated   significant difference 

between the two groups. Four main categories (electronic test efficiency, unfamiliar innovation, 

challenging the old format, smoothing ways) and 15 subcategories were extracted for the qualitative 

part. 

Conclusions: The results indicated that there was no significant difference in students' attitudes in 

traditional and electronic tests. To solve or reduce some of the problems in the electronic test, 

students pointed to ways to smooth the path, such as being aware of the test process before 

participating the test and having the draft paper available. 
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