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 عولی اظاتیذ از دیذگاُ داًؽجَیاى دًذاًپسؼکی گیلاىًظری ٍ هعیارّای هَثر بر تذریط 
 *4، ًؿتطى هیطفطّبزی1، ؾیسُ ؾبضا ثبلطی3، ؾیس اهیس حمبًی2، زضؾب لسیطی1ًبظًیي ثكط زٍؾت

 

 10/03/99 صیطـ:تبضید پ                                                            17/09/98 تبضید زضیبفت همبلِ:

 چکیذُ

ی ضؾیسى ثِ اّساف تؼلین ٍ تطثیت، زاقتي اؾبتیسی ثب تطیي ًْبزّبی اختوبػی اؾت. لاظهِتطیي ٍ ؾبظًسُزاًكگبُ یکی اظ هْن :هقذهِ

ي ضٍ ّبی قبیؿتِ اؾت. قٌبذت هؼیبضّبی تسضیؽ اؾبتیس اظ زیسگبُ آهَظـ گیطًسگبى، کیفیت آهَظـ ضا اضتمبء ذَاّس زاز. اظ ایٍیػگی

 1396ػولی اؾبتیس زض ؾبل ًظطی ٍ ی هؼیبضّبی هَثط ثط تسضیؽ هغبلؼِ حبضط ثب ّسف تؼییي زیسگبُ زاًكدَیبى زًساًپعقکی زضثبضُ

 اًدبم گطفتِ اؾت.

ًفط اظ زاًكدَیبى زًساًپعقکی ضقت کِ اظ عطیك ؾطقوبضی اًدبم قس. اثعاض  230همغؼی حبضط ثط ضٍی  -هغبلؼِ تَنیفیایي  :ّارٍغ

ؾَال زض ضاثغِ ثب هؼیبضّبی  16اختوبػی ٍ ثرف زٍم قبهل  -قبهل اعلاػبت فطزی ِآٍضی اعلاػبت پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتغخو

، اًحطاف هؼیبض ٍ زضنس( ٍ آهبض گیيّب ثب اؾتفبزُ اظ آهبض تَنیفی )هیبً. زازُآى تبییس گطزیسػولی ثَز کِ ضٍایی ٍ پبیبیی ًظطی ٍ تسضیؽ 

 تدعیِ ٍ تحلیل قسًس.  SPSSافعاض آهبضی ؿتمل، آًٍَا، آظهَى تؼمیجی تَکی( اظ عطیك ًطمه tاؾتٌجبعی )اؾپیطهي، 

زضنس( زض  4/50زذتط ) 116زضنس( ٍ  6/49پؿط ) 114ؾبل قبهل  35/21±7/1ًفط اظ زاًكدَیبى ثب هیبًگیي ؾٌی  230 :ّایافتِ

زضنس(،  4/70زاقتي تؿلظ ثط هَضَع تسضیؽ ) ،یي ٍیػگیتطزض حیغِ تسضیؽ ًظطی هْنًتبیح ًكبى زاز کِ . زاقتٌس هغبلؼِ قطکت

. زض حیغِ تسضیؽ اؾتزضنس(  5/53زضنس( ٍ ایدبز اضتجبط ثیي هغبلت ًظطی ٍ ثبلیٌی زض تسضیؽ ) 9/53ثیبى قفبف ٍ ٍاضح هغبلت )

هٌسی ثِ پػٍّف ٍ تحمیك ِزضنس( ٍ ػلال 20تطیي ٍیػگی اؾتبز تْیِ خعٍُ اظ هغبلت تسضیؽ قسُ ثطای زاًكدَیبى )اّویتًظطی کن

غٍضًبل کلاة ٍ اضائِ هَضز  -ّبی هٌظن ثركیتطیي ٍیػگی ثطگعاض کطزى کٌفطاًؽاّویتزضنس( ثَز. زض حیغِ تسضیؽ ػولی کن 17)

زضنس(  5/53ّبی ثبلیٌی اظ ظهبى قطٍع تب پبیبى ثرف )تطیي هكرهِ زض ایي حیغِ زض زؾتطؼ ثَزى اؾتبز زض ثرفزضنس( ٍ هْن 20)

 ( ٍخَز زاضز.P<001/0زاضی )کِ ثیي ؾبل تحهیلی ثب هیبًگیي ًوطُ ػولی ضاثغِ هؼٌی حبکی اظ آى ثَزّبی حبنل اظ هغبلؼِ یبفتِثَز. 

 ّوچٌیي ػلاٍُ ثط حیغِ ًظطی اؾت. زض تطیي ػَاهل تبثیطگصاضهْن ثبتَخِ ثِ یبفتِ ّب تؿلظ ثط هَضَع تسضیؽ اظ :گیریًتیجِ

 ثبقس. حیغِ ػولی هَثط اضتمبء کیفیت آهَظـ زض تَاًس زضّبی ثبلیٌی هیثرف تطؼ ثَزى اؾتبز زضزؾ تَاًوٌسی ػلوی اؾبتیس، زض

 اػضبی ّیبت ػلوی ،تسضیؽ ،زاًكدَیبى، زًساًپعقکی ّا:کلیذ ٍاشُ
 

 هقذهِ
ای ثاطای ضقاس   زض ؾطاؾط خْبى آهَظـ ػابلی اظ خبیگابُ ٍیاػُ   

 .(1)التهبزی ٍ تَؾؼِ اختوبػی ّط کكَض ثطذَضزاض اؾت 

ّبی ػلَم پعقکی کكَض اؾبتیس ثاِ ػٌاَاى ػٌبناط    زض زاًكگبُ 

قًَس. یاانلی زض آهَظـ، پػٍّف ٍ ذسهبت زضهبًی قٌبذتِ ه

 تَاًٌس اظ عطیك تطکیت هٌبؾت ٍ ثسیغ ػٌبنط کِ آًبى هیطااچ
ًؿتطى هیطفطّبزی، زاًكدَی زکتطی ترههی پطؾتبضی، هطکع تحمیمبت هؿئَل:  ؿٌسُی*ًَ

پعقکی، زاًكگبُ ػلَم پعقکی گیلاى، ضقت،  هغبلؼبت ٍ تَؾؼِ آهَظـ آهَظـ پعقکی، هطکع 

 mirfarhadin@gmail.comایطاى 

زاًكگبُ  زاًكکسُ زًساًپعقکی،قٌبؾی زّبى، فک ٍ زًساى،ًبظًیي ثكط زٍؾت، گطٍُ آؾیت

هطکع تحیمبت آهَظـ پعقکی، هطکع هغبلؼبت ٍ تَؾؼِ  ٍ ایطاى ،ػلَم پعقکی گیلاى، ضقت

 زاًكگبُ ػلَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى آهَظـ پعقکی،

 زضؾب لسیطی، زًساًپعقک، زاًكگبُ ػلَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى

ؾگبى(، اگطٍُ اًسٍزاًتیکؽ، زاًكگبُ آظاز اؾلاهی، ٍاحس انفْبى )ذَضؾیس اهیس حمبًی، 

 انفْبى، ایطاى

 زاًكگبُ  قکی،زاًكکسُ زًساًپعقٌبؾی زّبى، فک ٍ زًساى،گطٍُ آؾیتؾیسُ ؾبضا ثبلطی، 

هطکع تحیمبت آهَظـ پعقکی، هطکع هغبلؼبت ٍ تَؾؼِ  ٍ ایطاى ،ػلَم پعقکی گیلاى، ضقت

 آهَظـ پعقکی، زاًكگبُ ػلَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى

 هَخَز زض ًظبم آهَظقی، زاًكدَیبى ضا ثِ ؾَی اّساف هتؼبلی

تطیي ػبهل ثطای ایدابز  اؾبؾی .(2)ؾَق زازُ یب هحطٍم ًوبیٌس 

هَفمیت هغلَة زض تحماك اّاساف آهَظقای ثطضؾای کیفیات      

. تاسضیؽ فطآیٌاسی گطٍّای ٍ زٍ    (3)ثبقٌس تسضیؽ اؾبتیس هی

 ـ   زٌّاسُ ّاط زٍ اظ   عطفِ اؾت کِ زض عای آى فطاگیاط ٍ آهاَظ

آل، سُزؾاتیبثی ثاِ تاسضیؽ ایا     .(4)یکسیگط تبثیطپصیطی زاضًس 

 ـ    ّاابیهؿااتلعم پیًَااسّبیی هحکاان ثاایي اّااساف زضؼ، ضٍ

عجاك زیاسگبُ    .(5)ثبقاس  یبزگیطی زاًكادَیبى های   -یبززّی 

تاطیي ضکاي ثاطای    عطاحی ؾیؿتوبتیک آهَظقی، اؾبتیس هْان 

ایدبز هَفمیت هغلَة زض تحمك اّساف آهَظقی اؾت. زض ٍالغ 

ػولکطز ٍ ذهَنیبت اؾتبز اؾت کِ ؾجت زؾتیبثی ثِ اّاساف  

فطآیٌس تسضیؽ تٌْاب  . (6)گطزز آهَظقی ٍ یبزگیطی زاًكدَ هی

قاَز،  تدبضة ٍ زیسگبُ ػلوی اؾتبز ًیؿت کِ هاَثط ٍالاغ های   
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ثلکِ کل قرهیت اٍؾت کِ زض ایدبز قطایظ یبزگیطی، تغییاط  

هٌظااَض اظ تااسضیؽ . (7)گااصاضز ٍ تحااَل فطاگیااطاى تاابثیط  هاای

ّبی اؾتبز اؾت کاِ  ای اظ ػولکطزّب ٍ ٍیػگیاثطثرف هدوَػِ

ثبػااد زؾااتیبثی ثااِ اّااساف آهَظقاای ٍ یاابزگیطی زاًكاادَ                    

 .(8)قَز هی

               کااِ اؾااتبز زض هحَضیاات چطذااِ فؼبلیاات  ثااب تَخااِ ثااِ ایااي 

گیاطز ثبیاس ذاَز زاضای هؼیبضّابیی     یبزگیطی لطاض هی -یبززّی

ثبقس تب ثتَاًس اًتظابضات ؾیؿاتوی )زاًكاگبُ( ٍ فطاؾیؿاتوی     

ًفؼابى  )خبهؼِ( ضا تبهیي ًوبیس. ثٌابثطایي ّاط کاسام اظ ایاي شی    

طاؾیؿتن، زاضای اًتظبضاتی ّؿتٌس ٍ تابهیي ًظاطات   ؾیؿتن ٍ ف

، زض (6)ًوبیٌاس  ذَز ضا ًیاع ثاب تؼیایي هؼیبضّابیی تؼطیا  های      

ّبی ثْساقتی ٍ زضهابًی یابزگیطی اظ اّویات فطاٍاًای     ؾیؿتن

ت ٍ آهَظـ ثٌیبى یبزگیطی اؾت. زض ؾیؿتن اضائِ ثطذَضزاض اؾ

ذسهبت هطالجتی زضهبًی ٍ آهَظـ ًیطٍی اًؿابًی اظ زٍ ثراف   

گطزز کاِ ّاط زٍ اظ اّویات    تسضیؽ ًظطی ٍ ػولی تكکیل هی

ثبقاس ٍ ًمام ّاط یاک هَخات ًمهابى       فطاٍاًی ثطذَضزاض های 

گطایای ثایي   قَز. پیًَس ٍ ّناثط قسى زیگطی هیآهَظـ ٍ کن

. (9، 10)ًبپاصیط اؾات   طی ٍ ػولای اهاطی اختٌابة   تسضیؽ ًظ

تسضیؽ ًظطی ثِ ٍاؾغِ تؼبهل فطزی ثْتاط فطاگیاط ثاب اؾاتبز،     

هجبحثِ اؾتسلالی ٍ پطؾف ٍ پبؾد هحل هٌبؾجی ثاطای اضتمابء   

آهَظـ زض هحایظ ثابلیي ًیاع ثراف     . (11)ثبقس یبزگیطی هی

ثبقس کِ ثسٍى آى تطثیت افطاز هْن آهَظـ زض ػلَم پعقکی هی

زض ایاي   .(12)هترهم ٍ قبیؿتِ ثؿیبض هكاکل ذَاّاس قاس    

ّبی ثبلیٌی تدبضة لاظم ضا کؿت هطحلِ فطز ثب یبزگیطی هْبضت

 کٌاس تاب زاًاف ًظاطی ذاَز ضا ثاِ       ًوَزُ ٍ فطناتی پیاسا های   

ِ هْبضت ی هطالجات اظ  ّبی شٌّی، حطکتی ٍ اختوبػی کِ لاظها

ّبی اضتجابعی  تَاًبیی زض هْبضت. (13)ثیوبض اؾت، تجسیل ًوبیس 

ّبی تسضیؽ ثبلیٌی اثطثرف اؾات،  هَثط تَؾظ اؾتبز اظ ٍیػگی

 ِ ای، تاَاى ػلوای، قایَایی ٍ    ایي اهط تبثؼی اظ قبیؿتگی حطفا

ّابی فاطزی ٍ ضفتابضی،    لسضت ثیابى، ٍضاَم هغبلات، ٍیػگای    

بى زض هَضاَػبت آهَظقای   هكبضکت ٍ ؾْین ًواَزى زاًكادَی  

قاَز کاِ   گًَاِ ثطزاقات های   وَهاب  ایاي  . اهاطٍظُ، ػ (14)اؾت 

ی یابزگیطی زاًكادَیبى   کٌٌاسُ اؾتبزاى ثبیس ثِ ػٌَاى تؿاْیل 

زض . (7)کِ نطفب  ػلن ٍ زاًف ضا اًتمبل زٌّاس  ػول کٌٌس تب ایي

ُ   نَضتی ّابی ّان   کِ زاًكدَیبى ٍ اؾابتیس اظ ًظاطات ٍ زیاسگب

آقٌبیی زاقتِ ثبقٌس، ضًٍس آهَظـ ٍ پػٍّف ثِ ًحاَ هغلاَثی   

ٍ  Samagaزض ّوایي ضاؾاتب هغبلؼاِ     .(15)ذَاّاس قاس    اخطا

زض هابلعی ًكابى زاز کاِ اؾاتفبزُ اظ      2014ّوکبضاى زض ؾبل 

زضناس( ذلاناِ کاطزى     9/63تکٌَلَغی ًَیي حیي تاسضیؽ ) 

زضنس(، ثیبى ؾبزُ هغبلات  8/61ػٌبٍیي زضؼ زض پبیبى کلاؼ )

زضناس(   4/57عجؼی اؾاتبز ) زضنس( ٍ قَخ7/59تَؾظ اؾتبز )

ثاط تاسضیؽ اظ زیاسگبُ زاًكادَیبى      ّبی هَثطتطیي ٍیػگیهْن

. ّوچٌیي اکجطی ٍ ّوکبضاى زض هغبلؼِ (16)ثبقٌس پعقکی هی

ٍی زاًكدَیبى زًساًپعقکی هكْس زضیبفتٌس کِ تغییط لحي ض ثط

ٍ ؾغح نسا زض حیي تاسضیؽ، اضتجابط ثایي هغبلات ًظاطی ٍ      

ػولی ٍ عطم هثبل ٍ هؿئلِ تَؾظ اؾتبز، ثحاد زضثابضُ عاطم    

اظ تاطیي هَضاَػبت   گَیی اؾابتیس حابئع اّویات   پبؾد زضهبى ٍ

. ّسف ًْبیی فطایٌس آهَظقی زض (17)زیسگبُ زاًكدَیبى ثَزًس 

بی هرتلا ، اضتمابء ضًٍاس آهاَظـ ٍ یابزگیطی هغلاَة       ًّظبم

فطاگیطاى زض حیغِ هَضز ًظط اؾت. ایي اهط هؿاتلعم قٌبؾابیی   

ػَاهل هَثط ثط ایي فطایٌاس زض ضاؾاتبی ثْجاَز کیفای ؾیؿاتن      

  لاصا ثطضؾای هؼیبضّابی هاَثط ثاط تاسضیؽ        .(18)آهَظـ اؾت 

ضًٍس آهاَظـ ثبقاس. زض    ءتَاًس ضاّکبض هَثطی زض خْت اضتمبهی

ّاب اظ اضکابى   یک ؾیؿتن آهَظقی اؾبتیس ٍ ًحاَُ ػولکاطز آى  

ّابی  ی ػولکطز اؾبتیس ٍ ٍیػگیثبقس. ًحَُثؿیبض تبثیطگصاض هی

ّب هَخت زؾتیبثی ثِ اّساف آهَظقی هَضز ًظط ٍ یابزگیطی  آى

تاطیي ضٍـ اضظقایبثی اؾابتیس    . هْان (17)قَز زاًكدَیبى هی

زلیل حضاَض  ظ زاًكدَیبى اؾت. زاًكدَیبى ثِاهتیبظزّی تَؾ

          کااِ  هؿااتمین زض هحاایظ آهَظقاای ٍ ثااب تَخااِ ثااِ ایااي      

ّبی آهَظقی ّؿتٌس، ًَع ًگاطـ  کٌٌسگبى انلی ثطًبهِههطف

تَاًاس  ّبی اؾابتیس زض اهاط اضظقایبثی های    ّب زض هَضز ٍیػگیآى

تااطیي ضاُ ًظطذااَاّی اظ ثؿاایبض هفیااس ثبقااس. ثْتااطیي ٍ قاابیغ

ِ زاًك . (11)ثبقاس  ّابی ًظطذاَاّی های   دَیبى تْیِ پطؾكاٌبه

آگبّی اظ زیسگبُ زاًكادَیبى ًؿاجت ثاِ تاسضیف اثاطثرف زض      

ثْجَز کیفیت تاسضیؽ ٍ آهاَظـ آًابى تابثیط ثؿاعایی زاضز. اظ      

گیط یبزگیطی ّؿتٌس یکای اظ  کِ زاًكدَیبى هؿتمیوب  زضآًدبئی

ّاابی تااسضیؽ اثااطثرف ّاابی تؼیاایي قاابذمضٍـثْتااطیي 

ّابی اذیاط هؼبًٍات    ًظطذَاّی اظ زاًكادَیبى اؾات. زض ؾابل   

س اظ تَاًوٌسؾبظی اؾبتی یّبثطگعاضی کبضگبُآهَظقی زاًكگبُ ثب 

    ثااب هضاابهیي آقااٌبیی اؾاابتیس ثااب  ّاابی آهَظقاای زٍضُعطیااك 

ّابی آهَظقای   اؾاتطاتػی  ،تاسضیؽ  ثاط  ّبی ًَیي ٍ هاَثط ضٍـ

ّابی اضتجابعی   ّوچٌیي تمَیات هْابضت  ٍ هجتٌی ثط تحمیمبت 

ًوَزُ اؾت. یبزگیطی  -س یبززّیآیٌفطؾؼی زض ثْجَز  هسضؾیي

ًتظبضاتكابى اظ  حبل تَخِ ثِ زیسگبُ زاًكدَیبى ٍ تؼییي اثب ایي

ضیاعاى آهَظقای زض   ّبی انلی هسیطاى ٍ ثطًبهِاؾبتیس اظ زغسغِ

ّبی زضؼ ٍ کلیٌیک ٍ زض نَضت زضکلاؼ ضؾیسى ثِ ایي هْن

تحمیاك زض  ثبقاس.  لعٍم ایدبز تغییطات زض اضتمبء ایي فطآیٌس های 

تاسضیؽ تهاَیطی   هَثط ثاط  هَضز هیعاى ثِ کبضگیطی هؼیبضّبی 
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 ...َثط ثط تسضیؽ ػولی ٍ ًظطی اؾبتیسهؼیبضّبی ه                                                                                 ّوکبضاى ًبظًیي ثكطزٍؾت ٍ

 (1) 31؛ 3111تابستان پژوهص در آموزش علوم پزضكي //         11

 

زّاس ٍ هٌداط   اضائِ هی ّط هطکعظقی ًؿجتب  خبهغ اظ کیفیت آهَ

ثِ تمَیت ًمبط لاَت ٍ ضفاغ ًمابط ضاؼ  هَخاَز زض کیفیات       

تسضیؽ اؾبتیس ذَاّس قس. ثِ زًجبل ایي اهط، زاًكاگبُ ثبیاس زض   

، هاثثطتط ػوال کٌاس ٍ    اؾابتیس  ّابی آهَظقای  ضیعی زٍضُثطًبهِ

   ًیبظّبی ٍالؼای اؾابتیس ضا زض ایاي ظهیٌاِ، ثاِ گًَاِ هغلاَثی       

ؼبت ًیع ًكبى زازُ بلز. ًتبیح ثطذی هغثطآٍضزُ ؾبظثیٌی ٍ پیف

ّابی تاسضیؽ   اؾت کِ زیاسگبُ زاًكادَیبى زض هاَضز قابذم    

اثطثرف ثٌاب ثاِ همغاغ تحهایلی، ضقاتِ تحهایلی ٍ اّاساف        

. (2،19)زاًكدَیبى ثطای ٍضٍز ثِ زاًكگبُ هتفبٍت ثاَزُ اؾات   

لصا ثاب تَخاِ ثاِ ًجاَز تحمیمابت هكابثِ زض ذهاَل زیاسگبُ         

ّابی هْان ثاط تاسضیؽ زض زٍ     زاًكدَیبى زًساًپعقکی اظ هَلفِ

ّبی اذیط زض ایي هطکع پػٍّكی حیغِ تئَضی ٍ ثبلیٌی زض ؾبل

ػولی اؾبتیس ًظطی ٍ ثب ّسف تؼییي هؼیبضّبی هَثط ثط تسضیؽ 

ِ خاظ زیسگبُ زاًكدَیبى زض خْات قٌبؾابیی    ّابیی کاِ زض   ٌجا

 عطاحی گطزیس. یبزگیطی هَثطًس، -کیفیت یبززّی

 ّارٍغ

ًفط اظ  238تحلیلی اظ ًَع همغؼی  -زض ایي هغبلؼِ تَنیفی

اظ عطیك  1395تب  1391زاًكدَیبى زًساًپعقکی اظ ٍضٍزی 

ؾطقوبضی اًتربة ٍ هَضز ثطضؾی لطاض گطفتٌس. هؼیبض ٍضٍز ثِ 

ّبی زٍ تب زٍاظزُ اظ تطمپػٍّف اقتغبل ثِ تحهیل زاًكدَیبى 

)ؾبل اٍل تب قكن( ثَز. خْت تسٍیي پطؾكٌبهِ، زض هطحلِ 

اٍل خلؿبت )گطٍُ هتوطکع( ثب حضَض ّوکبضاى عطم ٍ تؼسازی 

اظ زاًكدَیبى زٍضُ پطُ کلیٌیک ٍ کلیٌیک نبحت تفکط 

هؼطفی قسُ ثَزًس، تكکیل  EDOاًتمبزی کِ اظ عطف ٍاحس 

هَضز ًیبظ ثط تسضیؽ اثطثرف قس، تب ػَاهل هَثط ثط هؼیبضّبی 

زًجبل زض حیغِ ػولی ٍ ًظطی اظ زیسگبُ ایكبى ثبظگَ گطزز. ثِ

ّط خلؿِ، هغبلت ثیبى قسُ زض لبلت هفبّین شٌّی هؼیبضّبی 

زؾت آٍضی قس. ؾپؽ ثطاؾبؼ هفبّین ثِهَثط ثط تسضیؽ خوغ

ای قبهل زٍ ثرف عطاحی آهسُ اظ ایي خلؿبت پطؾكٌبهِ

قٌبذتی زاًكدَیبى لاػبت خوؼیتگطزیس. زض ثرف اٍل اع

قبهل )ؾي، خٌؽ، ٍضؼیت تبّل، ؾبل تحهیلی، هؼسل تطم 

لجل( ٍ ثرف زٍم پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذت هؼیبضّبی هَثط ثط 

تسضیؽ اؾبتیس ثطاؾبؼ ًتبیح حبنل اظ هطحلِ اٍل )گطٍُ 

 (13،5)ّبی ٍّبثی ٍ ػجیسی پطؾكٌبهِثط گطفتِ اظ هتوطکع( ٍ 

 تسٍیي گطزیس. 
            حیغااِ ػَاهاال هطثااَط ثااِ   2ؾااَال زض  16ایااي پطؾكااٌبهِ 

ؾاَال کاِ    4ی تسضیؽ ػولای، ثاب   ّبی اؾتبز زض حیغٍِیػگی
تطیي ػَاهل اظ زیسگبُ زاًكادَیبى زض ثابلیي ثَزًاس قابهل     هْن

ّابی  هفبّین زاقتي هْبضت ػلوی، ػولی ٍ اضتجابعی زض ثراف  

ّبی هٌظن ثركای، زض زؾاتطؼ   فطاًؽثبلیٌی، ثطگعاض کطزى کٌ
ّابی ثابلیٌی )اظ ظهابى قاطٍع تاب پبیابى       ثَزى اؾتبز زض ثراف 
ًظط ثب زاًكدَ زض عطم زضهبى ثیوابضاى ٍ  ثرف(، ثحد ٍ تجبزل

ؾاَال کاِ    12ّبی اؾتبز زض حیغِ تسضیؽ ًظاطی، ثاب   ٍیػگی
تطیي ػَاهل اظ زیسگبُ زاًكدَیبى زض کلاؼ تئاَضی ثَزًاس   هْن

ّاابی اضتجاابعی، بضت زض ؾارٌطاًی، هْاابضت قابهل هفاابّین هْاا 
ّبی تسضیؽ زض کلاؼ، هسیطیت کالاؼ، ذاَـ اذالاق    هْبضت

ثاَزى، ایدابز اًگیااعُ ٍ ػلالاِ زض زاًكاادَیبى، ػلالوٌاسی ثااِ     
پػٍّف ٍ تحمیك، تؿلظ ثط هَضَع هَضز تسضیؽ، اضتجبط ثایي  

ّبی خسیس تاسضیؽ ٍ  هغبالت ًظطی ٍ ثبلیٌی زض تسضیؽ، ضٍـ
ی آهَظقای ًاَیي، تْیاِ خاعٍُ اظ هغبلات      ثکبضگیطی تکٌَلاَغ 

تسضیؽ قسُ ثطای زاًكدَیبى ٍ عطاحی ؾاَالات اهتحابًی ثاط    
زٌّاسگبى  گطفت. پبؾاد هجٌبی هغبلت تسضیؽ قسُ ضا زض ثط هی

ای زضخِ 4زیسگبُ ذَز ضا زض هَضز ّط ػجبضت ثب همیبؼ لیکطت 
              ; اّویاات ظیاابز 3ٍ; اّویاات هتَؾااظ، 2اّویاات، ;کاان1اظ )
; ثؿیبض هْن( هكرم ًوَزًس. زض هغبلؼِ حبضط ثطای تؼیایي  4

ًفط اظ اؾبتیس زاًكکسُ  10اػتجبض هحتَایی پطؾكٌبهِ زض اذتیبض 
( ٍ خْااات =1CVI=  ٍ8/0 CVRزًساًپعقاااکی لطاضگطفااات )

اضظیبثی پبیبیی اثعاض اظ ضٍـ آظهَى هدسز اؾاتفبزُ قاس. ثاسیي    
 ِ                 اظ  ًفااط 20ّااب ثااب فبناالِ زٍ ّفتااِ ثااِ    هٌظااَض پطؾكااٌبه

کٌٌسگبى زازُ قاس ّوجؿاتگی ثایي ًواطات زٍ آظهاَى      قطکت
(8/0 ;r    ِثِ زؾت آهس. هؼیبض ذطٍج اظ هغبلؼِ ػاسم توبیال ثا )

  ِ ّاب ثاَز. پاؽ اظ    قطکت زض هغبلؼِ ٍ تکویل ًابلم پطؾكاٌبه
زاًكدَیبى ضضابیت کتجای خْات     کلیِثیبى اّساف پػٍّف اظ 

ًكادَیبى اعویٌابى زازُ   ثاِ زا  قطکت زض هغبلؼِ اذص گطزیس ٍ
قس کِ اعلاػبت کؿت قسُ ثِ نَضت هحطهبًاِ ثابلی ذَاّاس    

  ِ ّاب لجال اظ قاطٍع    هبًس ٍ ًیبظی ثِ شکط ًبم ًیؿات. پطؾكاٌبه
اعلاػابت   لطاض گطفات.  ّبی تئَضی زض اذتیبض زاًكدَیبىکلاؼ

قاس ٍ خْات    SPSS.Ver.21افاعاض آهابضی   پطؾكٌبهِ ٍاضز ًاطم 
آهاابض اؾااتٌجبعی بض تَناایفی ٍ ّااب اظ آهااتدعیااِ ٍ تحلیاال زازُ

هؿتمل، آًاٍَا، آظهاَى تؼمیجای تاَکی( اؾاتفبزُ       t)اؾپیطهي، 
 ٍ P<05/0 ثب هغبلؼِ ایي زض ّبآظهَى  زاضیهؼٌی گطزیس. ؾغح

ایي پػٍّف زض گطفت.  لطاض ثطضؾی عطفِ هَضز زٍ آهبضی هؼٌی
کویتِ اذلاق هؼبًٍت تحمیمبت ٍ فٌبٍضی زاًكگبُ ػلَم پعقکی 

هَضز تهَیت  IR.GUMS.REC.1395.152اذلاق  ثب کس گیلاى
 لطاضگفت.

 ّایافتِ
ًفط زض هغبلؼِ  230زاًكدَی زًساًپعقکی  238اظ هدوَع  

 35/21±7/1کٌٌسگبى هیبًگیي ؾٌی قطکتقطکت کطزًس. 
زضنس(  4/50زذتط ) 116زضنس( ٍ  6/49پؿط ) 114ؾبل ثَز. 

 119پطؾكٌبهِ ضا تکویل ٍ زض هغبلؼِ قطکت کطزًس. اکثطیت 
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  13     /    (1) 31؛ 3111تابستانپژوهص در آموزش علوم پزضكي /     

زضنس(  7/81) ًفط 188ٍ زاًكدَیبى هدطز زضنس(  5/86)ًفط 
ًفط اظ  50( زاقتٌس. 70/15-17هؼسل تحهیلی زض زاهٌِ )

 زضنس( 40/17ًفط ) 40زضنس( ؾبل زٍم،  7/21) زاًكدَیبى

 20/15ًفط ) 35( ؾبل پٌدن، 15 / زضنس70) ًفط 36ؾبل اٍل، 
 80/14فط )ً 34ّبی چْبضم ٍ قكن، زضنس( زض ّطکسام اظ ؾبل

تطیي زض حیغِ تسضیؽ ًظطی هْنؾبل ؾَم ثَزًس.  زضنس(
(، ثیبى زضنس 4/70ٍیػگی زاقتي تؿلظ ثط هَضَع تسضیؽ )

( ٍ ایدبز اضتجبط ثیي زضنس 9/53قفبف ٍ ٍاضح هغبلت )
( ثَز. زض حیغِ زضنس 5/53هغبلت ًظطی ٍ ثبلیٌی زض تسضیؽ )

ٍُ اظ تطیي ٍیػگی اؾتبز تْیِ خعاّویتتسضیؽ ًظطی کن
( ٍ ػلالوٌسی زضنس 20) هغبلت تسضیؽ قسُ ثطای زاًكدَیبى

( ثَز. زض حیغِ تسضیؽ ػولی زضنس 17ثِ پػٍّف ٍ تحمیك )
ّبی هٌظن کٌفطاًؽ تطیي ٍیػگی ثطگعاض کطزىاّویت کن

تطیي ( ٍ هْنزضنس 20ثركی )غٍضًبل کلاة ٍ اضایِ هَضز 
بی ّهكرهِ زض ایي حیغِ زض زؾتطؼ ثَزى اؾتبز زض ثرف

( ثَز زضنس 5/53ثبلیٌی )اظ ظهبى قطٍع تب پبیبى ثرف 
 (. 1)خسٍل

 

 ّای هَرد پصٍّػ براظاض اًتخاب عبارات هربَط بِ تذریط در حیطِ ًظری ٍ عولی: تَزیع ًظرات ًو1ًَِجذٍل 

 ظَالات ّاحیطِ
 بعیارهْن اّویت زیاد اّویت هتَظط اّویتکن

 درصذ ادتعذ درصذ تعذاد درصذ تعذاد درصذ تعذاد

ی
ظر

ً
 

. زاقتي هْبضت زض ؾرٌطاًی )ثیبى قفبف ٍ ٍاضح 1
 هغبلت(

2 90/0 4 70/1 100 50/43 124 90/53 

 50/33 77 50/53 123 60/12 29 40/0 1 ّبی اضتجبعی. زاقتي هْبضت2

)زض   . زاقتي هْبضت هسیطیت ظهبى ٌّگبم تسضیؽ 3
-خوغ    ًظطگطفتي ظهبى کبفی خْت اضائِ هَضَع، 

 ٌسی هغبلت تسضیؽ قسُ، پطؾف ٍ پبؾد(ث
1 40/0 51 20/22 103 80/44 75 60/32 

. تَاًبیی هسیطیت کلاؼ )آضام ًگِ زاقتي کلاؼ، 4
 تبکیس ثط حضَض ٍ غیبة(

23 00/10 58 20/25 95 30/41 54 50/23 

 00/37 85 20/32 74 50/23 54 40/7 17 عجؼی. ذَـ اذلاق ثَزى ٍ زاقتي حؽ قَخ5

دبز اًگیعُ ٍ ػلالِ زض زاًكدَیبى خْت فطاگیطی . ای6
 ػلن ٍ اًدبم پػٍّف

9 90/3 22 60/9 86 40/37 113 10/49 

. ػلالوٌسی ثِ پػٍّف ٍ تحمیك )همبلات هتؼسز زض 7
 ی ترههی ذَز چبح کطزُ ثبقس(ضقتِ

39 00/17 107 50/46 48 90/20 36 70/15 

 40/70 162 30/28 65 40/0 1 90/0 2 . زاقتي تؿلظ ثط هَضَع هَضز تسضیؽ8

. تَاًبیی زض ایدبز اضتجبط ثیي هغبالت ًظطی ٍ ثبلیٌی 9
 زض تسضیؽ

1 40/0 20 70/8 86 40/37 123 50/53 

ّبی خسیس تسضیؽ ٍ ثکبضگیطی . آقٌبیی ثب ضٍـ10
 تکٌَلَغی آهَظقی ًَیي

23 00/10 70 40/30 69 00/30 68 60/29 

قسُ ثطای  . تْیِ خعٍُ اظ هغبلت تسضیؽ11
 زاًكدَیبى

46 00/20 73 70/31 55 90/23 56 30/24 

. عطاحی ؾَالات اهتحبًی ثط هجٌبی هغبلت تسضیؽ 12
 قسُ

13 70/5 50 70/21 84 50/36 83 10/36 

لعو
 ی

-. زاقتي هْبضت ػلوی، ػولی ٍ اضتجبعی زض ثرف1

 ّبی ثبلیٌی
1 40/0 8 50/3 105 70/45 116 40/50 

)غٍضًبل   ّبی هٌظن ثركی فطاًؽ. ثطگعاض کطزى ک2ٌ
 ٍ ...( case presentationکلاة، 

46 00/20 120 20/52 50 70/21 14 00/6 

)اظ    ّبی ثبلیٌی . زض زؾتطؼ ثَزى اؾتبز زض ثرف3
 ظهبى قطٍع تب پبیبى ثرف(

0 00/0 17 40/7 90 10/39 123 50/53 

ثحد ٍ تجبزل ًظط ثب زاًكدَ زض عطم زضهبى  .4
 ثیوبضاى

9 90/3 24 40/10 98 60/42 99 00/43 
 

ثطاؾبؼ ًتبیح آظهَى آًٍَا ثیي ؾبل تحهیلی ثب هیبًگیي ًوطُ 

(. ؾبل =043/0pزاضی ٍخَز زاضز )یی آهبضی هؼٌػولی ضاثغِ

ًتبیح ًكبى زاز کِ (. 2)خسٍل قتقكن ثبلاتطیي هیبًگیي ضا زا

ثب تَخِ ثِ ًتبیح آظهَى اؾپیطهي ثیي ًوطُ ػولی ٍ ًظطی 

 . ضز( ٍخَز زا001/0p< ،45/0;rزاضی )هؼٌی ی آهبضی ضاثغِ
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 زاضی یبفت ًكس.ٍ ًظطی اضتجبط آهبضی  هؼٌیثیي ؾي، خٌؽ، ٍضؼیت تبّل ٍ هؼسل ثب حیغِ تسضیؽ ػولی 
 : ارتباط بیي ظال تحصیلی با هیاًگیي ًورُ عولی در داًؽجَیاى دًذاًپسؼکی2جذٍل 

 تعذاد هتغیر
اًحراف ±هیاًگیي

 هعیار
 طای اًحراف هعیارخ

 CI داهٌِ %55ظطح اطویٌاى p-value 

 حذاکثر حذاقل حذ بالا حذ پاییي

 آزهَى آًٍَا

343/3p< 

 00/47 00/27 73/38 41/35 81/0 18/5±07/37 40 ظال اٍل

 00/48 00/27 25/36 62/33 65/0 63/4±94/34 50 ظال دٍم

 00/46 00/25 59/39 16/36 84/0 90/4±88/37 34 ظال ظَم

 00/46 00/21 52/38 41/35 76/0 52/4±97/36 35 ظال چْارم

 00/46 00/21 90/37 53/34 83/0 98/4±22/36 36 ظال پٌجن

 00/48 00/31 49/39 33/36 77/0 59/4±91/37 35 ظال ؼؽن

 00/48 00/21 34/37 07/36 32/0 87/4±70/36 230 کل

 گیریٍ ًتیجِ بحث
تؼییي هؼیبضّبی تسضیؽ ًظطی ٍ ػولای   هغبلؼِ حبضط ثب ّسف

هَثط اظ زیسگبُ زاًكدَیبى زًساًپعقاکی ضقات اًدابم قاس. زض     

تطیي ٍیػگی اظ زیسگبُ زاًكدَیبى ثِ حیغِ تسضیؽ ًظطی هْن

ثیابى قافبف ٍ ٍاضاح     ،تطتیت زاقتي تؿلظ ثط هَضَع تسضیؽ

هغبلت ٍ ایدبز اضتجبط ثیي هغبلت ًظطی ٍ ثابلیٌی زض تاسضیؽ   

ّابی اؾاتبز ذاَة    ٍیػگای  ثب ػٌاَاى  Singhهغبلؼِ ثَز. ًتبیح 

تطیي ٍیػگی اؾتبز آگبّی ٍ تؿلظ ثط هَضاَع  ًكبى زاز کِ هْن

تؿلظ اؾاتبز زض زضؼ   ،. هغبلؼبت هتؼسزی(15)ثبقس زضؼ هی

تطیي ٍیػگی تاسضیؽ ًظاطی ثیابى    هَضز تسضیؽ ٍ قیَایی هْن

ی زض هغبلؼSamagaِ کِ  . ایي زض حبلی اؾت(2،8،20)ًوَزًس 

تطیي ٍیػگی تسضیؽ ًظاطی ضا اؾاتفبزُ اظ تکٌَلاَغی    ذَز هْن

ِ  . (16)ًَیي حیي تسضیؽ گاعاضـ کاطز    ّابی  تفابٍت زض یبفتا

ِ  های  Samagaهغبلؼِ حبضط ثب هغبلؼِ  زلیال هتفابٍت   تَاًاس ثا

ّبی آهَظقی کكَض ایطاى ٍ هبلعی ثبقس کِ هٌدط ثَزى ؾیؿتن

    ّاابی هرتلاا  زاًكاادَیبى قااسُ اؾاات. اظ عطفاای ثااِ زیااسگبُ

ِ ًوًَِ زاًكادَیبى پعقاکی ثَزًاس کاِ      Samaga، ّبی هغبلؼا

کلیٌیاک ٍ  همبعغ پطُ آهَظـ هتفبٍتی ثب ضقتِ زًساًپعقکی زض

 ًوبیٌس.یک زضیبفت هیکلیٌ

ّبی ایي هغبلؼِ اّویت پابییي ٍیػگای اؾاتبز زض    زیگط یبفتِ اظ

حیغِ تسضیؽ ًظطی قبهل تْیِ خعٍُ اظ هغبلت تسضیؽ قاسُ  

زضنس( ٍ ػلالوٌسی ثِ پػٍّف ٍ تحمیك  20ثطای زاًكدَیبى )

 (7)حکان آثابزی ٍ ّوکابضاى     ،زضنس( ثَز. زض ّویي ضاؾتب17)

تاطیي اّویات ضا اظ   زضیبفتٌس کاِ ػلالوٌاسی ثاِ پاػٍّف کان     

ِ  . زیسگبُ زاًكدَیبى زاضز ِ  ّابی زض تَخیاِ یبفتا  حبضاط  هغبلؼا

قبیس ثتَاى گفت ثِ ػٌَاى ًمغِ لَت، زاًكدَیبى زًساًپعقکی 

       ِ اّویات   اظ ظهبى ٍضٍز ذاَز ثاِ زاًكاگبُ ثاب تبکیاس اؾابتیس ثا

 ِ ی آغابظ ّطگًَاِ   ثطذَضزاضی اظ زاًف ػویك ٍ انَلی کِ لاظها

تط آًبى ثِ اؾتفبزُ ثطًس کِ ؾجت توبیل کنزضهبًی اؾت، پی هی

تاطیي ٍیػگای زض   هْان  ثبقاس. خبی کتت هٌجغ های اظ خعٍات ثِ

اظ  ّابی ثابلیٌی  حیغِ ػولی زض زؾتطؼ ثَزى اؾتبز زض ثراف 

  ِ اکجاطی ٍ ّوکابضاًف    ظهبى قطٍع تب پبیبى ثرف ثاَز. هغبلؼا

ثحاد زض  ًكبى زاز کِ زاًكدَیبى ثیكتطیي اّویت ضا ثِ  (17)

کِ یکای اظ اضکابى هْان    خبییاظ آى زازًس.هَضز عطم زضهبى هی

تسضیؽ ػولی اًتمبل هؿتمین اعلاػبت ٍ تدطثیبت اظ اؾاتبز ثاِ   

تَاًس ّان زض  حضَض هساٍم اؾتبز زض ثبلیي هی ،ثبقسزاًكدَ هی

اًتمبل هفبّین آهَظقی ٍ ّان حوبیات ضٍحای زاًكادَ ًماف      

زض  هغبلؼااِ حبضااط بىهْواای ایفاابء کٌااس. اظ زیااسگبُ زاًكاادَی

تَاًاس زض افاعایف اػتوابز ثاِ     زؾتطؼ ثَزى اؾتبز زض ثبلیي هی

ًفؽ ٍ ثْجَز کبض ػولی ٍ ثحد زض ذهَل عطم زضهبى هفیاس  

 ٍالغ قَز.

تطیي ٍیػگای  اّویتًتبیح هغبلؼِ حبضط حبکی اظ آى ثَز کِ کن

زض حیغاااِ تاااسضیؽ ػولااای هاااَثط اظ زیاااسگبُ زاًكااادَیبى 

ّبی هٌظن ثركی )غٍضًبل کٌفطاًؽ ثطگعاض کطزى ،زًساًپعقکی

( ثَز. زض تَخیِ ایاي یبفتاِ قابیس    Case Presentationکلاة ٍ 

ٍ غٍضًبل کالاة   Case Presentationکِ خبییثتَاى گفت اظ آى

ثبقاس، ػاسم ػلالوٌاسی    ًیبظهٌس هْبضت ٍ ػلن ثبلای اؾتبز های 

تَاًس ثِ ػلت اضائاِ ًبهٌبؾات ایاي    زاًكدَیبى ثِ ایي همَلِ هی

زض اًتمبل اعلاػبت ثِ زاًكادَ ثبقاس. اظ ؾاَی زیگاط ثاب       ضٍـ

گیط ثَزى ایي ضٍـ ٍ ظهبى اضائِ آى کِ زض اًتْبی تَخِ ثِ ٍلت

ثبقس، ٌَّظ ًتَاًؿتِ اؾت خبیگابُ هغلاَثی   ثرف کلیٌیکی هی

 زض اهط آهَظـ ثبلیي ضا اظ زیسگبُ زاًكدَیبى کؿت ًوبیس.

کِ ثیي ًوطُ  زحبکی اظ آى ثَّبی هغبلؼِ حبضط یبفتِّوچٌیي 

         زاضی ٍخااَز زاضز. اظًظااطی ٍ ػولاای ضاثغااِ آهاابضی هؼٌاای   
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ِ   خبییآى ِ کِ هبّیت ضقاتِ زًساًپعقاکی ثا ای اؾات کاِ   گًَا

ّابی ًظاطی لاَی ثٌاب     ی هْابضت ّبی ػولی ثبیس ثط پبیِهْبضت

  قااَز، اضتماابی زاًااف ػولاای تَاهاابى ثااب زاًااف ػلواای اهااطی 

زًساًپعقکی اؾت کاِ زض  ًبپصیط ثطای هَفمیت زض ضقتِ اختٌبة

ّوایي ًتیداِ کؿات     ،اظ زیسگبُ زاًكدَیبى ًیعحبضط هغبلؼِ 

زاضی گطزیس. ؾبل تحهیلی ثب هیبًگیي ًوطُ ػولی ضاثغِ هؼٌای 

ِ  ،ضا ًكبى زاز کاِ زاًكادَیبى ؾابل قكان ثابلاتطیي      عاَضی ثا

کاِ   کٌاس هیبًگیي ضا زاقتٌس کِ ایاي یبفتاِ ذابعط ًكابى های     

ثب ًعزیک قسى ثِ آغبظ عجبثت ذَز زاًكدَیبى زض همبعغ ثبلاتط 

ّبی قرهی اّویت ثیكتطی ضا ثِ هؼیبضّبی تاسضیؽ  زض هغت

زٌّس ظیطا ثب افعایف ػلان ٍ آگابّی اظ   ػولی هَثط اذتهبل هی

آهَظـ خبهغ ٍ هفیس ثاطای ایكابى اظ    ،هكکلات حیي کبضػولی

 ای ثطذَضزاض ذَاّس ثَز.خبیگبُ ٍیػُ

 ـ  تَاى هی ّبی ایي پػٍّفاظ هحسٍزیت زّای  ثاِ ذاَز گاعاض

کااِ زاًكاادَیبى زض تکویاال پطؾكااٌبهِ اقاابضُ کااطز  زض حاابلی

ّابی چْاطُ ثاِ چْاطُ زض کؿات اعلاػابت اظ       اؾتفبزُ اظ ضٍـ

ثب تَخاِ ثاِ ًتابیح ایاي      تَاًس هثوط ثوطتط ثبقس.زاًكدَیبى هی

هغبلؼِ ٍ قٌبذت ػَاهل تأثیطگصاض ثط تسضیؽ اؾبتیس پیكاٌْبز  

ّبی آهَظقی ٍ ًظبضت ثط ػولکطز ِقَز کِ ثب تغییط زض ثطًبههی

ّبی زضؼ اظ لجیل تؿلظ ثط هغبلات زضؾای ٍ   اؾبتیس زض کلاؼ

هااسیطاى آهَظقای خْاات  ضٍـ تاسضیؽ، تهااویوبتی اظ ؾاَی   

 تَاًوٌسؾبظی اؾبتیس ٍ اتربش گطزز.  

 قذرداًی
زاًكدَیبًی کِ ثب نطف ٍلت ٍ زلت ًظط هب  کلیٍِؾیلِ اظ ثسیي

 هؼبًٍتازًس ٍ ّوچٌیي اظ آٍضی اعلاػبت یبضی زخوغ ضا زض

تحمیمبت ٍ فٌبٍضی زاتكگبُ ػلَم پعقکی گیلاى ثِ خْت 

 گطزز.( تمسیط ٍ تكکط هی96040302تهَیت عطم ثب قوبضُ )
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Abstract 

Introduction: University is one of the most important and productive organs. Thus, teachers with 

desirable characteristics are necessary to achieve goals of education and nurture. Recognizing 

teaching criterion  from students’ viewpoint would improve education. In this regards this study  

has been done to survey Rasht’s dentistry students’ viewpoints about the effective criterion on 

theoretical and practical teaching in 2017. 

Methods: In this cross-sectional study 230 students of Rasht dentistry school that were selected 

through census method, participated. Data were collected by a researcher-made questionnaire 

including two parts that validity and reliability was confirmed. The first part of questionnaire  

consist of demographic characteristics and the Second part was about theoretical and practical 

teaching criteria (16 questions). Data were analyzed using descriptive and analytical statistics, 

variance analysis test, Turkey test, Independent T test, two-tail significant, and one-way ANOVA 

through SPSS. 

Results: Of 230 participants with mean age of 21.35, 116 were female (50.4%) and 114 were male 

(49.6%).The most important characteristics  in the field of theoretical teaching  were mastery of 

teaching subject (70.4%) clear and certain speech (53.9%) making realtion between theoretical and 

practical subjects (53.5%).The least important characteristics in this field were giving pamphlet and 

booklet of materials taught (20%), interesting in research and study (17%).In practical teaching 

field the least important item was holding scheduled speechs such as journal clubs and case 

presentation (20%) and  the most important item in this field , being available during  clinic hours 

(53.5%).There was a relation between year of study and mean of practical score (p<0.001). 

Conclusion: Based on  the results,mastery of teaching subject is the most effective factors in 

theoretical  field ,also, in addition to teachers scientific skills,being available in clinical field can be 

effective in promoting practical field. 
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