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ًقص درٍس آًبتَهی در یبدگیزی هزاحل آهَسش ثبلیٌی اسدیذگبُ داًطجَیبى پشضکی 

   داًطگبُ علَم پشضکی گیلاى
 *7، اثطاّین ًصیطی6، فطیجب ًسین5، اثطاّین ظعیوی4، هطخبى قطثبًی اًبضکَلی3، ؾبضا صیبز فتحی2، ضٍح الِ گبظض1هبئسُ هحوسی

 

    14/07/98 تبضید پصیطـ:                                                                 12/03/98  تبضید زضیبفت هقبلِ:

 چکیذُ

ّبی اذیط تطیي زضؼ زض آهَظـ پعقکی هططح اؾت. آهَظـ آًبتَهی طی ؾبلعٌَاى هْنبؾت کِ زضؼ آًبتَهی ثِّؾبلهقذهِ: 

ی زاًكدَیبى، ثب تَخِ ثِ ًقف هحَضی زضؼ آًبتَهی زض ضیعی تحصیلذَـ تغییطات قگطفی قسُ اؾت. ثِ هٌظَض اضظقیبثی ثطًبهِزؾت

آهَظـ پعقکی ٍ ًیع ًیبظ ضٍ ثِ ضقس تطبثق پعقکبى ثب زؾت آٍضزّبی خسیس ایي علن، ایي هطبلعِ ثب ّسف ثطضؾی زیسگبُ زاًكدَیبى 

 ّب طی هطاحل ثبلیٌی اًدبم قس.پعقکی زض هَضز ًقف زضؼ آًبتَهی زض یبزگیطی آى

زاًكگبُ علَم ( یٍ کبضٍضظ ی)کبضآهَظ ًفط اظ زاًكدَیبى پعقکی هطاحل ثبلیٌی 234هقطعی ثط ضٍی -ی تَصیفی ایي هطبلعِّب: رٍش

آٍضی اطلاعبت پطؾكٌبهِ هحقق ؾبذتِ قبهل ؾَالات ثِ ضٍـ ؾطقوبضی اًدبم پصیطفت. اثعاض خوع 1395ؾبل  پعقکی گیلاى زض

ّب طی هطاحل آهَظـ ّبی هْن زیگط زض یبزگیطی آىی ٍ ثطذی فبکتَضزهَگطافیک ٍ زیسگبُ زاًكدَیبى ًؿجت ثِ ًقف زضؼ آًبتَه

ثب اؾتفبزُ  ّبزازُ تبییس گطزیس.ضٍایی هحتَایی ( ٍ α;896/0آلفبی کطًٍجبخ )ثبلیٌی ثَز. پبیبیی ٍ ضٍایی پطؾكٌبهِ ثِ تطتیت ثب اؾتفبزُ اظ 

 تدعیِ ٍ تحلیل قسًس.  SPSSآهبضیاظ ططیق ًطم افعاض  Friedmanٍ آظهَى غیط پبضاهتطیک  IQRاظ هیبًِ ٍ 

تطیي اّویتٍ کن (>p 001/0تطیي )هْن ّبی زاذلی ثِ تطتیتآًبتَهی ؾیؿتن لٌفبٍی ٍ آًبتَهی اضگبىًتبیح ًكبى زاز کِ ّب: یبفتِ

(001/0 p<) سضیؽ اؾبتیس، تَاى ثِ ضٍـ تّبی زیگط هَثط هیهطبلت زضؾی هَثط زض یبزگیطی زٍضاى ثبلیٌی زاًكدَیبى ثَزًس. فبکتَض

زاًكدَیبى اؾتفبزُ اظ خؿس ٍ هَلاغ ٍ تسضیؽ  اظ ًظطّبی گطٍّی اقبضُ کطز. گیطی اؾبتیس ٍ اًدبم فعبلیتاؾتفبزُ اظ چٌس هٌجع، ؾرت

 قسًس.ّبی کن اّویت تلقی هیًکبت ثبلیٌی زض کلاؼ اظ فبکتَض

ّب تَضّبی هْن زیگط چَى تؿلط اؾبتیس ٍ ضٍـ تسضیؽ آىایي تحقیق ثب ثیبى اّویت هجحث ؾیؿتن لٌفبٍی ٍ فبکگیزی: ًتبیج ًتیجِ

ّب ّط زٍ ًقف ثؿیبض ّبی گطٍّی ًكبى زاز کِ هجبحث هرتلف زضؼ آًبتَهی ٍ ٍیػگی ّبی قرصیتی اؾبتیس ٍ هتس آىٍ اًدبم فعبلیت

 کٌٌس.هْوی زض ثِ ذبطط ؾپبضی هطبلت ٍ یبزگیطی آهَظُ ّبی ثبلیٌی ثبظی هی

 پعقکی ،ًبتَهی، زاًكدَیبىآهَظـ، آّب: ٍاصُ کلیذ
 

 هقذهِ
تطیي هجبحث علن پعقکی عٌَاى یکی اظ هْنآهَظـ آًبتَهی ثِ

              تغییطات قگطفی قسُ اؾت زؾت ذَـیط اذّبی طی ؾبل

اظ ٍیػگی ّبی قٌبذتِ قسُ ی آهَظـ علَم پعقکی لعٍم  .(1, 2)

یبزگیطی هْبضت ّبی عولی زض کٌبض حیطِ ّبی قٌبذتی ٍ ًظطی 

 عِـتَؾ ،َهیـبتـآً زضؼ حَضیـثب تَخِ ثِ ًقف ه. (3) هی ثبقس
تَؾعِ  هطبلعبت ٍ هطکع تحقیقبت آهَظـ پعقکی، هطکعاثطاّین ًصیطی،  *ًَیسٌذُ هسئَل:

گطٍُ علَم تكطیح، زاًكکسُ پعقکی،  .، زاًكگبُ علَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاىپعقکی آهَظـ

 ebrahimnasiri@gmail.com زاًكگبُ علَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى

 هبئسُ هحوسی، زاًكدَی پعقکی، زاًكکسُ پعقکی، زاًكگبُ علَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى

 ضٍح الِ گبظض، گطٍُ علَم تكطیح، زاًكکسُ پعقکی، زاًكگبُ علَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى

پَضؾیٌب، زاًكگبُ علَم  هطکع آهَظقی زضهبًی ،ةز فتحی، هطکع تحقیقبت علَم اعصبؾبضا صیب

 پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى

هطخبى قطثبًی اًبضکَلی، زاًكدَی کبضقٌبؾی اضقس علَم تكطیح، گطٍُ علَم تكطیح، زاًكکسُ 

 پعقکی، زاًكگبُ علَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى

آهَظـ پعقکی، زاًكگبُ هطکع تحقیقبت آهَظـ پعقکی، هطکع هطبلعبت ٍ تَؾعِ اثطاّین ظعیوی، 

 علَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى

هطکع تحقیقبت آهَظـ پعقکی، هطکع هطبلعبت ٍ تَؾعِ آهَظـ پعقکی، زاًكگبُ فطیجب ًسین،  

 علَم پعقکی گیلاى، ضقت، ایطاى

             ًــَآٍضی زض زاًــف پعقــکی ٍ ضؾــیسى ثــِ افــق ّــبی ًــَ ثــسٍى 

زض . (4)ذَاّـس ثـَز    ثؿیبض زقـَاض  ،ایي زضؼ ضٍـ ّبی آهَظقی

ظ زاًف ثبلیٌی ٍ زاًـف ثـبلیٌی   هجبحث پعقکی علَم پبیِ ثركی ا

                ثـِ صـَضتی کـِ     هی ثبقـس، خعئی اظ علَم پبیِ  ثِ ًَثِ ی ذَز ًیع

ثطًبهـِ  . (5)هی تَاى ایي زٍ هفَْم ضا خسایی ًبپصیط تَصیف کـطز  

َ  هَظـ پعقکی قـبهل زضٍؼ عوـَهی،  آ  ؾـویَلَغی،  پبیـِ،  معلـ

ــبتَلَغی، ــبض فیعیَپ ــت. آک ــبضٍضظی اؾ ــبی   هَظی ٍ ک ــطا اضتق ق

گصضاًسى کلیِ زضٍؼ علَم  ،ثِ هطاحل ثبلاتطزاًكدَیبى ایي ضقتِ 

صـسّب  . (6) هی ثبقس خبهع علَم پبیِظهَى آپبیِ ٍ قجَل قسى زض 

هـَظـ پعقـکی   آًبتَهی ثِ عٌـَاى پبیـِ ٍ اؾـبؼ    آؾبل اؾت کِ 

ًبتَهی ثسى اًؿبى تَؾط زاًكدَیبى آفطاگیطی زقیق  هططح اؾت.

 ِ ٍضـعیت ثـسى اظ یـک هَقعیـت      اتزضک تغییـط  یپعقکی لاظهـ

زاًـف  . (7)ثبقـس  هـی فیعیَلَغیک ثـِ یـک هَقعیـت پبتَلَغیـک     

هقبطع تحصـیلی ثـطای   ی ًبتَهی زاًكدَیبى پعقکی ضا زض کلیِ آ
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. (2) تكـری  ٍ زضهـبى یـبضی ذَاّـس کـطز      ،تـط  فطاگیطی زقیق

هوکي ًبتَاًی زاًكدَیبى زض ثِ ذبطط ؾپطزى توبم هطبلت زضؾی 

ًْـب  آًبى زض یبزگیطی ٍ عسم تَاًبیی آاؾت هٌدط ثِ کبّف اًگیعُ 

ثـطای ثؿـیبضی اظ   . (1) هَذتِ ّب زض ثبلیي قَزآزض ثِ کبض گطفتي 

یـب هحتـَای فعلـی زضٍؼ    آزاًكدَیبى ایي ؾَال هططح اؾت کِ 

ثـطای   قـکلی کـِ زض حـبل حبضـط اضائـِ هـی قـَز،        ِعلَم پبیِ ث

یـک  تطثیـت   ًْـبیی کـِ ّـسف    ،هْبضت ّـبی ثـبلیٌی  زؾتیبثی ثِ 

زض یـک   ؟ثـِ ًظـط هـی ضؾـس     ٍ کـبفی  ضـطٍضی  پعقک هی ثبقس،

 ْـب ًآعوَهی ثـب   ثطضؾی هكر  قس کِ هَاضز قبیعی کِ پعقکبى

 .(5) ّـب گٌدبًـسُ ًكـسُ ثـَز    آىزض ثطًبهِ زضؾی  ثَزُ اًس، هَاخِ

ضا ثِ خْت حدن ظیبز اصطلاحبت  آًبتَهیاغلت زاًكدَیبى زضؼ 

ٍ  ی زاذلـی ثـسى  هَقعیت اعضب ٍ ثِ ذبطط ؾپبضی قٌبذت لعٍم ٍ

 ی قـیَُ . (8, 9) خع زضٍؼ هكکل هی زاًٌـس  ًْب،آهدبٍضت ّبی 

اظ  ّوبًٌـس ؾـبیط زضٍؼ علـَم پبیـِ،     آًـبتَهی  آهَظـتسضیؽ زض 

هی تَاًس زض افعایف یبزگیطی زاًكدَ فبکتَض ّبی هْوی اؾت کِ 

اهطٍظُ زض زاًكکسُ ّبی پعقکی . (10) ثِ هیعاى ظیبزی هَثط ثبقس

اظ قیَُ ّبی هتٌـَ    آًبتَهیثطای تسضیؽ زضٍؼ تئَضی ٍ عولی 

 ًیع ٍ آهَظقیتصبٍیط ٍ  اؾتفبزُ اظ هَلاغ ؾرٌطاًی، بًٌسه آهَظقی

کـِ ایـي ضٍـ ّـب ؾـجت ثْجـَز       ،تكطیح خؿس اؾتفبزُ هی قَز

. (8, 11) زض زِّ ّبی اذیـط قـسُ اؾـت    آًبتَهی آهَظـکیفیت 

هثـل زیؿـک ّـبی     آهَظقـی ّوچٌیي اؾتفبزُ اظ ٍؾبیل کوـک  

فكطزُ کبهپیَتطی ٍ ّویٌطَض اضائِ زضؼ تئَضی ّوـطاُ ثـب زضؼ   

اضائـِ   تؿْیل یبزگیطی ایي زضؼ هـی قـَز.   ثبعث ثْجَز ٍ عولی،

 ثـط  ثِ ٍیػُ ثب ضٍـ ّبیی کِ ،زضٍؼ علَم پبیِ ثب قیَُ ّبی خسیس

زاًكـدَیبى   ی اًگیعُ ،تبکیس هی کٌسًْب ثب هؿبئل ثبلیٌی آاضتجبا 

ًتـبیح تحقیـق قـطیعتی ٍ     .(10) ضا زض یبزگیطی افعایف هی زّس

ًكبى زاز کِ ًظطات کـبضآهَظاى ٍ کـبضٍضظاى    84ّوکبضاى زض ؾبل 

زضثبضُ اّویت کبضثطز زضٍؼ آًبتَهی زض هقطع ثبلیٌی تب حـسٍزی  

ثب یکسیگط هكبثِ اؾت ثِ طَضی کِ زاًكدَیبى کبضآهَظ ٍ کـبضٍضظ  

آًبتَهی تٌِ ضا زاضای ثیكتطیي ًقـف ٍ کـبضآهَظاى زضؼ آًـبتَهی    

طزى ٍ کـبضٍضظاى زضؼ ًَضٍآًـبتَهی ضا ثـِ تطتیـت زاضای     ؾط ٍ گ ـ

. ًتـبیح  (5)کوتطیي ًقف زض ضؾیسى ثِ اّساف ثبلیٌی شکط کطزًس 

زض ؾـوٌبى ًكـبى زاز کـِ     79قطثبًی ٍ ّوکبضاى زض ؾـبل   هطبلعِ

آًبتَهی تٌِ ثیكتطیي ًقـف ٍ ًَضٍآًـبتَهی کوتـطیي ًقـف ضا زض     

. هقبیؿِ ًتبیح حبصـل  (12)ضؾیسى ثِ اّساف ثبلیٌی زاقتِ اؾت 

اظ هطبلعِ قطثبًی ٍ ًتـبیح حبصـل اظ تحقیقـی هكـبثِ زض زاًكـگبُ      

علَم پعقکی قعٍیي، ًكبى زاز کِ ًظـطات زاًكـدَیبى پعقـکی ٍ    

زًساًپعقکی زض ثطذی اظ زضٍؼ هكتطک یکؿبى ًیؿت. ایـي اهـط   

ثیبًگط اّویت کبضثطز ّط یک اظ زضٍؼ علَم پبیِ زض هقطع ثـبلیٌی  

 . (13)صَضت هدعا  اؾت ِپعقکی ثپعقکی ٍ زًساً

هَظی ٍ آکـبض  طاحـل ثب عٌبیت ثِ ایي هَضَ  کـِ زاًكـدَیبى زض ه  

ذَز زض ظهیٌِ علَم پبیِ ثِ صَضت عولی زاًف  هَظفٌسکبضٍضظی 

هحصَل  ثعٌَاىّوَاضُ زاًكدَیبى  ایي هْن کِ ٍ ،ضا ثِ کبض ثٌسًس

ّط زاًكگبُ هحؿَة قـسُ ٍ اظ ایـي    ًْبیی ثطًبهِ آهَظـ پعقکی

ــت ٍ   ضٍ  ــَضز کیفی ــبت زض ه ــطای کؿــت اطلاع ــطی ث ــع هعتج هٌج

ثـِ هٌظـَض اضظقـیبثی ثطًبهـِ ضیـعی       ،هی ثبقٌسهَظـ آاثطثركی 

پعقکی زاًكگبُ علـَم پعقـکی گـیلاى ، ثـِ      تحصیلی زاًكدَیبى

ثطضؾی زیسگبُ زاًكدَیبى پعقکی زاًكگبُ علَم پعقـکی گـیلاى   

زض هَضز ًقف زضٍؼ آًـبتَهی زض یـبزگیطی آًْـب طـی هطاحـل آ      

ثبلیٌی پـطزاذتین تـب زض صـَضت لـعٍم زض هؿـیط پبؾـرگَئی ثـِ        

 هكکلات احتوبلی ًیبظ ّبی ثبلقَُ ی آهَظقی گبم ثطزاضین.

 ّبرٍش

   ضٍـ  بث 1395ؾبل  تحلیلی زض  -تَصیفی ییي هطبلعِا

 یکلیِ ،گیطی ؾطقوبضی اًدبم قس. خوعیت هَضز هطبلعًِوًَِ

( یٍ کبضٍضظ یثبلیٌی )کبضآهَظ طاحلزاًكدَیبى پعقکی ه

خوع آٍضی  .ًسزاًكکسُ پعقکی زاًكگبُ علَم پعقکی گیلاى ثَز

قس کِ دبم اً ِهحقق ؾبذت یپطؾكٌبهِ اظ ثب اؾتفبزُاطلاعبت 

ؾَال هطثَا  23اطلاعبت زهَگطافیک ٍ  ؾَالات هطتجط ثبقبهل 

 زضؼ هجبحث هرتلف ًقف زض هَضزثِ زیسگبُ زاًكدَیبى 

ّب طی یبزگیطی آى زض ّبی هْنٍ ثطذی زیگط اظ فبکتَض آًبتَهی

. اظ زاًكدَیبى ذَاؾتِ قس قسهی ٍ کبضٍضظی ٍ کبضآهَظی هطاحل

ًقف  یعیکی اؾتبز هطثَطِ، صطفبًکِ ثسٍى زض ًظط گطفتي قطایط ف

هقیبؼ  یبزگیطی زض هطاحل ثبلیٌی ثط اؾبؼ هحتَای زضٍؼ ضا زض

ظیبز، کبضثطز ذیلی ظیبز،  قبهلای ثٌسی لیکطت پٌح گعیٌِزضخِ

. گصاضی کٌٌسًوطُهتَؾط، کن ٍ ذیلی کن زض هقبثل ّط ؾَال 

، ثطای کبضثطز ذیلی ظیبز 5ّب ثِ تطتیت اهتیبظ ثطای تَصیف زازُ

 2ثطای کبضثطز هتَؾط، اهتیبظ  3ثطای کبضثطز ظیبز، اهتیبظ  4اهتیبظ 

لاظم  ثطای کبضثطز ذیلی کن هٌظَض قس. 1اهتیبظ  ثطای کبضثطز کن ٍ

 68/0( پطؾكٌبهِ CVIشکط اؾت قبذ  ضٍایی هحتَایی )ثِ

هحبؾجِ گطزیسُ ٍ قبثل قجَل ثَزُ ٍ پبیبیی ًیع ثِ ضٍـ ّوؿبًی 

آلفبی کطًٍجبخ ؾٌدیسُ قسُ ٍ ًتیدِ ثیبًگط  زضًٍی ٍ ثب اؾتفبزُ اظ

اطلاعبت ثسؾت آهسُ اظ  ثَز.( پطؾكٌبهِ α;896/0پبیبیی ذَة )

ثیبى  (IQRصَضت هیبًِ ٍ زاهٌِ هیبى چبضکی )ِث پطؾكٌبهِ

ٍ ثِ کوک آظهَى  SPSS. Ver. 21 ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض گطزیس ٍ

دعیِ ٍ خْت هقبیؿِ ثیي گطٍّی ت Friedmanغیط پبضاهتطیک 

زاض اظ ًظط آهبضی هعٌی 05/0پبییي تط اظ  pتحلیل گطزیس. هقبزیط 

 زض ًظط گطفتِ قس.
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 ّبیبفتِ
ًفـط اظ زاًكـدَیبى زاًكـگبُ علـَم      234پػٍّف حبضـط ثـط ضٍی   

ًفط اظ افطاز هَضز هطبلعِ ظى ٍ  132. پعقکی گیلاى اًدبم پصیطفت

بًگیي ؾبل ٍ هی ـ35تب  21ثیي  آًبىهحسٍزُ ؾٌی ٍ ًفط هطز  102

اهتیـبظات کؿـت    .هحبؾجِ گطزیس 33/24±98/1 ؾٌی زاًكدَیبى

ّـبی هرتلـف زضؼ آًـبتَهی زض    قسُ زض اضتجبا ثب اّویت ثرـف 

زؾتیبثی ثِ اّساف ثبلیٌی اظ زیسگبُ زاًكدَیبى پعقکی زض خسٍل 

 اؾت.  آهسُ قوبضُ یک

 

 اس دیذگبُ داًطجَیبى پشضکی  َهی در دستیبثی ثِ اّذاف ثبلیٌیّبی هختلف درس آًبتاهتیبسات کست ضذُ در ارتجبط ثب اّویت ثخص :۱جذٍل 

 درٍس آًبتَهی

 

 رتجِ ثٌذی

آًبتَهی 

 تٌِ

آًبتَهی 

 اًسام

آًبتَهی 

 ؾطٍگطزى

ؾیؿتن 

 عصجی

اؾترَاى 

 قٌبؾی

ؾیؿتن 

 عضلاًی

ای اضگبى

 زاذلی

ؾیؿتن 

 عطٍقی

ؾیؿتن 

 لٌفبٍی

تعذاد 

 )درصذ(

خیلی 

 سیبد

30 

(8/12) 

22 

(4/9) 

20 

(5/8) 

15 

(4/6) 

17 

(3/7) 

13 

(6/5) 

42 

(9/17) 

25 

(7/10) 

12 

(1/5) 

 سیبد
88 

(6/37) 

70 

(9/29) 

57 

(4/24) 

56 

(9/23) 

55 

(5/23) 

63 

(9/26) 

93 

(7/39) 

77 

(9/32) 

44 

(8/18) 

 هتَسظ
63 

(9/26) 

81 

(6/34) 

77 

(9/32) 

66 

(2/28) 

87 

(2/37) 

85 

(3/36) 

53 

(6/22) 

74 

(6/31) 

76 

(5/32) 

 کن
31 

(2/13) 

37 

(8/15) 

52 

(2/22) 

60 

(5/25) 

47 

(1/20) 

44 

(8/18) 

30 

(8/12) 

28 

(12) 

57 

(4/24) 

 خیلی کن
22 

(4/9) 

24 

(3/10) 

28 

(12) 

37 

(8/15) 

28 

(12) 

29 

(4/12) 

16 

(8/6) 

30 

(8/12) 

45 

(2/19) 

 جَاةثی
0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

 کل
234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

ًِ
یب

ه
 

ی(
رک
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ى 
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هٌ
دا

(
 

00/2 

(
00/3 - 

00/2)
 

00/3 

(
00/4 - 

00/2) 

00/3 

(
00/4 - 

00/2)
 

00/3 

(
00/4 - 

00/2)
 

00/3 

(
00/4 - 

00/2)
 

00/3 

(
00/4 - 

00/2)
 

00/2 

(
00/3 - 

00/2)
 

00/3 

(
25/3 - 

00/2) 

00/3 

(
00/4 - 

00/3)
 

ِ  قوبضُ زٍ ًكبى هـی  ًتبیح خسٍل  ،زاًكـدَیبى پعقـکی   زّـس کـ

  ٍ آًـبتَهی  (75/6هیبًگیي ضتجـِ  ) آًبتَهی ؾیؿتن لٌفبٍیهجبحث 

ثِ تطتیـت ثیكـتطیي ٍ   ( ضا 01/4هیبًگیي ضتجِ )ّبی زاذلی اضگبى

 (.>001/0p) زاًؿتٌسهیتطیي اّویت کن

 

 
 

 

 آًبتَهی در ارتجبط ثب اّویت آًْب در هزاحل آهَسش ثبلیٌی تَسیع هیبًگیي رتجِ ّبی کست ضذُ تَسظ هجبحث هختلف  :2جذٍل 

Friedman 

P value 

آًبتَهی 

 تٌِ

آًبتَهی 

 اًذام

آًبتَهی 

سز ٍ 

 گزدى

سیستن 

 عصجی

استخَاى 

 ضٌبسی

سیستن 

 عضلاًی

ارگبى 

ّبی 

 داخلی

سیستن 

 عزٍقی

سیستن 

 لٌفبٍی

هجبحث 

 آًبتَهی

< 001/0  7/4  31/5 78/5 34/6 92/5 77/5 01/4  03/5 75/6 
 هیبًگیي 

 رتجِ

ــجی،      ــتن عصـ ــث ؾیؿـ ــبٍی هجبحـ ــتن لٌفـ ــؽ اظ ؾیؿـ         پـ

قٌبؾی ٍ آًبتَهی ؾط ٍ گطزى ثِ تطتیـت ثـب هیـبًگیي    اؾترَاى

اظ زیگط هجبحث حبئع اّویت زض  78/5ٍ  92/5، 34/6ضتجِ ّبی 

ــس    ــبلیٌی ثَزً ــل ث ــبت زض هطاح ــبظذَاًی اطلاع ــسٍل  ث       .(2)خ

ّبی زذیل زض ثب اّویت فبکتَض ّبی کؿت قسُ زض اضتجباضتجِ

زؾــتیبثی ثــِ اّــساف ثــبلیٌی اظ زیــسگبُ زاًكــدَیبى پعقــکی 

ِ  زاًكگبُ علَم پعقکی گـیلاى ًیـع زض خـسٍل     زضج  قـوبضُ ؾـ

 قسُ اؾت.
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 اهتیبسات کست ضذُ در ارتجبط ثب اّویت فبکتَرّبی دخیل در دستیبثی ثِ اّذاف ثبلیٌی اس دیذگبُ داًطجَیبى پشضکی  :3جذٍل 

 آًبتَهی درٍس
 
 

 

ی رتجِ ثٌذی
یٌ
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(

 

ٍُ
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ؽ
فطً
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زُ 
تفب
اؾ

 

لاغ
هَ

ؿس 
خ

 

ت
بلی
فع

ی
ٍّ
گط
ی 
ّب

 

تعذاد 

 )درصذ(

خیلی 

 سیبد

61 

(1/26) 

21 

(9) 

19 

(1/8) 

13 

(6/5) 

31 

(2/13) 

6 

(6/2) 

54 

(1/23) 

60 

(6/25) 

29 

(4/12) 

 سیبد
84 

(9/35) 

77 

(9/32) 

56 

(9/23) 

86 

(8/36) 

83 

(5/35) 

37 

(8/15) 

103 

(44) 

82 

(35) 

71 

(3/30) 

 هتَسظ
41 

(5/17) 

74 

(6/31) 

87 

(2/37) 

83 

(5/35) 

63 

(9/26) 

89 

(38) 

43 

(4/18) 

50 

(4/21) 

72 

(8/30) 

 کن
26 

(1/11) 

33 

(1/14) 

41 

(5/17) 

28 

(12) 

29 

(4/12) 

65 

(8/27) 

13 

(6/5) 

19 

(1/8) 

38 

(2/16) 

خیلی 

 کن

22 

(4/9) 

29 

(4/12) 

31 

(2/13) 

24 

(3/10) 

28 

(12) 

37 

(8/15) 

21 

(9) 

23 

(8/9) 

24 

(3/10) 

 جَاةثی
0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

 کل
234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

234 

100 

 ِ
یبً

ه
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هٌ
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(
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(
00/3 - 

00/1)
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(
00/4 
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00/2)

 

00/3 

(
00/4 - 

00/2)
 

00/3 

(
00/3 - 

00/2)
 

00/3 

(
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00/2)
 

00/3 

(
00/4 - 
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00/2 

(
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00/2 

(
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00/3 

(
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00/2)
 

 تفـبٍت آهـبضی   کـِ   زازآظهـَى آهـبضی فطیـسهي ًكـبى     ًتبیح  

      ٍخـَز زاضز،  قـوبضُ چْـبض  ّـبی خـسٍل   زاضی ثیي آیـتن یهعٌ

 39/9صَضتی کِ اؾتفبزُ اظ چٌس ضفـطًؽ ثـب هیـبًگیي ضتجـِ     ِث

  کــن 65/5تــطیي ٍ اؾــتفبزُ اظ هــَلاغ ثــب هیــبًگیي ضتجــِ  هْــن

ــت ــدَیبى    اّوی ــط زاًك ــسُ تَؾ ــبة ق ــَ  اًتر ــطیي هَض                ت

ؾتفبزُ اظ چٌس ضفطًؽ ثب هیبًگیي اّوچٌیي (. >001/0p) اؾت

اظ فبکتَضّبی هْـن هـَثط زض یـبزگیطی زاًكـدَیبى      39/9ضتجِ 

گـطزز. پـؽ اظ اؾـتفبزُ اظ    طی هطاحل آهَظـ ثبلیٌی تلقی هی

                چٌــس ضفــطًؽ، اؾــتفبزُ اظ ضفــطًؽ ّــبی اًگلیؿــی )هیــبًگیي 

ّــبی ( ٍ تــسضیؽ زضٍؼ تئــَضی پــیف اظ کــلاؼ24/8ضتجــِ; 

( اظ فبکتَضّـبی هْـن زیگـط شکـط     67/7یبًگیي ضتجـِ;  عولی )ه

، ؾرتگیطی اؾبتیس ًیع ثـب هیـبًگیي   ثَزقسُ تَؾط زاًكدَیبى 

عٌَاى یکی زیگط اظ فبکتَضّبی ِتَؾط زاًكدَیبى ث 03/8ضتجِ 

 (.  4ثؿیبض هْن اًتربة قسُ اؾت )خسٍل 

 

 ّب در هزاحل آهَسش ثبلیٌی یزگذار در ارتجبط ثب اّویت آىّبی کست ضذُ تَسظ دیگز فبکتَر ّبی تبث. تَسیع هیبًگیي رتج4ِجذٍل 

Friedman 
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< 001/0  79/5 67/7 24/8 71/7 7 39/9 65/5 78/5 24/7 
هیبًگیي 

 اهتیبس
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 گیزیٍ ًتیجِ ثحث
زاًكـدَیبى پعقـکی   زیـسگبُ   ثطضؾـی هطبلعِ حبضط ثـب ّـسف   

زاًكگبُ علَم پعقکی گیلاى زض هَضز ًقف زضٍؼ آًـبتَهی ثـط   
پـؽ   .ّب طی هطاحل آهَظـ ثبلیٌی اًدبم پـصیطفت یبزگیطی آى
قس کِ ًتبیح هطبلعِ حبضط  پیكیي هكر  هطبلعبتاظ ثطضؾی 

َ غیـط ّو ًیع  زیگط ایپبضٍُ زض  ؿَزض ثطذی اظ هَاضز ّو ثـب   ؿـ
ضؾـس عَاهـل ثؿـیبضی زض    الجتِ ثِ ًظط هی. اؾتؾبیط هطبلعبت 

 س کِ زض ازاهِ ثِ ثطضؾیٌبقثپیسایف ایي ًتبیح هتفبٍت زذیل 
 1384قطیعتی ٍ ّوکبضاى زض ؾـبل  . پطزاظینّب هیآى ثطذی اظ
آهَظاى ٍ کـبضٍضظاى زضثـبضُ اّویـت    ضکِ ًظطات کـب  سًزًكبى زا

تب حـسٍزی ثـب    هطاحل آهَظـ ثبلیٌیکبضثطز زضٍؼ آًبتَهی زض 
طَضی کِ زاًكدَیبى کبضآهَظ ٍ کـبضٍضظ  ثِ ،یکسیگط هكبثِ اؾت

آًبتَهی تٌِ ضا زاضای ثیكتطیي ًقف ٍ کبضآهَظاى زضؼ آًبتَهی 
تیـت زاضای  ؾط ٍ گطزى ٍ کبضٍضظاى زضؼ ًَضٍآًـبتَهی ضا ثـِ تط  

ي ی ـتطیي ًقف زض ضؾیسى ثِ اّساف ثبلیٌی شکط کطزًس کـِ ا کن
 اذتلاف ًظط قبیس ثِ زلیل تدطثِ کبضی زض ایي زٍ گـطٍُ ثبقـس  

 ًتــبیح حــبکی اظ آى ثــَز کــِ  هجحــث  حبضــط. زض هطبلعــِ (5)
 تطی ًؿجت ثِ ؾبیط هجبحـث زاضز، اّویت کن ّبی زاذلیاضگبى

ّوچٌیي  .کِ ایي یبفتِ ّن خْت ثب هطبلعبت پیكیي ذَز ًجَز
زض ؾــوٌبى ای زض هطبلعــِ 1379قطثــبًی ٍ ّوکــبضاى زض ؾــبل 

َ       ًسًكبى زاز    هی کـِ آًـبتَهی تٌـِ ثیكـتطیي ًقـف ٍ ًَضٍآًـبت
. (12) تطیي ًقف ضا زض ضؾیسى ثِ اّساف ثبلیٌی زاقتِ اؾتکن

حبکی اظ ًقف اصلی زضؼ ؾیؿتن لٌفبٍی هطبلعِ حبضط ًتبیح 
ــبزگیطی زاًكــدَیبى زض   ــبتَهی زض ی ــؽ اظ آى زضؼ ًَضٍآً ٍ پ

ضؾس قبیس ایي کِ الجتِ ثِ ًظط هی ،اؾتهطاحل آهَظـ ثبلیٌی 
گیطًسُ عٌَاى ًقف تصوینِى ثزلیل هیعاى هساذلِ زاًكدَیب ثِ

ــف ــِ    زض ثر ــعاى علاق ــبة، هی ــَهی ٍ اعص ــی عو ــبی خطاح ّ
زاًكدَیبى ثِ ایي هجبحـث، هیـعاى زقـَاضی هجبحـث هـصکَض،      

ّبی ثیطًٍی ٍ زضًٍی زاًكدَیبى ثطای یـبزگیطی هجبحـث   اًگیعُ
هرتلــف، ثطذــَضز اؾــبتیس ٍ زؾــتیبضاى ٍ ًیــع هیــعاى زذبلــت 

ظاز وبضؾتبًی ثبقس. هْطعلیّبی هرتلف ثیزاًكدَیبى زض ثرف
زض زاًكـگبُ علـَم پعقـکی ؾـوٌبى      1392ٍ ّوکبضاى زض ؾبل 

ای ضا ثب ّسف ثطضؾی زیسگبُ زاًكدَیبى زض هَضز عَاهل هطبلعِ
تطیي هَثط ثط یبزگیطی آًبتَهی  اًدبم زازًس. زض ایي هطبلعِ هْن

عبهل هَثط زض یبزگیطی آًبتَهی اؾتفبزُ اظ هـَلاغ، ثیـبى ذـَة    
. ثـَز  ، تسضیؽ ًکبت ثبلیٌی ٍ اؾتفبزُ اظ تصبٍیط آهَظقیاؾبتیس

ّوچٌیي زض ایي هطبلعـِ ثـیي ًظـطات زاًكـدَیبى زض هقـبطع      
. (14)قـس   هكـبّسُ زاضی هرتلف ثبلیٌی تفبٍت آهـبضی هعٌـی  

هطبلعبت حبکی اظ آى ّؿتٌس کـِ اؾـتطاتػی ّـبی هرتلـف زض     
تسضیؽ اظ عَاهل ثؿیبض هْن زض زؾتیبثی ثـِ اّـساف آهَظقـی    

هی ثبقٌس ٍ ضٍـ تـسضیؽ ٍ قرصـیت اؾـبتیس اظ فبکتَضّـبی     
تقـَی  هطبلعِ ًتبیح . (15،16)ن هَثط ثط یبزگیطی هی ثبقٌس هْ

کِ هَثطتطیي ضٍـ آهَظـ آًبتَهی اظ  ًكبى زاز 1390زض ؾبل 
ظهـبى ثـب   صـَضت کٌفـطاًؽ ّـن   ِزاًكدَیبى، اضائِ هطلت ث ًظط

هطاحـل  اؾـتفبزُ اظ هـَلاغ ثـَزُ اؾـتچ ّوچٌـیي زاًكـدَیبى       
ظهـبى ثـب   آهَظـ ثبلیٌی ثیبى زاقتٌس کِ اضائِ ًکبت ثبلیٌی ّـن 

زض . (9)تَاًس زض یبزگیطی ثؿیبض هَثط ثبقس آهَظـ آًبتَهی، هی
ًتبیح هطبلعِ حبضط، زاًكدَیبى اّویـت ًحـَُ ثیـبى     هقبیؿِ ثب

اؾتبز ٍ تؿلط ٍی ٍ اؾتفبزُ اظ اؾـلایس ٍ پبٍضپَیٌـت ضا ثؿـیبض    
تَاى گفت ًتبیح هطبلعِ فـَ  ثـب هطبلعـِ    اًس. لصا هیثبلا زاًؿتِ

زض هطبلعِ ثط ضٍی  2017. فطذی زض ؾبل اؾتحبضط ّن ضاؾتب 
كگبُ علـَم پعقـکی ظًدـبى ثیـبى     زاًكدَیبى هقبطع ثبلیٌی زاً

زاقت کِ آًبتَهی ؾیؿتن عصجی ثیكتطیي تبثیط ضا ثط یبزگیطی 
 .(17)زاًكدَیبى طی هطاحل ثبلیٌی زاقتِ اؾت 

ّبی هطبلعبت پیكیي ٍ ًتبیح هطبلعِ حبضط ثب تَخِ ثِ یبفتِ
گیطی کطز کِ ثب تَخِ ثِ ًظطات گًَِ ًتیدِقبیس ثتَاى ایي

زاًكدَیبى، ًحَُ یبزگیطی ٍ ًَ  هجبحث زضؼ آًبتَهی ثط 
تبثیط ثؿعایی زاضز. ثب ّب زض هطاحل آهَظـ ثبلیٌی یبزگیطی آى

 تَخِ ثِ ایي هْن کِ عَاهل ثؿیبض ظیبزی زض یبزگیطی ٍ 
ؾبظی خْت یبزگیطی هَثط اؾت، ًیبظ ثِ اًدبم هطبلعبت اًگیعُ

 تط احؿبؼ ی ٍؾیعتط کیفی ٍ کوی ثب حدن ًوًَِگؿتطزُ
قَز. اظ ؾَی زیگط، فطآیٌس یبزگیطی زاًكدَیبى ٍ ثِ ذبطط هی

یسُ ٍ تحت تبثیط عَاهل هرتلف اظ ؾپبضی هطبلت اهطی پیچ
خولِ عَاهل زهَگطافیک، تحصیلی، اًگیعقی، ضٍاًكٌبذتی ٍ 
اختوبعی هی ثبقس کِ اظْبض ًظط زض هَضز ّطیک اظ ایي عَاهل 
ططاحی هطبلعبتی ثب ضٍـ ّبی تحلیل زضذَض ذَز ضا هی طلجس. 

ظهبى زض ّبی خبهع ٍ ّنقَز اضظیبثیزض اًتْب پیكٌْبز هی
گبُ هرتلف ٍ ثط ضٍی خَاهع آهبضی یکؿبى، ثب زض چٌسیي زاًك

کٌٌسُ، اًدبم پصیطز تب گط ٍ هرسٍـًظط گطفتي عَاهل هساذلِ
ّب ثِ زضک زضؾتی اظ عَاهل تبثیطگصاض ثتَاى ثب هقبیؿِ ًتبیح آى

ثط ضًٍس یبزگیطی زاًكدَیبى پؽ اظ هطحلِ آهَظـ علَم پبیِ ٍ 
 زض هطاحل آهَظـ ثبلیٌی ضؾیس.

 قذرداًی
زاًكدَیبى پعقکی هقبطع ثبلیٌی کِ  کلیًَِیؿٌسگبى اظ  گطٍُ

ًْبیت  ،ّبی پطؾكٌبهِ اّتوبم ٍضظیسًسزض تکویل ٍ تحَیل فطم
ّبی حبصل تكکط ٍ قسضزاًی ضا زاضًس. ایي هقبلِ ثط اؾبؼ زازُ

ٍ کس اذلا   2145اظ پبیبى ًبهِ پعقکی عوَهی ثب کس ثجت 
IR.GUMS.REC.1395.221 کی گیلاى زض زاًكگبُ علَم پعق

 صَضت پصیطفتِ اؾت. 
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Abstract 

Introduction: Always Anatomy course is considered as one of the most imporant courses in 

medical education. In recent years, teching anatomy underwent noticeable changes. In order to 

evaluating educational planning for the medical students, given the essential role of the anatomy 

course in medical education and the growing need of physicians for being up to date, this study 

aimed to assess the medical students’ viewpoints on the role of anatomy course on their clinical 

phase in Guilan University of Medical Sciences. 

Methods: This  descriptive and cross-sectional study was done on 234 medical students in clinical 

phase through census method in 2016. Data were collected using a  researcher- made questionnaire 

contained demographic information questions and students’ opinion about the role of anatomy and 

some other factors in their learning during clinical ducation. Reliability and validity of 

questionnaires were assessed using Cronbach’s alfa test (=0.896) and content validity index (CVI) 

(0.68), respectively. Data were analysed using Median, IQR and Friedman non- parametric test  

through SPSS. 

Results: Results anounced that the anatomy of lymphatic system (p<0.001) and internal organs 

(p<0.001) were the most and the least importance in students’ learning during clinical education 

respectively. Other factors such as using more than one book as reference, professors’ strictness and 

performing group acivities were other important factors that sudents thought were helpful. 

According to students’ opinions using cadavers and moulages and also teaching clinical points in 

class consider as low important factors. 

Conclusion: Based on results, the importance of the anatomy of the lymphatic system and other 

important factors such as professors’ expertise and their teaching methods also performing group 

activities, showed that different topics of anatomical sciences alongside the professors' personal 

features and their methods both play pivotal role in memorizing topics and students’ learning during 

clinic.  
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