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  19/09/96: تاريخ پذيرش                               13/08/96  :تاريخ دريافت مقاله
  :چكيده
لاگ بوك . مهم در آموزش باليني دانشجويان پرستاري ارتقاء كيفيت آن است كه مستلزم ارزشيابي مستمر استيكي از مسايل  :مقدمه

هاي باليني از لاگ بوك در بخش بررسي هدف با مطالعه حاضر. گرددهاي ارزشيابي باليني محسوب ميبعنوان يكي از موثرترين شيوه
  .جام شدان ديدگاه اساتيد و دانشجويان پرستاري زاهدان

 سال دانشكده پرستاري و مامايي زاهدان در نفر از اساتيد 24نفر از دانشجويان پرستاري و  100حاضر،  مطالعه مقطعي در :هاروش
هاي فردي و اطلاعات از طريق پرسشنامه پژوهشگر ساخته در دو بخش ويژگي. به روش سرشماري وارد مطالعه شدند 1396 تحصيلي

سوال و يك سوال باز پاسخ،  42حيطه كيفيت، ضرورت، پيامدها و نحوه تكميل لاگ بوك متشكل از  4شامل پرسشنامه لاگ بوك 
پايايي پرسشنامه به روش بازآزمايي . صوري و محتواي پرسشنامه توسط اعضاي هيات علمي دانشگاه تاييد گرديد روايي. آوري شدجمع

) تي مستقل(ها با استفاده از آمار توصيفي و آزمون استنباطي ه و تحليل دادهتجزي .تاييد گرديد 80/0محاسبه و با ضريب همبستگي 
  .  صورت گرفت SPSSتحت نرم افزار 

 60بيش از . دانستندرا در واحدهاي عملي ضروري ميدرصد دانشجويان استفاده از لاگ بوك  44درصد اساتيد و  5/87 :هايافته
درصد  59درصد اساتيد و  7/66. هاي لاگ بوك منطبق بر نياز دانشجويان نيستفعاليتدرصد اساتيد و دانشجويان معتقد بودند كه 

و دانشجويان   58/52±18/9اساتيد از لاگ بوك نظر ميانگين نمره كل . دادنددانشجويان تكميل دفترچه را روزانه انجام مي
   .>p)001/0(اشت داري بين ميانگين نمره دو گروه وجود دتفاوت آماري معني. بود 80/9±22/43

تر از دانشجويان بود؛ اما از آنجايي كه لاگ بوك ديدگاه اساتيد در خصوص لاگ بوك مثبتدر مجموع ها، براساس يافته :گيرينتيجه
  . به طور مستمر امري ضروري است آنكننده نيازهاي يادگيري دانشجويان باشد، بازنگري در محتوي بايستي برطرف

  دانشجويان ، مامايي،، پرستاري ارزشيابي، آموزشلاگ بوك،  :هاكليدواژه
  

 مقدمه
ــم  ــاليني مه ــوزش ب ــتاري   آم ــوزش پرس ــش در آم ــرين بخ          ت

عملكرد باليني جزء كليدي كوريكولوم پرسـتاري  . )1( باشدمي
بـا   .)4-2(گـردد  هاي ضروري محسوب مـي براي كسب مهارت

اين حال پيچيدگي يادگيري در محيط بالين باعث شده اسـت  
هايي در آموزش باليني دانشـجويان  ابداع نوآوريبه تا محققين 

اســتفاده از ارزشــيابي كارآمــدترين روش بــراي . )5( بپردازنــد
دار بـراي  ارزشيابي به فرآيندي نظام. بهبود كيفي آموزش است

منظـور تعيـين ميـزان     آوري، تحليل و تفسير اطلاعات بهجمع
  .)6(شود هاي مورد نظر گفته ميتحقق هدف

  ماران از اهدافـبت از بيـطوح بالاي مراقـاز آنجايي كه ارايه س
، مركز تحقيقـات پرسـتاري جامعـه، دانشـگاه علـوم       ساروي فتيحه كرمان :نويسنده مسئول

  f_kermansaravi@yahoo.com   پزشكي زاهدان، زاهدان، ايران
  ، مركز تحقيقات پرستاري جامعه، دانشگاه علوم پزشكي زاهدان، زاهدان، ايران نجفيفرشته 

هـاي علمـي دانشـجويان،    ماهان ميرمرتضوي، دانشجوي كارشناسي پرستاري، مركـز پـژوهش  
 دانشگاه علوم پزشكي زاهدان، زاهدان، ايران

دانشـجويان،  هـاي علمـي   حسينعلي قيصران پور،دانشجوي كارشناسي پرستاري، مركز پژوهش
  دانشگاه علوم پزشكي زاهدان، زاهدان، ايران

  

اصلي حرفه پرستاري است، بنابراين ارزشيابي ميزان شايستگي 
پرستاران حايز اهميت اسـت؛ ايـن در حـالي اسـت كـه اغلـب       

سـنجند و شايسـتگي   هاي ارزشيابي، دانـش افـراد را مـي   روش
اي كـه  گونـه بـه  . )7(گيرد اي كمتر مورد ارزيابي قرار ميحرفه

هــاي بــاليني اغلــب بــا رونــد ارزشــيابي دانشــجويان در بخــش
 رضايت شده، انجام مطالعات طبق. )9, 8(نارضايتي توام است 

 بـاليني  ارزشـيابي  و آموزش فعلي روش از اساتيد و دانشجويان

 و پـور  ايمـاني  مطالعـه  نتايج. باشدمي انتظار مورد حد از كمتر
درصـد   9/75صد دانشجويان و در 6/73نشان داد كه  همكاران

اساتيد، روش كنوني ارزشيابي باليني را نامناسب دانسـته و بـا   
درصد دانشجويان معتقدند كه ارزشـيابي   6/79آن مخالفند؛ و 

صـلاحيت   دهنـده نشان و اساتيد است شخصي نظر فعلي بيانگر
هـاي حـل مشـكلات    يكـي از روش  .)2(نيسـت   دانشجو باليني

باليني، ارزشيابي مداوم و بررسي ميـزان دسـتيابي بـه اهـداف     

 



  ... هاي باليني از ديدگاه اساتيد وبررسي لاگ بوك در بخش                                                                        ان      و همكار فرشته نجفي

  )        3( 9؛ 1396 پاييز/ پژوهش در آموزش علوم پزشكي /        56
 

ــاليني      ــادگيري ب ــاي ي ــتفاده از راهنم ــا اس ــده ب ــين ش             تعي
  .)10(باشد مي

از ايـن  . هاي متعددي براي ارزشـيابي بـاليني وجـود دارد   روش
هـاي ارزشـيابي   ميان، لاگ بوك بعنوان يكي از موثرترين شيوه

وسيله ثبـت فراگيـر محـور    لاگ بوك . )11(گردد يمحسوب م
تحت عنوان آموزش نامـه، گـزارش روزانـه و دفترچـه      كهاست 

آموزش نامه وسيله . شودهاي باليني هم ناميده ميثبت مهارت
ساده اي براي فراگيران است كه چهارچوبي براي سازماندهي و 

-هكند و باعث صرفهاي آموزشي مختلف فراهم ميثبت فعاليت
از آنجـايي كـه فاصـله بـين      و )12, 6(شود جويي در زمان مي

تواند به معلـم و دانشـجو   دهد، ميمي را كاهشو بالين  تئوري
مطالعـات  . )11(در رسيدن بـه اهـداف آموزشـي كمـك كنـد      

مختلف نشان دادند كه بكـارگيري لاگ بـوك، مـوثرتر از روش    
  . )9،13(سنتي ارزشيابي است 

هرچند بكارگيري لاگ بـوك در آمـوزش پزشـكي كاربردهـاي     
، امـا در حـوزه پرسـتاري و مامـايي نيـاز بـه       )14(زيادي دارد 

در مطالعـه حيـدري و   . )13،15(تحقيقات بيشتري وجود دارد 
همكاران بكارگيري لاگ بوك منجربه آشناسـازي دانشـجو بـا    
 وظايف و اهداف يادگيري، هدفمندكردن تلاش دانشجويان بـه 

سمت يادگيري وظايف محوله، هدفمندسازي تلاش اسـاتيد در  
جهت آموزش به دانشجويان، ايجاد تعامـل آموزشـي بـين يـاد     
دهنده و يادگيرنده و مستندسازي فعاليـت عملـي دانشـجويان    

هـاي مطالعـه ديگـر، اسـتفاده از لاگ     طبق يافته. )16(گرديد 
نان در بوك باعث افزايش نمره دانشجويان پرستاري در بخش ز

از سـوي ديگـر   . )17(گرديـد   هـاي شـناختي و مهـارتي   حيطه
نشـان داد كـه   ) 1395(هاي مطالعه عسگري و همكـاران  يافته

استفاده از لاگ بوك هر چند سبب ايجـاد انگيـزش و افـزايش    
رضايت دانشجويان گرديد، ولـي دسـتيابي بـه كليـه اهـداف و      

ده از همچنـين اسـتفا  . )12(هاي يادگيري محقق نشـد  حداقل
هاي داخلي جراحـي  براي ارزشيابي باليني كارآموزيلاگ بوك 
هاي زنان براي دانشجويان مامايي شيراز با نارضـايتي  و بيماري

 . )11(نسبي همراه بود 

در سال  زاهدان نيز لاگ بوك و مامايي در دانشكده پرستاري
گيرد، اما تا كنون مي طراحي و مورد استفاده قرار 1392
هاي در خصوص كيفيت و اثربخشي لاگ بوكاي مطالعه

اين در حالي . هاي باليني صورت نگرفته استموجود در بخش
ها اي محتوا و كيفيت لاگ بوكاست كه ارزشيابي دوره

براساس نيازهاي در حال تغيير دانشجويان به عنوان گروه 
هدف و اساتيد به عنوان گروه طراح لاگ بوك، امري ضروري 

لاگ بوك در  بررسيهدف  با مطالعه حاضر .گرددمحسوب مي
هاي باليني از ديدگاه اساتيد و دانشجويان پرستاري بخش

  .زاهدان انجام شد
  ها   روش

ي مقطعي بر روي اسـاتيد و دانشـجويان پرسـتاري    اين مطالعه
انجام  96دانشكده پرستاري و مامايي زاهدان در سال تحصيلي 

مشغول به كـار پرسـتاري كـه از بـدو شـروع       كليه اساتيد. شد
هـا  عنوان مربيان بخـش ، به92اجرايي شدن لاگ بوك در سال

ــتاري ) نفـــر 24(درگيـــر بودنـــد                   و كـــل دانشـــجويان پرسـ
كه در زمان انجـام پـژوهش دوسـال تجربـه     ) 92-94ورودي (

استفاده از لاگ بـوك را طـي دوره كـارآموزي يـا كـاروزي در      
اي باليني داشتند، به روش سرشماري مورد بررسي قرار هبخش

لاگ بوك براساس سرفصـل ارايـه شـده از     ).نفر 100(گرفتند 
هـاي  در بخـش  طرف وزارتخانه و نيازهاي آموزشي دانشجويان
توسـط اعضـاي    باليني متناسب با اهداف هر بخش به تفكيك،

هيئت علمي گروه پرسـتاري دانشـگاه علـوم پزشـكي زاهـدان      
  .حي و تدوين شده استطرا

ها پرسشنامه پژوهشگر ساخته بود كـه بـر   آوري دادهابزار جمع
پرسشنامه در دو  .)18-20(اساس مطالعات مختلف تدوين شد 

بخش شامل اطلاعات دموگرافيك و سوالات مرتبط با كيفيت و 
ضرورت لاگ بوك و همچنين يك سوال باز در خصوص نظرات 

پرسشــنامه . و پيشــنهادات اســاتيد و دانشــجويان تنظــيم شــد
سـوال بـود كـه ديـدگاه      42مرتبط بـا لاگ بـوك متشـكل از    

ي يطــهح 4كننــدگان را در خصــوص لاگ بــوك در مشــاركت
 3سوال بـا مقيـاس    8شامل  "ضرورت استفاده از لاگ بوك "

 بــا  2=، موافــق1=، نظــري نــدارم0=مخــالف(ي ليكــرت درجــه
 "نحـوه تكميـل لاگ بـوك    "، )نمـره  16و حـداكثر   0حداقل 
، تــا 2=بلــي(ي ليكــرت درجــه 3ســوال بــا مقيــاس  4شــامل 
كيفيت "، )نمره 8با حداقل صفر و حداكثر  0=، خير1=حدودي

ي درجـه  3سـوال بـا مقيـاس     22شامل  "حتواي لاگ بوك م
با حداقل صفر و حداكثر  0=، خير1=، تا حدودي2=بلي(ليكرت 

پيامدهاي مورد نظـر در طراحـي فرمـت و فرآينـد     "، )نمره 44
ي ليكرت درجه 3سوال با مقياس  8شامل  "اجراي لاگ بوك 

و  0بـا حـداقل    0=، كـم و خيلـي كـم   1=، زيـاد 2=خيلي زياد(
با توجـه بـه جمـع نمـرات     . ارزيابي مي نمود) نمره 16داكثر ح

. بـود  84ها در مجموع، حداقل نمره صفر و حداكثر نمره حيطه
كنندگان نسبت به تر مشاركتنمره بيشتر نشانگر ديدگاه مثبت

روايي پرسشنامه توسط شش نفر از . باشدكاربرد لاگ بوك مي
تاييد شد و پايـايي   اساتيد دانشكده پرستاري و مامايي زاهدان
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آن بــه روش بازآزمــايي صــورت گرفــت؛ بــه ايــن ترتيــب كــه  
نفر از دانشجويان در دو نوبـت بـه فاصـله ده     10پرسشنامه به 
جهـت  . تاييد گرديـد  80/0با ضريب همبستگي  روز داده شد و

اجـراي مطالعـه پـس از توضـيح در مـورد اهـداف تحقيـق بـه         
ها انه آنان، پرسشنامهدانشجويان و اساتيد و كسب رضايت آگاه

هــا بــا داده. آوري شــدگــر تكميــل و جمــعدر حضـور پــژوهش 
توزيـع فراوانـي، ميـانگين و انحـراف     (استفاده از آمار توصيفي 

مســتقل بــراي مقايســه  tآزمــون (و آمــار اســتنباطي ) معيــار
 SPSS.Ver.22نـرم افـزار    تحـت ) دو گـروه در ميانگين نمرات 

ها با استفاده از آزمـون  ودن دادهنرمال ب. تجزيه و تحليل شدند

همچنين فراواني نظـرات و  . اسميرنوف تاييد شد -كولموگروف 
پيشنهادات اساتيد و دانشجويان در زمينه سوال باز پرسشنامه، 

  .محاسبه گرديد
  هايافته

و  88/21±05/2ميانگين سني دانشجويان و اساتيد به ترتيـب  
درصـد   59درصـد اسـاتيد و    5/62. سال بـود  04/11±62/43

درصد اسـاتيد   75درصد دانشجويان و  65دانشجويان مونث و 
درصـد اسـاتيد داراي مـدرك كارشناسـي      83/70. بومي بودند

  . درصد مدرك دكترا داشتند 17/29ارشد و 

  
  گاه اساتيد و دانشجويانلاگ بوك از ديدضرورت استفاده از: 1جدول 

  :Log Bookهاي گويه
 نظري ندارم

  )درصد(تعداد
 مخالف

  )درصد(تعداد
  موافق

  )درصد(تعداد
  نظري ندارم

  )درصد(تعداد
  مخالف

  )درصد(تعداد
  موافق

  )درصد(تعداد
  44)44(  53)53(  3)3(  21 )5/87(  2 )3/8(  1) 2/4(  .ضروري است كارآموزي در استفاده از لاگ بوک

  41)41(  54)54(  5)5(  18 )75(   4)7/16(   2)3/8(  .شودمي ي دانشجويان انگيزه افزايش سبب
  29)29(  68)68(  3)3(   16)7/66(   7)2/29(  1)2/4(  .شودمي دانشجو از بهتر مربي ارزشيابي سبب
 آموزشي هايفعاليت در انجام انسجام و نظم سبب
  .شودمي

)0(0  )5/12(3  )5/87(21  )5(5  )58(58  )37(37  

 امور انجام در توانايي دانشجويان افزايش سبب
  .شودمي باليني

)2/4(1  )8/20(5  )75(18  )6(6  )61(61  )33(33  

 اهداف خصوص در آگاهي دانشجو افزايش سبب
  .شودمي آموزشي

)0(0  )7/16(4  )4/83(20  )8(8  )46(46  )46(46  

 مطالب با ارتباط در آگاهي دانشجو افزايش سبب
  .شودمي بالين مرتبط با تئوري

)2/4(1  )3/33(8  )5/62(15  )1(1  )68(68  )31(31  

  44)44(  44)44(  2)2(  18)75(  5)8/20(  1)2/4(  .شودمي دانشجو نگرشي هايافزايش مهارت سبب
  

 44درصد اسـاتيد و   5/87دهد كه جدول شماره يك نشان مي
را در واحـدهاي عملـي   بـوك  استفاده از لاگدرصد دانشجويان 

ترين علل ضرورت اسـتفاده از  اساتيد مهم. دانستندضروري مي
بـاليني،   امـور  انجام در توانايي دانشجويان را افزايش لاگ بوك

 مـرتبط بـا   تئـوري  مطالب زمينه در آگاهي دانشجويان افزايش
) ربيمـا  بـه  اهميت(دانشجو  نگرشي هايو افزايش مهارت بالين
دانستند، در حالي كه كمتر از نيمي از دانشجويان به مـوارد  مي

  .فوق معتقد بودند
نظــرات دانشــجويان و مربيــان پرســتاري درخصــوص كيفيــت 

ها يافته. لاگ بوك در جدول شماره دو ارايه شده استمحتوي 

ي ثبـت  كيفيت محتوي دفترچـه  دهد كه هر دو گروهنشان مي
ها، خودارزيـابي  خصوص ارائه كنفرانسهاي باليني را در مهارت

هـاي  دانشجو، ارزشـيابي، فهرسـت مراجـع مطالعـاتي، مهـارت     
 .اي و مقررات درون بخشي ضعيف ارزيابي نمودنـد اخلاق حرفه

درصــد دانشــجويان معتقــد بودنــد  34درصــد اســاتيد و  3/83
هاي آموزشي هر دوره در لاگ بوك گنجانده شده است؛ حداقل

درصد اسـاتيد و دانشـجويان    60كه بيش از اين در حالي است 
هاي در نظرگرفته شـده در لاگ بـوك   معتقد بودند كه فعاليت

  .منطبق با نياز دانشجويان نيست
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 لاگ بوك از ديدگاه اساتيد و دانشجويانكيفيت محتواي : 2جدول 

  
  
  

  هاگويه

  دانشجو  استاد

تا   بله
تا   بله  خير  حدودي

  خير  حدودي

تعداد 
  )درصد(

تعداد 
  )درصد(

تعداد 
  )درصد(

تعداد 
  )درصد(

تعداد 
  )درصد(

تعداد 
  )درصد(

  0)0(  47)47(  53)53(  0)0(  9)5/37( 15)5/62( .استشدهگنجاندهLog Book  در دورهآموزشياهداف
  0)0(  66)66(  34)34(  0)0(  4)7/16( 20)3/83( .استشدهگنجاندهLog Bookدر  دوره هر آموزشيهايحداقل
  59)59(  41)41(  0)0(  17)8/70(  7)2/29( 0)0( .استشدهگنجاندهLog Bookدر  دوره هر بخشيدرونمقررات
  52)52(  48)48(  0)0(  20)3/83(  4)7/16( 0)0( .استشدهگنجاندهLog Bookدر  دانشجو منابع مطالعاتيفهرست
Log Bookدربياموزدبايدهردوره طول در دانشجو كه بالينيهايمهارت

  37)37(  63)63(  0)0(  17)8/70(  7)2/292(  0)0(  .است شده گنجانده

 دردهيـدمـيانجـاممعمـولاهـردوره در كـه  علمي هايكنفرانسيارايه
Log Book 66)66(  34)34(  0)0(  22)7/91(  2)3/83(  0)0(  .است شده گنجانده  

  دردورههـردرشـدهانجـامبـاليني هـاي فعاليـت  تعـداد ازكلـيگزارش
Log Book 52)52(  48)48(  0)0(  18)75(  6)25(  0)0(  .است شده گنجانده  

  54)54(  46)46(  0)0(  19)2/79(  5)8/20( 0)0( .استشدهگنجاندهLog Book در ايحرفه اخلاقهايمهارت
درس بـالينيطـرحبـرمنطبـقLog Bookدر  شـده  ذكرآموزشياهداف
  45)45(  54)54(  0)0(  11)8/45(  13)2/54(  0)0(  .است

درس بالينيطرحبرمنطبقLog Bookدر  شده ذكر آموزشيهايحداقل
  49)49(  51)51(  0)0(  10)7/41(  14)3/58(  0)0(  .است

درسطـرحبـرمنطبـقLog Bookدر  شـده  ذكـر  بخشـي درونمقررات
  59)59(  41)41(  0)0(  13)2/54(  11)8/45(  0)0(  .است باليني

  56)56(  44)44(  0)0(  16)7/66(  8)3/23( 0)0( .استدرس بالينيطرحبرمنطبق Log Bookدر  شدهذكرهايرفرنس
درس بـالينيطـرحبرمنطبقLog Bookدر  شده ذكر بالينيهايمهارت
  62)62(  38)38(  0)0(  14)3/58(  10)7/41(  0)0(  .است

نيـاز دانشـجويانبرمنطبقLog Bookدر  شده گرفته نظردرهايفعاليت
  38)38(  62)62(  0)0(  9)5/37(  15)5/62(  0)0(  .است

امكانــاتبــرمنطبــقLog Bookدر  شــده گرفتــه نظــر درهــايفعاليــت
  62)62(  38)38(  0)0(  15)5/62(  9)5/37(  0)0(  است بيمارستاني

  59)59(  41)41(  0)0(  11)8/45(  13)2/54( 0)0( .استمناسبوبجافعاليتي، هر خصوص در شده خواستهاطلاعات
ــرمنطبــقLog Bookدر شــده گرفتــه نظــر درهــايفعاليــت ــاييب توان

  0)0(  50)50(  50)50(  0)0(   9)5/37(  15)5/62(  .است دانشجويان

  51)51(  49)49(  0)0(  19)2/79(  5)8/20( 0)0( .استاضافيLog Bookدر شده گرفته نظر در هايفعاليتازبرخي
  58)58(  42)42(  0)0(  17)8/70(  7)2/29( 0)0( .است مطلوب Log Bookظاهريفرمت
وجودLog Bookدردانشجواشكالات مورد در مربي يتوصيهبرايبخشي
  62)62(  38)38(  0)0(  23)8/95(  1)2/4(  0)0(  .دارد

  55)55(  45)45(  0)0(  20)3/83(  4)7/16( 0)0( .داردوجودLog Bookدر دانشجو از مربي ارزشيابيبرايبخشي
  70)70(  30)30(  0)0(  21)5/87(  3)5/12( 0)0( .داردوجودLog Bookدر  دانشجو ارزيابي خودبخشي براي
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 79هـا نشـان داد كـه    بـوك يافتـه  در حيطه نحوه تكميل لاگ
بـوك  درصد دانشـجويان بـه تكميـل لاگ     58درصد اساتيد و 

درصد دانشـجويان تكميـل    59درصد مربيان و  7/66اهميت و 
  .   دادنددفترچه را روزانه انجام مي

درصـد اسـاتيد    8/45دهـد كـه   جدول شماره سـه نشـان مـي   
 بـوك بـه ميـزان زيـادي سـبب آشناسـازي       معتقدند كـه لاگ 

شود، در حالي كـه  بخش مي هر در يادگيري وظايف با دانشجو
همچنـين  . را ضـعيف ذكـر نمودنـد   آن درصد دانشـجويان،  50
درصد دانشجويان، تـاثير لاگ بـوك    60درصد اساتيد و  5/37

 وظـايف  يادگيري سمت به دانشجويان تلاش در هدفمندسازي
  . شده را ضعيف ارزيابي كردند تعيين

  اتيد و دانشجويانلاگ بوك از ديدگاه اسطراحي فرمت و فرايند اجراي : 3جدول 

  هاگويه
  دانشجو  استاد

  كم  زياد  خيلي زياد  كم  زياد  خيلي زياد
  )درصد(تعداد  )درصد(تعداد  )درصد(تعداد  )درصد(تعداد  )درصد(تعداد  )درصد(تعداد

  50)50(  45)45( 5)5(  6)25( 11)8/45( 7)2/29( بخشهردر يادگيري وظايف با دانشجوسازيآشنا
ــهدانشــجويان تــلاش ســازيمنــدهــدف ســمتب

  60)60(  36)36(  4)4(  9)5/37(  8 )3/33(  7)2/29(  شده تعيين وظايف يادگيري

يـاددهيمسـير در اسـاتيد  تـلاش سازيمندهدف
  68)68(  26)26(  6)6(  7)2/29(   9)5/37(  8)3/33(  شده تعيين وظايف

  59)59(  35)35( 6)6(  10)7/41( 7)2/29( 7)2/29( كارآموزان براي آموزشيمطالباتايجاد
وياددهنـده بـين  سـودمند  آموزشـي تعاملايجاد

  63)63(  30)30(  7)7(  7)2/29(  11 )8/45(  6)25(  يادگيرنده

يارائـهودانشجو تمرين مشاهده بهاساتيدترغيب
  66)66(  28)28(  6)6(  5)20(   11)8/45(  8)3/33(  بازخورد

  65)65(  26)26( 9)9(  8)3/33( 10)7/41( 6)25( دانشجويان بخشي درون فعاليتسازيمستند
هـايبيمـاري در پرسـتار  وظـايف  حدودباآشنايي
  63)63(  27) 27(  10)10(  6)25(  13)2/54(  5)8/20(  شايع

  

هـاي  جدول شماره چهار ميانگين نمـرات اسـاتيد را در حيطـه   
و پيامـدهاي   )>003/0p(، نحـوه تكميـل   )>001/0p(ضرورت 

ــوك    ــد اجــراي لاگ ب ــورد نظــر در طراحــي فرمــت و فرآين م
)001/0p<( داري بيشتر از دانشجويان نشـان داد طور معنيبه .

تنها در حيطه كيفيت لاگ بـوك ميـانگين نمـره دانشـجويان     

اما ميانگين نمره نهايي اساتيد  ).>001/0p(بالاتر از اساتيد بود 
دهنـده آن  ويان بود كـه نشـان  داري بالاتر از دانشجبطور معني

    تـري نسـبت بـه لاگ بـوك    است كـه اسـاتيد ديـدگاه مثبـت    
  ).>001/0p(داشتند 

  

 هاميانگين نمره ديدگاه اساتيد و دانشجويان از لاگ بوك بر اساس حيطه مقايسه :4جدول ٠

  استاد  حيطه
 انحراف معيار±ميانگين

  دانشجو
 tآزمون  P  انحراف معيار±ميانگين

 >p 001/0  97/16±08/6  87/24±9/5  ضرورت استفاده از لاگ بوك
74/5 t= 

122 df= 

 >p 003/0  04/5±95/0  75/5±17/1  نحوه تكميل لاگ بوك
14/ 2- t= 

122 df=  

 =p<  73/3- t 001/0  10/10±70/3  91/6±96/3  كيفيت محتواي لاگ بوك

122 df=  

 =p<  67/ 4 t 001/0  40/10±98/4  75/15±25/5  نظر در طراحي فرمت و فرايند اجراي لاگ بوكپيامدهاي مورد 

122 df=  

 =p<  25/5 t 001/0  22/43±80/9  58/52±18/9  نمره كل

122 df=  
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نتــايج ســوال بــاز اســاتيد و دانشــجويان در مــورد پيشــنهادات 
نظـارت بـر   درصد از اسـاتيد   20اصلاحي نشان داد كه بيش از 

پروسـيجرهاي  اجـراي   بـر درصد دانشجويان  56اجراي لاگ و 
درصـد از   50همچنـين . موجود در لاگ بوك تاكيـد داشـتند  

دانشجويان فقدان معيـار مناسـب بـراي تاييـد و امضـاي      
تـرين مشـكلات   ر توسط مربي را بـه عنـوان مهـم   پروسيج

  . اجرايي لاگ بوك عنوان كردند
 گيريبحث و نتيجه

در ايــن مطالعــه ديــدگاه اســاتيد و دانشــجويان پرســتاري در  
نتايج نشان داد كـه  . مورد بررسي قرارگرفتلاگ بوك خصوص 

دو گروه ديدگاه متفاوتي نسبت به اين روش ارزشيابي در چهار 
در حيطــه ضــرورت، اغلــب اســاتيد . حيطــه مربوطــه داشــتند

را از آن جهت كه منجر به ايجـاد   لاگ بوكضرورت استفاده از 
نظم و انسجام در فعاليت آموزشي، افزايش آگـاهي دانشـجو از   

آموزشي و مطالب تئوري مرتبط با بالين، سبب انگيزه و  اهداف
هاي انگيزشي دانشجويان و موجب ارتقاي توانايي بهبود مهارت

. گردد، مورد تاييد قـرار دادنـد  دانشجو در انجام امور باليني مي
درحالي كه كمتر از نيمي از دانشجويان به ضرورت اسـتفاده از  

الي و همكـاران نيـز ايـن    در مطالعه كم ـ. دفترچه اشاره نمودند
هـر چنـد بـيش از نيمـي از     . تفاوت ديدگاه گزارش شده است

تواند روند مربيان و دانشجويان اظهار داشتند كه روش فوق مي
از سـوي  . )18(بخشـد          ارزشيابي باليني دانشجو را ارتقـا  

اكثـــر ) 1391(ديگـــر در مطالعـــه يوســـف زاده و همكـــاران 
به اين مقوله داشتند و اذعان نمودند دانشجويان نگرش مثبتي 

باشد كه روش سودمندي در خصوص رفع ابهامات ارزشيابي مي
درصـد   8/61نيـز  ) 1390(بـي حسـيني   در مطالعه بـي . )19(

دانشجويان مامايي مطابقت آن را بـا اهـداف آموزشـي گـزارش     
درصـد دانشـجويان از روش    9/5نمودند، اما در مجمـوع تنهـا   

رسـد لاگ بـوك   نظر مـي به. )20(اضي بودند كاملاً ر لاگ بوك
در عمل نتوانسته نيازهاي پيوسته در حال تغييـر يـادگيري در   
محيط بالين را برطرف نمايد و دانشجويان در مقايسه با اساتيد 

تري در خصوص ضـرورت بكـارگيري لاگ بـوك    ديدگاه ضعيف
اين موضوع بسيار حائز اهميت است و بايسـتي مـورد   . داشتند
به عبـارتي بايـد لاگ   . اساتيد و متوليان امر آموزش باشدتوجه 

طـرف بـا مشـاركت دانشـجويان و در نظـر گـرفتن       بوك از يك
تمامي نيازهاي يادگيري آنان و از سوي ديگر همكاري مراقبين 
سلامت و پرستاران باليني تدوين گـردد تـا نيازهـاي آموزشـي     

 .دانشجويان را مرتفع نمايد

كننـدگان  اكثريت مشاركتبوك لاگدر حيطه كيفيت محتوي 
هـا، خـود ارزيـابي    كيفيت دفترچه را درخصوص ارائه كنفرانس

هـاي  دانشجو، ارزشـيابي، فهرسـت مراجـع مطالعـاتي، مهـارت     
 .اي و مقررات درون بخشي ضعيف ارزيابي نمودنـد اخلاق حرفه

ــه    ــد ك ــد بودن ــاتيد و دانشــجويان معتق ــي از اس ــيش از نيم    ب
بـوك منطبـق بـا نيـاز     گرفته شده در لاگ هاي در نظرفعاليت

اما در نهايت نظر دانشجويان بهتر از اساتيد . دانشجويان نيست
مطالعـه كمـالي نشـان داد كـه مـوارد مـرتبط بـا اهـداف         . بود

اي، هـاي اخـلاق حرفـه   مقررات درون بخشي، مهارتآموزشي، 
لاگ در . )18(ها و معرفي منـابع ضـعيف اسـت    ارائه كنفرانس

ر جايگـاهي بـراي بـه چـالش كشـيدن مشـكلات و       بوك حاض
هاي دانشجويان تعريف نشده است؛ ايـن در حـالي اسـت    ضعف

براي بهبود كيفيت يـادگيري، بايسـتي سـاختار لاگ بـوك     كه 
همچنين اهداف آموزشي بايد جزيـي از لاگ بـوك   . تغيير كند

  .)21(را بكار گيرند باشد و تمامي مربيان بطور يكسان آن
ي نحـوه تكميـل   مطالعه حاضر نشـان داد كـه درحيطـه   نتايج 
كنندگان با روند تكميـل آن آشـنا و   بوك اكثريت مشاركتلاگ

در . كردنـد بيش از نيمي از آنان لاگ بوك را روزانه تكميل مي
ــز اغلــب دانشــجويان از          يــك مطالعــه توصــيفي در مشــهد ني

ه استفاده لاگ بوك رضايت داشتند، اما كمتر از نيمي از آنان ب
مند بودند كه شايد بـه علـت توانـايي ناكـافي ايـن      از آن علاقه

هاي باليني دانشجويان باشـد  روش در سنجش و ارتقاي مهارت
در مطالعــه كرمپوريــان اكثــر دانشــجويان از بكــارگيري . )20(

تـوان در  دليل آن را مي. بوك طراحي شده رضايت داشتندلاگ
تجهيـزات و امكانـات خـاص،    سادگي، عيني بودن، عدم نياز به 

در مطالعه حاضر از آنجايي كه تكميـل لاگ  . )22(عنوان نمود 
   بــوك جــزو مقــررات آموزشــي و لازمــه گذرانــدن هــر يــك از 

گــردد، بنــابراين اســاتيد و هــاي بــاليني محســوب مــيبخــش
  . پرداختنددانشجويان با جديت به بررسي و تكميل آن مي

تحقق پيامدهاي مـورد انتظـار   اساتيد موفقيت لاگ بوك را در 
بـيش از  . داري بيش از دانشجويان ارزيابي نمودندبه طور معني

بـر اجـراي لاگ بـوك    درصد اساتيد پيشـنهاد كردنـد كـه     20
درصد دانشجويان معتقد بودنـد كـه    56نظارت صورت گيرد و 

بعضي از پروسيجرهاي موجـود در لاگ بـوك در بخـش اجـرا     
نمره اساتيد و دانشجويان حـاكي از  مقايسه ميانگين . شوندنمي

تفاوت ديدگاه اين دو گروه در خصوص چهار حيطه آن بود كه 
تـري نسـبت بـه ايـن مقولـه      در مجموع اساتيد ديدگاه مثبـت 

تنها در حيطه كيفيت لاگ بوك، دانشـجويان ديـدگاه   . داشتند
با توجه به تخصص و اشراف بيشتر اسـاتيد  . تري داشتندمثبت
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هـاي ضـروري كـه    تلف لاگ بـوك و مهـارت  بر جنبه هاي مخ
ــاليني    ــا اهــداف آموزشــي و ب بايســتي دانشــجويان منطبــق ب

تري در خصـوص  نظر مي رسد كه ارزيابي ريزبينانهفراگيرند، به
  . كيفيت لاگ بوك نسبت به دانشجويان داشتند

درصد دانشجويان و  83، )1392(در مطالعه موفقي و همكاران 
          ت اطلاعـــات منـــدرج دردرصـــد اســـاتيد ميـــزان صـــح 81

درصـد گـزارش    60ها را بـه طـور متوسـط كمتـر از     لاگ بوك
درصد اساتيد ابراز داشتند كه لاگ بـوك بايسـتي    49. نمودند

بخشـي دانشـجويان، نمـره تعلـق     به عنوان سند فعاليـت درون 
از ســويي دانشــجويان معتقــد بودنــد كــه اينكــار ثبــت . گيــرد

دانشـجويان نسـبت بـه    . دهـد ياطلاعات كـاذب را افـزايش م ـ  
ــاد داشــتند   ــوك انتق در . )23(ســاختار و روش اجــراي لاگ ب

زاده عـدم اعتبـار اطلاعـات لاگ بـوك     مطالعه كيفي خراشادي
هـاي لاگ بـوك   براي ارزشيابي دانشجويان از جمله محدوديت

درصد از دانشجويان پزشكي  8/70همچنين . )21(شمرده شد 
ه علوم پزشكي بيرجند بيان كردنـد  كارآموز و كارورز در دانشگا

با توجه . )24(هاي موجود نياز به بازنگري دارد كه آموزش نامه
هاي موجـود  اي لاگ بوكبه نتايج مطالعات فوق، بازبيني دوره

متناســب بــا رشــته تحصــيلي، نيازهــاي آموزشــي و اهــداف و 
ارزشيابي مستمر كيفيت و اثربخشي آن در خصوص پر كـردن  

  . رسدنظر ميتئوري و بالين ضروري بهخلاء بين 
در مجموع، اساتيد، ضرورت استفاده از لاگ بوك، نحوه تكميل 

هاي مورد انتظار، نسبت موفقيت لاگ بوك را در تحقق پيامدو 

؛ اين در حالي است كـه  به دانشجويان مثبت تر ارزيابي نمودند
از . تـر بيـان كردنـد   دانشجويان كيفيـت لاگ بـوك را مطلـوب   

كننده نيازهـاي يـادگيري   ايي كه لاگ بوك بايستي برطرفآنج
دانشجويان باشـد، بـازنگري در محتـوي لاگ بـوك بـه شـيوه       

  . مشاركتي و تيمي به طور مستمر امري ضروري است
توان به حجم نمونه و هاي مطالعه حاضر مياز جمله محدوديت

پـذيري  اجراي مطالعه در يك دانشكده اشاره نمود كـه تعمـيم  
گـردد در  پيشـنهاد مـي  . سـازد ج را با محدوديت مواجه مينتاي

مطالعات آينده ضمن بازنگري در كيفيت و محتواي لاگ بوك، 
اي بـا حجـم نمونـه بيشـتر صـورت گيـرد و       مطالعات مداخلـه 

. اثربخشي لاگ بوك و عملكرد باليني دانشجويان ارزيابي گردد
اسـاتيد در  هاي آموزشي با هدف توانمند كردن برگزاري كارگاه

هاي نـوين آموزشـي ضـروري    ارزشيابي لاگ بوك و ساير روش
  .است

  قدرداني
هاي طرح تحقيقاتي مصوب مركز پژوهش اين مقاله برگرفته از
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Abstract 
Introduction: promoting clinical training of nursing students is an important feature that needs to 
constant assessment, in this regards, log book consider as an effective clinical assessment method. 
The aim of this study was to determine the efficacy of logbook in clinical wards from the 
viewpoints of nursing faculty members and students of Zahedan Nursing and Midwifery School. 
Methods: In this cross-sectional study, 100 students and 24 faculty members of Zahedan Nursing 
and Midwifery School were studied in 1396. The data were gathered via a researcher-made 
questionnaire composed of two sections including demographic characteristics and questions related 
to the logbook contains four areas of quality, necessity, outcomes and how to complete the logbook 
with 42 items and an open-ended question. Content validity approved by faculty members and 
reliability was confirmed by test-retest (0.80). Data were analyzed by descriptive and analytical 
statistics (independent t-test) using SPSS software. 
Findings: 87.5% of faculties and 44% of the students believed that using logbook was necessary in 
the practical courses. More than 60% of faculties and students believed that logbook activities did 
not fit students' needs. In addition, 66.7% of faculties and 59% of students filled out the logbook 
daily. The average total score of the view of faculties and students from the logbook were 
52.58±9.18 and 43.22±9.80, respectively. There was a significant difference between the mean 
scores of the two groups (P<0.001). 
Conclusion: Based on findings, faculties' viewpoints regarding the logbook was more positive than 
the students but since logbook has to meet student learning needs, revising the content of logbook 
continually is necessary.  
Key Words: Logbook, Evaluation, Education, Nursing, Midwifery, students 
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