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 قه به درس آناتومي در دانشجويانبر يادگيري، انگيزش و علايادگيري تركيبي  -تاثير روش ياددهي
  علوم پزشكي
  فروزان ضرابيان

  02/12/96 :تاريخ پذيرش                                                          18/03/96: مقالهتاريخ دريافت 
  چكيده 
بـدين منظـور   . شودشود كه در آن تلفيقي از آموزش حضوري و بر خط ارائه ميويكرد آموزشي اطلاق مييادگيري تركيبي به ر :مقدمه

به درس آنـاتومي در دانشـجويان علـوم      اي تاثير روش تدريس تركيبي بر يادگيري، انگيزش و علاقهاين تحقيق با هدف بررسي مقايسه
  .پزشكي دانشگاه آزاد صورت گرفت

نفـر از دانشـجويان رشـته     120بـر روي   1395-1396آزمـون در سـال   پـس  -آزمونتجربي با پيشبه شيوه نيمهاين پژوهش  :هاروش
               بـه روش تركيبـي   ) نفـر  60(يك گروه بـه عنـوان گـروه آزمـايش     . اي بودگيري خوشههوشبري دانشگاه آزاد تهران انجام و روش نمونه

جهت سنجش عملكـرد  . آموزش ديدند) چهره به چهره(به روش متداول ) نفر 60(ه عنوان گواه گروه ديگر ب) لاگ و چهره به چهرهوب(
روايي . هاي انگيزش پيشرفت هرمنس و علاقه غلامي استفاده گرديدساخته در درس آناتومي، پرسشنامهدانشجويان از پرسشنامه محقق

. تاييـد شـد   79/0، 89/0، 78/0طريق ضريب كودرريچاردسون بـه ترتيـب    ها ازآنو پايايي  ها با استفاده از روايي محتوايي وپرسشنامه
بـا اسـتفاده از نـرم افـزار آمـاري      ) تحليل كوواريانس وكولموگروف اسـميرنف (ها از آمار توصيفي و استنباطي براي تجزيه و تحليل داده

SPSS  استفاده گرديد.  
 01/0داري درسطح معنـي  آناتوميتحصيلي و انگيزش پيشرفت در درس  كه روش آموزش تركيبي بر پيشرفتنشان داد  نتايج: هايافته

آزمون گروه آزمايش، آموزش تركيبي بر مقاومـت  آزمون و پسهاي انگيزش، براساس تفاوت ميانگين در پيشاز مولفه. تاثير داشته است
و توجه بـه مـلاك شايسـتگي در    ) 77/0(نگري نده، آي)63/0(مولفه ادراك زمان  بيشترين تاثير را داشته است و بر سه ) 38/3(طولاني 

    .استتاثيري نداشته ) 5/0(انتخاب دوست 
 هاي مختلف از تلفيق يادگيري الكترونيكي در آمـوزش با توجه به اهميت يادگيري مهارتريزان آموزشي مدرسان و برنامه: گيرينتيجه

   .نمايندجهت افزايش انگيزش و علاقه يادگيرندگان استفاده 
  ، دانشجو، پزشكييادگيري، انگيزش، ش تدريس، آموزش رو: ها كليد واژه

  

 مقدمه
هاي جديد در عرصه فناوري اطلاعات، فرصـت  امروزه پيشرفت

مناسبي را براي آموزش به خصوص از طريق اينترنـت، فـراهم   
آموزش از طريق اينترنـت، روشـي نـو ظهـور     ). 1(نموده است 

زش ســنتي غلبــه كــرده و اســت كــه بــه برخــي از موانــع آمــو
                 فــراهم  دسترســي آســان و قابــل انعطــاف جهــت يــادگيري را

نمايـد  بيـان مـي  ) 2004( He Singhسينگ هي). 2(نمايد مي
هاي آموزشي سنتي يـا چهـره بـه چهـره باعـث تشـويق       روش

هــاي فــردي و نيازهــاي شــوند، تفــاوتيــادگيري انفعــالي مــي
گشـايي،  دهنـد، بـه مشـكل   رار نمـي توجـه ق ـ فراگيران را مورد 

هــاي شــناختي ســطح بــالا توجــه              تفكــرخلاق و ســاير مهــارت
ــر بخــش هــم نيســتند نمــي ــاملاً اث ــذا بســياري . كننــد و ك ل

 هاي آموزش سنتيازمتخصصين، ضرورت تغيير يا تكميل روش
دانشگاه پيام نور  فروزان ضرابيان،گروه علوم تربيتي، دانشكده علوم انساني، :نويسنده مسئول

 fzarabian@yahoo.com ايران

كه ديگر آمـوزش مسـتقيم بـه    ز آنجاييا). 3(اند شدهرا يادآور 
گوي نيازها نيست در كنـار  تنهايي در موسسات آموزشي جواب

). 4(هاي ديگري نيـز مـورد اسـتفاده قرارگيرنـد     آن بايد روش
ري بكـارگيري يـادگي  نشـان داد كـه   ) 1389(لعه ضرابيان مطا

هـاي آن  نويسي و مولفهمبتني بر وب در يادگيري مهارت املاء
). 5(نسبت به آموزش سـنتي در امـر يـادگيري مـوثرتر اسـت      

رضـايت هرچـه بيشـتر    ) 2015(نتايج تحقيقات وانگ جوانـگ  
تاپ و گوشي دانشجويان در استفاده از ابزارهاي سيار مانند لپ

د اسـتفاده از    همچنـين نشـان دا  . تلفن همراه را آشكار سـاخت 
سازد كه اي در آموزش، معلمان را قادر ميآوري چند رسانهفن

سازي و كمك به فراگيران در بكـارگيري  به نتيجه نهايي شبيه
يادگيري در هاي درسي بپردازد و انگيزه دانش آموخته از كتاب

ها براي جبـران كمبـود   نتيجه اين فناوريدر. آنان افزايش يابد
  .)6(ضروري است روش تدريس سنتي 
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داشتن انگيزه براي انجام هركاري توسـط انسـان لازم اسـت و    
 هـا بـدون داشـتن انگيـزه رخ     يك از فعاليـت ارادي انسـان  هيچ
راه هـا، يـادگيري اسـت كـه شـاه     جمله اين فعاليتاز. دهدنمي

انگيزش عاملي درونـي اسـت    .باشداصلي آن داشتن انگيزه مي
ليت واداشته و منبعـث از نيازهـاي   كه هر فرد را از درون به فعا

هاي مختلف مؤيد ارتبـاط انگيـزه تحصـيلي بـا     پژوهش. اوست
 " (Graham)لينـدالگراهام " كهچنانعوامل مختلف است هم

ــين تئــوري انگيزشــي انتظــار و رضــايت و كســب موفقيــت   ب
در مطالعات متعدد ) 5(دانشجويان به نتايج مثبتي دست يافت 

، )1393(، ديـاني  )1390(، زارع )1390(ديگر از جمله نعيمي 
در تحقيقـــات خــــود  ) 2012(و چـــيس  ) 1392(امينـــي  

و تأثير آن برانگيـزه تحصـيلي و   ) تركيبي(تأثيرآموزش تلفيقي 
مندي دانشجويان و مهارت حـل مسـئله خـودتنظيمي،    رضايت

    تفكرانتقــادي و تفكــر خــلاق دانشــجويان را مــورد تاييــد قــرار
بــه رويكــرد آموزشــي س تركيبــي روش تــدري ).7-11(دادنــد 
شود كه در آن تلفيقي از آموزش حضوري و بر خـط  مي اطلاق

)online (شودارائه مي )بدين ترتيـب كـه برنامـه درسـي      .)6
بررسي شده و بـا توجـه بـه اهـداف و ماهيـت درس در مـورد       

 شـود گيري ميهاي حضوري و غيرحضوري برنامه تصميمبخش
م آمــوزش حضــوري و بــرخط از مزايــاي هــر دو نــوع سيســت و

يي سيسـتم  آاند كـه كـار  مطالعات نشان داده. گرددمياستفاده 
يي هر دو سيسـتم بـه تنهـايي بيشـتر اسـت و      آتركيبي از كار

ايـن رويكـرد بـه    . شودرضايت دانشجويان نيز بيشتر تامين مي
ها خصوص در علوم پزشكي با توجه به اهميت يادگيري مهارت

  .)12( تر استوفقو ارتباطات بين فردي، م
غني شدن  موجباستفاده از الگوي يادگيري تركيبي همچنين 

افـزايش  ، آموزش و امكان فراهم آوردن تجربه يـادگيري فعـال  
هـاي  آشـنايي دانشـجويان سيسـتم   ، پذيريدسترسي و انعطاف

بري بهره، حضوري با مقوله خودآموزي و يادگيري از طريق وب
ــردي    ــاملات اجتمــاعي و بــين ف             در بخــش حضــوري  از تع

نتايج تحقيقات ظريف صنايي در مقايسه دانش و ). 8(گردد مي
كننده قبل و بعد از شركت رضايتمندي پزشكان عمومي شركت

در دوره بازآموزي ديابـت بـا دو شـيوه آمـوزش الكترونيكـي و      
هـاي  نشان داد كه بين نحـوه دسترسـي نمونـه    آموزش سنتي

ها نسبت بـه  گرش و رضايت سنجي آنپژوهش به كامپيوتر با ن
  ).12(داري وجود دارد يادگيري الكترونيكي ارتباط معني

كه طبيعت آموزش عـالي، ايجـاد اطلاعـات و مبادلـه     از آنجايي
آوري اطلاعـات،  فـن  مدانش اسـت، معقـول اسـت كـه بپـذيري     

ها را متحول خواهـد كـرد و ايـن مطلـب     ها و دانشگاهدانشكده

اين تغييرات منجـر خواهـد   ). 13(رسد نظر ميناپذير بهاجتناب
هـاي  شد كه تعاريف مجددي براي نقش، نيازها و اهداف، روش

هـا ايجـاد   تدريس و در كل در ساختار و عملكردهـاي دانشـگاه  
هاي علوم پزشكي براي توفيق در رسد دانشگاهنظر ميبه. گردد

ي گويي به طيف عظيمهاي ديگر جهان، جوابرقابت با دانشگاه
از دانشجويان و همچنين برآورده امروزه آموزش پزشكي در هر 
دو سطح كارشناسي و تحصيلات تكميلـي نيـاز بـه اسـتفاده از     

حجـم اطلاعـات در   ). 14(هاي نوين تـدريس دارنـد   اين روش
علوم پزشكي با چنان سرعتي در حال افزايش است كه بسياري 

     ه  از متخصصــان ايــن حــوزه را دچــار مشــكلات اساســي كــرد 
هاي الكترونيكي، ابزاري براي آموزش مداوم آموزش ).15(است 

هاي علـوم پزشـكي   پزشكي و علوم پايه هستند و براي دانشگاه
با توجه به نقش . آيندعنوان يك استراتژي مهم به حساب ميبه

هـا  مهم آموزش الكترونيك در آموزش عالي، لازم است دانشگاه
ها از اين نوع آموزش تأكيد ات آنبر نگرش دانشجويان و انتظار

در بكارگيري ايـن سيسـتم هـاي آموزشـي نـوين      ). 16(كنند 
عوامل متعدد انگيزشي نقش دارند كه در صورت عـدم رعايـت   
           آن نه تنها يـادگيري تسـريع نيافتـه بلكـه موجـب كـاهش آن       

بـا عنـوان   ) 1392( چـراغ ملائـي  چـه مطالعـه   گردد چنـان مي
هاي اجتماعي مجازي و طراحي روش آموزشي مبتني بر شبكه

نشان داد كـه   تاثير آن در يادگيري ساختن گرايانه دانشجويان
رويكرد يادگيري در دانشجوياني كه با روش آموزشي مبتني بر 

ني هاي اجتماعي مورد آموزش قرار گرفتند، تفاوت چنـدا شبكه
  .)17( با رويكرد يادگيري در دانشجويان گروه كنترل ندارد

اگرچه مطالعات متعددي در زمينه آموزش مجازي انجام شـده  
است، اما پيرامون تاثير روش تدريس تركيبـي بـر يـادگيري و    

هـاي معـدودي   انگيزش يادگيرنـدگان علـوم پزشـكي پـژوهش    
سـي  صورت گرفته است بر اين اساس اين پژوهش با هـدف برر 
هـاي  تاثير روش تدريس تركيبي بر يادگيري، انگيزش و مولفـه 

سطح آرزوي بالا، انگيـزه قـوي، مقاومـت طـولاني، تـلاش      (آن 
 نگـري، انتخـاب دوسـت، عملكـرد    مجدد، ادراك زمـان، آينـده  

در دانشـجويان  ) خـوب و علاقـه بـه درس آنـاتومي     خوب، كار
  .تمقطع كارشناسي علوم پزشكي دانشگاه آزاد انجام گرف

 ها روش

       تجربــي بــا طــرح در ايــن تحقيــق روش پــژوهش از نــوع نيمــه
آزمون با گـروه گـواه و بـه لحـاظ اهـداف در      آزمون و پسپيش

جامعه آماري دانشـجويان  . گيردهاي كاربري قرار ميزمره طرح
علوم پزشكي رشته هوشبري دانشگاه آزاد تهـران كـه بـا روش    

             انتخــاب و  96-95لي اي در ســال تحصــيگيــري خوشــهنمونــه
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گروه كنتـرل و آزمـايش قـرار گرفتنـد      2صورت تصادفي در به
دانشجويان تا حد امكان با توجه بـه سـن، وضـعيت تحصـيلي،     

نفـر   60نفر در گـروه آزمـايش و   60معدل ترم قبل به دو گروه 
  .در گروه كنترل قرار گرفتند

، )5-7ال ســو(، انگيــزه قــوي )1-4ســوال (ســطح آرزوي بــالا 
 در مواجهه با تكاليف يا سطح دشواري متوسط مقاومت طولاني

تمايل به تلاش مجدد در انجـام تكـاليف نيمـه     ،)8-10سوال (
،             )14-16سـوال  ( ادراك پويـا از زمـان   ،)11-13سـوال  ( تمـام 
، توجـه بـه مـلاك شايسـتگي در     )17-19سـوال  (نگري آينده

، بازشناسـي از  )20-22سـوال (انتخاب دوست، همكـار و الگـو   
و كار را به خـوبي  ) 21-25سوال (طريق عملكرد خوب در كار 

هـا بـه حسـب    اين گزينـه  .باشدمي) 26-29سوال (انجام دادن 
اينكه شدت انگيزه پيشرفت از زياد به كم يا كم به زيـاد باشـد   

گذاري پرسشنامه با توجـه بـه   نمره. شودها نمره داده ميبه آن
ها تهيه شـده اسـت،   گانه كه سؤالات براساس آن 9هاي ويژگي

بعضي از سؤالات به صورت مثبت و بعضي ديگر . گيردانجام مي
 ،10 ،9 ،4 ،1( مثبـت  سـؤالات . صورت منفي ارائه شده استبه

 ج، )2(، ب )1(الف  نمره) 29 ،28 ،27 ،23 ،20 ،16 ،15 ،14
ــؤالات  )4(د  ،)3(  ،18 ،17 ،12 ،11 ،8 ،7 ،6 ،5 ،3 ،2(و ســ

ــه) 26 ،25 ،24 ،22 ،21، 19    صــورت معكــوس تعلــق نمــره ب
هـرمنس   .باشـد مـي  116تـا   29دامنه تغييـرات از   گيرد ومي

 بـراي پايـايي از   وبراي محاسبه روايي از روايي محتوا ) 1970(
اسـتفاده  گـرا  ضريب همبستگي هر سؤال با رفتارهاي پيشرفت

 30/0اي از ر دامنهضرايب به ترتيب سؤالات پرسشنامه د. نمود
علاوه بر ايـن در يـك مطالعـه هـرمنس بوجـود      . است 57/0تا 

ضــريب همبســتگي بــين ايــن پرسشــنامه و آزمــون انــدريافت 
روايـــي در پـــژوهش حاضـــر  .اشـــاره دارد) TAT(موضـــوع 

 و) متخصـص اسـاتيد  نظر (پرسشنامه از طريق روايي محتوايي 
  .دست آمدب 89/0ضريب كودر ريچاردسون روش آن با پايايي 

اسـت  ) 1393(غلامـي    پرسشـنامه   پرسشنامه علاقه برگرفته از
سوال است كه پاسخ سوالات از طيف  14اين پرسشنامه شامل 

نمره كل بـالا در ايـن   . شودبسيار زياد تا بسيار كم را شامل مي
دهنده علاقـه  دهنده علاقه زياد و نمره پايين نشانآزمون نشان

ر روايـي آزمـون توسـط اسـاتيد     در پژوهش حاض ).9(كم است 
 و پايايي آن با استفاده از روش مورد تاييد قرار گرفت متخصص

در ايـن پـژوهش جهـت    . آمـد بدست  79/0كودر ريچاردسون 
سنجش يادگيري دانشجويان پرسشنامه محقق ساخته از درس 

 ي انـدام، آنـاتومي تنـه، سـر و گـردن     آناتومي از جملـه آنـاتوم  
. اي طراحي گرديدسوال چهارگزينه 40شناسي شامل استخوان

اسـتفاده از   روايي آن از طريـق روايـي محتـوا و پايـايي آن بـا     
دهنـده  بدست آمـد كـه نشـان    78/0 ضريب كودر ريچاردسون

نتـايج آزمـون كولمـوگروف اسـميرنوف بـراي      . پايايي بالا بـود 
نمـره   دهنـده گرداوري شده نشانهاي بررسي نرمال بودن داده

Z  انگيـزه پيشـرفت   26/0داري ر سطح معنيد) 01/1(معدل ،
در ســطح  592/0، علاقــه 78/0داري در ســطح معنــي 655/0
ها همگني جهت نرمال بودن داده. بدست آمد 85/0داري معني

با توجه به . ها چك گرديد كه حاكي از برقراري آن بودواريانس
اسـميرنف   -آزمون كولموگروف) 26/0(داري مقدار سطح معني

ها مورد تائيد قرار گرفت و با توجـه بـه   ال بودن دادهفروض نرم
هـا  داري آزمون لوين همگن بودن واريانسمقادير سطوح معني

  .بر قرار بود
آزمـوني بـه منظـور    دراين پژوهش ابتـدا از هـردو گـروه پـيش    

سنجش ميزان يادگيري و علاقه و انگيزه پيشرفت گرفته شـد،  
طور متداول گروه گواه بهطور جداگانه افراد زمان و بهسپس هم

كلاسي مورد تعليم قرار گرفتند و براي گروه آزمايش علاوه بـر  
هاي تدريس كلاس حضوري از طريق وبلاگ تحت عنوان روش

هاي درس در هـر جلسـه   سپس سرفصل. آناتومي ايجاد گرديد
            در اين مرحلـه محقـق رئـوس مطالـب را     . در وبلاگ آپلود شد

ــه ــل ب   صــوتي و نوشــتاري مــتن درس، آدرس وبصــورت فاي
هاي پيرامـون هـدف   هاي مرتبط به موضوع درس، سوالسايت

درس در وبلاگ قرار داده تا يادگيرندگان با مطالعـه و مراجعـه   
. خـود بيافزاينــد بـه محتــواي تـدوين شــده برعمـق يــادگيري    

همچنين جهت مشاركت در مباحث هـر جلسـه يـك موضـوع     
ائه تا با يكديگر تبادل اطلاعات داشته تحقيقي به دانشجويان ار

ي ايجـاد و ثبـت نظـرات در وبـلاگ     در يك جلسه نحوه. باشند
دانشـجويان بعـد از مطالعـه ضـمن دريافـت      . آموزش داده شد

اهداف درس نظر و پاسخ سوالات را ثبت و يا به ايميل مـدرس  
صورت هفته مباحث به 6در اين آموزش به مدت. ارسال نمودند

يـك از دانشـجويان در   رائه و در طول ايـن دوره هـيچ  ا زمانهم
هاي آناتومي آموزشي خارج از دانشگاه شركت نداشتند و كلاس

آزمـون از  در انتها از هر دو گروه آموزش سنتي و تركيبي پـس 
سوالات يكسان از نظر سطح دشـواري در   پنج درس آناتومي با

جهـت  در طراحـي برنامـه   . آزمون گرفته شدآزمون و پسپيش
جملـه  شـناختي از ايجاد انگيزه در يادگيرندگان اصـول زيبـايي  

 جمله بولدب با متن، امكان تغيير در متن ازانتخاب رنگ متناس
. كشي و نت برداري ملاحظات اخلاقي رعايت گرديدكردن خط

هـايي اسـت كـه بـراي     آزمون تحليل كواريانس داراي مفروضه
تـرين ايـن   مهـم . ر باشدها برقرااستفاده از آن بايد اين مفروضه
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هاست كـه بـا   ها و همگني واريانسها نرمال بودن دادهمفروضه
استفاده از آزمون كولمـوگروف اسـميرنف مـورد بررسـي قـرار      

آيـا روش آمـوزش   "هـا هماننـد   در ابتدا ايـن مفروضـه  . گرفت
بـر پيشـرفت تحصـيلي،    ) موبايـل و چهـره بـه چهـره    (تركيبي 

  "؟ثير داردزش و علاقه دانشجويان تاانگي
 هايافته

نفر در گروه آزمايش  60(دانشجو 120در اين پژوهش مجموع 
 دو گـروه از نظـر  . شـركت كردنـد  ) نفر در گـروه كنتـرل   60و 

  هاي سني و جنس و رشته تحصيلي و نوع دانشگاه وويژگي

داري سطح تحصيلات والدين با يكـديگر تفـاوت آمـاري معنـي    
درصـد   71دانشجو  60داد گروه آموزش تركيبي از تع. نداشتند

ذشـته  و ميانگين معدل تـرم گ  24±1/2مونت و ميانگين سني
، )درصـد  3/63( 38ليسـانس  ، سطح تحصيلات والدين 76/16

 6ليسـانس و بـالاتر  ، فـوق )درصـد  7/26(16ديپلم ديپلم و فوق
 78دانشـجو   60گـروه آمـوزش سـنتي از    . بودنـد ) درصد 10(

ميانگين معـدل تـرم    و 23±3/3 درصد مونث و ميانگين سني
 7/56( 34، سطح تحصـيلات والـدين ليسـانس    25/16گذشته 
ليسـانس و  فـوق ) درصـد  3/28(17ديپلم ، ديپلم و فوق)درصد
  .بودند) درصد 15(9بالاتر 

  

  هاي توصيفي متغيرهاي مورد بررسي در پيش آزمون و پس آزمون به تفكيك گروهشاخص: 1جدول 
  خطاي استاندارد  انداردانحراف است  ميانگين  متغير  گروه

  ميانگين

ش
پي

ون
آزم

  

  آموزش تركيبي
  207/0  60/1  7/14  معدل

  29/1  10  5/72  انگيزه پيشرفت
  363/0  81/2  73/36  علاقه

  آموزش سنتي
  223/0  73/1  9/14  معدل

  41/1  94/10  2/72  انگيزه پيشرفت
  299/0  31/2  05/37  علاقه

س
پ

ون
آزم

  

  آموزش تركيبي
  190/0  47/1  83/17  معدل

  11/1  61/8  66/100  انگيزه پيشرفت
  317/0  45/2  08/59  علاقه

  آموزش سنتي
  183/0  42/1  93/15  معدل

  04/1  9/08  72  انگيزه پيشرفت
  201/0  56/1  11/40  علاقه

  
هاي توصيفي متغيرهاي مورد شاخص در جدول شماره يك

نتايج . دهديآزمون به تفكيك گروه را نشان مبررسي در پيش
دهد كه ميانگين نمره گروه آموزش تركيبي در آزمون نشان مي

  . است 05/37و گروه آموزش سنتي  73/36علاقه برابر 
مقايسه وضعيت در گروه آزمايش و كنترل پس از تعديل نمره پيش (هاي پژوهشنتايج آزمون تحليل كواريانس براي بررسي فرضيه: 2جدول 

  )انگيزه پيشرفت، علاقهآزمون پيشرفت تحصيلي،
  سطح معناداري  F  ميانگين مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  معدل  

  پيشرفت تحصيلي
  59/130 1 59/130 آزمونپيش

  67/122 1 67/122 گروه  01/0  18/122
  04/1 117 46/117 خطا

  انگيزش پيشرفت
  98/3598 1 98/3598 آزمونپيش

  67/641 1 67/641 گروه  01/0  15/16
  71/39 117 53/4646 خطا

  علاقه
  82/88 1 82/88 آزمونپيش

  25/282 1 25/282 گروه  01/0  16/80
  52/3 117 94/411 خطا
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جدول شماره دو نتايج آزمون تحليل كواريانس براي مقايسه 
، انگيزه پيشرفت و آزمون دو گروه در پيشرفت تحصيليپس

آزمون دو ر اين آزمون به مقايسه پسد. دهدعلاقه را نشان مي
گروه در آزمون يادگيري و انگيزه پيشرفت و علاقه پرداخته 

و  Fمقادير. آزمون كنترل شده استشده است و اثر پيش

رغم داري گزارش شده حاكي از آن است كه عليسطوح معني
آزمون بين دو گروه تفاوت آزمون، در پسكنترل اثر پيش

هاي توصيفي حاكي از آن بود شاخص. داري وجود داردمعني
  . كه ميانگين گروه آموزش تركيبي بيش از گروه سنتي است

  هاي انگيزش در پيش آزمون و پس آزمون هاي گروه آزمايش و گواه در مولفهمقايسه نتايج ميانگين - 3جدول 

سطح   سنتي  تركيبي  آزمونپس  سنتي تركيبي  آزمونپيش
  معناداري

انحراف  ميانگين  
انحراف  ميانگين  استاندارد

 ميانگين    استاندارد
انحراف
 ميانگين  استاندارد

انحراف 
  =p 001/0  استاندارد

  =p 001/0  24/1  88/6 53/1  7/9 42/1 98/6 54/1 53/6  سطح آرزوي بالا
  =p 001/0  38/1  8/8 9/1  91/10 54/1 81/8 47/1 7/8  انگيزه قوي

  =p 001/0  62/1  03/7 35/1  96/9 31/1 1/7 476/1 58/6  مقاومت طولاني
  =p 001/0  51/1  75/5 38/1  75/7 21/1 45/5 412/1 93/5  تلاش مجدد
  =p 6/0  6/1  88/5 63/1  28/6 24/1 25/5 45/1 65/5  ادراك زمان

  =p 274/0  03/1  93/5 04/1  68/5 18/1 55/5 12/1 51/5  نگريآينده
  =p 619/0  52/1  15/6 38/1  3/6 39/1 81/5 38/1 18/6  ملاك شايستگي در اتخاب دوست

خوب  طريق عملكردبازشناسي از
001/0  93/1  8/6  44/1  63/9   52/1  65/6  58/1  53/6  كار در  p= 

001/0  45/1  7/6 57/1  7/9 42/1 88/6 52/1 05/7  خوبي انجام دادنبهراكار  p= 
 

دهد كه بـا توجـه بـه تفـاوت     سه نشان مي جدول شماره نتايج
هـا جـزء   ها در دو گروه، روش تركيبي در كليـه مولفـه  ميانگين

نگري و ملاك شايسـتگي در انتخـاب   ادراك پويا از زمان، آينده
در جدول شـماره چهـار تاثيرگـذاري    . دوست تاثير داشته است

موبايـل و چهـره بـه    (س تركيبـي  متغيير مسـتقل روش تـدري  
ترتيـب بيشـترين بـه    هاي انگيزش بههر يك از مولفهبر ) چهره
  .ترين مشخص شده استكم

  هاي انگيزشبر مولفه) موبايل و چهره به چهره(اي تاثيرآموزش تركيبي جدول رتبه -4جدول
  هابندي اولويترتبه آزمونميانگين در پس آزمونميانگين در پيش مولفه ها

  1  96/9 58/6 يا سطح دشواري متوسط در مواجهه با تكاليفمقاومت طولاني 
  2 7/9 53/6  سطح آرزوي بالا

  3  63/9 53/6 بازشناسي از طريق عملكرد خوب در كار
  4 7/9 05/7  كار را به خوبي انجام دادن

  5  91/10 7/8  براي تحرك به سوي بالاانگيزه قوي
  6  75/7 93/5 تمايل به تلاش مجدد در انجام تكاليف نيمه تمام

 7 22/6 65/5 دهندك پويا از زمان، اين احساس كه امور به سرعت روي ميادرا

  8  28/6 51/5 نگريآينده
  9  68/5 18/6 توجه به ملاك شايستگي در انتخاب دوست، همكار و الگو

هـاي  هـاي مولفـه  جدول شماره چهـار تفـاوت ميـان ميـانگين    
 آزمونآزمون و پسانگيزش پيشرفت در گروه آزمايش در پيش

اساس اين جدول با توجه به تفاوت ميانگين بر. دهدرا نشان مي
دهنده آن است كـه آمـوزش   آزمون نشانآزمون و پسدر پيش

تركيبي بيشترين تاثير را بر مولفه مقاومـت طـولاني در انجـام    

تمــام، ســطح آرزوي بــالا، بازشناســي از طريــق تكــاليف نيمــه
دادن، انگيزه قـوي  عملكرد خوب در كار، كار را به خوبي انجام 

و در آخرين رتبه بر مولفه تلاش مجدد قـرار دارد و همچنـين   
ــه    ــان داد ك ــايج نش ــر   نت ــي ب ــوزش تركيب ــري   آم ــده نگ آين

ــان )51/5-28/6=77/0( و ) 22/6-65/5=57/0(، ادراك زمــــ
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 تاثيري) 18/6-68/5=5/0(خاب دوست ملاك شايستگي در انت
  .ندارد

  گيري بحث و نتيجه
بـر   ف بررسي تاثيرروش تـدريس تركيبـي  پژوهش حاضر با هد

ــاتومي در   ــه درس آن پيشــرفت تحصــيلي، انگيــزش و علاقــه ب
نتـايج  . دانشجويان علوم پزشكي دانشگاه آزاد تهران انجام شـد 

نشان داد كه روش تركيبي در برابر سنتي بر پيشرفت تحصيلي 
ايـن امــر بـا تحقيقــات وانـگ جوانــگ    . و يـادگيري تــاثير دارد 

Wang )2010( ، ضرابيان)راسـتا  هـم  )1393( دياني ،)1389
وب (اي تــاثير روش تركيبــي نتــايج مقايســه). 9 ،5 ،6(اســت 
رغـم  در برابر سنتي بر انگيزش و علاقه نشان داد كه علي) لاگ

آزمـون بـين دو گـروه تفـاوت     آزمـون، در پـس  كنترل اثر پيش
دهنده آن اسـت كـه   داري وجود دارد و اين موضوع نشانمعني
ده از روش تركيبي در انگيزش و علاقه دانشجويان تـاثير  استفا

و ) 1393(، دياني )1390(، زارع )1390(نعيمي . خواهد داشت
نيز در تحقيقات خود تـأثير آمـوزش تلفيقـي و    ) 1392(اميني 

مندي دانشجويان و رشـد  تأثير آن بر انگيزه تحصيلي و رضايت
كـر خـلاق   مهارت حل مسئله خودتنظيمي، تفكر انتقـادي و تف 

همچنـين  ). 10 ،9 ،8 ،7(دانشجويان را مورد تاييد قرار دادنـد  
اسـتفاده از   بـين  كـه  داد نتايج تحقيقات ظريف صنايي نشـان 

 يـادگيري  بـه  نسـبت  هاآن سنجيو رضايت نگرش با كامپيوتر

دارد كه بـا نتـايج تحقيـق     داري وجودارتباط معني الكترونيكي
 يـادگيري  و آمـوزش  كـل طـور بـه  )12(ت راسـتا اس ـ فوق هـم 

 سـالي  چنـد  آوريمحصول فـن  و جديد پاراديمي الكترونيكي

 .اسـت  شـده  اجرا آموزشي هايطرح قالب در هادانشگاه توسط
 يكـي  عنوانبه پزشكي آموزش در يادگيري الكترونيكي كاربرد

 و فعلـي  شرايط در اطلاعات آوريفن توسعه مسائل كليدي از
  بسـياري از . اسـت  حمطـر  آينـده  در چـالش  عنـوان يـك  بـه 

هاي علـوم پزشـكي در جهـان در حـال تـلاش بـراي       دانشكده
هــاي آموزشــي جديــد در امــر يــادگيري دانــش  تــدوين روش
 آوري،روش تدريس مبتني بـر فـن   .)12(باشند آموختگان مي

 و بـراي  هستند پايه علوم و پزشكي مداوم آموزش براي ابزاري

بـه   مهـم  تراتژياس ـ يـك  عنـوان بـه  پزشكي علوم هايدانشگاه
صورت بكارگيري  در آموزش الكترونيكي ).18(آيند حساب مي

 توانـد مـي  هـاي مناسـب تـدريس، اصـول و اسـتانداردها     روش
      نظـام   يـك  و بـا ارائـه   باشـد  كارآمـدي  و موفـق  سيسـتم 
هماهنـگ   كاربران علايق سطح با بتواند كه سازي شدهشخصي

انگيـزه در   .ن گـردد موجب ارتقاء انگيزه يـادگيري در آنـا   شود
واقع همان نيروي محرك انسان براي انجام رفتارها و اعمـال او  

اي كه اگر فردي از انگيـزه كـافي بـراي انجـام     باشد به گونهمي
طور هب. يك فعاليت برخوردار نباشد، آن كار را ترك خواهد كرد

كلي زماني كه به دنبال ايجاد تغييرات پايا و مستمر هسـتيم و  
ها داريم كار با سيسـتم انگيـزش    براي اعمال برنامه زمان كافي

 يـادگيري  هـاي دوره بنـابر ايـن  . نتايج مفيدتري خواهد داشت

بكـارگيري   و سـازماندهي  هدف، محتوا، نظر بايد از الكترونيكي
داراي غناي كافي بوده تا  يادگيري -هاي مناسب ياددهيروش

گان گردنـد  موجب ايجاد علاقه و انگيزه يادگيري در يادگيرنـد 
. گردنـد در غير اين صورت موجـب اتـلاف هزينـه و زمـان مـي     

طراحـي روش آموزشـي   با عنوان ) 1392( چراغ ملائيمطالعه 
هاي اجتماعي مجازي و تـاثير آن در يـادگيري   مبتني بر شبكه

بـين  رويكرد يادگيري  نشان داد كه ساختن گرايانه دانشجويان
تفاوت چنداني با رويكرد يادگيري در دانشجويان  گروه آزمايش
 نـدارد كه با روش تدريس سنتي آمـوزش ديدنـد،   گروه كنترل 

يكـي از دلايـل   ). 17(كه با يافته تحقيق حاضـر مغـايرت دارد   
احتمالي اين امر ممكن است بـه دليـل عـدم رعايـت اصـول و      

حتوا با علايق و نيازهاي يادگيرنده استانداردها و عدم تناسب م
ــبكه    ــارگيري صــحيح از ش ــه و بك ــواي برنام در طراحــي محت

توانـد موجـب سـلب    اجتماعي مورد نظر بوده باشد كه خود مي
   .انگيزه در امر يادگيري گردد

هاي هر دو  رسد كه يادگيري تركيبي با داشتن مزيت نظر مي به
يكرد مـوثر بـراي   يك رو) سنتي و الكترونيكي(رويكرد آموزش 

ايجاد انگيزه و علاقه در دانشجويان افزايش اثربخشي يادگيري، 
پزشكي،  آموزش جمله از و عالي كه آموزشجاييباشد از آنمي

 هاست ومهارت و نگرش دانش، از وسيعي حجم ارائه به موظف

اهـداف   بـه  بايـد  شـغلي،  هايصلاحيت كسب براي دانشجويان
بـا توجـه بـه نتـايج ايـن       ،)19( يابنـد  دست بسياري آموزشي

پژوهش و اهميت انگيزه و علاقه در دانشجويان علـوم پزشـكي   
توان به اساتيد توصـيه نمـود كـه در كنـار روش سـنتي از      مي
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هاي تركيبي جهت افزايش انگيزه و علاقـه يادگيرنـدگان   روش
 ج مطالعـه حاضـر نشـان داد كـه تفـاوت      نتـاي . استفاده نماينـد 

هاي انگيـزش  روه گواه و آزمايش در مولفهداري بين دو گمعني
معنـي كـه دانشـجويان گـروه روش تـدريس      بـدين . وجود دارد

همچنـين  . انـد تركيبي در پس آزمون نمره بالاتري كسب كرده
هاي انگيزش، آموزش تركيبي بـه ترتيـب بـر مقاومـت     از مولفه
، بازشناسي از طريـق  )17/3(، سطح آرزوي بالا )38/3(طولاني 

، )65/2(وب در كـار، كـار را بـه خـوبي انجـام دادن      عملكرد خ
بيشترين تاثير را داشت و بر ) 82/1(انگيزه قوي و تلاش مجدد 

و توجه بـه  ) 77/0(نگري ، آينده)63/0(مولفه ادراك زمان  سه 
. تاثيري نداشته است) 5/0(ملاك شايستگي در انتخاب دوست 

 )1390( نعيمـي ) 2012(اين يافته با تحقيقات چيس و هرود 
كـه  از آنجـايي  ).17 ،11 ،7(همسو است ) 1392( چراغ ملائي

هـاي ذكـر   آموزش تركيبي بيشترين تاثير را به ترتيب بر مولفه
هـاي فـوق،   گردد جهت ارتقـاء مهـارت  شده دارد لذا توصيه مي

ــي در روش    ــوزش تركيبـ ــوع آمـ ــن نـ ــاتيد از ايـ ــاي اسـ                    هـ
  .ماينديادگيري استفاده ن -ياددهي

آموزش تركيبـي    كه نتايج مطالعه حاضر نشان داد كهاز آنجايي
نگري، ادراك زمـان، و مـلاك شايسـتگي    آينده  بر شبكه وبلاگ

هـاي  در انتخاب دوسـت تـاثيري نداشـته اسـت از سـاير روش     
طـور  بـه  .هاي فوق اسـتفاده گـردد  آموزش جهت ارتقاء مهارت

هـاي  عـي آمـوزش  تحول طبي و يادگيري تركيبي تغييرخلاصه 
اي اسـت كـه   الكترونيك به يك برنامه تكميل شده چندرسـانه 

يك روش مناسب  باايجاد علاقه و انگيزه در يادگيرندگان براي 
دراين روش منابع بـه بهتـرين وجـه اختصـاص     . رودمي به كار

ها بايـد از رويكـرد و نگـرش يـادگيري     سازمان. داده مي شوند
خود استفاده نمايند تا بتوانند  هايتركيبي در تدوين استراتژي

محتواي آموزشي مناسب و درست را در چارچوبي بهينه بـراي  
  .افراد شايسته و در زمان مناسب بكار گيرند

  قدرداني
ي بزرگواراني كه نويسنده را در انجام هرچه بهتر اين از كليه

   .نمايمپژوهش ياري رساندند، كمال تشكر را مي
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Introduction: Blended learning refers to an educational approach in which combination of two, 

face to face and web- based learning presented. This study aimed to investigate the effect of the 

blended learning (web-based and traditional) on learning, motivation and interest to anatomy course 

in medical students of Azad University in 1395-1396. 

Methods: In this quasi-experimental study with a pretest – posttest that was conducted on 120 

anesthesia students in Azad university, they were selected through census sampling method and 

divided into experimental and control groups. Experimental group (n=60) receive combination 

method (face to face & web-based learning) and for control group (n=60) traditional method was 

used. For evaluating students performance in anatomy course a researcher- made questionnaire, also 

Hermans achievement motivation questionnaire (1977) and Gholami interest questionnaire (1393) 

were used. validity and reliability of questionnaires were confirmed by content validity and     

Kuder-Richardson 0.78, 0.890. 79 respectively. Data were analyzed using descriptive and 

inferential statistics (co-variance analysis, kolmogorov- smirnov test) through SPSS.  

Results: findings showed the effect of combined- learning on academic achievement and 

achievement motivation in anatomy course at meaningful level (0.01). With respect to the 

motivational factors, combined teaching has maximum impact or long resistance (3.38) in pre- test 

and post- test of experimental group and has no effect on three components of time perception 

(0.63), foresight (0.77) and attention (0.5) to the eligibility criteria of love. 

Conclusions: Medical science teachers and education planners with regard to the importance of 

learning various skills, apply e-learning in training increase personal motivation and interest in 

learning. 
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