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 داوطجًیان َای درسییادگیری بر کًآوتًمی یادگیری تاثیر کاربرد ريش
 *2، علی خلخالی1وفیسٍ السادات دادگران 

 

   24/8/94سبسیخ دزیشؽ:                                     05/07/94 سبسیخ دسیبفز همبلِ:

 چكیذٌ

سلاشؽ ولاشدُ اػلاز سلاب      شیاخ یّبوِ دس ػبل ییّبِیاص فشاًػش یىیاػز ٍ ٍ چبلؾ ثشاًگیض  ذُیچید یٌذیفشا یشیبدگآهَصؽ ٍ ی :مقذمٍ

ْ ّلابی  یبدگیشی بىیٍ اثشثخؾ دس جش ىذبسچِی ؽ،یػش یاسا ثِ گًَِ یآهَصؿ یّبیاص سئَس یجیاهىبى وبسثشد سشو ػلابصد   بیلا ولاشع دسع ه

 یّلاب یشیبدگیلا ثلاش ثْجلاَد    وَآًشَهی یشیبدگی -یبددّیوبسثشد سٍؽ  شیسبث یاػز. لزا ّذف دظٍّؾ حبضش ثشسػ وَآًشَهیآهَصؽ  ذله

  ثَد. بىی( داًـجَ یشیبدگی ضُیٍ اًگ یلیسحل ـشفزی)د یدسػ

 یویَؿلا یدس دسع ث شىیگلا  یداًـگبُ ؾلَم دضؿلاى  یدضؿى ِیؾلَم دبی داًـجَ 46ًوًَِ دظٍّؾ  ٍ یدظٍّؾ حبضش سجشثًَؼ  :َاريش

 ؿلاذًذ.   نیٍ گشٍُ وٌشلاشل سمؼلا   یـیثِ دٍ گشٍُ آصهباًشخبة ٍ ُ ػبد یسلبدف یشیسٍؽ ًوًَِ گ یثشهجٌبثَدًذ وِ اص طشیك ّوشبػبصی ٍ 

 یشیبدگیلا . هلاذل  ذًلاذ یآهلاَصؽ د   یؾلابد  طیاؾوبل ٍ گشٍُ وٌشلاشل دس ؿلاشا   وَآًشَهی یشیبدگی - یبددّیسٍؽ  یـیػذغ دس گشٍُ آصهب

ٍ ثِ هذسع ّوىلابس   ذیگشد یدظٍّؾ طشاح يیا يیآى سَػط هحمم یػبصیٍ ثَه یٍ ثبصًگش یـٌْبدید یثب اػشفبدُ اص هذل ّب وَآًشَهی

ٍ ًگلاشؽ   ضُیلا دشػـلاٌبهِ اًگ  اثشثخـی هذاخلِ اؾوبل ؿلاذُ ثلاب  دس ّش دٍ گشٍُ سا ثشؾْذُ داؿز،  آهَصؽ دادُ ؿذ.  غیسذس زیوِ هؼئَل

  ٍ ثلاب  SPSS  آهلابسی  افلاضاس  ًلاشم دلاغ اص ٍسٍد ثلاِ    ّلاب  . دادُهَسد اسصیبثی لشاس گشفز یویَؿیدسع ث یلیسحل ـشفزیٍ آصهَى د یشیبدگی

 لشاس گشفشٌذ.   لیٍ سحل ِیهؼشمل هَسد سجض یگشٍُ ّب t شفبدُ اص ؿبخق ّبی گشایؾ هشوضی ٍ آصهَىاػ

دلاظٍّؾ   یشّلاب یٍ وٌشلاشل دس هش   ؾیآصهب یّبگشٍُ يیبًگیسفبٍر ه یوِ ّشچٌذ لجل اص اؾوبل هذاخلِ آهَصؿ دادًـبى  جیًشب :َا افتٍی

 ضُیلا اًگ یشّلاب یدس هش  یوَآًشلاَه  یشیبدگیلا  -یبددّیلا دغ اص ؿلاشوز دس ثشًبهلاِ    ؾیگشٍُ آصهب بىیداًـجَ يیبًگیه ىيیداس ًجَد، لیهؿٌ

 یلیسحللا  ضُیلا اًگ ّلابی شهش ی دسگلاشٍُ وٌشلاشل    بىداًـلاجَی  ثِ ًؼجز ( 27/7 ± 40/1) یلیسحل ـشفزدی ٍ( 079/4 ±33/0) یلیسحل

   .(p=0010/0) ثبلاسش ثَدًذ یداسیثطَس هؿٌ( 45/3 ± 83/0) یلیسحل ـشفزیدٍ  (035/3 33/0±)

                                                        سَاًذ هَجت افضایؾ سضبیز دس داًـجَیبى ؿَد ٍ آًبى دسٍع سا                                                 هـبّذار سجشثی ایي دظٍّؾ ًـبى داد وِ ایي سٍؽ هی  :یرگیجٍیوت

                                                             سَاًلاذ هَجلات ایجلابد ؾشللاِ ٍ ثْجلاَد اًگیلاضُ یلابدگیشی ٍ                                          وبسگیشی ایي سٍؽ سَػط اػلابسیذ هلای                  گیشی ًوبیٌذ ٍ ثِ                     ثب جذیز هطبلؿِ ٍ دی

 .        یبى ؿَد                       دیـشفز سحلیلی دس داًـجَ

یلیسحل ـشفزید ، ضُیاًگ ،یآهَصؽ دضؿى ،وَآًشَهی یشیبدگی :َا ياشٌ ذیکل
 

 مقذمٍ

                اًلالاذسوبساى     دػلالاز          ّولالاَاسُ                       سلالاشیي هَضلالاَؾبسی ولالاِ               یىلالای اص هْلالان

          یلابدگیشی        ًحَُ  ،    اًذ    ثَدُ            ثب آى هَاجِ       ؾبلی       آهَصؽ     ّبی     ػیؼشن

                                     ٍیظُ دس ػیؼشن آهَصؽ دضؿىی ثب سَجِ ثِ ِ    . ث             داًـجَیبى اػز

                   ثشای هَاجْلاِ ثلاب          ضشٍسی    ّبی        یبدگیشی           حَلار ؾلوی،       ػشؾز س

  .            ػلاٌشی اػلاز                    سػلاوی ٍ هٌطملای    ّلابی                 فشاسش اص یبدگیشی  ،      آیٌذُ

       اػز وِ             ّبی اثشثخؾ       یبدگیشی         یبددّی ٍ         اص طشیك            ثذٍى سشدیذ 

                                       ّلابی ثلابلیٌی سا وؼلات ًولاَدُ ٍ ثلاِ             هْلابسر      ضؿىی  د        داًـجَی 

ِ        سػذ.     ای هی            ؿبیؼشگی حشفِ    ای                             هبّیز سؿشِ دضؿىی ثلاِ گًَلا

            ػبصی اًگیضُ                 ّب سَام ثب دسًٍی                       وِ ػشؾز ٍ سؿویك یبدگیشی    اػز 

                            الؿولاش ثشای داًـجَیبى ایلالاي                               ٍ هْبسر یبدگیلاشی فؿبل ٍ هلابدام

 َثشلاذسیغ هلاٍ س یشیبدگب یلااه.  ( 1 )                       سؿشِ اجشٌبة ًبدزیش اػز
        تنکابن،       واحذ       اسلامی      آزاد         دانشگاه         تربیتی،      علوم      گروه   ،        خلخالی     علی                 وًیسىذٌ مسئوً::     *

 Khalkhali_ali@yahoo.com     .             تنکابن، ایران

     واحذ       اسلامی     زاد آ                آموزشی،دانشگاه         تحقیقات      ارشذ          کارشناسی  ،       دادگران         السادات       نفیسه

 .     ایران        تنکابن،  ،      تنکابن

    ّلالاب ٍ ِیلالاّولالاِ ًػش یاػلالاز ٍ چلالابلؾ اكلالال ذُیلالاچید یٌلالاذیفشا

 ِیلا اص فشاًػش یىلا ی.  ( 2 ) ؿَدیهحؼَة ه یآهَصؿ یّبؼشنیػ

سشؽ وشدُ اػز سب اهىلابى ولابسثشد    شیاخ یّبوِ دس ػبل ییّب

ِ ی ؽ،یػش یاسا ثِ گًَِ یآهَصؿ یّبیَساص سئ یجیسشو ٍ  ىذبسچلا

ػلالابصد هلالاذل آهلالاَصؽ  بیلالاولالاشع دسع هْ بىیلالااثلاشثخؾ دس جش 

اػشؿبسُ  یًَؾ ـششیث یچٌذ دؼًَذ وَآًشَه اػز. ّش یوَآًشَه

دس فلؼلالافِ  یوَآًشلالاَه یشیبدگیلالااػلالاز، اهلالاب فلؼلالافِ آهلالاَصؽ ٍ 

ّ  ـِیس یوَآًشَه هیضیف هبًٌلاذ ػلاشؾز، دسّلان     یویداسد. هفلاب

ٍ  هیلا ضیغبللات دس ف  یّلاب ٍاطُ داًلاؾ  زیلا م لطؿٍ ؾلاذ  یذگیسٌ

ّلاب دس  ذُیلا دذ یشیدلاز  یٌلا یث ؾیدس همبثل د یوَآًشَه هیهىبً

اًؼبى سا  یوَاًشَم رّي ٍ آگبّ هیضیفّؼشٌذ.  یَسًَیً هیضیف

ولاِ هؿشملاذ اػلاز     یطَسِداًذ ثیه جْبى  یّبزیٍاسد ثش  ٍالؿ

ِ یهلابدُ ا  یبیلا دً یؿٌلا یّلاب  زیثذٍى ٍجَد اًؼبى ٍالؿ ولاِ   ٌگًَلا

 يیلا داؿلاشٌذ. دس ٍاللاؽ هطلابثك ا   یًولا  ؿًَذ، ٍجلاَد یـبّذُ هه
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جْبى  ؽیثش ٍلب یشگزاسیاًؼبى دس سبث یفلؼفِ ًمؾ ػطح آگبّ

ِ یاص صه یىلا یثشخَسداس اػز.  یاظُیٍ زیاص اّو ولابسثشد   یّلاب ٌلا

 یوَآًشلاَه  یشیبدگیلا دس حَصُ آهَصؽ اػلاز.   وَآًشَهی ِیًػش

ولاِ ثلاِ    اػلاز  یشیبدگی یّبِیاص ًػش یاهجوَؾِ   یّؼشِ اكل

ه لاض ٍ ولابسثشد    یلِیّب ثِ ٍػلا دادُ یدّػبصهبى ًحَُ ٍ ػشؾز

 ٍ یبددّیلا دشداصًذ. یه یشیبدگی ٌذیه ض دس فشا مبریسحم یؾول

َ   هیلا ثب اػلاشمشاس   یوَآًشَه یشیبدگی للازر   بیلا هلاذل ػلابدُ ٍ د

َ یه سا ثِ اػشبداى ثبص غیسذس سا ثلاِ ػلاطح    بىیگشداًذ ٍ داًـلاج

     . ( 3 )  دّذیه ءاسسمب شیًبدز یشیػ یشًذگبًیبدگی

                              دسكلاذد وـلار سفشلابس رسار دس       ی       وَآًشَه   ه ی ض ی             ّوبًگًَِ وِ ف

      سلاشؽ     ض   یلا ً    ی         وَآًشلاَه    ی ش ی   بدگ ی        آى اػز،    ی  ّبِ  ی لا   ي ی  سش ك ی  ؾو

َ     ذ ی   ًوب ی ه   .  ذ   یلا           ًفلاَر ًوب    ی ش ی   بدگ   یلا    ی ب   یلا   دً   ی                     سب ثلاِ دسٍى ّضاسسلا

    سا           اػلاشبداى              اثشثخـلای     ،     هلاذل                دٌّذ وِ ایلاي                سحمیمبر ًـبى هی

          ّوبٌّلا          طشیلاك     اص    سا             داًـلاجَیبى           ؾولىلاشد   ٍ      دّذ  هی        افضایؾ

  ٍ           طشاحلای،          هحلایط،            اسوؼلافش،            ؿلابلَدُ،  )       هْلان        جلاضء      دٌج      وشدى

           ّوىبساى دس ٍ  Dong            ثشای ًوًَِ   . ( 4 )     ثخـذ   هی       ثْجَد  (      سّبیی

    سا            وَآًشلاَهی         سمَیشی         یبدگیشی   وِ     چیي      آٍسی  في  ٍ      ؾلن         داًـگبُ

        طشیلاك     اص            وَآًشلاَهی                    اًذ هؿشمذًذ آهَصؽ    دادُ      لشاس        هطبلؿِ      هَسد

ِ           یبدگیشی       سمَیز  ٍ       ًشَم آ  وَ       ًػشیِ       سشویت   .      اػلاز                ؿلاىل گشفشلا

    اص          ثؼلایبسی         اخیلاش        ّلابی      ػلابل     دس    چِ     ِ اگش و        داؿشٌذ         ّب اغْبس   آى

    ثِ        ثخـیذى      ػشؾز      ثشای     ؿذُ         دیـٌْبد     ّبی   سٍؽ       اًَاؼ        هحممبى

ِ      ًیض      ثخـی     سضبیز     ّبی      هَفمیز  ٍ        ًوَدُ         اػشفبدُ            یبدگیشی سا       ثلا

         دس هلالاشي             وَآًشلالاَهی                  سَػلالاؿِ هفلالابّین              اػلالاز، اهلالاب        آهلالاذُ       دػلالاز

 . ( 5 )    ؿَد                                          فشایٌذّبی یبدگیشی هَثشسشیي ًوًَِ هحؼَة هی

    دس           سحمیملابر     ثش       هجشٌی     ّبی     سوشیي        ثْششیي   ،        وَآًشَهی         یبدگیشی

ِ     یه      كَسر    ثِ    سا       آهَصؽ     سا         هطبللات   ٍ          دسآٍسدُ        ٍاحلاذ           هجوَؾلا

               آهَصؽ ّوشاُ ثب    .    ػبصد  هی          فشاگیشاى       صًذگی    ثب       هشسجط       داس ٍ    هؿٌی

ِ           افلاضایؾ     ثب                   ؿبدی ٍ ًـبط اػز ٍ   ٍ        وـلار  )        یلابثؾ        ّلابی       لحػلا

                            دس ایي سٍؽ ثِ اػشبداى وولاه    .     یبثذ               یبدگیشی سحمك هی  (     ؿَْد

                              اسائلاِ دٌّلاذ ولاِ ثیـلاششیي             ًحلاَی     ثِ    سا   ى  ؿب     هطبلت    سب     ؿَد  هی

            وَآًشلاَهی       هلاذل    .                   اًشػبس داؿشِ ثبؿٌذ                        دسگیشی سا اص داًـجَیبى

ٍ     هلای        ادغبم    سا         یبدگیشی  ٍ        صًذگی     ّبی                 اص یبدگیشی، هْبسر          وٌلاذ 

        سولالابم    دس          وبسآهلالاذ                یبدگیشًلالاذگبًی             فشاگیلالاشاى،       ؿلالاَد    هلالای        هَجلالات

    اص           اػلاشفبدُ                                  حشلای دس ایلاي سٍؽ هجشٌلای ثلاش      .      ثبؿٌذ     ؿبى     صًذگی

    ت، لا      هطبللالا       حفلالاع     شای لا   ثلالا      سلالاش       هٌبػلالات          آهَصؿلالای       ّلالابی ی         اػلالاششاسظ

ِ     دس                     هىؼلاَثِ فشاگیلاشاى          اطشؾبر               ثلاب لبثلیلاز            طلاَلاًی    ی       حبفػلا

                          سَاًوٌذػبصی داًـجَیبى دس  . ( 4 )    ؿَد                       ثبصیبثی ثبلایی رخیشُ هی

          ّبی دسػلای                                          اػشفبدُ اص ّوِ حَاع خَد ثشای سحىین یبدگیشی

        سذسیغ       هذل     ًیض  Houston                         ّبی ثبلمَُ ایي هذل اػز.       اص هضیز

                                      سا ثب یه ػبخشبس هٌحلش ثِ فشد دس آهَصؽ           وَآًشَهی         یبدگیشی

                                                                    صثلابى اًگلیؼلالای هلالاَسد اػلالاشفبدُ للالاشاس داد. اص دیلالاذگبُ ٍی هلالاذل 

         آهلاَصؽ     دس         دلاظٍّؾ       ثلاش          هجشٌلای      هذل    یه    هی      وَآًشَ        یبدگیشی 

      ثلاب          هشحلاذُ          ایلابلار          اثشذایی       هذاسع    دس          وَآًشَهی      آهَصؽ    .   اػز

ٍ      ؿذُ       اًجبم            ًشبیج خَثی          ثْجلاَد          هلاذاسع     اص             دس ثؼلایبسی          اػلاز 

                   داؿشِ اػز. چبسچَة    ثش       سا دس        سحلیلی        دیـشفز  ٍ       ػَاد     ػطح

      ؿلاؾ         ؿلابهل        دسٍع،    دس            وَآًشلاَهی                 آهَصؽ یلابدگیشی         طشاحی

        جذیلاذ،            هفلابّین          هؿشفلای  ٍ              ثِ، یبدگیشی   سجش          جلت سَجِ،       هشحلِ

    .   ( 6 )        جـي اػز           آهَصاى ٍ    داًؾ                 ثبصًوبیی، ثشسػی

            ای اػز ولاِ  ِ  ی      فشاًػش                                   دس هجوَؼ آهَصؽ ٍ یبدگیشی وَآًشَهی

   سا    ی       آهَصؿلا    ی    ّلاب  ی         اص سئلاَس    ی ج ی                   سب اهىبى وبسثشد سشو          سشؽ داسد

          ولاشع دسع      بى   یلا               ٍ اثشثخؾ دس جش        ىذبسچِ ی    ؽ، ی  ػش   ی ا       ثِ گًَِ

   ي   یلا  ا   ی                  دس خللاَف اثشثخـلا     ی            هطبلؿبر سجشث    ىي ی ل  .     ػبصد   ب ی  هْ

        دلاظٍّؾ                                ووشش گضاسؽ ؿلاذُ اػلاز. للازا                     ثِ ٍیظُ دس ایشاى     هذل 

                                                دسكذد اػز سب ایي دشػؾ سا هَسد ثشسػی لشاس دّذ وِ      حبضش 

             ثلالاش ثْجلالاَد             وَآًشلالاَهی   ی ش ی   بدگ   یلالا  ٍ    ی    بددّ   یلالا             ولالابسثشد سٍؽ         آیلالاب 

  (  ی ش ی   بدگ   یلا     ضُ   یلا      ٍ اًگ   ی ل ی     سحللا         ـلاشفز  ی  )د   ی   دسػ   ی  ّب ی ش ی   بدگ ی

            سبثیش داسد؟    بى ی      داًـجَ

    َاريش

            ثلاب گلاشٍُ          آصهَى     ، دغ      آصهَى           اص ًَؼ دیؾ    ی               دظٍّؾ حبضش سجشث

َ       . ( 7 )     ثَد      وٌششل    ِ    یلا          ؾللاَم دب     بى ی                             جبهؿلاِ دلاظٍّؾ ولال داًـلاج

           ( دس ػلالابل      ًفلالاش     343 )    شى ی   گلالا   ی                       داًـلالاگبُ ؾللالاَم دضؿلاى    ی      دضؿلاى 

   ي ی                               دٍ هشحلِ اًجبم ؿذ. اثشذا اص ثلا    ی ط   ی ش ی گ            ثَدًذ. ًوًَِ    1394

َ            سللابدفی،      طَس          هخشلر ثِ   ی  ّب ی    ٍسٍد              سلاشم دٍم دس      بى ی        داًـلاج

   ي   یلا            . سؿلاذاد ا    ذًذ          اًشخبة ؿلا    ی              ثب ّذف ّوشبػبص   ی و ی  َؿ ی     دسع ث

   ی        ثشهجٌلاب     بى ی      داًـجَ   ي ی                   ثَدًذ. دس گبم دٍم ا    ًفش     46    بى ی      داًـجَ

  (      ًفلاش     26 )   ی ـ ی                    ػبدُ ثِ دٍ گشٍُ آصهب   ی     سلبدف   ی ش ی گ         سٍؽ ًوًَِ

        ؿذًذ.     ن ی     ( سمؼ   ًفش    20              ٍ گشٍُ وٌششل )

                                       لجل اص اؾولابل وبسثٌلاذی دلایؾ آصهلاَى        ،                ثشاػبع طشح دظٍّؾ

                                                        هشثَط ثِ هش یشّبی ٍاثؼشِ اجشا ؿذ. هش یش دیـشفز سحللایلی  

ِ      10       صهلاَى                    ثب اػشفبدُ اص یه آ              ای اص هجحلا                      ػلاَالی چْبسگضیٌلا

         دس ایلاي    .                    هَسد ػٌجؾ لشاس گشفز   ی و ی  َؿ ی     دسع ث   ی         غـبء ػلَل

                دبػلاخ اؿلاشجبُ                ٍ ثلاِ ّلاش     ( 1 )    بص   یلا    اهش   ح ی  كح     دبػخ              آصهَى ثِ ّش

   ي   یلالا ا   ی       هحشلالاَا   ی   فلالا ی و      یلالای   سٍا                     اخشللالابف دادُ ؿلالاذ.   ( 0 )    بص   یلالا   اهش

   ی      وو لالا      یلالای                                                    دشػـلالاٌبهِ ثلالاب اػلالاشفبدُ اص ًػلالاش دُ هشخللالاق، ٍ سٍا

           ( ٍ ؿلابخق  CVR         هحشلاَا )       یلای            اص ًؼجز سٍا           ثب اػشفبدُ    ی     هحشَا

   ي   یلالا ا    یی ب   یلالا  دب   ت ی      . ضلالاش ذ   یلالا              ( هحبػلالاجِ گشدCVI         هحشلالاَا )      یلالای   سٍا

  .  ذ   یلا                /. ثلاشآٍسد گشد   83         ًٍجلاب    وش   ی                ثش اػلابع آلفلاب     ض ی          دشػـٌبهِ ً

            اص دشػـٌبهِ    ی ش ی   بدگ ی    ضُ ی   اًگ        ی هش یش  ش  گی      اًذاصُ   ی   ثشا   ي یٌ  چ  ّو

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
rm

e.
8.

1.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
24

 ]
 

                               2 / 8

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.8.1.29
https://rme.gums.ac.ir/article-1-297-fa.html


                               یبدگیشی ّبی ...                                                       ثش وَآًشَهی یبدگیشی سبثیش وبسثشد سٍؽ                                                                   ٍ ّوىبساى دادگشاىالؼبدار ًفیؼِ

 (               5) 8؛ 5921پژوهش در آموزش علوم پزشكي / بهار    /     95

 

  ٍ       یلای         ولاِ سٍا   Biggs ، Kamber  ، Lung  ی ش ی   بدگ ی       ٍ ًگشؽ     ضُ ی   اًگ

   ي   یلا     (. ا 8                                         َسد اسصیبثی لشاس گشفشِ اػز اػشفبدُ ؿلاذ )     آى ه    یی ب ی  دب

   5                       ّب ثلاش اػلابع همیلابع        دبػخ       ثَد ٍ     ػَال     20             دشػـٌبهِ ؿبهل

             ً              ( سلاب ولابهشً هخلابلفن      بص   یلا    اهش   5                ً         ای لیىشر اص وبهشً هَافمن )    دسجِ

        هؿىلاَع      بص   یلا    اهش   ی               . ثِ ؾجبسار هٌف    ؿذًذ   ی    گزاس      ( ًوشُ  بص ی   اهش   1 )

         دادُ ؿذ.

  ٍ    ی    بددّ   یلا     سٍؽ    ؾ ی    هلاب             دس گلاشٍُ آص                        دغ اص اجشای دیؾ آصهَى

   ی     ؾلابد    ط ی                                 اؾولابل ٍ گلاشٍُ وٌشلاشل دس ؿلاشا              وَآًشَهی   ی ش ی   بدگ ی

  (  ی               طلاشح دسع سػلاو     ه   یلا      ثلاش     ی    هجشٌ   ی   ٌطم        هٌػن ٍ ه   غ ی    )سذس

   ی    ّلاب                  ثب اػشفبدُ اص هذل   ی       وَآًشَه   ی ش ی   بدگ ی      . هذل    ذًذ ی       آهَصؽ د

   ی ش ی   بدگ   یلالا   ی                 هطبلؿلالاِ ٍ اجلالاشا   ی        ساٌّولالاب             ثلالاِ ٍیلالاظُ   ی       ـلالاٌْبد ی د

   ی   ػبص ی     ٍ ثَه   ی    صًگش    ٍ ثب   John Parks LeTellier  ( 9 )          وَآًشَهی

              ٍ ثلاِ هلاذسع      ذ   یلا    گشد   ی            دظٍّؾ طشاحلا    ي ی ا   ي ی            آى سَػط هحمم

                                دس ّش دٍ گشٍُ سا ثشؾْذُ داؿلاز،     غ ی   سذس   ز ی              ّوىبس وِ هؼئَل

                            اثشذا هذسع ثلاب دؾلاَر ثلاِ                    ثشاػبع ایي هذل                آهَصؽ دادُ ؿذ.

   َ        سَجلالاِ              ًوبیلاذ سلاب             سلاشؽ هلای       بى، ی                             آساهلاؾ ٍ سوشولاض دس داًـلاج

                   ٍ هؼبئلی وِ ثشَاًذ          جلت ًوَد    ی               سا ثِ هَضَؼ دسػ    بى ی      داًـجَ

  .      وٌلاذ        هطلاشح     ،                                               داًـجَیبى سا ثب هَضلاَؼ دسػلای دسگیلاش ًوبیٌلاذ    

                       دس    ی ش ی   بدگ           ٍ ػلالاجه یلالا                       ثلالاب سَجلالاِ ثلالاِ ًلالاَؼ     بى ی              ػلالاذغ داًـلالاجَ

             ٍ خَاًلاذى ٍ     ی      جٌجـلا    ، ی   ذاس ی  ؿٌ   ، ی   ذاس ی        هخشلر )د     ّبی    طِ ی ح

ِ      . دس              ثٌلاذی ؿلاذًذ      گشٍُ   ،    فشدی                      ًَؿشي( ٍ ثش اػبع ؾشئك           اداهلا

                         بسوشدّبی ه ض دس فشایٌلاذ   و                        هذسع دس وشع دسع دس خلَف 

   ی م ی   هَػ   یه               ثب سشویجی اص               اسائِ داد. ػذغ    ی   حبس ی   سَض        یبدگیشی 

             آسام ولاِ اص      یی          ثلاِ فالاب             داًـجَیبى   ی     آهَصؿ   خ ی   َول ی ذ یٍ   ،  ن ی  هش

            وَآًشلاَهی    ی ش ی   بدگ   یلا              هشثَط ثِ سٍؽ    ی       دَػششّب    لِ ی  ٍػ  ِ  ث     لجل

            ؾلاذد للاخ     ه ی                                   ؿذُ ثَد هٌشمل ؿذًذ. ػذغ ثِ ّش گشٍُ    ي  یی  سض

       ثلاَد     ذُ   یلا                         سد ثحلا  دس آى ًللات گشد    هَ      دسػی       هَضَؼ    وِ     سبح

       ّلابی                     ثب سَجِ ثلاِ ػلاجه      بى ی                        دادُ ؿذ. دس اداهِ داًـجَ   ل ی   سحَ

                 بلؾ دشداخشٌلاذ ٍ   لا                ثلاِ ثحلا  ٍ چلا       گش ی    ىلاذ  ی  ب  لا      َد ثلا  لا خ   ی ش ی   بدگ ی

        اًجلابم      بى ی                ثب هـبسوز داًـجَ   ی    دضؿى   ی و ی  َؿ ی ث     دسع   غ لا ی   سذس

   ي   یلا  ا           ثشگلاضاسی      جـي     ّب،         سوبم گشٍُ   ی    اجشا       دغ اص    بى ی         ؿذ. دس دب

              اًجبم ؿذ.       ٌذگبى  وٌ   شوز      سوبم ؿ   ك ی          سٍؽ ثب سـَ

                       ّلاب دس ّلاش دٍ گلاشٍُ         آصهَى            ّبی دسػی، دغ                دغ اص دبیبى جلؼِ

        ّلاب اص                                                    آصهبیـی ٍ وٌششل اجشا ؿذ. جْز سجضیلاِ سَكلایفی دادُ  

      ّب اص                                           ّبی گشایؾ هشوضی ٍ ثشای سحلیل اػشٌجبطی دادُ    ؿبخق

، دس اثشلاذا .               اػلاشفبدُ ؿلاذ     ی     صٍجلا   t  ٍ       هؼشمل   t          ّبی آهبسی    سٍؽ

 ِ                            ثلالاب اػلالاشفبدُ اص آصهلالاَى  ّلالاب دادُ طجیؿلالای ثلالاَدى سَصیلالاؽ ّولالا

                                                         وَلوَگشٍف اػویشیٌَف ٍ ًولاَداس چلاَلگی ٍ وـلایذگی هلاَسد     

        ّلابی آهلابسی ثلاب اػلاشفبدُ اص    ّوِ سحلیلال   .      ِ ثَد               سبییذ لشاس گشفش

 اًجبم ؿذ.  SPSS.Ver.22افضاس ًشم

 َایافتٍ
ایلاي   وٌٌلاذگبى ؿلاٌبخشی ؿلاشوز  ّبی جوؿیزثشسػی هـخلِ

ِ  (دسكلاذ  91/23) ًفش 11وِ  داد دظٍّؾ ًـبى  ی هلاَسد  ًوًَلا

دخشلاش   (دسكذ 61/23ًفش ) 15دس گشٍُ آصهبیؾ دؼش ٍ  هطبلؿِ

ی هَسد  ًوًَِ (دسكذ 57/19ًفش )  9ثَدًذ. دس گشٍُ وٌششل ًیض 

 دخشش ثَدًذ.   (دسكذ 91/23ًفش ) 11هطبلؿِ دؼش ٍ 

گلاضاسؽ   ؿوبسُ یلاه ّب وِ دس جذٍل ًشبیج سجضیِ سَكیفی دادُ

چٌلاذ لجلال اص اؾولابل هذاخللاِ      ّلاش وِ  ذدّیًـبى ه ؿذُ اػز

ٍ وٌششل  ؾیآصهب یّبگشٍُ يیبًگیهصیبدی ثیي سفبٍر  یآهَصؿ

َ  ىيی، للا هـبّذُ ًـلاذ دظٍّؾ  یشّبیدس هش  گلاشٍُ   بىیداًـلاج

 یوَآًشَه یشیبدگیٍ  یبددّیدغ اص ؿشوز دس ثشًبهِ  ؾیآصهب

 ـلالاشفزدی ٍ( 079/4 ±33/0ی )لیسحللالا ضُیلالااًگ یشّلالابیدس هش 

 دسگشٍُ وٌششل  بىداًـجَی ثِ ًؼجز(  27/7 ±40/1ی )لیسحل

 ـلالاشفزیدٍ  (035/3 ±33/0ی )لیسحللالا ضُیلالااًگ ّلالابیشهش ی

       اهلالالاب  .داؿلالالاشٌذ یؾولىلالالاشد ثْشلالالاش (45/3±83/0) یلیسحللالالا

 ّلابی هـلابّذُ  داس ثَدى سفلابٍر گیشی دس خلَف هؿٌیسلوین

ّلابی اػلاشٌجبطی اػلاز. ثلاشای ایلاي      ؿذُ هٌَط ثِ اًجبم سحلیل

هؼلاشمل اػلاشفبدُ ؿلاذ. ًشلابیج ثلاِ      ّلابی  گشٍُ tهٌػَس اص آصهَى 

گلاضاسؽ ؿلاذُ   ػلاِ  ٍ  دٍسفىیه هش یشّبی ٍاثؼشِ دس جلاذاٍل  

 اػز.
 

 َای آزمایطی ي کىتر: قبل ي بعذ از مذاخلٍ آمًزضی: مقایسٍ پیطرفت تحصیلی ي فرایىذ اوگیسٌ ي ريیكرد مطالعٍ یادگیری در گري1ٌجذي: 

 تعذاد وًع آزمًن متغیرَا
کمتریه 

 مقذار

بیطتریه 

 رمقذا
 میاوگیه

خطای استاوذارد 

 میاوگیه

دامىٍ 

 تغییرات

 ی گشٍُ آصهبیؾویَؿیآصهَى هشسجط ثب دسع ث
35/3 6 2 26 آصهَىدیؾ  192/0  4 

27/7 10 5 26 آصهَىدغ  275/0  5 

 ی گشٍُ وٌششلویَؿیآصهَى هشسجط ثب دسع ث
25/3 5 2 20 آصهَىدیؾ  216/0  3 

45/3 6 2 20 آصهَىدغ  185/0  4 

ی گشٍُ شیبدگیٍ سٍیىشد هطبلؿِ ٍ  ضُیاًگ فشآیٌذ

 آصهبیؾ

20/2 26 آصهَىدیؾ  20/4  2558/3  09814/0  00/2  

50/3 26 آصهَىدغ  00/5  0791/4  06379/0  50/1  

ی گشٍُ شیبدگیٍ سٍیىشد هطبلؿِ ٍ  ضُیفشآیٌذ اًگ

 وٌششل

60/2 20 آصهَىدیؾ  80/3  0545/3  07585/0  20/1  

38/2 20 آصهَىدغ  50/3  0347/3  07436/0  13/1  
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 آزمًن دي گريٌ آزمایص ي کىتر: قبل يآزمًن ي پسی در پیصمیًضیمرتبط با درس ب دي ومًوٍ مستقل، tآزمًن: وتیجٍ 2جذي:

 بعذ از مذاخلٍ آمًزضی 

   tمقذار کران بالا کران پاییه اختلاف میاوگیه متغیر
 سطح 

 داریمعىی

 741/0 323/0 679/0 -487/0 096/0 ٍ وٌششل ؾیگشٍُ آصهبدس دٍ  یویَؿیآصهَى دسع ثؾید

 0001/0 534/11 488/4 151/3 819/3 ٍ وٌششل ؾیآصهب گشٍُی دس دٍ ویَؿیآصهَى دسع ثدغ

 

        ّلابی  دّلاذ ثلایي هیلابًگیي   ؿلاوبسُ دٍ ًـلابى هلای   جلاذٍل   ًشبیج

داسی آصهَى سفلابٍر هؿٌلای  ّبی آصهبیؾ ٍ وٌششل دس دیؾگشٍُ

للالایىي دلالاغ اص هذاخللالاِ  .P  ،323/0;(t;741/0) ٍجلالاَد ًلالاذاسد

داسی ثلابلاسش اص  آهَصؿی هیلابًگیي گلاشٍُ آصهلابیؾ ثطلاَس هؿٌلای     

ایلاي   (.= P  ،534   / 11   t;0001/0هیبًگیي گلاشٍُ وٌشلاشل اػلاز )   

یبفشِ هجیي سبییذ ایي فشضیِ اػز وِ اػشفبدُ اص سٍؽ یبددّی 

ٍ یبدگیشی وَآًشَهی ثش هیضاى دیـشفز سحللایلی داًـلاجَیبى   

 سبثیش هثجز داسد.
 

 آزمًن دي گريٌ آزمایص آزمًن ي پسدر پیص انیداوطجً یریادگی سٌیاوگ ی مؤلفٍ دي ومًوٍ مستقل t آزمًن: وتیجٍ 3 جذي:

 ي کىتر: قبل ي بعذ از مذاخلٍ آمًزضی

 متغیر
اختلاف 

 میاوگیه
 tمقذار کران بالا کران پاییه

 سطح

 داریمعىی 

 112/0 624/1 45143/0 -04870/0 20137/0 وٌششلٍ  ؾیگشٍُ آصهبدس دٍ  یشیبدگی ضُیآصهَى اًگؾید

 000/0 661/10 24239/1 84653/0 04446/1 ٍ وٌششل ؾیگشٍُ آصهبدس دٍ  یشیبدگی ضُیآصهَى اًگدغ
 

ِ         جلاذٍل     ی    ّلاب     دادُ   ي ی    ّوچٌ      ولاِ     ذ    دّلا    ی          ًـلابى هلا                ؿلاوبسُ ػلا

    ضُ   یلا    اًگ   ش   یلا               ٍ وٌششل دس هش    ؾ ی    آصهب   ی  ّب           ؾولىشد گشٍُ   ي ی   بًگ ی ه

 ؼلالازیداس ًیهؿٌلالا 05/0س ػلالاطح آصهلالاَى د ؾیدس دلالا   ی ش ی   بدگ   یلالا

(112/0;P ،624/1 t=)،      ٍُاهب دلاغ اص ؿلاشوز داًـلاجَیبى گلاش

اًگیلاضُ   آصهبیؾ دس فشایٌذ یبددّی ٍ یبدگیشی وَآًشَهی ػلاطح 

داسی افلاضایؾ  ّب ًؼجز ثِ گشٍُ وٌششل ثطَس هؿٌییبدگیشی آى

(. دس ٍاللاؽ ایلاي فشضلایِ ولاِ     =P ،661/10t;000/0)یبفشِ اػلاز  

آًشَهی هَجلات ثْجلاَد اًگیلاضُ یلابدگیشی     یبددّی ٍ یبدگیشی وَ

 گیشد.  دسػی داًـجَیبى هی ؿَد، هَسد سبییذ لشاس هی

 گیریبحث ي وتیجٍ
ایلالاي هطبلؿلالاِ ثلالاب ّلالاذف ثشسػلالای ٍ سؿیلالایي سلالابثیش ولالابسثشد سٍؽ  

ثلاش ثْجلاَد ٍضلاؿیز دیـلاشفز سحللایلی ٍ       وَآًشلاَهی یبدگیشی 

اًگیضُ یبدگیشی دس داًـجَیبى دضؿىی داًـگبُ ؾللاَم دضؿلاىی   

ًجبم ؿذ. ًشبیج ًـبى داد وِ اػشفبدُ اص سٍؽ یلابدگیشی  گیشى ا

         ثلالاش ثْجلالاَد یلالابدگیشی دسٍع دس داًـلالاجَیبى هلالاَثش   وَآًشلالاَهی

دس ؾیي حلابل ایلاي سٍؽ هـلاىل اًگیلاضؽ سحللایلی      ثبؿذ. یه

ِ داًـجَیبى سا هشسفؽ هی ِ ّلاب ثلاب ًشلابیج    ػبصد. ایي یبفشلا   هطبلؿلا

Suryani  یلابدگیشی  ویفیلاز وِ ثلاِ هطبلؿلاِ ثْجلاَد    ٍ ّوىبساى 

دس  وَآًشلاَهی  یلابدگیشی  هلاذل  طشیلاك  اص آهلاَصاى داًلاؾ  یدسػ

ّب آىگضاسؽ  .دشداخشٌذ، ّوؼَیی داسد اًذًٍضیّبی دثیشػشبى

   سٍیىشد ثب سحلیل ثِ هـ َل آهَصاىداًؾثیبًگش آى ثَد وِ 

  آهَصاىداًؾ ثِ ًؼجز یبدگیشی دس ثْششی ؿبیؼشگی وَآًشَهی

  .(3) داسًذ سفؼیشی سٍیىشدّبی ثب

Ali ِدشداخشلاِ ٍ   وَآًشَهیای ثِ ثشسػی یبدگیشی ًیض دس هطبلؿ

ّلاب،  ساٌّولابیی  ؿلابهل  وَآًشلاَهی ثیبى وشدُ اػز وِ یلابدگیشی  

سَاًلاذ  ّب ٍ ول فشایٌذ یلابدگیشی اػلاز ولاِ هلای    ًىبر، اػششاسظی

ٍ یبدگیشی سا ثِ فشآیٌذی  شدُدسن ٍ فْن ٍ حبفػِ سا سمَیز و

ػبع یبدگیشی اٍی هؿشمذ اػز ثخؾ ٍ هفیذ سجذیل وٌذ. لزر

ًؼجز ثِ ػلابیش سٍؽ  اص سٍاًـٌبػی ؿٌبخشی اػز ٍ  وَآًشَهی

هشوشوض ثش ویفیلاز ٍ  ٍ  ثَدُسش سش ٍ ػبصًذُاًؼبًیّبی آهَصؿی 

ثلاِ دلایؾ ثلاشدى     وَآًشَهیّذف آهَصؽ داس اػز. سؿبهل هؿٌی

ی ثبلایی اص هَفمیز، ثب سبویذ ثلاش  یبدگیشی ؿشبة یبفشِ ثب دسجِ

ذ یبدگیشی اػز، ًِ ؿلاشایطی ولاِ   طجیؿی ٍ هؿمَل ثَدى فشآیٌ

   ٍی اغْلابس ػلابخشِ ؿلاذُ ثبؿلاذ.    ّبی لجلی سیضی اػبع طشحثش

ایلاي سؿجیلاش اػلاز     وَآًشَهیاكل اػبػی دس یبدگیشی داسد هی

ٍ سحَیلال جْلابى    شبداىثِ دًیبی اػلا  داًـجَیبىآٍسدى دًیبی "

 .(10) "داًـجَیبىثِ  شبداىاػ

Davis ِثلاش   وَآًشلاَهی  یلابدگیشی  ای ثلاِ ثشسػلای اثلاش   دس هطبلؿ

دس همبثل هذاسػی وِ اص یلابدگیشی   ّبی اػشبًذاسدًوشار آصهَى

 وَآًشلاَهی  بدگیشیاًذ دشداخشِ اػز. یاػشفبدُ ًىشدُ وَآًشَهی

 ّلابی سبوشیه اص اػشفبدُ ثش وِ هشىی اػز یبدگیشی یه فشایٌذ

 للالاَی دس ٍ دبیلالاذاس كلالاَسسیِاطشؾلالابر سا ثلالا ولالاِ اػلالاز سلالاذسیغ

 هلاَسد  گلاشٍُ  .ًوبیلاذ وشع حلاه هلای   دس آهَصاىخبطشار داًؾ

 دثیشػشبى دس ّوبى هٌطمِ هؿلوبى اًشخبة سحمیك ثشای هطبلؿِ

 ػَالی وِ ثیؼز طشیك اص ؿذُ آٍسیجوؽ ثشسػی اطشؾبر ثَد.

         99/        (5)  8؛ 5921پژوهش در آموزش علوم پزشكي / بهار       
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ٍ   ثلاَد،  هشوشولاض  وَآًشلاَهی یلابدگیشی   ثش ِ  اًجلابم ؿلاذ   ٍ سجضیلا

سجشثِ  ٍ اص لجیل آهَصؽ ؾَاهلی ثیي دٍ وبی آهبسی ّبیسحلیل

 هؿلن ًگشؽ ،وَآًشَهی یبدگیشی اص اػشفبدُ دفؿبر سؿذاد هؿلن،

 وَآًشلاَهی  یلابدگیشی  هؿلن جْز اػلاشفبدُ اص  ًفغ ثِ اؾشوبد ٍ

سلالایثیش هثجلالاز اػلالاشفبدُ اص یلالابدگیشی  هجلالایيًشلالابیج  ؿلالاذ. اًجلالابم

     ّلابی اػلاشبًذاسد  آصهلاَى  آهلاَصاى دس داًلاؾ  ثش ًولاشار  وَآًشَهی

 .  (11) ثَد

ثب سَجِ ثِ هبّیز داًـجَ هحَس ثَدى، هـلابسوز  اص ػَی دیگش 

داًـجَ دس یبدگیشی، سبویذ ثش ػجه یبدگیشی داًـجَ ٍ اًگیضُ 

      ، وَآًشلاَهی ٍ ؾشلوٌذی فشاگیلاشاى دس اجلاشای سٍؽ یلابدگیشی    

سَاى ًشبیج حبكل اص ایي دظٍّؾ سا ثب ًشبیج حبكل اص ػلابیش  هی

هلالاَسد ثشسػلالای للالاشاس داد. اص جوللالاِ ًیلالاض  هـلالابثِ ّلالابی دلالاظٍّؾ

ای وِ دس صهیٌِ وبسثشد یه ًَؼ سٍؽ یلابدگیشی  هطبلؿبر هـبثِ

ِ  ٍ سبثیش آى دس یبدگیشی اًجبم ؿذُ اػز هی ای سَاى ثلاِ هطبلؿلا

 ِ ِ  آهلاَصؽ  سلایثیش  وِ هًَمی ٍ ّوىبساى ثشسٍی همبیؼلا  سٍؽ ثلا

 ٍ ثبٍسّلابی اًگیضؿلای   ثلاش  ػلاخٌشاًی  ٍ هـلابسوشی  یلابدگیشی 

اًلاذ اؿلابسُ ولاشد.    سٌػیوی اًجلابم دادُ  خَد یبدگیشی ّبیساّجشد

  ِ  ّلابی سٍؽ ولابسگیشی  ًشبیج ثذػز آهذُ ثیبًگش ایي ثَد ولاِ ثلا

 دس هَضَؾبر داًـجَیبى سشثیؾ هـبسوز ثبؾ  فؿبل، آهَصؿی

ِ  سلاب  ؿلاذُ  آهَصؿی اًگیضؿلای ٍ   ّلابی ثلابٍس  افلاضایؾ  ثلاشای  صهیٌلا

             ثلاِ ثشسػلای  ای وبٍُ ًیض دس هطبلؿِ .(12) گشدد یبدگیشی فشاّن

 ٍ         اّویلاز          هفْلاَم،    اص          خَاًٌلاذُ     دسن ٍ                 داًؾ، یلابدگیشی        اسسمبی

ِ     ووه         اًگیضُ ٍ   ثش          سیثیشگزاس      ؾَاهل    دس       داًلاؾ       ایلاي          وبسثؼلاز      ثلا

                   اػز ٍ ثِ ایي ًشیجِ          دشداخشِ        یبدگیشی ٍ        یبددّی       سذاثیش       اًشخبة

           اًگیلاضؽ ٍ       ثلاش        یىذیگش   ثب      هشسجط      ؾَاهل   اص   ای              سػیذ وِ هجوَؾِ

ِ       ایلاي ذ.               سلابثیش داسًلا          یبدگیشی     ثشای       آهَصاى    داًؾ       اًگیضُ          هجوَؾلا

ِ        دسػلای     ّبی      ثشًبهِ          یبدگیشًذ،    ّبی    یظگیٍ       ؿبهل    اػز     هوىي      ثلا

      ّلابی        ٍ ٍیظگی      ؿشایط        هؿلوبى،    ّبی     ٍیظگی      ویفی، ٍ     ووی     لحبظ

        ؾَاهلال        ػلابیش  ٍ           یلابدگیشی        سىبلیر ٍ    ّب      فؿبلیز        آهَصؿی،     هحیط

        هٌبػلات          اًشخلابة    دس   سا     هؿلن      ؾَاهل    ایي            ثبؿذ. ؿٌبخز      هحیطی

     ثلاب          اثلاشثخؾ         سؿبهلال  ٍ         یبدگیشی ٍ        یبددّی    ّبی      فؿبلیز           سذاثیش ٍ

        ًوبیلاذ      هلای      یبسی      سذسیغ        اثشثخـی       افضایؾ      ًْبیز   دس ٍ          فشاگیشاى

ِ   وىلابساى ًیلاض  ٍ ّ یؾبؿَس  .  (  13 )                     ثلاب ّلاذف همبیؼلاِ       ی ا        هطبلؿلا

                       هجشٌی ثش ٍة، یلابدگیشی          یبدگیشی            ّبی آهَصؿی            اثشثخـی سٍؽ

                                                          هـبسوشی ٍ ػٌشی ثلاش اًگیلاضُ دیـلاشفز ٍ دیـلاشفز سحللایلی      

                                             ؿٌبػی اًجبم دادُ اػز. سٍؽ آهَصؽ هجشٌلای ثلاش           دسع صیؼز

       ثلاشای             یلابدگیشی                     ّبی ًلاَیي ٍ فؿلابل                         ٍة ثِ ؾٌَاى یىی اص سٍؽ

               ًشلابیج ًـلابى                سحلیلی اػز.        دیـشفز    ز ٍ                    اسسمبی اًگیضُ دیـشف

                                             سٍؽ هجشٌی ثش ٍة ثشخشف سٍؽ ػٌشی، ثبؾ  افضایؾ   وِ     داد 

 . (  14 )                سحلیلی ؿذُ اػز      ـشفز                  اًگیضُ دیـشفز ٍ دی

ٌّگلالابم اجلالاشای سٍؽ  حبضلالاش یىلالای اص هؼلالابئلی ولالاِ دس هطبلؿلالاِ

ّلابی یلابدگیشی   هسؾبیز ؿذ سَجِ ثِ ػلاج  وَآًشَهییبدگیشی 

طَسیىِ سَجِ ثِ ػجه ٍ ؾشللاِ داًـلاجَیبى   ِث ،داًـجَیبى ثَد

دسفشایٌذ یبدگیشی ثبؾ  ثْجَد یبدگیشی دس آًبى ؿلاذ. دس سبییلاذ   

 سفلالابٍر دس     ایلالاي هطللالات هطبلؿلالاِ اهیٌلالای ٍ ّوىلالابساى ثیلالابًگش   

 هیضاى ٍ ثَدّوذیگش  ثب دضؿىی داًـجَیبى یبدگیشی ّبیػجه

 ؿلاذُ،  ثشسػلای  ػلاجه یلابدگیشی   سچْلاب  اص داًـلاجَیبى  اػشفبدُ

ِ  ًجَد. یىؼبى  یلابدگیشی  ػلاجه  ًلاَؼ  اص آگلابّی  ،ثٌبثشایي ًشیجلا

 ػلاجه  ثلاب  هشٌبػلات  سا آهَصؿلای  ّبیسٍؽ سَاًذهی داًـجَیبى

ثبلاسش ٍ  آهَصؿی ثبصدُ هَجت ٍ دادُ س ییش داًـجَیبى یبدگیشی

ؿَد وِ ایي اهش سیییذوٌٌذُ سیثیش هثجز اػشفبدُ  یبدگیشی ثْشش

ولاِ ثلاب ًشلابیج     (15)اػلاز   ثلاش دیـلاشفز سحللایلی   اص ایي سٍؽ 

 .هطبلؿِ حبضش هطبثمز داسد

ٍ ّوىلابساى   Ames ّوچٌیي یبفشِ ّبی گضاسؽ ؿذُ اص هطبلؿِ

ّلابی  گیشیثیبًگش ایي اػز وِ هـبسوز داًـجَیبى دس سلوین

 ّلاب، سٍاثلاط هشمبثلال، اًگیلاضُ، ٍ یلابدگیشی     ًگشؽ ع دسع ثشوش

ًشبیج . سَاًذ سٍحیِ ٍ اًگیضُ سا ثْجَد ثخـذهیٍ  اػزسبثیشگزاس 

      وٌٌلالالاذگبى دسؿلالالاشوز داًـلالالابى دحبكلالالال اص ایلالالاي هطبلؿلالالاِ 

ٍ سلاش ثب ّوؼلابلاى سؿبهلال هثجلاز    گیشی وشعسلوین  ی داؿلاشِ 

. هْلاشام  (16) ًوبیذاًگیضُ یبدگیشی سا دس داًـجَیبى سمَیز هی

ِ  سلاذسیغ  سلایثیش  ای هـبثِ ثِ همبیؼِدس هطبلؿِ  ثحلا   ؿلایَُ  ثلا

َ  گشٍّلای    یلابدگیشی  ػلاخٌشاًی ثلاش   ؿلایَُ  ثلاب  هحلاَس   -داًـلاج

ِ  ایي یجدضؿىی دشداخز. ًشب داًـجَیبى ِ  داد ًـلابى  هطبلؿلا  ولا

ِ  سذسیغ ٍ یلابدگیشی  فشاگیشاى ثِ ؾشلوٌذی ٍ سوبیل  ؿلایَُ  ثلا

ِ  هللاشٍف ثلاشای   صهلابى  ٍ ثَدُ ثیـشش گشٍّی ثح   ایلاي  هطبلؿلا

 ثَدُ ػخٌشاًی ثِ ؿیَُ ّبیوشع دسٍع اص ووشش ثؼیبس دسٍع

. ًشبیج حبكلِ اص سحمیمبر فَق ثب ًشبیج ثذػز آهذُ (17) اػز

ثْجَد اًگیضُ یبدگیشی داًـلاجَیبى ثلاب    هطلؿِ حبضش دس هَسداص 

 .ّوخَاًی داسد وَآًشَهیگیشی اػشفبدُ اص سٍؽ یبد

یلابددّی  ًـبى داد وِ سٍؽ  حبضش دظٍّؾّبی  یبفشِولی ثطَس

سَاًلاذ هَجلالات افلالاضایؾ سضلالابیز دس   هلالای وَآًشلالاَهی یشیبدگیلا ٍ 

داًـجَیبى ؿَد سب داًـلاجَیبى دسٍع سا ثلاب جلاذیز هطبلؿلاِ ٍ     

 شبداىوبسگیشی ایي سٍؽ سَػط اػلا ثٌبثشایي ثِ گیشی ًوبیٌذ. دی

بد ؾشلِ ٍ ثجبر ٍ ثْجَد اًگیضُ دس یبدگیشی سَاًذ هَجت ایجهی

ؾٌَاى سٍؽ ًَیي دس یبدگیشی داًـجَیبى ِداًـجَیبى ؿَد ٍ ث

هَسد اػشفبدُ لشاس گیشد. ًشبیج ایي دظٍّؾ ثیبًگش سلابثیش هثجلاز   

ثلالاش ثْجَدیلالابدگیشی ٍ اًگیلالاضُ    وَآًشلالاَهیثىلالابسگیشی ؿلالایَُ  

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
rm

e.
8.

1.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
24

 ]
 

                               5 / 8

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.8.1.29
https://rme.gums.ac.ir/article-1-297-fa.html


 ٍ ّوىبساى دادگشاى الؼبدارًفیؼِ                                            ..                        یبدگیشی ّبی. ثش وَآًشَهی یبدگیشی سبثیش وبسثشد سٍؽ
 

 93 (       /    5) 8؛ 5921پژوهش در آموزش علوم پزشكي / بهار          

 ّلابی ًلاَیي  داًـجَیبى ثَد. ثب سَجِ ثِ اّویز ثىبسگیشی سٍؽ

هحَس، اػشفبدُ اص  -ّبی سذسیغ داًـجَ سٍؽ            ًسذسیغ خلَكب 

ّبی سؿبهلی وِ حذاوثش هـلابسوز یلابدگیشی داًـلاجَ دس    سٍؽ

ّبی یبدگیشی ّلاش داًـلاجَ   ّب سؿشیر ؿذُ، ثب سبویذ ثش ػجهآى

ثلاب ثىلابسگیشی    وَآًشلاَهی سػلاذ. یلابدگیشی   ضشٍسی ثِ ًػش هلای 

لجللای،   ّبیّبی جذیذ ثب آهَخشِحَاع هخشلر، سلفیك آهَخشِ

ّب دس ثٌذی آىّبی یبدگیشی داًـجَیبى، سمؼینسَجِ ثِ ػجه

ِ   ّبی یلابدگیشی ثشاػلابع ػلاجه   گشٍُ ؿلابى ٍ  ّلابی هلاَسد ؾشللا

دسگیشی فؿبل داًـجَیبى دس حیي سذسیغ ٍ ایجلابد اًگیلاضُ ثلاب    

دادى ثبصخَسدّبی هٌبػت ٍ سـَیك دس حیي ٍ دبیلابى سلاذسیغ   

         حبضلالاش،  ّلالابی ًلالاَیي سلالاذسیغ دس للالاشىؾٌلالاَاى یىلالای اص سٍؽِثلالا

سَاًذ دبػخگَی ًیبصّبی داًـجَیبى ًؼلال جذیلاذ ثبؿلاذ. دس    هی

ّبی آهَصؿی ٍیظُ ثلاشای اػلاشبداى   دٍسُگشدد دبیبى دیـٌْبد هی

طشاحی ٍ اجشا گلاشدد. ثخـلای اص    وَآًشَهیدس خلَف سذسیغ 

ّلالاب ّلالان لاصم اػلالاز حلالاَل سشثیلالاز هشثلالای یلالابدگیشی  ایلالاي دٍسُ

ِ ّوچٌلایي   كشف گلاشدد.  وَآًشَهی سحمیمبر ؿلاَد  هلای  سَكلای

ّلابی هخشللار اًجلابم ؿلاذُ ٍ     داًـجَیبى سؿشِهـبثْی ثش سٍی 

سَاى سٍؽ سذسیغ هی     ًضوٌب ًشبیج آًبى ثب یىذیگش همبیؼِ ؿَد. 

                      لا                   سا اص طشیلاك ًػشػلاٌجی وو ی ٍ ویفلای اص       وَآًشلاَهی ثِ ؿیَُ 

 غبللالات ّلالابیداًـلالاجَیبى، هلالاَسد اسصؿلالایبثی للالاشاس داد ٍ ػلالاجه 

هَسد ؿٌبػبیی للاشاس   سا وَآًشَهی ؿیَُ ثِ سذسیغ دس یبدگیشی

 فالابی  سَاى ثِ ًجَدىّبی دظٍّؾ حبضش، هیداد. اص هحذٍدیز

 ًلالاَیي ّلالابیسٍؽ اجلالاشای جْلالاز هٌبػلالاتٍ فشٌّگلالای  فیضیىلالای

 سذسیغ اؿبسُ وشد.

 قذرداوی
داًٌذ اص سوبهی اؾابء دظٍّـی هیفشم ًَیؼٌذگبى ثش خَد 

ٍ ولیِ  شبداىسٌىبثي ٍ ّوچٌیي اػ ٍاحذ داًـگبُ آصاد اػشهی

َیبى دضؿىی داًـگبُ ؾلَم دضؿىی گیشى، وِ هب سا دس داًـج

 اًجبم ایي سحمیك یبسی سػبًذًذ، سـىش ٍ سمذیش ًوبیٌذ. 
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Abstract 

Introduction: Learning is an active and complicated process and Quantum Learning is an 

educational model that tries to provide complex educational theories through immediate, effective 

and consistent  implementation in class. The present study aims to examine the effect of Quantum 

Learning in Academic Achievement and motivation in learning in students.  

Methods: This is an experimental study. The research population included all the students of Basic 

Sciences (N=343) in Medical Sciences field in Guilan University of Medical Sciences in 2015. 

After the screening, second semester students in Biochemistry course by simple randomly selected 

and they were divided into two experimental groups and control group. In the experimental group 

was applied Quantum Learning method and the control group were taught under normal (lecture) 

conditions. The Quantum Learning Model was designed by using suggested models, revision and 

localization of them and so taught to assistant instructor. The instruments for data collection were 

the motivation and learning attitude questionnaire by Biggs, Kamber, Lung and a Biochemistry test. 

The Independent T test and SPSS were used to analyze the data.  

Results: Although there is no significant difference in experimental and control group mean score 

before instruction, but mean score of two groups after instruction show meaningful differences in 

research variables including: Learning Motivation (4.079±0.33) and  Academic Achievement 

(4.27±1.40) in experimental group and Learning Motivation (3.035±6.33) and Academic 

Achievement (3.45 ± 0.83) in control group respectively. 

Conclusions: experimental observation of this research demonstrate that Quantum method Model 

can increase satisfaction among students and they follow  and study lessons rigorously also, 

applying this research by instructors  can create interest and improve motivation in learning and 

academic achievement  

Keywords: Quantum, learning, Medical Education, Motivation, Academic Achievement 
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