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 2931داوطگبٌ علًم پشضکی گیلان در سبل  َبی یبدگیزی داوطجًیبنثزرسی سجک

 آرسي مىفزد5الٍ فزمبوجز، رثیع4مبوداوب ضیزاسی، 9آثتیه حیدرسادٌ، *1فیزيس وصیزسادٌ، 2

 

 2/2/93 تبسیخ پزیشؽ:                                                                                                20/12/92تبسیخ دسیبفت همبلِ: 

 چکیدٌ
 اعلاعبت پشداصؽ عبدات وِ ّبي یبدگيشي،هػج ٍ آهَصؽ ٍ یبدگيشي، ّوَاسُ ثِ عٌَاى یه فشایٌذ دٍ جبًجِ هغشح ثَدُ اػت ممدمٍ:

 ّبيػجه ثِ آهَصؽ هختلف ػغَح دس سیضاىثشًبهِ ٍ اػبتيذ اػت. تَجِ یبدگيشي دس هؤثش عَاهل اص ثبؿذ، یىيهي افشاد دسیبفتي

             ّبي یبدگيشي داًـجَیبى ایي هغبلعِ ثب ّذف تعييي ػجه .ؿذ خَاّذ یبدگيشي ٍ فشایٌذّبي آهَصؽ تؼْيل هَجت یبدگيشي،

 ّبي هختلف تحليلي اًجبم ؿذ.علَم پضؿىي گيلاى دس سؿتِ

 تحليلي ثِ سٍؽ ّبي هختلف علَم پضؿىي گيلاى دس سؿتِ داًـجَي داًـگبُ 407ثش سٍي  ، همغعي- هغبلعِ تَكيفي ایي :َبريش 

ولت  یبدگيشي ػجه آٍسي اعلاعبت اص پشػـٌبهِ اعلاعبت دهَگشافيه ٍ ػيبِّجْت جوع اًجبم گشفت.اي گيشي تلبدفي عجمًِوًَِ

ٍ  Stataافضاس ػتفبدُ اص ًشمآٍسي اعلاعبت ثب ا. پغ اص جوع، وِ سٍایي ٍ پبیبیي آى دس هغبلعبت هختلف تبئيذ ؿذُ ثَداػتفبدُ ؿذ

 یىغشفِ(، تجضیِ ٍ تحليل ؿذ. ٍاسیبًغ آًبليض ٍ وبي هجزٍس )آصهَى تحليلي آهبس ٍ ثْشهٌذي اص آهبس تَكيفي

 4/50. ػجه یبدگيشي اوثش داًـجَیبى ّوگشا )ثَدػبل  71/22±62/3پظٍّؾ ًـبى داد وِ هيبًگيي ػٌي داًـجَیبى  ًتبیج :َبیبفتٍ

. ػجه یبدگيشي ثَد  (دسكذ 3/10) ( ٍ ٍاگشادسكذ 4/19) (، اًغجبق یبثٌذُدسكذ 9/19) وٌٌذُآى ثِ تشتيت جزة (، ٍ ثعذ اصدسكذ

ّبي یبدگيشي داًـجَیبى ثب همغع ، ّوچٌيي ثيي ػجهّب ثَدداسي ثيـتش اص ػبیش سؿتِّوگشا دس داًـجَیبى پضؿىي ثغَس هعٌي

 (.P>06/0داسي ٍجَد ًذاؿت )تحليلي آًبى استجبط هعٌي

لزا تَجِ  اص آًجبیي وِ ػجه یبدگيشي داًـجَیبى ثب تَجِ ثِ ؿشایظ ٍ دٍسُ ّبي هختلف تحليلي هي تَاًذ هتغيش ثبؿذ، : گیزیوتیجٍ

ّبي آهَصؽ ٍ تذسیغ ایي داًـجَیبى ثشاػبع ػجه یبدگيشي آًبى هي تَاًذ دس ثْجَد ّش ثيـتش ثِ ایي هؼئلِ ٍ ایجبد تغييش دس سٍؽ

 شي فشاگيشاى هَثش ثبؿذ.چِ ثيـتش یبدگي

 آهَصؽ  داًـجَیبى،  ػجه یبدگيشي، :َبٌياصکلید 
 

 ممدمٍ
، ّواَاسُ  (Teaching and Learning) هَصؽ ٍ یابدگيشي آ

یابدگيشي  (. 1) ثِ عٌَاى یه فشایٌذ دٍ جبًجِ هغشح ثَدُ اػت

ثبؿذ واِ اص  یٌذ تغييشات ًؼجتبً پبیذاس دس سفتبس ثبلمَُ فشد هيآفش

 دس هاذاٍم  فشایٌذي (. یبدگيشي،2) آیذثذػت هيعشیك تجشثِ 

ػاخي   پيچيذُ جشیبى ؿَد. اصهحؼَة هي اًؼبى صًذگي عَل

 ٍ پيچيذُ عالوي ّبيًظشیِ یبدگيشي تاب صًذگي آغبص دس گفتي

ِ  دؿاَاس،  هؼبئل حل               كاَست  یابدگيشي  فشایٌاذ  ثشاػابع  ّوا

 هشاواض  جَاهاع هختلاف،   دس یبدگيشي، اسصؽ ثِ ثٌب .پزیشد هي

 سا افشاد یبدگيشي سػوي هؼئَليت ٍ ؿذُ تـىيل آهَصؿي

              داًـاگبُ   پضؿاىي اجتوابعي، داًـايبس   گاشٍُ   : دوتاش آثتايي حياذسصادُ،    وًیسىدٌ مسئًل*

 abtinh@gmail.com                                  سؿت، ایشاى.        علَم پضؿىي گيلاى،

  .بسؿٌبع اسؿذ آهَصؽ پضؿىي داًـگبُ علَم پضؿىي تْشاىداًـجَي و، فيشٍص ًليشصادُ

 ایشاى. ،دوتشاي آهَصؽ پضؿىي، اػتبدیبس داًـگبُ علَم پضؿىي تْشاى دوتش هبًذاًب ؿيشاصي، 

 ، سؿتداًـگبُ علَم پضؿىي گيلاى داًـيبسالِ فشهبًجش، دوتشاي آهَصؽ ثْذاؿت، دوتش سثيع

 ایشاى.

 ایشاى. ، سؿتشػتبسي، هشثي داًـگبُ علَم پضؿىي گيلاىآسصٍ هٌفشد، وبسؿٌبع اسؿذ آهَصؽ پ

صیاش   ٍ داساي اجضاء وـَس ّش دس آهَصؽ ًْبد گشدیذًذ. داسعْذُ

 تاشیي صیاش  هْان  اص یىاي  عابلي  آهاَصؽ  ٍ اػت ّبیيهجوَعِ

ِ  صهابًي  اص .اػات  آهَصؿي ًظبم ّبيهجوَعِ ِ  وا  ّابي ثشًبها

 ًاذ، آهذ دس اجاشا  ثِ هشاوض آهَصؿي دس سػوي ثلَست آهَصؿي

ٍ  هختلفاي  ثاب هـاىلات   هذسػبى ٍ هحممبى سیضاى،ثشًبهِ  سٍثاش

 ٍ ثؼيبس گؼاتشدُ  ثش یبدگيشي هؤثش عَاهل وِ جبآى اًذ. اصؿذُ

 ٍ هـاىلات  سفاع  عَاهال دس  ایاي  ؿٌبػابیي  ثبؿٌذ،هي ٍػيع

(. 3) ثبؿاذ هْان هاي   آهَصؿاي  ػيؼاتن  دس هَجَد ّبيًبسػبیي

ا تحات تايثيش   بدگيشي سیفبوتَسّبي هتعذدي فشاگيش ٍ ٍضعيت 

ِ  حلاَل  دس هاؤثش  عَاهال  (. ؿٌبػابیي 5-4) دٌّاذ لشاس هي  ثا

             هحممابى  پاظٍّؾ  هاَسد  ٍ هْان  ّابي اص همَلِ یىي یبدگيشي،

ِ  (،Learning Stylesّبي یبدگيشي)ػجه ٍ ثبؿذهي  عابدات  وا

 دس هؤثش عَاهل اص ثبؿذ، یىيهي افشاد دسیبفتي اعلاعبت پشداصؽ

جك تعشیف، سٍؿاي واِ یبدگيشًاذُ دس    ع (.7-6اػت ) یبدگيشي

دّاذ ػاجه   ّبي دیگش تشجيح هيیبدگيشي خَد آى سا ثِ سٍؽ
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 33/        (9)6؛ 9323ستان بدر آموزش علوم پزضكي / بهار و تاپژوهص     

ٍجاَد  ّابي یابدگيشي هتٌاَعي    ؿَد. ػجهیبدگيشي گفتِ هي

ّابي  ّب سا دس ػِ دػاتِ ولاي ػاجه   داسًذ وِ پظٍّـگشاى آى

( ٍ Affective(، عااابعفي )Cognitiveیااابدگيشي ؿاااٌبختي ) 

 كَست ثِ وِاًذ ثٌذي وشدُتمؼين( Physiologicفيضیَلَطیىي )

ِ  پبػاخ  ٍ دسن، واٌؾ  چگًَگي ًـبًگش ثبثت، ًؼجتبً  هحايظ  ثا

ؿٌبختي هجتٌي ثاش   ّبي یبدگيشيػجه .(8ثبؿذ )یبدگيشي هي

         اًذیـاايذى ٍ حاال هؼاابئل  ثااِ خاابعش ػاا شدى، دسن هَضااَ ،

ّبي ّبي یبدگيشي عبعفي دس ثشگيشًذُ ٍیظگيهي ثبؿٌذ. ػجه

ّبي یبدگيشي فيضیَلاَطیىي،  شًذُ ّؼتٌذ ٍ ػجهّيجبًي یبدگي

ّابي  ؿٌبختي ثاَدُ ٍ دس ثشگيشًاذُ ٍاواٌؾ   داساي جٌجِ صیؼت

(. ًظش ثِ 9فشد ثِ هحيظ فيضیىي هَثش ثش یبدگيشي ٍي ّؼتٌذ )

ّبي یابدگيشي ؿاٌبختي تظابّشات ؿاٌبختي افاشاد      آًىِ ػجه

تاشي داسًاذ.   ّؼتٌذ دس همبیؼِ ثب ػابیش ػاجىْب وابسثشد ٍػايع    

ّبي هختلفي داسًذ واِ یىاي   ثٌذيّبي یبدگيشي ؿٌبختػجه

یبدگيشي ثش هجٌبي الگَي یابدگيشي تجشثاي   ّبي ّب ػجهاص آى

(. دس ایااي الگااَ، 10ثبؿااذ )( هاايDavid Kolbدیَیااذ ولاات )

اي تلَس ؿاذُ اػات واِ ثاِ     یبدگيشي یه چشخِ چْبس هشحلِ

(، Concrete Experience-CEتشتيت عجبستٌذ اص: تجشثِ عيٌاي ) 

ـبّذُ ٍ تفىش دسثبسُ آى تجشثِ، تذٍیي فشضيِ یب ًظشیِ دسثبسُ ه

          ّاابي عولاايآى ٍ آصهااَى آى فشضاايِ یااب ًظشیااِ دس هَلعياات 

 (.1)ًوَداس 

 

 
 : چزخٍ یبدگیزی طجك وظزیٍ کلت 2ومًدار 

 

ولت ثب تَجِ ثِ ایي الگاَي چْابس ؿايَُ یابدگيشي سا هعشفاي      

ِ ًوَد،  تابهلي دس همبثال    ؿابهل ؿايَُ یابدگيشي هـابّذُ     وا

ػابصي  آصهبیؾ گشي فعبل ٍ ؿيَُ تجشثِ عيٌي دس همبثل هفَْم

اًتضاعي اػت. ولت ثب تشويت چْبس ؿيَُ یبدگيشي، چْبس ػجه 

            ، (Convergent) ، ّوگااااشا(Divergent) یاااابدگيشي ٍاگااااشا 

 (Accommodator) یبثٌذٍُ اًغجبق( Assimilator) وٌٌذُجزة

. (11) یاابدگيشي افااشاد تعياايي ًوااَد سا ثااشاي تعياايي ػااجه 

 تَاًٌذ اصهي اػت، آًبى ّوگشا یبدگيشي ػجه وِ فشاگيشًذگبًي

 ّب ثِ كَستفعبليت آى اًجبم ٍ هَضَعبت سٍي وشدى فىش عشیك

 ًظشیبت عمبیذ ٍ اص اػتفبدُ دس افشاد اص دػتِ ثيبهَصًذ. ایي عولي

 ػجه وِ فشاگيشًذگبًي .ّؼتٌذ هَفك خبف هـىلات حل ثشاي

ِ  اص عشیاك  تَاًٌذهي اػت، ٍاگشا ّبآى یبدگيشي  ٍ واشدى  تجشثا

ُ  آى تَاًابئي  ثگيشًاذ.  دلياك یابد   وشدى ًگبُ ِ  واشدى  ّاب ًگاب  ثا

 اص ثعضاي  ػبصهبًذّي ٍ گًَبگَى صٍایبي اص هختلف ّبيهَلعيت

 داس اػت. فشاگيشاى ثب ػجههعٌي وليت یه ثِ عٌَاى استجبعبت

  دادى اًجابم  ٍ واشدى  ِتجشثا  عشیاك  یبثٌذُ، اصاًغجبق یبدگيشي

 ٍ ثاب اؿايبء   وابسوشدى  گاشٍُ،  تَاًبیي ایاي  ثيـتشیي. آهَصًذهي

ثبؿذ. فشاگيشاى هي فعبليت حيي اًجبم دس جذیذ تجشثيبت وؼت

 وشدى ٍ ًگبُ وشدى فىش عشیك اص وٌٌذُ،جزة یبدگيشي ثب ػجه

 ثاِ خاَثي   سا اعلاعابت  افاشاد  آهَصًاذ. ایاي  هاي  عويك، ثيـاتش 

 اًتضاعاي  هفابّين  اص هَلعيات  دسن ثاشاي  ٍ ػابصهبًذّي واشدُ  

 (.12) وٌٌذهي اػتفبدُ
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 تجبسة اسثي، اثش عَاهل دس یبدگيشي ّبيولت ػجه ًظش عجك 

 اػابع  ٍ گياشد هاي  حبضش ؿىل هحيظ ًيبصّبي ٍ صًذگي لجلي

ِ  اگاش  داسد. افاشاد  ٍ ؿخلايت  علجي ػبختبس دس سیـِ آى،  چا

 اثش دس ويفي تغييشات ٍلي اػت، ًؼجتبً ثبثت یبدگيشي ّبيػجه

 هوىي اػت كاَست گياشد   هحيغي ّبيٍ هحشن ثلَغ ٍ تىبهل

ّبي ػجه یبدگيشي دس عَل صهابى تغيياش   . اسجحيت(13-14)

  (.10) وٌذهي

ػاغَح   دس سیاضاى ثشًبهِ ٍ اػبتيذ تَجِ وِ هعتمذًذ پظٍّـگشاى

ِ  آهاَصؽ  هختلاف   تؼاْيل  هَجات  یابدگيشي،  ّابي ػاجه  ثا

 ٍیاي ٍایاٌي   (.15) ؿاذ  خَاّاذ  یبدگيشي ٍ فشایٌذّبي آهَصؽ

(Van Wynen) پاشداصؽ  سٍؽ اگاش اػابتيذ   اػات  هعتماذ  ًيض 

  اص سا خاَد  آهَصؿاي  ّابي سٍؽ سا ثذاًٌاذ،  فشاگياشاى  اعلاعابت 

 ثيـتش دسن ثِ هٌجش وِ ّبیيثِ سٍؽ ػخٌشاًي هثل ّبیيسٍؽ

 تَاًٌاذ هاي  تشتيت ثذیي ٍ دادُ ؿَد، تغييشهي آهَصؿي هغبلت

 وِ هعتمذًذ . هحممبى(16) دٌّذ افضایؾ سا فشاگيشاى یبدگيشي

ّبي آهَصؿاي  ي ٍ سٍؽتحليل سؿتِ ثب فشد ػجه یبدگيشي اگش

سؿاتِ   آى اص یاب  ؿاخق  ًجبؿذ، ّوخَاى ثىبس سفتِ دس آى سؿتِ

ِ   هَضَ  ایي یب ٍ دادُ اًلشاف تحليلي ٍي  ًبسضابیتي  هٌجاش ثا

ِ (. 17) ؿَد هي تحليلي سؿتِ ثِ ًؼجت ِ  ثبتَجا  هغبلعابت  ثا

 ًبدیذُ گشفتي هـىلات، گًَِ ایي ثشٍص دلایل اص ؿذُ یىي اًجبم

ًواَدى   دسًتيجاِ، هـاخق   .اػات  یبدگيشي داًـجَیبى ػجه

آهَصؿاي ٍ اػاتفبدُ اص    ػيؼاتن  دس ػجه یابدگيشي فشاگياشاى  

هَجات   فشاگياشاى،  سٍؽ آهَصؿي هشتجظ ثب آى جْات تاذسیغ  

  .گشددهي اهش یبدگيشي ٍ ثيـتش تؼْيل ثْتش

 هغبلعبت اًجبم ؿذُ اػت. دس استجبط هغبلعبت هختلفيایي دس 

پضؿاىي   داًـجَیبى ػجه یبدگيشي داخل وـَس، دس ؿذُ اًجبم

(. 20،19،18،12) اػات  ؿاذُ  گاضاسؽ  ّوگاشا  غبلجبً ٍ پشػتبسي

سٍي داًـااجَیبى تحميمااي دس ( 1386)ٍ ّوىاابساى  صادٍُلااي

پشػتبسي ٍ هبهبیي ًـبى داد وِ ثيـاتش داًـاجَیبى دس ّاش دٍ    

ٍ ثيـاتش( ٍ پابیيي    17لا  )هعاذل  گشٍُ پيـشفت تحلايلي ثاب  

دسكذ داساي ػاجه   1/42ٍ 2/47ٍ ووتش( ثِ تشتيت 14)هعذل 

ًياض   (1388). هعيبسي ٍ ّوىابساى  (18یبدگيشي ّوگشا ثَدًذ )

ًـابى   پضؿاىي  پٌجن ٍ اٍل ػبل داًـجَیبى اي سٍيدس هغبلعِ

ّبي یبدگيشي داًـجَي ػبل اٍل، ّوگشا دادًذ وِ غبلت ػجه

               ّوگااشا ٍ یاابدگيشي پااٌجن، ػااجه وٌٌااذُ ٍ ػاابلٍ جاازة

 .(12یبثٌذُ ثَدًذ )اًغجبق

وااِ دس ثشخااي اص هغبلعاابت هبًٌااذ پااظٍّؾ احااذي ٍ دس حاابلي

 هيبى داًـجَیبى دس تشجيحي یبدگيشي ػجه (1388) ىّوىبسا

دسكاذ،  6/26یبثٌاذُ  دسكذ، اًغجبق 1/27ٍاگشا  الَیت تشتيت ثِ

ٍ دس (. 21دسكذ ثَد ) 22/ 6 وٌٌذُدسكذ ٍ جزة 6/23ّوگشا 

( دس داًـاجَیبى پشػاتبسي   1380)هغبلعِ ػشچوي ٍ حؼيٌي 

 دسكااذ( داساي ػااجه یاابدگيشي   8/53ثيـااتش داًـااجَیبى ) 

ّبي یابدگيشي ثتشتيات عجابست    وٌٌذُ ثَدًذ ٍ ثميِ ػجهجزة

گياشي  یبثٌذُ. پظٍّـگشاى ًتيجِثَدًذ اص: ّوگشا؛ ٍاگشا ٍ اًغجبق

ّابي یابدگيشي   وشدًذ وِ داًـاجَیبى پشػاتبسي داساي ػاجه   

هتفبٍتي ّؼتٌذ ٍ هذسػيي ثبیذ ثِ ایي ًىتِ تَجِ ًوبیٌاذ ٍ اص  

 (. 11ّبي تذسیغ هختلف اػتفبدُ وٌٌذ )سٍؽ

ػاجه یابدگيشي   ًيض  (1387) صادُ ٍ ّوىبساىس هغبلعِ عجبعد

وٌٌذُ ٍ دس داًـجَیبى پشػتبسي همغع وبسؿٌبػي جزةثيـتش 

 . تحمياك سضابیي ٍ ّوىابساى   (22) وبسؿٌبػي اسؿذ ّوگشا ثَد

ّاابي یاابدگيشي دس   ًـاابى داد ػااجه  1389ًيااض دس ػاابل  

وٌٌاذُ ٍ دس ثْذاؿات هحايظ    داًـجَیبى سؿتِ تغزیاِ جازة  

 (.23) یبثٌذُ ثَداًغجبق

           ّاابي یاابدگيشي وليااِ داًـااجَیبى ػااجه دس صهيٌااِ ثشسػااي

ّبي هختلف گشٍُ پضؿىي، هغبلعبت اًذوي اًجابم گشفتاِ   سؿتِ

 ّابي ػاجه  تعيايي  ضاوي  آًاين  ثاش  پظٍّؾ ایي دس اػت. لزا

 ثاب  داًـاگبُ علاَم پضؿاىي گايلاى،     یبدگيشي وليِ داًـجَیبى

ثاشاي   ثْتش سیضيثشًبهِ جْت دسًتبیج ثذػت آهذُ  اص گيشيثْشُ

ِ     داًـگبُ گابم  دس ويفيت آهَصؽ استمبء  ثاشداسین، تاب ثتاَاى ثا

ٍ  یابدگيشي  سٍؽ اًتخابة  دس داًـجَیبى ِ  هاؤثشتش   عشاحابى  ثا

آهَصؿي جْات   هتٌبػت سٍؿْبي دس اتخبر هذسػيي ٍ آهَصؿي

 ایاي  اص ّذفثٌبثشایي  داًـجَیبى ووه ًوَد. یبدگيشي تؼْيل

ِ  اػبع ْبي یبدگيشي داًـجَیبى ثشتعييي ػجى هغبلعِ،  ًظشیا

   ثبؿذ.ّبي هختلف تحليلي هيولت دس سؿتِ

 َبريش
همغعاي واِ دس آى ثاِ     -تَكايفي پاظٍّؾ  ایي هغبلعِ، یاه  

ّابي هختلاف   ّبي یبدگيشي داًـجَیبى دس سؿتِثشسػي ػجه

)ؿااْيذ هبهبیي ،پضؿااىي، دًذاً ضؿااىي، پشػااتبسي [ تحلاايلي

ِ  ]ٍاحذ ثيي الولل اًضلي ٍ ثْذاؿت ثْـتي ٍ ؿشق گيلاى(،   وا

 اؿتغبل ثِ تحليل داؿتٌذ اًجبم گشفت. 1392دس ػبل 

 ِ داًـاجَیبى  اص ًفاش   2764ؿابهل   ،جبهعِ پظٍّؾ ایي هغبلعا

             91-92داًـااگبُ علااَم پضؿااىي گاايلاى دس ػاابل تحلاايلي   

هحبػجِ حجن ًوًَاِ ثاب اػاتفبدُ اص فشهاَل      داد.سا تـىيل هي

اعويٌابى   ٍدسكاذ   20ثب احتوبل سیاضؽ  ، وَوشاىحجن ًوًَِ 

تعيايي   ًفاش  407دسكذ ثِ تعاذاد   5/2دسكذ ٍ حذ اؿتجبُ  95

 .  گشدیذ

اي هتٌبػت ثاب  دس یه هشحلِ ٍ ثِ سٍؽ تلبدفي عجمِ ّبًوًَِ
تعذاد ًوًَِ دس ّش عجمِ )سؿتِ تحلايلي ٍ همغاع تحلايلي(    
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بلعِ، گزساًذى حاذالل  ٍاسد هغبلعِ ؿذًذ. هعيبسّبي ٍسٍد ثِ هغ
یه تشم تحليلي، اؿتغبل ثِ تحليل دس تشم جابسي ٍ سضابیت   

 ثشاي ٍسٍد ثِ هغبلعِ ثَد.  
ّب دس ایي پظٍّؾ ؿبهل پشػـٌبهِ ػابختبس  اثضاس گشدآٍسي دادُ

یبفتِ دٍ لؼوتي اػات: ثخاؾ ًخؼات پشػـاٌبهِ، اعلاعابت      
دهَگشافيه ؿبهل عَاهل فشدي ٍ اجتوبعي ًظيش: ػي، جاٌغ،  

تبّل، داًـىذُ هحل تحليل، همغع ٍ سؿتِ تحليلي  ٍضعيت
    ٍ                                داًـااااجَیبى، تااااشم تحلاااايلي ٍ هحاااال ػااااىًَت 

                  ولاات یاابدگيشي ػااجه ػاايبِّثخااؾ دٍم پشػـااٌبهِ،  

(Kolb learning style inventory) - تعيايي  تشیي اثضاسهتذاٍل 

 اػابع  ثش فشاگيشاى سا اثضاس ي. ای(14) ثَد - یبدگيشي ّبيػجه

 آصهبیـاگشي  همبثل دس هـبّذُ تيهلي وِ ولت یبدگيشي الگَي

 دس اػات،  اًتضاعاي  ػابصي هفْاَم  همبثل دس عيٌي تجشثِ ٍ فعبل

 ٍ وٌٌاذُ جازة  ٍاگاشا،  ّوگاشا،  یابدگيشي  چْبس ػاجه  اص یىي
 .ًوَد ثٌذيعجمِ یبثٌذُاًغجبق

یِ ولت ؿبهل پشػـٌبهِ اػتبًذاسد ػجه یبدگيشي ثشاػبع ًظش
گضیٌاِ پيـاٌْبد    4، وِ ثشاي ّش یه اص ػاَالات  ثَدػَال  12

ّبي پيـٌْبدي ثب تَجِ ثِ ًحاَُ یابدگيشي اص   ؿذُ اػت. گضیٌِ

اًااذوي ٍ خيلااي واان(  -تبحااذي –)واابهلاً 1تااب ًوااشُ  4ًوااشُ 
ثٌذي ؿذًذ. ّش گضیٌِ ًوبیـاگش یىاي اص چْابس    هغبثمت ٍ ستجِ

، هـابّذُ تابهلي،   سٍؽ اكلي یبدگيشي ؿبهل تجشثاِ هـاخق  
 .ثَدهفَْم ػبصي اًتضاعي ٍ آصهبیـگشي فعبل 

 ثب ػؤال 12 ّش اٍل ّبياثتذا گضیٌِ یبدگيشي، تعييي ػجه ثشاي
 ؿذ. تىشاس ًيض 4ٍ  3 ،2 ّبيایٌىبس ثشاي گضیٌِ ٍ ؿذُ جوع ّن

ِ   ؿايَُ  چْابس  ثشاي ولي ًوشُ چْبس تشتيت ایي ثِ  یابدگيشي ثا

 ؿايَُ  ثِ عٌَاى 1 ّبيضیٌِگ یعٌي اٍل، ول ًوشُ وِ آهذ دػت

ِ   دٍم وال  ًوشُ عيٌي، تجشثِ یبدگيشي ِ  2 ّابي یعٌاي گضیٌا  ثا

 یعٌاي  ػاَم  وال  هـبّذُ تايهلي، ًواشُ   عٌَاى ؿيَُ یبدگيشي

 یعٌي چْبسم ًوشُ ٍ اًتضاعي ػبصيهفَْم عٌَاى ثِ 3 ّبيگضیٌِ

 ًظش دس فعبل آصهبیـگشي یبدگيشي ثِ عٌَاى ؿيَُ 4 ّبيگضیٌِ

ِ  هشثَط ّبيگضیٌِ اص یه ّش اهتيبصات عجو اص .گشفتِ ؿذ  4 ثا
دػات   ثِ ًوشُ 4 پشػـٌبهِ، ػؤال 12 دس یبدگيشي سٍؽ اكلي

 اػت. اص تفشیك یبدگيشي هذل چْبس ًـبًگش ًوشُ 4 ایي وِ آهذ،

 ٍ آصهبیـگشي هـخق تجشثِ اص اًتضاعي ػبصيدٍي هفَْم ثِ دٍ

ٍ  ثِ دػت ًوشُ دٍ تيهلي هـبّذُ اص فعبل  ثاش  ًُواش  آهذ. ایاي د

 ًواشُ  هثجت ثاَدى  ٍ هٌفي ثِ تَجِ هختلبت )ثب هحَس دٍ سٍي

 هحَس دٍ ایي ثش سٍي حبكلِ اعذاد تلالي اص ٍ گشفت حبكلِ( لشاس

یىي هحَس عوَدي یعٌي )تجشثاِ   .ؿذ هـخق یبدگيشي ػجه
ػابصي اًتضاعاي( ٍ دیگاشي هحاَس افماي یعٌاي       هفْاَم  -عيٌي

 (validity) آصهبیـاگشي فعابل( اػات. سٍائاي     -)هـبّذُ تيهلي

ثخاؾ دٍم پشػـاٌبهِ، لاجلا     (reliability) هحتَایي ٍ پبیابیي 
تَػظ ولت ٍ ػبیش هحممبى ثشسػي ٍ هَسد تيیياذ لاشاس گشفتاِ    
اػت ٍ دس ایشاى ًيض تحميمبت هـبثْي ایي هؼئلِ سا تيیيذ وشدُ 

 (.23،21اػت )
ٍ دسیبفات هجَص  پاغ اص پظٍّـگش  ػشاًجبم اًتخابة   ّابي لاصم 
 آٍسي ًواَد. اعلاعابت سا جواع  سضبیت اص آًبى ّب ثب وؼت ًوًَِ

اّااذاف دس هاَسد  تَضايح  هلاحظابت اخلالاي پاظٍّؾ ؿاابهل    
هغبلعِ، ًحَُ تىويل پشػـٌبهِ ٍ اعويٌبى ثِ هحشهبًاِ ثاَدى   

. پظٍّـاگش  ثاَد  ي پاظٍّؾ ّبّب، ٍ وؼت سضبیت اص ًوًَِپبػخ

ّوچٌيي ثاِ افاشاد اعويٌابى داد تاب دس كاَست توبیال ًتابیج        
 يبسؿبى لشاس خَاّذ گشفت. پظٍّؾ دس اخت

 Stataافاضاس  ّاب تَػاظ ًاشم   دادُ ،گياشي پغ اص پبیبى ًوًَِ
ّاب اص  ثٌذي ٍ خلاكاِ واشدى دادُ  ثِ هٌظَس دػتِ ؿذًذ.آًبليض 

آهبس تَكيفي هبًٌذ ثشآٍسد فشاٍاًي، دسكاذ، هحبػاجِ هيابًگيي،    
ّبي اػتٌجبعي وب هعيبس ٍ جذاٍل تَصیع فشاٍاًي ٍ آصهَىاًحشاف
داسي دس ّوِ ٍ آًبليض ٍاسیبًغ اػتفبدُ ؿذ. ػغح هعٌياػىَئش 
 دس ًظش گشفتِ ؿذ. P<05/0ّب آصهَى

 َبیبفتٍ

ػبل  71/22±62/3ّب ًـبى داد هيبًگيي ػي داًـجَیبى یبفتِ

. ّوچٌاايي اوثااش ثااَد ػاابل 18-47ٍ هحااذٍدُ ػااٌي آًاابى  
اوثشیت ٍاحاذّبي  ٍ ( صى دسكذ 8/70) ٍاحذّبي هَسد پظٍّؾ

 ثَدًذ.( هجشد دسكذ 3/85هَسد پظٍّؾ )
دسكاذ( دس   5/27ّوچٌيي اوثشیت ٍاحذّبي هاَسد پاظٍّؾ )  

داًـىذُ پشػتبسي هبهبیي ؿاشق گايلاى هـاغَل ثاِ تحلايل      
 5/26ثَدًذ ٍ ثمياِ ثاِ تشتيات فشاٍاًاي دس داًـاىذُ پضؿاىي)      

دسكااذ(،  6/21دسكااذ(، پشػااتبسي ٍ هبهاابیي ؿااْيذ ثْـااتي) 
            ٍ ٍاحااذ دسكااذ(  9/7دسكااذ(، دًذاً ضؿااىي)  6/9) ثْذاؿاات
 دسكذ( ثَدًذ. 9/6ثيي الولل)

( دس همغااع دسكااذ 1/53ثيـااتش ٍاحااذّبي هااَسد پااظٍّؾ ) 
( هـااغَل ثااِ دسكااذ 2/32) ٍ دس سؿااتِ پضؿااىي ،وبسؿٌبػااي

ّب ثِ تشتيات فشاٍاًاي ؿابهل سؿاتِ     تحليل ثَدًذ، ػبیش سؿتِ
            پيشاپضؿااىي، پشػااتبسي، دًذاً ضؿااىي، هبهاابیي ٍ ثْذاؿاات     

( تاشم دٍم  دسكذ 4/20) . اوثشیت ٍاحذّبي هَسد پظٍّؾثَدًذ
( ػااىًَت دسكااذ 5/58) تحلاايلي ثااَدُ ٍ دس هٌااضل ؿخلااي

اي ٍ ٍ ثميِ ثِ تشتيت فشاٍاًي دس خَاثگابُ، هٌابصل اجابسُ    ِداؿت
 ػبیش هَاسد ػىًَت داؿتٌذ.

اوثش داًـجَیبى داًـگبُ علاَم   ،یبدگيشيّبي دس ثشسػي ػجه

، ٍ داؿتٌذ( دسكذ 4/50وگشا )پضؿىي گيلاى ػجه یبدگيشي ّ
وٌٌذُ، اًغجابق  ثعذ اص آى ثِ تشتيت داساي ػجه یبدگيشي جزة

 (.1)جذٍل  ثَدًذیبثٌذُ ٍ ٍاگشا 
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 َبی یبدگیزی: تًسیع ياحدَبی پضيَص ثز حست سجک 2جديل 

 َبی یبدگیزیسجک
 فزاياوی

 درصد تعداد

 3/10 42 ٍاگشا

 9/19 81 جزة وٌٌذُ

 4/50 205 ّوگشا

 4/19 79 یبثٌذُجبقاًغ

 100 407 جوع

 

       ّاابي ایااي تحميماابت ًـاابى داد وااِ ثيـااتشیي فشاٍاًااي یبفتااِ

دسكااذ(،  7/44ّاابي یاابدگيشي داًـااجَیبى پضؿااىي ) ػااجه

دسكاذ(، هبهابیي    8/53دسكذ(، پشػتبسي ) 8/57دًذاً ضؿىي )

دسكااااذ(، ّوگااااشا  4/55دسكااااذ( ٍ پيشاپضؿااااىي ) 1/64)

(Convergent ثيـااتشیي فشا ٍ ) ٍاًاااي داًـاااجَیبى ثْذاؿااات

( ثاَدُ  Accommodatorدسكذ( ػاجه اًغجابق یبثٌاذُ )   3/33)

 (2 لاػت. )جذٍ

 

 داوطجًیبن ثزحست رضتٍ تحصیلی بی یبدگیزیَسجک:  1جديل 

 

 رضتٍ تحصیلی

 َبی یبدگیزیسجک

 اوطجبق یبثىدٌ َمگزا جذة کىىدٌ ياگزا ي وتیجٍ آصهَى آهبسي

 تعذاد )دسكذ( تعذاد )دسكذ( تعذاد )دسكذ( تعذاد )دسكذ(

 (8/13) 17 (7/44) 55 (26) 32 (4/15) 19 پضؿىي

X
2
=33.15 

df = 15 
p <0.004

 

 (6/15) 7 (8/57) 25 (8/17) 8 (9/8) 4 دًذاً ضؿىي

 (9/26) 21 (8/53) 42 (9) 7 (3/10) 8 پشػتبسي 

 (9/17) 7 (1/64) 25 (9/17) 7 0 هبهبیي

 (3/33) 13 (2/28) 11 (1/23) 9 (4/15) 6 ثْذاؿت

 (9/16) 14 (4/55) 46 (7/21) 18 (6) 5 پيشاپضؿىي

 

ثشسػي استجبط ػجه یبدگيشي ثب عَاهل فشدي داًـجَیبى ًـبى 

داد وِ جٌؼيت ٍ ٍضعيت تبّل داًـجَیبى ثب ػجه یابدگيشي  

، ثغَسیىاِ ثشاػابع آصهاَى    داؿات داسي استجبط آهابسي هعٌاي  

، دختاش ّوگشا دس داًـاجَیبى  آهبسي وباػىَئش ػجه یبدگيشي 
،df;3) پؼااشّبثيـااتش اص 

X
2
=8.55

،04/0p < داًـااجَیبى ٍ )

،df;6) هجشد ثيـتش اص ػبیشیي ثَد
X

2
=13.57

،03/0p <.) 

 ًـبى داد وِ ثشاػبع داًـىذُ هحل  ایي پظٍّؾ ًتبیج 

ّوگشا ّب تحليل ًيض ػجه یبدگيشي غبلت داًـجَیبى داًـىذُ

الولل وِ ثِ تشتيات ػاجه   ييثَد، ثِ جض داًـىذُ ثْذاؿت ٍ ث

وٌٌاذُ سا ػاجه غبلات خاَد     یبثٌاذُ ٍ جازة  یبدگيشي اًغجابق 

 داس ثاَد گضاسؽ ًوَدًذ، وِ ایاي استجابط اص ًظاش آهابسي هعٌاي     

(001/0p< .) 

ثغَسیىِ ػجه یبدگيشي ّوگشا دس داًـجَیبى داًـاىذُ ؿاشق   

 ( 3)جذٍل ّب ثَدُ اػت. گيلاى ثيـتش اص ػبیش داًـىذُ

 

 داوطجًیبن ثزحست داوطکدٌ محل تحصیل بی یبدگیزیجک َ:  س 9جديل 

 ول یبثىدٌاوطجبق َمگزا جذة کىىدٌ ياگزا َبی یبدگیزیسجک

 )دسكذ(
ي  آصهَى آهبسي

 وتیجٍ
 تعذاد ) دسكذ( تعذاد ) دسكذ( تعذاد ) دسكذ( تعذاد ) دسكذ( داوطکدٌ محل تحصیل

 100 (13) 14 (1/48) 52 (1/23) 25 (7/15) 17 پضؿىي

X2=39.15 
df = 15 

p <0.001 

 100 (6/15) 5 (4/59) 19 (5/12) 4 (5/12) 4 دًذاً ضؿىي

 100 (6/21) 19 (4/61) 54 (8/6) 6 (2/10) 9 پشػتبسي ٍ هبهبیي ؿْيذ ثْـتي

 100 (3/33) 13 (2/28) 11 (1/23) 9 (4/15) 6 ثْذاؿت

 100 (5/20) 23 (7/52) 59 (2/23) 26 (6/3) 4 پشػتبسي ٍ هبهبیي ؿشق گيلاى

 100 (9/17) 5 (7/35) 10 (3/39) 11 (1/7) 2 الوللٍاحذ ثيي
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ّوچٌيي ثشاػبع آصهَى آهابسي واب اػاىَئش ػاجه یابدگيشي      

داسي ثيـاتش اص  ّوگشا دس داًـجَیبى سؿتِ پضؿىي ثغَس هعٌي

 (3(. )جذٍل ؿوبسُ >004/0p) ّبي تحليلي ثَدػبیش سؿتِ

يشي ّوگشا دس داًـاجَیبى همغاع   ثيـتشیي فشاٍاًي ػجه یبدگ

ّاابي یاابدگيشي  ، دس حبليىااِ ثاايي ػااجه ثااَدُوبسؿٌبػااي 

داسي داًـجَیبى ثب همغع تحليلي آًبى استجابط آهابسي هعٌاي   

 (.=06/0P)ذاؿت ٍجَد ً

 گیزیي وتیجٍ ثحث
اوثاش داًـاجَیبى داًـاگبُ علاَم پضؿاىي      ًـبى داد واِ   ًتبیج

ًتبیج ثِ دػات   دس ساػتبي گيلاى ػجه یبدگيشي ّوگشا داسًذ.

ًـبى داد وِ ثيـتش ًيض صادُ ٍ ّوىبساى ٍلي آهذُ، ًتبیج تحميك

داساي ػاجه یابدگيشي ّوگاشا     هبهابیي ٍ  داًـجَیبى پشػتبسي

ًجفي ، فشهبًجش ٍ ّوىبساىّوچٌيي ًتبیج هغبلعبت (. 18) ثَدًذ

 ّوىابساى  ٍ سضابیي ٍ  ًلشآثبدي ٍ ّوىبساى ثختيبس ،ٍ ّوىبساى

 رٍلاي  ِهغبلعا  .(24،20-26عاِ ثاَد )  ایاي هغبل ّوؼَ ثاب  ًيض 

(Zoghi) ٍ  دس ًياض  ّوىابساى َ  حبكال اص  ًتابیج  یاذ اػاتشاليب ه

ِ   پاظٍّؾ حبضاش   غبلات دس   ػاجه یابدگيشي   اػات، ثغَسیىا

 .(27) اػت ثَدُ ّوگشا پضؿىيعلَم  داًـجَیبى

ؿَد وِ دس ثؼيبسي اص هغبلعبت داخل ثشایي اػبع هـبّذُ هي

           ا دس داًـااجَیبى ٍ خاابسا اص وـااَس ػااجه یاابدگيشي غبلاات س 

 ،علَم پضؿىي ثشاػبع ًظشیاِ ولات هـابثِ ثاب هغبلعاِ حبضاش      

ایي دسحبلي اػت وِ ثشخي اص هغبلعابت   داًٌذ.ػجه ّوگشا هي

 .(28-11،17،30ذ )ثِ ًتبیج هتفبٍتي دس ایي ساثغِ دػت یبفتٌ

 دس ّبي یابدگيشي ػجه تٌَ  ٍجَد ،ؿذُ اًجبم تحميمبت ًتبیج

 یاه  دس یابدگيشي  ػجه حتي چٌذگبًگي ٍ ّبي هختلفسؿتِ

ِ  وِ دّذ،هي ًـبى سا هختلف ٍ ٍاحذّبي دسٍع دس داًـجَ  ثا

 ػاجه  هبًٌاذ  هتعاذدي  عَاهال  تيثيش ایي اهش علت سػذهي ًظش

 ٍظابیف  ٍ یابدگيشي  اخاز ؿاذُ، هحايظ    ٍاحاذ  اػتبد، یبددّي

ثاب   دس داًـجَیبًي هغبلعبت ایي ایٌىِ ثِ تَجِ ثب یبدگيشي ثبؿذ.

 ؿابیذ  اػت، گشفتِ كَست هتفبٍت ؿٌبختيهـخلبت جوعيت

 دس هْواي  تَاًٌاذ ًماؾ  هاي  دهَگشافياه  هـخلبت وِ گفت

 داؿتِ ثبؿٌذ. داًـجَیبى یبدگيشي غبلت ػجه تعييي

 ِ           ٍ  ّوگاشا  یابدگيشي  ّابي ػاجه  ثابلاي  ًؼاجت  حابل،  ّاش  ثا

 ثِ هشثَط تَاًذهي هغبلعِ حبضش داًـجَیبى ثيي دس وٌٌذُجزة

 ثاب  وشدى وبس تجشثِ، اص ػبصيعشیك ػوجَل اص اعلاعبت دسیبفت

 دس ثبؿذ، افشاد ثب وشدى وبس اص ثيـتش ّبي اًتضاعي،ایذُ ٍ هفبّين

ِ  اص حغ ثِ هشثَط چيضّبیي اػت آًْب هوىي ًتيجِ  اص سا تجشثا

 یابدگيشي  ػاجه  ّاش  ٍ یبدگيشي هذل ّش اگشچِ .دػت ثذٌّذ

 یبدگيشي، ػيىل ضعيف يّبجٌجِ ٍلي داسد، سا لَت خَد ًمبط

 تَجِ ثوبًٌذ. ثب ضعيف اػت هوىي ًگيشًذ، لشاس تَجِ اگش هَسد

 اص ؿاَد هي ایي هغبلعِ، پيـٌْبد داًـجَیبى یبدگيشي ػجه ثِ

 دػات  دیابگشام،  اص دادى، اػاتفبدُ  ًـابى  آهَصؿاي  ّابي سٍؽ

 ثب خَدآهَصي ٍ ػخٌشاًي یه، یه ثِ آهَصؽ اػتبد، ّبيًَؿتِ

 .بدُ ؿَداػتف خَاًذًي هغبلت

ػاجه یابدگيشي ّوگاشا    واِ   حبوي اص آى ثاَد ّوچٌيي ًتبیج 

ثاَدُ   پؼاشّب ، ثيـاتش اص  دختاش دس داًـجَیبى داسي ثغَس هعٌي

ًيض ثِ ًتابیج هـابثْي   ساػتبي سضبیي ٍ ّوىبساى ایي دس . اػت

ًجفاي ٍ  ٍ  هغبلعاِ لجاشصادُ ٍ عاذیلي    اهاب  (.23)دػت یبفتٌذ 

جه یبدگيشي ٍ جٌغ داسي ثيي ػّوىبساى استجبط آهبسي هعٌي

 (.24،31ًـبى ًذاد )

 تعييي ػجه دس تيثيشگزاس عَاهل اص یىي عٌَاى ثِ ًيض جٌؼيت

 گشفتاِ اػات.   لشاس اسصیبثي هَسد هتعذدي هغبلعبت دس یبدگيشي

دليل ًتبیج هختلف ثذػت آهذُ دس هغبلعبت هغشح ؿذُ، هجٌي 

            ثااش تفاابٍت ػااجه یاابدگيشي دس داًـااجَیبى دختااش ٍ پؼااش سا  

ّبي تحليلي تَاى ثِ عللي هبًٌذ تعذاد داًـجَیبى دس سؿتِهي

عللاي  هَسد هغبلعِ ًؼجت داد، وِ دس ثشخي اص هغبلعبت ثٌب ثاِ  

سؿااتِ تحلاايلي ثيـااتش اص دس یااه داًـااجَیبى دختااش تعااذاد 

اًذ. ّوچٌيي تفابٍت دس ًاَ    داًـجَیبى پؼش ٍ یب ثبلعىغ ثَدُ

          ّابي هختلاف،   ُداًـاگب  ػجه یبدگيشي غبلات دس داًـاجَیبى  

تَاًذ دليلي ثش تفبٍت ثيي ًتبیج هغبلعبت هختلف ثب هغبلعاِ  هي

حبضش دس صهيٌِ استجبط ػجه یبدگيشي ٍ جٌؼيت داًـاجَیبى  

 ثبؿذ.

ػجه یبدگيشي ّوگشا دس  هغبلعِ ًـبى داد وِ ایي ّبيیبفتِ

 داسي ثيـتش اص ػبیشیي ثَدُ اػتداًـجَیبى هجشد ثغَس هعٌي

سؿيذي جْبى ٍ ّوىبساى ذ(. وِ ّوؼَ ثب هغبلعِ دسك 3/85)

 (.32)ثَد )عج(  الله ثميِ پضؿىي علَم داًـگبُ داًـجَیبى دس

ّوچٌيي  (.21) ت داؿتى هغبیشاحذي ٍ ّوىبسا ثب هغبلعِ اهب

ّبي اًجبم ؿذُ دس ایي صهيٌِ ٍ ًتبیج ثذػت ثب تَجِ ثِ ثشسػي

 َیبى،تىبهلي داًـج ػيىلثذليل  ،آهذُ دس ػبیش هغبلعبت

داًـجَیبى دٍس اص  یبدگيشي ػجه دس هلاحظِ لبثل ّبيتفبٍت

  اًتظبس ًجَدُ اػت.

داًـىذُ دس داًـجَیبى ػجه یبدگيشي ّوگشا  ًتبیج ًـبى داد

. داسي ثيـتش اص ػبیشیي ثَدُ اػتثغَس هعٌي ؿشق گيلاى

پضؿىي داًـجَیبى سؿتِ ّوچٌيي ػجه یبدگيشي ّوگشا دس 

. وِ ثَد ّبي تحليليػبیش سؿتِ داسي ثيـتش اصثغَس هعٌي

، لشگبًي حؼيٌي ،صادُ ٍ ّوىبساىعجبع ّوشاػتب ثب هغبلعبت

 ٍ ّوىبساى (Laeeq) لایه (،Engels&de Gara) اًگل ٍ دگبسا

 (.22، 33-36ثَد ) ًجفي ٍ ّوىبساى ٍ

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
rm

e.
6.

1.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

9-
22

 ]
 

                             6 / 11

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.6.1.29
https://rme.gums.ac.ir/article-1-199-en.html


 ٍ ...                                                                      داًـگبُ  ّبي یبدگيشي داًـجَیبىثشسػي ػجه                                                                                   فيشٍص ًليشصادُ ٍ ّوىبساى
               

        (9)6؛ 9323ستان بتاپژوهص در آموزش علوم پزضكي / بهار و /       33

 

ٍ ّوىبساى  (Gurpinar) گَسپيٌبسٍ ایي دس حبليؼت وِ كبلحي 
ه یبدگيشي اوثش داًـاجَیبى  دس هغبلعِ خَد ثيبى ًوَد وِ ػج

      ثبؿااذ، وااِ ثااب هغبلعااِ حبضااش پشػااتبسي ٍاگااشا هاايپضؿااىي ٍ 
 (.17،37) خَاًي ًذاسدّن

 ػابیش  ٍ حبضاش  ًتابیج تحمياك   ؿاَد هي هلاحظِ وِسيّوبًغَ

 داًـجَیبى دس یبدگيشي ّوگشا ػجه وِ دّذهي ًـبى وـَسّب

 وگشایبدگيشي ّ ػجه داساي افشاد .ثبؿذهي ثشتش ػجه پضؿىي

ّب داسًاذ.  ًظشیِ ٍ ّباًذیـِ عولي وبسثشد دس سا تَاًبیي ثيـتشیي
 ثِ ٍ كَست اًفشادي ثِ ٍظبیف اًجبم ثب داسًذ توبیل ثيـتش ّبآى

 ّبپشٍطُ یبدگيشي ث شداصًذ. ثِ هشثي یه وٌبس دس دػتيبس كَست

سػاذ.  هي ًظش ثِ وٌٌذُخؼتِ ثشایـبى اغلت گشٍّي ّبيثحث ٍ
 یبدگيشي ّبيسٍؽ ثشاي ّوگشاّب، پضؿىي صؽآهَ دس سٍ ایي اص

آهَصؿاي هفياذتش    ّبيػخٌشاًي ثِ هؼيلِ ًؼجت حل ثش هجتٌي
ِ  ّبي علَم پضؿىيسؿتِ وِ آًجبیي اص سػذ.ثِ ًظش هي  ايحشفا

ّوچٌايي   ٍ ّوگشاّب ٍ اػت علوي ٍ هحَسهشدم وبهلاً استجبعي،
ِ  ّبیيهَضَ  ثِ ووتش ّبوٌٌذُجزة د افاشا  ثاب  وابس  هؼاتلضم  وا
 وِ هذسػبى اػت لاصم دٌّذ،هي ًـبى علالِ اػت، هشدم ٍ دیگش

ِ  هَضاَعبت  ایي ثِ ثيـتشي تَجِ داًـگبُ  ثاب  ثبؿاٌذ تاب   داؿات

ٍ  تمَیات  ثبعاث  آهَصؿاي  هختلاف  ّابي اػاتشاتظي  اص اػاتفبدُ 
ُ  ایاي  ثاشاي  لاصم ّابي تَاًوٌاذي  افاضایؾ  دس  فشاگياشاى  اص گاشٍ
 .گشدًذ آیٌذُ ٍالعي وبسي ٍ آهَصؿي ّبيهحيظ

  ثايي ، حابوي اص آى ثاَد واِ    هغبلعاِ حبضاش   ًتابیج  چٌايي  ّو
ّبي یبدگيشي داًـجَیبى ثب همغع تحليلي آًبى استجابط  ػجه

سؿايذي  ایي یبفتاِ ثاب هغبلعاِ     ًذاسد.داسي ٍجَد آهبسي هعٌي
ت هغابیش  اعلا ٍ ّوىبساى  ى ًٍجفي ٍ ّوىبسا ،جْبى ٍ ّوىبساى

 (.32،36،38) داسد
تاَاى گفات واِ ػاجه     ؿاذُ هاي  ثب تَجِ ثِ هغبلعابت اًجابم   

تب حذٍدي پغ اص ٍسٍد ثِ داًـاگبُ دس عاي گزؿات     ،یبدگيشي
ّب ٍ دس همبعع ثبلاتش تحت تبثيش لشاس گشفتِ ٍ ثاب تَجاِ ثاِ    ػبل

 همغاع  ثاب  ساثغِ دس یبثذ.ؿشایظ تحليلي داًـجَیبى تغييش هي

 ولات  ايِهشحل ػِ ًظشیِ ثِ هشثَط تَضيح ثش علاٍُ ،تحليلي

 یابدگيشي  ّابي ػجه وبسثشد صهيٌِ دس سا تىبهل ٍ تيثيش ػي وِ

هبّيات   ٍ دسػاي  هختلاف  هَاد ثِ هشثَط ثحث ،وٌذهغشح هي
گشدًاذ،  هي اسائِ تحليلي هختلف همبعع دس وِ هغبلجي هتفبٍت

ِ  اػت ٍاضح پش گيشد. لشاس اػتفبدُ هَسد تَاًذهي همابعع   دس وا
ٍ داؿتِ  ًظشي جٌجِ ثيـتش داًـگبّي دسٍع تحليلي، تشپبیيي

ٍ  همبعع دس اهب ًذاسد. ًيبص خبكي تفؼيش ٍ تججيي هعوَلاً  ثابلاتش 

 هشاحل ثبلاتش دس یبدگيشي وِ تىويلي تحليلات دس خلَف ثِ

َ  سٍدهاي  اًتظابس  ٍ افتذهي اتفبق ثلَم ًظشیِ  عالاٍُ ثاش   داًـاج

 ٍ حتي تحليل ٍ تجضیِ اهىبى هختلف، ًظشیبت ادساوي یبدگيشي

 ػاجه یابدگيشي   (. عجعب39ًبیذ )ًو پيذا سا دیگشاى ًظشیبت ًمذ

                       اهااش  ایااي ٍ گشفاات خَاّااذ لااشاس تاايثيش تحاات ًيااض ٍي
یابدگيشي   ػجه دس ؿذُ هـبّذُ تفبٍت وٌٌذُ تجييي  تَاًذهي

 .ثبؿذ هختلف همبعع داًـجَیبى
ّابي یابددّي،   جاب واِ ػاجه   اص آىثغَس ولي هي تَاى گفات  

ٍ ثاب تَجاِ ثاِ تفابٍت     ّبي یابدگيشي ّؼاتٌذ   هَاصي ثب ػجه
ِ   ػجه ّابي هختلاف دس   ّبي یبدگيشي ثايي داًـاجَیبى سؿات

 سیااضاى ضااوي آگاابّي اص داًـااگبُ لاصم اػاات اػاابتيذ ٍ ثشًبهااِ
ِ   تفبٍت ّابي آهَصؿاي خاَد سا    ّاب ٍ سٍؽ ّابي هَجاَد، ثشًبها

هتٌبػت ثب ًيبصّبي داًـجَیبى عشاحي ٍ اجشا ًوبیٌذ تاب ثابصدُ   
ثْجَد یبثذ. لزا ثاب عٌبیات ثاِ    آهَصؽ ٍ یبدگيشي دس حذ اهىبى 

وِ ػجه یبدگيشي غبلت داًـجَیبى داًـاگبُ ّوگاشا ثاَدُ    ایي
گاشدد واِ هذسػابى ٍ هؼائَليي     هاي  اػت، ثٌبثشایي پيـاٌْبد 

ّبي یبدگيشي هتٌبػات ثاب ایاي ػاجه ؿابهل      آهَصؿي هحيظ
ّبي آصهبیـگبّي ٍ آهَصؽ وبسثشدّابي عولاي هغبلات    فعبليت

 تذاسن ثجيٌٌذ.  
 تاَاى وِ هي ثَدُ اػت ًيض ّبیيهحذٍدیت داساي حبضش هغبلعِ

ّابي هشثاَط ثاِ ایاي     ثِ ووي ثَدى سٍؽ تحميك ٍ هحذٍدیت
سٍؽ، عذم دػتشػي هٌبػت پظٍّـگش ثِ هعذل داًـاجَیبى سا  

 وِ اػت آى ثَدى همغعي هغبلعِ، ایي دیگش هحذٍدیتًبم ثشد. 

 داد لشاس تجييي هَسد خَثي ثِ سا علي سٍاثظ ًتَاى ؿَدثبعث هي

عَاهال   ؿاٌبخت  جْات  دس تجشثاي  هغبلعابت  عشاحاي  ٍ ؿابیذ 
دس  ثيـاتشي  ػاؤالات  ثِ ثتَاًذ یبدگيشي ّبيػجه ثش تيثيشگزاس

ِ  ثِ هشثَط آخش هحذٍدیت دّذ. پبػخ صهيٌِ ایي هحاذٍد   جبهعا
ُ  یاه  داًـاجَیبى  فمظ وِ ثبؿذهي پظٍّؾ پَؿاؾ   سا داًـاگب

ذیي چٌا  ثايي  اص داًـاجَیبى  اًتخبة گشددپيـٌْبد هي دّذ.هي
ُ  ثتَاًذ حبكلِ ًتبیج همبیؼِ ٍ داًـگبُ دس  سا تاشي جابهع  دیاذگب

ِ  هشثَط عَاهل خلَف ؿٌبخت ػجه یبدگيشي ٍ آى ایجابد   ثا
هغبلعااِ عااَلي ثااشاي ثشسػااي ػااجه  .ّوچٌيي اًجاابم ًوبیااذ

پيـاٌْبد   ّبي تحليلي آًابى یبدگيشي داًـجَیبى دس عي ػبل
 گشدد.  هي

 لدرداوی
هلااَة داًـااىذُ هجاابصي  ایااي همبلااِ ثخـااي اص پبیاابى ًبهااِ 

داًـگبُ علاَم پضؿاىي تْاشاى اػات. ثذیٌَػايلِ اص ّوىابسي       
هعبًٍت ّبي هحتشم تحميمابت ٍ فٌابٍسي ، هعبًٍات آهَصؿاي،     

عابت آهاَصؽ پضؿاىي ، سٍػاب ٍ هعبًٍات آهَصؿاي       لهشوض هغب
داًـىذُ ّب ٍ هشاوض آهَصؿي دسهابًي داًـاگبُ علاَم پضؿاىي     

غبلعاِ ؿاشوت داؿاتٌذ    گيلاى ٍ وليِ داًـجَیبًي وِ دس ایي ه
 .كويوبًِ تـىش ٍ لذسداًي هي ًوبئين

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
rm

e.
6.

1.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

9-
22

 ]
 

                             7 / 11

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.6.1.29
https://rme.gums.ac.ir/article-1-199-en.html


 فيشٍص ًليشصادُ ٍ ّوىبساى                                       ...                                          ٍ داًـگبُ  ّبي یبدگيشي داًـجَیبىثشسػي ػجه   

 36 /      (9) 6؛ 9323ستان بپژوهص در آموزش علوم پزضكي / بهار و تا

References 

1-Du Gas, B W.[ Principles of Patient Care: Holistic approach in nursing]. Trans Frozan 

Atashzadeh Shorideh, et al. edit malahat nikravan. Tehran: Golban, 2002. [Persian] 

2-Shabani.H. [Educational skills (Methods and Techniques of Teaching)]. 1st ed. Tehran:

SAMT,1993. [Persian] 

3- Shariatmadari A. [Educational Psychology]. Tehran: Amirkabir,1992. [Persian]  

4- Smeltzer SC, Bare BG , Hinkle JL , Cheever KH .Brunner and Suddarth's Textbook of Medical 

Surgical Nursing . 12
th

 ed. Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins co, 2010. 

5- Lavel B. [Memory and Learning]. Trans ahmadi GH. Tehran: Ghoghnous, 1997:11. [Persian]. 

6- Bastable SB. Nurse as Educator: principles of teaching and learning. 2
nd

 ed. Boston: Jones and 

Bartlett Publ, 2003. 

7- Katez JR, etal. Keys to nursing success. 2
nd

 ed. Upper Saddle River: Pearson/Prentice Hall Inc, 

2004. 

8- Hsu CHC. Learning styles of hospitality students: Nature or nurture? International Journal of 

Hospitality Management 1999; 18(1): 17-30. 

9- Dunn R. How to implement and supervise a learning style program. 1
st
 ed. Alexandria: 

Association for Supervision & Curriculum Development; 1996. 

10- Pazargadi M , Tahmasebi S. [Learning styles and their application in nursing]. Educational 

Strategies Journal 2010; 3 (2) :73-76. [Persian] 

11- Sarpchami R, Hossaini S. [Relationship of learning styles with educational progress of nursing 

students in Qazvin]. The Journal of Qazvin University of Medical Sciences 2004; 8(1): 64-7. 

[Persian] 

12- Meyari A, Sabouri Kashani A, Gharib M, Beiglarkhani M. [Comparison between the Learning 

Style of Medical Freshmen and Fifth-year Students and its Relationship with their Educational 

Achievement]. SDME2010; 6 (2) :110-118. [Persian]  

13- Sutcliffe L. An investigation into whether nurses change their learning style according to 

subject area studied. J Adv Nurs 1993; 18(4): 647-58. 

14- Fowler P. Learning styles of radiographers. Radiography 2002; 8 (1): 3-11. 

15- Ridley JM, Laschinger S. The effect of a senior preceptorship on the adaptive competencies of 

community college nursing student. Journal of Advanced Nursing1995; 22: 58-65. 

16- Van Wynen, E. A. [Information Processing Styles: One Size Doesn't Fit All]. Nurse Educator 

1997; 22 (5): 44-50. 

17- Salehi S, Soleimani B, Amini P, Shahnoushi E. [A survey of relation between learning styles 

and preferred teaching methods in students of nursing, Isfahan University of Medical Sciences]. 

Iranian Journal of Medical Sciences 2000; 1(1): 41-6. [Persian] 

18- Valizadeh L, Fathi azar E, Zamanzadeh V. [Nursing and Midwifery Students’ Learning Styles 

in Tabriz Medical University]. Iranian Journal of Medical Education 2006; 6(2): 136-40. 

[Persian] 

19- Kalbasi S, Naseri M, Sharifzadeh G, Poursafar A. [Medical Students’ Learning Styles in 

Birjand University of Medical Sciences]. SDME 2008; 5 (1) :10-16. [Persian] 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
rm

e.
6.

1.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

9-
22

 ]
 

                             8 / 11

http://lippincott.lww.com/search?w=Brenda+G+Bare
http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.6.1.29
https://rme.gums.ac.ir/article-1-199-en.html


 ٍ ...                                                                      داًـگبُ  ّبي یبدگيشي داًـجَیبىثشسػي ػجه                                                                                   فيشٍص ًليشصادُ ٍ ّوىبساى
               

        (9)6؛ 9323ستان بتاپژوهص در آموزش علوم پزضكي / بهار و /       33

 

20- Farmanbar R, Hosseinzadeh T, Asadpoor M, Yeganeh M. [Association between Nursing and 

Midwifery Students’ Learning Styles and their Academic Achievements, Based on Kolb's 

Model]. Journal of Guilan university of medical science. 2013; 22 (86) :60-68. [Persian] 

21- Ahadi F, Abedsaidi J, Arshadi F, Ghorbani R. [Learning styles of nursing and allied health 

students in Semnan university of medical sciences] . koomesh 2010; 11 (2) :141-146. [Persian] 

22- Abbaszadeh A, Jamshidi N, Najafi Kalyani M. [Comparison of learning styles of Nursing 

Students in Razi Nursing School, Kerman University of Medical Sciences – 2009]. SDME 2012; 

8 (2):195-199. [Persian] 

23- Rezaei H, Hesami F, Shariferad Gh. [Student's learning styles environmental health and 

nutrition in Isfahan University of medical sciences]. Journal of health system investigations 

2011; 7(6): 1-6. [Persian] 

24- Najafi Kalyani M, Karimi Sh, Jamshidi N. [Comparison of learning styles and referred teaching 

methods of students in Fasa University of Medical Sciences]. Arak Medical University Journal 

(AMUJ) 2010, 12(4, Supp 1): 89-94. [Persian] 

25- Bakhtiar Nasrabadi H, Mousavi S, Kave Farsan Z. [The Contribution of Critical Thinking 

Attitude and Cognitive Learning Styles in Predicting Academic Achievement of Medical 

University’s Students]. Iranian Journal of Medical Education 2012;12(4); 285-96. [Persian] 

26- Rezaei K, Kohestani H, Ganjeh F, Anbari Z. [Learning styles of first semester students in Arak 

University of Medical Sciences, 2008]. Arak University of Medical Sciences Journal. 2010; 

12(4): 44- 51. [Persian] 

27- Zoghi M, Brown T, Williams B, Roller L, Jaberzadeh S, Palermo C, et al. Learning style 

preferences of Australian health science students. J Allied Health 2010 Summer;39(2):95-103. 

28- Geranmayeh M, Khakbazan Z, Darvish A, Haghani H.[ Determining learning style and its 

relationship with educational achievement in nursing and midwifery students]. Nursing 

Research2011; 6(22):6-15. [Persian] 

29- D'Amore A, James S, Mitchell EK. Learning styles of first-year undergraduate nursing and 

midwifery students: A cross-sectional survey utilising the Kolb Learning Style Inventory. Nurse 

Educ Today 2012; 32 (5): 506-15. 

30- Jafari Sani H, Mohammadzadeh Ghasr A, Garavand H,Hosseini A. [Learning Styles and Their 

Correlation with Self-Directed Learning Readiness in Nursing and Midwifery Students].Iranian 

Journal of Medical Education 2012: 12 (11) : 842-53. [Persian] 

31- Ghajarzadeh M, Adili-aghdam F. [Learning styles of medical residents of different disciplines 

in Tehran University of Medical Sciences]. Razi Journal of Medical Sciences 2012; 19 (94):             

27-32. [Persian] 

32- Rashidi-jahan H, Saffari M, Sanaeinasab H, Pakpour A, Khajehazad M. [Learning styles of 

students of Baqiyatallah University of Medical Sciences in 2012]. The Journal of Medical 

Education and Development 2013; 8 (1) :52-64. [Persian] 

33- Hosseini LL, Seif AA. [Learning style's students with regard to sex, sections and educational 

methods]. Seasonal of Research and Programming at High Education 2001; 19:114-93. [Persian] 

34- Engels PT, De Gara C. Learning styles of medical students, general surgery residents, and 

general surgeons: implications for surgical education. BMC Med Educ 2010; 10: 51. 

35- Laeeq K, Weatherly RA, Carrott A, Pandian V, Cummings CW, Bhatti NI. Learning styles in 

two otolaryngology residency programs. Laryngoscope 2009; 119 (12): 2360-5. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
rm

e.
6.

1.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

9-
22

 ]
 

                             9 / 11

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21889237
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21889237
http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.6.1.29
https://rme.gums.ac.ir/article-1-199-en.html


 ٍ ّوىبساى ًليشصادُفيشٍص                                                                    ...                 ٍداًـگبُ  ّبي یبدگيشي داًـجَیبىثشسػي ػجه
 

 33/        (9)6؛ 9323ستان بدر آموزش علوم پزضكي / بهار و تاپژوهص     

36- Najafi Kalyani M, Karimi Sh, Jamshidi N. Comparison of learning styles and referred teaching 

methods of students in Fasa University of Medical Sciences. Arak Medical University Journal 

(AMUJ) 2010; 12(4, Supp 1): 89-94. [Persian] 

37- Gurpinar E, Alimoglu MK, Mamakli S, Aktekin M. Can learning style predict student 

satisfaction with different instruction methods and academic achievement in medical education? 

Adv Physiol Educ 2010; 34 (4): 192-6. 

38- Allaa M, Mirzazade A, Gharib M, Baradaran HR, Khashayar P. [Assessing Learning Styles of 

the Medical Students and Faculty in Pre-Clinical Stage of Medical Education at Tehran 

University of Medical Sciences]. Journal of education development in zanjan medical science 

2013; 6(10): 1-13. [Persian] 

39- Crowe A, Dirks C, Wenderoth MP. Biology in bloom: implementing Bloom's Taxonomy to 

enhance student learning in biology. CBE Life Sci Educ 2008; 7(4): 368-81. 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
rm

e.
6.

1.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

m
e.

gu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

9-
22

 ]
 

                            10 / 11

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.6.1.29
https://rme.gums.ac.ir/article-1-199-en.html


 ٍ ...                                                                      داًـگبُ  ّبي یبدگيشي داًـجَیبىثشسػي ػجه                                                                                   فيشٍص ًليشصادُ ٍ ّوىبساى
               

        (9)6؛ 9323ستان بتاپژوهص در آموزش علوم پزضكي / بهار و /       32

 

 

Assessing Learning Styles of Students in Guilan University of Medical            

Sciences, 2013 
1
Nasirzadeh F, 

2*
Heidarzadeh A, 

3
Shirazi M, 

4
Farmanbar R, 

5
Monfared A

 

 

Received: 2014/3/11                                 Accepted: 2014/4/22   

Abstract 

Introduction: Education and learning has always been a two-sides process and learning styles as  

habits of processing persons’ received information, are effective factors in learning. Teachers and 

education planners attention at different levels to learning styles will lead to facilitate education and 

learning process. This study aimed to determine the relationship between learning styles of medical 

students in Guilan University of Medical Sciences at various levels of academic achievement. 

 Methods: This is a descriptive- cross sectional study. The study population consisted students of 

Guilan University of Medical Sciences in different fields. Random stratified sampling was 

conducted in 407 students, and demographic information questionnaire and the Kolb learning style 

inventory were used in order to collect information that their reliability and validity had already 

been approved. After collecting data, they were analyzed using Stata software and descriptive and 

analytic statistics (chi-square test and ANOVA). 

Results: The study findings showed that the average age of students was 22.71±3.62 years. 

Learning style of most students is converged (50.4%), and then the assimilator (19.9%), 

accommodator (19.4%) and divergent (10.3%) respectivety. Converging learning style in medical 

students was significantly higher than in other disciplines. The relationship between students' 

learning styles and their educational levels were nearly significant ( P =0.06). 

Conclusion:. Learning styles in students based on situation and educational levels will be variant, 

as a result attention and concern on it in teaching methods could be improved the learning of 

learners.  

Keywords: learning style, students, education 
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