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  بالينيكارورزي  به اهداف آموزشيدانشجويان پرستاري بررسي ميزان دستيابي 

 هاي ويژه بخش 

  5،قادر صالح نژاد4، محمدرضا عبدالملكي3، شهريار محمودي 2*محمد زاهد رخزادي ،1كامبيز ذهني

 

   8/12/93: تاريخ پذيرش                                    2/6/93 :تاريخ دريافت مقاله

  چكيده

هاي ويژه در مراقبت از بيماران امري دستيابي به اهداف باليني در بخش. آموزش باليني ركن اساسي در آموزش پرستاري است: مقدمه

هاي ويژه در دانشجويان پرستاري دانشگاه علوم پژوهش حاضر با هدف بررسي ميزان دستيابي به اهداف باليني بخش. حياتي است

  .گرفتپزشكي كردستان انجام 

گيري به روش سرشماري و نمونه. انجام شد 1392نفر از دانشجويان ترم هفتم درسال 51اين مطالعه توصيفي تحليلي بر روي : هاروش

با استفاده از آزمون  هاداده. هاي خودارزيابي و آزمون آسكي گردآوري شدها با استفاده از پرسشنامه اطلاعات فردي و چك ليستداده

   .مورد تجزيه تحليل قرار گرفت  SPSSو از طريق نرم افزار آماريمودار همبستگي پيرسون ، ن tآماري 

يو متوسط بوده و سييو و آيسينتايج خودارزيابي نشان داد دستيابي به اهداف باليني در بخش دياليز مطلوب و در سي :هايافته

يجرهاي تفسير نوار قلب و ساكشن لوله تراشه متوسط، ماساژ قلب يو پروسسييو و آيسيبررسي آزمون آسكي نشان داد در بخش سي

بين نتايج خود ارزيابي و آزمون آسكي  t آزمون آماري .تراپي مطلوب و در بخش دياليز انجام پروسيجرها مطلوب بوده استو اكسيژن

داري را نتايج آزمون آسكي ارتباط معنينمودار همبستگي پيرسون بين ميانگين معدل دانشجويان با  .ارتباط معني داري نشان نداد

نتايج آزمون آسكي بهتر از خودارزيابي بود و آزمون  . اما بين ميانگين معدل و خود ارزيابي ارتباطي يافت نشد) P>007/0(نشان داد 

نمره دانشجويان دختر همچنين ميانگين ) P> 002/0. (نشان داد را معني دار ميانگين نمرات دو آزمون در دو گروه اختلاف   tآماري

اما ميانگين نمره ) P> 002/0. (را معني دار نشان داد اختلاف آنها tآزمون آماري در آزمون آسكي بهتر از خودارزيابي بوده و 

  .مشاهده نشدداري دانشجويان پسر در دو آزمون يكسان و اختلاف معني

توجه به نتايج . ا بازبيني اهداف در انتهاي هر ترم ضروري استها دسترسي به اهداف ضعيف بوده لذدر برخي مهارت: گيرينتيجه

  .شودها ميريزي آموزشي موجب دسترسي به سطح بالاتري از مهارتارزيابي در برنامه

  آسكي، خود ارزيابي، مهارت ،بالين ،آموزش :هاكليد واژه

 مقدمه

ها و الگوهاي رفتاري است اي، رشد ارزشاجتماعي شدن حرفه

كند كه جامعه از آن انتظـار  را قادر به اجراي نقشي مي كه فرد

آمد فرايند اجتماعي شدن ايجاد يك تصـوير ذهنـي از   پي. دارد

ــروز احســاس كفايــت شخصــي و         خــويش اســت كــه باعــث ب

رشـد و  ). 1(شـود  مندي در انجام نقش مورد انتظار ميرضايت

جتماعي و توسعه هر جامعه، در كليه ابعاد اقتصادي، فرهنگي، ا

سياسي متاثر از نيروي انساني آن است و در اين ميان آمـوزش  

). 2(رود از عوامل اساسي در تربيت نيروي انسـاني بشـمار مـي   

  . ها بر عهده دارندي و دانشگاهـت مهم را آموزش عالـن رسالـاي
 و يدانشكده پرستار يجراح و يگروه داخل يمرب ،محمد زاهد رخزادي :مسئول  نويسنده* 
                  zrokhzadi@yahoo.com            .        رانيا ،كردستان يدانشگاه علوم پزشك يي،ماما
        دانشـگاه   ييو مامـا  يبهداشت جامعه ، دانشكده پرسـتار  يگروه  پرستار يمرب ي،ذهن زيكامب

  .رانيكردستان، ا يعلوم پزشك
           دانشـگاه   ييو مامـا  ينشـكده پرسـتار  دا ،يجراح ـ ي وگـروه داخل ـ  يمرب ـي، محمـود  اريشـهر 

  .رانيكردستان، ا يعلوم پزشك
         ، مركـز مطالعـات و توسـعه آمـوزش    يكارشناس ارشد آمـوزش پزشـك  ي، محمدرضا عبدالملك

    .رانيكردستان، ا يدانشگاه علوم پزشك علوم پزشكي،
               دانشــگاه  ييمامــا و يدانشــكده پرســتار ،يجراحــو  يگــروه داخلــي مربــ ،قــادر صــالح نــژاد

  رانيكردستان، ا يعلوم پزشك

هــدف ونقــش عمــده آمــوزش عــالي، تربيــت نيــروي انســاني  

متخصص مورد نياز جامعه با كسب حداقل توانايي جهت انجام 

تـرين  اساسي). 3(وظايف مربوطه در حيطه عملكرد خود است 

اتفاق و تحولي كه امروز در سطح جهان در آموزش عالي  تغيير

اش افتاده، تغيير اهداف آموزش عـالي از آموزشـي كـه وظيفـه    

  ). 4(تربيــت افــراد دانــا بــه نيــروي انســاني كــار آفــرين اســت 

ها بـراي انجـام ايـن رسـالت بايـد در زمينـه شـناخت        دانشگاه

هـا  هـا و در نهايـت اصـلاح آن   مشكلات، تدوين و اجراي برنامه

ر آموزش نوين علوم د). 5(تلاش و كوشش پيگير داشته باشند 

پزشكي، اهداف آموزشي، مقاصـد يـك دوره درسـي اسـت كـه      

هـاي آمـوزش پزشـكي و    مسئوليت طراحي آن بر عهـده گـروه  

دليل اصـلي تنظـيم اهـداف آموزشـي     ). 6(هاست مشاورين آن

توسط مدرسين علـوم پزشـكي، تعيـين رفتـاري اسـت كـه در       

دليـل  . دهنده رسيدن به يادگيري مطلـوب اسـت  دانشجو نشان
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  همكاران و  هاي ويژهخشب بالينيكارورزي  بررسي ميزان دست يابي به اهداف آموزشي
  

  )2( 7؛ 1394تابستان / پژوهش در آموزش علوم پزشكي /        38

مهم ديگر براي طراحي و ارائه اهداف آموزشي بـه دانشـجويان،   

هاي ياددهي، يادگيري و روش ارزشـيابي اسـت   انتخاب فعاليت

 بـه  دسـت يـابي  ). 7(هاي آموزشي معـروف اسـت   كه به برنامه

گرددكـه دانشـجو نيازهـاي    ميسر مـي هنگامي آموزشي ف اهدا

 ـ    ه يـادگيري  جامعه و خانواده راحس كـرده و يـاد بگيـرد چگون

آموزش باليني، . كلاسي را باتجربيات دنياي واقعي مرتبط سازد

تجربه كار كردن با مـددجويان واقعـي را كـه داراي مشـكلات     

      واقعي هسـتند بـراي دانشـجويان فـراهم آورده و آنـان راقـادر       

هـاي  سازد تا از دانش خود در عمل استفاده كنند و مهـارت مي

 ).8(حـل مشـكل توسـعه بخشـند     گيـري و  خود را در تصميم

برنامه ريزي درسي و آموزشي، نقشه علمي براي آموزش بوده و 

هـاي  موجب پيشگيري از اتلاف وقت و به هـدر رفـتن سـرمايه   

   هـاي مبتنـي بـر    بطـور كلـي آمـوزش   . شودانساني و مادي مي

برنامه ريزي و طراحي برنامـه درسـي، اقـدامات آموزشـي را بـا      

آينده نگـري و حـل مشـكل، مبتنـي بـر      تفكر، تصميم گيري، 

هـا را در  سازد، كليه فعاليـت هاي علمي همراه مياصول و روش

دهـد و در نهايـت   مسير اهداف از پيش تعيين شده سـوق مـي  

انجام صحيح آن موجب افزايش كارايي و اثـر بخشـي آمـوزش    

كسـب اطـلاع در مـورد كيفيـت برنامـه و ميـزان       . خواهد شـد 

از طريق . موزش مستلزم ارزشيابي استموفقيت و مفيد بودن آ

تـوان بـه قضـاوت در مـورد برنامـه و يـا آمـوزش        ارزشيابي مي

پرداخت و نسبت به اجراي برنامه، ادامه آموزش و يـا اصـلاح و   

بعبـارت ديگـر ارزشـيابي    . ايجاد تغييرات لازم در آن پرداخـت 

عبارت از فرايند تعيين ميـزان تغييـرات در رفتارهائيسـت كـه     

 ،آموزشي وضعيت براي ارتقائ كيفيت ).2(رفته است صورت گ

يابي شيوه آموزش باليني و نيل به اهداف و بـاز خـورد آن   شارز

       اي برخـوردار  به مدرسين بـراي رفـع ايـرادات از اهميـت ويـژه     

هـاي متعـددي كـه در    در ايـن ارتبـاط در پـژوهش    ).9( اسـت 

ده و هـاي علـوم پزشـكي كشـور بعمـل آم ـ     بسياري از دانشگاه

هاي يادگيري مورد بررسي قرار گرفتـه اسـت و   ضرورت حداقل

بـاليني را در حـد    ها در مواردي دسترسي بـه اهـداف  نتايج آن

هاي آموزشي به درسـتي  اگر برنامه .)11،10(ضعيف نشان داد 

طراحي و اجرا نشده باشند و نتوانند به اهداف مورد نظر دسـت  

ذير و اثـرات زيانبـار   هـاي جبـران ناپ ـ  توانند خسـارت يابند مي

اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي بر جامعـه، دانـش آموختگـان و    

در ايــن راســتا كــاربرد . هــا وارد آورنــداعتبــار علمــي دانشــگاه

اي ارزشيابي آموزشي در نظام آموزش پزشكي از اهميـت ويـژه  

برخوردار است زيرا اين نظام بايد نيروي انسـاني كـارآزموده بـا    

هـاي بهداشـتي درمـاني    ي ارائـه مراقبـت  كيفيت مطلوب را برا

از اين رو كيفيت آموزش و پژوهش بـويژه در ايـن   . تربيت كند

هـا سـروكار دارد، بايـد    نظام كه بطور مستقيم با سلامتي انسان

). 12(مورد ارزشيابي قـرار گرفتـه و بطـور مسـتمر ارتقـا يابـد       

در بررسي ميـزان تحقـق    1385مطالعه اميرصادقي و همكاران 

ف آموزشي در دانشجويان پرستاري از ديدگاه آنان، نشـان  اهدا

ــه اهــداف دردرصــد  90از داد بــيش         دانشــجويان دسترســي ب

هاي چهارم، پنجم وششم در حد متوسط تا خـوب و كمتـر   ترم

در ايـران آمـوزش   ). 13(اند ضعيف گزارش نمودهدرصد  10از 

   ر پرســتاري در مقطــع كارشناســي زمينــه ســاز تربيــت پرســتا

اي است كه بعنوان يك پرستار عمومي بتوانـد بررسـي و   حرفه

هـا  شناخت وضعيت سلامت، ارائه خدمات و هماهنگي مراقبـت 

هاي مختلف به فـرد، خـانواده و جامعـه عهـده دار     را در عرصه

با استناد به موارد يـاد شـده فـوق، لـزوم مشـاركت       .)14(شود 

ذينفع و مشـتريان   هايفراگيران رشته پرستاري به عنوان گروه

هاي آموزشي در دسترسي به اهداف باليني و با اصلي در برنامه

توجه به اين موضوع كـه تـاكنون در ايـن زمينـه در دانشـكده      

پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشـكي كردسـتان پژوهشـي    

بعمل نيامده است، محققين بر آن شدند با هدف تعيين ميـزان  

هـاي ويـژه در   ارورزي بخـش دستيابي بـه اهـداف آموزشـي ك ـ   

دانشجويان پرستاري دانشگاه علوم پزشكي كردسـتان، مطالعـه   

  .حاضر را بعمل آورند

     هاروش

منظـور  تحليلي است كه بـه  -اين پژوهش يك مطالعه توصيفي

هـاي ويـژه   بررسي ميزان دستيابي به اهـداف آموزشـي بخـش   

ان نفر از دانشـجوي  51جامعه مورد بررسي . صورت گرفته است

بودنـد كـه   ) مرد 27زن و  24(ترم هفتم كارشناسي پرستاري 

ــژه    ــارورزي وي ــد ك ــدن واح ــد از گذران ــوالي بع ــرم مت          در دو ت

سو و دياليز در دانشكده پرستاري سييو، آيسيهاي سيبخش

ــال   ــايي در س ــد   1392و مام ــرار گرفتن ــي ق ــورد بررس         در. م

دانشجويان بـه دو  . ه شدگيري از روش سرشماري استفادنمونه

ــق ــابي و  طري ــتفاده از پرسشــنامه خودارزي ــي  اس ــون عين آزم

ــاليني يــا مــورد بررســي قــرار  (OSCE)آســكي  ســاختارمند ب

پرسشنامه بـا اسـتفاده از تكنيـك دلفـي و بـر اسـاس       . گرفتند

هــاي واجــب حــداقل هــاي ســتاد انقــلاب فرهنگــي وسرفصــل

روايـي در  يادگيري، طراحي شـده و سـپس بـراي بـه منظـور      

اختيار اعضاي هيئت علمي دانشكده پرسـتاري و مامـايي قـرار    

در اختيـار   ها مجـدداً داده شده و پس از جمع آوري نظرات آن

نفر از اعضاي هيئت علمي قرار داده شد و بعـد از بـازنگري    10

  : بخش 4اي نهايي طراحي گرديدكه شامل نهايي پرسشنامه
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                                                                      ...و  هاي ويژهبخش بالينيكارورزي  بررسي ميزان دست يابي به اهداف آموزشي                                           و همكاران كامبيز ذهني

  39/          )2( 7؛ 1394تابستان / پژوهش در آموزش علوم پزشكي       

 

         تـرم گذشـته   6 ترااطلاعات فردي جـنس و ميـانگين نم ـ   -1

ــي  -2 ــيجرهاي بخــش س ــيپروس ــوس ــر ي ــوار  نظي ــرفتن ن گ

نگهــداري و ، كــار بــا دســتگاه الكتروشــوك، الكتروكــارديوگرام

ماساژ قلبي و كار با  ،تفسير نوار قلب ،سازكنترل دستگاه ضربان

ماننـد  هپروسيجرهاي بخـش آي سـي يـو     -3 دستگاه مانيتور

گيري اندازه ،ه از معيار گلاسكوكنترل سطح هوشياري با استفاد

داري و نگـه  ، تفسير گازهاي خـون شـرياني  ، فشار وريد ژوگولر

پروسـيجرهاي بخـش    –4ساكشن لوله تراشه و اكسيژن تراپي 

هـاي قبـل از   مراقبـت  ،دياليز مانند ست بندي دستگاه ديـاليز 

وصل كردن به دستگاه دياليز  ،تيابي به عروق خونيدس -دياليز

دهـي بـر اسـاس مقيـاس ليكـرت بـه هـر كـدام از         نمـره  . بود

 ـ پروسيجر ) صـفر امتيـاز  (ام صـورت انجـام نـداده   ههاي هـدف ب

و بر ) امتياز 3( و مطلوب ) امتياز 2(متوسط ) امتياز 1(ضعيف 

ــاي  ــد   20مبن ــدي گردي ــره امتيازبن ــنامه  . نم ــايي پرسش پاي

 86/0خودارزيابي با استفاده از محاسـبه آلفـاي كرونبـاخ برابـر     

هـا پرسشـنامه طراحـي شـده در     پس از اتمـام كـارآموزي  . بود

اختيار دانشجويان كارآموزي در عرصه قرار داده شد تـا ميـزان   

در . هـاي ويـژه را تعيـين نماينـد    دست يابي به اهـداف بخـش  

. آسكي اسـتفاده گرديـد   روشها از مرحله دوم جمع آوري داده

و ي ـسـي ايستگاه، سه پروسـيجر بخـش سـي    10دانشجويان در 

ــارديوگرام   ــوار الكتروك ــرفتن ن ــامل گ ــب ، ش ــوار قل ــير ن ، تفس

  مانيتورينگ بيمار را در بخش و ماساژ قلبي بر روي بيار نما و 

 ،يو شـامل نحـوه اكسـيژن تراپـي    سيچهار پروسيجر بخش آي

گـذاردن   ،ساكشن لولـه تراشـه   ،اندازه گيري فشار وريد ژوگولر

پروسيجر نحوه جـدا   2لوله بيني به معده را بر روي بيمار نما و 

سازي بيمار از دستگاه دياليز و پرايم كـردن دسـتگاه ديـاليز را    

بـر مبنـاي   در بخش دياليز انجام داده و نحوه انجـام كـار آنـان    

چـك  . ثبـت گرديـد   هـا  چـك ليسـت  هر كدام از در  20نمره 

ليست مورد استفاده بر گرفتـه از كتـاب مرجـع اسـتانداردهاي     

مان نظـام پرسـتاري جمهـوري    خدمات پرستاري تـدوين سـاز  

ها پس از ورود به رايانه با استفاده داده ) 15(اسلامي ايران بود 

         و آزمــون توصــيفي و تحليلــي Ver.18SPSS.از نــرم افــزار 

(t-test)  مورد تجزيه تحليل قـرار  و نمودار همبستگي پيرسون

 .تعيين گرديد 05/0ها كمتر از سطح معني داري آزمون. گرفت

پژوهش از رياست دانشكده و مدير گروه پرستاري  ل از انجامقب

اجازه انجام كار كسب گرديده ورضايت دانشـجويان بـا توضـيح    

    .اهداف پژوهش و نحوه بررسي آنان جلب گرديد

 هايافته

نتايج خود ارزيابي دانشجويان نشان داد كه ميزان دسترسي به 

ــاليني در بخــش  ــانگين و ICUاهــداف ب ــا مي ــار حــرافان ب  معي

كمترين و در بخش ديـاليز بـا ميـانگين و انحـراف      5/3+9/13

ــه اهــداف را اظهــار  5/16+  5/2معيــار    بيشــترين دسترســي ب

  )1جدول . (اندنموده

  

  

  هاي ويژه با روش خود ارزيابيتوزيع فراواني واحدهاي مورد پژوهش بر حسب ميزان دسترسي به اهداف باليني بخش: 1جدول

نحراف ا و ميانگين

 )20بر مبناي( معيار

  بسيار ضعيف

 تعداد        درصد

  ضعيف

 تعداد         درصد 

  متوسط

 تعداد        درصد

  مطلوب

 تعداد            درصد

  ميزان دسترسي به اهداف

 هاي ويژهبخش

5/3±9/13 
 يوسيآي 43           22   2/41        21    7/13       7    2          1   

8/2±67/14 
 يوسيسي      2/41         21  51           26   8/7        4     0          0   

5/2±5/16 
 همو دياليز     4/80       41    7/13           7 9/5         3   0         0  

  

در مرحلــه دوم پــژوهش، نتــايج حاصــل از آزمــون آســكي در  

هاي ويـژه نشـان داد   م از بخشپروسيجرهاي مربوط به هر كدا

  بيشترين ميزان مهارت مربوط به گرفتن نوار الكتروكارديوگرام 

  

  

ترين مهـارت  ، و ضعيف39/1و انحراف معيار 27/18با ميانگين 

و انحـراف معيـار    2/13مربوط به تفسير نوار قلب بـا ميـانگين   

  ).2جدول (بوده است  37/4
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  يو و سييو آيسيهاي سيمورد پژوهش بر حسب ميزان دستيابي به اهداف در بخشتوزيع فراواني واحدهاي : 2جدول

  دياليز از طريق آزمون آسكي

ميانگين وانحراف 

  معيارميزان مهارت

 )20بر مبناي (

 مطلوب متوسط ضعيف بسيار ضعيف
  دسترسي به اهداف

  تعداد      درصد  دتعداد       درص  تعداد       درصد  تعداد     درصد اهداف مورد بررسي

  گرفتن نوار الكتروكارديوگرام 98           50 0            0  2             1 0         0 84/1±27/18

 تفسير نوار قلب 1/43     22 3/35         18 7/13          7 8/7           4 37/40±2/13

 ماساژ قلب 4/86       44 8/11           6 0            0 2            1 49/2±28/18

 مانيتورينگ بيمار 8/60      31 3/33         17 9/5           3 0            0 58/3±38/16

 اكسيژن تراپي 7/62      32 4/31         16 9/5          3 0             0 72/2±62/16

 لوله بيني به معده گذاشتن 5/74     38 6/17         9 8/7          4 0             0 91/2±18/16

 كنترل فشار وريد ژوگولر 6/70      36 7/13           7 8/7          4 8/7           4 71/5±88/15

 ساكشن لوله تراشه 5/25     13 6/70         36 9/3          2 0            0 48/2±82/13

 جدا سازي بيمار از دستگاه دياليز 2/92     47 8/7           4 0            0 0            0 42/1±78/16

 پرايم دستگاه دياليز 98        50 2            1 0             0 0            0 76/1±98/17

  

ترم گذشته دانشجويان  6هاي مربوط به ميانگين معدل يافته

دسترسي به اهداف، داراي با نتايج پرسشنامه خود ارزيابي در 

ارتباط معني داري نبوده و با افزايش ميانگين معدل، دسترسي 

به اهداف كمتر شده است اما افزايش ميانگين معدل با نتايج 

آزمون آسكي همخواني دارد و نمودار همبستگي پيرسون 

مقايسه ميانگين ). 1نمودار(ارتباط آنها را معني دار نشان داد 

ي و پرسشنامه خود ارزيابي دانشجويان در نمرات آزمون آسك

هر دو جنس نيز نشان داد كه نتايج آزمون آسكي بهتر از نتايج 

اختلاف را معني  tارزيابي دانشجويان بوده و آزمون آماري خودا

ميانگين نمره آزمون آسكي در وا). P> 002/0(دار نشان داد 

خود  دانشجويان دختر بيش از نمره آنها از نتيجه پرسشنامه

اختلاف را معني دار نشان  t ارزيابي بوده است و آزمون آماري

  ) P>002/0(داد 

  

  

  

  
پراكندگي واحدهاي مورد پژوهش بر اساس ميانگين معدل : 1نمودار

  هاي گذشته و آزمون آسكيترم

  اري تيبر اساس آزمون آم و  خودارزيابي  OSCEبر اساس جنس در دو آزمونمقايسه ميانگين نمرات : 3جدول 

P value 

ميانگين و انحراف 

  معياردو گروه

 )20بر مبناي(

  ميانگين نمره

 20از
 نوع آزمون جنس تعداد

002/0  39/1±16/32 
77/15  

93/16 

27  

24 

  مرد

 زن
 آسكي

002/0 37/2±03/15 
72/15  

24/14 

27  

24 

  مرد

 زن
 ارزيابيپرسشنامه خود 
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  گيريو نتيجه بحث

ويان نشان داد كه دستيابي به اهداف نتايج خود ارزيابي دانشج   

يو متوسط و در بخـش  سييو و آيسيهاي سيباليني در بخش

مطالعه سليمي و همكاران نشـان داد  . دياليز مطلوب بوده است

يـو و ديـاليز   سـي ميزان مهارت باليني دانشجويان در بخش آي

تـر بـوده   يو ميزان مهـارت پـائين  سيمطلوب ولي در بخش سي

نتايج اين مطالعـه بـا پـژوهش حاضـر در مـواردي      ). 16(است 

ــواني دارد ــر   . همخ ــلاوه ب ــداف ع ــه اه ــي ب ــيابي دسترس         ارزش

مطالعـه  . ها نيز انجام شده اسـت هاي ويژه در ساير بخشبخش

بيگ مرادي و ناظري نشان داد كه دستيابي به اهداف آموزشي 

خوب و عـالي و بقيـه    درصد دانشجويان در سطح 8/60از نظر 

). 17(درصد درحد متوسط و ضعيف بوده است  2/39در حدود

 عنوان بررسي ديـدگاه  تسيد روغني و همكاران تحدر مطالعه 

هـاي  دانشجويان سال آخر پرسـتاري در مـورد سـطح مهـارت    

هـا را در سـطح تبحــر و   بـاليني نشـان داد كـه برخــي مهـارت    

و برخـي ديگـر   در سطح انجام مهـارت تحـت نظـارت    تعدادي 

مقايسـه نتـايج خـود    ). 18(انجام نداده بودند  ها را اصلاًمهارت

هاي انجام شده ارزيابي دانشجويان در پژوهش حاضر با پژوهش

مويد اين نكته است كه در مراكز آموزشي مختلف دسترسي به 

اهداف و يا عدم دسترسي در سطح خـوب يـا عـالي در برخـي     

عوامل داخلي ماننـد امكانـات   ها ممكن است تحت تاثير مهارت

ها نحوه تدريس و ارائه اهداف باليني، عرصـه  آموزشي دانشكده

  .هاي فردي فراگيران مربوط باشددرماني و يا ويژگي

نتايج بررسي دانشجويان از طريق آزمون عيني ساختارمند 

كلي ميزان مهارت در  بطور نشان داد كه) آزمون آسكي(باليني 

مطلوب بوده است، از ميان تمامي  "هاي ويژه نسبتابخش

ها تفسير نوار قلب كمترين امتياز و پروسيجر ماساژ قلب مهارت

        در بخش. بيشترين مهارت را به خود اختصاص داده است

اكسيژن تراپي  يو ساكشن لوله تراشه كمترين وسيآي

بيشترين امتياز را كسب نمود و در بخش دياليز هم 

زي بيمار و پرايم دستگاه دياليز مهارت دانشجويان در جداسا

مطالعه طاهره سليمي و همكاران نيز . اندبالايي را نشان داده

هاي ويژه بر روي دانشجويان بعمل آمد نشان داد كه در بخش

يو در كنترل فشار وريد ژوگولر كمترين سيكه در بخش آي

-مهارت و مراقبت از چشم بيمار بيشترين مهارت را نشان داده

يوگرفتن نوار قلب داراي بيشترين مهارت سياند، در بخش سي

و  ندو در كار با دستگاه پيس ميكر كمترين مهارت را نشان داد

در نهايت در بخش دياليز دانشجويان در جداسازي بيمار و 

نتايج پژوهش ). 16(را داشتند بندي دستگاه مهارت بالايي ست

-اه نوار قلب و مهارتفوق با پژوهش حاضر از نظر كار با دستگ

اما با توجه به . داردهاي بخش دياليز تاحد زيادي همخواني 

اينكه پروسيجرهاي متفاوتي در هر مطالعه مورد آزمون قرار 

ها را مورد توان ميزان دسترسي تمام مهارتگيرد لذا نميمي

  .مقايسه قرار داد

مقايسه ميانگين نمرات آزمون خـود ارزيـابي و آزمـون آسـكي     

نتـايج مطالعـه   . داري با هم نداشـتند ان داد كه ارتباط معنينش

(Barnsley)      و همكاران كـه دو روش خـود ارزيـابي و بررسـي

ها را در اولين سال بعـد از فراغـت ازتحصـيل بـر     عملي مهارت

روي دانشجويان پزشكي انجام دادند نشان داد كه بـين نتيجـه   

هار شده توسط گيري شده و ميزان مهارت اظهاي اندازهمهارت

نتـايج  ). 19(خودشان هيچ ارتباط معني دار آماري وجود ندارد 

رسـد اسـتفاده از   دو پژوهش از اين نظر يكسان بود و بنظر مـي 

توانــد معيــار نظــرات دانشــجويان از طريــق خودارزيــابي نمــي

مناسبي براي ارزشيابي ميـزان دسترسـي بـه اهـداف آمـوزش      

  . باليني باشد

ترم گذشته  6د كه هيچ ارتباطي بين معدل ساير نتايج نشان دا

دانشجويان با نتايج خود ارزيابي وجود ندارد اما با نتايج آزمـون  

در . ها با روش آسكي ارتباط معني دار آماري وجود داردمهارت

). 16(پژوهش سليمي و همكاران نيز اين ارتباط معني دار بود 

داد كـه  همچنين مطالعه ياسـيني اردكـاني و همكـاران نشـان     

مهارت و دقـت در انجـام معاينـه فيزيكـي بـا متوسـط نمـرات        

كارورزان در امتحانات جـامع علـوم پايـه و پـره انترنـي رابطـه       

و نتايج مطالعه معطري و همكـاران  ) 20(است  مستقيم داشته

و فرج زاده و همكاران نيز نشان داد كه ارتباط معني داري بين 

ات باليني و نظري وجـود  ميانگين نمرات آسكي با ميانگين نمر

 مطابقـت و نتايج مطالعات فوق با پژوهش حاضر ) 21،22(دارد 

  .دارد

ميـانگين نمـرات دو   نتايج مطالعه حاضر بيانگر آن بود كه بين 

. داري وجود نـدارد اختلاف معنيدانشجويان  يتآزمون با جنس

بهتـر از  دانشـجويان دختـر   نتيجه آزمون آسـكي   كهدر صورتي

ولي . ها نيز معني دار استزيابي بوده و اختلاف آننتايج خود ار

در مطالعه سليمي و همكـاران و هچنـين ياسـيني و همكـاران     

داري در ميــانگين نمــرات آزمــون بــاليني بــين معنــي تفــاوت 

كه با نتـايج  ). 16،20(دانشجويان دختر و پسر مشاهده نگرديد 

  .مطالعه حاضر همخواني ندارد

ها كه دسترسي به انجـام آن در  رترسد در برخي مهابنظر مي

هـاي  بهتر اسـت بجـاي آن از كارگـاه    شودمحيط بالين كم مي

بنظر خديور زاده و . آموزش باليني، مانكن و مولاژ استفاده شود
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سالاري افزايش نسـبي ميـزان مهـارت و دسـتيابي بـه اهـداف       

هـا اهـداف   ل از شروع كارآموزيبآموزشي در دانشجوياني كه ق

ــي را  ــوده آموزش ــت نم ــداي  درياف ــوجيهي ابت ــد و از دوره ت ان

وزشي به آنان ابـلاغ شـده   آمكارآموزي برخوردار شده و اهداف 

كيفيت عملكـرد دانشـجويان و فـارغ    ). 23(شود است ديده مي

هـاي آموزشـي مـدون و    التحصيلان پرستاري به كيفيت برنامه

هاي باليني ارائه شده بسـتگي دارد زيـرا پرسـتاري    طرح درس

هاي باليني نقش كارآموزي اي مبتني علم و عمل است و هرشت

هـاي پرسـتاري در حيطـه روانـي     اي را در توسعه مهارتعمده

حركتي دارد، آموزش باليني موجب يادگيري فعال و اجتمـاعي  

نتايج بيـانگر ايـن موضـوع اسـت كـه      . گردداي ميشدن حرفه

امطلوبي ها دستيابي متوسط تبيشتر دانشجويان در اكثر مهارت

ها اند و در تعداد كمي از مهارترا به اهداف باليني كسب نموده

هـا  نتايج برخـي پـژوهش  . دستيابي به اهداف ضعيف بوده است

نيز نشان دهنده اين موضـوع اسـت كـه دسترسـي بـه برخـي       

هـاي  شود لذا بـازبيني برنامـه  انجام نمي "اهداف آموزشي عملا

بايد در انتهاي هر ترم  هاي بالينيآموزشي، اهداف وطرح درس

تحصيلي با توجه به نتايج ارزشيابي دانشجويان انجام شود و در 

حوزه رواني حركتي مربيان پرستاري بايد توجـه زيـادي را بـه    

  . پيشبرد اهداف مهارتي مبذول دارند

  قدرداني 

اين مقاله برگرفتـه از طـرح پژوهشـي اسـت كـه بـا مسـاعدت        

ــوم پز  ــت پژوهشــي دانشــگاه عل ــي  معاون ــتان ط       شــكي كردس

تصـويب   15/12/91در تاريخ  167/1391جلسه شماره صورت

بدينوسيله پژوهشگران از معاونـت محتـرم پژوهشـي و    . گرديد

و اعضـاي هيئـت علمـي    دانشـجويان پرسـتاري   كليه مدرسين 

-دانشكده پرستاري و مامايي كه در روايي و پايايي چك ليست

  .داني را دارندها همكاري نمودندكمال تشكر و قدر 
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Abstract 

Introduction: Clinical education is the essential in nursing education. In this direction, achieving to 

clinical objectives in critical wards in patients care is necessary and training of efficient nurses is 

important. 

Methods: This is a descriptive analytic study and 51 male and female 7th semester nursing students 

of kurdistan University of Medical Sciences were recruited for study. Sampling has been done by 

consus method and  data were collected by questionnaire of personal information & self-evaluation  

and Objective Structured Clinical exam(OSCE) checklist . Data were analyzed by T test and 

pearson correlation using spss (18)  
Resault: The result of the self-evaluation showed that achieving to clinical objectives in 

Hemodialysis was optimal and in CCU and ICU were medium. The result of OSCE showed that 

EKG interpretation and endotracheal tube suction had minimum score. In heart massage and oxygen 

therapy had maximum score. Also clinical procedure in Hemodialysis ward were optimal. There is 

no significant difference among OSCE and self-examination. Also Pearson correlation test showed 

significant difference between OSCE and average score (p<0/007) but no difference showed 

between self evaluation and average score. The result of the OSCE was better than self evaluation 

and there was significant difference (p<0.002).The result of the OSCE in female students were 

better than self-evaluation and T test showed significant difference (p<0.002). There was no 

significant difference among OSCE and self-examination in male students. 

Conclusion: In regard to the results some competences were not achived. Therefore further review 

of clinical objectives at the end of every course is necessary.considering the result of clinical 

evaluation in planning education caused to achiev higher level of competences.  
Keywords: Education, clinical competence, Skill Self - Evaluation, OSCE 
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