
 ٍ ّوىاضاىؾلیواى احوسی                                                                         ...ٍ  ىی ٍ زًساًپعقىیبطضؾی َّـ ّیداًی زاًكدَیاى پعق

     9/        (2)6؛ 9393پژوهص در آموزش علوم پزضكي / پاییز و زمستان        
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 4، فردیه مُرابیبن9، محمد علی حسیىی1 *راحلٍ برادران تمدن ،2سلیمبن احمدی 

 

   31/6/93تاضید پصیطـ:                    26/4/93تاضید زضیافت همالِ: 

 چکیدٌ
ـ ّیداًی یه هْاضت اختواػی اؾت ٍ قااه  زضن احؿاؾاات ذاَز باطای تهاوین میاطی هٌاؾان ٍ ّورٌایي وااضبطز          َّمقدمٍ: 

ّای هٌاؾن لابا  اضتماام های باقاسا لاصا پاػٍّف       خٌبِ ّای هرتلف آى با ضٍـ احؿاؾات زض ضٍابط ٍ تَاًایی ضّبطی افطاز هی باقس ٍ

اًپعقىی همطغ ػلَم پایِ ٍ بالیٌی ٍاحس بیي الول  زاًكگاُ ػلاَم پعقاىی   حاضط با ّسف تؼییي َّـ ّیداًی زاًكدَیاى پعقىی ٍ زًس

 میلاى ططاحی ٍ اخطا مطزیس. 

ًفط اظ زاًكدَیاى پعقىی ٍ زًساًپعقىی ٍاحس بیي الول  زاًكگاُ ػلَم پعقىی مایلاى   215همطؼی  -ایي پػٍّف تَنیفیَب: در ريش

بَز. ایي ابعاض بِ بطضؾی َّـ  Bar-Onّا پطؾكٌاهِ اؾتاًساضز َّـ ّیداًی ازُآٍضی زبِ ضٍـ ؾطقواضی ًوًَِ میطی قسًس. ابعاض مطز

ذاطزُ همیااؼ    15ٍ  هسیطیت تىاًف ٍ ذلك ػواَهی   ؾاظماضیا ّای بیي فطزیافطزیا هْاضت زضٍى ّایهْاضتهمیاؼ ) 5ّیداًی زض 

ّا با اؾاتفازُ اظ  تدعیِ ٍ تحلی  زازُ /. تاییس مطزیس.94خ ی ٍ پایایی آى اظ ططیك آلفای وطًٍبایپطزاظز. ضٍایی آى بِ ططیك ضٍایی هحتَهی

 تدعیِ ٍ تحلی  مطزیس. SPSSٍ اظ ططیك ًطم افعاض آهاضی  هؿتم  ٍ ضطین ّوبؿتگی پیطؾَى tّای آهاضی آًالیع ٍاضیاًؽا آظهَى

ًكااى   زاض ضا آهااضی تفااٍت هؼٌای      اظ ًظاط  2/326)   ٍ زًساًپعقىی8/334) َّـ ّیداًی زاًكدَیاى پعقىی هیاًگیي ًوطُ َب:یبفتٍ

باَز.  42/324هیاًگیي َّـ ّیداًی زاًكدَیاى همطغ ػلَم بالیٌی  ٍ 06/344ي َّـ ّیداًی زاًكدَیاى همطغ ػلَم پایِ یهیاًگًساز. 

گیي ّاا باَز .ّورٌایيا بایي هیااً     وِ پاییي تط اظ ؾایط همیاؼ 98/37ماًِ َّـ ّیداًی هیاًگیي همیاؼ هسیطیت تىاًف  5زض همیاؼ

   تفاٍت آهاضی هؼٌی زاض هكاّسُ ًكس.8/333) ٍ پؿط  7/329) ًوطُ َّـ ّیداًی زاًكدَیاى زذتط

ًتایح ًكاى زاز وِ هیاًگیي ًوطُ و  زاًكدَیاى اظ ؾطح هتَؾط بالاتط بَز ٍ هیاًگیي ًوطُ زاًكدَیاى همطغ ػلاَم پایاِ   وتیجٍ گیری: 

قَز بِ هٌظَض هَفمیت ّطچِ بیكاتط حطفاِ ایا باا بطماعاضی زٍضُ ّاای آهَظقایا       یلصا تَنیِ ه ووی بیكتط اظ همطغ ػلَم بالیٌی بَز.

 ؾویٌاضّا ٍ واضماُ ّا هْاضت ّای َّـ ّیداًی زضطَل ؾال ّای تحهیلی زاًكدَیاى تمَیت مطزز.

 َّـ ّیداًیا زاًكدَی پعقىیا زاًكدَی زًساًپعقىیَب : کلید ياشٌ
 

 مقدمٍ
َ یىی اظ هْن یي اهاطٍظی حا  هؿاای  ٍ    تطیي هؿای  ظًسمی ًا

هكىلات اًؿاًی اؾتا فطّیرتِ )تحهای  واطزُ  زض فطٌّا     

       اهطٍظی بِ نَضت فاض  بَزىا هؿاوَل ٍ زلؿاَظ باَزى بیااى     

ّاای  ّای ػملاًی ٍ ّن هْاضتقَز. چٌیي بیاًیا ّن هْاضتهی

. زاًكدَیاى  1ؾاظز )اختواػی ٍ ّیداًی ضا بِ شّي هتبازض هی

ؿاًی ٍ ؾاظًسماى فطزای آى خاهؼِ ّؿاتٌس  ّط خاهؼِ ًیطٍی اً

 ؾلاهت خؿن ٍ ضٍاى آًاى اظ اّویت ظیازی بطذاَضزاض اؾات.   ٍ

 ّای آهَظقی زض خْت تمَیت بْعیؿتی بِ ٍیػُ آهَظـفؼالیت
                          .                                ایطاى اضاحلِ بطازضاى توسىا زاًكگاُ ػلَم پعقىی قْیس بْكتیا تْطاى * وًیسىدٌ مسئًل:

rahele_tamadon@yahoo.com 
اؾتازیاض آهاَظـ پعقاىی زاًكاىسُ آهاَظـ پعقاىی زاًكاگاُ ػلاَم         ازوتط ؾلیواى احوسی

 .ایطاىا پعقىی قْیس بْكتیا تْطاى

هحواسػلی حؿایٌیا زاًكایاض ماطٍُ هاسیطیت تَاًبركای زاًكاگاُ ػلاَم بْعیؿاتی ٍ          زوتط 

 .ایطاى اتَاًبركیا تْطاى

فطزیي هْطابیاىا زاًكیاض مطٍُ آهَظـ بْساقت ٍ ذاسهات بْساقاتی زضهااًی زاًكاىسُ      زوتط

 .ایطاى ابْساقتا ضقت

 ّای ظًسمی اظ هَاضزی اؾت وِ اّویات فاطاٍاى زاضز اظ  هْاضت

ّای آهَظقی وِ ضٍاًكٌاؾااى باط ضٍی آى تاویاس    خولِ فؼالیت

 َّـ  . 2ّای َّـ ّیداًی اؾت )ًوایٌس آهَظـ هْاضتهی

 اختواػی زاًف ّیداًاتا اظ ای هدوَػِ قاه  زض ٍالغ یًّیدا

بطابط  زض بتَاًین تا وٌسهی ووه ها بِ وِ اؾت ّاییٍ تَاًوٌسی

 زّین ّورٌیي اضائِ پاؾری هٌاؾن هحیطی فكاضّای ٍ ػَاه 

 آمااّی -2آماّی ذَز -1حیطِ چْاض زض ها بْتط ػولىطز ؾبن

 ـ. قَزیه هسیطیتی ذَز -4 ضابطِ هسیطیت -3 اختواػی  ّاَ

 بْتاطی  وٌٌاسُ  بیٌای  پیف ؾٌتی َّـ با همایؿِ زض ّیداًی

ِ  فطز زؾتیابی ٍ زض اؾت اختواػی ؾاظماضی ٍ هَفمیت بطای  با

 هطاتن بِ ًمف قغلی ٍ تحهیلی هرتلف ّای حَظُ زض هَفمیت

  .4ا3زاضز ) َّـ ػوَهی اظ تطیهْن
 ّیداًاات  ٍ اباطاظ  تٌظاین  زض ضا افاطاز  تَاًاایی  تَاًسهی آهَظـ

 َّـ ٍ یىپاضچِ ٍاحس ًَع یه وِ وطز تَخِ بایس  .وٌس مَیتت
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http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.rme.6.2.1
https://rme.gums.ac.ir/article-1-170-en.html
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ِ  وٌاسا های  تضویي ضا ظًسمی زض هَفمیت وِ ًیؿت  طیاف  بلىا

 ـ اظ ایمؿتطزُ ِ  زاضز ٍخاَز  ّاَ  زض فاطز  ؾابن هَفمیات   وا

 هوتاظی فاضؽ التحهی  قرم امط قَز. هی هرتلف ّایحیطِ

 زض تحهای   زض زٍضاى ذاَبی  ًواطات  اٍ زّاس های  ًكااى  باقسا

 یزٌّاسُ  ًكااى  تَاًاس ًوی ٍلی اؾت مطفتِ هحسٍز َػاتهَض

  .5) باقس ظًسمی ّایًكین ٍ فطاظ با ضٍیاضٍیی زض فطز هَفمیت

        ّااا بیاااًگط آى اؾاات وااِ زاًكاادَیاى زًساًپعقااىی   پااػٍّف

ٍ ّای هطتبط با اؾتطؼ لاب  هلاحظًِكاًِ ًؿابت   ای زاقاتٌس 

 ا 6ًاس ) بِ خوؼیات هؼواَلی اضاططای بیكاتطی ضا ًكااى زاز     

ّورٌیي زاًكدَیاى پعقىی فكاض ٍ تىاًف بؿیاض ظیازی ضا زض 

ًوایٌاس ٍ ایاي   زض زٍضُ ایٌتطًی تدطبِ های  زٍضُ بالیٌی ذهَناً

زاًكاادَیاى زض ایااي هطحلااِ اظ تحهاای  ذااَز بیكااتط ػلائاان  

افؿطزمی ٍ اضططای ضا بطٍظ زازُ ٍاحؿاؼ ضضاایت ووتاطی اظ   

ّاَـ ّیدااًی باا     خا وِ هیاعاى  . اظ آى7پعقه قسى زاضًس )

هْااضت اضتبااطی پعقاه ٍ بیوااضا     ّایی )بؿیاضی اظ تَاًوٌسی

تَاًااایی هماٍهاات وااطزى زض بطابااط احؿاااؼ ّوااسضزی لااَیا 

ّای واض مطٍّی هْاضت اّای فكاض آٍض ٍ ّیداًات لَیهَلؼیت

ٍ بطلااطاضی اضتبااادا هااسیطیت اؾااتطؼ ٍ ضّبااطی ٍ هكاااضوت  

بال زؾاتیابی باِ     وِ وَضیىَلَم ًَیي پعقىی باسً ؾاذتاضهٌس

 ا باایي تطتیان پاطٍضـ ٍ    8ّوبؿتگی هثبت زاضز ) ؾتاّاآى

قَزا ّای فَق ضا قاه  هیاضتمام َّـ ّیداًی وِ توام هَلفِ

تَاًس هٌدط بِ اًطباق ٍ ػولىطز بْتط زاًكادَیاى زض حیطاِ   هی

تحهی ا یازمیطی بْیٌِا افعایف پیاهسّای آهَظقی ٍ ػولىطز 

 مطزز.  ای زض آیٌسُ هٌاؾن حطفِ

  بِ ایي ًتیداِ ضؾایسًس   1386زض هطالؼِ ثوطی ٍ طْواؾبی )

 ّوبؿاتگی  زاًكادَیاى  هَفمیت تحهیلی با ّیداًی وِ َّـ

پااػٍّف یْیطالااسیي ٍ ّوىاااضاى   .9) زاضز زاضهؼٌای  هثبات 

ًكاى زاز وِ با تَخِ بِ ػسم تفاٍت َّـ ّیداًی زض   1388)

تاا آهاَظـ   ّای آظهَى ٍ پاییي بَزى ؾطح آى بْتط اؾت مطٍُ

ّای َّـ ّیداًی زض ّواِ ؾاطَد زاًكادَیاى هاَضز     هْاضت

 . چیٌای پاطزاظ ٍ ّوىااضاى زض پػٍّكای     10تَخِ لطاض میطز )

زاض بیي هؼسل زضؾای باا   ًكاى زازًس وِ اضتباد هؼٌی  1388)

َّـ ّیدااًی ٍخاَز ًاساضز ٍ ّورٌایي ًتیداِ مطفتٌاس واِ         

ذاطزُ   15هیاًگیي َّـ ّیداًی زاًكدَیاى پعقىی زض توام 

همیاؼ هَخَز زض آظهَى اظ اؾتاًساضز تؼطیف قسُ ووتط باَز ٍ  

ذطزُ همیاؼاضٍابط بیي فطزی ووتطیي هیاًگیي ٍ  15زض هیاى 

                ذااَـ بیٌاای بیكااتطیي هیاااًگیي ضابااِ ذااَز اذتهااال       

  .11) زازُ اؾت
   زض پػٍّكی ًكاى زازًس وِ 1390ّوىاضاى ) لطفؼلی ٍ آذًَس

ٍ ذطزُ همیااؼ ّاای آى زض ماطٍُ آظهاَى     َّـ ّیداًی و  

لب  ٍ بؼس اظ آهَظـ اذتلاف هؼٌی زاض زاضز ٍ باِ ایاي ًتیداِ    

ضؾیسًس وِ آهَظـ َّـ ّیداًی ٍ اضتماام آى زض افاطاز هاَثط    

  .12باقس )هی

طی یاه هطالؼاِ تَنایفی     2008خاًؿي ٍ ّوىاضاى زض ؾال 

وِ زؾتیاضاى خطاحای ّاَـ ّیدااًی باالاتطی      ًتیدِ مطفتٌس

بت بِ ؾایط افطاز خاهؼاِ زاضًاس ٍ زض ػایي حاال زض ذاطزُ      ًؿ

ایاي افاطاز باا ّان تفااٍت ّاای        Bar-Onّای آظهاَى  همیاؼ

 2006باطاٍى ٍ ّوىااضاى زضؾاال     ًتایح . 13بٌیازیي زاقتٌس )

ًكاى زازوِ َّـ ّیداًی بیكتط با ذؿتگی شٌّای ووتاط زض   

هطالؼاِ   یاه  زض  2009) ّوىاضاًف ٍ فلرط . 14اضتباد اؾت )

ِ  ؾاَم  ؾاال  زاًكادَیاى  قااّسی زض  –هاَضز    پعقاىی  ضقات

 ـ هؼٌای زاضا  طَض بِ هساذلِ مطٍُ زضیافتٌس وِ   ّیدااًی  ّاَ

 ـ همیااؼ  هیاًگیي .زاقتٌس قاّس مطٍُ بِ ًؿبت بالاتطی  ّاَ

 زض زاقات  ظهاى افاعایف  طَل زض ًیع هساذلِ مطٍُ زض ّیداًی

 ًكااى  وااّف  آضاهی بِ قاّس مطٍُ زض ّیداًی َّـ وِ حالی

  .15ز )زا

  زض یه هطالؼاِ هاطٍضی زضیافتٌاس    2009اؾویت ٍ ّوىاضاى )

تَاًاایی   وِ َّـ ّیداًی باط ویفیات یاازمیطی زاًكادَیاىا    

ویفیات   ّای بحطاًایا میطی ذلاقا ػولىطز زض ٍضؼیتتهوین

هطالبت اظ بیواض ٍ ػَالان بیوااضی بیوااضاى تااثیط ماصاض اؾات       

ّاَـ   اى ا هیاع 2010ّوىااضاى )  ٍ . زض پػٍّف تاازضؼ  16)

 تحهایلی  زٍضُ هرتلاف  هماطغ ٍ طَل زض زاًكدَیاى ّیداًی

ِ  ّاهمیاؼ زض توام ظًاى زض ّیداًی َّـ هیعاى. بَز یىؿاى  با

 طَض بِ تط خَاى زاًكدَیاى زض ٍ هطزاىا اظ بیكتط هكرم طَض

  .17بَز) هؼٌی زاضپاییي تط

ّاای  یىی اظ اضواى ضؾیسى بِ هَفمیت زض حاَظُ َّـ ّیداًی 

اػاان اظ تحهاای ا قااغ ا هحاایط اختواااػی ٍ ی هرتلااف ظًااسم

باقس ٍپطٍضـ ٍ اضتمام آى زض زاًكادَیاى  ؾلاهت ضٍاًی فطز هی

    ِ   پعقىی ٍ زًساًپعقىی زض طاَل زٍضُ تحهای  اظ همطاغ پایا

تَاًس هٌدط بِ هؿوَلیت پصیطی بیكاتط ٍ ػولىاطز بْتاط زض    هی

ِ  طاَض  ایاي  ٍخاَزا  ایي بازٍضُ واضٍضظی ٍ بالیٌی باقسا    ًظاط  با

ِ  ضؾاس های  پعقاىی ٍ   ّاای زاًكاىسُ  اوثاط  زض ّان  ٌّاَظ  وا

 تسضیؽ ّایضٍـ آهَظقیا ّای ّسف زًساًپعقىی وكَضهاىا

 ػظیوای اظ  حدن یاز ؾپاضی بط هبتٌی زاًكدَیاىا ٍ اضظقیابی

ُ  هطالان  ٍ  تفىاط  تحلیا ا  ٍ اؾاتا  زضؾای  ّاای وتاای  ٍ خاعٍ

 لطاض تَخِ هَضز اؾتسلالا ضٍابط بیي فطزیاوٌتطل تىاًف ووتط

ططفی آماّای هؿوَلیي آهَظقی ٍ تطبیتی خاهؼِ  اظ یطز ٍمهی

باقس هی مّای هرتالف َّـ ّیداًی لاب  اضتماایٌاىِ خٌبِ اظ
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ضاّگكای بؿایاضی اظ هكاىلات زض حیطاِ تؼلاین ٍ تطبیات اظ      

خولِ زض حَظُ آهَظـ ػلَم پعقاىی ذَاّاس باَز. باط اؾااؼ      

ٍ هطالؼات فَق ػاسم   الصوط ٍ با تَخِ بِ اّویت َّـ ّیدااًی 

تَخِ بِ ایي هَضَع زض بطًاهِ زضؾای زاًكادَیاى ٍ چگاًَگی     

ػولىطز ؾیؿتن آهَظقی زض ایي ذهَل پػٍّكگط بط آى قاس  

وا  زاًكادَیاى پعقاىی ٍ     ّاَـ ّیدااًی  وِ ضوي بطضؾی 

خااا وااِ قااَاّس وااافی زض همایؿااِ ّااَـ ىآزًساًپعقااىیا اظ 

ی تغییط آى زض زاًكدَیاى هماطغ پایِ ٍ بالیٌی پعقى ّیداًی ٍ

زضایاي هطالؼاِ بطضؾای ٍ همایؿاِ      .ٍ زًساًپعقىی ٍخَز ًساضز

َّـ ّیداًی زاًكدَیاى پایِ ٍ بالیٌی ًیع هَضز ًظط لطاض میطز 

    َبريش
همطؼی اؾت واِ ّاَـ    -پػٍّف حاضط یه هطالؼِ تَنیفی

ّیداًی زاًكدَیاى پعقىی ٍ زًساًپعقاىی ٍاحاس بایي الولا      

هَضز بطضؾی لطاض 1392زاًكگاُ ػلَم پعقىی میلاى ضا زض ؾال 

زاز. ًوًَِ میطی زض ایي هطالؼِ باِ ضٍـ ؾطقاواضی ٍ قااه     

ولیِ زاًكدَیاى پعقىی ٍ زًساًپعقاىی هكاغَل باِ تحهای      

ًفاط )ٍضٍزی   236بَز. زض ظهاى تحمیك تؼساز وا  زاًكادَیاى   

پطؾكاٌاهِ واها     215  وِ پؽ اظ تَظیاغ پطؾكاٌاهِ   91-87

زضنااس . زض ایااي  1/91مااَیی زضیافاات مطزیااس )زضنااس پاؾااد

پػٍّف ػلاٍُ بط بطضؾی َّـ ّیداًی زض و  زاًكادَیاىا باط   

ا ؾاااال اٍل پعقاااىی ٍ 91اؾااااؼ آذاااطیي ٍضٍزی )ؾاااال 

ا ؾال پٌدن وااضآهَظی  87زًساًپعقىی  ٍ اٍلیي ٍضٍزی )ؾال 

پعقىی ٍ ؾال پٌدن ولیٌیه زًساًپعقىی  بِ تطتین بِ ػٌَاى 

ِ قاس ٍ ّاَـ   هماطغ ػلَم پایِ ٍ ػلَم باالیٌی زض ًظاط مطفتا   

ّیداًی ایي مطٍُ ػالاٍُ باط وا ا باِ ناَضت خساماًاِ هاَضز        

تؼساز پطؾكٌاهِ زضیافت قسُ  215همایؿِ لطاض مطفت. اظتؼساز 

 125ًفاط زض همطاغ باالیٌی ٍ     40ًفط زض همطغ ػلَم پایِ ٍ 50

 90-89-88قطوت وٌٌسُ زیگط هطبَد باِ ٍضٍزی ؾاال ّاای    

دف لااطاض بَزًاس وااِ زض قااذم واا  زاًكاادَیاى هاَضز ؾااٌ   

هؼیاضّای ٍضٍز توای  باِ ّوىااضی ٍ ضضاایت خاهؼاِ      مطفتٌس.

پػٍّف ٍ هؼیاضّای ذطٍج ػاسم ّوىااضیا تىویا  ًاالم یاا      

ًازضؾت پطؾكٌاهِ بَز. پػٍّف با اضائِ هؼطفی ًاهِ ضؾوی آغاظ 

چگًَگی اًداام هطالؼاِ باِ     اطلاػت وافی زض ظهیٌِ اّساف ٍ ٍ

اخباضی ًباَزُ ٍ اظ  زاًكدَیاى اضائِ مطزیسا قطوت زض پػٍّف 

بِ افطاز هاَضز   ضٍی آماّی ٍ ضضایت قرهی زاًكدَیاى بَزُ ٍ

پااػٍّف اطویٌاااى زازُ قااس وااِ اطلاػااات خوااغ آٍضی قااسُ 

هحطهاًِ بَزُ ٍ ّای  مًَاِ پیاهاس ًاامَاضی بطایكااى ًرَاّاس       

ا ًوطُ ّاَـ ّیدااًی زض   زاقت ٍ زض نَضت توای  زاًكدَیاى

 .قَزاذتیاضقاى لطاض زازُ هی

ّا پطؾكاٌاهِ زٍ بركای قااه  اطلاػاات     مطز آٍضی زازُ ابعاض

فطزی )ؾي ا ضقتِ تحهیلیا ٍضٍزیِ ؾاال تحهایلیا خاٌؽا    

 ایاي  باَز.  Bar-Onٍضیؼت تاّ   ٍ پطؾكٌاهِ َّـ ّیداًی 

  5ّای آى بط همیااؼ  پاؾد وِ بَزُ ؾؤال 90 زاضای پطؾكٌاهِ

 تاا » ا«هاَافمن » ا«هاَافمن  وااهلاً » ای لیىطت بِ ناَضت زضخِ

 مطزیاس.   تٌظاین « هراالفن  وااهلاً » ٍ «هراالفن »ا «ٍزیحاس 

 ـ ولی ًوطُ یه پطؾكٌاهِ زاضای  پاٌح  ولای ا  ّیدااًی  )ّاَ

 ایي زض  . ؾؤالات1همیاؼ بَز )خسٍل  ذطزُ 15 هطون ٍ ػاه 

 هحتاَای  ٍ هحتاَای هثبات   با زؾتِ: ؾؤالات زٍ بِ پطؾكٌاهِ

ِ  هضاوَى هثبات   باا  ؾؤالات .قسًس تمؿین هٌفی  اظ تطتیان  با

 زضیافت اهتیاظ  1 تا   5  اظ واهلاً هرالفن بِ هَافمن واهلاً ِمعیٌ

 ا 5  اهتیااظ  معیٌِ واهلاً هاَافمن  بطای وِ تطتین ایي بِ وطزًسا

  1 اهتیااظ  وااهلاً هراالفن   ٍ 2 هرالفن ا 3 حسٍزی تا ا4هَافمن

 ولی طَض بِ .بالؼىؽ بَز ضًٍس هٌفی ؾؤالات بطای. مطفت تؼلك

 ایاي باَزا   90-450بایي   فطز ّط ًیَّـ ّیدا ًوطُ هیاًگیي

باَز ٍ   6 - 30 ّااا همیااؼ  ذطزُ 15اظ یه ّط هَضز زض ّا ًوطُ

همیاؾاای آى زض حیطااِ هْاااضت زضٍى فااطزی باایي   5ًوااطات 

 ا18-90حیطِ هْاضت بیي فاطزی   ا30-150حسال  حساوثط ٍ

ٍ  12-60حیطاِ هاسیطیت تىااًف     ا18-90حیطِ ؾااظماضی  

 ی ٍ پایایی پطؾكٌاهِ لبلاًضٍای .بَز 12-60حیطِ ذلك ػوَهی 

بطای تدعیاِ ٍ تحلیا     . 20ا19ا12بطضؾی ٍ تاییس قسُ اؾت )

ّا اظ آهاض تَنیفی قااه  فطاٍاًایا زضناس فطاٍاًای ؾاازُا      زازُ

ّای مطایف هطوعی قاه  هیااًگیيا اًحاطاف هؼیااض ٍ    قاذم

هؿاتم  باطای بطضؾای تفااٍت      tضٍـ آهاض اؾاتٌباطی آظهاَى   

ّاای آى  ی زاًكدَیاى ٍ زیگط هَلفِهیاًگیي ًوطُ َّـ ّیداً

یاه ططفاِ زض    ANOVAزض بیي زٍ ماطٍُا اظ آًاالیع ٍاضیااًؽ    

بیف اظ زٍ ماطٍُ ٍ ّورٌایي اظ ضاطین ّوبؿاتگی پیطؾاَى      

حیطاِ   5خْت بطضؾی ّوبؿتگی بیي ًوطات وؿن قاسُ زض  

اؾاتفازُ   spss.ver.20 َّـ ّیداًی با اؾتفازُ اظ ًطم افاعاض  

 قس.
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 ی ًَش َیجبوی ي تعبریف: مًلفٍ َب 2جديل 

 تعبریف مًلفٍ ردیف

 ضاُ ح  ّای هؤثط ٍ بالمَُ ٍ تحمك بركیسى ذلك وطزى تَاًایی تكریم ٍ تؼطیف هكىلاتا بِ ّواى ذَبی ح  هؿولِ 1

 تَاًایی احؿاؼ ذَقبرتی زض ظًسمیا لصت بطزى اظ ذَز ٍ زیگطاىا زاقتي احؿاؾات هثبتا نطیحا هفطد ٍ قَخ طبؼاًِ قازهاًی 2

 تَاًایی هسیطیت افىاض ٍ اػوال ذَزا ٍ آظاز بَزى اظ توایلات ّیداًی اؾتملال 3

 ّای فكاض آٍض ٍ ّیداًات لَی بسٍى خاظزى ٍ ضٍیاضٍیی فؼال ٍهثبت با هٌبغ فكاضتَاًایی هماٍهت وطزى زض بطابط هَلؼیت تحو  فكاض ضٍاًی 4

ّایی هتٌاؾن با تَاًایی ذَزا تلاـ بطای اًدام فؼالیت ٍ لاصت باطزى اظ   م فؼالیتتَاًایی زضن یطفیت ّای بالمَُ ذَزا اًدا ذَز قىَفایی 5

 آى

 تَاًایی آماّیا فْن ٍ ٍلَف بط احؿاؼ ذَز ذَز آماّی 6

 تَاًایی ؾٌدف ّواٌّگیا بیي تدطبة ّیداًی تدطبِ ٍ ٍالؼیت ذَز آماّی 7

 ٍالؼیت تَاًایی ؾٌدف ّواٌّگیا بیي تدطبة ّیداًی تدطبِ ٍ ٍالغ مطایی 8

تَاًایی ایداز ٍ حفظ ضٍابط ضضایت برف هتماب  وِ بِ ٍؾیلة ًعزیىی ػاطفیا نویویتا اباطاظ هحبات ٍ زضیافات هحبات      ضٍابط بیي فطزی 9

 یابس.ایداز ٍ ازاهِ هی

 تَاًایی آماّی اظ ازضاوات ذَزا پصیطـ ذَز ٍ احتطام بِ ذَز ػعت ًفؽ 10

 ّاا ٍ تَاًایی وٌتطل ّیداًات ذَزّا یا تداضی ٍ واّف آىبط ػَاه  تٌیسمیا ؾایكتَاًایی هماٍهت زض بطا وٌتطل تىاًف 11

 ّاتَاًایی ؾاظماض وطزى افىاض ٍ ضفتاض با تغییطات هحیط ٍهَلؼیت اًؼطاف پصیطی 12

 تَاًایی ابطاظ ذَز بِ ػٌَاى یه ػضَ زاضای حؽ ّوىاضیا هؤثط ٍ ؾاظًسُ زض مطٍُ هؿوَلیت پصیطی 13

 ّاَاًایی آماّی ٍ زضن احؿاؾات زیگطاى ٍ اضظـ زازى بِ آىت ّوسلی 14

 ّای ؾاظًسُ ٍ بط حك ذَزتَاًایی ابطاظ احؿاؾاتا باٍضّا ٍ افىاض نطیحا ٍ زفاع اظ ضفتاضّا ٍ هْاضت ذَز ابطاظی 15

 ذطزُ همیاؼ ّا ػاه  هطون 5 ضزیف 

 ابطاظی  ذَز ٍ ًفؽ ػعت ذَزآماّیا َفاییاقى ذَز )اؾتملالا فطزی                              زضٍى ّایهْاضت 1

 ّوسلی  ٍ پصیطی هؿَلیت فطزیا بیي )ضٍابط فطزی                                  بیي ّایهْاضت 2

 پصیطی  اًؼطاف ٍ مطایی ٍالغ هؿالِا )ح  ؾاظماضی 3

 تىاًف  وٌتطل ٍ ضٍاًی فكاض )تحو  تىاًف                                           هسیطیت 4

 بیٌی  ذَـ ٍ )قازهاًی لك ػوَهی                                              ذ 5

 َبیبفتٍ

زاًكدَی پعقاىی ٍ   123زاًكدَ قاه   215زض ایي پػٍّف 

 50زاًكدَی زًساًپعقىی قطوت زاقتٌس ٍ اظ ایاي تؼاساز    92

ًفط زض همطاغ ػلاَم    40  91ًٍفط زض همطغ ػلَم پایِ )ٍضٍزی 

قطوت وٌٌسُ زیگاط هطباَد    125  بَزًس ٍ 87)ٍضٍزی  بالیٌی

وِ زض قاذم و  زاًكدَیاى  88-89-90ّای بِ ٍضٍزی ؾال

پطؾكاٌاهِ تىویا     215اظ بایي  هَضز ؾٌدف لاطاض مطفتٌاس.   

 2/57زضنس پؿطا  5/33زضنس زاًكدَیاى زذتط ٍ  5/66قسُا 

زضنس زًساًپعقاىی بَزًاس.    8/42زض نس زاًكدَیاى پعقىی ٍ

َضز هطالؼااِ زض واا ا هیااعاى ّااَـ ّیداااًی زاًكاادَیاى هاا 

باَز واِ باِ تفىیاه زاًكادَیاى       442ٍ حساوثط  114حسال 

پعقىی ٍ زًساًپعقىی ٍ زاًكدَیاى همااطغ پایاِ ٍ باالیٌی زض     

ّورٌیي تحلی  اًداام   ًكاى زازُ قسُ اؾت.قواضُ زٍ خسٍل 

زض ّیریاه اظ  ًكااى زاز واِ    t-testقسُ با اؾتفازُ اظ آظهاَى  

تفاٍت آهااضی هؼٌای زاضی    ّای پٌح ماًِ َّـ ّیداًیحیطِ

بیي هیاًگیي ًوطات بسؾت آهسُ زض بیي زٍ ماطٍُ زاًكادَیاى   

  .=51/0Pپؿط ٍ زذتط هكاّسُ ًكس )

 

 پبیٍمقبیسٍ میبوگیه ي اوحراف معیبر ومرات کسب شدٌ در حًزٌ ًَش َیجبوی در کل داوشجًیبن پسشکی ي دوداوپسشکی ي داوشجًیبن مقبطع ببلیىی ي  :1جديل 

 بیكتطیي ًوطُ ووتطیي ًوطُ    هیاًگیي ± اًحطاف هؼیاض  اهٌِ تغییطات ًوطُز تؼساز 

 442 114 331/16±43/23 90-450 215 و  زاًكدَیاى

 442 206 334/87±40/47 90-450 123 زاًكدَیاى ضقتِ پعقىی

 401 114 326/2±46/43 90-450 92 زاًكدَیاى ضقتِ زًساًپعقىی

 442 218 324/42±40/39 90-450 40 ) بالیٌی   87زاًكدَیاى ٍضٍزی 

 415 266 344/06±32/82 90-450 50 ) پایِ   91زاًكدَیاى ٍضٍزی 
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 5زضو  زاًكدَیاى زض همیاؼ  t-testًتایح با اؾتفازُ اظ آظهَى

طیت تىاًف ّای هسیماًِ َّـ ّیداًی ًكاى زاز وِ زض حیطِ

ٍ حیطِ ذلاك ػواَهی ٍ ّاَـ ّیدااًی وا  تفااٍت آهااضی        

زاضی باایي هیاااًگیي ًوااطات بسؾاات آهااسُ زض زٍ مااطٍُ هؼٌاای

 =023/0P=  ٍ005/0Pزاًكاادَیاى بااالیٌی ٍ پایااِ زیااسُ قااس ) 

ٍ013/0P=  ّای هطالؼاِ حااوی اظ    . ّورٌیي یافت3ِ  )خسٍل

ىاًف ّای هسیطیت توِ زضزاًكدَیاى پعقىی زض حیطِآى بَز 

همیااؼ ّاَـ ّیدااًی ٍ ّاَـ      5ٍ حیطِ ذلك ػواَهی اظ  

زاضی زض هماطغ باالیٌی ٍ پایاِ   ّیداًی و  تفاٍت آهاضی هؼٌی

  اهااا زض باایي  p=0/011 ٍp=0/013  ٍp=0/025ٍخااَز زاقاات ) 

زاًكدَیاى زًساًپعقىی چٌیي تفاٍتی زض هماطغ بالیٌی ٍ پایاِ  

 هكاّسُ ًكس.  

 

 گبوٍ بٍ تفکیک 5معیبر ومرات کسب شدٌ در حًزٌ ًَش َیجبوی بٍ تفکیک مقیبس  مقبیسٍ میبوگیه ي اوحراف: 9جديل

 داوشجًیبن مقبطع  پبیٍ ي ببلیىی  

 

ذطزُ همیاؼ آظهاَى زض وا  زاًكادَیاى     15ًتایح بطضؾی زض 

  ا حیطاِ  p=0/049وِ زض  حیطاِ حا  هؿاولِ )    بیاًگط آى بَز

 ا p=0/031  ا حیطاِ تحوا  فكااض ضٍاًای )    p=0/003قازهاًی )

  ا حیطاااِ ذاااَـ p=0/042ی )حیطاااِ ضٍاباااط بااایي فاااطز

  ٍ و  َّـ p=0/025  ا حیطِ اًؼطاف پصیطی )p=0/043بیٌی)

تفاٍت آهااضی هؼٌای زاضی بایي هیااًگیي       p=0/013ّیداًی )

ًوطات بسؾت آهسُ زض زاًكدَیاى هماطغ بالیٌی ٍ پایِ  ٍخاَز  

بااِ نااَضت تفىیااه قااسُ زض زاًكاادَیاى پعقااىی ٍ   زاضز ٍ 

 زض حیطاِ ّاای قاازهاًی   زًساًپعقىیا زاًكادَیاى پعقاىی   

(p=0/041  ( ا تحواا  فكاااض ضٍاًاای  p=0/01  ا ذااَـ بیٌاای  

(p=0/012( ا وٌتااطل تىاااًف  p=0/042  ًوااطُ واا  ّااَـ ٍ  

تفاٍت آهاضی هؼٌی زاضی زض زٍ مطٍُ پایاِ    p=0/025ّیداًی )

ٍ بالیٌی زاقتٌس ٍ لیىي زض زاًكادَیاى زًساًپعقاىی تٌْاا زض     

  p=0/027ِ اًؼطاف پصیطی )  ٍ حیط p=0/041حیطِ قازهاًی )

تفاٍت آهاضی هؼٌی زاضی زض همااطغ  پایاِ ٍ باالیٌی هكااّسُ     

 مطزیس.

 one wayیافتِ ّای هطالؼِ با اؾتفازُ اظ آظهَى آًالیع ٍاضیاًؽ 

ANOVA     91تاا   87زضو  زاًكدَیا ى باِ تفىیاه  ٍضٍزی  

حاوی اظ آى بَزوِ تفااٍت آهااضی هؼٌای زاضی بایي هیااًگیي      

 ٍخاَز ًاساضز  آهسُ ّاَـ ّیدااًی زاًكادَیاى    ًوطات بسؾت 

  . آظهَى ّوبؿتگی پیطؾَىا بیي ًوطات وؿن قسُ 4)خسٍل 

حیطاِ   5اظ هدوَع هَلفِ ّاا )وا  ًواطُ ّاَـ ّیدااًی  ٍ      

ظیاط هَلفاِ ّاای     5هطبَد بِ َّـ ّیداًی ٍ ّورٌایي بایي   

َّـ ّیداًی زض و  زاًكدَیاى ّوبؿاتگی اظ ًاَع هثبات ضا    

       ف یاا وااّف ًواطات ّاط یاه اظ ظیاط       ًكاى زاز ا یؼٌی افاعای 

 هَلفِ ّا با افعایف یا واّف ظیط هَلفِ ّای زیگط ّوطاُ بَز.

 

 بطآٍضز آهاضی همساض آظهَى    هیاًگیي ± اًحطاف هؼیاض تؼساز ضقتِ حیطِ

 هْاضت ّای زضٍى فطزی
 109/42±17/31 40 ) بالیٌی   87

1/8 
074/0P= 

 115/46±14/33 50 ) پایِ   91

 هْاضت ّای هیاى فطزی
/7 40 ) بالیٌی   87 73±42 /35 

1/61 
109/0P= 

/6 50 ) پایِ   91 74±67 /76 

 ؾاظماضی
9/3 40 ) بالیٌی   87 61±3 /62 

1/88 
063/0P= 

/7 50 ) پایِ   91 65±68  

 هسیطیت تىاًف
/8 40 ) بالیٌی   87 36±66 /25 

2/31 
023/0P= 

/7 50 ) پایِ   91 40±57 /22 

 ذلك ػوَهی
/6 40 ) بالیٌی   87 44±88 /77 

2/88 
005/0P= 

/5 50 ) پایِ   91 68±77 /62 

 َّـ ّیداًی ولی
/40 40 ) بالیٌی   87 324±39 /4 

2/54 
013/0P= 

/32 50 ) پایِ   91 344±82 /1 
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 گیریي وتیجٍ بحث
واِ هیااًگیي ّاَـ     ًتایح حان  اظ تحلی  زازُ ّا ًكااى زاز 

بَز وِ با  16/331ّیداًی زاًكدَیاى قطوت وٌٌسُ زضتحمیك 

وىاضاى زض زاًكگاُ ػلَم پعقاىی انافْاى   هطالؼات حماًی ٍ ّ

  ٍ ًاهااساض ٍ ّوىاااضاى زض زاًكااگاُ ػلااَم پعقااىی تبطیااع  18)

  . ًتایح ایي هطالؼِ حااوی اظ آى باَز واِ    19ّورَاًی زاضز )

َّـ ّیداًی زاًكدَیاى ػلَم پایِ ووی بیكتط اظ زاًكدَیاى 

. ایي هطالؼِ ًكاى زاز وِ باا افاعایف ؾاي زض    ػلَم بالیٌی بَز 

ًكدَیاى ػلَم بالیٌی ا زض هیاًگیي َّـ ّیداًی ٍ زض ذطزُ زا

همیاؼ ّای هطبَطِ افعایكی ٍخَز ًساضز وِ با ًتاایح ثواطی ٍ   

واِ ًكااى زازًاس بایي ؾاي ٍ ّاَـ        86طْواؾبی زض ؾاال  

ّیداًی ضابطِ هثبت ٍ خَز زاضز ٍ اوثط افطاز زض طاَل ظًاسمی   

احت تط ذَز ا آماّای بیكتطی بسؾت آٍضزُ ٍ با افعایف ؾي ض

هی تَاًٌس ّیداى ّا ٍ ضفتااض ذاَز ضا وٌتاطل وٌٌاسا هغاایطت      

ٍ ّوىااضاى زض   Todres  ا ّورٌیي با ًتاایح هطالؼاِ   9زاقت)

وِ بیاًگط بالا بَزى ّاَـ ّیدااًی زض زاًكادَیاى     2010ؾال 

ًؿبت بِ زاًكدَیاى زاًكدَیاى ؾال اٍل ٍ زٍم والح  ؾال آذط

لبتِ بِ نَضت تفىیاه   . ا17ویٌگع لٌسى بَزا هغایطت زاقت )

زض زاًكااادَیاى پعقاااىی ٍ زًساًپعقاااىیا ّاااَـ ّیدااااًی  

زاًكاادَیاى همطااغ ػلااَم پایااِ پعقااىی ًیااع وواای بیكااتط اظ 

زاًكدَیاى همطغ بالیٌی پعقىی باَز ٍ لایىي زض زاًكادَیاى    

زًساًپعقىی تفات آهاضی هؼٌی زاض بیي زٍماطٍُ پایاِ ٍباالیٌی    

 ٍخَز ًساقت.  

ماًِ َّـ ّیداًی بیاًگط پااییي   5 ًتایح ایي هطالؼِ زض حیطِ

  حیطااِ زیگااط  4همیاااؼ هااسیطیت تىاااًف  ًؿاابت بااِ  بااَزى

)هْاضت ّای زضٍى فطزیا هْاضت ّای هیاى فطزی اؾاظماضی ٍ 

ذلك ػوَهی   زض و  زاًكدَیاى ا بَز وِ با تحمیمات حمااًی  

 5ّورٌیي بطضؾای حیطاِ   زاضز.    هكابْت19  ٍ ًاهساض )18)

زاًكدَیاى هماطغ ػلَم  پایاِ ٍ باالیٌی    زضماًِ َّـ ّیداًی 

هطالؼِ حاضط  ًكاى زاز واِ زض زٍ حیطاِ هاسیطیت تىااًف ٍ     

ذلك ػوَهی هیاًگیي ًوطُ همطغ ػلاَم پایاِ بیكاتط اظ همطاغ     

ماًاِ ّاَـ    5ػلَم بالیٌی بَز ٍ زض ؾِ حیطِ زیگاط همیااؼ   

بالیٌی ٍخَز  ّیداًی تفاٍت آهاضی هؼٌی زاض زض زٍ مطٍُ پایِ ٍ

 ًساقت .

ِ هْاضت هسیطیت تىاًف   بطاباط  زض هماٍهات  تَاًاایی  هؼٌاای  با

 ّاای  ؾاایك  با فؼال ٍ ضٍیاضٍیی ؾاظًسُ ٍ هؤثط طَض بِ ّیداًات

ِ  تَخِ با .اؾت ّیداًی  زض همیااؼ  ایاي  ًواطُ  باَزى  پااییي  با

 25ا24ا23ا22) ایاطاى  قاسُ زض  اًدام پػٍّف حاضط ٍ هطالؼات

ِ هما ٍ اؾاتطؼ  هاسیطیت  ّای ضٍـ آهَظـ ضطٍضت ا     باا  بلا

 بطآٍضز آهاضی همساض آظهَى  ±اًحطاف هؼیاض هیاًگیي    تؼساز ؾال ٍضٍز ضقتِ

 پعقىی

87 21 51/05 ±321/23 

8/1 133/0p= 

88 24 44/85±329/66 

89 29 27/27±339/34 

90 19 45/05±328/31 

91 30 33/51±348/5 

 زًساًپعقىی

87 19 24/8±327/94 

98/0 42/0p= 

88 16 43/21±333/75 

89 16 36/24±323/43 

90 21 74/21±311/09 

91 20 31/41±337/4 

 و  زاًكدَیاى

87 40 40/39±324/42 

18/2 072/0p= 

88 40 43/69±331/3 

89 45 31/42±333/26 

90 40 61/94±319/27 

91 50 32/82±344/06 
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 زاًكدَیاى پعقاىی ٍ زًساًپعقاىی ضا   بِ ّا تىاًف ٍ ّا تٌف

 ٍ آیٌسُ قغ  هاّیت بِ بٌا افطاز ایي چطاوِ هی ًوایس زٍچٌساى

ِ  باا افاطازی   اضتباد ٍ پطتٌف واضی هحیط  قاطایط  زض ذاَز  وا

 هولَ ّای هَلؼیت هؼطو زض وطات بِ ا ًیؿتٌس هٌاؾبی ضٍحی

 . مطفت ذَاٌّس تىاًف لطاض ٍ فكاض اظ

ماًاِ   15پػٍّف حاضط ًكاى زاز واِ زض ذاطزُ آظهاَى ّاای     

َّـ ّیداًی هیاًگیي همیاؼ تحوا  فكااض ضٍاًای ٍ وٌتاطل     

تىاًف زض و  زاًكدَیاى ووتط اظ ؾایط همیااؼ ّاا باَز ٍ زض    

زاًكدَیاى پعقىی ٍ زًساًپعقىی ًیع فماط زض حیطاِ تحوا     

وا    زض ًوطُ فكاض ضٍاًی تفاٍت آهاضی هؼٌی زاض بسؾت آهس اها

َّـ ّیداًی تفاٍت آهااضی هؼٌای زاض بایي ایاي زٍ ماطٍُ اظ      

ماًاِ  15زاًكدَیاى هكاّسُ ًكس. زض بطضؾی ذطزُ آظهَى ّای 

زض زاًكدَیاى هماطغ ػلاَم پایاِ ٍ ػلاَم باالیٌیا زاًكادَیاى      

حیطِ ح  هؿولِا قازهاًیا ضٍابط بیي فاطزیا   5ػلَم پایِ زض 

الاتطی ًؿبت بِ ذَـ بیٌی ٍ اًؼطاف پصیطی هیاًگیي ًوطات ب

حیطاِ زیگاط   10زاًكدَیاى ػلَم باالیٌی وؿان ًوَزًاس ٍ زض    

تفاٍت آهاضی هؼٌای زاض زض ایاي زٍ ماطٍُ ٍخاَز ًساقات. باِ       

 حیطاِ قاازهاًیا  4نَضت تفىیه زض زاًكدَیاى پعقاىی زض  

تحو  فكاض ضٍاًی اذَـ بیٌی ٍ وٌتطل تىاًف تفاٍت آهااضی  

پعقاىی ٍخاَز   هؼٌی زاض زض بایي زاًكادَیاى پایاِ ٍ باالیٌی     

زاقاات اهااا زض زاًكاادَیاى زًساًپعقااىی تٌْااا زض زٍ حیطااِ   

قااازهاًی ٍ اًؼطاااف پااصیطی تفاااٍت آهاااضی هؼٌاای زاض باایي   

زاًكدَیاى پایِ ٍ باالیٌی هكااّسُ قاس . زضهدواَع زض ّواِ      

ماًِ زاًكدَیاى ػلَم پایِ هیاًگیي ًوطات بیكاتطی  15همیاؼ 

 ًؿبت بِ زاًكدَیاى ػلَم بالیٌی وؿن وطزًس .

ض هطالؼِ حاضط هیااًگیي ًواطُ ّاَـ ّیدااًی زاًكادَیاى      ز

زذتط ٍپؿط تفاٍت آهاضی هؼٌی زاض ًساقات واِ باا تحمیماات     

یْیااط الااسیي  ٍ ّوىاااضاى زض زاًكااگاُ ػلااَم پعقااىی قااْیس 

 ا چیٌی پطزاظ ٍ ّوىاضاى زض زاًكگاُ ػلَم پعقىی 10بْكتی )

 ا ازین حااج باالطی ٍ ّوىااضاى زض زاًكاگاُ ػلاَم      11تْطاى )

  ّورااَاًی ٍ بااا تحمیااك هْااسی ظازُ ٍ 21پعقااىی واقاااى  )

ّوىاضاى زض زاًكگاُ ّای ػلَم پعقاىی غاطی وكاَض هغاایطت     

  .22) زاقت

ًتایح پػٍّف حاضط بالاتط بَزى هیاًگیي ًوطُ و  زاًكادَیاى  

اظ ؾااطح هتَؾااط آظهااَى ضا ًكاااى زاز ٍ بیاااًگط آى بااَز وااِ  

همیااؼ   5َى ا ذطزُ همیاؼ آظه 15زاًكدَیاى ػلَم پایِ زض  

هطون ٍ َّـ ّیداًی و  ًؿبت بِ زاًكدَیاى ػلاَم باالیٌی   

 هیاًگیي ًوطُ بیكتطی ضا وؿن ًوَزًس.

با زض ًظط مطفتي ًتیدِ حان ا تَخِ زؾت اًسضواضاى آهَظقی 

-ّای َّـ ّیداًی زض طاَل ؾاال  ضا زض خْت تَؾؼِ تَاًایی

ضغان باالاتط   یّای تحهیلی زاًكدَیاى خلن هی ًوایین وِ ػل

بَزى ّاَـ ّیدااًی زاًكادَیاى همطاغ ػلاَم پایاِ زض ایاي        

تحمیكا لاظم اؾت ػولىطز ؾیؿتن آهَظقی زض خْت پطٍضـ ٍ 

تمَیت َّـ ّیداًی زاًكدَیاى ػو  ًوایس تا زض ؾاال ّاای   

تحهیلی بالاتط ٍ زٍضاى واضآهَظیاواضٍضظیا بالیٌی ٍ ولیٌیىای  

زض وِ زاًكدَیاى هؿوَلیت بیكتطی زاقتِ ٍ لاظهاِ هَفمیات   

 ٍ                   ّااای ذااال هْاااضت چٌاایي هحیطاای زاقااتي ذهَناایات 

باقسا قایؿتگی ٍ تَاًوٌسی ّاای لاظم ضا وؿان ًوایٌاس ٍ    هی

            ططیااك هَخاان ػولىااطز هٌاؾاان ٍ هفیااس هترههاااى   بااسیي

زض ایاي   .ّای پعقىی زض حیطِ قغلی آیٌسُ فطاّن ماطزز ضقتِ

بیكتط زض زاًكگاُ ّاای  ذهَل اًدام هطالؼاتی با حدن ًوًَِ 

ػلَم پعقاىی وكاَض ٍ ّورٌایي اًداام هطالؼااتی زض ظهیٌاِ       

ّااای لاظم بااطای  ّوبؿااتگی ّااَـ ّیداااًی بااا تَاًوٌااسی  

اظ  ماطزز. ّای پعقىی ٍ زًساًپعقاىی پیكاٌْاز های   وَضیىَلَم

هحسٍزیت ّای پػٍّف حاضاط های تاَاى باِ همطؼای باَزى       

ّاای  ض ٍیػمای تفااٍت ز  هطالؼِا تؼساز ظیاز ؾَالات پطؾكٌاهِا

واِ   اقااضُ ًواَز  فطزیا فطٌّگی ٍ اختوااػی خوؼیات هاَضز    

 وٌتطل ایي ػَاه  اظ ػْسُ پػٍّكگط ذاضج بَز.

 قدرداوی 
ایي پػٍّفا حان  پایااى ًاهاِ همطاغ واضقٌاؾای اضقاس زض      

ًَیؿٌسماى همالِ هطاتن تكاىط ٍ   بَزُ ٍضقتِ آهَظـ پعقىی 

ًكدَیاى ٍاحس ضا اظ تواهی هؿوَلیي اپطؾٌ  ٍ زا لسضزاًی ذَز

الول  زاًكگاُ ػلَم پعقىی میلاى وِ زض اًدام ایاي پاطٍغُ   بیي

 .زاضًسًْایت ّوىاضی ٍ ّوطاّی زاقتِ اًس ضا ابطاظ هی
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Abstract 

Introduction: Emotional intelligence is a social skill which includes understanding one’s own 

feelings for suitable decision-making, application of feelings in communication and the ability to 

lead people, so multiple aspects of emotional intelligence can be promoted with proper procedures. 

This study aimed to determine emotional intelligence in medical & dentistry of basic & clinical 

students of international school of  Guilan university of medical sciences in 2013. 
Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted on 215 students of international 

school of  Guilan university of medical sciences in 2013. A survey was conducted and data was 

collected through a standard inventory of Bar-On emotional intelligence.This tool explores the 

emotional intelligence to 5 scale (intrapersonal skills, interpersonal skills, adaptability, general 

mood and impulse control) and 15 small-scale deals. The reliability (Cronbach's alpha) coefficients 

for scale was confirmed 94%. Data were analyzed using descriptive statistics, ANOVA, t-test, and 

Pearson correlation coefficient. 
Results: The results of this study show that no significant difference was observed between 

medical students’ emotional intelligence mean score (334.8)  and that of dentistry (326.2). The 

mean of total emotional intelligence score in basic and clinical student was 344. 06 and 324.42 

respectively. In five scale’ emotional intelligence, the lowest score belonged to tension control in 

two groups of basic and clinical students. Moreover, no significant difference was observed 

between female students’ emotional intelligence mean score (329.7) and that of males (333.8). 
Conclusion:  The results of the present study indicate that total mean score of student's emotional 

intelligence was more than moderate. Also, mean score od medical and dentistry students basic 

science course was more than clinical students. Therefore, it is recommended for more professional 

success, setting up training courses, seminars and workshops improve emotional intelligence skills 

during the students  educational year. 
Key Words: Emotional Intelligence, Medical Students, Dental Students. 
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