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  چكيده
 شناخت براي توجهي قابل اهميت پژوهش هايروش يدر اين بين مطالعه. مرهون پژوهش و تحقيق است پيشرفت هرجامعه :مقدمه

 هاي پژوهش در حوزه علوم پزشكي نهاده است تا ازلذا اين پژوهش هدف خود را بر تبيين روش .دارد هاپژوهش كيفيت بهبود و علمي
  .بازگردد ترعميق و تراصيل هايپژوهش انجام به توجه راه از پزشكي دانش توسعه سوي به راهي موجود، وضعيت اين طريق با شناسايي

مقاله استخراج شده از آخرين شماره ده مجله منتخب  150روش پژوهش حاضر تحليل محتوا از نوع كمي است كه بر روي: هاروش
ها ده مجله به صورت تصادفي مورد و از بين آن ها بر مبناي دو اصل انتخابمجلات دانشگاه. هاي علوم پزشكي كشور انجام شددانشگاه

و روش پژوهش،  بود 1391در عنوان نشريه و نمايه بودن مجله در سال  "ي علوم پزشكيمجله"بررسي قرار گرفتند اين دو اصل شامل 
  .گرفت قرار مورد بررسيها ها و شيوه تحليل دادهآوري دادهگيري، جامعه آماري، ابزار جمعشيوه نمونه

 از )درصد 74( مورد 111 و) درصد 6/72(مورد  109هاي كمي ي مورد بررسي از روشهاكه اكثر مقاله بودبيانگر آن نتايج : هايافته
 بيماران و بيشترين ابزار مورد استفادهرا ها جامعه آماري پژوهش) درصد 38(مورد  57 .استفاده شده استكمي  يشيوهگيري با نمونه

  . نداز تحليل توصيفي براي گزارش نتايج استفاده نمود )درصد 54( مورد 81 كثر مقالاتو نهايتاً ا آزمون بود )درصد 6/41( مورد 64با 
ت و با توجه به زشكي با رويكرد كمي انجام شده اسعمده تحقيقات در حوزه پ داد كهنتايج حاصل از پژوهش حاضر نشان  :گيرينتيجه

هاي و در نتيجه روشگرا سازنده -تفسيري پارادايملذا توجه به  ،استانسان  ،د پژوهشورله مأمس تريناصليكه در حوزه پزشكي اين
  .مي طلبد را توجه بيشتريكيفي 

  پزشكي علوم ،علمي نشريات ،پژوهش رويكردهاي :هاكليد واژه
 مقدمه 

جامعه مرهون پژوهش و تحقيق مستمر  توسعه و پيشرفت هر
شناسي پژوهش اهميت اين روشبنابر. ها استدر همه زمينه

ابزار شناخت  علمي، پژوهشهاي  روش دارند، زيرا بسياري
). 1( شوند مي  محسوب پژوهشگرانمطمئني براي بسياري از 

هاي مرتبط با آن نيز از اين امر مستثني پزشكي و پژوهشعلوم
اين حوزه نيز جهت انتشاز نتايج  از اين جهت كه. نبوده است

علمي زده و شاهد اين امر  مجلات انتشارتحقيقات دست به 
باشد، به طوري مي مقالات مجلات و در نتيجه تعداد افزايش

هاي علوم پزشكي در سراسر كشور داراي كه هم اكنون دانشگاه
 هايمقاله دقيق بنابراين، بررسي. باشدمجلات متعددي مي

   ترينمهم از يكي پژوهشي، -علمي مجله يك در شده چاپ

 موجب Ĥن،تبـعبه و آن مجله كيفي و كمي ارتـقاي براي هاراه

 ).2(باشد مي مجله تخصص زمينه در علمي رشد
دكتري برنامه ريزي درسي، باشگاه  دانشجويبلترك، عابديني ميمنت :نويسنده مسئول* 

 پژوهشگران جوان و نخبگان، دانشگاه آزاد اسلامي واحد شيراز، شيراز، ايران
Abedini.gilan@gmail.com                                                                       

  گروه علوم تربيتي، دانشكده علوم تربيتي و روانشناسي دانشگاه شيراز، ايران منصوري، سيروس
  پرورش، شهرستان رودسر، ايراندكتري مديريت آموزشي، وزارت آموزش و ستار باقري، 

  شهرستان رودسر، ايران مركز بهداشت اسدنيا ، وزارت بهداشت و درمان گيلان، مهين
  ميرزا آقايي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان، ايران مهدي

 

   به چاپي مقـالات تحليل و تجزيـه و يـبررس كشـورها سـاير در
 هايرشته رد تحقـيقاتي و علـمي يهافعاليـت محـصول عنوان 

 انجـام  گونـاگون  اهـداف  بـا  پزشـكي  آمـوزش  جمله از مختلف

 هـاي روش موضوعي بررسي از اهداف، اين طيف. است گرديده

 گـزارش  كيفيـت  تـا  شـده  گرفتـه  بكـار  هـاي آزمون و پژوهش
در ايـن ميـان    .)3(باشـد  مـي  هاآن جغرافيايي توزيع و مقالات

ترين بخـش يـك   عنوان مهمها را بهوشها، بخش ربرخي مقاله
اند، زيرا اطلاعات لازم جهـت تعيـين   ي پژوهشي شناختهمقاله

ايـن  . آورداعتبار مطالعه و قضـاوت در مـورد آن را فـراهم مـي    
بخش بايد به حد كافي كامل باشد تا محققـين ديگـر بتواننـد    

 هـا مطالعه مورد نظر را تكرار نمايند و احتمالاً به همان نتيجـه 
   .)4( برسند

در  مقـالات عمومـاً   رايران مقايسه بين وضعيت و جو انتشـا  در
به عنوان . حوزه علوم انساني و به طور خاص آموزش بوده است

دهد كـه  ها در حوزه علوم تربيتي نشان ميمثال نتايج پژوهش
رويكرد و ذهنيت اساتيد قديمي رويكرد كمي و رويكرد اساتيد 

ها نيـز  بوده و در نتيجه پژوهش آنو پژوهشگران معاصر كيفي 
      تحقيـق  ). 5(يابـد  شـان سـوق مـي   به سمت و سـوي ذهنيـت  

          آبـــادي در زمينـــه منـــابع درســـي روش تحقيـــق در لطـــف
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هاي علوم تربيتي ايران و همچنين مقالات چاپ شـده  دانشكده
مقـالات چـاپ شـده در ايـن      دهداخير در اين حوزه نشان مي

مبتنـي بـر   ] كمـي [از رويكـرد تـدريس شـده    حوزه به تبعيت 
 مـوارد  در حـوزه علـوم پزشـكي در   ) 6(باشد رويكرد كمي مي

توجـه   خـود  درونـي  ارزيـابي  بـه  پزشكي علوم مجلات معدودي
 مقـالات  ارزيـابي  بـه  كه دارد وجود محدودي موارد و اندداشته

 هـاي حـوزه  از برخـي  در اخيـر  مطالعـات ). 7(اند پرداخته خود

 چـه  اگـر  آن است كه حاكي از ايران در پزشكي ومعل گوناگون

 اخير هايسال طي در ايراني پژوهشگران توسط مقالات نگارش

 تـا  اسـت  ضـروري  حـال  ايـن  با نموده طي را گيريچشم روند

 ويژهبه چاپ روند چگونگي خصوص در دقيقي بازنگري مجلات

 بازنگري و تغيير لزوم نينهمچ). 8(آورند  عملبه كيفي نظر از

 زمينـه  در ويـژه به كشور داخل علمي مجلات مديريت شيوه در

 توجه مورد اخيراً نشريات اين در شده چاپ مقالات كيفي ءارتقا

        مقـالات  انتشـار  و چـاپ  عواقـب  بـه  نسـبت  و است گرفته قرار
 جاييآن از ).9(است  شده نگراني ابراز مجلات اين در ارزشكم

 بهتر تحقيق متدولوژي به آشنا داوران دهندمي نشان شواهد كه

 ،)10(دهند  نشان را مقاله يك ساختاري ضعف نقاط توانندمي
 تصـميم  رفسنجان پزشكي علوم دانشگاه مجله اندركاراندست

 شـوند، مـي  بررسي مرحله وارد كه مقالاتي كليه براي اندگرفته

   ).8( دنماين انتخاب تحقيق روش به آشنا داور يك حداقل
شناسي پژوهش به عنوان ابزار و مسـير توليـد   وشبه هر حال ر

         دانش جديـد بـه پژوهشـگران و متخصصـان موضـوعي كمـك       
هاي خاص در هر علم به توسعه و تقويت آن كند تا با روشمي

با اين حال سوال اساسي براي فيلسوفان علـم  . علم كمك كنند
هـاي  هايي در دورهدر چند قرن اخير كه البته با شدت و ضعف

زماني همراه بوده اين است كه آيا روشهاي پژوهش مبتنـي بـر   
هـاي علـوم   توانند در حـوزه همواره مي) گرااثبات(علوم طبيعي 

هايي كـه مـرتبط   رفتاري و علوم انساني و به طور كلي پژوهش
تـوان دو  با انسان است همان كارايي داشته باشد؟ در پاسخ مي

. بنـدي جـاي داد  ن تقسـيم نظر و فيلسوف را در ايگروه صاحب
هــاي روشگــروه اول؛ نظريــه پردازانــي هســتند كــه معتقدنــد 

پژوهش در علوم انساني با علوم طبيعي متفاوت نيستند و گروه 
ــه روش   ــتند ك ــي هس ــه پردازان ــژوهش در  دوم؛ نظري ــاي پ           ه

هـاي پـژوهش در   بطور كلـي متفـاوت از روش  را علوم طبيعي 
در اين ميان اگر قصد بر . )11( دادنديمو انساني  رفتاري علوم

       طــور كلــي ايــن دو گــروه را در دو بخــش ايــن باشــد كــه بــه
گرايان و طرفداران شناسي خلاصه كنيم گروه اول را اثباتروش

هـاي كيفـي و   هاي كمي و گـروه دوم را طرفـدار روش  پژوهش
  .كنيمگرايان قلمداد ميسازنده

ي اخير بـه  داقل در يكي دو دههاما پاسخ غالب به اين سوال ح
هـا  پـژوهش  اي است كه با وجود اهميت هر دو رويكرد درگونه

        گيــري داشــته هـاي كيفــي افــزايش چشـم  توجـه بــه پــژوهش 
هاي روش تحقيق بـا     شاهد اين مدعا افزايش كتاب). 12(است 
هاي تحقيق كيفي و همچنين مجلات تخصصـي در ايـن   عنوان

پژوهشگران داخلي  ،عيت از اين رويكرد جهانيبه تب. مورد است
طور كلي و پژوهشگران حوزه علوم پزشـكي نيـز از ايـن امـر     به

اي كه مقالات بيشتري نسبت به گذشته گونهمستثني نبوده به
هاي پزشـكي بـا رويكردهـاي پـژوهش كيفـي انتشـار       در حوزه

اند و حتـي برخـي از مجـلات ايرانـي در عنـوان مجلـه از       يافته
 اند و لذا تمـام مقـالات  نموده استفاده "تحقيقات كيفي"ان عنو

، از رويكـرد پـژوهش كيفـي    انتشار يافته در اين گونه مجـلات 
 آن بـود لذا در اين پژوهش قصد محققان  .)13(. اندبهره گرفته

هـاي موجـود در   هاي حوزه پزشـكي از پـارادايم  كه آيا پژوهش
اند زيرا كه يرفتهشناسي پژوهش به چه مقدار اثر پذحوزه روش

برخي از تحقيقات خارجي گذار از رويكردهاي پـژوهش كمـي   
را اساسـاً مـورد توجـه قـرار     ) و اخيراً تركيبي(به رويكرد كيفي 

 .اندداده

 در رويكردهـاي پـژوهش  براين اساس؛ مقاله حاضر به بررسـي   
پـردازد تـا   پزشكي مـي مقالات جديد منتشره در ده مجله علوم

يـك  مجله، ازكـدام  وجود در اين دهقالات ممشخص گردد كه م
و تحليـل  پـژوهش  گيري، جامعـه، ابـزار   نمونهشيوه ها، از روش

  .اندآماري استفاده نموده
     هاروش

. تحقيق حاضـر، توصـيفي از نـوع تحليـل محتـوا كمـي اسـت       
 و تفسـير  و تحليـل  اسـتاندارد  هـاي روش از يكي محتوا،تحليل
       و  محتـوا  هـا، روش تـوان مـي  باشـد كـه  مـي  هـا پژوهش ارزيابي
 و اسـتخراج  مـنظم،  و عينـي  ايگونـه بـه  را پژوهشي هاييافته

 ساختارها و متن درون اطلاعات از توجهي قابل حجم همچنين،

   . سـاخت  مشـخص  يافتـه منظـا  ايگونـه بـه  را آن هـاي و ويژگي
ماري پژوهش حاضر مقالات انتشار يافته در مجـلات  آي جامعه

هـاي گـيلان، بابـل،    دانشـگاه هاي علوم پزشـكي  نشگاهعلمي دا
مازندران، قزوين، زنجان، كرمان، گرگان، رفسنجان، كردسـتان  

گيري اين گونه بود كه ابتدا مجـلات  بود و فرايند نمونهو تبريز 
ذكر شده باشد  "مجله علوم پزشكي"ها پژوهشي كه عنوان آن

  ظر قرار ـد نـم هتـخاب از اين جـلت اين انتـرديد عـانتخاب گ
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ي ي حـوزه گرفت كه مجلاتي انتخاب شوند كه به نـوعي همـه  
اختصاص  يموضوع خاص بهو علوم پزشكي را بتواند در برگيرد 

بود  91شدن در سال نمايه، دومين اصل انتخاب. داشته باشندن
به عبارت ديگـر مجلاتـي علـوم پزشـكي كـه حـداقل يكـي از        

ه بودند انتخاب گرديدند و نمايه شد 91هاي آن در سال شماره
گيـري  در نهايت با توجه به ايـن دو اصـل و بـه صـورت نمونـه     

مـورد  ،  91سـال  از مجلات مذكور در  آخرين شماره ،تصادفي
مقالـه در ده مجلـه    150درمجموع، تعـداد  . بررسي قرار گرفت

ــذكور از ــامل؛  نظــر م ــنج حيطــه ش ــه، روش  پ           روش، جامع
مـوارد   و ژوهش و تحليـل آمـاري بررسـي   گيري، ابـزار پ ـ نمونه

هـاي مـورد   مقالـه  .گرديـد  بنـدي دسته حيطه هر شده انتخاب
 و كيفـي  كمـي،  دسـته  سـه  در شناسـي؛ نظـر روش  از بررسي،
دو،  هـر  يـا  كيفي كمي، دسته دو در گيرينمونه نظر از تركيبي؛

دسته دانشجو، اسـاتيد، صـاحب نظـران و     جامعه؛ در ده نظر از
ــزار آزمايشــگاهي، رؤســا، گــزارش مــ ورد، حيوانــات، مــواد و اب

بيماران، كودكان، پرستاران و كارمندان مراكز درمـاني و مـردم   
 پرسشنامه، پنج دسته در اطلاعات آوريعابزار جم نظر عادي از

 تحليـل  نظـر  از آزمـون و  مشاهده، اسـناد و مـدارك،   مصاحبه،

              اســـتنباطي،  توصـــيفي، آمـــار در ســـه دســـته آمـــاري

 برخـي  كه است به ذكر لازم .گرفتند قرار استنباطي -توصيفي

 بـه  گردند شامل دسته را چند حيطه هر در است ممكن هامقاله
 نداشته خوانيـهم قالهـم تعداد با حيطه آن دليل، جمع همين

 آوريجمـع  ابـزار  نظـر  از اسـت  مثـال؛ ممكـن   طوربه   اشد،ـب

  .باشد شده فادهاست مشاهده هم و پرسشنامه هم اطلاعات
به منظـور پايـايي نتـايج، مقـالات توسـط دو پژوهشـگر مـورد        
بررسي قرار گرفتند و در مواقعي كه پژوهشگران در يك مـورد  

شـدند مقالـه را بـه نفـر سـوم كـه       خاص دچار تشتت آراء مـي 
نظر در اين حيطه بود جهت اظهار نظر داده و نهايتـاً در  صاحب

  .گرديد وارد بود،شده جدولي كه بدين منظور تهيه 
 هايافته

 روش، براسـاس ، 91در سـال   منتشـره مقـالات  آخرين شماره 
قـرار   بررسـي مـورد   گيري، جامعه، ابزار و تحليـل آمـاري  نمونه
بنـدي  هر حيطـه دسـته   يو سپس موارد استخراج شده گرفت

 150(مـذكور   مقـالات  هـاي عنـوان  بازنويسي كهيياجآن از .شد
 خـودداري  هـا آن ذكر از رفتگمي بر در را وسيعي حجم )مورد

 هـا مقالـه  محتـواي  تحليل از حاصل نتايج خلاصهبه  تنها و شد
      ).1جدول (اكتفا گرديد 
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مقاله مورد  150دهد كه از مجموع جدول شماره يك نشان مي
 37و  شناسـي كمـي  بـا روش  )درصد6/72( مورد 109بررسي 

شناسي كيفي انجام شـده اسـت و   با روش )درصد 6/24( مورد
شناسـي تركيبـي   كدام از تحقيقات مـورد بررسـي از روش  هيچ

            مــورد 111گيــري نيــز در بخــش نمونــه. انــدنكــردهاســتفاده 
 پژوهش 37و ) تصادفي(گيري كمي از روش نمونه )درصد 74(
اسـتفاده  ) هدفمنـد (گيري كيفـي  از روش نمونه )درصد 6/24(

شايان ذكر است كه در چند مورد با وجـود اينكـه در   . اندنموده
ــش روش  ــه در بخ ــوان  مقال ــي از عن ــد"شناس ــا  "هدفمن و ي

استفاده شده بود ولي با توجـه بـه منطـق و شـيوه      "تصادفي"
رت ديگـر در  بـه عبـا  . گرفـت ديگري قرار مـي  انتخاب در طبقه

گيري بـه صـورت   صورتي كه در يك مقاله اشاره شده كه نمونه
گيـري عمـلاً   هدفمند بوده در صورتي كـه واقعـاً شـيوه نمونـه    

اري ذگ ـجـاي ) تصادفي(تصادفي بوده در مقوله مربوط به كمي 
  . شده است

؛ اساتيد )درصد 6( مورد 9از بعد جامعه مورد پژوهش؛ دانشجو 
؛ )درصد 2(  مورد 3نظران و رؤسا احب؛ ص)درصد 6/0( مورد 1

بـه   مـورد راجـع   20؛ )درصـد  6/10( مـورد  16گزارش موردي 
 مورد ابزارها و وسـايل آزمايشـگاهي   7؛ )درصد 3/13( حيوانات

         مـورد كـودك   9؛ )درصـد  38( مـورد بيمـار   57؛ )درصد 6/4(
و  )درصـد  3/7( مورد كارمنـدان مراكـز دولتـي    11؛ )درصد 6(

نيز مردم عادي را به عنوان جامعـه   )درصد 6/4( مورد 7نهايتاً 
هـا بـا   بنابراين بيشتر پـژوهش . اندآماري مورد بررسي قرار داده

از بيماران به عنوان جامعه آمـاري خـود    )درصد 38( مورد 57
اند و كمترين توجه به اسـاتيد و اعضـاي هيئـت    استفاده نموده

اطلاعـات بـا   آوري هـاي جمـع  در بخـش ابزار  .علمي بوده است
مورد  27توان گفت كه مي شماره يكجدول هاي توجه به داده

و  هـا آوري دادهاز مقالات از پرسشنامه جهت جمع) درصد 17(
 10( مــورد 15، )درصــد 4/31( مــورد از طريــق مشــاهده 49

نيــز از  )درصـد  6/41(  مـورد  64 ،از اسـناد و مـدارك   )درصـد 
بنابراين بيشترين ابزار مـورد اسـتفاده   . اندآزمون استفاده نموده

در تحقيقات مورد بررسي، استفاده از آزمون و كمترين استفاده 
بـا وجـود اينكـه    . نيز استفاده از اسـناد و مـدارك بـوده اسـت    

آوري داده بـه  مصاحبه نيز به عنوان يكي از ابزارهاي مهم جمع
يقـات  كـدام از تحق آيد ولي با توجه به اينكه در هيچحساب مي

مذكور از اين ابزار استفاده نشده به عنوان يك مقولـه مجـزا در   
 مـورد  81در بخش شيوه تحليل نتايج نيز  .جدول نيامده است

بـه   )درصـد  3/35( مـورد  53به شـيوه توصـيفي،    )درصد 54(
  نيز  )درصد 6/10(  مورد 16 ني و استنباطي و نهايتاًيشيوه تبي

  . اندداختهپر به صورت تركيبي به تحليل نتايج
  گيريو نتيجه بحث

 كه پزشكي علوم مقالات محتواي تحليل و بررسي با مطالعه اين

بـه   يافتـه،  انتشـار  اخيـراً  ايـران  در پژوهشـي  علمي مجله ده در
هاي علوم پزشـكي در ايـران   پژوهش شناختيروش گيريجهت

 از يك هر آخر، شماره در مقاله 150 تعداد مجموع در. پرداخت

 هـاي حيطـه  نظر انشگاهي در زمينه علوم پزشكي ازده مجله د

ابزار گرداوري داده و  گيري، جامعه پژوهش،نمونه شناسي،روش
 مـوارد  سـپس  و تحليـل  شـيوه تحليـل نتـايج مـورد بررسـي و     

از نظـر روش اكثـر    .گرديد بنديدسته حيطه هر شده استخراج
هاي كمي در پـژوهش اسـتفاده   ي مورد بررسي از روشهامقاله
گيري نيز بيشتر بـه صـورت كمـي    اند علاوه بر آن، نمونهنموده

هـاي مـورد بررسـي    جامعه آمـاري اغلـب پـژوهش   ، بوده است
بيماران بوده و بيشترين مورد اسـتفاده از ابـزار مـورد اسـتفاده     

هاي مـورد بررسـي از   آزمون بوده و نهايتاً اينكه بيشتر پژوهش
  .اندنموده براي گزارش نتايج استفاده تحليل توصيفي

هـاي  نگـاه  كـه رويكردهـا و   دادكلي نتايج تحقيق نشان  طوربه
اند هايشان پرداختهگراني كه در مجلات به انتشار يافتهپژوهش

در  حاضـر  هـاي پـژوهش  نتـايج يافتـه  . رويكرد كمي بوده است
هاي اندك صورت گرفته در ايـران بـوده   راستاي نتايج پژوهش

   در ايـران دربـاره   ت گرفتـه  هـاي صـور  پـژوهش چرا كـه   .است
هــاي ارائــه شــده در روش سرفصــل همچنــين شناســي وروش

دهد كه ذهنيت و نگاه پژوهشـگران ايرانـي و   نشان مي ،تحقيق
ه و از هنـوز كمـي بـود    ،روش تحقيـق  سان درسِهمچنين مدر

به عنوان مثـال   .)6،14( كنندپارادايم پوزيتيويستي تبعيت مي
كـه رويكـرد و    دادعلوم تربيتي نشان ها در حوزه نتايج پژوهش

ذهنيــت اســاتيد قــديمي رويكــرد كمــي و رويكــرد اســاتيد و  
ها نيز به پژوهشگران معاصر كيفي بوده و در نتيجه پژوهش آن

شان سوق يافته و البته عموماً مقالات بـا  سمت و سوي ذهنيت
پينـوكس و  همچنـين تحقيـق   ). 5(شـود  نگاه كمي چاپ مـي 
مقالات منتشـر شـده روان پزشـكي در دو    همكاران در بررسي 

نشان دادند كـه   1990تا  1960مجله معتبر در طي سال هاي 
                صـــورت كمـــي و مقطعـــي هحـــدود نيمـــي از مطالعـــات بـــ

  ).15( بوده است
. توان در دو عامل دانستهاي كمي را ميعلت توجه به پژوهش

. گـردد مـي راول به ذهنيت و مفروضات فلسفي محققان ب عامل
راستا با اين پژوهش برخي از پژوهشـگران بـه   در تحقيقات هم

هـاي  هاي ارائه شده در كلاساند كه سر فصلبردهاين نكته پي
ــكل   ــه ش ــر ب ــگاهي منج ــت  درس دانش ــاه و ذهني ــري نگ گي
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      شود و بـه تبعيـت از ايـن ايـده بـه نظـر       پژوهشگران آينده مي
      فلســفي  ذهنيــت رســد تــدريس روش پــژوهش بــا نگــاه ومــي
گـران نگـاه كمـي بـه     چنان پژوهشگرا باعث شده كه هماثبات

حال اينكه در سه دهه اخير توجه زيادي . پژوهش داشته باشند
شـان  هايي كه موضـوع پـژوهش  هاي كيفي در حوزهبه پژوهش
اي كه موج دوم و سوم باشد مطرح شده است به گونهانسان مي

حـال  . )16( انـد تركيبي نام نهـاده  هاي كيفي وپژوهش را موج
توجهي و ذهنيت كمي اعضاي هيئت علمي بـه ايـن   كه بياين

هاي پژوهش باعث شده پژوهشگران معاصر نيـز همـان   پارادايم
هاي سنتي پژوهش را مورد توجـه قـرار دهنـد و نـوآوري     رويه

همـين نگـاه در   . هاي خود به عمـل نياورنـد  خاصي در پژوهش
اي كـه بسـياري از داوران در   گونـه است بهفرممجلات نيز حكم

مجلات علمي و حتي بعضي سردبيران مجلات نيز ملاك اصلي 
ــودن" ــام  "اصــيل ب ــالات را در داده و ارق ــامق ــه آم      ري خلاص

شـود  كنند كه اين موضوع خود به عنوان عاملي مطرح مـي مي
هاي كمـي رهنمـون   كه پژوهشگران جوان را به سمت پژوهش

گـران  ها تغيير كـرده و پـژوهش  نگاه ،ر حال حاضرد .)6( سازد
شناســي عنــوان يــك روششناســي كيفــي بــهروش بــهغربــي 

  .)16( كنندنگاه ميدر تحقيقات علمي  ،جايگزين
 و تفسير و شناسيروش ضعف رسدمي نظر به كه اين به توجه با

 در را بزرگـي  مخـاطرات  توانـد مـي  هـا پژوهش كاربرد و ارزيابي
 به نياز پژوهاندانش بياورد، همراه به وظايف ينا درست اجراي

 بـه  را پـژوهش  شناسـي روش تنهـا نـه  كـه،  دارنـد  هاييآموزش
 كننـدگان مصـرف  صـورت بـه  را آنـان  بلكه، فراگيرند شايستگي

 پـژوهش،  عرصـه  در. آورد در پژوهشـي  هـاي يافتـه  هوشـمند 

 منظر يك از كه را هاييموضوع تا بكوشند بايد پژوهشگران هم

 كاوش مورد است قرار گرفته عنايت مورد كمتر مطالعاتي خاص

 پژوهشـي  هايطرح انواع از است بهتر گرانپژوهش .دهند قرار

 يـك  در كيفـي  و كمـي  اطلاعـات  تركيـب  و تحليـل  با تركيبي

 تا نمايند استفاده تحقيق مسئله شناخت منظور به واحد مطالعه

 تبيـين  و فهـم  و توصـيف  به گوناگون هايديدگاه از استفاده با

 كه متفاوتي نگاه با هاروش اين زيرا آمده نايل زندگي پيچيدگي

 از مشخصي انواع به گوييپاسخ ظرفيت دارند، تحقيق مسايل به

 و پـژوهش  روش در تحول به منجر لذا باشندمي دارا را الاتؤس
بـه هـر   ). 14(شد  خواهند پزشكي آموزش هايكاوش در تحول

نتــايج پــژوهش از عــدم توجــه حــال واقعيــت ايــن اســت كــه 
. پژوهشــگران بــه رويكردهــاي كيفــي و تركيبــي حكايــت دارد

هـاي پزشـكي   ضـعفي در پـژوهش   تواند نقطـه مي واقعيتي كه
توان صرف استفاده از طرح كمي يـا كيفـي را   گرچه نمي. باشد

دليل مزيت يا ضعف دانست، با اين وجود اين واقعيـت مبـرهن   
 ـ اي اسـت كـه بهتـرين    ه گونـه است كه بسياري از موضوعات ب

ها براي پاسخ به سوالات آنها، طرحهاي كيفي و يا تركيبي طرح
گردد پژوهشگران حوزه علوم پزشـكي و  لذا توصيه مي. باشدمي
گذاران از جمله سردبيران مجـلات علمـي از   چنين سياستمه

هاي كيفي به غناي تحقيقات در اين طريق استقبال از پژوهش
  . حوزه بيفزايند

هاي تحقيـق حاضـر ايـن بـود كـه برخـي از       يكي از محدوديت
كـه امكـان    گـزارش شـده  اي تحقيقات صورت گرفته به گونـه 

ماننـد  كدام از طبقات مورد نظـر نبـود   گذاري آن در هيچجاي
يك پـژوهش   آن به عنوانكه امكان انتخاب  "نامه به سردبير"

 ان بهتوميهاي ديگر از محدوديت. وجود نداشتكيفي يا كمي 
  .اشاره نمود در اين زمينه تحقيقات مشابهكمبود 

  قدرداني 
انجام هرچه بهتر اين پژوهش  ي افرادي كه ما را دراز كليه 

  . ياري رساندند، كمال تشكر را داريم
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Abstract 

Introduction: Continuing advances in society is due to research in all fields and in this regards, 

study of research methods has considerable importance in scientific understanding and improving 

quality of research. This study aimed to explore research methods in the field of medical sciences so 

that identifying current situation move toward development of medical knowledge through original 

research. 

Method: This study is content analysis on 150 articles extracted from the last ten number of 

medical journal. selection of journals was based on 2 criteria, and among them ten journals have 

been reviewed randomly, two criteria including "medical sciences journal" in the title of publication 

and index in 2012 also, research method, sampling method ,statistical population ,data collection 

tools and methods of analyzing data were examined.  
Results: The findings indicate that quantitative method  in 109 articles(72.6%) and quantitative 

sampling in 111 cases(74%)  were used respectively ,patients as  statistical population were 

considered in 57 articles(38%) and tests were used as tools in 64 articles(41.6%) and finally, 

descriptive analysis was used for declaring results in 81 articles (54%). 
Conclusion: result show that most researches have been done through quantitative approach in 

medical fields and human regards as main subject in medical researches, thus focusing on 

constructive –interpretive paradigm and qualitative methods must be considered. 
Key words: Research approaches, Scientific Journals, Medical sciences.  
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