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 ًبتَهی ترسیوی در ارتقبء کیفیت آهَزش آًبتَهی داًطجَیبى پرستبری، آ ًقص

 هبهبیی ٍ پیراپسضکی ضرق گیلاى

6، فبطوِ حیدری5پَر، ریحبًِ فرح4، کتبیَى ّریبلچی3زّرُ سلولیبى ،2*، یبسوي یعقَبی1فرخ قلی پَرهقدم
 

 

    3/6/93 تبضید پصیطـ:                    28/1/93تبضید زضیبفت همبلِ: 

 چکیدُ
زضؼ آًبتَهی ثطای اغلت زاًكجَیبى ثِ هٌعلِ یه زضؼ غیطلبثل زضن، وِ ثِ شّي ؾپبضی آى هكىل ٍ فطاهَقی آى ؾطیغ هقدهِ: 

 اًجبمًبتَهی تطؾیوی زض اضتمبء ویفیت آهَظـ آًبتَهی زض زاًكجَیبى آًمف  ّسف تؼییي ثب هغبلؼِ قَز، لصا ایيافتس، تلمی هیاتفبق هی

 قس.

عی  89-90ّبیزض ؾبل ًفط اظ زاًكجَیبى پطؾتبضی، هبهبیی ٍ پیطاپعقىی لٌگطٍز 380هغبلؼِ ثصَضت ًیوِ تجطثی ثط ضٍیّب: شرٍ

اظ  صطفبً ولاؼ ّطثِ زٍ ًیوِ تمؿین قسًس. جْت ًیوی اظ زاًكجَیبى زض ّط ولاؼ ّب ثِ ضٍـ تصبزفی چْبض ًیوؿبل اًجبم قس. ًوًَِ

ولاؼ  ّوبىاظ زاًكجَیبى  جْت ًیوی زیگط ٍ هَلاغ ٍ جؿس، ثصطی ٍ ثِ ووه ٍؾبیل ؾوؼیًبتَهی، آػولی  تسضیؽ ّوعهبى تئَضی ٍ

ثِ ایي قیَُ ًؿجت  زیسگبُ زاًكجَیبى گطٍُ تجطثی ًیع .ّبی هصوَض، اظ تطؾین ًیع اؾتفبزُ قس( ػلاٍُ ثط ضٍـیگطٍُ تجطث یؼٌی)

تبییس ثب ًظط ؾٌجی اظ ّوىبضاى هحتطم ػضَ ّیئت ػلوی زاًكىسُ آى  ضٍایی صَضی ٍ هحتَایی ای وِتسضیؽ ثب اؾتفبزُ اظ پطؾكٌبهِ

هَضز تجعیِ  SPSSافعاض عطیك ًطم اظ هؿتمل( ٍ tّبی آهبض تَصیفی ٍ اؾتجبعی )قس ٍ ًتبیج حبصل ثب اؾتفبزُ اظ آظهَىُ ثَز، ثطضؾی قس

 .ٍ تحلیل لطاض گطفت

 ثِ ًؿجت( 16 ±35/1)[یي ًوطُ ثبلاتطی ًؿجت ثِ گطٍُ زیگط وؿت ًوَزًس هیبًگگطٍُ تجطثی ًتبیج ًكبى زاز وِ فطاگیطاى  ّب:یبفتِ

تسضیؽ ضا ثِ هیعاى  ضٍـاظزاًكجَیبى، ایي  زضصس 7/88ضگطٍُ تجطثی ز(. =0317/0p=، 14/2t) زاض ثَزبتفبٍت هؼٌ وِ ](13 23/0±)

 ایي اػتمبز زاقتٌس وًِیع  زضصس 57جصاة ٍ ثؿیبض ظیبز ضا  زضصس ایي ضٍـ 63تطجیح زازًس.  هطؾَمّبی ثؿیبض ظیبز ًؿجت ثِ ضٍـ

  ذَاّس قس.ثبلیي  ثرف ّب زضهْبضت آىؾجت افعایف قیَُ 

ٍ اوثطیت زاًكحَیبى اظ  اؾتثَزُ  هَثطزاض عَض هؼٌیثِ یبزگیطی زضؼ آًبتَهی زاًكجَیبى زض اهطتطؾین زاز  ًكبى ًتبیج گیری:ًتیجِ

 ایي قیَُ تسضیؽ ضضبیت ظیبزی زاقتٌس. 

 ػلَم پعقىی آهَظـ، زاًكجَیبى، ن،تطؾی، آًبتَهی ّب:اشُکلید ٍ
 

 هقدهِ
ت زاًكاجَیبى ثااِ هٌعلاِ یااه زضؼ   زضؼ آًابتَهی ثاطای اغلاا  

لبثل زضن، وِ ثِ شّي ؾاپبضی آى هكاىل ٍ فطاهَقای آى    غیط

قَز. آهَظـ ایي زضؼ ثبیاس  افتس، هحؿَة هیؾطیغ اتفبق هی

ی ٍ ثاط لاطاضی   ًبتَهآای ثبقس وِ ؾجت فْن ثْتط زضؼ ثِ گًَِ

هَذتِ قسُ ٍ وبضثطز آى زض زٍضُ ثبلیٌی زض آاضتجبط ثیي هغبلت 

  ِاطگعاض قَز واَی ثاّب ثبیس ثِ ًحطزز. ولاؼابى گاَیازاًكج

ٍ  زاًكىسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی، پطؾتبضی گطٍُ، هطثی یبؾوي یؼمَثی ًَیسٌدُ هسئَل:

 yasmanyaghobi@yahoo.com.، زاًكگبُ ػلَم پعقىی گیلاى، ایطاىپیطاپعقىی لٌگطٍز

لٌگطٍز، ٍ پیطاپعقىی ، زاًكىسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی ، هطثی گطٍُ پیطاپعقىیپَضهمسمفطخ للی

 .زاًكگبُ ػلَم پعقىی گیلاى، ایطاى

، ٍ پیطاپعقىی لٌگطٍز زاًكىسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی، پطؾتبضی گطٍُ ، هطثیظّطُ ؾلولیبى

 .زاًكگبُ ػلَم پعقىی گیلاى، ایطاى

پعقىی پیطا پطؾتبضی ٍ هبهبیی ٍ ، زاًكىسُ،  اؾتبزیبض گطٍُ پیطا پعقىیبیَى ّطیبلچیزوتط وت

 .لٌگطٍز، زاًكگبُ ػلَم پعقىی گیلاى، ایطاى

، ٍ پیطاپعقىی لٌگطٍز زاًكىسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی، پطؾتبضی گطٍُ ، هطثیپَضضیحبًِ فطح

 .زاًكگبُ ػلَم پعقىی گیلاى، ایطاى

، ٍ پیطاپعقىی لٌگطٍز زاًكىسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی، طؾتبضیپ گطٍُفبعوِ حیسضی، هطثی 

 .زاًكگبُ ػلَم پعقىی گیلاى، ایطاى

زاًكجَ ػضَ فؼبل یبزگیطی ثبقس ٍ جْت ایي وبض لاظم اؾت 

 ّبی هرتلف ثِ یبزگیطی آًبتَهی تكَیك ٍزاًكجَیبى ثِ ضٍـ

ّبی هٌبؾت ثطای تؿْیل عطاحی ٍ اًجبم ثطًبهِ .تطغیت گطزًس

ّب زض وبّف ٍاثؿتگی ثِ حبفظِ ٍ تثجیت آهَذتِیبزگیطی، 

ثطاؾبؼ گعاضقبت اضائِ قسُ  (.1آهَظـ آًبتَهی ضطٍضی اؾت )

 هطزم هغبلجبت ٍ قىبیبت ضصسز 33زض وكَض اًگلیؽ حسٍز 

 ًبحیِ هجبٍض ّبیؾبذتوبى ثِ آؾیت ًتیجِ جطاحی، زض اظ پؽ

 هؿئَلاى تَجِ اهط ایي وِ عَضی ثبقس ثِهی قسُ جطاحی

 ّط آهَظـ ذصَل زض ضا ایي وكَض پعقىی آهَظـ ؾیؿتن

 (.2) اؾت هؼغَف زاقتِ آًبتَهی تطزلیك چِ

ثرف آهَظـ آًبتَهی زض اغلت وكاَضّب   ّبی اذیط، زضزض ؾبل

ّبی جسیس آهَظقی، ثاطای ایجابز   تحَلاتی اظ جولِ اثساع قیَُ

ػلالِ ثیكتط ثِ فطاگیطی آًبتَهی ٍ تؿاْیل یابزگیطی    اًگیعُ ٍ
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                  ٍ ...                                                                   ًبتَهی تطؾیوی زض اضتمبء ویفیت آهَظـ آًبتَهی زض آًمف                                                                  ٍ ّوىبضاى  فطخ للی پَضهمسم

           45/        (2)6؛ 9393و زمستان پژوهص در آموزش علوم پزضكي / پاییز    

 

 ّابی ضٍـ ّاب ؾابل  ایي عَل زض .(3،4فتِ اؾت )آى صَضت گط

َ    تاسضیؽ اؾاتبز   هرتلفی ّوبًٌاس  هحاَض،   هحاَض ٍ یاب زاًكاج

آًابتَهی  تاسضیؽ  (، PBL( )5تسضیؽ هجتٌای ثاط حال هؿا لِ     

آًابتَهی زض فاطز    تاسضیؽ Surface Anatomy)  )(6 ،)ؾاغحی 

 هَظـ آًبتَهی ضازیَلَغیهآ ٍ (7، 8 ( (living Anatomy) ظًسُ

(X-ray ،CT-Scan ٍMRI   ثطای ثْجَز زضن آًابتَهی همغؼای )

 هتجحاط  تَؾاظ اؾابتیس   ّبی هتٌاَع زیگاط  قیَُ زاًكجَیبى ٍ

 .(9هسُ اؾت )آآًبتَهی ثِ اجطا زض 

ِ  ّاط  واِ ثاطای   ؾبػتی زٍ ظهبى ثِ تَجِ ثب زضؼ ػولای   جلؿا

 هفیاس  یبزی اظ آى غیطظاؾت، ظهبى  قسُ گطفتِ ًظط زض آًبتَهی

 ٍ زازُ ًكابى  ضا تكطیحیرتلف هطثَعِ ػٌبصط ه ٍ اؾبتیس ثَزُ

 حابلی  زض ایاي . قاَز هی وكیسُ تؼغیلی ثِ ولاؼ ظهبى هبثمی

 ًِ ضٍی آٍضین آهَظـ جسیس ٍ هتٌَع ّبیقیَُ ثِ اگط وِ اؾت

 ثاب ظهابى   هغبلت حجن اًغجبق ٍ هغبلت یبفتي زض ووجَزی تٌْب

زاًكاجَ،   ذاَز  وبضگیطی ثِ ثب ثلىِ زاقت ًرَاّین قسُ تؼییي

. ثٌابثطایي  (10) ضؾیس ذَاّین اصلی ّسف ثِ تطؾطیغ ٍ تطضاحت

 ّبی ًَیي تسضیؽ ضطٍضی اؾت.اؾتفبزُ اظ ضٍـ

ًاَیي آهَظقای،    ّابی ضٍـ ثاب  آًابتَهی  زضؼ اضائِ ذصَل زض

 اهىبًبت ًیبظهٌس ّبییضٍـ چٌیي اجطای وِ اؾت ثط ایي اػتمبز

ٍ ایاي ًیابظ    ثبقاس های  ظیابز  ٍلات  صاطف  ٍ فضبّبی آهَظقی ٍ

ّبیی اؾتفبزُ گطزز وِ ػالاٍُ  ثبیس اظ ضٍـ قَز وِاحؿبؼ هی

ّابی آهَظقای ثاِ    ّبی اضبفی ثط ؾیؿتنثط ػسم تحویل ّعیٌِ

زض ایاي ثایي    .(1تط هغبلت ووه ًوبیاس ) ایجبز یبزگیطی ػویك

ّبی لبثال اجاطا   تَاى اظ تطؾین ٍ ًمبقی ثِ ػٌَاى یىی اظ ضاُهی

ثجت  هكبّسُ زلیك ٍثب ووتطیي ّعیٌِ اقبضُ وطز وِ لاظهِ آى 

ًمبقای ّواَاضُ ثاِ ٌّطهٌاساى      آى هكبّسات ضٍی وبغص اؾت.

ووه وطزُ اؾت وِ زلیاك هكابّسُ وٌٌاس ٍ ًظطاتكابى ضا زض     

تبثلَّبی ذَز هٌؼىؽ ؾبظًس. ثب ٍجَز ایي، اؾاتفبزُ اظ ًمبقای   

ثِ ػٌاَاى اثاعاضی ثاطای وواه ثاِ تَؾاؼِ ٍ تثجیات هفابّین         

 تاِ اؾات  تط هَضز تَجاِ لاطاض گطف  پیچیسُ، زض آهَظـ ػلَم ون

تحمیماای اؾااتفبزُ اظ ًمبقاای ضا زض   زض Stein). اؾااتیي )(11)

ّبی هرتلف ثسى جبًَضاى تَؾظ زاًف آهاَظاى  یبزگیطی ثرف

. یبزگبضی ٍ حؿایٌی  (12آٍض تَصیف ًوَزُ اؾت )ثؿیبض حیطت

زض تحمیااك ذااَز اقاابضُ ًوَزًااس وااِ زاًااف آًاابتَهی اغلاات   

غحی ثْاطُ  زاًكجَیبًی وِ اظ تطؾین ثطای یبزگیطی آًبتَهی ؾ

 (.13گطفتِ اًس ًؿجت ثِ ؾبیطیي ثیكتط ثَزُ اؾت )

هكبّسُ وطزى، ثِ ذبعط ؾپطزى ٍ  زّس وِهغبلؼبت ًكبى هی

ّابی یابزگیطی فؼابل زض زضؼ آًابتَهی     تجؿن وطزى اظ قایَُ 

(. 14) ًوبیاس ضا ٍازاض ثاِ تجؿان های   زاًكاجَ ضا  ٍ تطؾین ت اؾ

 Peter Abraham) ّبی پطٍفؿاَض پیتاط اثطاّابم )   ثطاؾبؼ گفتِ

اؾتبز وبلجس قٌبؾی ثبلیٌی زض زاًكگبُ ٍاضٍیه ثطیتبًیب، تصابٍیط  

لئًَبضزٍ ّوبى لسضزلیك ّؿتٌس وِ وبض ػلوای یاه ٌّاط هٌاس     

وكایس ٍ  زیاس، های  چِ ضا هیتَاًس زلیك ثبقس. اٍ آىاهطٍظی هی

ثیٌاس توابم ٍ ووابل ثاط     ایي تَاًبیی ضا زاقت وِ ّط چِ ضا های 

 (.15وبغص ثىكس )

تطؾین هؿبٍی ثب تجؿن اؾت. زض ایي ضٍـ اظ زاًكجَ  ثٌبثطایي

قَز هغبلت آهَذتِ قسُ ضا ثب ووه ضؾان ًواَزى   ذَاؾتِ هی

ّابی هرتلاف آى، ثاِ    تصَیط ػضَ هطثَعِ ٍ ًبم گصاضی ثراف 

تاط  تاط ٍ ػویاك  ذبعط ثؿپبضز. تىطاض ایي ػول ثِ یبزگیطی زلیك

ت زّای هغبلا  ًوبیس. اؾتفبزُ اظ تطؾین ٍ اضتجبطزضؼ ووه هی

 تط هغبلت، یبزگیطیزض ثِ ذبعط ؾپبضی ػویك، ثِ ٍؾیلِ ًوَزاض

 زض ّبآهَذتِ تثجیت ٍ حبفظِ ثِ ٍاثؿتگی فؼبل، وبّف قىل ثِ

ایاي   لاصا (. 16، 14، 13)ثبقاس  وٌٌسُ هیآًبتَهی ووه آهَظـ

تؼییي تبثیط آًبتَهی تطؾیوی زض اضتمبء ویفیات  هغبلؼِ ثب ّسف 

بم قس تب ثط اؾبؼ ًتابیج ثاِ   آهَظـ آًبتَهی زض زاًكجَیبى اًج

ػٌَاى یه ضٍـ تاسضیؽ اثاطثرف ٍ   زؾت آهسُ، ایي قیَُ ثِ 

ثِ ػٌَاى اثعاضی ثطای ػوك ثركیسى ثِ هفبّین ػلوی ٍ ثطذای  

هس ًظاط  اظ لَاظم ضطٍضی ثطای ذلك یه تجطثِ آهَظقی هَفك، 

 . لطاض گیطز

    ّبرٍش

 ًفاط اظ زاًكاجَیبى   380هغبلؼِ ثصَضت ًیوِ تجطثای ثاط ضٍی   

لٌگطٍز عی چْابض  قطق گیلاى پطؾتبضی، هبهبیی ٍ پیطاپعقىی 

زض ایاي هغبلؼاِ ًواطُ حبصال اظ اضظقایبثی      ًیوؿبل اًجبم قس. 

           زض 14زاًكااجَیبًی وااِ ؾاابثمِ هكااطٍعی ٍ هؼااسل ووتااط اظ   

ّبی گصقتِ زاقتٌس زض هحبؾاجِ هیابًگیي وال تابثیط زازُ     تطم

ی واِ حتای یاه    چٌیي ًوطُ اضظقایبثی زاًكاجَیبً  ًكسًس. ّن

جلؿِ غیجت زض ولاؼ آًبتَهی زاقتٌس ًیعزض هیابًگیي ًْابیی   

وٌٌسُ زض هغبلؼِ هحبؾاجِ ًكاس.   ًوطات ول زاًكجَیبى قطوت

ّاب اعویٌابى زازُ   ضػبیت ػسالت زض آهَظـ ثِ ولیِ ًوًَِ ثطای

قس وِ ثب اؾتفبزُ اظ ّط ضٍـ آهَظقی حساوثط تالاـ صاَضت   

 ط یبزگیطی ًبیل گطزًس.ذَاّس گطفت تب فطاگیطاى ثِ حس اوث
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ثاِ زٍ ًیواِ تمؿاین    زض ّاط والاؼ   ّب ثِ ضٍـ تصبزفی ًوًَِ 

هاَظـ ٍ یابزگیطی ثْتاط    آقسًس. ثاسیي هٌظاَض جْات اضتمابء     

، عای  1390ٍ  1389 زاًكجَیبى زض زضؼ آًبتَهی زض ؾبلْبی

اظ تسضیؽ  صطفبً ّط ولاؼچْبض تطم جْت ًیوی اظ زاًكجَیبى 

 ؾاابیل ؾااوؼی ثصااطیػولاای ثااِ ووااه ٍ ّوعهاابى تئااَضی ٍ

 جْت ًیوی زیگط هَلاغ، ٍ ٍ اعلؽ(، جؿس ٍ )وبهپیَتط، اؾلایس

 والاؼ )یؼٌای گاطٍُ تجطثای( ػالاٍُ ثاط       ّوابى  اظ زاًكجَیبى 

ّبی هصوَض زض آهَظـ هجبحث، اظ تطؾین ًیع اؾتفبزُ قس. ضٍـ

ّاط زٍ گاطٍُ، ثاب     ّبی هرتلاف اهاب ثغاَض ّوعهابى اظ    زض تبضید

ػول آهس ٍ َِتبُ پبؾد اضظقیبثی ثاؾتفبزُ اظ ؾَالات تؿتی ٍ و

ّب، هحبؾجِ ٍ ثب یىسیگط همبیؿِ یه اظ گطٍُ هیبًگیي ًوطات ّط

قسًس. ثطای ثطضؾی زیسگبُ زاًكجَیبى گطٍُ تجطثی ًؿاجت ثاِ   

ای هحمك ؾبذتِ اؾتفبزُ قاس.  ایي قیَُ تسضیؽ، اظ پطؾكٌبهِ

پبیبیی ایي پطؾكاٌبهِ ثاب اؾاتفبزُ اظ هحبؾاجِ ضاطیت آلفابی       

ثب ًظط ضٍایی صَضی ٍ هحتَایی آى  ٍ( تؼییي α;76/0) وطًٍجبخ

ؾٌجی اظ ّوىبضاى هحتطم ػضَ ّیئت ػلوی زاًكاىسُ پاؽ اظ   

ًؿارِ   10جْت اًجبم ایي اهط تؼاساز   تبییس قساًجبم تغییطات 

پطؾكٌبهِ زض اذتیبض اؾبتیس هحتاطم زاًكاگبُ لاطاض زازُ قاس ٍ     

لاظم زض  ًظطات ٍ پیكٌْبزاتكبى ثطضؾی ٍ ثط اؾبؼ آى تغییطات

زٍ ثرف ثَز: ثراف اٍل  قبهل پطؾكٌبهِ پطؾكٌبهِ زازُ قس. 

)ؾي، جٌؽ، ضقتِ تحصایلی( ٍ ثراف    هكرصبت زهَگطافیه

ؾَال هطثَط ثاِ زیاسگبُ زاًكاجَیبى ًؿاجت ثاِ       6زٍم حبٍی 

ِ  5همیابؼ   اظ .ثاَز تسضیؽ آًبتَهی ثِ ووه تطؾاین    ایزضجا

 (، ظیابز  اهتیابظ  5اؾتفبزُ قس وِ ثِ زضجِ ثؿایبض ظیابز )   لیىطت

اهتیابظ(   1اهتیبظ(، ّیچ ) 2اهتیبظ(، ون ) 3اهتیبظ(، هتَؾظ ) 4)

ثایي گاطٍُ تجطثای تَظیاغ ٍ      . ایي پطؾكٌبهِ صطفبًتؼلك گطفت

اظ ثطضؾاای  لآٍضی گطزیااس. ًتاابیج حبصااپااؽ اظ تىویاال جوااغ

هیبًگیي ًوطات ٍ اهتیبظات وؿات قاسُ اظ پطؾكاٌبهِ ثطضؾای     

بی آهبض تَصایفی ٍ آهابض   ّثب اؾتفبزُ آظهَىزیسگبُ زاًكجَیبى 

هاَضز   Ver.18 Spss.عطیك ًطم افاعاض  اظ هؿتمل( ٍ tاؾتجبعی )

 ≥p)05/0 ( زاضی آظهَىؾغح هؼٌی .تجعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفت

 زض ًظط گطفتِ قس.  

 ّبیبفتِ

زض صس اظ  68ًتبیج حبصل اظ ایي پػٍّف ًكبى زاز وِ وِ 

ؾبل  3/19زاًكجَیبى هَضز ثطضؾی زذتط ٍ هیبًگیي ؾٌی آًبى 

زضصس اظ زاًكجَیبى تحت هغبلؼِ ضقتِ  18ثبقس. هی

زضصس زاًكجَیبى  47زضصس ضقتِ هبهبیی ٍ  35پطؾتبضی، 

هتؼبلت ًتبیج ًكبى زاز وِ ضقتِ پیطاپعقىی ثَزًس. ّوچٌیي 

 اهط زضاؾتفبزُ ّوعهبى تسضیؽ تئَضی ٍ ػولی ثب تطؾین 

گیي هیبًگطٍُ تجطثی آهَظـ آًبتَهی ثسى اًؿبى، فطاگیطاى 

( 13 ±23/0( ًؿجت ثِ گطٍُ زیگط )16 ±35/1) ًوطُ ثبلاتطی

 وؿت ًوَزًس. 

تطؾیوی ّوطاُ ثب  تىطاض آًبتَهی ٍ ّوعهبًی اظ حبصل ًتبیج 

ؼ آًبتَهی زضگطٍُ تجطثی زضّبی آهَظـ هؼوَل ؾبیط ضٍـ

زضصس اظزاًكجَیبى ایي گطٍُ اؾتفبزُ اظ ایي  7/88ًكبى زازوِ 

ّبی ؿیبض ظیبز ًؿجت ثِ ضٍـقیَُ تسضیؽ ضا ثِ هیعاى ث

زضصس تسضیؽ آًبتَهی ضا ثِ  63زازًس. هتساٍل تطجیح هی

زضصس اظ آًبى ًیع اػلام  57ووه تطؾین ثؿیبض ظیبز جصاة ٍ 

ّب زض ثبلیي وطزًس وِ تسضیؽ ثِ ایي قیَُ ثط هیعاى هْبضت آى

 زض آیٌسُ ثِ هیعاى ظیبزی تبثیط ذَاّس زاقت.

 

 ّبی هعوَل تدریس()استفبدُ از رٍش هعیبر ًورات داًطجَیبى پس از تدریس درس آًبتَهی بب کوک ٍ بدٍى ترسین هیبًگیي ٍ اًحراف: 1جدٍل 

  هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ًوطات 

 ّبی زاًكجَیبىگطٍُ

 ثِ تفىیه ضقتِ 
 ≥ P 05/0 گطٍُ آهَظـ ثب ووه تطؾین گطٍُ آهَظـ ثسٍى تطؾین

 16±7/0 14±8/0 اتبق ػول پیَؾتِ

P= 0317/0  

 5/15±35/0 12±6/0 اتبق ػول ًبپیَؾتِ

 16±28/0 5/13±73/0 ضازیَلَغی

 16±89/0 13±83/0 ػلَم آظهبیكگبّی

 15±67/0 3/13±7/0 هبهبیی

 5/16 ±4/1 5/12 ±/.28 پطؾتبضی

 16 ±35/1 13 ±/.23 ول زاًكجَیبى
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 استفبدُ داًطجَیبى گرٍُ تجربی در هَرد رٍش تدریس هَرددیدگبُ : 2جدٍل 

 ّیچ ون هتَؾظ ظیبز ثؿیبض ظیبز 

 ؾَال زاًكجَیبى

ساز 
تؼ

صس 
زض

 

ساز
تؼ

صس 
زض

 

ساز
تؼ

صس 
زض

 

ساز
تؼ

صس 
زض

 

ساز
تؼ

صس 
زض

 

تسضیؽ آًبتَهی ثِ ووه تطؾین تب چِ حس ثطای قوب لصت ٍ جصاثیت 

 زاقتِ اؾت؟
239 63 108 5/28 24 5/6 8 2 0 0 

ثطای هغبلؼِ تسضیؽ آًبتَهی ثِ ووه تطؾین تب چِ حس قوب ضا 

 وٌس؟تطغیت هی
141 4/37 46 12 124 6/32 46 12 23 6 

تسضیؽ آًبتَهی ثِ ووه تطؾین تب چِ حس هْبضت قوب ضا ثطای وبض زض 

 زّس؟آیٌسُ اضتمبء هی
127 5/33 217 57 25 5/6 11 3 0 0 

تسضیؽ آًبتَهی ثِ ووه تطؾین تب چِ حس یبزگیطی قوب ضا افعایف 

 زازُ اؾت؟
76 20 117 7/30 157 3/41 19 5 11 3 

زض قیَُ تسضیؽ آًبتَهی ثِ ووه تطؾین تب چِ حس یبزگیطی هبًسگبض 

 اؾت؟
168 5/44 133 35 44 5/11 27 7 8 2 

ضٍـ تسضیؽ آًبتَهی ثِ ووه تطؾین ضا تب چِ حس ًؿجت ثِ ؾبیط 

 زّیس؟ّب تطجیح هیضٍـ
337 7/88 23 6 12 3/3 8 2 0 0 

 

 گیریٍ ًتیجِ بحث
ًبتَهی تطؾیوی زض اضتمابء  آًمف  پػٍّف حبضط تؼییي ّسف اظ

ثَز. ًتبیج ثسؾات آهاسُ    ویفیت آهَظـ آًبتَهی زض زاًكجَیبى

هیبًگیي ًوطات زاًكاجَیبى پاؽ اظ تاسضیؽ    ًكبى زاز وِ ثیي 

 )اؾااتفبزُ اظ  تطؾااین ووااه زضؼ آًاابتَهی ثااب ووااه ٍ ثااسٍى

زاض اضتجبط هؼٌای  ≥05/0Pزض ؾغح  ّبی هؼوَل تسضیؽ(ضٍـ

ٍ یابزگیطی   زض اهاط تطؾین ٍ ًمبقای  ٍجَز زاضز. ثسیي هؼٌب وِ 

تابثیط ظیابزی زاضز.    زاًكجَیبىزض زضؼ آًبتَهی اضتمبء آهَظـ 

هاَضز،  اظزاًكجَیبى گطٍُ  ًتبیج زیگط ًكبى زاز وِ تؼساز ظیبزی

اؾتفبزُ اظ ایي قیَُ تسضیؽ ضا ثِ هیعاى ثؿیبض ظیبز ًؿاجت ثاِ   

تاسضیؽ   ٍ اوثطیات آًابى  زًاس  زاّبی هتساٍل تطجیح های ضٍـ

ثؿایبض ظیابز جاصاة ٍ    ضا ثاِ هیاعاى    آًبتَهی ضا ثِ ووه تطؾین

ًیاع اػالام وطزًاس واِ     ثیف اظ ًیوی اظ زاًكجَیبى ایاي گاطٍُ   

ّب زض ثبلیي ثاِ هیاعاى   تسضیؽ ثِ ایي قیَُ ثط هیعاى هْبضت آى

 ظیبزی تبثیط ذَاّس زاقت.

زض تحمیاك   ًیاع  حؿي ظازُ ٍ ّوىابضاى زضتبئیس هغبلؼِ حبضط  

وكیسى ذَز ًكبى زازًس وِ ّوعهبًی ٍ تىطاض آًبتَهی ؾغحی، 

اؾاتفبزُ اظ هَلاغّابی آهَظقای،    ذغَط ثط ضٍی ؾغح پَؾت، 

آهَظـ ثط ضٍی جؿس، اؾتفبزُ اظ فیلن ٍ ؾبیط هَاضز زض آهَظـ 

ي یتاَاى چٌا  . ایاي ًتابیج ضا های   (9آًبتَهی تبثیط ظیبزی زاضز )

ط یابزگیطی واِ ًمبقای ٍ    تجییي ًوَز وِ هكبضوت فؼبل زض اها 

تَاًس هَجت اضتمبی هیاعاى  تَاًس آًطا فطاّن ًوبیس هیتطؾین هی

 تمَی ٍ ّوىبضاى ًیع زض پػٍّف(. ّوچٌیي 3یبز گیطی قَز )

 

 

 

ذَز ثب ػٌَاى اضظیبثی زیسگبُ زاًكجَیبى پعقىی زض هَضز یاه  

ضٍـ تطویجاای زض اضایااِ زضؼ آًاابتَهی ٍ همبیؿااِ آى ثااب ضٍـ 

 تیجِ زؾت یبفتٌس وِ اگاط چاِ ضٍـ تطویجای   هطؾَم ثِ ایي ً

َ  )اػن اظ تطؾین، فیلن ٍ ؾبیط هَاضز( ٍلت ثیكتطی اظ  ضا زاًكاج

 .(10) زّاب زاض یبزگیطی آى ذَاّس گطفت ٍلی تبثیط ثیكتطی ثط

زض تحمیك ذَز ثب ػٌاَاى ثطضؾای تابثیط    ذَقَلتی ٍ ّوىبضاى 

هسل ؾِ ثؼسی اثتىبضی ثط یبزگیطی آًابتَهی گاَـ هیابًی ثاِ     

آهاَظـ ثاب اؾاتفبزُ اظ     ثب تَجِ ثِ ایٌىِیي ًتیجِ ضؾیسًس وِ ا

تطؾین اقىبل ؾِ ثؼسی ثب اؾاتفبزُ اظ وابهپیَتط ثاط یابزگیطی     

زاضی زض آًبتَهی گَـ هیابًی هاَثط اؾات اهاب اذاتلاف هؼٌای      

 یبزگیطی آًابتَهی گاَـ هیابًی زض همبیؿاِ ثاب آهاَظـ ضایاج       

(. واِ ثاِ   1) وِ ثب هغبلؼِ حبضط هغابیطت زاضز  گعاضـ ًٌوَزًس

ضؾس ثِ ػلت تىطاض هغبلت هطثاَط ثاِ زضؼ ثاِ وواه     ًظط هی

 ـ     ّابی  تطؾین ثب اؾاتفبزُ اظ هاساز ٍ وبغاص زض وٌابض ؾابیط ضٍ

ّبی ایجبز یبز گیطی فؼبل ضا زض زاًكجَ تَاًس ظهیٌِتسضیؽ هی

ّبی زیگط هثل ثْاطُ ثاطزاضی اظ وابهپیَتط ثیكاتط     ًؿجت ضٍـ

 (.  12فطاّن ًوبیس )

ٍ زض تبییس تبثیط آهَظـ ّوعهبى هغبلت تئَضی زض ّویي ضاؾتب 

( ٍ Boomًبتَهی، یبزگبضی ٍ حؿیٌی ثِ ًمل اظ ثاَم ) آػولی  ٍ

ّوىبضاى ًیع اظْبض ًوَزًس وِ آهَظـ ّوعهبى هغبلت تئَضی ٍ 

ػولی آًبتَهی زض زاًكجَیبى ثِ ّوطاُ اؾتفبزُ اظ ٍؾبیل ووه 

 آهَظقی ٍ حتی تصبٍیط هرتلاف ضازیَلاَغی ؾاجت فْان ثْتاط     

زضؼ آًاابتَهی، یاابزگیطی پبیااساضتط، تكااَیك زاًكااجَیبى ثااِ   
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یبزگیطی ذَز هحَض ٍ آگبّی آًبى ثِ ًماف زاًاف آًابتَهی زض    

 (.  13قَز )ٌیه ٍ اّویت آى زض عجبثت هییتغییط هَاضز پبضاول

 تؼااساز ظیاابزیحبضااط حاابوی اظ آى ثااَز وااِ   ًتاابیج هغبلؼااِ

ضا ثاِ   اؾاتفبزُ اظ ایاي قایَُ تاسضیؽ    هَضز اظزاًكجَیبى گطٍُ 

زازًاس  ّبی هتساٍل تطجیح هیهیعاى ثؿیبض ظیبز ًؿجت ثِ ضٍـ

ضا ثاِ هیاعاى    تسضیؽ آًبتَهی ثِ وواه تطؾاین   ٍ اوثطیت آًبى

ًیاع  ثیف اظ ًیوی اظ زاًكجَیبى ایي گاطٍُ  ثؿیبض ظیبز جصاة ٍ 

ّاب زض  اػلام وطزًس وِ تسضیؽ ثِ ایي قیَُ ثط هیعاى هْبضت آى

 َاّس زاقت.ثبلیي ثِ هیعاى ظیبزی تبثیط ذ

هغبلؼاِ تماَی ٍ ّوىاابضاى ًیاع زض ایاي ضاثغااِ ًكابى زاز وااِ      

ّبی تسضیؽ هتٌَػی وِ زاًكجَیبى پعقىی ثِ اؾتفبزُ اظ قیَُ

توبیال   زٌّاس  زضگیطی زاًكجَ ضا زض فطآیٌس یبزگیطی افاعایف 

ظهبى ظیبزی ضا ثاطای  ّب ایي ضٍـٍ ثب ٍجَز ایٌىِ  زاقتِظیبزی 

ْابضت ٍ اًگیاعُ قاطوت زض    علجاس اهاب یابزگیطی، ه   آهَظـ هی

 (.10زّس )ولاؼ زضؼ ضا افعایف هی

ّاب،  زض تبییس تطجیح ایي قیَُ تسضیؽ ًؿاجت ثاِ ؾابیط قایَُ    

ٍ  جااصاثیت ثؿاایبض ظیاابز ٍ وؿاات هْاابضت زض ثاابلیي، وطهاابًی 

زض تحمیاك ذاَز ثااِ ایاي ًتیجاِ ضؾایسًس وااِ      ًیاع  ّوىابضاى  

یبزگیطی ثط اؾبؼ حل هؿئلِ ٍ یبززاقت ثطزاضی، زاًكاجَیبى  

ثِ حفظ  ًوبیس ٍ صطفبًضا ثیكتط ثِ ؾوت تفىط ػویك ّسایت هی

ّبیی زضیبفتٌس اؾتفبزُ اظ ضٍـ پطزاظًس. ضوٌبًوطزى هغبلت ًوی

هثل حل هؿئلِ ثبػاث ایجابز اًگیاعـ ٍ هكابضوت گطٍّای ٍ      

 .(5قَز )افعایف هیعاى توبیل ثِ هغبلؼِ زضؼ آًبتَهی هی

آًابتَهی  ِ ایٌىاِ  تَاى ًتیجِ گطفت ثب تَجِ ثا ثط ایي اؾبؼ هی

پعقاىی   ثسى اًؿبى، اؾبؼ هجبحث ثابلیٌی زاًكاجَیبى گاطٍُ   

ثابلیٌی اضائاِ    اؾت ٍ ثِ ػٌَاى یه زضؼ پیف ًیبظ ثطای زضٍؼ

، اؾتفبزُ اظ تطؾین جْت آهاَظـ ایاي زضؼ زض   (17) گطززهی

تَاًااس هَجاات اضتماابی ؾااغح ًوااطُ ّااب هاایوٌاابض ؾاابیط ضٍـ

        گیطی آًابى قاَز.   زاًكجَیبى ٍ زض ًتیجِ افاعایف هیاعاى یابز   

ٍ وااِ چٌاایي اظ آًجاابیی ّاان  زاًكااجَیبى پطؾااتبضی هبهاابیی 

ّابی ثیوبضؾاتبًی   ػٌَاى اػضبء اصلی تین هطالجتِپیطاپعقىی ث

واِ  زاز ثبقٌس، ًتبیج تحمیاك ًكابى   هی زض ًظبم ؾلاهت وكَض

زاًكجَیبى هْبضت ثیكتطی ضا ثب اؾتفبزُ اظ ایي قایَُ تاسضیؽ   

 اًس.  وؿت ًوَزُ

گاطزز هیاعاى ثاِ    ؾبؼ ًتبیج ثسؾات آهاسُ پیكاٌْبز های    ثط ا 

ّاب ًیاع   وبضگیطی ٍ هَفمیت ایي قیَُ تسضیؽ زض ؾبیط زاًكگبُ

چٌیي اثط تطؾین ثط یبزگیطی زاًكجَ، اظ عطیك ثطضؾی قَز. ّن

اذتصبل زازى ثركی اظ ًوطُ پبیبى تطم ثِ تطؾاین ثاِ ػٌاَاى    

 ثركی اظ اضظقیبثی زاًكجَ هَضز هغبلؼِ لطاض گیطز. 

 قدرداًی 
اظولیااِ اؾاابتیس، زاًكااجَیبى زاًكااىسُ پطؾااتبضی، هبهاابیی ٍ   

پیطاپعقىی لٌگطٍز ٍ ثطگعاضوٌٌسگبى جكٌَاضُ قاْیس هغْاطی   

زاًكگبُ ػلَم پعقىی گیلاى واِ هاب ضا زض اًجابم ایاي تحمیاك      

 آیس.ػول هییبضی ًوَزًس تكىط ٍ لسضزاًی ثِ
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Abstract 

Introduction: Anatomy is considered as an incomprehensible subject, difficult to stick in mind and 

easy to forget to the most students. So, this study investigated the role of drawing anatomy in 

promoting students’ anatomy teaching. 

Methods: This Quasi-experimental study was done on 380 Nursing, Midwifery and paramedical 

students of Langerood faculty from 2010 to 2011 over four semesters. The samples in each class 

were randomly divided into two groups. Half of the students in each class had a theoretical and 

practical education simultaneously by using audiovisual aids, body cadaver and moulage and for the 

others (the experimental group) the same educations plus drawing were used. The attitude of 

experimental groups' toward the educational methods was assessed by using a questionnaire and the 

results of tests were analyzed using descriptive- analytical statistics (independent sample t- test) by 

SPSS 18 software. 

Results: The results sholwed that learners in experimental group (16±1.35) achieve a higher mean 

score than the other group (13±0.23) that was significantly different (P=0.03, t= 2.14). In 

experimental group 88.7% students preferred this method to the conventional methods. 63% of 

them said that this method was so attractive and 57% believed that this approach may improve their 

skills in clinical practice. 

Conclusions: Results showed that drawing was significantly effective in nursing students  

anatomy education and most of them were completely satisfied with this teaching method. 

Keywords: anatomy, drawings, academic training, Students , Medical Sciences 
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