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ABSTRACT 

Introduction: Motivation is an important factor in proper learning and education that 

affects various aspects of student behavior and performance in educational environments. 

Therefore, the present study aimed to determine the motivation of paramedical students at 

Qom University of Medical Sciences over a four-year period. 

Methods: This longitudinal survey study was conducted from 2017 to 2020, using a 

census method, on 76 (out of 81) students of anesthesia, operating room, and emergency 

medicine at the end of the first, third, fifth, and eighth semesters. The Vallerand Academic 

Motivation Scale with 28 items and 3 dimensions was completed by the participants. The 

responses to this scale are rated on a 7-point Likert, with a total score range of 28-196. 

Given the non-normal distribution of the data on the variable of academic motivation, the 

median and interquartile range were used to describe the data. The Friedman test was 

performed to compare academic motivation scores in different years of study. Values less 

than 0.05 were considered significant. 

Results: The median and interquartile range (IQR) of the academic motivation scores of the 

students participating in this study were 157.5 ± 23.5 in semester one, 146.1 ± 18.2 in 

semester three, 147 ± 17.8 in semester five, and 138.4 ± 5.3 in semester eight. The results of 

the Friedman test showed that there was a statistically significant difference between the total 

academic motivation scores of the students and their subscale scores in the four academic 

years; as a result, student motivation scores decreased as the academic year progressed. 

Conclusion: Based on the findings of this study, the total academic motivation score and the 

intrinsic and extrinsic subscales of students at the end of the fourth year of study had a 

significant decrease compared to the first year. Given that paramedics are in contact with 

patients and vulnerable people, they must be highly motivated during the stage of choosing a 

major, during their studies, after graduation, and during their employment in order to be able 

to provide appropriate services. Therefore, policymakers and academic professors should 

focus all their efforts on maintaining and increasing the motivation of paramedic students. 
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 چهارساله  پیگیری یک: قم پزشکیعلوم  دانشگاه  پیراپزشکی  دانشجویان در تحصیلی انگیزه 
 ،*4، مهسا حاجی محمد حسینی3اعظم حیدرپور ،1، عابد عسگری2، حمید آسایش1فاطمه شریفی فرد

 جراحی، دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی قم، قم، ایران-گروه پرستاری داخلی .1
 گروه پرستاری، دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی قم، قم، ایران. 2

 گروه علوم آزمایشگاهی، دانشکده پیراپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی قم، قم، ایران. 3
 دانشکده پیراپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی قم، قم، ایران گروه فوریت های پزشکی،  .4

 

 چکیده

  عملکرد   و  رفتار  مختلف  هایجنبه بر  که  است  مناسب  آموزش  و  یادگیری  امر  در  مهم  عاملی  انگیزهمقدمه:  

 تحصیلی  انگیزه  تعیین  هدف  با  حاضر   مطالعه  بنابراین.  است  تأثیرگذار  آموزشی  هایدرمحیط   دانشجویان

 . شده است  انجام  چهارساله  دوره  یک در  قم  پزشکیعلوم   دانشگاه  پیراپزشکی  دانشجویان

  سرشماری  صورتبه (Longitudinal) طولی  پیمایشی  روش  به   1399  تا  1396  سال  از  مطالعه  این:  هاروش

 پنج  سه،  یک،  ترم  پایان  در  پزشکی  فوریت  و  عملاتاق   بری،هوش   رشته  دانشجوی (نفر  81  از)  نفر  76  روی

  دارای  ( کهVallerand Academic Motivation Scaleوالرند ) تحصیلی  انگیزه نامهپرسش  و گرفت انجام هشت و

 کنندگانشرکت   توسط  ،است   196  تا  28  نمرات  دامنه  با  ایدرجه  7  لیکرت   صورتبه  بعُد  3  و  عبارت  28

  و  میانه  از  هاداده   توصیف  جهت  تحصیلی،  انگیزه  متغیّر  هایداده   توزیع  نبودن  نرمال  به  توجه  با.  شد  تکمیل

  از   دانشجویان،  تحصیل   مختلف  های سال   در  تحصیلی  انگیزه  نمرات  مقایسه  جهت  و  چارکیمیان   دامنه

 . شدند  گرفته  نظر  در  معنادار  05/0  از  ترکوچک   مقادیر.  شد  استفاده  فریدمن  آزمون

 به  مطالعه  این  در  کنندهشرکت   دانشجویان  تحصیلی  انگیزه  نمرات  چارکیمیان  دامنه  و  میانهها:  یافته

  4/138±3/5  هشت  ترم  و  147±8/17  پنج  ترم  ،1/146±2/18  سه  ترم  ،5/157  ± 5/23 یک  درترم  ترتیب

  همچنین  و  موردمطالعه  دانشجویان  تحصیلی  انگیزه  کل  نمرات  بین  داد   نشان  فریدمن  آزمون  نتایج.  بود

  با  کهطوری به   داشت؛  وجود  معناداری  آماری  تفاوت  تحصیلی  سال  چهار  در  هاآن   هایمقیاس خرُده   نمرات

 .یافت  کاهش  هاآن  تحصیلی  انگیزه  نمرات  دانشجویان،  تحصیلی  سال  رفتن  بالا

  و درونززی هززایمقیاسخُرده و کززل تحصززیلی انگیزززش نمره مطالعه، این هاییافته براساسگیری:  نتیجه

  بززه  توجززه  بززا.  داشززت  اوّل  سال  به  نسبت  معناداری  کاهش  تحصیل  چهارم سال پایان در دانشجویان بیرونی

  حززین رشززته، انتخززا  مرحلززه در بایززد هسززتند، ارتباط در پذیرآسیب افراد و بیماران  با  پیراپزشکان  اینکه

  خززدمات بتواننززد تززا باشززند برخززوردار بززالایی انگیزززه از اشتغال  طول  در  و  التحصیلیفارغ  از  پس  تحصیل،

  و حفزز  بززه  را  خززود  تزز ش  تمززام  بایستی  دانشگاهی  اساتید  و  گذارانسیاست  بنابراین.  دهند  ارائه  مناسبی

 .کنند  معطوف  پیراپزشکی  دانشجویان  انگیزه  افزایش

 اطلاعات مقاله 
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 مقدمه
 و اصلی مفاهیم از یکی انگیزه معلّمان، و شناسانروان دیدگاه از

 بزه انسان عملکرد مختلف سطوح توضیح برای که است کلیدی

 همچنزین و رفتزار دهندهتشزکیل اصلی عوامل از و رودمی کار

. (1)هاسزتآن دهنزدهجهت و انسزان هایفعالیت محرّک عامل

 شززناخته اسززت، انگیزززه دارای کززه موجززودی عنوانبززه انسززان

 نیازمنزد  او  هزایفعالیت  و  عملکردهزا  همه  کهطوریبه  شود،می

تمنایی فر  .(2)  هاستفعالیت  آن  انجام  برای  کافی  و  لازم  انگیزه

 انگیززه (Gage and Berlinerبرلینر ) و گیج و همکار به نقل از

 برای را هاانسان  که  کنندمی  هیتشب  خودرو  فرمان  یا  موتور  به  را

.  (3) کنزدمی عمزل و فعالیزت بزه  مجبور  اهدافشان،  به  رسیدن

 یزادگیری میزان که است شکلی به  فردی  هایتفاوت  همچنین،

 متفزاوت  هزم  بزا  نیزز  یکسان  دوقلوهای  در  تحصیلی  انگیزش  و

 گزات  توسزط  1990  سال  تحصیلی  انگیزش  باراوّلین.  (4)  است

 یا  مدرسه  در  یادگیری  از  بردن  »لذت:  شد  تعریف  گونهاین  فرید

 کزه  مانزدگار  کنجکاوانزه،  دار،هدف  عمل  یک  صورتبه  دانشگاه

 کارهززای یززادگرفتن مززورد در و بززوده فززرد درونززی وظیفززه

 کززل، در. شززود می شززناخته جدیززد و دشززوار برانگیز،چززالش

 بزه  شزما  »چزرا  کزه  است  سؤال  این  به  پاسخ  تحصیلی  انگیزش

 تواندمی  تحصیلی  انگیزش  بنابراین،.  روید؟ می  مدرسه/دانشگاه

 دادن  ادامزه  و  دانشزگاه  بزه  وارد شزدن   برای  ایانگیزه  عنوانبه

 1403  ، پاییز 3شماره  ،   16دوره                                                   پژوهش در آموزش علوم پزشکی                                            
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 .(5)  باشد  درکقابل  دانشگاهی تحصی ت

 عملکززرد و رفتززار مختلززف هایجنبززه بززر تحصززیلی انگیزززش 

 یک  دانشگاه.  (6)  است  مؤثر  آموزشی  هایمحیط  در  دانشجویان

 بزه رسزیدن بزرای دانشزجویان و اسزت رسمی آموزشی  محیط

 از.  باشزند  داشزته  مزؤثر  یزادگیری  باید  محیط،  این  در  موفقیت

 پیشزرفت  و  یزادگیری  بزا  کزه  تحصیلی  انگیزه  آموزشی،  دیدگاه

. (7) دارد چنززدوجهی سززاختاری اسززت، مززرتبط تحصززیلی

 مصزر  از  انزدعبارت  اندتحصزیلی  انگیزش  نمایانگر  که  رفتارهایی

 درجهت ممارسزت و کوشیسخت دشوار، تکالیف انجام  بر  بودن

 که  تکالیفی  انتخا   و  موضوع  بر  تسلّط  حدّ  در  مطالب  یادگیری

 حالتی  تحصیلی،  پیشرفت  انگیزش  بنابراین،.  دارد  نیاز  ت ش  به

 را  خود  انسزان  کزه  کندمی  ایجاد  موقعیتی  و  است  شناختیروان

. (8 ،5) بدانززد شززدهدرک خودمختززاری و لازم کفایززت دارای

 مثبتززی  انگیزشزی  اثرات  هستند،  انگیزه  دارای  که  دانشجویانی

 و  بخشزیرضایت  باعث  درنهایت  و  گذارندمی  معلم  و  مزدرس  بر

 بزززرای هززم و مززدرس بزززرای هزززم آمزززوزش تأثیربخشززی

 یززادگیری بززرای کززهوقتی. (9) شززوندمی دیگززر دانشزززجویان

 شود،می  ترآسان  ارتباط  فرایند  باشد،  داشته  وجود  لازم  انگیزش

 و  خ ّقیزت  و  شزودمی  کزم  اضزطرا   گردند،می  ترروان  مطالب

 از  یکزی  تحصزیلی  انگیززه.  (10)  کندمی  پیدا  تجلی  یززادگیری

 عملکزرد و رفتزار بزه و آیزدمی حسا به  یادگیری  اصلی  عوامل

 انگیزه  کیفیت  همچنین.  (11).  دهدمی  جهت  و  شدت  دانشجو،

 نیزز و انسزان در یزادگیری افززایش و یادگیری  بهبود  باعث  نیز

. (12)  شزودمی  قبولقابزل  و  خزو   تحصزیلی  عملکزرد  داشتنِ

 دانشزجویان  یزادگیری  و  آمزوزش  در  انگیززش  موضوع  به  توجه

 رشزد  و  اسزت  افززایش  بزه  رو  اخیزر  هایسزال  در  پزشکیعلوم

 چشزم  بزه  حزوزه  این  در  شدهانجام  هایپژوهش  در  چشمگیری

 . خوردمی

 ایجززاد هایاسززتراتژی تعریززف در زیززاد هایپیشززرفت بززاوجودِ

 نشزان  جدید  هایپژوهش  نتایج  فراگیران،  یادگیری  در  انگیزش

 طزول  در  پزشکیعلوم  دانشجویان  انگیزش  کیفیت  که  دهندمی

 بزه  رو  داریمعنی  طوربه  هایشاندوره  گوناگون  مراحل  گذراندن

 دانشزگاه  دانشزجویان  در  انگیزشزیبی  عامل.  (13)  است  کاهش

 و مهززم عامززل یززک یززادگیری و آمززوزش بززرای پزشززکیعلوم

 برای  تدابیری  باید  علتهمینبه  و  آیدمی  حسا به  تهدیدکننده

 .(14) شود  برده  کار به  عامل  این شدت کردن  کم  یا پیشگیری

  از   تحصززیلی،   انگیزززه   زمینززه   در   شززده انجام   مطالعززات   بررسززی   بززا 

  و   یزادگیری   میززان   بزا   مسزتقیم   طور بزه   تحصیلی  انگیزه  که آنجایی 

  اسزت  لازم  دارد،  ارتبزاط   یادگیرندگان   تحصیلی   پیشرفت   همچنین 

  توجزه  مقولزه  ایزن  بزه  موفز   و  پویا  آموزشی  نظام   یک   ایجاد   برای 

  آموزشزی  نظزام  شایع  مشک ت  از  یکی  دیگر، ازطرف . شود   بیشتری 

  اسزت،   یادگیرنزدگان   بزین   در   تحصیلی   انگیزش   سطح   بودن   پایین 

  را  زیزادی  اقتصزادی  و  فرهنگی  علمی،   های زیان   سالانه   که طوری به 

  افزت   بزا   را  آموزشزی  نظزام  و  کند می  تحمیل  جامعه  و  ها بر خانواده 

  انگیزززه   شززناخت   اینکززه   بززه   توجززه   بززا .  سززازد می   مواجززه   تحصززیلی 

  مقزررات   تزدوین   امر،   این   مسئولان   کردن   آگاه   به   تواند می   تحصیلی 

  ریزی برنامزه   مناسزب،   تجهیززات   و   امکانزات   کزردن   فراهم   ، ه مربوط 

  آینزده   در   توانمنزد   افزراد   تربیزت   بزرای   خ قّانزه   های روش   و   موف  

  نظزر  به  ضروری  دانشجویان  در  تحصیلی  انگیزه  بررسی  کند،  کمک 

  هزدف   بزا   ای مطالعزه   تزا   شزدند  برآن  پژوهشگران  بنابراین . رسد می 

  در   قزم   پزشزکی علوم   دانشگاه   پیراپزشکی   دانشجویان   انگیزه   تعیین 

 . دهند   انجام  چهارساله   دوره   یک 

 هاروش

  بررسزی   ( بزه Longitudinalطزولی )   پیمایشی   روش   به   مطالعه   این 

  دانشززگاه   پیراپزشززکی   دانشززجویان   تحصززیلی   انگیزززه   وضززعیت 

  از  پزس . پرداخزت  چهارسزاله  دوره   یزک   طزول   در   قم   پزشکی علوم 

  قززم،   پزشززکی علوم   دانشززگاه   مسززئولان   از   لازم   مجوّزهززای   دریافززت 

  ورودی   یزک   ترم   دانشجوی   81  از   سرشماری   صورت به   گیری نمونه 

  مطالعززه   در   شززرکت   بززرای   دانشززجویان   تمززامی   از .  شززد   انجززام   96

  هزا داده   کزه   شزد   داده   اطمینزان   ایشزان   به   و   گرفته   آگاهانه   رضایت 

.  شزوند می  آوری جمزع  پزژوهش  در  اسزتفاده   برای   فقط   و   نام   بدون 

  های رشزته   یک   ترم   دانشجویان   کلّ  لیست   گیری، نمونه   انجام   برای 

  آمززوزش   کارشززناس   از   پزشززکی   فوریززت   و   عمززل اتاق   بری، هززوش 

  و   پزنج   تزرم   سه،   ترم   یک،   ترم پایان   در   سپس .  شد   دریافت   دانشکده 

.  پُزر کننزد   را   مذکور   نامه پرسش   تا   شد   خواسته  ایشان  از  هشت  ترم 

  پزشززکی روان   اخززت لات   سززابقه   نداشززتن   مطالعززه   بززه   ورود   معیززار 

  فزردی،   اظهزارات   براسزاس   ی پزشک روان   های درمان   و   شده   شناخته 

  نامه پرسزش   تکمیزل   زمان   در   تحصیل   به   اشتغال   و   موجود   مدارک 

  مهمزانی   یزا   انتقزالی   تحصیل،   از   انصراف   مطالعه   از   خروج   معیار .  بود 

  یزا   و   مطالعزه   در   شزرکت   ادامزه   به   ع قه  عدم  یا  و  دیگر  دانشگاه  به 

 . بود   نامه پرسش   ناقص  تکمیل 
  انگیززش   مقیزاس   از   دانشزجویان،   تحصزیلی   انگیززه   سنجش   برای 

  نامه پرسزش   وسزیله به   مقیزاس   ایزن .  شزد   اسزتفاده   والرند   تحصیلی 
  انگیززه   کزه   است   گویه   28  دارای  مقیاس  این . شد  بررسی  خودْاجرا 
  و   بیرونززی   انگیزززش   درونززی،   انگیزززش   بُعززد   سززه   در   را   تحصززیلی 

  یزک  روی  بزر  را  خزود  نظرات  گو پاسخ  فرد   و   سنجد می   انگیزگی بی 
  مخزالف   کزامً   تزا   موافز    کزامً   از   ای درجزه   هفت  لیکرت  مقیاس 
  196  تزا   28  از   حاصزل   نمزرات   تغییزرات   دامنزه .  کنزد می   مشخص 
  فزرد   بزالای   تحصیلی   انگیزه   دهنده نشان   بالاتر  نمرات  و  است  متغیّر 
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  تحصززیلی   »انگیزززه   عنززوان   بززا   بحرانززی   مطالعززه   در .  پاسخگوسززت 
  ، ( 1384)   آن    بززا   بسززته هم   عوامززل   و   فززارس   اسززتان   آمززوزان دانش 
  فاصزله   بزه  بازآزمایی  روش  به  آن  پایایی  و  تأیید  آن  محتوایی  اعتبار 
  بزرای   کرونبزا    آلفزای   محاسبه   با   درونی   وثبات (  =0r/ 73)   هفته   دو 
  بزرای  نامه پرسزش  ایزن . اسزت  شزده  محاسزبه  0/ 88 مقیزاس  کلّ

  حاضزر   مطالعزه   در .  ( 15) است    مناسب   ایرانی   مطالعات   در   استفاده 
 . بود  0/ 86 مقیاس  کل   برای   کرونبا   آلفای 

 -کولموگروو  آزمون  از  استفاده  با  مطالعه  این  متغیّرهای
تحلیل داده     نداشتند.  نرمال  توزیع  شدند و  بررسی  اسمیرنوف

با  22  نسخه IBM SPSS Statisticsافزار  نرم  از  استفاده  ها 
 در  >P 05/0  متغیرها  کلّیه  برای   داریمعنی  سطح.  شد  انجام
  دامنه  و   میانه   از  کمیّ   های داده  تحلیل  جهت  . شد   گرفته  نظر
  در  تحصیلی  انگیزه  مقایسه  و   بررسی  جهت  و  چارکیمیان
  استفاده  فریدمن  تست  از  دانشجویان  تحصیل  مختلف  هایسال
  درصد  و  فراوانی  از  کیفی،  هایداده  تحلیل  برای  همچنین.  شد

 .  شد استفاده

 هایافته

  کزه   داشتند   شرکت   مطالعه   در   دانشجو   81  تعداد   مطالعه،  شروع  در 

  در   نفزر   25  و   عمزل اتاق   رشزته   نفر   24بری،  هوش   رشته   در   نفر   32
  5  درنهایزت   کزه   بودنزد   تحصزیل   بزه   مشغول   پزشکی   فوریت   رشته 

  خزارج   مطالعزه   از   دانشزگاه   از   مهمزانی   و   انتقزالی   گرفتن  با  دانشجو 
  1  و   بری هززوش   دانشززجوی   2  و   عمززل اتاق   ی دانشززجو   2)   شززدند 

  دانشززجو   76  بززا   مطالعززه   هززای داده   و (  پزشززکی   فوریززت   دانشززجوی 
.  بززود درصززد    7    حاضززر   مطالعززه   در   نمونززه   ریزززش .  شززدند   تحلیززل 
  و   بزود   سال   21/ 8 ± 6/ 4 پژوهش  در  کنندگان شرکت  سنّ میانگین 

  از   % 22/ 4.  دادنززد می   تشززکیل   مؤنززث   جززنس   را   هززا آن   از   %46/ 1
  مزابقی   و   خوابگزاه   سزاکن   % 15/ 8  شزالل،   % 27  متأهّل،   دانشجویان 

 . ( 1  جدول )   بودند   لیرخوابگاهی 

  ایزن  در  کننده شرکت   دانشجویان   نمرات   چارکی میان   دامنه   و   میانه 
 تحصزیلی  یک   در ترم   ترتیب   به   تحصیلی   انگیزه   مقیاس   در   مطالعه 

  و   147±17/ 8  پزنج   تزرم   ، 146/ 1±18/ 2  سزه   ترم   ، 157/ 5  ± 23/ 5
  بزین   داد   نشزان   فریزدمن   آزمون   نتایج .  بود   138/ 4±5/ 3  هشت   ترم 

  همچنزین  و  موردمطالعزه  دانشزجویان  تحصزیلی  انگیزه   کلّ  نمرات 
  تفزاوت  تحصزیلی  سزال   چهزار   در   هزا آن   هزای مقیاس خُرده   نمرات 
  تحصزیلی   سال   رفتن   بالا   با   که طوری به   دارد،   وجود   معناداری   آماری 

 (. 2  جدول )   یافت   کاهش  ها آن  تحصیلی   انگیزه   نمرات   دانشجویان، 
 

 مطالعه  در  کنندهشرکت  دانشجویان  دموگرافیک متغیّرهای .1  جدول
 ( درصد) فراوانی گروه متغیّر

 تحصیلی رشته
 30(5/39) بری هوش
 21(6/27) عملاتاق
 25(9/32) پزشکی فوریت

 41(9/53) مذکّر  جنس 
 35(1/46) مؤنث 

 59(6/77) مجرّد  تأهّل  وضعیت
 17(4/22) متأهّل 

 12(8/15) خوابگاهی  سکونت
 64(2/84) لیرخوابگاهی 

 20(27) بله  اشتغال
 54(73) خیر

 8/21 ±4/6 معیار انحراف و  میانگین سن
 

 یزمان مقطع  چهار در  انیدانشجو یلیتحص زهیانگ نمره سهیمقا .2  جدول

 ریّمتغ
 1 ترم

 میانه 
 ( چارکیمیان دامنه)

 3 ترم
 میانه 

 ( چارکیمیان دامنه)

 5 ترم
 میانه 

 ( چارکیمیان دامنه)

 8 ترم
 میانه 

 ( چارکیمیان دامنه)

  آماره
 آزمون 

P-value 

 ی زگیانگیب 
27 

(24-28 ) 

22 

(19.75-24 ) 

2/21 

(02/20-  18/22 ) 

21 

(52/19-29 /22 ) 
8/90 001/0P< 

 ی درون  زهیانگ
5/68 

(25/72 -75/61 ) 

8/62 

(67 – 49/57 ) 

63 

(82/66–59 ) 

5/60 

(04/61–57 ) 
8/39 001/0P< 

 ی رون یب   زهیانگ
64 

(71–75/55 ) 

60 

(63–50/57 ) 

7/62 

(17/67–12/57 ) 

5/57 

(37/59–41/55 ) 
9/29 001/0P< 

  زهیانگ

 یلیتحص

5/157 

(168–50/144 ) 

1/146 

(32/154–12/136 ) 

147 

(01/156–16/138 ) 

4/138 

(143–61/137 ) 
8/41 001/0P< 
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 دارد،  وجزود  تفاوت  زمانی  مقاطع  کدام  در  که  این  تعیین  جهت

 در کزه داد نشزان آن نتزایج و شزد اسزتفاده بزونفرونی آماره  از

 نمزره  93/5  بزا  میانه  تفاوت  بیشترین  انگیزگی،بی  مقیاسخُرده

 تزرم  و  4/138  ±  3/5  هشزت  در ترم  هامیانه  اخت ف  به  مربوط

 هشت  در ترم  دانشجویان  کهطوریبه  بود،  5/157  ±  5/23  یک

 کردنزدمی  تجربزه  را  بیشزتری  انگیزگزیبی  یزک  ترم  به  نسبت

(001/0P<  .)تفاوت  بیشترین  نیز  درونی  انگیزه  مقیاسخُرده  در 

 تزرم با هشت در ترم دانشجویان درونی انگیزه میانه اخت ف در

 تزرم  بزه  نسبت  یک  درترم  دانشجویان  دادمی  نشان  که  بود  یک

 در  همچنین(.  >001/0P)  داشتند  بیشتری  درونی  انگیزه  هشت

 اخزت ف  بیشزترین  شزد  مشزخص  بیرونزی  انگیزه  مقیاسخُرده

 هشزت  در ترم  دانشجویان  و  بود  یک  ترم  و  هشت  ترمبین  میانه

 داشزتند  یزک  تزرم  دانشجویان  به  نسبت  کمتری  بیرونی  انگیزه

(001/0P<( )3  جدول.) 

 
 در گذر زمان  هاانهیجفت م سهیجهت مقا یبونفرون یبیآزمون تعق جینتا. 3جدول 

 P-value هاانه ی م تفاوت سه یمقا P-value هاانه ی م تفاوت سه یمقا

 >001/0P -7/5 1 ترم و  5ترم  تفاوت >001/0P -9/5 1 ترم  و 8ترم  تفاوت

 03/0 -8/0 3 ترم و  5 ترم  تفاوت 001/0 -7/1 3 ترم و  8 ترم  تفاوت

 >001/0P -9/4 1 ترم و  3 ترم  تفاوت 22/0 -1/0 5 ترم و  8 ترم  تفاوت

 75/0 -6/5 1 ترم و  3 ترم  تفاوت >001/0P -9/7 1 ترم و  8 ترم  تفاوت

 005/0 -1/0 5 ترم  و 3 ترم  تفاوت 001/0 -3/2 3 ترم  و 8 ترم  تفاوت

 01/0 -4/5 1 ترم و  5 ترم  تفاوت >001/0P -4/2 5 ترم  و 8 ترم  تفاوت

 02/0 -4 1 ترم  و 3 ترم  تفاوت >001/0P -4/6 1و ترم  8 ترم  تفاوت

 03/0 -7/2 5 ترم  و 3 ترم  تفاوت 01/0 -4/2 3 ترم و  8 ترم  تفاوت

 87/0 -2/1 1 ترم و  5 ترم  تفاوت >001/0P -2/5 5 ترم و  8 ترم  تفاوت

 >001/0P -4/11 1 ترم  و 3 ترم  تفاوت >001/0P -1/19 1 ترم  و 8ترم  تفاوت

 03/0 -6/1 5 ترم  و 3 ترم  تفاوت 03/0 -7/7 3 ترم و  8 ترم  تفاوت

 05/0 -5/10 1 ترم  و 5 ترم  تفاوت >001/0P -6/8 5 ترم و  8 ترم  تفاوت

 

 گیریبحث و نتیجه
 و  کزل  تحصزیلی  انگیززه  نمزره  مطالعزه،  این  هاییافته  براساس

 سزال  پایزان  در  دانشزجویان  بیرونزی  و  درونی  هایمقیاسخُرده

 داشزته  اوّل  سزال  بزه  نسزبت  معناداری  کاهش  تحصیل  چهارم

 نمزره میزانگین بزر زمان  تأثیر  که  است  آن  ازحاکی  نتایج.  است

 در تزرم  دانشجویان  کهطوریبه  است،  دارمعنی  تحصیلی  انگیزه

 تحصیلی  انگیزه  و  بیشتری  انگیزگیبی  یک  ترم  به  نسبت  هشت

 مشزابه،  ایمطالعزه  در  راسزتادراین.  کننزدمی  تجربه  را  کمتری

 دانشجویان  تحصیلی  انگیزش  بررسی  با  نیز  همکاران  و  سرحدی

 کززه دریافتنززد 1400 سززال در زاهززدان مامززایی و پرسززتاری

 بیشزتری تحصزیلی انگیزززه از ترپزایین هزایترم دانشززجویان

 و اسززدزاده هاییافتززه بززا مطالعززه ایززن و (16)برخوردارنززد 

همسوسزت   همکزاران  و  بخشنده  و  همکاران  و  روحی  همکاران،

 همکززاران و روشززن می نززی مطالعززه در همچنززین (19-17)

 نمره  میزانگین  و(  2/48±8/6)  بیرونزی  انگیززش  نمره  میانگین

 دانشززگاه پایززهعلوم دانشجویان در( 1/46±7) درونززی انگیزززش

 حاضززر مطالعززه بززا کززه گردیززد گزززارش ارومیه پزشززکیعلوم

 انگیززه بررسزی بزا  نیزز  همکاران  و  زادهعبّاس  .(20)همسوست  

 در چهارسززاله دوره یززک در پرسززتاری دوره بززرای دانشززجویان

 در را پرسززتاری دانشززجویان انگیزززه کاهشززی رونززد کرمززان،

  .(21)کردنزد    گززارش  پیوسته  طوربه  بعدی  تحصیلی  هایسال

 دنبالبزه  انگیززه  کزاهش  ایزن  علزت  (Kosgeroglu)  کاسرگلو

 به نسبت  دانشجویان  آگاهی  افزایش  را  تحصیلی  هایترمافزایش

 کزاهش  ایزن  کند کزهمی  بیان  و  داندمی  خود  ایحرفه  مسزائل

 آگزاهی  و  میدانی  مشک ت  درمورد  بیشتر  آگاهی  دلیلبه  انگیزه

  .(10)است   آینده در خود  زندگی درمورد  هاآن

 دانشزجویان  انگیززه  کاهش  علل  همکاران  و  شکیبایی  همچنین

 در  که  انددانسته  پرستاری  دانشجویان  منفی  نگرش  را  پرستاری

شزود می  نمایزان  آرامیبزه  آخزر  تا  اوّل  تحصیلی  هایسال  طول

 نیززز( Sarkis et al) همکززاران و سززرکیس مطالعزه در .(22)

 سزال  در  پزشکی  دانشجویان  تحصیلی  انگیزش  میزان  بیشترین

 .(23)  شزد  گززارش  پزنجم  سزال  در  آن  میززان  کمترین  و  دوم

 روش  اسزاتید،  تزدریس  کیفیزت  کاهش  چون  عواملی  همچنین

 دانشزجویان  انگیززه  کزاهش  در  نیز  آموزشی  محتوای  و  تدریس

 در  کزه  اسزت  مهزم  نکتزه  ایزن  بزه  توجزه.  (24)هسزتند    مؤثر

 مواجزه  بززر   چزالش  دو  با  ایران  س مت  نظام  اخیر،  هایسال
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 و  کار  بازار  التحصی ن،فارغ  بین  تطاب   عدم  نخست،:  است  شده

 بزالای  نزر   و  کمّزی  توسعه  هایسیاست  دوم،  و  رکشو  نیازهای

 افززایش  باعث  شدهبیان  چالش  ها که هر دودانشگاه  در  پذیرش

 شغلی  موفقیت  عدم  به  و  است  شده  بیکار  التحصی نفارغ  تعداد

 دلیزل  توانزدمی  وضزعیت  ایزن.  شودمی  نجرم  خو   کار  بازار  و

 تحصزیل  ادامزه  به  دانشجویان  تمایل  عدم  و  اشتیاق   عدم  اصلی

 دانشزجویان  همکزاران ،  و  شکورنیا  مطالعه  نتایج  براساس.  باشد

 اشزتغال  و  کزار  بزازار  توانزدنمی  تحصیل  ادامه  که  کنندمی  فکر

 .(25) کند تضمین را بهتر

 انگیزه    همکاران  و  افرا  حاضر،  مطالعه  با  لیرهمسو  مطالعاتی  در

 سزطح  در  را  خوزسزتان  اسزتان  عمزلاتاق   دانشجویان  تحصیلی

 در آن رونززد کززه شززکلی بززه کردنززد؛ گزززارش خززو  بسززیار

 صزعودی سزیر تحصزیل، چهارم سال تا اوّل سال  از  دانشجویان

 و  مثبزت  ارتبزاط  تحصزیلی  انگیززش  ابعزاد  تمزام  بین  و  داشت

 (Orsini et al) همکزاران و اورسزینی. (26)شد  یافت معنادار

 نتزایج  پزشزکیدندان  دانشجویان  در  انگیزه  سطح  مقایسه  با  نیز

 یزک  از  انتقال  هنگام  تحصیلی  انگیزه  در  را  توجهیقابل  و  مثبت

 اسزتدلال  و  گززارش  بزالینی  محزیط  یک  به  بالینیپیش  محیط

 حرکزت  با  است  ممکن  که  پویاست  حالت  یک  انگیزه  که  کردند

 و ایزدی .(27)کنزد  تغییزر بزالینی به بالینیپیش  هایزمینه  از

 چهزار و سزه دو، ترم دانشجویان در  تحصزیلی  انگیزه    همکاران

گلسززززتان  پزشززززکیعلوم دانشززززگاه مختلززززف هایرشززززته

 و  عمزومی  بهداشت   عمزل،  اتاق   بری،هوش  آزمایشگاهی،علوم)

 بیزان  و  بررسزی  را(  پرستاری  و  مامایی  پزشکی،دندان  ای،حرفه

 و یابزدمی افززایش تزرم طزول در تحصزیلی انگیززه کزه  کردند

در .  (6)کنزد  می  پیزدا  ارتقا  نیز  دانشجویان  عملکرد  آن  دنبالبه

 دانشجویان از درصد 4/32 نیززز  همکززاران و مظلززومی مطالعه

 متوسزززطی انگیزشزززی وضعیت از یزد پزشزززکیعلوم دانشگزززاه

 همکزاران و سزیرتی  مطالعه  در  همچنین  .(28)بودند    برخوردار

 اللهةبقیز  پزشزکیعلوم  دانشزگاه  دانشجویان  در  تحصیلی  انگیزه

 29/  48(   بریهوش  و  عملاتاق   پرستاری،  داروسازی،  پزشکی،)

 و شززریفی مطالعززه در .(29)شززد  گزززارش متوسززط حززدّ در و

 پزشزززکیعلوم دانشزززجویان از درصزززد 43 نیزززز همکزززاران

 حزدّ  از  بزالاتر  و  متوسزط  تحصزیلی  انگیززه  دارای  حیدریهتربت

  .(30)  بودند متوسط

 اشزاره موضزوع ایزن به توانمی پژوهش هایمحدودیت  ازجمله

 تحصزیلی  انگیززه  بزه  مربزوط  نتزایج  حاضزر  مطالعه  در  که  کرد

 کم  دلیلبه  و  شد  گزارش  کلی  صورتبه  پیراپزشکی  دانشجویان

قزم   پیراپزشزکی  دانشزکده  در  بررسزی  و  هانمونزه  حجزم  بودن

 دانشزگاه  هایرشته  سایر  دانشجویان  به  تعمیمقابل  است  ممکن

 ماننزد متغیّرهزا،  سزایر  تزأثیر  بزراین،ع وه.  نباشزد  پزشکیعلوم

 شزود،  منجزر  نتایج  در  تغییر  به  است  ممکن  که  اساتید  حمایت

 آینزده  تحقیقزات  در  شزودمی  پیشنهاد  بنابراین  .ندنشد  ارزیابی

 سزایر  در  دانشزجویان  تحصزیلی  انگیززه  بزر  متغیّرها  سایر  تأثیر

 شود. بررسی  پزشکیعلوم  هایدانشکده  و  هادانشگاه

  و   کزل   تحصیلی   انگیزش   نمره   مطالعه،   این   های یافته   براساس 

  سزال   پایزان   در   دانشجویان   بیرونی   و   درونی   های مقیاس خُرده 

  با .  داشت   اوّل   سال   به   نسبت   معناداری   کاهش   تحصیل   چهارم 

  در   پذیر آسزیب   افزراد   و   بیماران   با   پیراپزشکان   اینکه   به   توجه 

  تحصزیل،   حزین   رشته،   انتخا    مرحله   در   باید   هستند،   ارتباط 

  بزالایی   انگیززه   از   اشزتغال   طزول   در   و   التحصزیلی فارغ   از   پس 

.  دهنزد   ارائزه   مناسزبی   خزدمات   بتواننزد   تزا   باشزند   برخوردار 

  تمزام   بایسزتی   دانشزگاهی   اسزاتید   و   گذاران سیاست   بنابراین، 

  دانشززجویان   انگیزززه   افزززایش   و   حفزز    بززه   را   خززود   تزز ش 

 . کنند   معطوف   پیراپزشکی 

 ملاحظات اخلاقی 
 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 

  و   ی سزت ی بهز  علزوم  دانشزگاه  اخز ق  تزه ی کم  توسزط  مطالعزه  ن ی ا 

  ب ی تصزو  IR.USWR.REC.1392.74  اخز ق   کزد   بزا   ی بخش توان 

  صزورت به   ی پژوهشز  طزرح   ن یزا   از   ی بخش که  است    ذکر قابل شد.  

  Journal of Nursing and Midwifery Sciencesمقاله در مجله  

 . است   شده  چاپ 

 حمایت مالی

  ، ی دولتزز  ی ها سززازمان   از   ی مززال   کمززک   گونززه چ ی ه     یززتحق   ن یززا 

 . است  نکرده   افت ی در   ی رانتفاع ی ل   و  ی خصوص 

 مشارکت نویسندگان 

فاطمه شریفی فرد و مهسا حاجی    : مطالعه   ی و طراح   ی ساز مفهوم 

اعظززم    : هززا داده   ر ی و تفسزز  ل یززتحل   ، ی آور جمززع ؛  محمدحسززینی 

  : نوشزته دست   س ی نزو ش ی پ   ه یزته ؛  حیدرپور و فاطمه شریفی فزرد 

ادانزه  نقّ  ی ن ی بزازب  ؛ مهسزا حزاجی محمدحسزینی  عابد عسزگری و 

حمیزد    : ی آمزار   ل یزتحل و   مهزم  ی فکر  ی محتوا  ی نوشته برا دست 

  ، ی ادار   ت یزحما ،  ی منزابع مزال   جذ   ؛ آسایش و فاطمه شرفی فرد 

 مهسا حاجی محمدحسینی  :   بر مطالعه  نظارت ی و مواد  ا ی   ی فنّ
 تعارض منافع 

 نویسندگان هیچگونه تعارض منافعی ندارند.
 قدردانی 
  در   کننده شزرکت   دانشزجویان   تمزامی   از   مطالعه   این   نویسندگان 

 دارند.   را  تشکّر   کمال   طرح 
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