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ABSTRACT 

Introduction: one of the biggest challenges in the training of operating room 

students is to provide an effective teaching method in the course of 

familiarizing with the operating room equipment and using these tools in the 

clinical setting. Therefore, this research was conducted with the aim of 

comparing the effect of scenario-based training through face-to-face and 

blended methods on the learning rate of this lesson. 

Method: This is a quasi-experimental study that was conducted in the form of 

a pre-test and post-test on 40 operating room students of Jahrom University of 

Medical Sciences that were selected by census method in 2021-22. Then the 

scores obtained from the tests were analyzed using descriptive statistics (mean 

and standard deviation) and analytical (paired and independent t-test through 

SPSS.  

Results: The results indicated that the mean score of the test after training with 

the face-to-face method was 13.47±3.03 and the mean score of the test after 

training with the blended method was 15.82±1.91. There was a statistically 

significant difference between the mean scores of pre and post-test in the 

blended method group (P<0.05) and between the post-tests of both groups 

(p=0.009). 

Conclusion: The findings indicated that the use of the blended method has 

increased the students' mean scores and learning level. Therefore, considering 

the effectiveness of this training method, it is suggested that other instructors 

also use this training method to increase the students' learning. 

How to Cite This Article: Montaseri MA, Badiyepeymaiejahromi Z, Shadfard Z, Pishgar Z, Taghizadeganzadeh M. 

Evaluating the Effectiveness of Scenario-Based Training through Face-To-Face and Blended Methods on Operating 

Room Students' Learning .RME. 2023;15 (4):32-41. 
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 بر سناریو به دو روش حضوری و ترکیبی بر یادگیری دانشجویان ارزیابی اثربخشی آموزش مبتنی

 اتاق عمل   
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 چکیده

های بزرگ در آموزش دانشجویان اتاق عمل ارائه یک  روش آموزشکی مکوثر یکی از چالش  مقدمه:

باشد تا بتوانند با این ابزارها و تجهیکزات آشکنا شکوند و در درس آشنایی با تجهیزات اتاق عمل می

بکر ش مبتنکیآمکوزبا هکد  مقایسکه تکاثیر كار گیرند. بنابراین پژوهشی ها را در محیط بالین بهآن

 انجام گردید.   سناریو به دو روش حضوری و تركیبی بر میزان یادگیری این درس

صورت پیش آزمون، پس آزمون بر روی تجربی است كه به  شبهای  پژوهش حاضر مطالعه  :ها روش

ال صکورت تمکام شکماری در سک نفر از دانشجویان اتاق عمل دانشگاه علوم پزشککی جهکرم بکه  40

)میکانگین و   ها با استفاده از آمکار توصکیفیسپس نمرات حاصل از آزمون  انجام شد.  1402-1401

مورد تجزیکه   SPSSافزار آماری از طریق نرمو  زوجی و مستقل(  t)آزمون    انحرا  معیار( و تحلیلی

 قرار گرفت. و تحلیل

  ±  03/3  برابر با  داد كه میانگین نمره آزمون پس از آموزش به روش حضوری  نشان  نتایج:  هایافته

است. اختلا  آماری  82/15±91/1 و میانگین نمره آزمون پس از آموزش به روش تركیبی  47/13

به  دارییمعن آموزش  گروه  در  آزمون  پس  و  آزمون  پیش  نمرات  میانگین  تركیبی بین    روش 

(05/0P<و بین پس آزمون )  دو گروه مشاهده گردیدهر های (0/ 009=P). 

استفاده از روش تركیبی باعث افزایش میکانگین  كه ها نشان دادیافتهنتایج حاصل از    گیری:نتیجه

با توجه به كارایی این شیوه تکدریس، پیشکنهاد لذا    .نمرات و سطح یادگیری دانشجویان شده است

نیز جهت افکزایش یکادگیری دانشکجویان از ایکن روش آموزشکی اسکتفاده   اساتید  شود كه سایرمی

   نمایند.
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 مقدمه
 ارائکه است و توسعه و رشد ناپذیر تفکی  و اصلی عنصر آموزش

 دسکتیابی تنها راه روز، علمی اصول با منطبق و صحیح آموزش

دریافکت . (1) شکودمکی محسکو  یکادگیری مطلکو  سطوح به

گیرد؛ لذا عدم صورت می  خاصی  روشعککات در هر فرد به  لااط

تطابق سکب  یکادگیری و تکدریس منجکر بکه عکدم یکادگیری 

هکای آموزشکی، انتخکا  در اجرای برنامکه  .(2)  شودمناسب می

تکرین اقکدامات در جریکان روش آموزشی مناسب، یکی از مهک 

طراحی آموزشی اسککت، چراكه ی  یادگیری مؤثر، بیش از هر 

طوركلی با توجه به.  (3)ی ی  یاددهی خو  است  چیز، نتیجه

كه یادگیری و یادآوری دو اصل مه  در فرایند شکککللی به این

های شود، جهت تقویت این عوامل روشپرستاران محسو  می

   هککای مناسککب و كککاربردی بککه توانککد روشنککوین تککدریس مککی

 .  (4)  حسا  آید

، لامتیکی از رویکردهای نوین یادگیری در آمکوزش علکوم سک

           باشککد. یککادگیریبککر سککناریو مککیاسککتفاده از یککادگیری مبتنککی

بر  مبتنی SBL (Scenario Based Learning) بر سناریومبتنی

ای، ممکن گذاری دانش زمینهنظریه یادگیری موقعیتی و ارزش

های به واقعیتتر كردن دانشجویان  است راهبردی برای نزدی 

 1402 زمستان  ، 4شماره  ،   15دوره                                                 پژوهش در آموزش علوم پزشکی                                            
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     ترتیککب كککه دانشککجویان حرفککه انتخککابی خککود باشککد، بککدین

های واقعی از شرایط، هایی برای درگیر شدن با مجموعهفرصت

های واقعی و ایفکای نقکش تجربه وظایف واقعی، پذیرش چالش

  هککای ارتبککاطی موجککود در دارنکد كککه از طریککق زبککان و سککب 

 .(5)  شوندگری میانجیهای زندگی واقعی میمحیط

ی  اسکتراتژی آمکوزش و یکادگیری   بر سناریویادگیری مبتنی

گیکری و هکای تصکمی مهکارت  وتعاملی پویا و گسکترده اسکت  

 .(7,  6)دهکدهای خودآموزی دانشجویان را افکزایش مکیتوانایی

سناریوهای واقعکی   محتواهای آموزشی براساسدر این رویکرد،  

های مختلکف در امکر شوند و یادگیرندگان از مهارتطراحی می

بکر   لاوهدر این روش دانشجویان ع   .نمایندیادگیری استفاده می

های كارگیری تفکر انتقادی، مهارت  استفاده از دانش خود با به

واقعیکت   ی  محیط امن و نزدی  به  در  لاقیتحل مسئله و خ

و   (Baek)بکا   . در ایکن راسکتا  (8)پردازنکدبه حل مشکل مکی

بکر یمبتنک  یریادگیكه  كنند  در مطالعه خود بیان می  همکاران

در  یگامشیپ و  ی  ستمیتفکر س   ،یت  ییباعث بهبود كارا  ویسنار

 نکاتیبکدون تجربکه در تمر  یپرستار  انیمسئله در دانشجوحل

  .(9) ه استشد یپرستار

سناریوهای آموزشی منجکر بکه شناسکایی نیازهکای   ارگیریكهب

تقکای مراقبکت از بیمکاران یادگیری واقعی در محیط بالین و ار

نیز بیکان و همکاران    یزدچه در پژوهش ای. چنان(5)  گرددمی

بر سناریو و بحث ی مبتنیكه آموزش اخلاق پرستارشده است  

 تیکرعاباعث افکزایش    یتوجهطور قابلبه  توانسته است  گروهی

دو . (10) گکردداز پرسکتاران  انمکاریب تیو رضا انماریحقوق ب

(Du  )  یسکازهیكکه آمکوزش شب  اندنیز گزارش دادهو همکاران 

 ییرا در شناسکا  دانشکجویان  توانکایی  ،ینیبکال  ویبر سکناریمبتن

ی بخشو توان یدر طول بستر یماریاز ب  یریگشیزخ  بستر، پ 

مروزه از روش یکادگیری ا.  (11)  ه استدیبخشبهبود    بیماران را

های یکادگیری فعکال كارگیری استراتژیدر به  مبتنی بر سناریو

بر مورد   بر حل مسئله و یادگیری مبتنی  مانند یادگیری مبتنی

 مطالعکات، برخکی  گرددهای علوم پزشکی استفاده میدر رشته

یک  عنکوان  بکر سکناریو بکهبه بررسی تأثیر یادگیری مبتنی  زنی

ارتقاء دستاوردهای یادگیری ازجمله دانکش، ر  موثر داستراتژی  

در چکه چنکان ،(15-12) اندهنگرش و عملکرد فراگیران پرداخت

ی رحمانی و همکاران كه به بررسی اثربخشکی آمکوزش مطالعه

ویکژه   بر سناریو بر عملکرد پرستاران در بخکش مراقبکتمبتنی

به سندرم حاد عروق كرونکر پرداختکه،   لابیماران مبتقلب برای  

های نکوین آموزشکی كه استفاده از روش  ه استمشخص گردید

تکأثیر   ،بر افزایش دانکش  هلاوبر سناریو ع مانند یادگیری مبتنی

ای در مطالعکه.  (16)سزایی در ارتقاء عملککرد پرسکتاران داردبه

ای آمکوزش مبتنکی بکر سکناریو و كه به بررسکی مقایسکه  دیگر

        هککای اورنانککس سککخنرانی بککر آگککاهی و نگککرش تکنسککین

بیمارسککتانی در برخککورد بککا مصککدومین ترومککای سککینه پککیش

بر   گروه آموزش مبتنی  ها درپرداخته، آگاهی و نگرش تکنسین

ه ه سکخنرانی داشکتداری نسکبت بکه گکروسناریو تفاوت معنکی

این در حالیست كه در پژوهش صادقی و همککاران .  (15)است

نشان داده شد كه آموزش مبتنی بکر سکناریو از طریکق فضکای 

های اصلی دانشکجویان پرسکتاری را تواند شایستگیمجازی می

داری یافزایش دهد، اما میان گروه كنترل و مداخله تفاوت معن

و بیان گردیده كکه انجکام تحقیقکات بیشکتر، در مشاهده نشده  

هکای یر روشرابطه با موثر بودن ایکن روش در تركیکب بکا سکا

در ایکن راسکتا در پژوهشکی بکه .  (17)  آموزشی ضروری اسکت

روش فلیک  بکر بررسی رضایتمندی دانشجویان در آمکوزش بکه

اسککاس سککناریوهای الکتریکککی پرداختککه شککده اسککت كککه بککه 

كارگیری ایکن روش اشکاره شکده رضایتمندی دانشجویان در به

 . (18) است

وجکود   یبکیو ترك  یکی، الکترونیسنتآموزش  عمولاً سه روش  م

و چهره بکه چهکره    یهمان آموزش حضور  یآموزش سنت.  دارد

                  كککه دهنککده و یادگیرنککده اسککت آمککوزش نیبکک یارتبککاع عککاطف

 یتقاضکا بکرا یبا حجک  بکالا گریدمزایای خاص خود،   رغ یعل

 یریادگیک  .مطابقکت نکدارد  در جامعه اطلاعکات محکور  آموزش

بکدون اطلاعکات و ارتباطکات    یبه استفاده از فناور  یکیالکترون

در مکوارد آمکوزش    نیاگرچه ا.  اشاره داردعنصر ارتباع عاطفی  

موفق است  آموزشیبه اهدا   یابیدر دستكمبود زمان و مکان  

 لیکبه دل یریادگی تیفیو كانگیزشی  به اهدا     یابیاما در دست

ارتباطکات ده اسکت و در برقکراری  دچار چکالش شک  عدم تعامل

 مناسکبدر   در كلاس درس، عدم    یو حضور  ی، عاطفیانسان

در  عویککقدر بککازخورد، ت ری، تککأخیمجککازآمککوزش  یفضککااز 

 یخوانکدن محتکوا  یبکرا  زهیکانگ  همزمان و فقدانغیر  یریادگی

 لیکبکه دل  بنابراین  نبوده است  زیآم  تیموفق  نیآنلا  یکیالکترون

 ی، متخصصان آموزشیکیو الکترون یسنت یروشها ضعف هر دو

بکه نکام   یروش  جادیا  یرا براروش  دو    نیو نقاع قوت ا  هایژگیو

 .(19)  با یکدیگر تركیب كردند یبیترك  یریادگیآموزش و 

بکر یمبتنک  یریادگیک  لیکتکم  یبکرا  یروند فعلکدر حال حاضر  

 "یبکیترك  یریادگیک"عنکوان  بکه  نترنکتیا  یبا فنکاور  یسخنران

و گکزارش شکده اسکت كکه در موسسکات شکده اسکت  شناخته  

در   چهچنان  .(21,  20)شته استدا  یخوب  رشیپذ  یآموزش عال

پنجاه درصد زمان   یبیآموزش تركپژوهشی بیان شده است كه  
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كلی طکوربکه  .(22)  دهکدمکی  را كکاهش  یآموزشک  یهانهیو هز

 یآموزشک  یهکاست یبه نسل سوم س  یبیترك  یریادگی  اصطلاح

گکو و در حکال توسکعه ، پاسکخایپو  ندیفرا  و ی   شودیاطلاق م

 نکدیو توسکعه فرآ یطراحبرای  ایپایه ینظر آموزش ازكه    است

 یریادگیک.  (23)  شکودیدرنظکر گرفتکه مک  یریادگیکآموزش و  

و آمکوزش حضوری  از كلاس درس    یبیتوان تركیرا م  یبیترك

و  یککیالکترون  یهاكلاس  یراحت  یژگیوكه    دانست  یکیالکترون

 .(24) كنکدیرا حفظ م  آموزش حضوری  یهایژگیو  یتا حدود

فنکاوری در این روش بخشی از یادگیری دانشجویان از طریکق  

شکود و فلاین انجام میآصورت آنلاین یا اطلاعات و ارتباطات به

هکای درونکی دانشجویان از مزایای یکادگیری آنلایکن و ارزیکابی

كکه عنصکر تعامکل بکدون ایکن  ،پیوسته برخوردار خواهنکد شکد

هککا و تعککاملات انسککانی ناشککی از آمککوزش اجتمککاعی و تمککاس

بکر روش یکادگیری تركیبکی    .(25)  بدهندحضوری را از دست  

نقکش   یفکایا  یبکرا  یاز به مربیو ن  یادگیرندگانمشاركت فعال  

 مککوثر كککه بککه یریادگیکک یهککاطیمحکک جککادیاو كننککده لیتسککه

                  دیککککتأك را دهککککد، زمککککاییآخودیادگیرنککککدگان اجککککازه 

 .(26,  21)كندیم

هکای زیکادی های آموزش ذكر شکده پکژوهشدر راستای روش

هکا بکه مقایسکه آمکوزش انجام گردیکده اسکت. در برخکی از آن

 در  .(27-33)اسکتتركیبی با سخنرانی و آنلاین پرداخته شده  

عنوان رویککردی از یادگیری تركیبی بهنیز  ها  پژوهش  برخی از

شکده یاد  ،نامناسب كه آموزش سنتی را به چالش كشیده است

در این راسکتا جعفکری در پکژوهش خکود كکه بکا هکد    است.

های آموزش حضوری و تركیبکی بکر میکزان مقایسه تاثیر روش

درس بیوشککیمی  یککادگیری و رضککایت دانشککجویان پزشکککی در

كند كه بکین نمکرات پکیش آزمکون و بیان می  ،انجام داده است

پس آزمون در گروه تدریس تركیبی نسبت به گکروه حضکوری 

حال باتوجکه .  (34)  آماری وجود نداشته است  داریمعناختلا   

های پیراپزشکی رشته كارشناسکی اتکاق یکی از رشتهكه  به این

های عملکی و ای نوپا و وابسته به مهارتباشد كه رشتهعمل می

های بزرگ در در حال حاضر یکی از چالشو    (35)  بالینی است

منظکور آموزش دانشجویان اتاق عمل ارائه ی  آموزش موثر بکه

  باشد كکه بتواننکد در محکیط بکالینتربیت دانشجویان ماهر می

، یککی از دروس ایکن (36)نحو موثری خکدمات ارائکه دهنکد  به

رشته نیز درس دو واحدی آشنایی با وسایل و تجهیکزات اتکاق 

شکود. در باشد كه در ترم دوم به دانشجویان ارائه مکیعمل می

این درس دانشجویان با اسامی صحیح ابزارها و تجهیزات، نحوه 

هکا در حکین عمکل ها و هکد  اسکتفاده از آنصحیح كار با آن

دهد كه یادگیری ایکن ان میشوند، تجار  نشجراحی آشنا می

موضوعات برای ی  دانشجوی ترم دوم بسیار دشوار است زیکرا 

 تنوع و مشکابهت ابزارهکای جراحکی سکبب سکردرگ  شکدن او

 لکزوم اخیکر، هکایدهه در كهبنابراین باتوجه به اینخواهد شد. 

 هکایروش از و اسکتفاده تدریس سنتی هایروش در نظر تجدید

 هکایسیسکت  سکوی محکور، از دانشکجو و یادگیری فعال و نوین

 از مختلکف، علکوم در هاروش این كاربرد و شده احساس آموزشی

   لکذا پژوهشکگر  ،(37) اسکت متکداول شکده پزشککی علوم جمله

عنوان مدرس رشته اتاق عمل دانشگاه علوم پزشککی جهکرم به

در  جدیکدتر روش هکای از در جهکت بهبکود كیفیکت آمکوزش

اسکتفاده آشنایی با ابزار و تجهیکزات اتکاق عمکل  درس آموزش

ارزیابی اثربخشی آموزش مبتنی بکر نمود و مطالعه ای با هد   

 سناریو به دو روش حضوری و تركیبی بر یادگیری دانشکجویان

 این رشته انجام داد.

 هاروش
صکورت پکیش آزمکون، تجربی به  شبه  ایپژوهش حاضر مطالعه

آموزش مبتنکی كه با هد  مقایسه اثر بخشی   استپس آزمون  

 بککر سککناریو بککه دو روش حضککوری و تركیبککی بککر یککادگیری

و 1402هکای تحصکیلی  هکای اول سکالدانشجویان در نیمسال

 جامعککهعلککوم پزشکککی جهککرم انجککام شککد. در دانشککگاه  1401

دانشککده پیراپزشککی پژوهش شکامل دانشکجویان اتکاق عمکل 

دلیککل تعککداد كکک  دانشکگاه علککوم پزشکککی جهککرم بککود كککه بککه

 20دانشجویان در هر ورودی، ایکن پکژوهش بکر روی دو گکروه 

ی هککاسککال مککاه بهمککن یورود دوم تککرم انیدانشککجواز نفککره 

، كکککه واحکککد درس 1400-1401و  1401-1402 تحصکککیلی

آشنایی با وسایل و تجهیزات اتاق عمکل را بکرای بکار اول اخکذ 

هکای نموده بودند و سابقه تحصیل یکا اشکتلال در سکایر رشکته

علوم پزشکی مرتبط با اتاق عمل )مانند پرستاری( را نداشکتند 

بر جامعکه پکژوهش بکود و كلیکه انجام شد. حج  نمونه منطبق

 ارد مطالعه شدند.  دانشجویان به روش سرشماری و

نیز داشتن بیش از یک  جلسکه غیبکت،   مطالعه  از  معیار خروج

اذعان به عدم تمایکل جهکت شکركت در آمکوزش و انصکرا  از 

نظکر گرفتکه   هکا درتحصیل یا گرفتن مهمانی به سایر دانشکگاه

دانشجویان در ابتدا در مطالعه مشاركت كردنکد، امکا   كلیه.  شد

 شکركت كکردهموزش تركیبکی  در آكه    آنانپایان سه نفر از  در  

شدن به شهر دیگکر و به دلیل غیبت بیش از حد، مهمان  بودند

نحوه انجکام  اخذ این واحد برای بار دوم، از مطالعه خارج شدند.

صورت بود كه در مورد هر دو گروه آموزشکی در پژوهش به این

اولین جلسه شروع ترم تحصیلی استاد مربوطه )كه برای هر دو 
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سکان بکود(، ابتکدا طکرح درس آشکنایی بکا وسککایل و ورودی یک

تجهیزات اتاق عمل را همراه با توضکیحاتی در رابطکه بکا نحکوه 

برگزاری جلسات آموزش در طول ترم تحصیلی به دانشکجویان 

سکپس پککیش آزمکونی كکه دربردارنکده  مطالککب  .گردیکد ارائکه

همچنکین از   آموزشی طول دوره بود از دانشجویان گرفته شکد.

پکس آزمکون   ،جلسه آموزشکی  16اتمام  هر دو گروه نیز بعد از  

 شد. گرفته

روش حضوری نحوه برگکزاری برای دانشجویان گروه آموزش به

صورت بود كکه مطالکب آموزشکی بکا تلفیقکی از جلسات به این

سککخنرانی مککدرس، پرسککش و پاسککخ بککا فراگیککران و طککرح 

وینکت، ها با اسکتفاده از پاورپ سناریوهای آموزشی و پاسخ به آن

شکد، شکایان ذكکر اسکت جهکت راهنمکایی و آموزش داده مکی

    هکایی نیکز هکا و انیمیشکنفکیل   ،پاسخگویی بهتر به سکناریوها

گردیکد. پرونكتور پخش مکی  صورت حضوری از طریق ویدیوبه

صورت بود كه استاد قبل از شروع سخنرانی طرح سناریو به این

نمود، ابتدا سناریویی را در رابطه با موضوع آن جلسه مطرح می

پرداخت، سپس به ارائه سخنرانی در رابطه با موضوع جلسه می

               را مطکرحپس از ایراد سکخنرانی دوبکاره سکناریو و سکوالات آن

دادند، در نهایت نیکز نمود و دانشجویان به سوالات پاسخ میمی

هر جلسه با یادآوری نکات مه  درس با پرسش از دانشکجویان، 

گیکری بنکدی و نتیجکهگویی به سکوالات سکناریو و جمک اسخپ 

جلسکه  16یافکت. در پایکان تکرم نیکز پکس از اتمکام خاتمه می

تدریس، پکس آزمکونی از دانشکجویان گرفتکه شکد و میکانگین 

نمکرات حاصکل از آزمکون مبنکای موفقیکت و تکاثیر ایککن روش 

 آموزشی در یادگیری دانشجویان قرار گرفت.

روش تركیبکی، پکس از هاما در مورد دانشجویان گروه آموزش ب

صکورت تركیکب گرفتن پیش آزمون، همان محتوی درسکی بکه

آموزش حضوری به روش سخنرانی و آموزش از طریق سیست  

( برگکزار VLS-virtual learning system) آمکوزش مجکازی

ترتیب كه در هر جلسه حضوری استاد توضیحاتی بدین  .گردید

طور خلاصه در رابطه با مبحث مکورد به  صورت سخنرانی ورا به

شکد كکه داد، سکپس بکه دانشکجویان متکذكر مکینظر ارائه می

تعدادی سناریو، فیل  آموزشی و انیمیشن در سیسکت  آمکوزش 

گذاشته شده و تا قبل از شکروع جلسکه آتکی بایکد هکر مجازی  

صکورت فردی به این سیست  مراجعه و به سوالات سناریوها بکه

گویی بهتر به ری و پاسخفردی پاسخ دهد، جهت افزایش یادگی

های آموزشکی مکرتبط نیکز در سوالات سناریو، فیل  و انیمیشن

سیست  آموزش مجازی در اختیار دانشجویان قرار می گرفکت. 

اسکتاد مطالکب مهک  درس را بکا كمک    در شروع جلسکه بعکد

كکرد، پکس از آن سکناریوهای های آموزشی بیان میپاورپوینت

بکار هک  نمکود و ایکندر سامانه نوید را مطرح مکیه  شدگذاشته

دادند. صورت پرسش و پاسخ به سوالات پاسخ میدانشجویان به

بنکدی در پایان محتوای آموزشی ارائه شده بوسیله استاد جمک 

جلسکه تکدریس نیکز پکس آزمکون  16گردید. پس از پایکان می

و میانگین نمرات حاصل از آزمون مبنای موفقیکت و گرفته شد 

 ان قکرار گرفکت.تاثیر این روش آموزشی در یادگیری دانشکجوی

گکر، اسکتاد لازم به ذكر است كه جهت كاهش عوامکل مداخلکه

آزمکون بکرای هکردو گکروه آزمون و پسدهنده درس، پیشارائه

   نظر گرفته بود. یکسان دررا آموزشی 

            ایسکوال چهکار گزینکه  40پیش آزمون و پکس آزمکون شکامل

سوال در حیطکه در   20سوال در حیطه دانش و   20)  شدمی

و كاربرد( كه بر اساس محتکوای آموزشکی طکول دوره و جکزوه 

بکود و میکانگین نمکرات حاصکل از آموزشی اسکتاد تهیکه شکده

هکا مبنکای موفقیکت و تکاثیر ایکن دو روش آموزشکی در آزمون

 53/0یادگیری دانشجویان قرار گرفت. درجه دشواری سکوالات 

منظکور روایکی و محدوده نمره آزمون صفر تکا بیسکت بکود. بکه

 10آزمون از روایی محتوایی استفاده شد و سوالات در اختیکار  

پکس از دریافکت نظکرات  ،نفر از اعضای هیات علمی قرار گرفت

منظکور تعیکین پایکایی، ها، تلییرات لازم اعمکال گردیکد. بکهآن

اق عمکل بکا اتک  3نفر از دانشجویان تکرم    16سوالات آزمون به  

داده شکد و  ،این واحد را گذرانده بودنکد وضعیت مشابه كه قبلاً

هکککی بکککه سکککوالات، بکککا اسکککتفاده از روش دپکککس از پاسکککخ

( و r=  7/0پایایی آزمون محاسبه گردیکد )  20كودرریچاردسون  

 مورد تایید قرار گرفت.  

ها و محاسبه نمکرات، بررسکی نکوع توزیک  پس از اجرای آزمون

   نمرات با استفاده از آزمون كولمکوگرو  نشکان داد كکه توزیک  

دسکت آمکده بکا های بکه(. لذا دادهP>  05/0)  است  مالرنها  آن

)میانگین، انحرا  معیکار( و  های آمار توصیفیاستفاده از آزمون

برای مقایسه میانگین نمکره زوجی و مستقل    tتحلیلی )آزمون  

مکورد  ی(آزمون در دوگروه آموزش به روش حضکوری و تركیبک

تحلیل قرار گرفتند. تحلیل آماری ه  با درنظکر گکرفتن سکطح 

انجام  SPSS. Ver.21 افزار آماریاز طریق نرم 05/0داری معنی

 گردید.  

ایککن مقالککه حاصککل نتککایج طککرح تحقیقککاتی مصککو  معاونککت 

پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی جهرم با تاییدیه كمیتکه اخکلاق 

رضککایت  باشککد.می IR.JUMS.REC.1397.133بککه شناسککه 

آگاهانه دانشجویان برای مشاركت در مطالعه اخذ گردیکد و بکه 
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صورت دانشجویان این اطمینان داده شد كه از نتیجه مطالعه به

   یابد.نتشار میاكلی و بدون ذكر نام و مشخصات آنان 

 هایافته
میانگین سنی دانشکجویان تحکت آمکوزش بکه روش حضکوری، 

     ت آمککوزش و میککانگین سککنی دانشککجویان تحکک 45/19 68/0±

بود. همچنکین میکانگین معکدل   35/19  ±60/0روش تركیبیبه

         روش حضککوریتککرم قبککل دانشککجویان تحککت آمککوزش بککه

و میانگین معدل تکرم قبکل دانشکجویان تحکت   05/17  95/0±

كه از لحاظ آماری   بود  26/17  ±94/0روش تركیبی  آموزش به

هکای دو ن سکنی و معکدلانگیداری بکین میکیهیچ تفاوت معن

 پکس نمکرهداد كکه میکانگین نتکایج نشکان  گروه مشاهده نشد.  

 از پس نمرهو میانگین  47/13±03/3   حضوری روشبه نزموآ

همچنکین نتکایج   اسکت.  82/15±91/1روش تركیبی  به  نموزآ

داری بکین میکانگین نمکرات یآماری معن  نشان داد كه اختلا 

 پکککیش آزمکککون هکککای دو روش تکککدریس وجکککود نکککدارد

(05/0,p>36/1-=t).   اما بین میانگین نمکرات پکس آزمکون هکا

-p  , 76/2=009/0)  مشاهده گردیکدداری  اختلا  آماری معنی

=t( .)  1جدول.) 
 

 

ها در دو روش ها و پس آزمونپیش آزموننمرات  : مقایسه1دول ج

 تدریس حضوری و ترکیبی 

 هامیانگین

 متغیرها

 روش حضوری 

SD± Mean 

 روش ترکیبی 

SD ± Mean 

P 
*value 

 tآماره

 -36/1 182/0 76/13 ±88/0 37/13 ±85/0 ها آزمونیشپ

 -76/2 009/0 82/15 ±91/1 47/13 ±03/3 ها پس آزمون

 زوجیtاختلا  میانگین نمرات پیش آزمون و پس آزمون در دو گروه با استفاده از آزمون *

 tآزمکون  بکا اسکتفاده ازها در دو گکروه مونآزها و پسآزمون* مقایسه اختلا  میانگین پیش

 مستقل
 

آزمون و بین میانگین نمرات پیش  نتایج نشان داد كههمچنین  

 دارییاختلا  آماری معنک  تركیبیگروه آموزش    آزمون درپس

 (.2)جدول  ( P  95/5-=t , >001/0)  وجود دارد
 

در دو روش آموزش   پیش آزمون و پس آزمون نمرات قایسهم: 2جدول 

 کیبی حضوری و تر

روش  

 تدریس 
 پیش آزمون 

SD ± Mean 

 پس آزمون 

SD ± Mean 
P 

*value 

 tآماره

 -16/0 86/0 47/13 ±03/3 37/13 ±85/0 حضوری 

 -95/5 <001/0 82/15 ±91/1 76/13 ±88/0 تركیبی 

 

 گیریبحث و نتیجه
بکر سکناریو بکه مقایسه تاثیر آموزش مبتنیاین مطالعه با هد   

بر یادگیری درس آشنایی با ابزارها دو روش حضوری و تركیبی  

و تجهیزات بر روی دانشجویان كارشناسی اتاق عمل انجام شد. 

هکای هکای اخیکر پکژوهش، در سکالحاضکردر راستای مطالعه  

، تركیبکی و لایکنآنزیادی در رابطه با مقایسکه تکاثیر آمکوزش 

حضوری در میزان یادگیری دانشجویان علوم پزشکی از جملکه 

اما در رابطکه بکا مقایسکه (.  32-27)  پرستاری انجام شده است

ای انجام نشده ها براساس سناریوهای آموزشی مطالعهاین روش

 لذا جهت بحث از مطالعات مشابه استفاده گردیده اسکت.  ،است

حاضکر نشکان داد كکه هکر دو روش حضکوری و   طالعکهنتایج م

باعث افزایش میزان یادگیری دانشکجویان شکده اسکت   تركیبی

بودن اهدا  آموزشی و محتوای دلیل یکسانكه ممکن است به

، اما استفاده از روش تركیبی در افکزایش میکزان باشدآموزشی  

كکه اخکتلا  طکوریبکه  ،یادگیری دانشجویان موثرتر بوده است

 آزمونو پس  آزمونبین میانگین نمرات پیش  دارییمعنآماری  

. در این راسکتا دگردیروش آموزشی مشاهده    بعد از اجرای این

و همکاران كه با هد  بررسی تاثیر   نتایج پژوهش نوری خانقاه

تدریس بکه شکیوه یکادگیری تركیبکی بکر پیامکدهای آموزشکی 

آمککاری  دانشککجویان اتککاق عمککل انجککام داده بودنککد اخککتلا 

در این شکیوه   آزمونآزمون و پسمعناداری را بین نمرات پیش

( كککه بککا مطالعککه مککا t ،001/0 =p= -8/4نشککان داد ) آموزشککی

 .(38)بود  خوانهم

بکین نمکرات آمکوزش نتایج مطالعه روحی حاكی از آن بود كه  

حضوری و الکترونی  و بین میانگین نمرات آموزش حضوری و 

             .(39) دارد وجکککود دارییمعنکککتركیبکککی اخکککتلا  آمکککاری 

اسککتفاده از روش نشککان داد كککه نککوروزی همچنککین پککژوهش 

كارگیری به  و    روش حضوری در بهبود دانش  تركیبی نسبت به

علائ  حیاتی توسط دانشجویان اتاق عمل و پرسکتاری مکوثرتر 

و رضکایتمندی بیشکتری را از جانکب دانشکجویان بکه   باشدمی

 همککاران و محمکودی پژوهش نتایج. (40) دنبال داشته است

 آمکوزش تركیبی آموزش رویکرد با كه گروهی كه داد نیز نشان

 عملککرد از حضکوری رویککرد آموزش بکا به نسبت ه بودنددید

 & Akgunduz) اكینگلکو و آكونکدیز .(41) برخوردارند بهتری

Aknoglu تركیکب بکا تركیبکی یکادگیری كه كردند( نیز بیان 

مختلکف  الگوهکای بکا آموزشکی محتوی ارائه هایمؤثرانه روش

افکزایش  موجکب ،یادگیرنکدگان ادگیرییک هایسب  و تدریس

( نیکز Kimدر پکژوهش كکی  ) .(42) شودمی تحصیلی عملکرد

بیان شده است كه پس از یادگیری تركیبی نمره ارزش اخلاقی 
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 افزایش یافتکه اسکت دارییمعنطور در دانشجویان پرستاری به

بنابراین در راستای تاثیر آمکوزش بکه روش تركیبکی بکر   .(43)

افزایش میزان یادگیری دانشجویان، نتایج مطالعات ذكر شده با 

مکوثر   دلایکل، شاید یکی از  دارد  همخوانی  حاضرنتایج پژوهش  

روش تركیبکی تککاثیر ایککن روش در افککزایش بکودن آمککوزش بککه

كککاظمی و چککه انگیککزش تحصککیلی دانشککجویان باشککد. چنککان

شیوه تركیبکی به  كه آموزش  بیان كردند  ایمطالعههمکاران در  

. (44)  داردداری  معنکینگیزش تحصیلی دانشکجویان تکاثیر  ر اب

بنکابر   دیگر موثر بودن این شیوه آموزشی،شاید بتوان از دلایل  

اظهارنظر دانشجویان، بکه افکزایش اشکتیاق، انگیکزه، رضکایت و 

 و سکیلان .(34) ارتباع بهتکر اسکتاد بکا دانشکجو اشکاره نمکود

 (46) همکاران ( وKuoكو ) (45)( Kesici &Ceylan) كسیکی

 خکاطر به ،تركیبی یادگیری كهمعتقدند در مطالعات خود نیز 

  نکوع ایکن فراگیکران )پسکران( در كمتکر تکلاش و عدم توجکه

كه علکت ایکن ندارد.  تأثیرچندانی تحصیلی بر عملکرد هامحیط

 تواند تفاوت در جنسیت افراد باشد.تفاوت می

بین نمرات پکیش  كه ه استنشان داد جعفری نیز  نتایج مطالعه

آزمون و پس آزمون در گروه تدریس تركیبی نسبت بکه گکروه 

جاگنون   .(34)  وجود ندارد  دارییمعنحضوری اختلا  آماری  

(Gagnon  نیز در پژوهش خود بیان )كکه روش آمکوزش   داشت

مندی و تركیبی تاثیر مستقیمی بر میزان كسب دانش، رضایت

پرستاری نداشته اسکت اگرچکه یادگیری خودراهبر دانشجویان  

آوری دانش توسکط دانشکجویان انگیزه و روش تدریس بر جم 

چه در گکروه آمکوزش تركیبکی تاثیر متقابل داشته است. چنان

نسبت به روش آموزش حضوری دانشجویان ك  انگیزه عملکرد 

. شاید دلیل این اختلا  نتایج، تفاوت در (47)  اندبهتری داشته

میزان انگیزه و سطح آمادگی یادگیری خکودراهبر دانشکجویان 

 باشد.

توان به تعداد ك  دانشجویان های این پژوهش میاز محدودیت

 در ی  ترم تحصیلی اشاره نمود، لذا محققین مجبور شدند كه  

هکای متکوالی پژوهش را بر روی دو گروه از دانشکجویان ورودی

زمکان برگکزار نگردیکد و از طور هک ها بهانجام دهند، لذا كلاس

ی  آزمون مشتر  جهت ارزیابی پیشرفت تحصکیلی اسکتفاده 

 گردید كه ممکن است نتایج را تحت تاثیر قرار داده باشد.  

كه آمکوزش توان نتیجه گرفت  های حاصله، میه به یافتهبا توج

بر سناریو به شیوه تركیبی باعث افزایش میزان یادگیری مبتنی

دانشجویان اتاق عمل دانشکگاه علکوم پزشککی جهکرم در درس 

عمل گردیده است و باتوجه به میکزان آشنایی با تجهیزات اتاق  

هکای دشواری یکادگیری ایکن درس بکرای دانشکجویان در تکرم

عنکوان یک  راهبکرد كکاربردی پایین، لذا این شیوه آموزشی به

های موجود در آمکوزش دانشکجویان اتکاق چالش  جهت غلبه بر

زیرا اسکتفاده از سکناریوها در آمکوزش   گردد.عمل پیشنهاد می

سمت تفککر   تواند فرایند یادگیری دانشجویان را بهتركیبی می

باتوجه   گرددتوصیه میذا  ل  انتقادی و یادگیری فعال سوق دهد.

هککا و تعککداد زیککاد بککه محککدودیت فضککای فیزیکککی اتککاق عمککل

هکای جراحکی از لحکاظ بودن برخی عملدانشجویان و حساس

بروز عفونت بعد از عمل، استفاده از این شیوه آموزشکی جهکت 

 نیز مورد پژوهش قرار گیرد. موزیآكاردروس   تدریس

 قدردانی
          مقالککه حاضککر حاصککل طککرح تحقیقککاتی مصککو  دانشککگاه 

پژوهشکگران از باشکد،  می  97/131علوم پزشکی جهرم بکا كکد  

دلیکل بکه  جهرممعاونت محترم پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی  

رایککی تقککدیر نمککوده و سککپاس خککود را از جحمایککت مککالی و ا

علکوم   اتاق عمل دانشکگاهكارشناسی  همکاری كلیه دانشجویان  

را یکاری   پژوهشکگرانطکرح    پزشکی جهرم كه در اجکرای ایکن

 نمایند.می  علاما  ،نمودند
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