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 داخل وبی بٍ ريش فیبزاپتیک بز ريی مًلاژ در مقبیسٍ بب کبداير 
 وژاد، حسیه خًشزوگ، آبتیه حیدرسادٌ، فزیبزس آیتی فیزيس آببدی عببس صدیقی *سًدابٍ حدادی، سیزيس امیز علًی، 

  15/6/92تةسیخ پزیشؽ:                                                                                                      5/3/92 تةسیخ دسیةفت هقةلِ:

 چکیدٌ
ّةی ػتَى هْشُ خلَف دس هَبسد هـكل، آػیثًِقؾ هْوی دس بدبسُ سبُ َّبیی ج  جشًٍكَػكَخ فیحشبپتیک قةجل بًؼطةف مقدمٍ:

ّةی تشبؿِ دبسد، لزب آهَصؽ آى جِ دػتیةسبى سؿتِ جیَْؿی ٍ هشبقحت ًةپةیذبسی فقشبت گشدًی ٍ بسصیةجی سبُ َّبیی ٍ تغییش لَلِگشدًی جة 

جةؿذ. ّذف بص بیي هطةلؼِ هقةیؼِ دٍ سٍؽ آهَصؽ جشًٍكَػكَپی  ٍیظُ بص ًكةت جشجؼتِ کَسیكَلَم آهَصؿی سؿتِ جیَْؿی هی

 گزبسی جة فیحشبپتیک جِ دػتیةسبى جَد. کةدبٍس جِ هٌظَس آهَصؽ لَلِ فیحشبپتیک جش سٍی هةًكي آهَصؿی ٍ

جذٍى تجشجِ قحلی بص بیي  دبًـگةُ ػلَم پضؿكی گیلاى دػتیةسبى جیَْؿیًفش بص  12جش سٍی بیي هطةلؼِ کةسآصهةیی تلةدفی  َب: ريش

كَست تلةدفی جِ دٍ گشٍُ ِ، دػتیةسبى ج ةسبىجش سٍی هَلاط بص کلیِ دػتی  DOPSآصهَى جِ سٍؽ آهَصؽ بًجةم ؿذ. پغ بص بًجةم پیؾ

آهَصؽ جش سٍی هةًكي آهَصؿی ٍ کةدبٍس تقؼین ٍ ػپغ تحت آهَصؽ قشبس گشفتٌذ. ػپغ تَػط پغ آصهَى بسصیةجی گشدیذًذ ٍ ًتةیج 

 آًةلیض گشدیذًذ.  Paired sample T-test ٍANOVAّةی آصهَى ٍ SPSS آهةسی حةكلِ جة ًشم بفضبس 

ّة قحل ٍ جؼذ بص آهَصؽ دس گشٍُ  هـخق ؿذ کِ هیةًگیي ًوشُ ّش یک بص حیطِ Paired sample t-testػتفةدُ بص آصهَى جة ب َب: یبفتٍ

دبسی جیي هیةًگیي تغییشبت ًوشبت قحل  . بهة جیي دٍ گشٍُ آهَصؽ دیذگةى تفةٍت آهةسی هؼٌی(P<0.01)هَلاط ٍ کةدبٍس بستقةء یةفتِ بػت 

 ٍ جؼذ بص آهَصؽ دیذُ ًـذ.

بت تَبًٌذ جِ بفضبیؾ ًوشٍ ّش دٍ هی هفیذ ّؼتٌذ.  FFLگزبسی تشبؿِ جة هةًكي آهَصؿی ٍ کةدبٍس ّش دٍ دس آهَصؽ لَلِ گیزی: جٍوتی

دس هشبکض   FFLگزبسی تشبؿِ جةتَبى بص کةدبٍس هةًٌذ هةًكي آهَصؿی دس آهَصؽ لَلِجٌةجشبیي هی .هتَػط جؼذ بص آهَصؽ هٌجش ؿًَذ

 .دبًـگةّی بػتفةدُ ًوَد

 آهَصؽ، دػتیةسبى جیَْؿی، کةدبٍس، هةًكي  َب:کلید ياژٌ

 مقدمٍ
 FFL-Flexible) جشًٍكَػککكَخ فیحشبپتیککک  قةجککل بًؼطککةف 

Fiberoptic Bronchoscope)  ٍ ًقؾ هْوی دس بدبسُ سبُ َّبیی

گزبسی تشبؿِ جخلَف دس بدبسُ سبُ َّبیی هـکكل، تبحیکت    لَلِ

شُ گشدًی ّوشبُ جة ّةی ػتَى هْدقیق هحل لَلِ تشبؿِ، آػیث

ًةپةیذبسی ػتَى هْشُ گشدًی، بسصیةجی سبُ َّبیی، تؼکَین لَلکِ   

گککزبسی جککِ  لککزب آهککَصؽ بیککي سٍؽ لَلککِ .(3،2،1) تشبؿککِ دبسد

ٍ ّکة  ّةی ٍیظُ، دس بٍسطبًکغ دػتیةسبى سؿتِ جیَْؿی ٍ هشبقحت

 ٍ دس هکخةطشُ difficult airway)َبیکی هـکكل )کبدبسُ سبُ ّکک
بػتةدیةس گشٍُ آهَصؿکی جیَْؿکی، هشککض تحقیقکةت     ًظبد، ػحةع كذیقی :* وًیسىدٌ مسئًل

 A_Sedighinejad @yahoo.com  بیشبى. ،جیَْؿی دبًـگةُ ػلَم پضؿكی گیلاى

آهَصؽ پضؿكی،هشکض هطةلؼةت  قةتیهشکض تحقػَدبجِ حذبدی، بػتةدیةس گشٍُ آهَصؽ جیَْؿی، 

 بیشبى. ،لاىدبًـگةُ ػلَم پضؿكی گی،  پضؿكی ػلَم ٍ تَػؼِ آهَصؽ

َ  شیبه شٍعیػ              دبًـکگةُ  یَْؿک یج قکةت یهشککض تحق  ،یَْؿک یگکشٍُ آهکَصؽ ج   ةسیبػکتةد ی، ػلک

 .شبىیب ،لاىیگ یػلَم پضؿك

                آهککَصؽ پضؿککكی، قککةتیهشکککض تحق ،یَْؿککیگککشٍُ آهککَصؽ ج ، دبًـککیةسخَؿککشً  يیحؼکک

 .شبىیب لاى،یگ یضؿكدبًـگةُ ػلَم پ پضؿكی،ػلَم هشکض هطةلؼةت ٍ تَػؼِ آهَصؽ 

 ، بیشبى.لاىیگ یدبًـگةُ ػلَم پضؿك یبجتوةػ یگشٍُ پضؿك ةسیدبًـآجتیي حیذسصبدُ، 

 ، بیشبىلاىیبػتةى گ یقةًًَ یکل ػةصهةى پضؿك شیهذی، پضؿک ػوَهی، آجةد شٍصیف یتیآ حشصیفش

 

Compromised Airway) ) ًةپةیککذبسی ػککتَى هْککشُ گشدًککی ٍ

 تکِ خطکشبت ّیپًٍَتیلاػکیَى،   بّویت فکشبٍبى بػکت. بلح   حةئض 

ّیپَکؼوی ٍ بًؼذبد سبُ َّبیی فَقةًی ٍ بثشبت قلحی ػشٍقی دس 

كککَست طککَلاًی ؿککذى بیککي پشٍػککیجش دس بدبسُ سبُ ّککَبیی ٍ  

 .(1) گزبسی ٍجَد دبسد لَلِ

ککِ بص   گشدیکذ آًکةلیض بًجکةم ؿکذُ هـکةّذُ     بص طشفی دسیک هتة

ِ    جیوةس جة ٍهؼیت طحیؼکی،  6622 زبسی گک هیکضبى هَفقیکت لَلک

گکزبسی  جیوةس لَلِ 1110دسكذ ٍ دس  90تشبؿِ دس بٍلیي تلاؽ 

 ّةی هتؼذد جکشبی لَلکِ گکزبسی،   هـكل جَدُ بػت کِ جِ تلاؽ

جشٍص هـكلات ػلحی ٍگةُ حتکی   کةّؾ بؿحةع بکؼیظى خَى ٍ

جةیکذ جکِ بیکي هْکن تَجکِ       ّوچٌکیي  .(4) ؿَدهشگ هٌجش هی

ٌی بػت ککِ  گزبسی دبخل ًةی هْةست جةلیدبؿتِ جةؿین کِ لَلِ

 .(5) گشددجة هـةّذُ هؼتقین کؼث هی هؼوَلاً

گزبسی تشبؿِ تَػط لاسًگَػكَپی هؼکتقین هوكکي بػکت     لَلِ

هٌجش جِ تحشیک ػیؼتن ػلحی ػوپةتیک ٍ بیؼكوی هیَکةسد 
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ثةًیِ یة کوتش(  15ؿَد. لزب لاسًگَػكَپی هؼتقین کَتةُ هذت )

ٍ  جَد جشبی جِ حذبقل سػةًذى ؿذت بیي تحشیكةت هفیذ خَبّذ

گکزبسی جکِ سٍؽ فیحشبپتیکک حکةئض بّویکت       تَجِ جِ صهةى لَلِ

ّکةی هکةّش بیکي    كکَستی ککِ حتکی دس دػکت    ِجک (. 6،3) بػت

پشٍػیجش هوكي بػت چٌذیي دقیقکِ طکَب جكـکذ. لکزب جکشبی      

ّککةی کؼککث هْککةست کککةفی بیککي پشٍػککیجش جةیککذ دس هَقؼیککت 

آهَصؽ بیي  .(2) غیشبٍسطبًغ ٍ غیش هـكل، هكشسبً كَست پزیشد

ّةیی بػکت ککِ بص   پشٍػیجش جِ دػتیةسبى جیَْؿی دبسبی چةلؾ

تَبى جِ هحذٍدیت صهةى )جِ هٌظَس حفظ تَْیکِ ٍ   آى جولِ هی

بکؼیظًةػیَى جیوةس(، ٍسٍد تشٍهة ٍ آػیث سبُ َّبیی بؿةسُ ًوَد. 

ّکةی  گزبسی تَػط فیحشبپتیک جة تَجِ جِ هکشٍست  آهَصؽ لَلِ

بی دػککتیةسبى ٍ ّککةی بػةػککی ٍ لاصم جککشرکککش ؿککذُ بص هْککةست

هتخللیي جیَْؿی بػت. آهَصؽ فیحشبپتیک دس حکةب حةهکش   

دس هشبکض هجْض دبًـگةّی جش سٍی هةًكي آهَصؿی )هَلاط( بًجةم 

ّةی جیوةس صًکذُ بػکت   ؿَد، بهة هةًكي آهَصؿی فةقذ ٍیظگی هی

کِ جؼیةس ػفت، فةقذ خَى ٍ تشؿحةت بػت ٍ ػلیکشغن ککةسجشد   

 ػوکل  ِبص بًؼکةى صًکذُ سب جک    ّة، ؿحیِ ػةصی هٌةػکحی لَجشیكةًت

ًوی آٍسد. لزب جة تَجِ جِ ؿحةّت کةدبٍس جِ بًؼةى صًذُ ٍ حوَس 

ّةی آهَصؿی دس بًؼةى صًذُ ٍ هشٍست یةدگیشی بیي هحذٍدیت

ّةی هـكل یة غیشهوكي دس كذد جشآهکذین   گزبسی سٍؽ دس لَلِ

گزبسی تشبؿِ جة جشًٍكَػکكَخ فیحشبپتیکک جکة     تة دس آهَصؽ لَلِ

بص ػةصهةى پضؿكی قةًًَی بػتةى گکیلاى بص ککةدبٍس   کؼث هجَص 

ٍ  بػتفةدُ کٌین ٍ دٍ سٍؽ آهکَصؽ جکش سٍی هکةًكي آهَصؿکی    

گزبسی جة فیحشبپتیک جکِ   بػتفةدُ بص کةدبٍس سب جْت آهَصؽ لَلِ

ّکةی بٍب، دٍم ٍ ػکَم )جکذٍى آهکَصؽ قحلکی(      دػتیةسبى ػکةب 

 هقةیؼِ ًوةیین.

 َبريش
              ّککةیدفی دس ػککةببیککي هطةلؼککِ کةسآصهککةیی آهَصؿککی تلککة  

بًجةم گشفت. پغ بص تلَیث پشٍپَصبب طکش  تَػکط    92-1391

هؼةًٍت پظٍّـی دبًـگةُ ػلَم پضؿكی گکیلاى ّوکةٌّگی لاصم   

جِ هٌظَس بخز هجَص بص ػةصهةى پضؿكی قکةًًَی بػکتةى گکیلاى    

   كَست پزیشفت.

ّکةی بٍب، دٍم ٍ ػکَم   دس بجتذب تَبًةیی دػتیةسبى جیَْؿی ػکةب 

ًفش( دس بیي هْةست کِ پکیؾ بص بیکي آهَصؿکی دس    12وَػةً )هج

گزبسی جة جشًٍكَػكَخ فیحشبپتیک ًذبؿکتٌذ، تَػکط    حیطِ لَلِ

جة کوکک بػکتةد بسصیکةت ػکٌجیذُ ؿکذ. ػکپغ        DOPSآصهَى 

دػتیةسبى جلَست تلةدفی جِ دٍ گشٍُ آهَصؿی تَػکط هکةًكي   

آهَصؿی ٍ کةدبٍس تقؼین ؿذًذ ککِ آهکَصؽ جکش هحٌکةی طکش       

ٍ ّوکِ  بًجکةم ؿکذ   ؿتِ ؿذُ تَػکط بػکةتیذ هکذسع    دسع ًَ

دبدًکذ. دس گکشٍُ    بػةتیذ جة یک ؿیَُ بیي هْةست سب آهَصؽ هکی 

تشٍهةی ػش ٍ كَست، دچةس فؼةد ؿذیذ، بجؼةد  جةکةدبٍس بجؼةد 

ّةی ػفًَی ًظیکش بیکذص، ّپةتیکت، کَدککةى،     جة بحتوةب جیوةسی

 ؿیشخَبسبى ٍ ًَصبدّکة یکة هکَبسدی ککِ بص ًظکش ػکةصهةى ًظکةم       

ـکذًذ ٍ فقکط   ًجکِ هطةلؼکِ ٍبسد    ،پضؿكی قةًًَی هٌؼی دبؿتٌذ

ّة گزؿتِ ٍ بٍلیکةی  ػةػت بص فَت آى 24بجؼةدی کِ کوتش بص 

 ؿکذًذ.  دبدًذ جکِ هطةلؼکِ ٍبسد    دم بجةصُ جِ بػتفةدُ آهَصؿی هی

بهة جِ دلیل هحذٍدیت فوةی فیضیكکی   ّوِ بجؼةد هزکش جَدًذ.

دس ّش ًَجت  ،ػةصهةىػةلي تـشیح پضؿكی قةًًَی ٍ هقشسبت آى 

بجؼکةد دس   جیؾ بص دٍ دػتیةس بجةصُ ٍسٍد جِ ػةلي سب ًذبؿکتٌذ. 

قکشبس دبدُ    Neuterػش دس ٍهؼیت  ٍهؼیت خَبجیذُ جِ پـت ٍ

  Airwayجؼذ بص جکةص ککشدى جوکَد ًؼـکی ٍ قکشبس دبدى      ؿذ.هی

  جکککة بػکککتفةدُ بص جشًٍكَػکککكَخ   دّکککةًی لَلکککِ گکککزبسی  

 بسبئٍِ پغ بص  صؽ دبدُ ؿذآهَجِ دػتیةسبى   Pentaxفیحشبپتیک

 .دبدًذجة ًظةست بػتةد پشٍػیجش سب بًجةم  ، آًةىآهَصؽ

تَبًةیی دػتیةسبى جش سٍی  DOPSآصهَى  بص طشیق ػپغ هجذدبً

   ِ ّکةی هکَسد جشسػکی دس     هةًكي آهَصؿی ػکٌجیذُ ؿکذ. حیطک

 Airwayآصهَى ؿکةهل کٌتکشب بٍلیکِ فیحشبپتیکک، بػکتفةدُ بص      

ط ٍػط، ککةسجشد هةًَسّکةی   دس خ Scopeدّةًی هٌةػث، حفظ 

  Airway، خکشٍ   Jaw thrust, Head extensionهٌةػث ًظیکش  

ِ Scopeجذٍى جةججةیی  گکزبسی كکحیح ٍ کٌتکشب لَلکِ ٍ      ، لَلک

 ٍ SPSS. Ver.16. ًتةیج تَػط ًشم بفضبسًذخشٍ  فیحشبپتیک جَد

جکشبی هقةیؼکِ    Paired sample T-testجکة   ّةی آهکةسی جة آصهَى

 جککشبی هقةیؼککِ دٍ گککشٍُ، ANOVAٍ  قحککل ٍ جؼککذ بص آهککَصؽ

 جشسػی ٍ آًةلیض گشدیذًذ.

 َبیبفتٍ

           ّککةی بٍب، دٍم ٍ ػککَم سؿککتِ  دػککتیةس ػککةب  12بص هجوککَع 

جیَْؿی کِ پیؾ بص بًجکةم بیکي هطةلؼکِ، آهَصؿکی دس حیطکِ      

ًفکش جکِ    6گزبسی جة جشًٍكَػكَخ فیحشبپتیک ًذیکذُ جَدًکذ    لَلِ

  دسكکذ(   50جکِ گکشٍُ ککةدبٍس )   ًفش  6دسكذ( ٍ  50گشٍُ هَلاط )

تقؼین ؿذًذ. بجتذب ّش دٍ گشٍُ تَػط آصهَى  كَست تلةدفیِج

DOPS   تحکت پکیؾ آصهکَى ،pre-test) )   جکة  ککِ   قکشبس گشفتٌکذ

 (Post test) پکغ آصهکَى   هقةیؼِ هیةًگیي ًوشبت بیي آصهَى جة

دسكکذ ٍ  99جکة بطویٌکةى    Paired sample t-testتَػط آصهَى 

ذ کِ تفةٍت آهةسی هؼٌی دبسی جیي دسكذ هـخق ؿ 1خطةی 

ّةی پشػـٌةهِ قحل ٍ جؼکذ   هیةًگیي ًوشبت دس ّش یک بص حیطِ

ٍ بستقککةی  >P) 01/0) بص آهککَصؽ دس گککشٍُ هککَلاط ٍجککَد دبسد

 (.1ؿَد )جذٍب  هیةًگیي ًوشُ جؼذ بص آهَصؽ دیذُ هی
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 91/        (2) 5؛ 9312 پاییز و زمستانوم پزضكي / پژوهص در آموزش عل        

 يٌ آمًسش بب مًلاژَب قبل ي بعد اس آمًسش در گز: مقبیسٍ میبوگیه ومزات َز یک اس حیط1ٍجديل 

 t Pمقدار  اوحزاف معیبر ±میبوگیه  تعداد سمبن حیطٍ

 چک کشدى فیحش بپتیک
 4/0±33/0 6 قحل بص آهَصؽ

9/7 001/0 
 4/0±16/1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 بػتفةدُ بص سبُ َّبیی
 37/0±41/0 6 قحل بص آهَصؽ

7/6 001/0 
 4/0±16/1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 ػطدس خط ٍ Scopeًگْذبسی 
 41/0±25/0 6 قحل بص آهَصؽ

37/3 02/0 
 4/0±16/1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 بػتفةدُ بص هةًَس هٌةػث
 41/0±25/0 6 قحل بص آهَصؽ

9/7 001/0 
 49/0±08/1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 ّةتـخیق لٌذ هةسک
 4/0±16/0 6 قحل بص آهَصؽ

4 01/0 
 25/0±83/0 6 جؼذ بص آهَصؽ

 Scopeیی جذٍى جةججة airwayخشٍ  
 4/0±16/0 6 قحل بص آهَصؽ

5 004/0 
 0±1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 گزبسی كحیحلَلِ
 4/0±16/0 6 قحل بص آهَصؽ

7/6 001/0 
 58/0±91/0 6 جؼذ بص آهَصؽ

 کٌتشب لَلِ ٍ خشٍ  فیحش بپتیک
 4/0±16/0 6 قحل بص آهَصؽ

5 004/0 
 0±1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 هجوَع ّـت حیطِ
 07/3±91/1 6 ؽقحل بص آهَص

05/10 0001/0 
 91/1±33/8 6 جؼذ بص آهَصؽ

 

     دبسی جکیي هیکةًگیي ًوکشبت دس     ّوچٌیي تفةٍت آهکةسی هؼٌکی  

 ّةی پشػـٌةهِ قحل ٍ جؼذ بص آهَصؽ دس گشٍُ  ّش یک بص حیطِ

 (.2)جذٍب .>P) 01/0) کةدبٍس ٍجَد دبؿت

 

 ل ي بعد اس آمًسش در گزيٌ آمًسش بب کبداير: مقبیسٍ میبوگیه ومزات َز یک اس حیطٍ َب قب2جديل 

 t Pمقدار  اوحزاف معیبر ±میبوگیه  تعداد سمبن حیطٍ

 چک کشدى فیحش بپتیک
 25/0±16/0 6 قحل بص آهَصؽ

74/7 001/0 
 4/0±16/1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 بػتفةدُ بص سبُ َّبیی
 25/0±16/0 6 قحل بص آهَصؽ

74/7 001/0 
 4/0±16/1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 دس خط ٍػط Scopeًگْذبسی 
 27/0±25/0 6 قحل بص آهَصؽ

7/6 001/0 
 0±1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 بػتفةدُ بص هةًَس هٌةػث
 25/0±16/0 6 قحل بص آهَصؽ

9/7 001/0 
 0±1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 تـخیق لٌذ هةسکْة
 27/0±25/0 6 قحل بص آهَصؽ

96/5 002/0 
 4/0±16/1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 Scopeجذٍى جةججةیی  airway خشٍ 
 2/0±08/0 6 قحل بص آهَصؽ

13 0001/0 
 4/0±16/1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 لَلِ گزبسی كحیح
 0±0 6 قحل بص آهَصؽ

5 004/0 
 61/0±25/1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 کٌتشب لَلِ ٍ خشٍ  فیحش بپتیک
 0±0 6 قحل بص آهَصؽ

--- --- 
 0±1 6 جؼذ بص آهَصؽ

 ِهجوَع ّـت حیط
 35/1±08/1 6 قحل بص آهَصؽ

04/10 0001/0 
 13/2±83/8 6 جؼذ بص آهَصؽ
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 91/        (2) 5؛ 9312 پاییز و زمستانوم پزضكي / پژوهص در آموزش عل        

هـخق ؿذ کِ جیي هیةًگیي تغییش  t-testجة بػتفةدُ بص آصهَى 

ّةی پشػـٌةهِ قحل ٍ  ًوشبت جذػت آهذُ دس ّش یک بص حیطِ

جة هَلاط ٍ کةدبٍس تفةٍت  ُجؼذ بص آهَصؽ دس دٍ گشٍُ آهَصؽ دیذ

 .(1)ًوَدبس (P>0.05) ًـذ یذُدبسی د آهةسی هؼٌی

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

                              

1.91
1.08

8.33
8.83

  
 
  
 
  
  
  
  
  
  
  

 

                          
 

 : مقبیسٍ میبوگیه ومزات بدست آمدٌ اس مجمًع حیطٍ َب قبل ي بعد اس آمًسش در گزيٌ آمًسش بب مًلاژ ي گزيٌ آمًسش بب کبداير1ومًدار 
 

ٍ جة تبحیت ًوشبت  ANOVAجة بػتفةدُ بص آصهَى آًةلیض ٍبسیةًغ 

ّش دٍ گشٍُ هـخق ؿذ کِ تفةٍت آهةسی  پیؾ بص آهَصؽ دس

 جذػت آهذُ دس آصهَىدبسی جیي هیةًگیي ًوشبت پغ بص  هؼٌی

دیذُ  ّةی پشػـٌةهِ دس دٍ گشٍُ آهَصؽ ّش یک بص حیطِ

 (.3)جذٍب  <P) 05/0)هـةّذُ ًگشدیذ.

 ژها در دو گروه آموزش با کاداور و آموزش با مولا: مقایسه میاوگیه ومرات پس آزمون هر یک از حیطه3جدول 

 Pبرآورد آماری Fمقدار  اوحزاف معیبر ±میبوگیه  تعداد گروه حیطه

 چک کزدن فیبز اپتیک
 4/0±16/1 6 مولاژ

665/0 446/0 
 4/0±16/1 6 کاداور

 استفاده اس راه هوایی
 4/0±16/1 6 مولاژ

28/1 286/0 
 4/0±16/1 6 کاداور

 در خط وسط Scopeاری نگهذ
 4/0±16/1 6 مولاژ

957/0 353/0 
 0±1 6 کاداور

 استفاده اس مانور مناسب
 49/0±08/1 6 مولاژ

024/0 879/0 
 0±1 6 کاداور

 تشخیص لنذ مارکها
 25/0±83/0 6 مولاژ

4/2 155/0 
 4/0±16/1 6 کاداور

 Scopeبذون جابجایی  airwayخزوج 
 0±1 6 مولاژ

58/1 239/0 
 4/0±16/1 6 کاداور

 لوله گذاری صحیح
 58/0±91/0 6 مولاژ

41/3 098/0 
 61/0±25/1 6 کاداور

 کنتزل لوله و خزوج فیبز اپتیک
 0±1 6 مولاژ

--- --- 
 0±1 6 کاداور

 مجموع هشت حیطه
 91/1±33/8 6 مولاژ

23/1 295/0 
 13/2±83/8 6 کاداور

 

         (2) 5؛ 9312پژوهص در آموزش علوم پزضكي / پاییز و زمستان /       91
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 22/        (2) 5؛ 9312 پاییز و زمستانوم پزضكي / پژوهص در آموزش عل        

آهَصؽ جة ّکش دٍ ؿکیَُ هٌجکش جکِ      ًِتةیج ًـةى دبدک ّوچٌیي
ِ   بیجةد تفةٍت آهةسی هؼٌی ّکةی هکَسد    دبس دس ّش یکک بص حیطک

 جشسػی ٍ بستقةی هیکةًگیي ًوکشُ دس ّکش دٍ گکشٍُ ؿکذُ بػکت      
(01/0(P<. دبسی جیي هیةًگیي ًوشبت  گشچِ تفةٍت آهةسی هؼٌی

ّةی پشػـٌةهِ جؼذ بص آهَصؽ جیي دٍ گشٍُ  دس ّش یک بص حیطِ
س دیذُ ًـذ ٍ ًتةیج حةکی بص آى بػت کِ آهکَصؽ  هَلاط ٍ کةدبٍ

جة ّش یکک بص دٍ سٍؽ فکَم هٌجکش جکِ تغییکش سفتکةس هبحکت دس        
   .)بستقةی هیةًگیي ًوشُ دس ّش دٍ گشٍُ( فشبگیشبى ؿذُ بػت

 گیزیي وتیجٍ بحث
گزبسی دبخل ًةی جِ سٍؽ  هطةلؼِ حةهش کةسآیی آهَصؽ لَلِ دس

 ِ جکة ککةدبٍس دس آهکَصؽ     فیحشبپتیک جش سٍی هَلاط سب دس هقةیؼک
دبًـگةُ ػلَم پضؿكی  ّةی ٍیظُ دسدػتیةسبى جیَْؿی ٍ هشبقحت

کِ آهکَصؽ جکة ّکش دٍ ؿکیَُ     گشدیذ هـخق  گیلاى هقةیؼِ ٍ
ّکةی   دبس دس ّش یک بص حیطِ هٌجش جِ بیجةد تفةٍت آهةسی هؼٌی

هَسد جشسػی ٍ بستقةی هیةًگیي ًوشُ دس ّش دٍ گشٍُ ؿذُ بػکت  
دبسی جیي هیةًگیي ًوشبت دس ّش یک  یگشچِ تفةٍت آهةسی هؼٌ

ّةی پشػـٌةهِ جؼذ بص آهَصؽ جکیي دٍ گکشٍُ هکَلاط ٍ     بص حیطِ
ًتةیج حةکی بص آى بػت کِ آهَصؽ جة ّکش   بهة ،کةدبٍس دیذُ ًـذ

یک بص دٍ سٍؽ فَم هٌجش جِ تغییش سفتکةس هبحکت دس فشبگیکشبى    
 )بستقةی هیةًگیي ًوشُ دس ّش دٍ گشٍُ(.   ؿذُ بػت
جکش   2001ٍ ّوكةسبًؾ دس ػکةب   Naikی کِ تَػط ب دس هطةلؼِ
ِ  سٍی گککزبسی دّککةًی جککِ سٍؽ فیحشبپتیککک دس    آهککَصؽ لَلکک

سؿکتِ طکث    2جکِ   1دػتیةسبى ػةب بٍب سؿتِ جیَْؿی ٍ ػةب 
ککِ گکشٍُ آهکَصؽ دیکذُ جکة       ًتةیج ًـةى دبددبخلی بًجةم ؿذ، 

آهیضتکشی   تکش ٍ هَفقیکت  گزبسی ػکشیغ  سٍؽ هذب آهَصؿی، لَلِ
آهَصؽ دیذُ تَػط آهَصؽ جة سٍؽ ػخٌشبًی ٍ   ًؼحت جِ گشٍُ
 کِ جة ًتةیج هطةلؼِ حةهش ّوخَبًی دبسد. (7) تذسیغ دبؿتٌذ
ِ  ٍ ّوكةسبًؾ Schmidtدس هطةلؼِ  دس یکک   2008دس ػکةب   کک

گککزبسی  جککِ لَلککِجیوککةس  322ػککتةى دبًـککگةّی جککش سٍی جیوةس
 .بٍسطبًغ تَػط دػتیةسبى جیَْؿی ًیةص دبؿتٌذ، بًجکةم گشدیکذ  

َّؿکی جکة ککةّؾ    بػةتیذ جی Supervisionًـةى دبد کِ ًتةیج 
 گزبسی بٍسطبًغ ّوشبُ خَبّکذ جکَد   هیضبى جشٍص ػَبسم طی لَلِ

( ٍ بیي خَد هَیکذ آهکَصؽ تحکت ًظکةست پشٍػکیجش لَلکِ       8)
 جةؿذ.گزبسی هی
 2002دس ػکةب   Rowe  ٍCohenبی کِ تَػط دکتش  دس هطةلؼِ

ِ  گزبسی پضؿکكةى  بًجةم ؿذ، کةسآیی آهَصؽ لَلِ گکزبسی   دس لَلک
ػٌجیذُ ؿذ  Simulatorتشبؿِ دس کَدکةى تَػط فیحشبپتیک جة 

گزبسی تَػط فیحشبپتیک دس گکشٍُ کٌتکشب جکذٍى     ٍ تَبًةیی لَلِ
جشسػکی ؿکذ. ًْةیتکةً هحققکیي      Simulatorآهَصؽ بٍلیِ تَػط 

دس آهَصؽ  Bronchoscopy simulatorگیشی ًوَدًذ کِ  ًتیجِ

ککِ   .(9) بى هکَثش ٍ لاصم بػکت  ّةی پؼیكَهَتَس دػتیةسهْةست
گیشی هقةلِ حةهکش بػکت    گیشی ػولاً ّوؼَ جة ًتیجِ بیي ًتیجِ

کِ ًـةى دبد کِ آهَصؽ بٍلیِ جش سٍی هةًكي آهَصؿی یة کةدبٍس 
گزبسی تَػط  ّةی هختلف لَلِ جِ بستقةی هیةًگیي ًوشبت حیطِ

جکشبی   Simulator تَبى بص گشدد ٍ بلحتِ هی فیحشبپتیک هٌجش هی
 بػتفةدُ ًوَد. ّن ؽ لَلِ گزبسی تَػط فیحشبپتیکآهَص

 2010ٍ ّوكةسبًؾ دس ػةب  Yang JHًگش تَػط هطةلؼِ آیٌذُ
آهککَصؽ لاسًگَػککكَپی ٍ بدبسُ سبُ ّککَبیی جککة لاسًگَػککكَپی   

 Fresh frozenًکَع هکةًكي آهَصؿکی ٍ ککةدبٍس      4هؼتقین جیي 
هقةیؼِ گشدیذ. قةجلیت حشکت فک، ػختی جکةص ؿکذى دّکةى ٍ    

 VASًفککش کککةسآهَصبى ٍ بهتیککةص  56گککزبسی جککیي  لَلککِػککختی 
 Fresh frozenکککِ کککةدبٍس  ًتککةیج ًـککةى دبدػککٌجیذُ ؿککذ ٍ 

گزبسی دبسد ٍ هکذب تشجیحکی    تشیي ٍهؼیت سب جشبی لَلِآب بیذُ
  ِ بلحتکِ دس  . (10) گکزبسی بٍسٍتشبکاکةب بػکت    جشبی آهکَصؽ لَلک

دس هیةًگیي ًوشبت  جیي هطةلؼِ حةهش تفةٍت آهةسی هؼٌی دبسی
ّةی آهَصؿی دس ّش دٍ گشٍُ آهَصؿی جة هةًكي آهَصؿکی   حیطِ

ٍ کةدبٍس دیذُ ًـذ ٍلی ّکشدٍ گکشٍُ بفکضبیؾ هیکةًگیي ًوکشبت      
 ػولكشد دس صهیٌِ لَلِ گزبسی جة فیحشبپتیک بیجةد ؿذ.

آهکَصؽ دػکتیةسبى   جش سٍی  ٍ ّوكةسبًؾ  Hatton KWهطةلؼِ 
   َ ى دس هْککةست کشیكَتیشٍتککَهی بص طشیککق پَػککت، بًتَجةػککی

جش سٍی کةدبٍس دس یک هطةلؼِ آیٌذُ ًگکش   ،ستشٍگشیذ فیحشبپتیک
ِ   ًتکةیج  بًجةم ؿکذ.  جْحکَد بػتوکةد جکِ ًفکغ دس      ًـکةى دبد کک

 کٌذکوک هیسب دس بًجةم بیي پشٍػیجش  آًةى دػتیةسبى جیَْؿی
 ( کِ جة هطةلؼِ حةهش ّوخَبًی دبسد.11)

 سػکذ بػکتفةدُ بص    جة تَجِ جِ ًتکةیج پکظٍّؾ حةهکش جٌظکش هکی     
ّةی ًَیي آهَصؿی ٍ فوکةّةی آهَصؿکی جذیکذ ٍ ککةسجشد     ٍؽس

ٍهکَلاط   ًظیش بػتفةدُ بص ککةدبٍس  ؛Multidisciplinaryّةی  ؿیَُ
          گککزبسی تشبکاککةب جککِ سٍؽ فیحشبپتیککک هککَثش دس آهککَصؽ لَلککِ

 جةؿذ.هی
هحکذٍدیت فوکةی   ی هطةلؼِ حةهش جِ ّةهحذٍدیتتَبى بص هی 

  َ ًی ٍ هحکذٍد جکَدى صهکةى    فیضیكی ػةلي تـشیح پضؿکكی قکةً
کِ جکِ ًةچکةس دػکتیةسبى جکشسٍی یکک جؼکذ       بؿةسُ کشد هَبجِ 

دیذًکذ ٍ دس جلؼکةت هتکَبلی جکة بجؼکةد هختلکف       آهَصؽ ًوی
 ؿذ کِ هوكي بػت دس ًتةیج تةثیشگزبس جةؿذ.  آهَصؽ بًجةم هی

 قدرداوی
جذیٌَػیلِ بص هؼةٍى هحتشم تحقیقةت ٍ فٌةٍسی دبًـکگةُ ػلکَم   

لیي هحتشم ػةصهةى پضؿكی قةًًَی بػتةى پضؿكی گیلاى ٍهؼاَ
کِ دس سبػتةی بجشبی بیي طش  تحقیقةتی آهَصؿی جکة هجشیکةى   

 ًوةیین. طش  ّوكةسی ًوَدًذ ػپةػگضبسی هی
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Abstract 

Introduction: Flexible Fiberoptic Bronchoscope (FFL) has an essential role in airway management 

especially in difficult intubation, unstable cervical spine due to trauma, airway examination and 

tracheal tube replacement. Therefore, this skill training is so important for anesthesia residents' and 

curriculum. The goal of this study was to compare the teaching of endotracheal intubation with FFL 

by intubating mannequin and cadaver to anesthesiology residents'. 

Method: This study was a randomized training trial in whole of anesthesia residents'(12 residents) 

in faculty of medicine in Guilan University of Medical Sciences,without preceding experience.After 

accomplish Pre-test based on DOPS by intubating mannequin, the residents' randomly were divided 

into two groups for training: intubating mannequin and cadaver. After teaching in the base of 

teaching plan, post test was taken. The results were analyzed by SPSS soft ware and paired sample 

T-test and ANOVA . 

Finding: Results with paired sample t-test indicated that mean score of each enclosures, before and 

after teaching was promoted in cadaver and teaching mannequin (P < 0.01). But between the mean 

alteration scores of two groups of the learners were not significant meaningful differences before 

and after teaching (P> 0.05). 

Results: Both of the intubating mannequin and cadaver could be effective in the endotracheal 

intubation teaching with FFL .And both of them could be resulted to increasing the mean scores 

after teaching .So ,applying cadaver such as the intubating mannequin could use in endotracheal 

teaching with FFL in the academic and medical centers . 

Keywords: Teaching, Anesthesia Residents, Cadaver, Teaching Mannequin 
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