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  :چکیده
براي ارتقاء آموزش بـالینی ، بایـد سـعی نمـود کـه      . آموزش بالینی، بخش عظیمی از آموزش عملی دانشجویان محسوب می شود  :قدمهم

با توجه به اینکه یکـی  . و به سوي ایجاد تفکر انتقادي ، حل مسئله و ساخت مفهوم سوق داد هان را از یادگیري طوطی وار دور کرددانشجوی
لذا پژوهشـگران بـر آن شـدند    . استفاده از نقشه هاي مفهومی است ، شود می از استراتژي هایی که سبب ارتقاء تفکر انتقادي و حل مسئله 

  .د نقشه هاي مفهومی در آموزش بالینی دانشجویان بپردازند که به بررسی کاربر
نقشه مفهـومی ابـزار   . مفاهیم ، ارتباطات بین مفاهیم ، سلسله مراتب ، ارتباطات فرعی و مثالها ترکیبات یک نقشه مفهومی هستند  :محتوا

اهیم ، توانا کردن فراگیران به تکمیل دانـش  هدف از یادگیري به روش نقشه کشی مف. یدي است که سببب یادگیري معنی دار می گرددفم
  .فراموش شده ، روشن ساختن دانش موجود ، درك ارتباطات و ارتقاء تفکر انتقادي است 

ي در دانشجویان مواجه هستند ، لذا دمدرسین حرف پزشکی با چالش هاي متعددي در راستاي ارتقاء و ارزشیابی تفکر انتقا :نتیجه گیري 
تسـهیل یـادگیري    د که به منظور اجراي آن در بـالین و ناستراتژي هاي مختلف آموزشی نظیر نقشه کشی مفهومی می باش به ناچار نیازمند

  .تحقیق وتفحص بیشتر در این خصوص ضروري است 
  نقشه مفهومی ، آموزش بالینی ، دانشجوي پرستاري : کلید واژه ها
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  : مقدمه 
آموزش بالینی ، بخش عظیمی از آموزش عملی دانشجویان 

     بـا ایــن  ، مـی شـود   پزشـکی و رشـته هـاي وابسـته محسـوب      
آموزش هاست که مهارتها شکل مـی گیرنـد و فراگیـر توانـایی     
کسب مهارتها را پیدا کرده و می تواند خود را براي فردایی آماده 

     که باید به طـور مسـتقل مسـئولیت مراقبـت از بیمـاران را      کند 
هر چه این آموزش ها غنـی تـر و بـا سـرعت و      .به عهده گیرد 

ب تري پیش برود ، افرادي با کارایی بیشتر تربیـت  کیفیت مناس
  )1. (خواهند شد

آموزش بالینی را می توان فعالیتهاي تسهیل کننده یادگیري    
در محیط بالین دانست که هـدف از آن ، ایجـاد تغییـرات قابـل     
اندازه گیري در دانشجو براي انجـام مراقبتهـاي بـالینی اسـت و     

زد تـا دانـش نظـري را بـه     فرصتی براي دانشجو فراهم می سـا 
از  وانی و حرکتی متنوعی که بـراي مراقبـت  مهارتهاي ذهنی ، ر

  )2. (بیمار ضروري است ، تبدیل کند
به طور سنتی ، آمـوزش بـالینی پرسـتاري ، دانشـجو را بـه         

مراقبت  یند پرستاري براي برنامه ریزيآاستفاده از چهارچوب فر
تجربه چند سـاله کـاربرد    در حالیکه ،. از بیمار  سوق داده است 

یند نشان داده که در پیشرفت یادگیري دانشجو ، مطلوب آاین فر
ــا مشــکلاتی همــراه اســت          چهــارچوب کلیشــه اي. نبــوده و ب

تفکـر انتقـادي    عگاهی اوقات مـان  برنامه هاي مراقبت پرستاري
دانشجو را به تفکر در همان لحظه هدایت کرده و اورا به  واست 

      از کتابها سـوق  رداري برنامه هاي مراقبتی استاندارد سوي کپی ب
نگـر از   مانع یک بررسی و مرور کلی و جـامع ، در واقع  .می دهد

کـه نمـایش   شوسـترعقیده دارد  علاوه بر آن . مار می شودــیــب
ارتباطات موجود بین مشکلات بیمـار در برنامـه هـاي مراقبتـی     

همـواره سـعی دارد    آموزش پرستاري ،. کلیشه اي مشکل است 
یادگیري مطلوب را پیشرفت داده و آموزش بالینی و حل مسـئله  

ی بـه کـار   یضروري است اسـتراتژیها ، بنابراین . را ارتقاء بخشد 
گرفته شود تا دانشجو را از یادگیري طوطی وار دور کرده و تفکر 

یکـی از  . انتقادي ، حل مسئله و ساخت مفهوم را تسهیل بخشد 
        کـه ســبب ارتقـاء تفکـر انتقــادي و حـل مســئله      ییاسـتراتژیها 

   )3. (استفاده از نقشه هاي مفهومی است  ،می شود
نقشه هـاي مفهـومی یـا نمودارهـاي مفهـومی کـه گـاهی        

حهاي ذهنی هم گفته می شود به طور گسترده اي درعلومی رط
درسـالهاي  .مانندریاضی و روانشناسی آموزشی استفاده می شـوند 

  .نقشه ها درآموزش پرستاري نیز استفاده شده است اخیر از این 
   نقشه کشی مفهومی چیست ؟

) 1983(قشه کشی از کار ابداعی و خلاقانه آزوبل و نـواك  ن
یکی از رایـج تـرین اشـکال آن رسـم نقشـه      . مشتق شده است 

که در آن از معانی استخراج شده از متن استفاده صه می باشد ـق

ي وقایع و ایده هاي اصلی داسـتان  نقشه ، طرح دیدار. می شود 
نـوع دیگـر آن نقشـه    . بوده که در ترتیبی منطقی چیده شده اند 

اس بـوده و زیـر   رمفهومی می باشد که در آن مفاهیم اصـلی در  
نقشه مفهومی یـک پـیش   . مفهوم ها بدنبال آن چیده می شوند 

  )5.(سازمان دهنده کلاسیک و قدرتمند است 
 ـ    ش شـماتیک ، خطـی یـا    نقشه کشـی مفهـومی یـک آرای

از مفاهیم کلیدي و موضوعاتی است که با یک مسـئله  تصویري 
بازنمـایی مجموعـه اي از   ، درواقـع   ،ژه ذهنی سـرو کـار دارد  یو

  )3. (مفاهیم است که در چهارچوب یک قضیه جا داده شده اند
بـراي بیـان   تصویري  به طور کلی، نقشه مفهومی وسیله اي

بـراي انتقـال    کـه مـی توانـد    استنظرات در مورد یک موضوع 
) 4( .شیوه هاي معمول گرددجایگزین دانش با یک نظم خاص ،

، نقشه کشـی مفهـومی فرآینـدي سـازمان     طبق تعریف تروچیم 
یافته و متمرکز بر عنوان یا ساختار جالب و در برگیرنده اطلاعات 
وارد شده از یک یا چند فرد است که از طریـق نقشـه مفهـومی    

ور تفسیري عقاید افراد ، مفـاهیم و ارتباطـات   مصور ، موجب مر
  )6( .می شود

نقشه مفهومی ابزاري بـراي بـه تصـویر درآوردن ارتباطـات     
  )7( .تبی و جامع استراموضوعی بین مفاهیم بصورت سلسله م

نواك معتقد است که نقشه هاي مفهـومی ابـزاري سـازمان    
یافته جهت ارئه دانش ، همچنین یک روش فرا شناختی جهـت  

  ) 4(.ارتقاء یادگیري معنا دار است 
ــه صــورت سلســله مراتبــی در  ، در اکثــر مــوارد  مفــاهیم ب

هنگـامی   ، بنـابراین  .ساختارهاي شناختی افراد ذخیره می شوند
یادگیري معنا دار رخ می دهد که مفاهیم جدید با مفـاهیم قبلـی   
موجـود در ساختارشـناختی مــرتبط باشـند و همچنـین جــذب و     

و تفاوتهاي بین مفاهیم انجام می شود تـا یـک    تحلیل تشابهات
  )8( .مفهوم ویژه شکل گیرد

هدف از یادگیري به روش نقشه کشی مفاهیم ، توانا کـردن  
فراگیران به تکمیل دانش فراموش شده ، روشن سـاختن دانـش   

  )3.(موجود ، درك ارتباطات و ارتقاء تفکر انتقادي است 
  :ا نقشه مفهومی زاج
تباطات بین مفاهیم ، سلسـله مراتـب ، ارتباطـات    مفاهیم ، ار    

  . فرعی و مثالها ترکیبات یک نقشه مفهومی هستند
مفهوم به عنـوان یـک دریافـت مـنظم از حـوادث و       :مفهوم* 

  .موضوعات تعیین می شود 
مفـاهیم در یـک نقشـه بـه صـورت سلسـله        :سلسله مراتب*

امع تـر  مراتبی سازماندهی می شوند بطوریکه مفاهیم اصلی یا ج
  .در بالاي نقشه و مفاهیم جزئی تر در پائین آن جاي می گیرند

 اکرم السادات منتظري و همکاران   ...ضرورت کاربرد نقشه هاي مفهومی 
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خطـوط ارتبـاط    وم شـامل مفـاهی   :ارتباطات بین مفـاهیم  * 
  . دهنده آنهاست

    فـاهیم از م براي ایجاد ارتباط بـین بعضـی  :ارتباطات فرعی  *
  .به کار می روند و نقش مهمی در پیچیدگی نقشه دارند 

مثالها بر اساس ارتباطاتشان با مفاهیم طبقه بندي شده  :مثالها*
  )7( .ودر سطوح پائینتر نقشه جاي می گیرند

    :مراحل و روش ساخت یک نقشه مفهومی 
اگرچه نقشه مفهومی ممکن است از طرق مختلف طراحـی   

سلسله مراتبی شامل مفاهیم غیر انتزاعـی اسـت   شود ، اما روش 
   جـاي  ر گرفته و مفـاهیم دیگـر در زیـر آن    س هرم قراأرکه در 

   کـه بوسـیله لغـات و   ایا این نقشه از مفـاهیم و قض ـ . می گیرند 
بـه عنـوان   ایا قض ـ. نشانه ها بیان می شوند ، تشکیل شده است 

شـوند و  و رویـداد تلقـی مـی     ) مفهـوم ( یک بیانیه در مورد شی
     بنابراین بیمـاري ، ناخوشـی  . مفاهیم ، واحدهاي معنایی هستند 

ــده و      ــه ش ــر گرفت ــداد در نظ ــک روی ــوان ی ــه عن ــان ب         و درم
ــوان      ــا بــه عن ــخص ، بیمارســتان و داروه           در نظــر شــی ش

   زمانی که دو مفهوم یا بیشتر بـه وسـیله لغـات   . می شوند  گرفته
بـراي مثـال ،   . قضیه شکل می گیـرد   به هم مرتبط می شوند ،

ننده دارو ، یک بیانیه یا قضیه است که از مفاهیم کبیمار دریافت 
  )4. (بیمار و دارو تشکیل شده است

نواك و گوین ، شـش مرحلـه را در سـاخت نقشـهاي مفهـومی      
  : پیشنهاد می کنند 

 انتخاب موضوع ، عنوان یا مددجو  
 س أنها در رمفاهیم کلی تر و قرار دادن آ انتخاب 
 ن مفاهیم جزئـی تـر و مـرتبط سـاختن آنهـا از طریـق       تعیی

 خطوط به مفاهیم اصلی 
 جزئی تر از طریق یک سري لغات  ارتباط مفاهیم کلی و 
        برقراري یک سـري خطـوط ارتبـاط عرضـی بـین مفـاهیم    

 کلی تر و جزئی تر 
  9،  6( .اصلاح نقشه "تفکر و نهایتا ،بحث و تبادل نظر(  
 

ینـد  آاخت نقشـه هـاي مفهـومی در اجـراي فر    مراحل س
   :پرستاري در بالین 

با توجه بـه اطلاعـات جمـع     ) :جمع آوري اطلاعات( مرحله اول
آوري شده ، دانشجو باید یک نمودار پایه از مشکلات سلامتی را 

به این ترتیب که ابتدا تشخیصهاي اصلی پزشکی . ترسیم نماید 
در اطراف آن  را رستاريبیمار را در وسط و سپس تشخیصهاي پ

تشـخیص هـاي پرسـتاري در واقـع مشـکلات      ( یادداشت نماید
در این مرحلـه مهمتـرین    .)واقعی بیمار است نه مشکلات بالقوه

مشکلات اساسی و بزرگ تشخیص دانشجو و تمرکز بر ، مسئله 
  .است  بیمار

در ایـن مرحلـه دانشـجو     :)طبقه بنـدي اطلاعـات   ( مرحله دوم
ري شده را تجزیه و تحلیل و طبقه بندي نموده اطلاعات جمع آو

ــددجو    ــذیرش م ــل پ ــا دلی ــاط ب و اولویتهــاي بررســی را در ارتب
  از طـرف دیگـر اطلاعـات    . شناسایی و گروه بنـدي مـی نمایـد    

بالینی ، درمـان هـا ، داروهـا و شـرح حـال پزشـکی مـرتبط بـا         
  . تشخیص هاي پرستاري را شناسایی و طبقه بندي می کند 

دانشـجو مـی توانـد از     ) :ارتباط بین تشخیص ها (  سوممرحله 
رنگهاي مختلف و خطوط نقطه چین و غیـره بـراي نشـان دادن    

استفاده نموده و مربی نیز می تواند دلیل ارتبـاط را از وي  ارتباط 
   . سئوال نماید 

دانشجو تشخیص ): مداخلات پرستاري و ارزیابی ( مرحله چهارم
بر روي یا پشت نقشه خـود و یـا در   هاي پرستاري و پزشکی را 

بـراي هـر تشـخیص ،    . صفحه اي جدا شماره گذاري می کنـد  
نکات کلیدي ارزیابی،کنترل ،  :مداخلات پرستاري مربوط شامل 

مربی می تواند از . پروسیجرها و مداخلات دیگر لیست می شود 
  . دانشجویان بخواهد که در باره دلایل مداخلات بحث نمایند 

در طی دوره آموزش بالینی ، ): استفاده از نقشه ها ( جممرحله پن
 ـ         ثیر مراقبـت پرسـتاري  أدانشجو نقشـه را بـه منظـور ارزیـابی ت

  )8. (تجدید نظر و اصلاح می نماید
  :مزیت استفاده از نقشه هاي مفهومی 

  : به دانشجو اجازه می دهدنقشه هاي مفهومی 
 رتباطات بین عقاید قبلی خود را ببیندا.  
 با دانش قبلی خود ارتباط دهد ید جدید راعقا.  
         عقاید را در یـک سـاختار منطقـی و نـه غیـر قابـل انعطـاف

ــد ــا   ســازمان دهــی کن ــات بیشــتر و ی ــه اطلاع ــه نحــوي ک           ب
  )8. (نقطه نظرات دیگران را هم دخالت دهد

کــه نقشــه هــاي مفهــومی ابزارهــاي نــواك معتقــد اســت 
ارزیابی فرآینـدهاي تفکـر    ودخفراشناختی هستند که می توانند 

  )3. (افراد را تسهیل نمایند
نقشه هاي مفهومی یک ابزار تدریس موثر، سرگرم کننده و 

و ) 8(جذاب است و می تواند در موقعیتهاي مختلف استفاده شود
  )6.(می شودمنجر به بررسی و مرور کلی و جامع از بیمار 

ات بـین  دانشجو از طریق آن یاد می گیرد که چطور ارتباط ـ
مشکلات بیمار را کامل کرده و درك نمایدو نیز یاد می گیرد که 
انتقادي فکر کند و از برنامه هاي مراقبتی اسـتاندارد و خلاقانـه   

  )3( .استفاده نماید
 ـ -در تحقیقی که توسط هیکس ثیر اجـراي  أمور و با هدف ت

نقشه کشی مفهومی بر فرآیند یـادگیري دانشـجویان پرسـتاري    
، مشــخص شــد کــه علیــرغم شــکایت تعــدادي انجــام گردیــد

دانشجویان از سنگینی کار و زمـان صـرف شـده ، دانشـجویان     
مهارتهاي حل مسئله و تفکر انتقادي را با سازماندهی اطلاعـات  
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پیچیده از بیمـار و تجزیـه و تحلیـل ارتباطـات بـین مفـاهیم و       
  )3( .شناسایی مداخلات کسب می نمایند

ــد   ــی توان ــومی م ــی مفه ــادگیري منقشــه کش ــاي ی هارته
یادداشت برداري، توصیف محتواي کتابهـاي   : فراشناختی شامل

درسی ، سازمان دهی مقالات ، برنامه ریـزي پـروژه و آمـادگی    
از آن مـی توانـد درك   استفاده . براي امتحانات را تسهیل نماید 
اثر ، اولویت بندي و  ، علل،  مفهومی را با شناسایی ارتباطات

کـه  (را م و نمایش الگوهاي معنـا دار دیگـر   سازمان دهی مفاهی
              ســـرانجام قســـمتی از حافظـــه یـــادگیري طـــولانی مـــدت 

  )6.(ارتقاء بخشد) می شود
تحقیقات پرستاري نشان می دهد که نقشه کشی مفهـومی  

می دهـد   توانایی دانشجویان را براي فهم حجیم مطالب افزایش
و به دانشجویان کمک می نماید تا توانـایی خـود را در تجـارب    

 ـدانشجویانی کـه در کش . بالینی در بیمارستان ارتقاء دهند یدن ــ
 ــنـنقشه هاي مفهومی تلاش و تمرین مـی ک  ورد ــ ـد و بازخـن

  ) 10. (گیرند ، ماهرترمی شوند می
       نقشه هاي مفهومی به فرآیند یادگیري پیشرفته تـر کمـک  
 : می کند و باعث ارتقاء مهارتهاي مورد نیاز دانشـجویان شـامل  

مهارت تفکر انتقادي ، سازمان دهی اطلاعـات ، درك ارتباطـات   
  )7( .می شودبالینی پیچیده ، تلفیق دانش تئوري و عملکرد 

که نتایج نقشه کشـی مفهـومی را در   و کالینزلردر تحقیق وی   
در دوره مقـدماتی  (رستاري گروهی از دانشجویان دوره لیسانس پ

بررسی ) کارآموزي بالینی ، در مورد برنامه ریزي مراقبت از بیمار 
  نمودند ، مشخص گردید کـه امتیـازات تفکـر انتقـادي درگـروه      
    نقشه کشی مفهـومی نسـبت بـه گروهـی کـه بـه طـور سـنتی         

 )4( .برنامه ریزي مراقبتی را انجام می دادند ، بالاتر بوده اسـت  
 ـنقشه  ثر جهـت پیونـد   ؤکشی مفهومی یک استراتژي تدریس م

  )3. (تئوري و عمل است
به علاوه می تواند به عنوان یـک فعالیـت گروهـی در نظـر     
گرفته شود ، اضطراب را کاهش و انگیزه را افزایش داده و سبب 

  )10. (دستیابی بیشتر به مطالب در فعالیتهاي گروهی شود
، عملکرد دانشـجو را  معتقد است که نقشه کشی ذهنی  رودا

در دوره هاي تحقیق پرسـتاري و تفکـرش را در دوره آموزشـی    
  )4. (ارتقاء می بخشد

نقشه هاي مفهومی یک روش فرا شـناختی اسـت کـه بـه     
چطـور اجـزاي    دانشجویان کمک می کنـد تـا تشـخیص دهنـد    

تحقیقـات نشـان   . مـی شـوند   منجر مختلف به یک کل منسجم
ــومی از    ــاي مفه ــه ه ــه نقش ــین  داده ک ــالایی در ب ــذیرش ب پ
جهت یـادگیري اطلاعـات   دانشجویان به عنوان یک وسیله اي 

جدید و ارتباط بـا دانـش قبلـی و در نهایـت یـادگیري معنـا دار        
  )10( .برخوردار است

  :ي کاربرد نقشه هاي مفهومی در آموزش بالینی پرستار 
   در دهــه هــاي اخیــر ، متــون آمــوزش پرســتاري بــه طــور 
گســترده اي بــه ارزش نقشــه کشــی مفهــومی جهــت تســهیل 

بسـیاري از ایـن   . یادگیري مهارتهاي بـالینی اشـاره کـرده انـد     
تعاریف ، با محاسن ذکر شده در مورد نقشـه هـاي مفهـومی در    

 ـمتون غیـر پرسـتاري برابـري مـی کن         بـراي مثـال ، ارزش   . د ن
ــت    ــریع جه ــک روش س ــوان ی ــه عن ــومی ب ــاي مفه        نقشــه ه

یان و یک راه صرفه جویی در وقـت تلقـی   وبررسی دانش دانشج
  )4.(می شود

نقشه مفهومی ، وضعیتهاي بالینی واقعی را آینه وار منعکس 
نموده و همزمان با تغییر اولویتهاي مراقبت بیمار ، پویـا و قابـل   

بعنـوان تصـویري از تفکـر    قشـه کشـی مفهـومی    ن. تغییر است 
 ویک روش تدریس موثر براي پیشرفت تفکر انتقادي دانشجو ، 

این ابزار تدریس نوین  ، همچنین  .آن محسوب می شود ارزیابی 
را براي تصمیم گیري در محیطهاي مراقبـت بهداشـتی   دانشجو 

  )8. (پیچیده و متنوع آماده می کند
عنوان یک وسیله  یند پرستاري که از گذشته تاکنون ، بهآفر

جهت تسهیل حل مشکل و تفکر انتقادي در عملکـرد پرسـتاري   
استفاده شده است ، یک روش مرحله اي و تجویزي است که به 

با نقشه مفهومی به عنـوان یـک    .راحتی قابل دستیابی می باشد 
افزایش  الینیبیند پرستاري سنتی ، تجربیات آروش جایگزین فر

یسنر ، دانشجویانی که از نقشه کشـی  بر طبق عقیده ب .می یابد 
مفهومی استفاده می کنند ، بـین مشـکلات بیمـار و مـداخلات     
ارتباط بهتري برقرار نموده و امتیاز بالایی را در حـل مشـکلات   

  )4.(بدست می آورند
از نقشه هاي مفهـومی بـه عنـوان یـک     در متون پرستاري 

الهـاي  بیشتر مث شده وروش نوین در یادگیري دانشجویان بحث 
امـروزه  . می باشـد  نقشه مفهومی در ارتباط با مراقبت پرستاري 

استفاده از نقشه هاي مفهـومی در برنامـه ریـزي و سـازماندهی     
مراقبت دانشجویان پرستاري به جاي برنامه هاي مراقبت سنتی 

 ــ     . توصـیه مـی شـود     ثر ؤایـن نقشـه هـا بـه عنـوان راههـاي م
ایسـه بـا برنامـه  هـاي     در مقسازماندهی و برنامه ریزي مراقبت 

که نیازمند تفکر طولانی مدت و نگارش طـولانی متـون   (سنتی 
دانشـجویان را درمـورد بررسـی     ود نمحسـوب مـی شـو    ) است 

  )3.(تحریک می نمایداطلاعات مورد نیاز در بالین 
نقشه هاي مفهومی دانشجو را قادربه کسب اطلاعات آشکار 

هاي سلامتی ، نیازهاي مثل تشخیصها ، علایم و نشانه ها ، نیاز
تجزیـه و  . می سازد  مداخلات پرستاري و ارزیابی ها  ، یادگیري

تحلیل اطلاعات با تشخیص ارتباط بین مفاهیم شروع می شـود  
و به محض تکمیل مقدماتی نقشـه مفهـومی ، پرسـش و پاسـخ     

مربی بـه ارتبـاط بـین مفـاهیم و سـاخت قضـاوت و        ودانشجو 
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مـرور نقشـه توسـط مربـی و     . مـی شـود   منجر تصمیمات لازم 
دانشجو به مربی این فرصت را می دهـد کـه تفکـر دانشـجو را     
ارزیابی نمـوده و بـازخورد فـوري دربـاره اختلافهـا و ارتباطـات       

  )8(.فراموش شده یا غلط بدهد
  :محدودیتهاي نقشه کشی مفهومی 

راحتی دانشجویان با فرایند نقشـه کشـی مفهـومی یکـی از     
تحقیقات دیلـی  . اید در نظر گرفته شود عوامل مهمی است که ب

نشان داد که بعضـی از دانشـجویان در حـالی کـه     و همکارانش 
  . در نشان دادن ارتباطات دارند ، احساس ناتوانی می کنند  سعی

رینالدز بیان می کند که انتخاب لغات و عبارات درست براي 
 مولر و همکارانش. تمام دانشجویان در شروع دوره مشکل است 

پیشنهاد می کنند که متفکران ، محدودیتهاي دیگر مثـل زمـان   
مورد نیاز براي یادگیري و رسم نقشه مفهـومی بـه عنـوان یـک     

را بـه   رایانـه اي بعضی ، نقشـه هـاي   . مهارت را در نظر بگیرند 
عنوان یک روش کار آمدتر براي نشان دادن نقشه هاي مفهومی 

 رایانـه اي  ر مهارتهـاي  پیشنهاد می کنند ، اما براي افرادي که د
مـور   -هیکـز . مشکل دارند ، زمان بیشـتري صـرف مـی شـود     

از نقشه ها را به عنوان معتقدند که نخست باید مدرسین استفاده 
و سپس دانشجویان آن را به عنـوان  یک روش تدریس بیاموزند 

یک روش بـراي نشـان دادن آموختـه هایشـان در موقعیتهـاي      
ینـد  آقشه هاي مفهومی به عنوان یک فربالینی به کار برده و از ن

  )4. (استفاده کنند
نارضـایتی بعضـی از دانشـجویان از نقشـه کشـی مفهــومی      

مولر پیشـنهاد  . ممکن است به سبک یادگیري آنان مربوط باشد 
می کند که نقشه هاي مفهومی ممکن است براي افرادي که به 

ن طور خطی فکر می کنند خیلی مشکل بوده  و نقشه هـاي آنـا  
دانشـجویان بـا   .  مـی باشـد  به صـورت یـک فلوچـارت    معمولا 

سبکهاي یادگیري دیداري ، ممکن است بیشتر از دانشجویان بـا  
سبکهاي یادگیري شنوایی و حرکتی ، نقشـه هـاي مفهـومی را    

بعضـی از دانشـجویان معتقدنـد کـه نقشـه کشـی       .ترجیح دهند
بیشـتر  زمان ساعت و یا  3حدود  "مفهومی وقت گیر بوده و گاها
     حالیکـه بعضـی معتقدنـد کـه    در . را به خود اختصاص می دهد 

سـریع تـر و آسـان تـر      ، به مرور با تمـرین مفهومی نقشه کشی 
کـه بیمـار بـه جـاي     نواك پیشنهاد مـی نمایـد   . انجام می شود 

مشکل اصلی سلامتی در مرکز نمودار قـرار گیـرد تـا ارتباطـات     
نشجو و ارائه مثال بـراي وي  با راهنمایی دا .گردد بیشتر نمایان 

بهتري در مورد چگونگی بررسی بیمـار بـه   می توان انتظار فهم 
  )10( .و ایجاد نمودادر  عنوان یک مجموعه کلی

    :نتیجه گیري 
که به دانشـجو   نقشه کشی مفهومی ابزار بسیار مفیدي است   

کمک می نماید تا اطلاعات را سازمان دهی و تکمیل نموده و با 

بررسی دانش موجود ،  نسبت به دانش جدید بینش کسب نماید 
و دانش جدید را با دانش قبلی ارتباط داده و مفـاهیم اساسـی را   

درمحـیط پیچیـده بهداشـتی بـراي دسـت      . در بالین ارائـه دهـد  
مهـم اسـت کـه مهارتهـاي تفکـر و      اندرکاران آموزشـی بسـیار   

نقشه کشـی  ،  بنابراین  . قضاوت را در دانشجویان پرورش دهند
فراگیرانـی  منـد  مفهومی یک استراتژي آموزشی است کـه نیـاز   

سازمان دهی و تجزیه و  ،مفاهیم کلیدي قادر به یافتن که است 
  )6.(باشندتحلیل اطلاعات 

یـزي در تـدریس   این نقشه ها می توانند به طور موفقیت آم   
تفکر مفهومی استفاده شوند و در نهایت شایسـتگی و صـلاحیت   
دانشجویان در تفکر انتقـادي را افـزایش دهنـد و شـکاف بـین      

  )3. (تئوري و عمل را پر نمایند
رف پزشکی بـا چالشـهاي متعـددي در راسـتاي     ح مدرسین

به  و ارتقاء و ارزشیابی تفکر انتقادي در دانشجویان مواجه هستند
یکـی از  . اچار نیازمند استراتژیهاي مختلف آموزشی می باشـند  ن

این راهکارها استفاده از نقشه کشی مفهومی است که به منظـور  
اجراي آن در بالین و تسهیل یادگیري معنا دار باید به تحقیـق و  

  . تفحص در این خصوص پرداخت 
   :منابع

ــدیقه . وازه ، آذر آ -1 ــالی ، ص ــا.کم ــیدي ، فریب ــا. رش یش هم
 1384راسري آموزش پرستاري و مامایی در زنجان ، خرداد س
مشکلات . سلملیان ، هاجر .  هباکویی ، فاطم. امیدوار ، شبنم -2

آموزش بالینی از نظر دانشجویان مامایی دانشگاه علوم پزشـکی  
تان س ـپـائیز و زم  .مجله ایرانی آموزش در علـوم پزشـکی  . بابل 

 15ص .2، دوره پنجم شماره 1384
3 . Hicks – Moore,S  l. Clinical  concept  maps  in 
nursing education : An effective way to link theory 
and practice . Nurse Education in Practice.2005, 5 
(6 ) , pp: 348-52 
4. Raisa,b. Boman , JA. Concept mapping : A 
strategy for teaching and evaluation in nursing . 
Nurse Education . 2006, 6(4).  pp : 199-206 

.  3ویـرایش  .مقدمات تکنولوژي آموزشـی  . احمدیان ، محمد -5
   1384انتشارات بشري، : تهران 

6. Hsu ,l . Hsien S . Concept maps as a assessment 
tool in a nursing course . journal of professional 
Nursing . 2005.21(3): pp : 141-49 
7. Hsu l. Developing concept maps from problem –  
based  learning scenario discussion .JAN 2004. 
48(5).pp : 510-18 
8.Collaborative for teaching excellence: Critical 
thinking strategies , concept mapping . Available 
from;http://cord.org /txcollabnursing/on 
site-coceptmap.htm   

 

1386تابستان  بهار و .شماره نهم  فصلنامه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گیلان   



 ٤٣

  
         روشـی بـراي آمـوزش    ، طرحهـاي ذهنـی  .میرراشد، فریـده  . 9

فصلنامه آمـوزش پزشـکی   . و ارزشیابی تفکر خلاق در پرستاري 
علـوم پزشـکی   پزشکی دانشگاه  و توسعه آموزش اتمرکز مطالع

   2-21ص  ،2، شماره 1380گیلان ، بهار و تابستان 
10. Hinck  SM, etal. Student  learning with concept 
mapping of care plans .Community Nursing . 2004. 
22(1). pp: 23-9 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

  

  اکرم السادات منتظري و همکاران  ...ضرورت کاربرد نقشه هاي مفهومی 



 ٤٤

  
The Necessity of Using Conceptual Maps in Nursing  

  
  

Montazeri A.MS*, Ghanbari A.Ph.D**, Javadi N. MS*, Monajami F. ***  
  

  
,Guilan University of Medical Sciences                                                                 * Student of Master of 

Nursing                                                   ** Assistant Professor of Nursing Dept., Guilan University of Medical 
Science  
*** Bachelor of Science, Guilan University of Medical Sciences  

       
Abstract  
Introduction: Students clinical education is the major part of students' practical education. 
For improving the clinical education We must try to keep the students a way from parrot-like 
learning .we have to push them through making critical thinking, problem solving and 
concept building .Considering the fact that one of the strategies for improving critical 
thinking and problem solving is using conceptual maps, therefore researchers decided to 
study about the usage of conceptual maps in students clinical education. 
Content: Concepts, relations among concepts, circumstances series, accessory 
communications and examples are the contents of a conceptual map. Conceptual map is a 
useful tool which results in meaningful learning. The aim of learning by using conceptual 
maps is to making able the learners to complete the forgotten knowledge, clarifying the 
current knowledge, understanding communications and improving critical  thinking. 
Conclusion: Medical sciences teachers are encountered with several challenges in the way of 
evaluating and improving critical thinking in students. Therefore, different educational 
strategies like conceptual maps are necessary which for their using performing in clinic more 
research and study are essential in this field. 
 
Key words: conceptual map, clinical education, nursing student  

   
 
Correspondence: Ghanbari A. Ph.D, Assistant Professor of Nursing Dept., Guilan University of Medical  
                               Sciences 
                               E-mail: at_ghanbari@gums.ac.ir 

 

2007  No. 9, Spring and summer Journal of Guilan University of Medical Sciences 


