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َبی ببلیىی مقبیسٍ ارزشیببی ببلیىی بٍ ريش بحث درمًرد بیمبر ي دفترچٍ ثبت مُبرت

 رضبیتمىذی داوشجًیبن پرستبریبر
 5، اذتط ًجبت هحوس4ظازُ، سیسهػطفی هحسٌی*3، سیویي ضطفی2پَض، هحوس ضجت1ًژازغلاهحسیي غطیف

 

   29/04/98تبضید پصیطش:                                                    20/12/97 تبضید زضیبفت همبلِ:

ّبی اضظضیبثی هٌبست استفبزُ ضَز، ثب ی پطستبضی است، لصا ثبیستی اظ ضٍشتطیي لسوت آهَظش حطفِآهَظش ثبلیٌی ثٌیبزی مقذمٍ:

ثٌبثطایي هطبلؿِ  ،اضًسّبیی زثَن ّطوسام هعایب ٍ هحسٍزیت ّبی هرتلف هبًٌس ضٍش ثحث زضهَضز ثیوبض ٍ لايوِ ضٍشتَجِ ثِ ایي

هٌسی زاًطجَیبى ّبی ثبلیٌی ثط ضضبیتضٍش ثحث زضهَضز ثیوبض ٍ زفتطچِ ثجت هْبضتحبضط ثب ّسف همبیسِ تبثیط اضظضیبثی ثبلیٌی ثِ

 پطستبضی ططاحی گطزیس.

بضضٌبسی پطستبضی زاًطىسُ ًفط اظ زاًطجَیبى و 58ایي هطبلؿِ اظ ًَؼ تجطثی ثب ططح زٍ گطٍُ ٍ ثؿس اظ هساذلِ ثب هطبضوت  :َبريش

ّبی ثبلیٌی ترػیع هَضز ثیوبض ٍ زفتطچِ ثجت هْبضتوطی ثِ زٍ گطٍُ ثحث زضثب لطؾِثَز وِ 1396پطستبضی ٍ هبهبیی هطْس زض سبل 

تػبزفی ضسًس. پس اظ اًجبم هساذلِ هیعاى ضضبیت زاًطجَیبى ثب پطسطٌبهِ پژٍّطگط سبذتِ وِ ضٍایی هحتَای آى ثب ضٍش هترػػبى ٍ 

ٍ ثب  هستمل ٍ ظٍجی ٍ هي ٍیتٌی t ّبیآظهَى اظ ططیكّب زازُ .( هَضز تبییس لطاض گطفت92/0) پبیبیی آى ثب استفبزُ ضٍش آلفبی وطًٍجبخ

 تجعیِ ٍ تحلیل ضسًس. SPSSافعاض آهبضی استفبزُ اظ ًطم

( ٍ 100)اظ  06/69 ± 7/22ٍُ ثحث زضهَضز ثیوبض هیبًگیي ٍ اًحطاف هؿیبض ًوطُ ضضبیتوٌسی زاًطجَیبى گطوِ ًتبیج ًطبى زاز َب: یبفتٍ

زاضی اذتلاف آهبضی هؿٌیوِ  ًطبى زازهستمل  t( ثَز وِ ًتبیج آظهَى 100)اظ  8/67 ± 8/21ّبی ثبلیٌی ضٍش زفتطچِ ثجت هْبضت

ثیوبض زض حیطِ  ّط چٌس ضضبیت زاًطجَیبى گطٍُ ثحث زضهَضز ،(=757/0P)ثیي ًوطُ ضضبیتوٌسی زٍ گطٍُ زاًطجَیبى ٍجَز ًساضز 

 ًطبى زاز.اظ زاًطجَیبى گطٍُ زیگط  ی( ثیطتط=018/0Pزاضی )غَضت آهبضی هؿٌیثِ ،هٌبست ثَزى ضٍش اضظضیبثی

ضسس ایي ضٍش تب حسٍزی تَاًستِ اًتػبضات ًػط هیثب تَجِ ثِ ضضبیت ثبلاتط زاًطجَیبى اظ ضٍش ثحث زضهَضز ثیوبض ثِ گیری:وتیجٍ

ثِ هطبلؿبت ثب حجن  ،زاضی ًتبیجیزلیل ؾسم هؿٌثِ اهب .ّبی ثبلیٌی ثطآٍضزُ ًوبیسب ضٍش زفتطچِ ثجت هْبضتزاًطجَیبى ضا زض همبیسِ ث

 تط جْت اجطای ایي ضٍش ًیبظ است.ًوًَِ ثبلاتط ٍ زض ظهبى طَلاًی

اضظضیبثی ثبلیٌی، ضٍش ثحث زضهَضز ثیوبض، لاي ثَن :َبکلیذ ياژٌ
 

 مقذمٍ
( ٍ 1ّتبی آهَظضتی استت )   ؿبلیتت اضظضیبثی آذطیي هطحلِ اظ ف

ؾجبضت استت اظ فطآیٌتس لوتبٍت زضهتَضز هتَثط ثتَزى تجتبضة        

        ثتتب تَجتتِ  (.2) گیتتطی غتتحی آهَظضتتی اظ ططیتتك یتته اًتتساظُ

ِ  ثتِ هبّیتت            پطستتبضاى   ٍغتبیف  هحتسٍزُ  ٍ پطستتبضی  حطفت

ّتبی  حسٍز ًیوی اظ آهَظش ثرص ؾوسُ آى زض ثبلیي است، وِ

 افتتس، لصا زاضتي ضی ًیع زض ثبلیي اتفبق هیپطستتب جَیبىتزاًط

سیویي ضطفی، زاًطجَی زوتطی ترػػی پطستبضی، وًیسىذٌ مسئًل:

زاًطىسُ پطستبضی ٍ هبهبیی، زاًطگبُ ؾلَم پعضىی ثیطجٌس، ثیطجٌس، ایطاى 

Siminsharafi68@gmail.com 
ًژا، گطٍُ آهَظضی پطستبضی هسیطیت، ثْساضت ٍ ضٍاى، زاًطىسُ پطستبضی ٍ غلاهحسیي غطیف

 هبهبیی، زاًطگبُ ؾلَم پعضىی هطْس، هطْس، ایطاى 

پَض، گطٍُ آهَظضی پطستبضی زاذلی جطاحی، زاًطىسُ پطستبضی ٍ هبهبیی، زاًطگبُ هحوس ضجت

 لَم پعضىی ثیطجٌس، ثیطجٌس، ایطاىؾ

زاًطجَی زوتطی ترػػی پطستبضی، زاًطىسُ پطستبضی ٍ هبهبیی،  ،ظازُهحسٌیسیسهػطفی 

 بُ ؾلَم پعضىی هطْس، هطْس، ایطاىزاًطگ

 بُ ؾلَم پعضىی هطْس، هطْس، ایطاىاذتط ًجبت هحوس، زاًطىسُ پطستبضی ٍ هبهبیی، زاًطگ

 ضسس.ًػط ضطٍضی هیهٌبست اضظضیبثی زض ثبلیي ثِّبی ضٍش

تتتطیي هتتَاضز ّتتبی ثتتبلیٌی اظ هْتتنضتزض ٍالتتؽ اضظضتتیبثی هْتتب

( ایتي  3ضتَز ) اضظضیبثی زاًطتجَیبى پطستتبضی هحستَة هتی    

ی تطیي لسوت آهَظش حطفِهَضَؼ وِ آهَظش ثبلیٌی ثٌیبزی

پطستبضی است ٍ اضظضیبثی آى تبثیط ثسیبضی ثتط اضتمتبک ویفیتت    

    ِ ضیتعاى  آهَظش ؾولی زاضز، هَضز لجتَل ولیتِ هتسیطاى ٍ ثطًبهت

ؾٌَاى یىی اظ اظ آًجب وِ اضظضیبثی ثبلیٌی ثِ (.4آهَظضی است )

ثبضتس ثبیتس ضبیستتگی ٍ     اضوبى هْن آهَظش زض پطستتبضی هتی  

             گیتطی ًوبیتس، استتفبزُ اظ    ّتبی ایتي افتطاز ضا اًتساظُ    تَاًوٌتسی 

ّبی هتفبٍت اضظضیبثی ثطای سٌجص اثؿبز هرتلف ؾولىطز ضٍش

وٌٌتس  اى ثیبى هتی ًػط(. غبحت5-7پطستبضی وبهلاً لاظم است )

ِ  وِ ًوی ّتبی پعضتىی اظ جولتِ پطستتبضی ضا ثتِ      تتَاًین حطفت

ستتبزگی ٍ ثتتسٍى تَجتتِ ثتتِ چگتتًَگی هتتسیطیت، ّوىتتبضی ٍ   
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ّبی ّب ضا سٌجیس. ثِ ّویي زلیل اضظضیبثی هْبضتاضظضیبثی آى

 (.8ّب ثسیبض زضَاض است )وست ضسُ ٍ لوبٍت زضهَضز آى

ثی ثتتبلیٌی ّتتبی هرتلفتتی ثتتطای اضظضتتیبزضحتتبل حبضتتط ضٍش

ضٍز وِ یىتی اظ ضٍش هتَضز   وبض هیزاًطجَیبى ؾلَم پعضىی ثِ

            استتتفبزُ زض اضظضتتیبثی ثتتبلیٌی، استتتفبزُ اظ زفتطچتتِ ثجتتت     

 ثتطای  هتؿتسز  ّتبی (. زض ثیي ضٍش9ّبی ثبلیٌی است )هْبضت

 یىی ؾٌَاىّبی ثبلیٌی ثِزفتطچِ ثجت هْبضت ثبلیٌی اضظضیبثی

(. 11 ،10) گتطزز هتی  هحسَة اضظضیبثی ّبیضیَُ هَثطتطیي اظ

 فطاگیتطاى  ثطای ایسبزُ ّبی ثبلیٌی ٍسیلِزفتطچِ ثجت هْبضت

 ّتبی فؿبلیتت  ثجتت  ٍ ستبظهبًسّی  ثتطای  چْتبضچَثی  وِ است

 زازًتس  ًطتبى  هرتلف هطبلؿبت وٌس.هی فطاّن هرتلف آهَظضی

 ضٍش اظ هتَثطتط  ّبی ثتبلیٌی، زفتطچِ ثجت هْبضت ثىبضگیطی وِ

 (.13 ،12) است یاضظضیبث سٌتی

 آهتَظش  ّبی ثتبلیٌی زض زفتطچِ ثجت هْبضت ثىبضگیطی ّطچٌس

هبهتبیی   ٍ پطستبضی حَظُ زض اهب زاضز ظیبزی وبضثطزّبی پعضىی

 زض (.14زاضز ) ٍجتَز  ثیطتتطی  تحمیمبت ثِ ضسس ًیبظًػط هیثِ

ِ  هٌجتط  ثتَن  لاي ثىتبضگیطی  ّوىتبضاى  ٍ حیتسضی  هطبلؿِ  ثت

 ّسفوٌتسوطزى  یبزگیطی، ّسافا ٍ ٍغبیف ثب زاًطجَ آضٌبسبظی

ِ  زاًطتتجَیبى تتلاش   هحَلتِ،  ٍغتبیف  یتتبزگیطی ستتوت ثت

ِ  آهتَظش  زضجْت اسبتیس تلاش ّسفوٌسسبظی  زاًطتجَیبى،  ثت

 ٍ هستٌسسبظی یبزگیطًسُ ٍ زٌّسُیبز ثیي آهَظضی تؿبهل ایجبز

 ّبییبفتِ زیگط سَی اظ (.15گطزیس ) زاًطجَیبى ؾولی فؿبلیت

ِ  زاز ( ًطبى1395) ّوىبضاى ٍ ؾسگطی هطبلؿِ  اظ استتفبزُ  وت

 ضضتبیت  افتعایص  ٍ اًگیتعش  ایجتبز  ستجت  چٌتس  ّط ثَن لاي

 ّتبی حسالل ٍ اّساف ولیِ ثِ زستیبثی ٍلی گطزیس، زاًطجَیبى

 ثتطای  ثتَن  لاي اظ استتفبزُ  ًطتس. ّونٌتیي   هحمك یبزگیطی

 ّتبی ثیوتبضی  ٍ جطاحی زاذلی ّبیوبضآهَظی ثبلیٌی اضظضیبثی

ُ  ًستجی  ًبضضبیتی ثب ضیطاظ ییهبهب زاًطجَیبى ثطای ظًبى  ّوتطا

 (.16ثَز )

ّتبی ستلطٌتی   زپبضتوبى ثْساضت ٍ وویتِ آوبزهیه زاًطتىسُ 

اثعاضّتبی هؿتجتط ٍ استتبًساضز ستٌجص      2005پعضىی زض سبل 

هتَضز ثیوتبض   ّب ثحتث زض هرتلفی ضا هؿطفی ًوَز وِ یىی اظ آى

(Case base discussion( ثَز )17.)   ِ ضٍش ثحتث  اضظضتیبثی ثت

ّتبی ًَیتس ثرتص ثتطای     ؾٌتَاى یىتی اظ ضٍش  ثیوبض ثِ زضهَضز

(. زض 18ضٍز )ّب ثِ ضتوبض هتی  تط غلاحیتاضظیبثی ؾٌبغط شٌّی

تتط  ضَز تب فطآیٌس اضظضیبثی هتَثط ایي ضٍش ثیوبض ّن زضگیط هی

ی یبزگیطی )ثبلیٌی ضبهل هحسٍزُ ثبضس، ضٍش فؿبل است ٍ سِ

لتتی ٍ ای )ضتتبهل اذلاگیتتطی، هْتتبضت(، حطفتتِزاًتتص، تػتتوین

 وبضگطٍّی(، اضتجبط ثتب ثیوتبض، ذتبًَازُ ٍ ّوىتبضاى( ضا زضگیتط      

ی ثتبلایی زاضز  وٌس. ثحث زضهَضز ثیوبض ضٍایی غَضی ٍ سبظُهی

(. ّونٌیي هعیتت ایتي ضٍش ثتبظذَضز زازى هٌبستت ثتِ      19)

ثبضس چتَى زض  زاًطجَ، افعایص ویفیت آهَظش ٍ اضظضیبثی هی

    ٍ   زاًطتجَ افتعایص    ایي ضٍش ظهبى اضتجتبط ثتب هتسضا ثتبلیٌی 

ِ  یبثس. ایي ضٍش اضظضتیبثی هتی  هی غتَضت تىتَیٌی یتب    تَاًتس ثت

الجتِ اگطچتِ ایتي ضٍش    .(20تطاووی هَضز استفبزُ لطاض گیطز )

گطزز ٍ ثِ ثجتت تجطثیتبت   ّبی ًَیي هحسَة هیذَز اظ ضٍش

ّب ٍ اطویٌبى اظ یىستبًی تجطثیتبت   هطالجت اظ ثیوبض ٍ یبزگیطی

ّتبیی ًیتع زاضز، اظ   اهتب هحتسٍزیت   ًوبیتس زاًطجَیبى ووه هی

ِ     جولِ ٍلت غتحت هستتٌسات   گیتط ثتَزى اطویٌتبى ًبوتبفی ثت

زاًطجَ ٍ ًوطُ استبز ٍ اضظضیبثی ثطپبیِ اغْبضًػط ولتی استت ٍ   

وِ تؿساز ؾولىطز ثجت ضسُ العاهبً ثِ هؿٌتبی اًطجتبق ثتب    ًیع ایي

تتَاى ثتب   وِ الجتِ هی (20 ،19)ثبضٌس ضسُ ًویغلاحیت وست

ّبیی هبًٌس استتفبزُ اظ فتطم اضظضتیبثی استتبًساضز ٍ     ٍشاتربش ض

 (.18وطز ) هٌبست تب حسٍزی ایي هطىلات ضا ثطططف

ِ   اظ آى ؾٌتَاى یىتی اظ ؾَاهتل هْتن زض     جب وتِ ضضتبیتوٌسی ثت

ٍ    (6) ثبضتس یبزگیطی ٍ وست هْبضت ٍ هَفمیت زاًطجَیبى هی

ِ وِ ضضبیتوٌسی هٌؿىسایي ّتبی  وٌٌسُ هَثط ثَزى توبم حیطت

، لتصا آگتبّی اظ   (2) ثبضتس َظضی اظ لحبظ ؾلوی ٍ ؾولی هتی آه

ّتب اظ هستب ل آهَظضتی ثتطای یته زاًطتگبُ       هیعاى ضضبیت آى

ای ثطذَضزاض است ٍ آگبّی اظ ایي هسب ل  هسئَل اظ اّویت ٍیژُ

زض ًْبیت، ووه ثِ زاًطگبُ زضجْت ًیل ثتِ اّتساف آهَظضتی    

ضظضتیبثی  ّتبی ًتَیي ا  ثب تَجِ فَایس هتؿسز ضٍش .(5) ثبضسهی

هبًٌس ثحتث زضهتَضز ثیوتبض ٍ اظ ططفتی پتبییي ثتَزى ضضتبیت        

زاًطجَیبى اظ اضظضیبثی ثبلیٌی حبل حبضتط، پژٍّطتگطاى ثتطآى    

ِ  ای ضا ثب ّسف همبیسِ تبثیط اضظضیبثی ثبلیٌیضسًس تب هطبلؿِ  ثت

 ّتبی وتبضٍضظی  هَضز ثیوبض ٍ وتبثنِ ثجت هْبضتضٍش ثحث زض

 احی وٌٌس. ضضبیتوٌسی زاًطجَیبى پطستبضی ططثط

 َبريش

ایي هطبلؿِ اظ ًتَؼ تجطثتی ثتب طتطح زٍ گتطٍُ )زفتطچتِ ثجتت        

             هتتَضز ثیوتتبض( ثؿتتس اظ هساذلتتِّتتبی ثتتبلیٌی ٍ ثحتتث زضهْتتبضت

ثبضس. جبهؿِ پتژٍّص ضتبهل زاًطتجَیبى زٍضُ وبضضٌبستی     هی

 1396پطستبضی زاًطىسُ پطستبضی ٍ هبهتبیی هطتْس زض ستبل    

زاًطتتجَی  58زض زستتتطا اظ ثتتَز. ًوًَتتِ پتتژٍّص ثتتِ ضٍش 

وتِ زض حتبل گصضاًتسى وتبضآهَظی ثرتص       6ٍ  5پطستبضی تطم 

اؾػبة ٍ تَضاوس ثَزًتس ٍ زاضای هؿیبضّتبی ٍضٍز ثتِ هطبلؿتِ     

ایي ثتَز   6ٍ 5ثَزًس، تطىیل ضس. زلیل اًتربة زاًطجَیبى تطم 

وِ زاًطجَ ثِ زضجبتی اظ هْبضت ثبلیٌی هستمل ضسیسُ ثبضس تب 

ِ  ضهَضز ثیوبض ٍ اًجبم تىٌیهلبزض ثِ اًجبم ثحث ز غتَضت  ّتب ثت
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ّبی ثبلیٌی ثبضس. )ثتطای  هستمل جْبت ثجت زض زفتطچِ هْبضت

ّن ططح ایٌتطًطیپی زض حبل اجتطا ثتَز    8ٍ  7زاًطجَیبى تطم 

 .وِ غبلجبً هطثی جْت اًجبم اضظیبثی حوَض ًساضت(

تطیي هؿیبضّبی ٍضٍز زاضتي توبیل ثتِ ضتطوت زض   اظ جولِ هْن

 تي تجطثِ وتبضی )وتبض زاًطتجَیی، استترساهی(     پژٍّص، ًساض

غَضت هستمل، ضطوت زض ثطًبهِ آهَظضی ضٍظ اٍل وبضآهَظی ثِ

ی وبضآهَظی ثتِ  تطیي هؿیبضّبی ذطٍج ؾسم تىویل زٍضٍُ هْن

زلایلتتی اظ جولتتِ غیجتتت ثتتیص اظ یتته ضٍظ یتتب غیجتتت ضٍظ اٍل 

ی وتبضآهَظی  جبیی گطٍُ وبضآهَظی زض ثیي زٍضُوبضآهَظی جبثِ

ّبی ثتبلیٌی ٍ ثحتث زضهتَضز    ّبی زفتطچِ ثجت هْبضتگطٍُ زض

ثیوبض ثَز. پس اظ وست هجَظ اظ وویتِ اذلاق زاًطگبُ ٍ وست 

گیتطی اًجتبم ضتس.    ضضبیت اظ هسضا ثبلیٌی ٍ زاًطجَیبى ًوًَِ

غتَضت وتِ توتبهی زاًطتجَیبى ّتط گتطٍُ اظ وتبضآهَظی        ثسیي

ثتبلیٌی   ّبیوطی ثِ زٍ گطٍُ زفتطچِ ثجت هْبضتثَسیلِ لطؾِ

   ِ وتِ  طتَضی ٍ ثحث زضهَضز ثیوبض ترػیع تػتبزفی ضتسًس. ثت

ّتبی  ّبی وبضآهَظی ّط ثرص ثِ ّط وسام اظ گطًٍُیوی اظ گطٍُ

ّبی ثبلیٌی ٍ ثحث زضهَضز ثیوبض( تحمیك )زفتطچِ ثجت هْبضت

ترػیع یبفتٌس. ثبتَجِ ثِ ؾسم یبفتت هطبلؿتِ هطتبثِ، حجتن     

ًفتط اظ زاًطتجَیبى    20ًوًَِ ثطاسبا هطبلؿِ همسهبتی ثتطضٍی  

ًفط زض ّط گطٍُ( ٍ ثب استفبزُ اظ فطهتَل همبیستِ هیتبًگیي     10)

زٍ جبهؿِ هستمل هحبسجِ گطزیس. حجتن ًوًَتِ ثطاستبا ّتط     

             وتتسام اظ اثؿتتبز پطسطتتٌبهِ ثتتطآٍضز گطزیتتس ٍ ثیطتتتطیي ؾتتسز   

ًفط  26آهسُ هسًػط لطاض گطفت، ثسیي تطتیت حجن ًوًَِ ثسست

 30جِ ضس وِ ثب زضًػط گطفتي ضیعش ًوًَتِ،  زض ّط گطٍُ هحبس

ًفط زض ّط گطٍُ هَضز هطبلؿتِ لتطاض گطفتٌتس. زض ًْبیتت تؿتساز      

ًفتط ٍ زض گتطٍُ زفتطچتِ ثجتت      30زاًطجَیبى زض گطٍُ ثحتث  

ًفط زاًطجَ  58زض هجوَؼ  ًس وًِفط ثَز 28ّبی ثبلیٌی هْبضت

 ضطوت وطزًس.هطبلؿِ  زض

ی، زاًطتجَیبى تَست    ّبی ثتبلیٌ زض گطٍُ زفتطچِ ثجت هْبضت

ّبی ثبلیٌی، هتَضز  هطثی ثب ضٍش اضظضیبثی زفتطچِ ثجت هْبضت

             اضظضتتیبثی لتتطاض گطفتٌتتس. ایتتي وتبثنتتِ هطتتتول ثتتط التتساهبت  

ّتبی     فتطم ثجتت هْتبضت   "ضیعی ضسُ زض لبلت زٍ لسوت ثطًبهِ

ثتَز وتِ زض    "فطم اضظضیبثی زاًطجَ زض ثرتص "ٍ  "ضسُتوطیي

زاًطجَ ثبیس تؿساز الساهبت  "ّبی توطیي ضسُفطم ثجت هْبضت"

ضسُ زض ّتط ضٍظ ضا زض وتبثنتِ ذتَز ثجتت     زازُ یب هطبّسُاًجبم

فتطم  "زاز ٍ زض وطز ٍ زض پبیبى وبضآهَظی ثِ ذَز ًوتطُ هتی  هی

وِ زض آى ًبم ٍ اضظش ّتط یته اظ    "اضظضیبثی زاًطجَ زض ثرص

ّبی اًجبم ضسُ تَست  زاًطتجَ هطترع ثتَز، هطثتی      تىٌیه

 گطفت.زض ًػط هیزاًطجَ ًوطُ  ثطای اسبا آىثط

               ّتتبی ثتتبلیٌی ضًٍتتس اضظضتتیبثی گتتطٍُ زفتطچتتِ ثجتتت هْتتبضت  

ّفتتِ، تؿتساز التساهبت     2غَضت ثَز وِ زاًطجَ ثِ هست ثسیي

 ضتتسُ زض ّتتط ضٍظ ضا زض زفتطچتتِ ثجتتت زازُ یتتب هطتتبّسُاًجتتبم

ضٍیت هطثتی  ًوَز ٍ زض پبیبى ضٍظ ثِ ّبی ثبلیٌی ثجت هیهْبضت

ضسبًس تب اگط اضىبلی زض آى ٍجَز زاضز، تَس  هطثی تػحی  هی

گطزز. زض ضٍظ آذط وبضآهَظی، اثتسا ستتَى ذَزاضظیتبثی هَجتَز    

ضتسُ تَست  زاًطتجَ ٍ فتطم     ّتبی توتطیي  زض فطم ثجت هْبضت

اضظضیبثی زاًطجَ تَس  هطثی زض حوَض زاًطجَ تىویتل ضتس.   

اًطتجَ ًستجت ثتِ    زضغَضت ٍجَز سَال یب اؾتطاؼ اظ ستَی ز 

ًوطُ تؿلك گطفتِ، هَاضز اثْبم ثِ ثحث گصاضتتِ ٍ ًوتطُ ًْتبیی    

ضتتس. زض آذتتطیي ستتبؾت اظ آذتتطیي ضٍظ وتتبضآهَظی،  زازُ هتتی

پطسطٌبهِ ضضبیت اظ ضٍش هصوَض اضظضیبثی ثتبلیٌی زض اذتیتبض   

 گطفت تب آى ضا تىویل وٌٌس.زاًطجَیبى ٍ هطثی لطاض هی

ثِ ضٍش ثحث زضهَضز ثیوبض،  ی اضظضیبثیهٌػَض اًجبم هساذلِثِ

ضًَسگبى هٌػَض آضٌبیی آظهَىسبؾتِ ثِ 2اثتسا جلسِ آهَظضی 

گیطًسگبى ثطگعاض گطزیتس. ّونٌتیي هطثیتبى زٍ ثرتص     ٍ آظهَى

ستتبؾتِ آضتتٌبیی ثتتب ضٍش اضظضتتیبثی  2ی وتتبضآهَظی زض ثطًبهتتِ

ثبلیٌی ثِ ضٍش ثحث زضهَضز ثیوتبض وتِ ثتِ ضٍش سترٌطاًی ٍ     

ِ  پطسص ٍ پبسد ثطگعاض  ثٌتسی  ضس، ضطوت وطزًس. همیتبا ضتجت

ّبی هٌترت ضتبهل ثطضستی ٍضتؿیت    هٌػَض سٌجص هْبضتثِ

   ِ ّتبی  سلاهت )اذص ضطح حبل، هؿبیٌِ فیعیىتی ٍ تفستیط یبفتت

ّبی پطستبضی ٍ ثطًبهتِ  آظهبیطگبّی( ٍ هْبضت تؿییي تطریع

 هطالجت پطستبضی ًیع تَس  پژٍّطگط زض اذتیبض هطثی لطاض زازُ

 ثِ  ایي اضظضیبثی زض گطٍُ ثحث زضهَضز ثیوبض ضس. ضیَُ اًجبم 

غَضت ثَز وِ پژٍّطگط ّوتطاُ هطثتی، زاًطتجَ ضا زضطتی      ایي

ّب ظیط ًػط گطفت. پس اظ اًترتبة ثیوتبض   یه اظ هْبضتاًجبم ّط

زلیمِ ثِ ثحث پیطاهتَى ثیوتبض زض    30هطثی ٍ زاًطجَ ثِ هست 

، حتبل ٍ تبضیرنتِ پعضتىی ثیوتبض    ضاثطِ ثب هَاضز: گعاضش ضتطح 

ّتب )آظهتبیص ٍ گطافتی( تؿیتیي     ّبی ثبلیٌی ٍ تفبستیط آى یبفتِ

ّبی پطستبضی ٍ ثطًبهِ هطالجتی پیطٌْبزی ثطای ثیوبض تطریع

پطزاذتٌس ٍ زض پبیبى هطثی ثتبظذَضز ضتفبّی ٍوتجتی )اثتتسا     هی

ًمبط لَت ٍ سپس ًمبط ضؿف( ثِ زاًطتجَ اضا تِ زازُ ٍ ًوتطُ    

ث زضهتَضز ًوتطُ   گطزیس ٍ زاًطجَ حتك ثحت  زاًطجَ تؿییي هی

ظهبى ثحث )ثیي هطثی ٍ زاًطتجَ( ٍ  گطفتِ ضا زاضت. هست تؿلك

ضتس. ایتي ضٍش ًیتع ثتِ     ثبظذَضز تَس  پژٍّطگط ًیع ثجت هتی 

ّفتِ ثطای ّط گطٍُ اجطا گطزیس. ّط زاًطتجَ ثطاستبا    2هست 

ایي ضٍش ثطای حسالل سِ ثیوتبض هتَضز اضظیتبثی لتطاض گطفتت.      

ًِ ثَزى اطلاؾبت، زض پبیبى اثعاضّبی تىویل ضسُ ثب حفع هحطهب
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ّتبی هتصوَض، زض   آٍضی ٍ ثبظذَضز توبم هْتبضت وبضآهَظی جوؽ

 لبلت گعاضضی ثِ زاًطجَی هطثَطِ اضا ِ ضس. 

زض آذطیي سبؾت آذطیي ضٍظ وبضآهَظی، پطسطتٌبهِ ضضتبیت اظ   

ّبی اضظضیبثی ثبلیٌی زض اذتیبض زاًطجَیبى لتطاض  ّطیه اظ ضٍش

وٌٌس. ایي پطسطتٌبهِ پژٍّطتگط   گطفت تب هجسزاً آى ضا تىویل 

ستَال   7سبذتِ هطتول ثط زٍ لسوت ثَز. لسوت اٍل ضتبهل  

ای زاًطجَ )ستي، جتٌس، هؿتسل وتل،     زضهَضز اطلاؾبت ظهیٌِ

هؿسل ًوطات وبضآهَظی ٍ ؾلالِ ثِ ضضتِ پطستبضی( ثَز. لسوت 

وِ پطسطٌبهِ پژٍّطگط سبذتِ ضضبیت اظ ضٍش اضظضتیبثی   زٍم

 1390زض سبل  ؿِ حسیٌی ٍ ّوىبضاىهطبل ثبلیٌی ثَز، ثطاسبا

ثتَزى  سَال زض زُ حیطِ: هٌػفبًِ 24ضبهل  ( ططاحی ضس 9ٍ)

سَال(، هٌبست  2سَال(، هطبثمت ثب اّساف آهَظضی ) 1ضٍش )

       ستَال(، اهىتبى اجتطا    3ستَال(، وتبفی ثتَزى ظهتبى )     3ثَزى )

  ستَال(،  1) ؾیٌتی ثتَزى   سَال(،  8ّب )سَال(، اضتمب هْبضت 1)

ِ   1ظا ثَزى )استطا ستَال( ٍ زفؿتبت    3) هٌتسی ستَال(، ؾلالت

 5 ّب زضلبلت همیتبا لیىتطت  گَیِسَال( ثَز.  1اًجبم هْبضت )

( 5 تب وبهلاً هَافتك ثتب ًوتطُ    1 اظ وبهلاً هربلف ثب ًوطُ) ایًمطِ

ثَزًس ٍ یه سؤال ثبظ زض اًتْتبی پطسطتٌبهِ ثتطای     تٌػین ضسُ

حتسالل ًوتطُ    .وٌٌتسگبى لتطاض زاضتت   اذص سبیط ًػطات ضطوت

 120 ٍ حتساورط  24 پطسطٌبهِ ضضبیتوٌسی اظ ضٍش ستٌجص، 

ضسى اهىبى همبیسِ ٍ زضن ثْتط، ًوطُ وتل  هٌػَض فطاّنثِ. ثَز

  ِ ّتبی  پطسطٌبهِ ضضبیتوٌسی ثطای ّط زاًطجَ ٍ ًوتطات حیطت

ضٍایی ایي اثعاضّب  .هحبسجِ گطزیس 100 ضضبیتوٌسی زض همیبا

ًػتطاى )اؾوتبی   غتبحت  ثِ ضٍش ضٍایی هحتَا تَس  زُ ًفط اظ

ّیئت ؾلوتی زاًطتىسُ پطستتبضی ٍ هبهتبیی ٍ گتطٍُ آهتَظش       

( ٍ CVI;7/0پعضتىی زاًطتتىسُ پعضتىی هطتتْس( تبییتس ضتتس )   

ٍ ثتب استتفبزُ اظ ضتطیت     ثِ ضٍش ّوسبًی زضًٍتی ّب پبیبیی آى

ّب زازُثَز.  92/0ّوجستگی آلفبی وطًٍجبخ هحبسجِ گطزیس وِ 

بًِ ضتسُ ٍ پتس اظ وستت    آٍضی ٍ وسثٌسی ٍاضز ضایپس اظ جوؽ

افتتتعاض آهتتتبضی اطویٌتتتبى اظ غتتتحت ٍضٍز اطلاؾتتتبت، اظ ًتتتطم

SPSS.Ver.16   ٍ آهتتبض تَغتتیفی )هیتتبًگیي، اًحتتطاف هؿیتتبض ٍ

ّبی ولَهتَگطٍف استویطًَف   فطاٍاًی )تؿساز ٍ زضغس( ٍ آظهَى

 tّبی وتبی استىَ ط،   جْت تؿییي ًطهبلیتی هتغیطّب ٍ اظ آظهَى

 ستط   ٍای تحلیتل استتفبزُ   ٍیتٌی ثط -ٍ هيٍ ظٍجی هستمل 

 زض ًػط گطفتِ ضس. 05/0زاضی هؿٌی

 َبیبفتٍ
ّتبی ثتبلیٌی   زض گطٍُ زفتطچِ ثجتت هْتبضت  وِ زاز ًطبىًتبیج 

( CBDًفط( ٍ زض گطٍُ ثحث زضهتَضز ثیوتبض )   18زضغس ) 3/56

 یآظهَى آهتبض ثب تَجِ ثِ ًفط( افطاز ظى ثَزًس.  21زضغس ) 6/65

      تفتتبٍت ٌس زض زٍ گتتطٍُجتت یًػتتط فطاٍاًتتاظ  ،استتىَ ط یوتتب

جٌس ّوگتي  هتغیط زٍ گطٍُ اظ ًػط  ٍ هطبّسُ ًطس یزاضیهؿٌ

سبیط هطرػبت زهَگطافیه ٍاحتسّبی پتژٍّص ًیتع ثتب      ًس.ثَز

 گیتطی ضتس  ظٍجتی اًتساظُ   tاسىَض ٍ ّبی وبیآظهَى استفبزُ اظ

  (.1)جسٍل 

 

 َبی ببلیىیدر مًرد بیمبر ي دفترچٍ ثبت مُبرت ستبری در دي گريٌ بحث: میبوگیه ي اوحراف معیبر مشخصبت دمًگرافیک داوشجًیبن پر1جذيل 

 دفترچٍ ثبت متغیر

 َبی ببلیىیمُبرت
CBD کل 

 زيجیآزمًن تی

(p-value) 
 

 اوحراف معیبر±میبوگیه اوحراف معیبر±میبوگیه اوحراف معیبر±میبوگیه

=P 1/21 ± 2/1 3/21±9/0 0/21±4/1 )سبل( سي 407/0  

=P 5/16 ± 1/1 5/16±2/1 5/16±9/0 طُ()ًو هؿسل ول 983/0  

=P 9/16 ± 0/1 8/16±0/1 0/17±9/0 )ًوطُ( هؿسل ًوطات وبضآهَظی 441/0  

=P 7/4±6/2 2/5±6/2 2/4±2/2 )اظ زُ ًوطُ( ؾلالِ ثِ ضضتِ پطستبضی 463/0  

ضضتبیتوٌسی زاًطتجَیبى گتطٍُ     هیبًگیي ٍ اًحطاف هؿیبض ًوتطُ 

ٍ زاًطتجَیبى   )زض غتس(  06/69±  7/22ثحتث زضهتَضز ثیوتبض   

وتِ ًتتبیج    ثتَز  8/67±  8/21ّبی ثبلیٌی زفتطچِ ثجت هْبضت

زاضی ثتیي  اذتلاف آهبضی هؿٌتی  وِ هستمل ًطبى زاز tآظهَى 

ّتبی اضظضتیبثی   هیبًگیي ًوتطُ ضضتبیتوٌسی زٍ گتطٍُ اظ ضٍش   

(. ّط چٌس وِ ثیطتطیي هیتعاى ضضتبیت   =757/0Pٍجَز ًساضز )

ِ  هَضززاًطجَیبى گطٍُ ثحث زض  هٌبستت  ثیوبض هطثَط ثِ حیطت

ثَزى ضٍش اضظضیبثی ثَز وتِ زض ایتي حیطتِ اذتتلاف آهتبضی      

زاضی ثب ًوطُ ضضبیتوٌسی زاًطجَیبى گطٍُ زفتطچِ ثجتت  هؿٌی

(. ّونٌتتیي =018/0Pٍجتتَز زاضتتت ) ّتتبی ثتتبلیٌیهْتتبضت

ثیطتطیي هیعاى ضضبیتوٌسی زاًطتجَیبى گتطٍُ زفتطچتِ ثجتت     

هٌػفبًِ ثَزى ضٍش ثَز وِ  ّبی ثبلیٌی هطثَط ثِ حیطِهْبضت

زاضی ثتب ًوتطُ ضضتبیتوٌسی    اظ ایي ًػط اذتتلاف آهتبضی هؿٌتی   

زاًطتتجَیبى گتتطٍُ ثحتتث زضهتتَضز ثیوتتبض ٍجتتَز ًساضتتت       

(187/0P= ووتطیي هیعاى ضضبیت زاًطجَیبى زض گطٍُ ثحتث .) 

 ظا ثتتَزى ایتتي ضٍشهتتَضز ثیوتتبض هطثتتَط ثتتِ ثؿتتس استتتطا زض
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ّبی ثبلیٌی هطثَط ثتِ  اضظضیبثی ٍ زض ضٍش زفتطچِ ثجت هْبضت

ِ   اهىبى اجطای ایي ضٍش ثَزوِ زض ّتی   ّتب  وتسام اظ ایتي حیطت

زاضی ثتتیي زٍ گتتطٍُ ٍجتتَز ًساضتتت  هؿٌتتی اذتتتلاف آهتتبضی

(05/0P> 2( )جسٍل.) 
 عٍَبی ارزشیببی در دي گريٌ داوشجًیبن پرستبری مًرد مطبلگبوٍ ريشَبی دٌ: میبوگیه ي اوحراف معیبر )از صذ ومرٌ( حیط2ٍجذيل 

 حیطٍ
 گريٌ                                        

P-Value وًع آزمًن 
 بحث درمًرد بیمبر َبی ببلیىیدفترچٍ ثبت مُبرت

 هي ٍیتٌی 187/0 0/70±1/20 75±3/26 هٌػفبًِ ثَزى ضٍش

 هي ٍیتٌی 098/0 8/75±6/19 9/66±1/23 هطبثمت ثب اّساف آهَظضی

 تی هستمل 018/0 1/76±0/16 2/64±7/20 هٌبست ثَزى ضٍش

 تی هستمل 365/0 1/64±3/22 8/67±4/15 وبفی ثَزى ظهبى اضظضیبثی

 تی هستمل 413/0 6/66±8/24 7/60±9/29 اهىبى اجطای ضٍش

 تی هستمل 981/0 4/70±3/18 3/70±8/13 ّبی ثبلیٌیاضتمبک هْبضت

 هي ٍیتٌی 533/0 1/64±3/28 6/69±9/22 ؾیٌی ثَزى

 تی هستمل 820/0 5/62±6/27 7/60±1/34 ىظا ثَزاستطا

 تی هستمل 496/0 6/66±0/30 1/66±3/15 ؾلالوٌسی ثِ ضٍش اضظضیبثی

 تی هستمل 374/0 6/66±6/23 5/66±9/25 زفؿبت اًجبم هْبضت

 گیریبحث ي وتیجٍ
ِ  زاز ًتبیج ایي هطبلؿتِ ًطتبى   ِ    وت       ،زض ثیطتتط اثؿتبز پطسطتٌبه

ى اظ ضٍش اضظضیبثی ثحث زضهَضز ثیوبض هیعاى ضضبیت زاًطجَیب

ثبضتس،  ّتبی ثتبلیٌی هتی   ثیطتط اظ ضٍش زفتطچتِ ثجتت هْتبضت   

زاضی ثتیي زٍ گتطٍُ ٍجتتَز   ّطچٌتس وتِ تفتبٍت آهتتبضی هؿٌتی    

ًتبیج هطبلؿِ حسیٌی ثب ؾٌتَاى همبیستِ ضضتبیتوٌسی     .ًساضت

                                 ّتتتتتتبی اضظضتتتتتتیبثی  زاًطتتتتتتجَیبى هبهتتتتتتبیی اظ ضٍش 

                                ضضتتتتبیتوٌسی  وتتتتِ زازٍ ضایتتتتج ًطتتتتبىبلیٌی ًتتتتَیي ثتتتت

ّتتبی ؾولتتی زاًطتتجَیبى اظ ضٍش هطتتبّسُ هستتتمین هْتتبضت 

(Direct Observation of Procedural Skills )ِغتتَضت ثتت

زاضی ثیطتط اظ ضضبیتوٌسی زاًطجَیبى گتطٍُ ضٍش ضایتج   هؿٌی

جتب وتِ زض   (. اظ آى9ّتبی ثتبلیٌی( ثتَز )   )زفتطچِ ثجت هْبضت

هطبلؿِ حسیٌی ضضبیتوٌسی زاًطجَیبى گطٍُ هطبّسُ هستمین 

ًتَؾی   ( ثیطتط اظ گطٍُ زیگط ثَزُ، ثDOPSِ) ّبی ؾولیهْبضت

تَاًتس  ثب ًتبیج هطبلؿِ حبضط ّورتَاًی زاضز وتِ ؾلتت آى هتی    

ظیطا زاًطتجَیبى   .ّبی ًَیي اضظضیبثی ثبضسؾیٌیت ثیطتط ضٍش

ضًَس، ّونٌتیي  بى اضظضیبثی ًویثطاسبا لوبٍت ضرػی هطثی

ّبی ًَیي اهىبى اضا ِ ثتبظذَضز ثتِ زاًطتجَیبى ٍجتَز     زض ضٍش

تَاًتس ؾلتت ثیطتتط ثتَزى ضضتبیتوٌسی      زاضز وِ ایتي ًیتع هتی   

ّب ثبضس ّونٌیي زٍضان هؿتمتس استت   زاًطجَیبى اظ ایي ضٍش

آهَظش ثبلیٌی حل هسبلِ، ثطضسی ٍ اضظیبثی ثیوبضاى هرتلتف ٍ  

هٌجط ثِ یبزگیطی ثیطتط ٍ ثْتط زاًطجَیبى  ّبثحث زضهَضز آى

ّونٌیي هیتعاى ضضتبیت ووتتط زاًطتجَیبى اظ     (، 24ضَز )هی

ّبی ثبلیٌی ًسجت ثِ ضٍش ضٍش اضظضیبثی زفتطچِ ثجت هْبضت

تَاى ثِ هَاضزی ّونَى زلت ًبوتبفی  ثحث زضهَضز ثیوبض ضا هی

ًطسى اهىبى  ّبی ثبلیٌی، فطاّنزض تىویل زفتطچِ ثجت هْبضت

ّبی زاًطجَ تَس  هطثی، هَضز سٌجص ًػط گطفتي هْبضت ظیط

 ایي ثَزى جبیگبُ ثبظذَضز زضلطاض گطفتي وویت تب ویفیت ذبلی

ّبی تئَضی زض ضٍش زفتطچِ ثجت تط زاًستي جٌجِضٍش ٍ هْن

 ّبی ثبلیٌی هطتج  زاًست.هْبضت

اظ ضٍش ثحث زضهَضز ثیوبض ٍ سرٌطاًی جْت  زض هطبلؿِ وبضضٍ

بی پبیتِ احیتب استتفبزُ ًوتَز. ایتي زٍ ضٍش      ّت آهَظش تىٌیه

ًفطُ اجتطا   34ًفط اظ زاًطجَیبى پعضىی زض زٍ گطٍُ  68ثطضٍی 

ّتتبی ضتتٌبذتی زاز هیتتعاى افتتعایص هْتتبضتضتتس. ًتتتبیج ًطتتبى

زاضی زاًطجَیبى زض ّط زٍ ضٍش افعایص ٍ اذتلاف آهبضی هؿٌی

ایي ًىتِ لبثتل شوتط استت وتِ      (.25) (<05/0Pهطبّسُ ًطس )

ؾٌَاى یه ضٍش آهَظش ٍ ّتن  زضهَضز ثیوبض ّن ثِ ضٍش ثحث

گیتطز. زض  ؾٌَاى یه ضٍش اضظضیبثی هَضز استفبزُ لتطاض هتی  ثِ

ّتبی ضتٌبذتی   هْتبضت  ایي هطبلؿِ تفبٍت هؿٌبزاضی زض افعایص

زاًطجَیبى ٍجَز ًساضت ٍلی سبیط اثؿبز هْبضت هبًٌس حطوتتی  

   ِ ضستس ضٍش ثحتث   هتی  ًػتط ٍ ؾبطفی گعاضش ًطتسُ ثَزًتس. ثت

ٍیژُ زض اضتمب ثؿس هْبضتی زاًطجَیبى تبثیط لبثل هَضز ثیوبض ثِزض

تَجْی زاضتِ ثبضس ظیطا زضحیي هطبلؿِ حبضط اگطچتِ ًوتطات   

ِ اضظضیبثی زاًطجَیبى افعایص ًوی ضستیس  ًػتط هتی  یبفت ٍلی ثت

زضحتتیي اًجتتبم ثحتتث هطتتىلات هْتتبضتی ٍ حتتتی ضتتٌبذتی   

 ضسًس.زاًطجَیبى ضىبفتِ ٍ ٍاض  هی

ّبی ثطضسی لاي ثَن زض ثرص ٍ ّوىبضاى ثِ ًجفیزض هطبلؿِ 

ثبلیٌی اظ زیسگبُ اسبتیس ٍ زاًطجَیبى پطستتبضی پطزاذتتِ ضتس.    

 زاًطتىسُ  استبتیس  اظ ًفط 24 ٍ پطستبضی زاًطجَیبى اظ ًفط 100

ِ  1396 ستبل تحػتیلی   زض ظاّساى هبهبیی ٍ پطستبضی  ضٍش ثت

 زضغس اسبتیس 87ًطبى زاز  ضسًس. ًتبیج هطبلؿِ ٍاضز سطضوبضی
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 ٍاحتسّبی  زض ضا ثتَن  لاي اظ استتفبزُ  زاًطجَیبى زضغس 44 ٍ

زضغتس زاًطتجَیبى ٍ    60اظ  زاًستتٌس. ثتیص  هی ؾولی ضطٍضی

ّبی لاي ثَن هٌطجك ثتط ًیتبظ   اسبتیس هؿتمس ثَزًس وِ فؿبلیت

زضغس زاًطجَیبى  59زضغس اسبتیس ٍ  7/66(. 26ّب ًیست )آى

 ًػتط  ول ًوطُ گیيهیبً .هیسازًس اًجبم ضٍظاًِ ضا زفتطچِ تىویل

               ٍ زاًطتتتجَیبى 58/52 ± 18/9ثتتتَن  لاي اظ استتتبتیس

ثَز وِ تفبٍت آهبضی هؿٌبزاضی ًساضتت. ثبتَجتِ    22/43 ± 8/9

تط ثَزى زیسگبُ اسبتیس ًسجت ثِ زاًطجَیبى زض ضاثطتِ  ثِ هرجت

ثب استتفبزُ اظ لاي ثتَن زض ایتي هطبلؿتِ ٍ وتبضثطز ایتي ضٍش       

ِ  حبضط جْتت اضظضت   زضحبل ضستس  ًػتط هتی  یبثی زاًطتجَیبى ثت

ثطضسی ضضبیت زاًطجَیبى اظ وبضثطز ضٍش لاي ثتَن ضتطٍضی   

 ثبضس وِ زض هطبلؿِ حبضط ثِ ایي هَضَؼ پطزاذتِ ضس. 

زیتسگبُ استبتیس ثتِ    حبضط ًطبى زاز وِ  هطبلؿًِتبیج ّونٌیي 

  تفبٍت آهبضی  حبلثب ایي استتط اظ زاًطجَیبى لاي ثَن هرجت

لتصا   هطبّسُ ًطتس. سگبُ اسبتیس ٍ زاًطجَیبى زاضی ثیي زییهؿٌ

تتط  تَاى گفت ثبتَجِ ثِ زیسگبُ زاًطجَیبى ٍ ضضبیت پتبییي هی

زاًطجَیبى زض هطبلؿِ حبضط ضٍش لاي ثَن ًیبظ ثِ اغلاحبتی 

زض هحتَای زفتطچِ یب استفبزُ اظ ضٍش هىول جْت پَضتبًسى  

 83 ًیتع  ضاىّوىبٍ  هَفمی هطبلؿِزض  ّبی ایي ضٍش زاضز.کذلا

 حتتتغ اىعتتتهی بتیستتتسا ستتتغزض 81ٍ  ىًطجَیبزا غسزض

 تتط وو  تت هتَس ضَتطِتثضا  ّبنثَ يلا زض ضجستتتهٌ ؾبتطلاا

 ضتٌسزا اظثطا سبتیسا غسزض 49ًس. زًوَ اضشعتتتگ ستتتغزض 60 اظ

 زضٍى تتتتتفؿبلی سٌس اىؾٌَثِ تیتتتتثبیس نَتتتتث يلاثتتتِ  وِ

 ىًطجَیبزا سَیی. اظ زگیط كتت تؿل ُطتت ًو ى،جَیبتًطزا یتثرط

ضا  شةبتتتو تطلاؾبا تتتتتثجى اهتتط یا ِتتتتو ستتتتًزثَ ستتتتهؿتم

ٍ ضٍش  ضبذتبتتت س ِتت ث جتتًس ىجَیبتًط. زاستّزهی یصاعتفا

 (.27ز )ضتٌزا زًتمباًیع  نثَ يلا ایجطا

ِ هحسٍزیت ایي هطبلؿِ هست ًػتط  ظهبى وَتبُ هساذلِ ثَز وِ ثت

لاً هست یه تطم( احتوتب تط )ثِضسس زضغَضت هساذلِ طَلاًیهی

زاضت ٍلی ثبتَجِ ثتِ  هیعاى ضضبیتوٌسی تغییطات ثیطتطی هی

ّبی وبضآهَظی زاًطجَیبى ثِ هست زٍ ّفتتِ  ضیعی ثرصثطًبهِ

ّتب، زض  ّبی زیگط زض سبیط ثرصٍ لعٍم گصضاًسى زٍضُ وبضآهَظی

 .تطوطزى ظهبى هساذلِ ٍجَز ًساضتت ایي هطبلؿِ اهىبى طَلاًی

ّتبی  ًیع اظ هحسٍزیت حوَض پژٍّطگط زض ظهبى اجطای هساذلِ

ٌیي اجطای ضٍش ثحتث زضهتَضز ثیوتبض    نهطبلؿِ حبضط ثَز. ّو

هحتسٍزیت زیگتط   ثتطای زاًطتجَیبى ٍ هطثیتبى    ثتبض  ثطای اٍلیي

طَض وبهل ثتِ ایتي   هطبلؿِ ثَز وِ هطثیبى ٍ زاًطجَیبى ٌَّظ ثِ

ثب تَجِ ثتِ ًتتبیج ایتي هطبلؿتِ      ضٍش اضظضیبثی هسل  ًجَزًس.

زاضی ًتبیج اظ ًػط آهتبضی،  ؾسم هؿٌی ضغنوِ ؾلی تَاى گفتهی

ضٍش اضظضیبثی ثحث زضهَضز ثیوتبض   ضضبیتوٌسی زاًطجَیبى اظ

ّتبی ثتبلیٌی ثیطتتط ثتَز. ضٍش     ًسجت ثِ زفتطچِ ثجت هْبضت

ّتبی جسیتس اضظضتیبثی ٍ آهتَظش     ثحث زضهَضز ثیوتبض اظ ضٍش 

ِ   ثبضس وِ ثِثبلیٌی هی ای آى ٍ زضگیتطی  زلیتل هبّیتت هجبحرت

ض اجطای آى هَجتت اضظضتیبثی هتَثط ّوتطاُ ثتب      فؿبل زاًطجَ ز

 (. تتبوٌَى هطبلؿتبت اًتسوی زض   25گتطزز ) آهَظش زاًطجَ هی

ضسُ ٍ ًیبظ ثِ اًجبم هطبلؿتبت   ضاثطِ ثب اجطای ضٍش ثحث اًجبم

ثبتَجتِ ثتِ   ثبضس. اظ ططفتی  گیطی لطؿی هیثیطتط جْت ًتیجِ

 زفتطچِ ستسضیته ًػطًتبیج هطبلؿِ حبضط ٍ هطبلؿبت هطبثِ ثِ

 یّبظًیب ًستِاًتَ ؾولزض طَض وبهل ثِ ّبی ثبلیٌیثجت هْبضت

 فثطططضا  ثبلیي هحی زض  یگیطزبتتتتی طتتتتتغیی لحبزض پیَستِ

زض  یتطضؿیف ُیسگبز سبتیسا ثب همبیسِزض  ىًطجَیبٍ زا ًوبیس

ّبی ثتبلیٌی  زفتطچِ ثجت هْبضت یگیطضبتثى ٍضتطتض ظذػَ

 تیتتتثبیسٍ  ستا ّویتا حب عثستتیبض ؼهَضَ یيا .(26ضتٌس )زا

 تیضبتتتؾج ثِ. ثبضتتس ظشهَآ اهتتط ىهتَلیبٍ  سبتیسا تَجِ ضزَتتته

      اظ  ّتتبی ثتتبلیٌیضتتسُ زض زفتطچتتِ ثجتتت هْتتبضت  هتتَاضز شوتتط

 توبهی طفتيتت گطتت ًػٍ زض ىجَیبتًطزا وتضبتهط بتث فطتطیه

 يتت لجیاهط ضیىبتت ّو گطتت یز یَتس ٍ اظ ىًبآ یگیطزیب یّبظًیب

 یبتتتّظًیب بتتتت ززطتتتگ یيٍتس یتتتثبلیٌ ضاىبتتتپطست ٍ سلاهت

 ضا هطتفؽ ًوبیس.   ىًطجَیبزا یتضظهَآ

تَاًتس  غتَضت جساگبًتِ هتی    ّط چٌس استفبزُ اظ ّط زٍ ضٍش ثِ

هٌجط ثِ ضضبیتوٌسی زاًطتجَیبى ضتَز ٍلتی استتفبزُ اظ ضٍش     

ّتبی ضٍش  ثحث زضهَضز ثیوبض هوىي است ثطذی اظ هحسٍزیت

ِ   زفتطچِ ثجت هْبضت ایتي اهتط    ّبی ثبلیٌی ضا پَضتص زّتس وت

هَجت پصیطش ثیطتط ضٍش اضظضیبثی ثحث تَس  زاًطجَیبى، 

ّتبی  تتط هْتبضت  ّتب ٍ اضظیتبثی غتحی    افعایص ضضبیتوٌسی آى

ّتبی  آهَظش زازُ ضسُ ضَز. ّونٌیي اغلاح وطزى هحسٍزیت

ّتب  ّب ثب سبیط ضٍشّط زٍ ضٍش اضظضیبثی ٍ استفبزُ تطویجی آى

بلؿبت ثیطتط زض جْت پَضبًسى ًمبط ضؿف ّط وسام ٍ اًجبم هط

 گطزز.ایي ظهیٌِ پیطٌْبز هی

 قذرداوی
 هطْس یططح هػَة زاًطگبُ ؾلَم پعضى جِیپژٍّص ًت يیا

ٍسیلِ ثسیي .ثبضسهی 930395اذلاق  ثب وس7/11/94زض تبضید 

 زاًطگبُ یهؿبًٍت پژٍّط یهبل تیاظ حوب نزاًییثطذَز لاظم ه

ىسُ زاًط یپطستبض بىیزاًطجَ ٍ سیاسبت ولیِاظ  يیّونٌ

 )ؾج( لب ن وبضستبىیث ٍ هسئَلیيهطْس  ییهبٍ هب یپطستبض

 تطىط ٍ هطْس وِ هب ضا زض اًجبم ایي هطبلؿِ یبضی ًوَزًس،

 لسضزاًی ًوبیین.
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Abstract 

Introduction: Clinical education is the most fundamental part of nursing training, so appropriate 
evaluation methods should be used. Although various evaluation methods such as case based 

discussion and logbooks, each one has its own advantages and limitations, this study had designed 

aimed to comparison of the effect of clinical evaluation method with case based discussion and 

logbooks On satisfaction of nursing students. 

Methods: This experimental study with two groups after the intervention was conducted in 2017. 

Participants were 58 nursing students of Mashhad nursing and midwifery school that draw on both 

the patient discussion and log books by random assignment. Students' satisfaction was measured by 

researcher- made questionnaire that its´ reliability and content validity was confirmed by 

Cronbach's alpha and using expert opinion, respectively. Data were analyzed using independent and 

paired T- tests and Mann-Whitney through SPSS.  

Results: The results showed that the mean and standard deviation of students' satisfaction of case 

based discussion group was 69.06 ± 22.7 (of 100) and logbook 67.8 ± 21.8 (of 100). Results of 

Independent T test showed no significant differences between the two groups in satisfaction score 

(p =0.757). Although students' satisfaction of case based discussion group in suitability field was 

statistical significant higher than the other group (p= 0.018)   

Conclusion: Considering the students  higher satisfaction of case based discussion method, it 

seems this method has somehow achieved the expectations of students compared to the logbook 

method. However, due to insignificant results, studies with a larger sample size and devoting more 

time to implement this method is necessary. 

Key words: clinical evaluation, case based discussion, log- book 
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