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  موانع انجام پژوهش از ديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي هرمزگان
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  08/08/96: تاريخ پذيرش                                                09/12/95: تاريخ دريافت مقاله

  :هچكيد
-آنجائي از و دانشجويان مشكلات از دانشگاه مسئولين آگاهي لزوم و هادانشگاه در دانشجويي تحقيقات نقش اهميت به توجه با :مقدمه

نيستند، لذا مطالعه حاضر  پژوهش انجام به مايل ها،چالش و موانع به توجه با پزشكي علوم دانشجويان كه براساس تحقيقات انجام شده،
  . هاي پژوهشي از ديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بندرعباس انجام شدن موانع فعاليتبا هدف تعيي

اي گيـري طبقـه  نفر از دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي هرمزگان به روش نمونه 400مقطعي حاضر بر روي  -مطالعه توصيفي :هاروش
روايـي  . ش اطلاعات دمو گرافيك، موانع شخصي و سازماني انجام شـد ي محقق ساخته متشكل از سه بخنسبتي با استفاده از پرسشنامه

-مستقل، آناليز واريانس يـك  tهاي ها از طريق آزمونداده. تاييد گرديد r=87/0پرسشنامه از طريق روايي محتوايي و پايايي آن برابر با 

  . دآناليز شدن SPSSطرفه و ضريب همبستگي پيرسون با استفاده از نرم افزار آماري 
كـافي در  مهارت نداشتن و ) 91/2±24/1(تحقيق  روش و متدلوژي از ناكافي در حيطه فردي بيشترين موانع مربوط به دانش :هايافته

 داد نشـان  همچنين نتايج. بود) 75/2±27/2( عدم دسترسي به منابع كسب اطلاعاتو در حيطه سازماني،  )89/2±36/1( انجام تحقيق
  .بودند مواجهه) 80/53 ±95/10( فردي موانع با غيرمحقق و) 13/56±90/13( سازماني موانع با تربيش محقق، دانشجويان كه

دانـش ناكـافي از   ، كـافي در انجـام تحقيـق   مهـارت  نداشـتن  ها نشان داد كه بيشترين موانع از ديدگاه دانشـجويان  يافته :گيرينتيجه
از  حـدودي  تاتواند اين موانع مي. باشدمي ترسي به منابع كسب اطلاعاتعدم دس، آشنا نبودن به اصول آماري ،تحقيق و روش متدلوژي

 مشـاور  نيروهـاي  قـرار دادن  دسـترس  اساتيد، در و مسئولين طرف از ايجاد انگيزهطريق افزايش آگاهي دانشجويان از متدلوژي تحقيق، 

  . گردد رفع هاي ادارياصلاح شيوهو  تجهيزات و امكانات كمبود جبران متخصص و پژوهشگر،
  پزشكي دانشجويان، دانشگاهپژوهش، موانع،  :هاكليد واژه

  
 مقدمه

مند براي حل يك مشكل و اي نظامعلمي، مطالعهپژوهش 
ترين نيروي محركه يك جامعه در مسير ترقي بوده و از اصلي
شود مهم رشد نام برده مي هاييكي از شاخصعنوان آن به

اي است كه هفت كشور اول توليد اهميت تحقيق به اندازه. )1(
علم، همان هفت كشور اول جهان از نظر امكانات هستند و 

هاي پيشرفته و توسعه نيافته با امكانات، تفاوت بين كشور
نكته حائز . )2(ها مرتبط است شرايط و بسترهاي تحقيقاتي آن

ها اي از توان پژوهشي، در دانشگاهكه بخش عمدهاهميت آن
 ازمان ـــترين سستهـشگاه برجـچرا كه دان. ده استـمتمركز ش

عوامـل   قـات يپـور، گـرو ه آمـوزش بهداشـت ، مركـز تحق      يداد نهيسـك   :نويسنده مسئول
 رانيــس، اهرمزگــان، بنــدرعبا  يدر ارتقــاء ســلامت ، دانشــگاه علــوم پزشــك     ياجتمــاع

mdadipoor@yahoo.com 
پزشكي  دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم ،انپژوهشي دانشجويكميته  ، علي صفري مرادآبادي

 شهيد بهشتي، تهران، ايران

، گروه بهداشت، دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، علي رمضانخاني
 تهران، ايران

در ارتقاء سلامت ، دانشگاه  يعوامل اجتماع قاتيز تحقگرو ه بهداشت ، مركتيمور آقاملايي، 
 رانيهرمزگان، بندرعباس، ا يعلوم پزشك

مرضيه حسيني، گروه بهداشت، مركز تحقيقات عوامل اجتماعي در ارتقاء سلامت، دانشگاه 
 علوم پزشكي هرمزگان، بندر عباس، ايران

  ش و انجام تحقيقات در آنـعلمي است كه لزوم توجه به پژوه
گاهي بر عهده ـظيفه در جامعه دانشن وـاي. )3(حسوس است م

اما متاسفانه نتايج . باشداساتيد و دانشجويان مي اصليدو گروه
توجهي از وقت اعضـاء  تحقيقات نشان داده است كه ميزان قابل

شود و به همين دليل ها صرف آموزش ميهيئت علمي دانشگاه
هـا در كشـورهاي در حـال    اكثر اعضاء هيئت علمـي دانشـگاه   

  ).5، 4، 2(وقت كافي براي انجام امور پژوهش را ندارند  توسعه،
ها و پژوهشگران آينده كشور از طرفي دانشجويان به عنوان نيرو

گونـه  آن. كنندنقش بسيار مهمي را در پيشرفت جامعه ايفا مي
نطقـه،  كه جهت دستيابي به جايگاه دوم علمي و فنـاوري در م 

            افزايش عملكـرد دانشـجويان در ايـن زمينـه ضـروري قلمـداد       
از طرفـي بـدون مـانوس نمـودن دانشـجويان بـا       . )5(گردد مي

ي روزمـره، فراگيـري و پـرورش    هاپژوهش در زندگي و فعاليت
هـا در توسـعه   هاي خلاق در توليد علم و مشـاركت آن استعداد

هـاي انجـام شـده نشـان     بررسي. )6(كشور ناممكن خواهد بود 
دهـد تحقيقـات دانشـگاهي توسـط دانشـجويان، در ايجـاد       مي
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مهارت تفكر انتقادي، تقويت كار گروهي، ارتقاء توانايي آنان در 
ارزيابي مطالعات و نيز كسب تجربه و مهارت لازم براي تعيـين  

هاي مختلف نظام سلامت، هاي علمي در حوزهارتباط بين داده
مطالعات متعـددي در دنيـا بـه بررسـي     . )7-9(است  تاثيرگذار

هـاي دانشـگاهي   هاي پژوهشـي در محـيط  موانع انجام فعاليت
با توجه به اهميت نقش تحقيقـات   .)6، 2، 10-12(اند پرداخته

ها و لزوم آگاهي مسـئولين از مشـكلات   دانشجويي در دانشگاه
هـا، مايـل بـه    تحقيقاتي دانشجويان با توجه به موانع و چـالش 

اي در زمينـه  لزوم انجام مطالعـه . )13(انجام تحقيقات نيستند 
شناسايي موانع تحقيقاتي دانشجويان بيش از پيش ضروري بـه  

اكثريت تحقيقات صـورت گرفتـه تـاكنون موانـع     . رسدنظر مي
و پژوهشــي اعضــاي هيئــت علمــي را مــورد بررســي قــرار داده

همـان محـدود   . انـد تحقيقات محدودي به دانشجويان پرداخته
هر كدام با توجه به هدف و ابزار خاص تحقيقات صورت گرفته 

با عنايت به اين . اندمطالعه خود به نتايجي متفاوت دست يافته
هاي هاي پژوهشي هر دانشگاهي با دانشگاهموضوع كه سياست
باشـد و شناسـايي موانـع انجـام پـژوهش از      ديگر متفاوت مـي 

هاي پژوهشي در هر دانشگاه محسـوب  ضروريات ارتقاء فعاليت
پژوهش حاضر در راستاي بررسي موانع انجام پژوهش . دشومي

از ديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشـكي بنـدرعباس انجـام    
ربط دانشگاه ساز مداخله مسئولين ذيشده است، باشد تا زمينه

 .براي رفع موانع باشد

     هاروش
جامعـه  . مقطعـي اسـت   -پژوهش حاضر يك مطالعـه توصـيفي  

دانشــجويان دانشــگاه علــوم پزشــكي و مــورد مطالعــه را كليــه 
حجـم  . بهداشتي درماني شهر بنـدرعباس تشـكيل داد  خدمات 

نمونه با استفاده از فرمول 
2
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400 يين نفر تع

دانشجويان در دو گروه دانشجوي محقـق و غيرمحقـق   . گرديد
دانشجوي محقق دانشجويي تعريف شد كـه  . وارد مطالعه شدند

مجـري  . هاي پژوهشي زير را داشتيكي از فعاليت سابقه انجام
هـاي  يا همكار طرح تحقيقاتي مصـوب، ارائـه مقالـه در كنگـره    

داخلي و خارجي، چاپ مقاله فارسـي يـا انگليسـي، تـاليف يـا      
ترجمه كتـاب، دانشـجوي غيرمحقـق نيـز دانشـجويي تعريـف       

انتخــاب . هــاي فــوق را نداشــتشــدكه هيچكــدام از فعاليــت
 ـآزمودني و سـپس   اي نسـبتي گيـري طبقـه  ه روش نمونـه ها ب

بدين ترتيب كه هر دانشكده به عنوان يـك  . تصادفي ساده بود
سپس از هر يك از طبقات با توجه به . طبقه در نظر گرفته شد

تعداد مورد نياز و متناسب با جمعيـت هـر يـك از طبقـات بـه      

بـدين ترتيـب از   . هـا انتخـاب شـدند   روش تصادفي ساده نمونه
 دانشـكده  نفـر،  92 بهداشـت  دانشـكده ر مورد مطالعه نف 400

 نفـر، دانشـكده   100 پيراپزشـكي  نفـر، دانشـكده   61 پرستاري

را بـه خـود    نفـر  57 دندانپزشـكي  دانشـكده  و نفـر  90 پزشكي
  . اختصاص دادند

اي محقق ساخته مشـتمل بـر   ها پرسشنامهآوري دادهابزار گرد
ســن، (بخــش اول اطلاعــات دمــو گرافيــك : ســه بخــش بــود

جنسيت، رشـته تحصـيلي، تـرم تحصـيلي سـابقه انجـام كـار        
را ) هاي آمـوزش در پـژوهش  پژوهشي، سابقه شركت در كارگاه

سـوالاتي از  ) سـوال 10(بخش دوم ، موانع شخصـي  . شامل شد
قبيل نداشـتن مهـارت و دانـش ناكـافي از متـدلوژي تحقيـق،       

 ـ    ه مشغله زياد، عدم آشنايي به اصول آمـاري، نداشـتن علاقـه ب
ــع ســازماني ) امــور پژوهشــي و نظــاير آن                 و بخــش ســوم موان

عدم دسترسي بـه منـابع كسـب    ، سوالاتي از قبيل )سوال 21(
هـاي  ، عدم رعايت حق دانشجو در هنگـام ثبـت طـرح   اطلاعات

ــالات،   ــاتي و انتشــار مق ــزات تحقيق ــات و تجهي ــود امكان ، كمب
دهـي  نمـره . شدرا شامل  محدوديت زماني جهت انجام پژوهش

بـه كـاملاً   . در بخش دوم و سوم براساس مقيـاس ليكـرت بـود   
بـراي هـر   . تعلـق گرفـت  1و كاملاً مخالف نمـره   5موافق نمره 

سوال يك امتياز كلي در نظر گرفته شد و نمره بالاتر به معنـي  
موافقت بيشتر در زمينه موانع موجود در جهت انجام پـژوهش  

 100از ) فـردي و سـازماني   ( ميانگين نمره در هر حيطه . بود
پرسشنامه مذكور بر اساس مطالعه متون مرتبط . برآورد گرديد

بـراي تعيـين   . و منابع معتبر علمي طراحـي و تنظـيم گرديـد   
جهـت  . روايي صوري از دو روش كمـي و كيفـي اسـتفاده شـد    

نفر از دانشجويان در اين زمينه  20تعيين كيفي روايي صوري، 
مورد مصـاحبه قـرار گرفتـه و سـطح      به صورت چهره به چهره

، ميــزان تناســب )دشــواري درك عبــارات و كلمــات(دشــواري 
و ابهـام  ) تناسب و ارتباط مطلوب عبارات با ابعـاد پرسشـنامه  (
هـاي اشـتباه از عبـارات و يـا وجـود      احتمال وجـود برداشـت  (

. سوالات مورد بررسـي قـرار گرفـت   ) نارسايي در معاني كلمات
هـا،  ت، در گام بعدي جهت كاهش عبارتپس از اعمال اصلاحا

ها هاي نامناسب و تعيين اهميت هر يك از عبارتحذف عبارت
در ايـن  . استفاده شـد ) Itemimpact(از روش كمي تاثير گويه 
هاي ابزار، طيف ليكرتي پنج قسمتي روش براي هر يك از گويه

، بـه طـور   )4امتيـاز (اي ، تـا انـدازه  )5امتيـاز (كاملاً مهم اسـت  
ــاز (وســط مت ــدك )3امتي ــاز(، ان و اصــلا مهــم نيســت ) 2امتي
  .در نظر گرفته شد) 1امتياز(
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براي تعيين روايي محتوا نيز از دو روش كيفي و كمي استفاده 
در اين مطالعه تعيين روايي محتوا مبتني بر قضاوت افـراد  . شد

هـا  در روش كيفي تعيـين روايـي محتـوا، گويـه    . متخصص بود
زنگري قرار گرفت و اصـلاحات ضـروري   توسط خبرگان مورد با

براي تعيين روايي محتوا به روش كمي، دو . شدها اعمال در آن
و شاخص روايي )  CVR( ) 91/0(شاخص نسبت روايي محتوا 

بـراي تعيـين   . مورد استفاده قرار گرفت) CVI( ) 86/0(محتوا 
نفر از اعضاي هيات علمي كه تجربـه   10نسبت روايي محتوا از 

اين زمينه را داشتند در خواست شد تا هر گويـه را بـر    لازم در
اسـت ولـي    ضـروري اسـت، مفيـد   (اساس طيف سـه قسـمتي   

 .بررسي نمايند) ضروري نيست، و ضرورتي ندارد

براي شاخص روايي محتوايي، پرسشـنامه طراحـي شـده را در    
نفر از اعضـاء هيـت علمـي قـرار داده شـد تـا ميـزان         5اختيار 

دن، مربوط بودن، واضح بودن هـر يـك از   مربوط بودن ساده بو
بـراي تعيـين   . عبارت موجود در پرسشـنامه را تعيـين نماينـد   

بـدين منظـور    .باز آزمون استفاده گرديد –پايايي ابزار از آزمون
گروه  روز در اختيار يك 10پرسشنامه دو بار و به فاصله زماني 

حاصـل از  هاي داده .شد از افراد مورد مطالعه قرار داده نفره 30
دو آزمون براي تعيين ضريب همبستگي بـا همـديگر مقايسـه    

  .به دست آمد 87/0اين مقدار گرديد 
از  نامهمعرفي اخذ از پس كار بدين صورت بود كه محققروش

  و  هاكدهـدانش رئيس با هماهنگي و گاهــدانش شيـپژوه معاونت
  

  بودن رمانهـــمح و يقــتحق درباره صرــمخت حاتيـتوضي ارايه
رضـايت   كسـب  ، همچنـين )پرسشـنامه  بـودن  نامبي (اطلاعات

 .كـرد  هـا آوري دادهبه جمع به شروع همكاري، براي دانشجويان
و  SPSS.Ver.16آوري وارد نرم افزار آماري ها پس از جمعداده

براي ارتباط ميانگين نمره هـر حيطـه   (مستقل  tهاي از آزمون
سـيت، سـابقه پژوهشـي،    هاي جنبا متغير) شخصي و سازماني(

براي (، آزمون آناليز واريانس يك طرفه )سابقه گذراندن كارگاه
ارتباط بين ميانگين نمـره هـر حيطـه شخصـي و سـازماني بـا       

و آزمـون ضـريب همبسـتگي پيرسـون     ) متغير رشته تحصيلي
موانـع در حيطـه فـردي،    (هـاي كمـي   براي ارتباط بين متغير(

. هـا اسـتفاده شـد   يـل داده براي تجزيـه و تحل ) سازماني و سن
دار تلقـي  از نظر آمـاري معنـي   05/0داري كمتر از سطح معني

   .گرديد
  هايافته

سـال و ميـانگين سـني     35تا  18كنندگان دامنه سني شركت
 179مونث و ) درصد 9/55(نفر  227. بود 61/21±61/2ها آن

فاقد سـابقه  ) درصد 6/77(نفر  313مذكر، ) درصد 1/44(نفر   
كارگاه آموزشي را نگذرانـده  ) درصد 9/75(نفر  302ش و پژوه
تـرين موانـع شخصـي پـژوهش،     نتايج نشان داد كه مهم. بودند

هاي تحقيـق اسـت و از طرفـي    مهارت و دانش ناكافي از روش
ترين رتبـه موانـع پـژوهش قـرار     مسئوليت خانوادگي در پايين

 ).1نمودار (داشتند 

  

  
  پژوهشي در حيطه شخصي هايفعاليت انجام موانع نمره ميانگين: 1نمودار 

 
ترين موانع دانشـجويان  دهد كه مهمنمودار شماره دو نشان مي

كمبـود  و عدم دسترسي بـه منـابع كسـب     ،در حيطه سازماني
خـدمات بـاليني   تـرين آن  كـم اهميـت  و  امكانات و تجهيـزات 

از در  مت به بيماراننسبت به خدمات پژوهشي در راستاي خد
  . بودانجام پژوهش 
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  پژوهشي در حيطه سازماني هايفعاليت انجام موانع نمره ميانگين: 2نمودار 

 
بر اساس نتايج حاصل از مطالعه بين نمره موانع شخصي و سن 

)975/0=p( موانع سازماني و سن ،)809/0=p (  رابطـه معنـي-

همچنين نتايج نشـان داد كـه دانشـجويان    . نشد داري مشاهده
و دانشجويان ) 13/56±90/13(محقق بيشتر با موانع سازماني 

مواجهه هسـتند و  ) 80/53 ±95/10(غيرمحقق با موانع فردي 
نتايج بيانگر وجود موانع سازماني بيشـتر از موانـع فـردي بـود     

  ).3نمودار (

  

  
  .هاي پژوهشي از نظر دانشجويان محقق و غيرمحققمقايسه ميانگين نمره موانع فعاليت: 3نمودار 

 

مستقل و آناليز واريانس يـك   tبر اساس نتايج حاصل از آزمون 
 و شخصـي  حيطـه  در شـده  كسـب  ميـانگين  نمـره  طرفه، بين
ــا ســازماني  ســابقه پژوهشــي، ســابقه جنســيت، متغيرهــاي ب
نشد  يافت ايطه تحصيلي راب كارگاه آموزشي و رشته گذراندن

)05/0>p .(  
  گيريو نتيجه بحث

نتايج حاصل از مطالعه حاضر نشان داد كه بيشترين مانع انجام 
هاي پژوهشي در بين دانشجويان محقق، موانع سازماني فعاليت

ايـن نتـايج   . و در بين دانشجويان غيرمحقق موانع شخصي بود
خواني هم )15( Aminو  )14( Siemens، )6(با مطالعه عنبري 

دليــل درگيــر بــودن در  طبيعتــاً دانشــجويان محقــق بــه. دارد
هاي پژوهشـي موانـع   فرايندهاي اداري تصويب و انجام فعاليت

از . انـد سازماني را بيش از دانشـجويان غيرمحقـق درك نمـوده   
عدم دسترسي به منـابع  ميان موانع موجود در حيطه سازماني، 

يزات، مقررات دست و پا ، كمبود امكانات و تجهكسب اطلاعات
درآمد ناكافي از محل پژوهش در مقايسه بـا سـاير   گير اداري، 
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بـه   ولين و اسـاتيد ئعدم ايجاد انگيـزه از طـرف مس ـ  ، هافعاليت
ترتيب بيشترين سهم از موانع پژوهشي را بـه خـود اختصـاص    

  . دادند
تــرين مــانع ســازماني بــر اســاس نتــايج تحقيــق حاضــر مهــم

ايـن  . رسي به منابع كسب اطلاعـات بـود  دانشجويان، عدم دست
                )10(و مطالعــه فرزانــه  )16(يافتــه بــا نتــايج مطالعــه ســتوده 

باقري مجد و همكاران نارسايي در اطلاع رسـاني  . راستا بودهم
. )17(اي در موسسات پژوهشي معرفي نمودنـد  را معظل عمده

رســد نبــود امكانــات و زمينــه لازم بــراي شــركت نظــر مــيبــه
هـاي تخصصـي داخلـي و    ها و   كنفرانسدانشجويان در انجمن

هاي تخصصـي، هزينـه زيـاد    خارجي، هزينه بالاي برخي نشريه
ي برگـزاري  رسـاني دربـاره  ها، فقدان اطلاعثبت نام در همايش

زش ها و نبود يك منبع يا مرجـع تخصصـي بـراي آمـو    همايش
هاي كسب اطلاعات علمـي از  گيري بهتر از روشصحيح و بهره

لذا ايجاد زمينه لازم و فراهم . دلايل احتمالي يافته حاضر باشد
آوردن امكان شركت دانشجويان در مجامع علمي و شـركت در  

هـاي آموزشـي و   سمينارهاي داخلي و خارجي و ايجاد كارگـاه 
ت در ايـن زمينـه   اطلاع رساني به منظور دسترسي بـه اطلاعـا  

  . گرددپيشنهاد مي
همچنين در مطالعه حاضـر دومـين مـانع در حيطـه سـازماني      

ــود    ــزات ب ــات و تجهي ــود امكان ــت   Stange. كمب ــد اس معتق
كشورهايي كه در دو دهه اخيـر رشـد چشـمگيري داشـته، در     

انجـام  ) مـالي، انسـاني  (گذاري مناسب بخش تحقيقات سرمايه
ــد داده ــم  . )18(ان ــي مه ــاران در بررس ــكاري و همك ــرين ش               ت

روي تحقيق بيان نمودند، وجود عامـل رقابـت   هاي پيشچالش
يافته باعث شده است كه بخش خصوصـي  در كشورهاي توسعه

توجهي در تامين اعتبارات پژوهشي داشته باشـد امـا   سهم قابل
 اين موضوع در ايـران و بسـياري ديگـر از كشـورهاي در حـال     

در مطالعه غفارزاده بيش از نيمـي از  . )19(توسعه وجود ندارد 
افراد مورد مطالعه معتقد بودند كه امكانات و تجهيزات موجـود  
          و اعتبار پژوهشي دانشـگاه بـراي انجـام امـور پژوهشـي كـافي       

هاي مطالعه صفري نشان داد كه امكانات يافته. )20(باشد نمي
آموزشي و پژوهشي، دسترسي به اينترنت بـا سـرعت مناسـب،    

هـاي  هاي اطلاعـاتي مختلـف، مجهـز نمـودن آزمايشـگاه     بانك
هاي پيشـرفته آزمايشـگاهي،   تحقيقاتي و فراهم نمودن دستگاه

هاي پژوهشـي  حمايت مالي بخش تحقيقات دانشگاه از فعاليت
توانـد مشـاركت دانشـجويان در انجـام فعاليـت      ن ميدانشجويا

مطالعـه ظهـور نشـان داد كـه     . )21(پژوهشي را تقويت نمايـد  
هاي تايـپ، پرينـت، مشـاوره پژوهشـي، اينترنـت و      محدوديت

ترين عوامل نارضايتي افـراد از خـدمات   كتابخانه به ترتيب مهم
هـاي  مطالعات ديگري هم با يافتـه . )22(كمك پژوهشي است 

تـوان  پـس مـي  . )25-23 ،6(ضر همخواني داشتند پژوهش حا
ي پژوهش در كشور بالاتر باشد، نتيجه گرفت كه هر چه بودجه

در پژوهش و تـدوين مقـالات علمـي نيـز      مشاركت دانشجويان
در ايــن خصــوص بــه مســئولين محتــرم . بيشــتر خواهــد بــود

هـاي پژوهشـي مخصوصـاً    گـردد در حـوزه هزينـه   پيشنهاد مي
  . اي داشته باشندتحقيقات دانشجويي نگاه ويژه

نتايج مطالعه حاضر نشان داد كه طولاني بودن مراحل تصـويب  
انگيـزه از طـرف مسـئولين و    هاي تحقيقاتي و عدم ايجاد طرح

ــه توســط    ــود ك ــع ســازماني ديگــري ب ــه موان اســاتيد از جمل
در خصــوص ايجــاد انگيــزه كــافي در  . دانشــجويان ذكــر شــد

گران نقش اساتيد راهنما جهت تشويق دانشـجويان بـه   پژوهش
هاي پژوهشي و تاكيد بر امر پژوهش و منـافع آن  انجام فعاليت

كننـده  تواند كمـك ها ميندر زندگي تحصيلي و شغلي آينده آ
گذاري و تاسيس كميته تحقيقات فعـال  از طرفي سرمايه. باشد

ها سري اختيارات مستقيم به اين كميتهدانشجويي و دادن يك
عنـوان نيـروي كـار در ايـن     و بكارگيري فعـال دانشـجويان بـه   

توانـد در ارتقـاء انگيـزه    الزحمه كاري مـي ها و دادن حقكميته
در تحقيق غفارزاده بيش از نيمي از . واقع شود دانشجويان موثر

دانشجويان از شيوه مديريتي مركز تحقيقات دانشجويي اظهـار      
بدين معني كه علاقـه بـه پـژوهش وجـود     . ندااطلاعي كردهبي

گذاري وجود ندارد رساني و سرمايهريزي، اطلاعدارد ولي برنامه
عزيزي طي پژوهشي به اين نتيجه رسيد كـه توجـه بـه    . )20(

، ايجاد زمينـه مناسـب بـراي رشـد     )انگيزه افراد(عوامل دروني 
ها و خلاقيت افراد، توجه به عوامل اقتصادي و استفاده استعداد

هاي اطـلاع رسـاني از جملـه عوامـل مهـم مـوثر در       از سيستم
در زمينه طولاني بودن مراحل تصويب . )26(باشند پژوهش مي

 85 كـه حـدود   نتايج مطالعه حاضر حاكي از آن بـود پروپوزال 
درصــد از افــراد داراي پروپــوزال ارســالي بــه مراكــز پژوهشــي 

. انـد دانشگاه جهت تصويب، اين فرايند را طولاني عنـوان كـرده  
لذا ضرورت بازنگري سـاختارهاي دانشـگاه و مراكـز پژوهشـي     

از طرفـي تجربيـات پژوهشـي مـديران     . باشدمي تابعه ملموس
هـاي پژوهشـي   در خارج كردن فعاليت تواندمراكز پژوهشي مي

از يك سيكل اداري، از بين بردن فرهنگ اداري ايستا و عناصر 
هـا  مخل نقش آفرين در زمينه كاهش مدت زمان تصويب طرح

بنابراين از بين بـردن موانـع اداري،   . )22(مثمر ثمر واقع شود 
رسـاني و اسـتفاده از افـراد شايسـته و بـا      توسعه سامانه اطـلاع 

هاي پژوهشي از جمله اقداماتي است تجربه جهت ارزيابي طرح
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هـاي تحقيقـاتي   تواند در كاهش پروسـه تصـويب طـرح   كه مي
  . مفيد باشد

دهد كه مهارت و دانـش ناكـافي   نشان مينتايج پژوهش حاضر 
ترين مانع شخصي در مشاركت دانشجويان از روش تحقيق مهم

در مطالعه اشرفي و همكاران . باشدنسبت به انجام پژوهش، مي
ترين موانع شخصـي در بـين دانشـجويان دانـش و     يكي از مهم

اين يافته با نتـايج  . )25(آگاهي ناكافي از متدلوژي تحقيق بود 
ولــي بــا مطالعــه . )27 ،23 ،11(بــود  ســاير مطالعــات همســو
هاي پژوهشي در حداقل اهميت هارتعابديني اصل كه در آن م

رسد دليل اين به نظر مي )28(خود قرار داشت همخواني ندارد 
ه هدف اعضاي هيـت  تفاوت اينست كه در مطالعه عابديني گرو

قرار . علمي، ولي در مطالعه حاضر گروه هدف دانشجويان بودند
هاي تحقيق در تمام مقاطع دانشگاهي دادن واحد درسي روش

             هــاي آموزشــي مــنظم و عملــي، و همچنــين برگــزاري كارگــاه
تواند در افزايش دانش دانشجويان از متدلوژي تحقيق مثمر مي

ويباري و همكاران نيز قرار دادن روش تحقيق ج. ثمر واقع شود
  . )29(را در برنامه درسي دانشجويان مهم ارزيابي نمودند 

جويان مشـغله  نتايج حاصل از پـژوهش حاضـر، دانش ـ   بر اساس
هـاي درسـي را يكـي ديگـر از موانـع      كاري و فشـردگي واحـد  
نتايج پژوهش حاضر با مطالعه عنبري . پژوهش ارزيابي  نمودند

 )30(و پـور ناصـري    )13(، چنگيزي آشـتياني  )6(و همكاران 
هـاي علـوم   طبيعتاً لزوم حضور دانشجويان گـروه  .راستا بودهم

ــه در دوران تحصــيل  پزشــكي در عرصــه ــالين و جامع ــاي ب ه
هــاي درســي را منجــر شــده و فرصــت انجــام فشــردگي واحــد

صـورت مهيـا بـودن امكانـات     هاي پژوهشي را حتي در فعاليت
در تحقيق ثناگو و همكاران . كندتحقيقاتي پژوهش محدود مي

هاي درسي يكي از معظـلات انجـام تحقيـق    نيز فشردگي واحد
. )4(ارزيابي گرديد كه با نتايج ايـن تحقيـق همخـواني داشـت     

هاي غيرضروري در گردد با حذف سرفصلبنابراين پيشنهاد مي
هاي برنامه آموزشي با نظر متخصصين ذيربط، و گنجاندن واحد

هـاي علـوم   عملي روش تحقيق در سر فصل دروس تمام رشته
پزشكي دانشجويان وقت كافي بـراي آمـوزش روش تحقيـق و    

  .انجام پژوهش بيابند

توان نتيجه گرفت بيشـترين موانـع از ديـدگاه دانشـجويان     يم
دانــش ناكــافي از ، كــافي در انجــام تحقيــقمهــارت نداشــتن 
عـدم  ، آشنا نبودن بـه اصـول آمـاري   ، تحقيق و روش متدلوژي

بزرگتـرين مـانع   . باشـد مـي  دسترسي به منابع كسب اطلاعات
مهـارت  نداشـتن   كننده در پژوهش،فردي دانشجويان مشاركت

و در حيطه سازماني بيشترين مانع عدم  في در انجام تحقيقكا
گردد با لذا پيشنهاد مي. دسترسي به منابع كسب اطلاعات بود

فراهم كردن امكان دسترسـي بـه اينترنـت بـا سـرعت، مجهـز       
هاي تحقيقاتي، آشنايي بيشتر دانشجويان بـا  نمودن آزمايشگاه

-مـوزش مقالـه  هاي آمتدلوژي تحقيق از طريق برگزاري كارگاه

نويسي و روش تحقيق، تشويق و افزايش انگيـزه دانشـجويان از   
هاي اداري و همچنين در دسـترس  طرق مختلف، اصلاح شيوه

هاي مشاوره پژوهشي با حضور افراد متخصـص و  قرار دادن تيم
تـوان تـا حـدودي ايـن     جبران كمبود امكانات و تجهيزات مـي 

ايي براي رفـع مشـكل   از جمله راهكاره. موانع را مرتفع ساخت
توان بـه ايجـاد زمينـه لازم و فـراهم آوردن     حيطه سازماني مي

امكــان عضــويت دانشــجويان در مجــامع علمــي و شــركت در  
سمينارهاي داخلي و خارجي، اشاعه فرهنگ استفاده بيشـتر از  
منابع الكترونيكي از طريق فراهم آوردن نرم افزارهاي تخصصي 

  .اي اشاره نمودا هر رشتههاي اطلاعاتي مرتبط بو بانك
هاي پـژوهش حاضـر ايـن اسـت كـه پرسشـنامه       از محدوديت

استفاده شده محقق ساخته بود كه بـا اسـتفاده از مطالعـات و    
متون مشابه طراحي گرديده كه بهتر اسـت در مطالعـات آتـي    

هـاي از جملـه تحليـل عـاملي     روانسنجي پرسشـنامه بـا روش  
ــذيرد ــورت پ ــدوديت. ص ــر مح ــاياز ديگ ــل  ه ــه، تكمي مطالع

دهي بـود كـه ممكـن اسـت از     پرسشنامه به روش خود گزارش
  .صحت لازم برخوردار نباشد

  قدرداني 
اين مقاله حاصل طرح مصوب شوراي پژوهشي كميته پژوهشي  
دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي به شماره ثبت 

از كميته پژوهشي دانشـجويان و  . مي باشد 1396/ص/37331
نت تحقيقـات و فـن آوري دانشـگاه علـوم پزشـكي بـراي       معاو

  . حمايت مالي از اين مطالعه  قدرداني مي شود
  هاي بدست آمده از مطالعه حاضردر نهايت با توجه به يافته
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Abstract 
Introduction: Considering the important role of doing research by students in universities and the 
need of authorities awareness about problems which students have in this process on one hand, and 
lack of medical students willingness to do research in the light of the obstacles and challenges on 
the other hand, The present study aims to determine  Research barriers from the students viewpoints 
in Hormozgan University of  Medical Sciences. 
Methods: In this descriptive cross-sectional study, 400 students of Hormozgan University of 
Medical Sciences were selected through completely Stratified sampling. The data collection tool 
was a researcher-made questionnaire containing 3 parts: demographic information, individual 
barriers and organizational and environmental barriers.validity and reliability of the tool was 
confirmed by content validity and equal to 0.87 respectively. Data were analyzed by using 
independence t-test,one-way analysis of variance (ANOVA),Pearson correlation coefficient through 
SPSS software. 
 Results: the main obstacles in the field of individual factors related to Inadequate knowledge of 
research methodology  (2.91±1.24) and Inadequate skill  to do research (2.89±1.36) and  in the field 
of organizational factors, the most important barrier was Lack of access  to sources (2.75±2.27). 
The results showed that the researcher students were faced with organizational obstacles (56.13 ± 
13.95) and non-researched students with individual barriers (53.80 ± 10.95). 
Conclusion: The most prevalent barriers from students viewpoints were inadequate skill in doing 
research, inadequate knowledge of research and research methodology, unfamiliarity with  the 
basics of statistics and limited access to information sources. In this regards Certain strategies 
including: raising students' knowledge of research methodology, creating motivation among 
students by authorities and professors, doing consultation by using expert researchers, providing 
research facilities and equipment also correcting administrative practices can help to remove these 
barriers 
Key words: Research, barriers, Universities, Medical Student 
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