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بالیىی از ديذگاٌ داوطجًيان  عملکرد َای کاَص ضکاف بیه داوص وظری بابررسی راَکار

 پرستاری داوطگاٌ علًم پسضکی تبريس

4، َادی عسگری3ای، ساسان گىج2ٍ، معصًمٍ مىصًريان*1علیرضا خذائی
 

  

   19/05/95پصیطـ: تبضید                                              07/04/94  تبضید زضیبفت همبلِ:

 چکیذٌ

      ّهبی          ضاّىهبض                                                               یىی اظ هكىلات اؾبؾی زض ضقتِ پطؾتبضی اؾت وهِ زض هْهت ضفهغ  ى           ثبلیٌی     ّبی      هطالجت         ًظطی ثب            فبنلِ زاًف        مقذمٍ:

                 زیسگبُ زاًكجَیبى     اظ               ػولىطز ثبلیٌی    ثب      ًظطی                        ّبی وبّف قىبف ثیي زاًف                              پػٍّف حبضط ثب ّسف ثطضؾی ضاّىبض  .                   ظیبزی اضائِ قسُ اؾت

 .  قس      اًجبم      1393                                     تبضی زاًكگبُ ػلَم پعقىی تجطیع زض ؾبل    پطؾ

                 زاًكهگبُ ػلهَم              پطؾهتبضی             وبضقٌبؾهی       زٍضُ                اظ زاًكهجَیبى        ًفهط      200        ثهط ضٍی                تحلیلی اؾت وِ  -      تَنیفی     ًَع    اظ            پػٍّف حبضط     َا:   ريش

        تأییهس     اظ            ثَز وِ پهؽ   ی ا                                ٍضی اعلاػبت پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ         اثعاض هوغ  .          نَضت گطفت              گیطی زض زؾتطؼ                         پعقىی تجطیع ثِ ضٍـ ًوًَِ

        هطثهی      ثؼس   ؾِ                            زیسگبُ زاًكجَیبى پطؾتبضی زض    اظ        ثبلیٌی        ػولىطز    ثب      ًظطی                        ّبی وبّف قىبف ثیي زاًف      ضاّىبض                پبیبیی ثِ ثطضؾی ٍ       ضٍایی

  .     گطزیس      ًجبم      عطفِ ا    یه         ٍاضیبًؽ         ًبلیع        هؿتمل   t     ّبی      ظهَى    اظ         اؾتفبزُ    ثب    ّب          تحلیل زازُ  ٍ        تجعیِ  .      پطزاذت            ضیعی  هَظقی        ٍ ثطًبهِ       زاًكجَ

   3 /  75 ± 0 /  36         ثهبلیٌی            ػولىهطز     ثب      ًظطی      زاًف      قىبف      وبّف     هْت    زض     قسُ       اضائِ     ّبی                                   هیبًگیي ًوطُ ول وؿت قسُ ثطای ضاّىبض      َا:      يافتٍ

َ    ی    ّهب    ضٍـ             اؾهتفبزُ اظ                       ضیعی  هَظقی ثِ تطتیت                                                          ًكبى زاز وِ زض هیبى ػَاهل هطثَط ثِ هطثی  زاًكجَ ٍ ثطًبهِ           ثَز. ًتبیج    ی        هَظقه    ي ی    ًه

       گیهطی              ٍ ثهِ وهبض     3 /  87 ± 0 /  74                                                     زاقتي ػلالِ ثِ ضقتِ پطؾتبضی ثهب هیهبًگیي ًوهطُ       4 / 2 ± 0 /  98                  ی ثب هیبًگیي ًوطُ           یبى پطؾتبض        تَؾظ هطث

                             تطیي ضاُ وبضّب ػٌَاى قسًس.              ثِ ػٌَاى هْن   4 / 4 ± 1 /  07                                                       هطثیبى ثب نلاحیت ثبلیٌی ٍ ػلوی زض ثبلیي ثب هیبًگیي ًوطُ 

َ       هطثی     ثؼس   ؾِ         هٌبؾت زض    ّبی      ضاّىبض              ثبلیٌی  اتربش          ب ػولىطز                               ثب تَهِ ثِ قىبف ثیي زاًف ًظطی ث       گیری:     وتیجٍ ِ          زاًكهج        ضیهعی             ٍ  ثطًبهه

                     ضطٍضی ثِ ًظط هی ضؾس.                       ثبلیٌی زض ضقتِ پطؾتبضی       ػولىطز ٍ           زاًف ًظطی    ثیي      فبنلِ     وبّف   یب    حصف    هْت   زض        هَظقی

        پطؾتبضی                 قىبف  زاًكجَیبى         پطؾتبضی         هطالجت         زاًف     َا:         کلیذ ياشٌ

 مقذمٍ

ثبلیٌی هی تَاًس ثِ ػٌَاى  ّبیهطالجت ثب ًظطی فبنلِ زاًف

اًس ًبّورَاًی ثیي  ًچِ زاًكجَیبى پطؾتبضی زض ولاؼ  هَذتِ

ٍ  (1)وٌٌس تؼطیف قَز  ًچِ وِ زض هحیظ ثبلیٌی تجطثِ هی ثب

ثبلیٌی ثرهَل  ّبیزض ضقتِ اؾبؾی هكىل یه ػٌَاى ثِ

 تَافك حبل حبضط زض ٍ اؾت ثَزُ هغطح ّوَاضُ پطؾتبضی

 ثلىِ ًیبفتِ  تٌْب وبّف ًِ ًمم ایي وِ زاضز ٍهَز ػوَهی

تطویجی  21پطؾتبضی زض لطى . (2)اؾت  یبفتِ ّن افعایف

پیچیسُ اظ  وبزهی ٍ ػول اؾت ٍ ًیبظ ثِ یىپبضچگی هؤثط ایي 

قسى ایي زٍ اظ یىسیگط  ثبػث تهٌؼی قسى  غیط  زٍ زاضز. هسا

هفیس ثَزى ٍ ػسم ووه  ى ثِ زاًكجَیبى پطؾتبضی ثطای پل 

ذلاء ثیي تئَضی ٍ ػول  . (3)قَز ٍ ػول هی ظزى ثیي تئَضی

 ذهسهبت ط هحطاى زض هطالجت پطؾتبضی قسُ ٍ ّویي اههثبػث ث

ػلیطضب ذسائی  وبضقٌبؼ اضقس  هَظـ پطؾتبضی  ثیوبضؾتبى قْسا تجطیع   * ًَیؿٌسُ هؿئَل:

 وویتِ پػٍّف  زاًكگبُ ػلَم پعقىی تجطیع  تجطیع  ایطاى. 

khodaei.alireza1986@gmail.com 
هؼهَهِ هٌهَضیبى  وبضقٌبؼ اضقس ػلَم تكطیح  زاًكىسُ پعقىی زاًكگبُ ػلَم پعقىی 

 اضٍهیِ  اضٍهیِ  ایطاى.

ای  ثیوبضؾتبى قْسا تجطیع  وویتِ پػٍّف  وبضقٌبؼ پطؾتبضی  زاًكگبُ ػلَم ؾبؾبى گٌجِ

 پعقىی تجطیع  تجطیع  ایطاى

 .    قٌبؼ اضقس اضگًََهی  زاًكگبُ ػلَم پعقىی اضٍهیِ  اضٍهیِ  ایطاىّبزی ػؿگطی وبض

. اغلت هغبلؼبت (4) پطؾتبضی ضا ثب اًتمبزاتی هَاهِ ؾبذتِ اؾت

ط ایي هَضَع زلالت زاضًس ث  اًجبم قسُ زض زًیب زض ایي ظهیٌِ

ّبی ًظطی ٍ ذسهبت وِ تفبٍت چكوگیطی ثیي یبزگیطی

 .(6, 5)قَز بلیٌی پطؾتبضی هكبّسُ هیث

هغبلؼِ نبلحی ٍ ّوىبضاى ًكبى زاز وِ اظ ًظط زاًكجَیبى  

 ّبهسضؾیي ٍ وبضوٌبى پطؾتبضی ّوبٌّگی وبهلی ثیي  هَذتِ

 پطؾتبضاى ذَز اگطچِ ًساضز  ٍهَز پطؾتبضاى ثبلیٌی ذسهبت ٍ

 ّوىبضاى ٍ ًیطی زّمبى .(7)اًسًوَزُ ثط ٍضز ضا ووتطی فبنلِ

 هٌبؾت ٍضیثْطُ پطؾتبضاى وِ وبض زض هغبلؼِ ذَز ًكبى زازًس

گطی                                ّب ػوستب  نطف اهَض ازاضی ٍ هٌكی ى اًطغی ٍ ًساضز ضا

ّب ًیع ثط ایي ثبٍض ثَزًس وِ  ًچِ زض حبل ذَز  ى ٍ قَز؛هی

 هتفبٍت اًسزیسُ  هَظـ  ى ثطای  ًچِ ثب زٌّسحبضط اًجبم هی

وِ  زاز ًكبى اًگلؿتبى زض هغبلؼِ یه ّوچٌیي .(8)اؾت 

 پطثبضی هجوَػِ اظ  هَظقی ّبیزٍضُ عَل زض پطؾتبضاى اگطچِ

 ووجَز هبًٌس ػَاهلی قًَس هی اقجبع ّب ل ایسُ ٍ ّباضظـ اظ

 ؾبػبت ثَزى پطؾٌل  ظیبز ووجَز ٍظیفِ  ّبیهحسٍزیت ٍلت 
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     هؤثط ثؿتي وبض ثِ هبًغ  ى  اظ حبنل ذؿتگی ٍ وبضی

 ثب ًبّوبٌّگی ػَاهل  ّوطاُ ایي (9)قسهی  ًْب ّبیَذتِ ه

 ّبی هَذتِ تَاًسٍ ثبلیٌی  هی  هَظقی ّبیهحیظ ثیي

 .(10)ًوبیس  هرتل ًیع ضا زاًكجَیبى پطؾتبضی

انلی وِ زض اوثط هَاضز ثِ ػٌَاى ػلت ایي فبنلِ هس  ًىتِ اهب

تأثیط  هَظـ ٍ  قَزًظط لطاض گطفتِ ٍ ثیكتط ثِ  ى پطزاذتِ هی

 زض ؾبل (Bendal)ایي فبنلِ اؾت. اٍلیي ثبض ثٌسال  یبزگیطی ثط

  هَظـ"زٌّسگبى ثبلیٌی ضا ثب شوط ایي هولِ وِ  هَظـ 1976

ٌّس وِ افعایف هْبضت ثط ضٍی ززٌّسگبى افطازی ضا  هَظـ هی

 وِ هَضَع ایي وبغص زاضًس تب ثِ هبی ترهم زض ػولىطز ٍ

گیطًس ثِ عَض چكوگیطی اظ فطاگیطاى  ًچِ زض تئَضی یبز هی

  هتَهِ تأثیط "زٌّس فبنلِ زاضز                            ًچِ ٍالؼب  زض ػول اًجبم هی

 .(11) هَظـ ثط ایجبز فبنلِ تئَضی ٍ ػول ًوَز 

            بلیي هٌجهط                                                ػسم تغبثك  هَظـ ًظطی ثب ػولىطز پطؾتبضاى زض ثه 

   ِ                                         ّهبی ػلوهی  ًهبى ٍ تجؼیهت اظ                                              ثِ ثلااؾهتفبزُ هبًهسى اًسٍذته

                        قَز وِ ایي اهط اظ تَؾؼِ                           ّبی ؾٌتی هؼوَل زض ثبلیي هی   ضٍـ

                                                       ٍ گؿتطـ ػلَم ًظطی زض پطؾتبضی هلَگیطی وطزُ ٍ ثهِ افهت   

         ّوچٌهیي     (.   12 , 6 )         اًجبههس                    ی ذسهبت پطؾتبضی هی           ویفیت اضائِ

                                                            فبنلِ تئَضی ٍ ػول اظ زلایل ػولىهطز پطؾهتبضی غیهط ههؤثط ٍ     

ِ   .  (  13 )                           قغل پطؾتبضاى شوط قسُ اؾهت      تطن             ی تئهَضی ٍ         فبنهل

                                                                ػول زض زاًكجَیبى ًیهع تهأثیطات ؾهَیی زاضز؛  ًهبى ثهِ ػلهت       

             ّهبی هحهیظ                                        هَهَز ثیي اًتظبضات اؾتبزاى ٍ ٍالؼیهت         تؼبضضبت

                                                  تَاًٌس ذَزقبى ضا ثب قطایظ ؾبظگبض وٌٌهس ٍ هكهىلات          وبض ًوی

           وٌهس وهِ              ثطٍظ ههی    ّب                            اثؼبز هؿوبًی ٍ ضٍاًی زض  ى            ًبهغلَثی زض

                                 فؿطزگی  اضغطاة ػسم اهٌیت ثِ زلیل                      قبهل احؿبؼ ًبتَاًی  ا

-               گیطی اظ حطفِ هی                           زض هحیظ وبض ٍ ًْبیتب  وٌبضُ              ًساقتي وبضایی

                                      تِ قهسى قهىبف ثهیي تئهَضی ٍ ػوهل              ثب وبؾه    (  15  ,   14 )    قَز 

                                       ثَز تهویوبت ثهبلیٌی ثْتهطی گطفتهِ ٍ                         پطؾتبضاى لبزض ذَاٌّس

                     . اظ  ًجبیی وِ تئَضی  (  16 )     یبثس                             زضًْبیت ػولىطز  ًبى ثْجَز هی

ِ  ٍ       قهَز   هی      پبلایف      تحمیك  ی                            اظ ثبلیي هتَلس قسُ  ثِ ٍؾیلِ      ثه

       هحهَض                    ای زض گطٍ ػول زاًف            وؿت قبى حطفِ      گطزز       ثطهی      ثبلیي

            قهًَس وهِ                              ّهبیی هَفهك للوهساز ههی         ظهبم                   زض  ى حطفِ اؾت ٍ ً

       لبثهل             ّبی هَفك ٍ                         ّبی تئَضیه ذَز ضا ثِ ًؿرِ                ثتَاًٌس پبضازاین

ِ      (  17 )                        تجَیع ػولهی زض  ٍضًهس                                                 . ثهب ثطعهطف وهطزى ایهي فبنهل

  ت                                                       تَاى ثِ ثْجَز یبزگیطی زاًكجَیبى ٍ ثْتهط وهطزى ٍضهؼی     هی

                       . ّوچٌیي اگط زاًكجَیبى  (  18 )           ّب ووه وطز                 وبضی ثطای ثبلیٌی

      ثهط          هجتٌهی           ػولىهطز       ثهب           ثهبلیٌی          تجهبضة                   فطنت تطویت ًوَزى

       وهبض        ایهي         ًوبیٌس      پیسا    ضا       تئَضی     ّبی   ولاؼ    زض     قسُ       اضائِ       قَاّس

               تَؾههؼِ            ًْههب ضا          ػولىههطز  ٍ         گیههطی         تهههوین          فط یٌههس         تَاًههس    هههی

ِ          . اظ (  20  ,   19 )     ثركس   هی    ای                                     عهطف زیگهط یىهی اظ قهطایظ حطفه

        ثبقهس                                                 قسى یه ضقتِ اؾتفبزُ اظ تئَضی  ى ضقتِ زض ػول هی

                                                      تهَاى ثهِ ایهي هْهن زؾهت               ػوهل ههی                           وهِ وهبضثطز تئهَضی زض   

  . (  14 )     یبفت

ؾبظی هٌبؾت  هَظقی پطؾتبضاى هتٌبؾت ثب فطٌّگ  هبزُ 

. (21) ثبقسی  هَظـ پطؾتبضی هیّبهحیظ وبض اظ اٍلَیت

ثیي  ًچِ زض ولاؼ ثِ زاًكجَیبى  هَظـ زازُ  حبضط زضحبل

زّس اضتجبعی ٍهَز قَز ثب  ًچِ زض هحیظ ثبلیٌی ضخ هیهی

 ّبیّبی ثبلیي  ثبیؿتی ّوگبم ثب هَلؼیت هَظـ. (22) ًساضز

 تجبضة ثبقٌس تب لبزض ثبیؿتی ثبقس ٍ زاًكجَیبى ثبلیٌی

 ضا ثبلیي اظ زیسگبُ ّن ٍ تئَضی زیسگبُ اظ ّن وبفی  یبزگیطی

 فطاّن ضا ایي هَلؼیت ثبیؿتی ثبلیٌی هطثیبى ٍ ًوبیٌس وؿت

 زض سیبثهی هْبضت تئَضی زض وِ ّوبًگًَِ زاًكجَ تب ًوبیٌس

 . (23)گطزز  هتجحط ّن ثبلیي

 ـ         ویفیهت           اضتمهبی   ٍ        ثْجَز          ثطضؾهی           هؿهتلعم             پطؾهتبضی            ههَظ

        ًمهبط         انهلاح   ٍ        لهَت         ًمهبط          قهٌبذت         هَهَز              هؿتوط ٍضؼیت

       ایهي        وِ زض     اؾت                       ّبی هٌبؾت زض ایي ػطنِ           ضائِ ضاّىبض ا      ضؼف ٍ 

            هَظقهی        ػٌهط       ػٌَاى    ثِ            زاًكجَیبى      ّبی    ایسُ  ٍ        ًظطات       ضاثغِ

  ٍ         حضهَض         ظیهطا   .  (  24 )        ثبقهس         یٌسُ     ّبی      ثطًبهِ      گكبی   ضاُ       تَاًس  هی

ِ       ثهی   ٍ         هؿتمین        تؼبهلی    اظ    . (  25 )        زاضًهس                  ایهي فط یٌهس        ثهب          ٍاؾهغ

   زض        اؾبؾهی     ًمف  ی      پطؾتبض                                  عطفی  ثب تَهِ ثِ ایٌىِ زاًكجَیبى

       ًظهبم     ٍضی       ثْهطُ  ٍ            ههسزهَیبى             اضتمبی ؾلاهت ٍ        هطالجت      تساٍم

                هغبلؼهبت        ایهي         ٍههَز                                       ؾلاهت زض  یٌهسُ ذَاٌّهس زاقهت. ثهب    

         ثهبلیٌی            ػولىهطز       ثهب       ًظطی               قىبف ثیي زاًف     ٍهَز      زٌّسُ    ًكبى

          زضهطالجت       ثحطاى      ثبػث                  ّبؾت ٍ ایي قىبف            قسُ تَؾظ  ى       اضائِ

                  ثهب اًتمهبزاتی      ضا           پطؾهتبضی        ذسهبت       اهط      ّویي  ٍ      قسُ         پطؾتبضی

                          ایي فبنلِ ثِ ّط نَضت وهِ          ثِ ػلاٍُ   (  26 )    اؾت        ؾبذتِ       هَاهِ

  ٍ                       گیطز وِ ثب قٌبؾهبیی                                     ثبقس هؿلوب  تحت تبثیط ػَاهلی لطاض هی

                            تَاى ثِ ّوبٌّگی ثیكتط ثهیي        ّب  هی                 ّب ٍ اضائِ ضاّىبض        تحلیل  ى

                                                ّبی ًظطی ٍ ذسهبت ثبلیٌی زؾت پیسا ًوَز. ثٌبثطایي        یبزگیطی

                        ّبی وهبّف قهىبف ثهیي                                   هغبلؼِ حبضط ثب ّسف ثطضؾی ضاّىبض
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                             زیسگبُ زاًكهجَیبى پطؾهتبضی       اظ        ثبلیٌی        ػولىطز    ثب      ًظطی      زاًف

                    ی تجطیع اًجبم قس.           ػلَم پعقى  ُ          زض زاًكگب      1393       زض ؾبل 

    َاريش

                                       همغؼهی ثهب ّهسف تؼیهیي ضاّىبضّهبی        -                     ایي هغبلؼهِ تَنهیفی  

    اظ          ثهبلیٌی        ّهبی           هطالجهت       ثهب         ًظهطی                         وبّف قىبف ثهیي زاًهف  

                                زض زاًكههگب       1393                                           زیههسگبُ زاًكههجَیبى پطؾههتبضی زض ؾههبل    

        پطؾتبضی     بى       زاًكجَی       ًفط اظ      200                           ػلَم پعقىی تجطیع اًجبم قس. 

      ٍضٍز     ّبی     هؼیبض             اًتربة قسًس.              گیطی زض زؾتطؼ        ًوًَِ        ثِ ضٍـ

      زٍضُ    زض         تحههیل     اظ       ثهَز          ػجهبضت              زاًكهجَیبى         ثهطای            ثِ هغبلؼِ

                 تجطیع؛ گصضاًهسى         پعقىی      ػلَم         زاًكگبُ    زض         پطؾتبضی          وبضقٌبؾی

ِ          توبیهل           ّوچٌهیي   ٍ                                         حسالل یهه تهطم وهبض هَظی زض ثهبلیي           ثه

      .   ثَز        هغبلؼِ    زض       پػٍّف    زض      قطوت

            ٌبهِ هحمهك                ّهب اظ پطؾكه            ٍضی زازُ                          زض ایي هغبلؼِ ثهطای هوهغ  

         اعلاػهبت        ثرهف    زٍ                                      ؾبذتِ اؾتفبزُ قس. ایي پطؾكٌبهِ قهبهل 

                            ّبی وبّف قىبف ثهیي زاًهف                             زهَگطافیه ٍ پطؾكٌبهِ ضاّىبض

                 ؾهَال ٍ زض ؾهِ       22                     ثهبلیٌی وهِ قهبهل           ّهبی       هطالجت    ثب      ًظطی

                                                                                     حیغههِ ػَاهههل هطثههَط اؾههتبزاى ٍ هطثیههبى ثههبلیٌی ٍ ًظههطی  

                    ؾؤال( ٍ ػَاهل هطثَط    4                               ؾؤال(   ػَاهل هطثَط ثِ زاًكجَ ) 7  ) 

-      ًوهطُ          هٌظهَض                ؾؤال( ثَز. ثِ    11    ّب )                        ثِ ثطًبهِ  هَظقی زاًكگبُ

   "       هتَؾهظ  "     "         ذیلی ظیبز   "           چْبض گعیٌِ     اظ    یه    ّط      ثطای        گصاضی   

         زض ًظهط     1  ٍ  2     3     4                    ثِ تطتیت همبزیط  "       ذیلی ون   "   ٍ     "  ون "  ٍ 

                                                          گطفتِ قسُ اؾت. ضٍایی  ى تَؾظ زُ ًفط اظ اؾهبتیس پطؾهتبضی   

             عی زٍ ًَثهت                                  ثطای تؼییي پبیبیی  ًیع پطؾكٌبهِ              تأییس گطزیس ٍ

                             زاًكجَی پطؾتبضی پبؾد زازُ قس     10                     ثِ فبنلِ زٍ ّفتِ تَؾظ

  ( = r 0 /  87 )                               اظ ایي زٍ ًَثت ضطیت ّوجؿهتگی               وِ ًتبیج حبنل

               لبثل لجَل ثَز.

تَضیح زضثبضُ اّساف پػٍّف ٍ وؿت ضضبیت اظ  پؽ اظ 

ؼس اظ ٍ ث ّب تحَیلزاًكجَیبى پطؾتبضی  پطؾكٌبهِ ثِ  ى

 هبضی  ًطم افعاضّب ثب اؾتفبزُ اظ زازُ . ٍضی گطزیستىویل هوغ

SPSS.Ver.20   هبض تَنیفی ٍ  ظهَى ٍ اظ عطیك t   هؿتمل

تجعیِ ٍ  ًبلیع ٍاضیبًؽ یه عطفِ ٍ ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى 

  test اظ ّبٍاضیبًؽ ثطاثطی . هْت ثطضؾی ؾغحتحلیل قس

Leven's ٍ ظهَى اظ ّبزازُ ًطهبلیتِ تؼییي ؾغح ثطای  

( Kolmogorov–Smirnov test)اؾویطًَف  وَلوَگطٍف

 ( ٍ ّوچٌیيّبی هَضز ًظط ًطهبل ثَزتَظیغ هتغیط) قس اؾتفبزُ

 .قس گطفتِ ًظط زض 05/0 اظ ووتط زاضییهؼٌ ؾغح

 َايافتٍ

                     ّهبی ههَضز پهػٍّف                         هیهبًگیي ؾهي ٍاحهس                       ًتبیج ًكبى زاز وهِ  

                   بی گصضاًهسُ قهسُ      ّه                       ٍ هیبًگیي هؼسل ول ٍاحس    23 /  02 ± 2 /  65

      ّهبی                                    ؾهبیط هكرههبت زهَگطافیهه ٍاحهس         ثَز.     16 /  06 ± 1 /  17

 .                              زض هسٍل قوبضُ یه  ٍضزُ قسُ اؾت      پػٍّف

 

      پصيَص      مًرد     َای    ياحذ           دمًگرافیك        مطخصات  :  1      جذيل

             تعذاد )درصذ(                 مطخصات دمًگرافیك

 هٌؽ
 (54) 108 هصوط

 (46) 92 هًَث

 ؾبثمِ وبض زض ثبلیي
 (5/13) 27 ثلی

 (5/86)173 ذیط

 ؾبل تحهیلی

 (5/28) 57 زٍم

 (29) 58 ؾَم

 (5/42)85 چْبضم

ػَاههل هطثهَط ثهِ هطثهی ثهِ       ثهیي ًكبى زاز وِ  ًتبیج پػٍّف

 ـتطتیت   َ  یّهب اؾهتفبزُ اظ ضٍ تَؾهظ هطثیهبى    ی هَظقه  يیًه

ًظههبضت ثههط زاًكههجَیبى زض   2/4±/.98ی ثههب هیههبًگیي پطؾههتبض

 جهبز ٍ ای 98/3±4/1 ی ثهب هیهبًگیي  طیبزگیه  یهحیظ ثبلیٌی ثطا

 86/3±89/0ی ثهب هیهبًگیي   طیبزگی یثطا بىیزاًكجَ زض عُیاًگ

تهطیي ضاّىهبض وؿهت    هْهن  ؾَم ضا ثهِ ػٌهَاى    تب ّبی اٍلضتجِ

ّب ًكبى زاز وِ ثِ تطتیت زاقهتي ػلالهِ   یبفتِ ّوچٌیيوطزًس. 

  زاقتي اػتوهبز  87/3±/.74ثِ ضقتِ پطؾتبضی ثب هیبًگیي ًوطُ 

ثهب              زضن ثبظذَضزّبی هْبضتٍ  83/3±/.74ثِ ًفؽ ثب هیبًگیي 

وؿهت   ؾهَم   تهب  اٍل ّهبی ثِ تطتیت ضتجِ 75/3±/.86هیبًگیي 

 وطزًس.

تهطیي  ضیعی  هَظقهی ًیهع هْهن   ػَاهل هطثَط ثِ ثطًبهِ هیبى زض

ػَاهل ثِ تطتیت ثهِ وهبضگیطی هطثیهبى ثهب نهلاحیت ثهبلیٌی ٍ       

      ثههَزى   هٌبؾههت4/4±07/1ػلوههی زض ثههبلیي ثههب هیههبًگیي    

 1/4±/.98یههبزگیطی ثههب هیههبًگیي  هْههت لیٌیثههب ّههبیهحههیظ

ثههبلیي ثههب هیههبًگیي   زض تحمیههك ثههط هجتٌههی زاًههف ٍوههبضثطز

 .(2)هسٍل  ثَز ±89/3/.78
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 ديذگاٌ داوطجًيان پرستاری از بالیىی َایمراقبت با وظری َای کاَص ضکاف بیه داوصراَکار ومرٌ معیار ياوحراف میاوگیه :2 جذيل

راف معیارمیاوگیه ي اوح بالیىی َایمراقبت با وظری َای کاَص ضکاف بیه داوصراَکار   

98./±2/4  1  ی                  تَؾظ هطثیبى پطؾتبض   ی      هَظق   ي ی  ًَ   ی  ّب              اؾتفبزُ اظ ضٍـ 

ی
ط بٍ مرب

ل مربً
 عًام

4/1±98/3  2  ی ط ی   بزگ ی   ی                                     ًظبضت ثط زاًكجَیبى زض هحیظ ثبلیٌی ثطا 

 3  ی ط ی   بزگ ی   ی   ثطا    بى ی      زاًكجَ    زض    عُ ی   اًگ     جبز ی ا 89/0±86/3

74./±78/3  4                            تجطثِ ثبلیٌی هطثیبى پطؾتبضی 

74./±83/3  5   یي      زض ثبل       هٌبؾت            ثِ ثبظذَضز   ك ی   تكَ 

48./±45/3  6                                      تسضیؽ هسضؾبى تئَضی ثط اؾبؼ ًیبظ ثبلیي 

95./±2/3  7                       لجل اظ ٍضٍز ثِ ثرف            ّبی ثبلیٌی                         پیًَس زاًف ًظطی ثب هطالجت                              گبُ وطزى زاًكجَیبى ثِ اّویت  

  3 /  75 ±  /.  33                                                                                                                                                   میاوگیه کل                                                                                                                                                                                           

74./±87/3 جً 1                           زاقتي ػلالِ ثِ ضقتِ پطؾتبضی 
ط

ط بٍ داو
ل مربً

عًام
   

        
      

     

74./±83/3  2                                وبز ثِ ًفؽ زض زاًكجَیبى پطؾتبضی         زاقتي اػت 

86./±75/3  3                         زضن ثبظذَضز زض زاًكجَیبى      هْبضت  

93./±54/3  4                                                ًگطـ زاًكجَیبى ثطای ٍضٍز ثِ همبعغ ثبلاتط پطؾتبضی 

  3 /  74 ±  /.  14                                                                                                                                                                                  میاوگیه کل                                                                                                                                                            

07/1±5/4   1 ثِ وبض گیطی هطثیبى ثب نلاحیت ثبلیٌی ٍ ػلوی زض ثبلیي 

98./±2/4  2 ّبی ثبلیٌی هْت یبزگیطیهٌبؾت ثَزى هحیظ 

78./±95/3  3 ثبلیي زض تحمیك ثط هجتٌی زاًف وبضثطز 

05/1±83/3  4 تئَضی ثلافبنلِ لجل اظ ػولتسضیؽ  

75./±79/3  5 ضّبی تحهیلات تىویلی وبضثطزی زض وكَتمَیت زٍضُ 

85./±67/3  6 ّب زض ثبلیيّب ٍ هٌتَضقیتاؾتفبزُ اظ پطؾپتَض 

15/1±59/3  7  هتٌبؾت ثب هحیظ ثبلیي هحتَی زضٍؼ تئَضی 

48./±56/3  8 زاًكگبّْب تَؾظ  ثبلیٌی هطثیبى  هَظقی ّبیًیبظ اضظیبثی 

83./±48/3  9 ثبلیٌی وَضیىَلَم ثَزى هكرم 

48./±44/3  10 ثبلیي زض تسضیؽ ثطای لاظم تجْیعات ٍهَز 

98./±38/3  11 اؾتفبزُ اظ اثعاض هٌبؾت ثطای اضظقیبثی نلاحیت ثبلیٌی 

  3 /  76 ± /  34                                                                                                                                                                                                               میاوگیه کل                                                                                                                               

75/3±/.36میاوگیه کل پرسطىامٍ:   
 

 

 وهبّف  هْت زض قسُ اضائِ ّبیهیبًگیي ًوطُ ول ثطای ضاّىبض

ثهَز. زض   75/3±/.36ثهبلیٌی   ػولىهطز  ثهب  ًظهطی  زاًهف  قىبف

ِ     ّبی ههَضز ثط حیغِ ضیهعی  ضؾهی قهسُ  ػَاههل هطثهَط ثطًبهه

  ػَاههل هطثهَط ثهِ هطثهی ثهب      76/3±/34 هَظقی ثب هیهبًگیي  

ٍ ػَاهل هطثَط ثهِ زاًكهجَ ثهب هیهبًگیي      75/3±/.33هیبًگیي 

14./±74/3     ِ ّهبی اٍل تهب ؾهَم ضا اظ زیهسگبُ     ثهِ تطتیهت ضتجه

 زاًكجَیبى پطؾتبضی وؿت وطزًس.

 

ي
ض

ی آموز
ط برنامه ریس

عوامل مربو
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ُ  ثهیي  ؽٍاضیبً  ًبلیع ٍ هؿتملt  ظهَى   زض زاًكهجَیبى  زیهسگب

ٍ  هَضز حیغِ ِ    ّبی اضائهِ قهسُ   هتغیطّهبی زهَگطافیهه ضاثغه

 ّهبی اضائهِ قهسُ ثهیي    ضاّىبض ثیي اهب. ًساز ًكبى ضا زاضییهؼٌ

َ     ههَضز  زض پؿط ٍ زذتط زاًكجَیبى  حیغهِ هطثهَط ثهِ زاًكهج

 (.3)هسٍل  p);02/0) اضزز هؼٌبزاضی ٍهَز  هبضی تفبٍت

 گیریي وتیجٍ بحث
      ّهبی              ثیي ضاّىهبض     اظ           زاًكجَیبى    وِ     زاز      ًكبى        هغبلؼِ     ایي       ًتبیج

       ػوهسُ              ػٌَاى ضاّىبض   ثِ               ضیعی  هَظقی ضا                    اضئِ قسُ حیغِ ثطًبهِ

         ثهبلیٌی         ّهبی         هطالجهت       ثهب       ًظطی                        هْت وبّف قىبف ثیي زاًف

ِ                   ضیعی هبًٌس پلی                     قٌبؾبیی وطزًس. ثطًبهِ          یٌهسُ                   ظهبى حبل ضا ثه

                یي ٍظیفهِ یهه                                       وٌس ٍ زض ػلن هسیطیت ثِ ػٌهَاى اٍله    هی    ٍنل

ِ   .  (  27 )                                   هسیط هَضز تأویس لطاض گطفتهِ اؾهت    ٍ   هغبلؼه           نهبلحی 

        هَظقی      اّساف               تسٍیي ثطًبهِ ٍ                            ّوىبضاًف ًكبى زاز وِ تْیِ ٍ

                    انهلاحبت زض  ى ثهِ         اػوبل ٍ        زؾتطؾی   وِ         ثِ نَضتی    ى      اضائِ ٍ 

                                   تَاًهس گهبهی اؾبؾهی زض اضتمهبی                               ؾبزگی اهىبى پصیط ثبقس ههی 

              لعٍم پبیف ایي                          م پبیِ پعقىی هحؿَة قَز ٍ               هَظـ زٍضُ ػلَ

                                   ّهب زض ضًٍهس  ههَظـ زاًكهجَیبى                                 اّساف اظ ًظط اؾهتفبزُ اظ  ى 

   .  (  28 )         هفیس اؾت 

                                               یبى ثب نهلاحیت ثهبلیٌی ٍ ػلوهی زض ثهبلیي زض             گیطی هطث      ثِ وبض

                        تهطیي ضاّىهبض ػٌهَاى                            ضیعی  هَظقی ثِ ػٌَاى هْن           حیغِ ثطًبهِ

                                                       قس. هطثیبى زض وٌبض تؿلظ ًظطی ثط توبهی هجبحث هَههَز زض  

      ّههبی                                                           ّهط ثرههف وههِ لاظهههِ هطثههی ثههَزى اؾههت  ثبیههس هْههبضت 

                                 ثبقٌس تب ثتَاًٌس ثیي تئَضی ٍ ػول            ًیع زاقتِ               ػولىطزی ثبلایی

                                                         ًس ثطلطاض وطزُ ٍ  ى ضا ثِ زاًكجَیبى اًتمبل زٌّس ٍ زاًكجَ    پیَ

                                              ثؿیبض ؾرت ٍ حؿهبؼ پطؾهتبضی  ههبزُ ًوبیٌهس                  ضا ثطای حطفِ

                وٌس وِ هسضؾهبى                        (زض ایي ظهیٌِ اقبضُ هی    2008       چطاغی )  . (  29 )

                             ی ذسهبت پطؾهتبضی ثهِ قهىل                       پطؾتبضاى ثطای اضایِ ٍ         پطؾتبضی

     ْبضت                                                 هسیس  زاضای نلاحیت وبفی ًیؿتٌس ٍ هطثیبى پطؾتبضی ه

                        ی زیگهطی ػٌهَاى قهسُ               . زض هغبلؼِ (  30 )       ًساضًس              ػولی وبفی ضا

                                                         ثَز وِ فمساى هْبضت ػولی ٍ ثبلیٌی وبفی زض ثیي هسضؾهیي اظ  

                                        تئَضی ٍ ػول اؾت ٍ ایي فمهساى ًبقهی اظ                   ػلل ٍهَز گپ ثیي

ِ                                                     ایي اؾت وِ زض ٌّگبم اؾهترسام ایهي هسضؾهیي ثهط پب           ّهبی      یه

              قَز ٍ وبضی ثِ                    ثیكتط اّویت زازُ هی                      زاًف تئَضی  ًبى ثؿیبض

                                   قبیس اضظقیبثی هیعاى هْبضت ثهبلیٌی    .         ّب ًساضًس             هْبضت ػولی  ى

     . زض  (  31 )                          ثهیي ایهي قهىبف ثبقهس                                ایي افطاز گبهی زض پهل ظزى 

             هَظـ ثبلیٌی                                ؾبضٍی ٍ ّوىبضاى یىی اظ ًَالم       وطهبى       هغبلؼِ 

                            اوثطیت زاًكهجَیبى ػولىهطز      وِ    ثَز          ای هطثیبى           نلاحیت حطفِ

             نلاحیت هطثهی  .  (  32 )                                      هطثی ضا زض  هَظـ ثبلیٌی تأییس ًىطزًس

                         ثحث لطاض گطفتِ ٍ تأویهس                                  هَظـ پطؾتبضی عی هغبلؼبتی هَضز

        لوهی ٍ         ّهبی ػ                                         قسُ اؾت وِ ًمف هطثی ػلاٍُ ثط اًتمبل هْبضت

ِ                                    ػولی  ؾَق زازى زاًكجَ ثهِ ؾهَی         ای                    پهصیطـ ًمهف حطفه

                          ضؾس اهطای فطایٌس  هَظـ اظ         ِ ًظط هی            . ثٌبثطایي ث (  33 )     ثبقس   هی

                    ضا زض ظهیٌهِ وؿهت                     تَاًس زاًكهجَیبى                      عطیك هطثیبى وبض هس هی

                                                ّبی ثهبلیٌی ٍ تئهَضی ووهه ًوبیهس ٍ یىهی اظ                  حساوثط هْبضت

 .                                            ّبی وبّف قىبف زاًف ًظطی ثب هطالجت ثبلیٌی اؾت      ضاّىبض

 َای دمًگرافیكمتغیر برحسب بالیىی َایمراقبت با وظری ای کاَص ضکاف بیه داوصَراَکار ومرٌ میاوگیه : مقايس3ٍ جذيل

 عًامل مربًط بٍ داوطجً عًامل مربًط بٍ مربی راَکارَا
ريسی عًامل مربًط بروامٍ

 آمًزضی

 َای دمًگرافیكمتغیر
 اوحراف±میاوگیه

 معیار
 وتیجٍ آزمًن

 اوحراف±میاوگیه

 معیار
 وتیجٍ آزمًن

 ± میاوگیه

 معیار حرافاو
 وتیجٍ آزمًن

 

 جىسیت

 هؿتمل T 82/3±/.56 هؤًث

P= 24/0  

t= 19/1  

76./±45/3  T هؿتمل   

P= 02/0  

t= 32/2  

72./±83/3 T هؿتمل   

P= 34/0  

t= 9/0 85/3±/.45 68/3±/.38 هصوط   52./±73/3 

 

 تحصیلی سال

 

68/3 ؾبل زٍم ± 45/0  ANOVA 
P= 12/0  

f= 10/2  

65/0±76/3  ANOVA 
P= 96/0  

f= 3/.0  

60/0±65/3  ANOVA 

P= 41/0  

f= 89/0  
74/3±54/0 87/3±/.58 ؾبل ؾَم  66/0±78/3 

72/3±63/0 70/3±31/0 ؾبل چْبضم  55/0±85/3 

تجربٍ کار در 

 بالیه

 هؿتمل T 77/3±45/0 ثلی

P= 27/0  

t= 09/1  

58./±84/3 T هؿتمل 

P= 23/0  

t= 19/1  

51/0±80/3 T هؿتمل 

P= 53/0  

t= 39/0  
 72/3±66/0 690/3±./77 73/3±/.48 ذیط

 معذل

 88/3±/.56 17ثبلاتط اظ 
ANOVA 
P= 29/0  

f= 24/1  

52/0±91/3 
ANOVA 

31/0 P= 

f= 27/2  

83/0±79/3 
ANOVA 

P= 9/0  

f= 04/0  
17-14 81./±73/3 67/0±70/3 69/0±76/3 

 73/3±/.69 64/3±86/0 64/3±/.37 14ووتط اظ 
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                                                                                                                       فسضاؾهههههههیَى اضٍپهههههههبیی هطثیهههههههبى پطؾهههههههتبضی    

( (The European Federation of Nurse Educators    زاقهتي        

       ّبی یه           تطیي نلاحیت                                    هْبضت ثبلیٌی ضا ثِ ػٌَاى یىی اظ انلی

                      . نهلاحیت یهه هطثهی     (  34 )                            هطثی پطؾتبضی هؼطفی وطزُ اؾت 

 ـ                                        پطؾتبضی ثِ زاًف ثبلیٌی ٍ ًظطی ٍ هْهبضت        ّهبی               ّهب ٍ ًگهط

                         ثهطای تلفیهك تئهَضی ٍ                                            ًبى ثِ ػولىطز پطؾتبضی ٍ تَاًهبیی  ى 

                                 . زض ؾیؿتن  هَظـ پطؾتبضی ایهطاى   (  35 )    قَز            ػول اعلاق هی

                             اوثط هطثیبى ثبلیٌی وبضٍضظ ّن    (  36 )   ّب  ض                  ثط ذلاف ثؼضی اظ وكَ

                                                           زض  هههَظـ زضٍؼ تئَضیههه ٍ ّههن زض  هههَظـ ثههبلیٌی ؾههْین 

                                                          ّؿتٌس لصا زاقتي لسضت تلفیك زاًهف  وبزهیهه ثهب ػولىهطز     

                                                                               ثههبلیٌی پطؾههتبضی  ثههطای وههبّف قههىبف زاًههف ًظههطی ثههب    

                 ّبی نلاحیت هطثیبى          تطیي  یتن  ْن                   ّبی ثبلیٌی یىی اظ ه      هطالجت

              تَاًس ثبقس.    هی

ِ        اؾهت        هسًٍی     ّبی        ثطثطًبهِ       هجتٌی          پطؾتبضی         هَظـ        اهطٍظُ       وه

َ   ٍ              تأویس زاقتِ         پطؾتبضی        هطثیبى     ّبی   ًمف    ثط         ههَضز     ضا          زاًكهج

              اًس وِ یىی اظ                      هغبلؼبت ًكبى زازُ (  37 )   زّس  هی      لطاض      ٍیػُ      تَهِ

ِ         ًؿهجت                                                ػَاهل هؤثط زض ایجبز ػلالِ زض زاًكجَیبى پطؾتبضی       ثه

      اؾهت           ًهبى            اثطثركهی          هیهعاى   ٍ         ثبلیٌی                 پطؾتبضی  هطثیبى      حطفِ

     ثهِ      ضا       ذهَز         ثبلیٌی      هطثی      حضَض         پطؾتبضی               اگط زاًكجَیبى   . (  36 )

      اههط         ایهي            ثساًٌهس         ذهَز           ثهبلیٌی          یبزگیطی    زض      هؤثط    لی   ػبه       ػٌَاى

                 هحهیظ ثهبلیٌی      زض       ًبى         یبزگیطی        اضتمبی  ٍ         اًگیعُ        افعایف      ثبػث

  . (  38 )       گطزیس       ذَاّس

 ـ                        هسُ اظ هغبلؼِ حبضهط                    عجك ًتبیج ثِ زؾت -                اؾهتفبزُ اظ ضٍ

                 تطیي ضاّىهبض اظ       ی هْن                  تَؾظ هطثیبى پطؾتبض   ی      هَظق   ي ی  ًَ   ی  ّب

                                 حیغِ هطثهَط ثهِ هطثهی ثهَز.                                   زیسگبُ زاًكجَیبى پطؾتبضی زض

ِ                          فبنلِ تئَضی تب ػول هؿبلِ       ّهبی                            ای اؾت وِ زض حیغهِ ضقهت

                                                     ّوَاضُ ٍهَز زاقتِ ٍ ذَاّهس زاقهت ٍ اهىهبى ثطعهطف            ثبلیٌی

                       تَاى ثهب اؾهتفبزُ اظ                                        وطزى  ى ثِ عَض وبهل ٍهَز ًساضز ٍلی هی

                                                  هتؼسزی ایي فبنلِ ضا ووتهط ًوهَز. چهَى یىهی اظ         ّبی       ضاُ وبض

                                           ي فبنلِ ثهب انهَل یهبزگیطی ٍ  ههَظـ زض                ّبی وبّف ای   ضٍـ

           ّب ثب وبّف                 ّبیی وِ اهطای  ى              اؾتفبزُ اظ ضٍـ               ضاثغِ اؾت  لصا

               ّهبی ثهبلیٌی                                              ایي فبنلِ ّوطاُ اؾت ضا ثبیؿتی زض  هَظـ ضقتِ

-Task)                                    ّبی یهبزگیطی هجتٌهی ثهط تىلیهف         ضٍـ  .          تَنیِ ًوَز

Based Learning)     یههههبزگیطی هجتٌههههی ثههههط ػوههههل                                                                             

Practice-Based Learning) ٍ )      یبزگیطی هجتٌی ثهط ػولىهطز                            

(Performance-Based)ّب ّؿهتٌس وهِ زض                      اظ ایي زؾتِ ضٍـ                   

              ّب  قٌب قسُ ٍ        ایي ضٍـ                                 نَضتی وِ  هَظـ زٌّسگبى ثبلیٌی ثب

                  تَاًٌس تب حهسٍزی                         ّبی ذَز ثِ وبضگیطًس  هی              ّب ضا زض  هَظـ   ى

-                 ّویكگی  ههَظـ  ى                                   ثط فبنلِ تئَضی تب ػول وِ اظ هكىلات

           ضاههطظ زض  ثِ ًمل اظ  (Jordan)     هطزى    . (  39 )            لجِ ًوبیٌس      ّبؾت غ

                                                  ػٌَاى وطزُ اؾت وهِ اًتمهبل زاًهف اظ وهلاؼ ثهِ            1986    ؾبل

ِ              وبضثطز   ی                                                          ػولهی هتهبثط اظ ؾهِ ػبههل هؼلهن  زاًكهجَ ٍ ثطًبهه

ِ                    . اذتلال زض ّط وسام    اؾت        هَظقی    ی                          اظ ایي هَاضز ثبػث فبنهل

                              . زض ایهي هیهبى اؾهتبزاى ٍ     (  40 )      قهَز            ػوهل ههی   ٍ           ثیي تئَضی

      ّهبی         ی ؾهجه                                           هطثیبى پطؾتبضی ًمف هْوی زاضًس چطا وِ  ضایِ

                         گیهطی ثْتهط ٍ ػولىهطز                 ّب ثبػث یهبز    ى                 زضؾت  هَظقی تَؾظ

                                            قَز. زض نَضت تطثیت زاًكهجَیبى اًسیكهوٌس ٍ     هی            ثْیٌِ  ًبى

            ّب ضا هتحَل               ّب ٍ ثیوبضؾتبى   ثرف     تَاى         الؼوط  هی              یبزگیطاى هبزام

-            گطایبًِ ٍ ول                                          وطزُ ٍ  هطالجت ؾٌتی ضا ثِ ؾوت هطالجت اًؿبى

ٍ    ضٍـ         پبیساضی        . زلیل (  41 )               ًگط تغییط زاز.                      ّبی ؾٌتی  ههَظـ 

              حبقیِ اهٌیتی    وِ     اؾت        فطٌّگی      علجی    ضاحت      ى       ثَزى       هطؾَم

         ثطاثهط              همبٍههت زض         انَلا     یب     وٌس  هی       فطاّن        زاًكجَ  ٍ        اؾتبز      ثطای

ِ   .      اؾهت          تغییطات    اظ     تطؼ    یب  ٍ        تغییط            ت تغییهط     هْه        حهبل       ّهط       ثه

             هبیی قهطٍع     اظ      ثبیس        هَظـ       ویفیت        اضتمبء  ٍ          هَظقی     ّبی   ضٍـ

                    ههَظـ پطؾهتبضی         ظهیٌِ    زض      وكَض      زاذل         هغبلؼبت       ًتبیج  .     ًوَز

         هغبلؼهِ          ًتهبیج    .  (  42 )       زاضًس       اشػبى      هطثی  ٍ       هؼلن        هحَضیت    ثط     ًیع

-               اوثطیهت قهطوت                  ًكهبى زاز وهِ     (     1390 )         ّوىبضاى ٍ         ثحطیٌی

          هَظقهی                                                  وٌٌسگبى زاًكىسُ زًساًپعقهىی اظ ویفیهت ذهسهبت   

            هَهَز ٍ ٍضغ                                            ًبضاضی ثَزُ ٍ هؼتمس ثَزًس وِ قىبف ثیي ٍضغ

             . ٍ هغبلؼهِ   (43 )         زاض اؾهت ی                               هغلَة زض ّوِ اثؼبز ػویك ٍ هؼٌه 

                                                     ؾبضٍی ٍ ّوىبضاى ًمف هطثی ضا زض اضتمهبء ّهط ؾیؿهتن         وطهبى

           ضیؽ ًبزضؾت                                گصاض زاًؿتِ ٍ ػٌَاى وطزُ ضٍـ تس             هَظقی تبثیط

                 . ًتبیج هغبلؼهِ   (  32 )                 طی ٍ ثبلیٌی اؾت                     یىی اظ هَاًغ  هَظـ ًظ

             ّهبی هسیهس       قیَُ             ِ ثِ وبضگیطی                          وطیوی ٍ ّوىبضاى ًكبى زاز و

      ّهبی     ضٍـ                                   ؾغح ػلوی هطثیهبى  ثهِ وهبضگیطی                  تسضیؽ ٍ اضتمبء

-     ای هی        ّبی حطفِ                                       فؼبل   هَظقی  تٌبؾت  هَظـ تئَضی ثب ًیبظ

   .  (  42 )                  هَظـ هؤثط ثبقس                      تَاًس زض اضتمبء ویفیت

                    حیغهِ هطثهَط ثهِ                                            ًتبیج هغبلؼِ حبضط حبوی اظ  ى ثَز وِ زض

                تهطیي ضاّىهبض                                       زاقتي ػلالِ ثِ ضقهتِ پطؾهتبضی هْهن             زاًكجَ

                         ثب هطالجت ثبلیٌی ػٌهَاى                               هْت وبّف قىبف ثیي زاًف ًظطی

                                                            قس. هْسی پَض ًیع ثب ثطضؾهی زیهسگبُ هسضؾهبى ٍ زاًكهجَیبى     

                                                        پطؾتبضی گعاضـ زازُ اؾت وِ هیعاى ػلالِ ثِ حطفهِ ٍ ؾهغح  

  ٍ                  ههَظـ ًظهطی            اًغجهبق       ثهط         ههؤثط          ػَاههل     اظ          پطؾتبضاى      ػلوی

             پػٍّف ّوتهی       ّبی     یبفتِ          . ثطاؾبؼ (4 4 )    اؾت           پطؾتبضاى        ثبلیٌی

 ـ                ثهب اًگیهعُ              پطؾهتبضی              زاًكهجَیبى            ٍ ّوىبضاى           ثهبلیٌی           ههَظ

ِ    .  (  45 )       وٌٌهس      ههی        تجطثِ    ضا         اثطثركی   ٍ          ضحیوهی                   ًتهبیج هغبلؼه

             زاًكهجَیبى           اًگیهعُ         ػلالِ ٍ      ٍهَز     ػسم    وِ     زاز      ًكبى        ّوىبضـ



                                                                                     ٍ ...ّبی وبّف قىبف ثیي زاًف ًظطی ثطضؾی ضاّىبض                                                                                ٍ ّوىبضاى ػلیطضب ذسائی

             (2) 8؛ 9395 تابستانپسضكي / پژوهص در آموزش علوم /        55

 

 ـ               تهطیي ههبًغ       هْهن          ػٌهَاى     ثِ         ثبلیٌی       هحیظ    زض           ثهبلیٌی           ههَظ

   .  (  26 )     اؾت         پطؾتبضی           زاًكجَیبى

                                                     ی زاًكجَیبى لجل اظ ٍضٍز ثِ همبعغ ثبلاتط ثِ ػٌَاى یهه      ػلالِ

                                                        ضاّىبض ثبیؿتی هَضز ؾٌجف لطاض گیطز. ًتیجِ هغبلؼِ زازگطاى 

                                       ّهبی پطؾهٌل پطؾهتبضی هٌبؾهت قهبهل                           ًكبى زاز وهِ ٍیػگهی  

                                                          زاقتي هؼلَهبت  نجط ٍ حَنلِ  ضفتبض هحتطهبًِ ثب زاًكهجَیبى  

       نهجط          قهبهل           پطؾهتبضی          هؼلوهیي     ّبی     ٍیػگی ٍ      اؾت         پطؾتبضی

                               ّبی ثبلیٌی  ذَز قٌبؾی  تؼبههل       هْبضت      تؼْس      ًفؽ    ثِ       اػتوبز

      ّهبی        فطنهت                                                هٌبؾت ثب زاًكهجَیبى ٍ پطؾهٌل ٍ فهطاّن  ٍضزى   

     ٍ اظ        اؾهت                      زاًكجَیبى پطؾهتبضی      ثطای      ثبلیي     هحیظ   زض        یبزگیطی

                                                         ٍیػگی ّبی زاًكجَیبى پطؾتبضی توبیل  اًگیعُ  تجطثِ  اػتوبز 

-  هی                        . هَاضز شوط قسُ ًكبى (  46 )     ثبقس           وٌجىبٍی هی      ًفؽ ٍ    ثِ

                                     ثبیؿتی ثِ ایهي ضقهتِ ٍاضز قهًَس ٍ               اهس قطایظٍ              زّس وِ افطاز 

ِ           ثطای ازاهِ       ّهبی               قهبى ٍیػگهی                              ی تحهیل ٍ تىبهل ذَز ٍ حطفه

     یهي                                                    زاقتِ ثبقٌس وِ قبیس زض زیگهط حهطف ًیهبظی ثهِ ا         ذبنی

                                 وهِ الهساهبتی هبًٌهس زلهت زض         ضؾس         ثِ ًظط هی  ًجبقس.   ّب      ٍیػگی

                                                اظ عطیك اًجبم هههبحجِ ٍ ثهِ وهبضگیطی افهطاز                  گعیٌف پطؾتبض

                                                    هٌس ثِ ایي ضقتِ ٍ ًیع انلاح اهَض ؾبذتبضی هبًٌس قهطح      ػلالِ

                                           ثتَاًس ثب وبّف هَاًؼی هبًٌس ووجَز ػلالهِ ٍ                  ٍظبیف پطؾتبضاى 

                                پطؾتبضاى  ثهِ اًغجهبق ثیكهتط                                   اًگیعُ ٍ ًیع ثْجَز اؾتملال ػول

                             ّبی ثبلیٌی وهِ اضائهِ ههی                          ّبی پطؾتبضاى ثب هطالجت          ثیي  هَذتِ

 .            زٌّس ووه وٌس

                 هٌهس ثهِ ایهي                                             تحمیك حبضط ًكبى زاز اًتربة زاًكجَیبى ػلالِ

                                                                        ضقههتِ ٍ ثههِ ضٍظ وههطزى اؾههبتیس پطؾههتبضی اظ عطیههك ثطگههعاضی         

        ٍ ًیهع                         ّهبی ًهَیي  هَظقهی                          ّبیی هْت اؾتفبزُ اظ ضٍـ      وبضگبُ

                                               ضیعی  هَظقی هٌبؾت هْت اًتربة هطثیبى ثب نهلاحیت        ثطًبهِ

                                                           ػلوی ٍ ػولی ثبلا  اظ ضاّىبضّهبی وهبّف قهىبف ثهیي زاًهف      

ِ     اظ .                                                  ًظطی ٍ ػولىهطز ثهبلیٌی زض ضقهتِ پطؾهتبضی اؾهت              هوله

ِ           فمظ یهه     وِ     ایي    ثِ      تَهِ    ثب        هغبلؼِ     ایي     ّبی       هحسٍزیت         ضقهت

ِ      وین       لبثل تؼ     اؾت       گطفتِ      لطاض       ثطضؾی      هَضز  (        پطؾتبضی )         ؾهبیط       ثه

     قَز  هی       تَنیِ     لصا  .     ًیؿت   (   ػول      اتبق         هبهبیی         پعقىی  )    ّب    ضقتِ

ِ      ؾبیط      ثؼسی     ّبی     پػٍّف    زض         لهطاض          ثطضؾهی         ههَضز       ّهن       ّهب       ضقهت

  .     گیطًس

        قذرداوی
          پطؾهتبضی               زاًكهجَیبى     اظ      تهب          زاًٌهس     ههی      لاظم       ذهَز     ثط        هحممیي

        قهطوت              ایي پهػٍّف     زض    وِ              هبهبیی تجطیع  ٍ          پطؾتبضی         زاًكىسُ

                   قهْسا وهِ ووهه                ثیوبضؾهتبى        پػٍّف       وویتِ         ٍ ًیع اظ      اًس    وطزُ

ِ            تكهىط ضا          ًْبیهت            ًوَزًهس         پػٍّف     ایي       اًجبم    زض        قبیبًی          زاقهت
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Abstract 

Introduction: The gap between theoretical knowledge and clinical practice in nursing is one of the 

major problems that many solutions have been suggested to eliminate it. The present study was 

conducted to determine solution for decreasing gap Between theoretical knowledge and Clinical 

Performance from the Viewpoints of Nursing Students in Tabriz University of Medical Sciences in 

2014. 

Methods: This is a descriptive cross-sectional study, that 200 nursing students of Tabriz University 

of Medical Sciences were selected by convenience sampling method.  Data gathering tool was a 

researcher-made questionnaire about three categories of Strategies for decreasing gap Between 

Knowledge and Practice from the Viewpoints of Nursing Students, including "Instructor", "student" 

and "educational planning". The validity and reliability of the questionnaire was confirmed. Data 

was analyzed using independent t-test, one-way ANOVA. 

Results: The mean of the total scores achieved for the approaches taken to reduce the gap between 

theoretical knowledge and clinical Performance was 3.87±0/74. Results showed that Among the 

factors to Instructor, student and educational planning, The use of modern methods of instruction by 

instructors of nursing with mean score 4.2±0.98, Having interest in nursing with mean score 

3.78±0.74 And the use of instructors, with clinical and scientific competence in clinical practice, 

with mean score 4.4±1.07 Were important as the Solutions respectively. 

Conclusion: Given the gap between theoretical knowledge and Clinical Performance,adopting 

Appropriate strategies, in three dimensions instructor, student and educational planning in order to 

eliminate or reduce the gap between theoretical knowledge and clinical Performance in nursing 

seems necessary. 
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