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 بررسي تطبيقي رويکردهبي پصوهص در مجلات علوم پسضکي

 5ميرزاآقبيي ، مهدي4اسدنيب مهين، 3ستبر ببقري ،2منصوري سيروض ،1بلترک عببديني ميمنت
 

    18/12/93 تبسيخ پزيشؽ:                                             25/03/93 تبسيخ دسيبفت هقبلِ:

 چکيده

 ؿٌبخت ثشاي تَخْي قبثل اّويت پظٍّؾ ّبيسٍؽ ي. دس ايي ثيي هغبلؼِهشَّى پظٍّؾ ٍ تحقيق اػت پيـشفت ّشخبهؼِ مقدمه:

 ّبي پظٍّؾ دس حَصُ ػلَم پضؿکي ًْبدُ اػت تب اصلزا ايي پظٍّؾ ّذف خَد سا ثش تجييي سٍؽ .داسد ّبپظٍّؾ كيفيت ثْجَد ٍ ػلوي

 .ثبصگشدد تشػويق ٍ تشاكيل ّبيپظٍّؾ اًدبم ثِ تَخِ ساُ اص پضؿکي داًؾ تَػؼِ ػَي ثِ ساّي هَخَد، ٍضؼيت ايي عشيق ثب ؿٌبػبيي

هقبلِ اػتخشاج ؿذُ اص آخشيي ؿوبسُ دُ هدلِ هٌتخت  150سٍؽ پظٍّؾ حبضش تحليل هحتَا اص ًَع كوي اػت كِ ثش سٍي: هبروش

ّب دُ هدلِ ثِ كَست تلبدفي هَسد ٍ اص ثيي آى ّب ثش هجٌبي دٍ اكل اًتخبةّبي ػلَم پضؿکي كـَس اًدبم ؿذ. هدلات داًـگبُداًـگبُ

ٍ سٍؽ پظٍّؾ،  ثَد 1391دس ػٌَاى ًـشيِ ٍ ًوبيِ ثَدى هدلِ دس ػبل  "ي ػلَم پضؿکيهدلِ"ثشسػي قشاس گشفتٌذ ايي دٍ اكل ؿبهل 

 گشفت. قشاس هَسد ثشسػيّب ّب ٍ ؿيَُ تحليل دادُآٍسي دادُگيشي، خبهؼِ آهبسي، اثضاس خوغؿيَُ ًوًَِ

 اص دسكذ( 74) هَسد 111 ٍدسكذ(  6/72)هَسد  109ّبي كوي ي هَسد ثشسػي اص سٍؽّبكِ اكثش هقبلِ ثَدثيبًگش آى ًتبيح : هبيبفته

 ثيوبساى ٍ ثيـتشيي اثضاس هَسد اػتفبدُسا ّب خبهؼِ آهبسي پظٍّؾ( دسكذ 38هَسد ) 57 .اػتفبدُ ؿذُ اػتكوي  يؿيَُگيشي ثب ًوًَِ

 . ًذاص تحليل تَكيفي ثشاي گضاسؽ ًتبيح اػتفبدُ ًوَد دسكذ( 54) هَسد 81 كثش هقبلات           ٍ ًْبيتب  ا آصهَى ثَد (دسكذ 6/41) هَسد 64ثب 

ت ٍ ثب تَخِ ثِ ضؿکي ثب سٍيکشد كوي اًدبم ؿذُ اػػوذُ تحقيقبت دس حَصُ پ داد كًِتبيح حبكل اص پظٍّؾ حبضش ًـبى  گيري:نتيجه

ّبي ٍ دس ًتيدِ سٍؽگشا ػبصًذُ -تفؼيشي پبساداينلزا تَخِ ثِ  ،اػتاًؼبى  ،د پظٍّؾَسلِ هأهؼ تشيياكليكِ دس حَصُ پضؿکي ايي

 .هي علجذ سا تَخِ ثيـتشيكيفي 

 پضؿکي ػلَم ،ػلوي ًـشيبت ،پظٍّؾ سٍيکشدّبي :هبکليد واشه

 مقدمه 

خبهؼِ هشَّى پظٍّؾ ٍ تحقيق هؼتوش  تَػؼِ ٍ پيـشفت ّش

ؿٌبػي پظٍّؾ اّويت ايي سٍؽّب اػت. ثٌبثشدس ّوِ صهيٌِ

اثضاس ؿٌبخت  ػلوي، پظٍّؾّبي  سٍؽ داسًذ، صيشا ثؼيبسي

(. 1) ؿًَذ هي  هحؼَة پظٍّـگشاىهغوئٌي ثشاي ثؼيبسي اص 

ّبي هشتجظ ثب آى ًيض اص ايي اهش هؼتثٌي پضؿکي ٍ پظٍّؾػلَم

ايي حَصُ ًيض خْت اًتـبص ًتبيح  ًجَدُ اػت. اص ايي خْت كِ

ػلوي صدُ ٍ ؿبّذ ايي اهش  هدلات اًتـبستحقيقبت دػت ثِ 

ثبؿذ، ثِ عَسي هي هقبلات هدلات ٍ دس ًتيدِ تؼذاد افضايؾ

ّبي ػلَم پضؿکي دس ػشاػش كـَس داساي كِ ّن اكٌَى داًـگبُ

 ّبيهقبلِ دقيق ثبؿذ. ثٌبثشايي، ثشسػيهدلات هتؼذدي هي

  يکي پظٍّـي، -ػلوي هدلِ يك دس ؿذُ چبح

     تجـغ  ثِ ٍ         آى هدلِ     كيفي ٍ     كوي        استـقبي     ثشاي   ّب   ساُ     تشيي   هْن   اص

   (. 2      ثبؿذ )  هي     هدلِ     تخلق      صهيٌِ   دس     ػلوي    سؿذ     هَخت    آى،

دكتشي ثشًبهِ سيضي دسػي، ثبؿگبُ  داًـدَيثلتشک، ػبثذيٌي هيوٌت * نويسنده مسئول:

 پظٍّـگشاى خَاى ٍ ًخجگبى، داًـگبُ آصاد اػلاهي ٍاحذ ؿيشاص، ؿيشاص، ايشاى.

Abedini.gilan@gmail.com                                                                     

گشٍُ ػلَم تشثيتي، داًـکذُ ػلَم تشثيتي ٍ سٍاًـٌبػي داًـگبُ ؿيشاص، هٌلَسي، ػيشٍع

 .ايشاى

پشٍسؽ، ؿْشػتبى سٍدػش، ايشاى.دكتشي هذيشيت آهَصؿي، ٍصاست آهَصؽ ٍ ػتبس ثبقشي، 

.ؿْشػتبى سٍدػش، ايشاى هشكض ثْذاؿت اػذًيب ، ٍصاست ثْذاؿت ٍ دسهبى گيلاى، هْيي

 .هيشصا آقبيي، داًـکذُ پضؿکي، داًـگبُ ػلَم پضؿکي سفؼٌدبى، ايشاى هْذي

 

  ثِ چبپي هقـبلات تحليل ٍ تدضيـِ ٍ يـثشسػ كــَسّب ػـبيش دس

    ّبي    سؿتِ س د          تحقـيقبتي ٍ       ػلـوي  ي  ّب       فؼبليـت       هحـلَل      ػٌَاى 

        اًدـبم           گًَـبگَى         اّـذاف      ثـب         پضؿـکي         آهـَصؽ      خولِ   اص      هختلف

      ّـبي    سٍؽ       هَضَػي      ثشسػي   اص       اّذاف،    ايي         اػت. عيف       گشديذُ

ِ        ثکـبس       ّـبي      آصهَى  ٍ       پظٍّؾ          گـضاسؽ         كيفيـت      تـب       ؿـذُ         گشفتـ

دس ايـي هيـبى     . (3        ثبؿـذ )     هـي    ّب  آى          خغشافيبيي      تَصيغ ٍ       هقبلات

تشيي ثخـؾ يـك   ػٌَاى هْنّب سا ثٍِؽّب، ثخؾ سثشخي هقبلِ

اًذ، صيشا اعلاػبت لاصم خْـت تؼيـيي   ي پظٍّـي ؿٌبختِهقبلِ

آٍسد. ايـي  اػتجبس هغبلؼِ ٍ قضـبٍت دس هـَسد آى سا فـشاّن هـي    

ثخؾ ثبيذ ثِ حذ كبفي كبهل ثبؿذ تـب هحققـيي ديگـش ثتَاًٌـذ     

 ِ  ّـب                                                          هغبلؼِ هَسد ًظش سا تکشاس ًوبيٌذ ٍ احتوبلا  ثِ ّوبى ًتيدـ

   .(4) ثشػٌذ

   دس                    هقـبلات ػوَهـب     س                                   ايشاى هقبيؼِ ثيي ٍضؼيت ٍ خَ اًتــب    دس

                                                       حَصُ ػلَم اًؼبًي ٍ ثِ عَس خبف آهَصؽ ثَدُ اػت. ثِ ػٌَاى 

           دّـذ كـِ                                 ّب دس حَصُ ػلَم تشثيتي ًـبى هي                هثبل ًتبيح پظٍّؾ

                                                         سٍيکشد ٍ رٌّيت اػبتيذ قذيوي سٍيکشد كوي ٍ سٍيکشد اػـبتيذ  

         ّب ًيـض                          ثَدُ ٍ دس ًتيدِ پظٍّؾ آى                       ٍ پظٍّـگشاى هؼبكش كيفي 

                       (. تحقيـق   5        يبثـذ )                 ؿـبى ػـَم هـي                           ثِ ػـوت ٍ ػـَي رٌّيـت   

                                                                          آثـــبدي دس صهيٌـــِ هٌـــبثغ دسػـــي سٍؽ تحقيـــق دس       لغـــف
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                                               ّبي ػلَم تشثيتي ايشاى ٍ ّوچٌيي هقبلات چبح ؿـذُ         داًـکذُ

                             هقـبلات چـبح ؿـذُ دس ايـي           دّـذ                         اخيش دس ايي حَصُ ًـبى هي

                                               اص سٍيکـشد تـذسيغ ؿـذُ یكوـيت هجتٌـي ثـش                     حَصُ ثِ تجؼيت 

        هـَاسد                               ( دس حـَصُ ػلـَم پضؿـکي دس    6      ثبؿذ )             سٍيکشد كوي هي

ِ       پضؿکي     ػلَم     هدلات       هؼذٍدي تَخـِ        خـَد         دسًٍـي           اسصيـبثي      ثـ

ِ    كِ     داسد     ٍخَد       هحذٍدي      هَاسد ٍ  اًذداؿتِ         هقـبلات           اسصيـبثي      ثـ

ُ    اص       ثشخـي    دس       اخيـش              (. هغبلؼـبت 7     اًذ )       پشداختِ    خَد       ّـبي       حـَص

ِ       اگـش           آى اػت كِ         حبكي اص      ايشاى   دس      پضؿکي   َم  ػل        گًَبگَى      چـ

     اخيش    ّبي   ػبل   عي   دس       ايشاًي          پظٍّـگشاى     تَػظ      هقبلات      ًگبسؽ

     تـب       اػـت         ضـشٍسي       حـبل       ايـي    ثب      ًوَدُ   عي   سا     گيشي   چـن     سًٍذ

     ٍيظُ  ثِ    چبح     سًٍذ       چگًَگي     خلَف   دس      دقيقي        ثبصًگشي     هدلات

        ثبصًگشي ٍ       تغييش     لضٍم    ٌيي      (. ّوچ 8       آٍسًذ )    ػول  ثِ     كيفي    ًظش   اص

ِ    دس       ٍيـظُ   ثِ     كـَس     داخل     ػلوي     هدلات       هذيشيت     ؿيَُ   دس         صهيٌـ

     تَخِ     هَسد        اخيشا        ًـشيبت    ايي   دس    ؿذُ    چبح      هقبلات     كيفي  ء     استقب

ِ        ًؼـجت  ٍ     اػت      گشفتِ     قشاس                       هقـبلات          اًتــبس  ٍ       چـبح         ػَاقـت      ثـ

     خبيي  آى   اص   (. 9     اػت )    ؿذُ       ًگشاًي      اثشاص     هدلات    ايي   دس     اسصؽ  كن

     ثْتش      تحقيق         هتذٍلَطي   ثِ     آؿٌب       داٍساى     دٌّذ  هي     ًـبى      ؿَاّذ   كِ

   (،  10      دٌّذ )     ًـبى   سا      هقبلِ   يك        ػبختبسي    ضؼف     ًقبط       تَاًٌذ  هي

        تلـوين         سفؼٌدبى      پضؿکي     ػلَم         داًـگبُ     هدلِ          اًذسكبساى   دػت

        ؿـًَذ،     هـي       ثشسػي      هشحلِ     ٍاسد   كِ       هقبلاتي     كليِ     ثشاي    اًذ     گشفتِ

    (.8 ) ذ     ًوبيٌ       اًتخبة      تحقيق    سٍؽ   ثِ     آؿٌب     داٍس   يك      حذاقل

                                            ؿٌبػي پظٍّؾ ثِ ػٌَاى اثضاس ٍ هؼـيش تَليـذ     ٍؽ           ثِ ّش حبل س

                                                                          داًؾ خذيـذ ثـِ پظٍّــگشاى ٍ هتخللـبى هَضـَػي كوـك       

                                        ّبي خبف دس ّش ػلن ثِ تَػؼِ ٍ تقَيـت آى               كٌذ تب ثب سٍؽ  هي

                                                        ػلن كوك كٌٌذ. ثب ايي حبل ػَال اػبػي ثشاي فيلؼَفبى ػلـن  

      ّـبي              ّبيي دس دٍسُ                                     دس چٌذ قشى اخيش كِ الجتِ ثب ؿذت ٍ ضؼف

                                                          صهبًي ّوشاُ ثَدُ ايي اػت كِ آيب سٍؿْبي پظٍّؾ هجتٌـي ثـش   

             ّـبي ػلـَم                   تَاًٌذ دس حـَصُ               گشا( ّوَاسُ هي                 ػلَم عجيؼي )اثجبت

                  ّبيي كـِ هـشتجظ                                          سفتبسي ٍ ػلَم اًؼبًي ٍ ثِ عَس كلي پظٍّؾ

          تـَاى دٍ                                                 ثب اًؼبى اػت ّوبى كبسايي داؿتِ ثبؿذ؟ دس پبػخ هي

                  ثٌـذي خـبي داد.            ي تقؼـين                      ًظش ٍ فيلؼَف سا دس اي         گشٍُ كبحت

ّــبي سٍؽگــشٍُ اٍلن ًظشيــِ پشداصاًــي ّؼــتٌذ كــِ هؼتقذًــذ 

پظٍّؾ دس ػلَم اًؼبًي ثب ػلَم عجيؼي هتفبٍت ًيؼتٌذ ٍ گشٍُ 

ــِ سٍؽ   ــتٌذ ك ــي ّؼ ــِ پشداصاً ــظٍّؾ دس  دٍمن ًظشي ــبي پ ّ          

ّـبي پـظٍّؾ دس   ثغـَس كلـي هتفـبٍت اص سٍؽ   سا ػلَم عجيؼي 

                         دس ايي هيبى اگش قلذ ثـش    .  (  11 )       دادًذ ي ه         ٍ اًؼبًي         سفتبسي  ػلَم

                                                          عــَس كلــي ايــي دٍ گــشٍُ سا دس دٍ ثخــؾ                        ايــي ثبؿــذ كــِ ثــِ

                  گشايبى ٍ عشفذاساى                                  ؿٌبػي خلاكِ كٌين گشٍُ اٍل سا اثجبت   سٍؽ

               ّـبي كيفـي ٍ                                       ّبي كوي ٍ گـشٍُ دٍم سا عشفـذاس سٍؽ       پظٍّؾ

      كٌين.                گشايبى قلوذاد هي      ػبصًذُ

            ي اخيش ثـِ                    ذاقل دس يکي دٍ دِّ                           اهب پبػخ غبلت ثِ ايي ػَال ح

     ّـب         پـظٍّؾ                                          اي اػت كِ ثب ٍخَد اّويت ّش دٍ سٍيکشد دس    گًَِ

                               گيـشي داؿــتِ                             ّـبي كيفــي افـضايؾ چـــن                     تَخـِ ثـِ پــظٍّؾ  

                      ّبي سٍؽ تحقيق ثـب                                 (. ؿبّذ ايي هذػب افضايؾ كتبة  12     اػت )

                                              ّبي تحقيق كيفي ٍ ّوچٌيي هدلات تخللـي دس ايـي        ػٌَاى

                پظٍّـگشاى داخلي   ،                       ؼيت اص ايي سٍيکشد خْبًي               هَسد اػت. ثِ تج

                                                           عَس كلي ٍ پظٍّـگشاى حَصُ ػلَم پضؿـکي ًيـض اص ايـي اهـش       ثِ

                                 اي كِ هقبلات ثيـتشي ًؼجت ثِ گزؿتِ     گًَِ               هؼتثٌي ًجَدُ ثِ

                                                     ّبي پضؿـکي ثـب سٍيکشدّـبي پـظٍّؾ كيفـي اًتــبس              دس حَصُ

                                                           اًذ ٍ حتـي ثشخـي اص هدـلات ايشاًـي دس ػٌـَاى هدلـِ اص            يبفتِ

                          اًذ ٍ لزا توـبم هقـبلات       ًوَدُ         اػتفبدُ   "            تحقيقبت كيفي "   اى    ػٌَ

                             ، اص سٍيکـشد پـظٍّؾ كيفـي                                     اًتـبس يبفتِ دس ايي گًَـِ هدـلات  

          آى ثـَد                             لزا دس ايي پظٍّؾ قلذ هحققبى  . (  13 )  .    اًذ          ثْشُ گشفتِ

                 ّـبي هَخـَد دس                                 ّبي حَصُ پضؿـکي اص پـبساداين              كِ آيب پظٍّؾ

            اًذ صيشا كِ      يشفتِ                              ؿٌبػي پظٍّؾ ثِ چِ هقذاس اثش پز        حَصُ سٍؽ

                                                      ثشخي اص تحقيقبت خبسخي گزاس اص سٍيکشدّبي پـظٍّؾ كوـي   

                                                                  ثِ سٍيکشد كيفي )ٍ اخيشا  تشكيجي( سا اػبػـب  هـَسد تَخـِ قـشاس     

     اًذ.    دادُ

 دس سٍيکشدّـبي پـظٍّؾ                                    ثشايي اػبعن هقبلِ حبضش ثِ ثشسػـي   

              پـشداصد تـب             پضؿکي هـي                                  هقبلات خذيذ هٌتـشُ دس دُ هدلِ ػلَم

     يـك                هدلِ، اصكـذام                 َخَد دس ايي دُ      قبلات ه              هـخق گشدد كِ ه

          ٍ تحليـل          پـظٍّؾ                         گيشي، خبهؼـِ، اثـضاس        ًوًَِ     ؿيَُ     ّب،       اص سٍؽ

     اًذ.                   آهبسي اػتفبدُ ًوَدُ

    هبروش
                                                             تحقيق حبضـش، تَكـيفي اص ًـَع تحليـل هحتـَا كوـي اػـت.        

 ٍ         تفؼـيش  ٍ         تحليـل             اػـتبًذاسد       ّـبي    سٍؽ   اص    يکي       هحتَا،     تحليل

ِ      هـي      ّـب      پظٍّؾ        اسصيبثي                 ٍ         هحتـَا       ّـب،    سٍؽ       تـَاى     هـي             ثبؿـذ كـ

ِ    سا       پظٍّـي    ّبي     يبفتِ ِ     ثـ  ٍ           اػـتخشاج         هـٌظن،  ٍ        ػيٌـي    اي      گًَـ

         ػبختبسّب ٍ     هتي     دسٍى       اعلاػبت   اص      تَخْي     قبثل    حدن        ّوچٌيي،

ِ    سا   آى      ّـبي        ٍ ٍيظگي ِ     ثـ ِ  م     ًظـب    اي      گًَـ               ػـبخت.         هــخق         يبفتـ

                                             هبسي پظٍّؾ حبضش هقبلات اًتـبس يبفتِ دس هدـلات   آ  ي      خبهؼِ

ُ                  ّبي ػلَم پضؿـکي       ًـگبُ       ػلوي دا                       ّـبي گـيلاى، ثبثـل،             داًــگب

                                                         هبصًذساى، قضٍيي، صًدبى، كشهبى، گشگبى، سفؼٌدبى، كشدػـتبى  

                                  گيشي ايي گًَِ ثَد كِ اثتذا هدـلات                    ثَد ٍ فشايٌذ ًوًَِ        ٍ تجشيض 

               ركش ؿذُ ثبؿـذ     "               هدلِ ػلَم پضؿکي "   ّب                   پظٍّـي كِ ػٌَاى آى

         ظش قشاس  ـ   ذ ً ـ ه    ْت ـ            خبة اص ايي خ ـ          لت ايي اًت ـ      شديذ ػ ـ        اًتخبة گ
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  ِ   ي         ي حـَصُ                                             گشفت كِ هدلاتي اًتخبة ؿًَذ كِ ثِ ًـَػي ّوـ

       اختلبف    ي         هَضَع خبك    ثِ  ٍ                                ػلَم پضؿکي سا ثتَاًذ دس ثشگيشد 

    ثَد     91           ؿذى دس ػبل      ًوبيِ  ،                              ذاؿتِ ثبؿٌذ. دٍهيي اكل اًتخبةً 

                                                             ثِ ػجبست ديگـش هدلاتـي ػلـَم پضؿـکي كـِ حـذاقل يکـي اص        

                         ُ ثَدًذ اًتخبة گشديذًذ ٍ         ًوبيِ ؿذ    91              ّبي آى دس ػبل      ؿوبسُ

     ِ        گيـشي                                                          دس ًْبيت ثب تَخِ ثِ ايـي دٍ اكـل ٍ ثـِ كـَست ًوًَـ

       هـَسد    ،     91      ػـبل                     اص هدلات هـزكَس دس               آخشيي ؿوبسُ   ،      تلبدفي

                     هقبلـِ دس دُ هدلـِ        150                   . دسهدوَع، تؼـذاد                 ثشسػي قشاس گشفت

ــزكَس اص ــش           ه ــبهلن       ًظ ــِ ؿ ــٌح حيغ ــِ، سٍؽ                       پ                                       سٍؽ، خبهؼ

        هـَاسد   ٍ                                ظٍّؾ ٍ تحليـل آهـبسي ثشسػـي                    گيشي، اثـضاس پ ـ      ًوًَِ

ِ   .       گشديـذ        ثٌـذي     دػتِ     حيغِ   ّش    ؿذُ       اًتخبة              ّـبي هـَسد          هقبلـ

ِ    دس         ؿٌبػـين          ًظـش سٍؽ    اص       ثشسػي، ِ      ػـ  ٍ        كيفـي        كوـي،        دػـت

    دٍ،      ّـش      يـب      كيفي     كوي،     دػتِ   دٍ   دس     گيشي     ًوًَِ    ًظش   اص        تشكيجين

                                        دػتِ داًـدَ، اػـبتيذ، كـبحت ًظـشاى ٍ                 خبهؼِن دس دُ    ًظش   اص

ــضاس آصهبيـــگبّي،                    سؤػــب، گــضاسؽ هــ ــبت، هــَاد ٍ اث                                                َسد، حيَاً

                                                             ثيوبساى، كَدكبى، پشػتبساى ٍ كبسهٌذاى هشاكض دسهـبًي ٍ هـشدم   

          پشػـٌبهِ،         پٌح دػتِ   دس       اعلاػبت     آٍسيغ        اثضاس خو    ًظش        ػبدي اص

ٍ                            هـبّذُ، اػـٌبد ٍ هـذاسک،          هلبحجِ،         تحليـل       ًظـش    اص          آصهـَى 

                                         اػـــتٌجبعي،            تَكـــيفي،        آهـــبس                 دس ػـــِ دػـــتِ         آهـــبسي

       ثشخـي    كِ    اػت       ثِ ركش    لاصم  .      گشفتٌذ     قشاس         اػتٌجبعي -      تَكيفي

ِ       گشدًذ     ؿبهل        دػتِ سا    چٌذ     حيغِ   ّش   دس    اػت     هوکي   ّب     هقبلِ       ثـ

       ًذاؿتِ      خَاًي ـ  ّو     قبلِ ـ ه      تؼذاد   ثب     حيغِ   آى          دليل، خوغ     ّويي

     آٍسي     خوـغ         اثـضاس       ًظـش    اص      اػـت                هثـبلن هوکـي      عَس  ثِ         بؿذ، ـ ث

      ثبؿذ.    ؿذُ     فبدُ   اػت       هـبّذُ   ّن ٍ          پشػـٌبهِ   ّن       اعلاػبت

                                                                ثِ هٌظـَس پبيـبيي ًتـبيح، هقـبلات تَػـظ دٍ پظٍّــگش هـَسد        

                                                        ثشسػي قشاس گشفتٌذ ٍ دس هَاقؼي كِ پظٍّـگشاى دس يك هـَسد  

                                        ؿـذًذ هقبلـِ سا ثـِ ًفـش ػـَم كـِ                              خبف دچبس تـتت آساء هـي 

                                                      ًظش دس ايي حيغِ ثَد خْت اظْبس ًظش دادُ ٍ ًْبيتـب  دس      كبحت

       گشديذ.      ٍاسد      ثَد،    ؿذُ                          خذٍلي كِ ثذيي هٌظَس تْيِ 

 هبيبفته

 سٍؽ، ثشاػـبع ، 91دس ػـبل   هٌتــشُ هقـبلات  آخشيي ؿوبسُ 

قـشاس   ثشسػـي هـَسد   گيشي، خبهؼِ، اثضاس ٍ تحليـل آهـبسي  ًوًَِ

ِ   يٍ ػپغ هَاسد اػتخشاج ؿذُ گشفت ثٌـذي  ّش حيغـِ دػـت

     150         هـزكَس )         هقـبلات       ّـبي        ػٌـَاى          ثبصًَيؼي   كِ  يي ب د  آً   اص  ؿذ.

          خـَدداسي      ّـب   آى    ركش   اص    شفت گ  هي   ثش   دس   سا      ٍػيؼي    حدن      هَسد(

ِ          هحتـَاي       تحليل   اص     حبكل      ًتبيح     خلاكِ   ثِ      تٌْب ٍ    ؿذ      ّـب        هقبلـ

           (. 1                  اكتفب گشديذ )خذٍل 

 

 مورد بررسي مجلات در ضده تحليل مقبلات : مقبيسه1جدول
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هقبلِ هَسد  150دّذ كِ اص هدوَع خذٍل ؿوبسُ يك ًـبى هي

 37ٍ  ؿٌبػـي كوـي  ثـب سٍؽ  (دسكـذ 6/72) هَسد 109ثشسػي 

ؿٌبػي كيفي اًدـبم ؿـذُ اػـت ٍ    ثب سٍؽ دسكذ( 6/24) هَسد

ؿٌبػـي تشكيجـي   كذام اص تحقيقبت هـَسد ثشسػـي اص سٍؽ  ّيچ

            هــَسد 111گيــشي ًيــض . دس ثخــؾ ًوًَــِاًــذًکــشدُاػــتفبدُ 

 پظٍّؾ 37گيشي كوي )تلبدفي( ٍ اص سٍؽ ًوًَِ دسكذ( 74)

گيشي كيفـي )ّذفوٌـذ( اػـتفبدُ    اص سٍؽ ًوًَِ دسكذ( 6/24)

اًذ. ؿبيبى ركش اػت كِ دس چٌذ هَسد ثب ٍخـَد ايٌکـِ دس   ًوَدُ

ــؾ سٍؽ  ــِ دس ثخ ــَاى  هقبل ــي اص ػٌ ــذ"ؿٌبػ ــب  "ّذفوٌ ٍ ي

اػتفبدُ ؿذُ ثَد ٍلي ثب تَخـِ ثـِ هٌغـق ٍ ؿـيَُ      "تلبدفي"

ست ديگـش دس  ثـِ ػجـب  گشفـت.  ديگشي قشاس هـي  اًتخبة دس عجقِ

گيشي ثـِ كـَست   كَستي كِ دس يك هقبلِ اؿبسُ ؿذُ كِ ًوًَِ

    ِ               گيـشي ػوـلا                                                     ّذفوٌذ ثَدُ دس كَستي كـِ ٍاقؼـب  ؿـيَُ ًوًَـ

اسي زگ ـتلبدفي ثَدُ دس هقَلِ هشثَط ثِ كوي )تلبدفي( خـبي 

 ؿذُ اػت. 

ن اػبتيذ دسكذ( 6) هَسد 9اص ثؼذ خبهؼِ هَسد پظٍّؾن داًـدَ 

ن دسكذ( 2)  هَسد 3ًظشاى ٍ سؤػب بحتن كدسكذ( 6/0) هَسد 1

ثـِ   هـَسد ساخـغ   20ن دسكـذ(  6/10) هـَسد  16گضاسؽ هَسدي 

 هَسد اثضاسّب ٍ ٍػـبيل آصهبيــگبّي   7ن دسكذ( 3/13) حيَاًبت

         هـَسد كــَدک  9ن دسكـذ(  38) هـَسد ثيوـبس   57ن دسكـذ(  6/4)

ٍ  دسكـذ(  3/7) هَسد كبسهٌـذاى هشاكـض دٍلتـي    11ن دسكذ( 6)

ًيض هشدم ػبدي سا ثِ ػٌـَاى خبهؼـِ    دسكذ( 6/4) هَسد 7        ًْبيتب  

ّـب ثـب   اًذ. ثٌبثشايي ثيـتش پـظٍّؾ آهبسي هَسد ثشسػي قشاس دادُ

اص ثيوبساى ثِ ػٌَاى خبهؼِ آهـبسي خـَد    دسكذ( 38) هَسد 57

اًذ ٍ كوتشيي تَخِ ثِ اػـبتيذ ٍ اػضـبي ّيئـت    اػتفبدُ ًوَدُ

              اعلاػـبت ثـب        آٍسي            ّـبي خوـغ                دس ثخـؾ اثضاس  ػلوي ثَدُ اػت.

     هَسد     27            تَاى گفت كِ   هي          ؿوبسُ يك     خذٍل     ّبي             تَخِ ثِ دادُ

  ٍ       ّـب          آٍسي دادُ                            اص هقبلات اص پشػـٌبهِ خْت خوغ      دسكذ(    7 1 )

ــبّذُ    49 ــق هـ ــَسد اص عشي ــذ(   1 3 / 4 )                           ه ــَسد    15  ،        دسك     10 )        ه

         ًيــض اص          دسكــذ(   1 4 / 6  )         هـَسد     64   ،                    اص اػــٌبد ٍ هــذاسک         دسكـذ( 

                                          . ثٌبثشايي ثيـتشيي اثضاس هـَسد اػـتفبدُ      اًذ                   آصهَى اػتفبدُ ًوَدُ

                                                         دس تحقيقبت هَسد ثشسػي، اػتفبدُ اص آصهَى ٍ كوتشيي اػتفبدُ 

                                                                   ًيض اػتفبدُ اص اػـٌبد ٍ هـذاسک ثـَدُ اػـت. ثـب ٍخـَد ايٌکـِ        

               آٍسي دادُ ثـِ                                             هلبحجِ ًيض ثِ ػٌَاى يکي اص اثضاسّبي هْن خوغ

       يقـبت               كـذام اص تحق                                آيذ ٍلي ثب تَخِ ثِ ايٌکِ دس ّيچ       حؼبة هي

                                                              هزكَس اص ايي اثضاس اػتفبدُ ًـذُ ثِ ػٌَاى يك هقَلـِ هدـضا دس   

        هـَسد     81                            دس ثخؾ ؿيَُ تحليل ًتبيح ًيض                   خذٍل ًيبهذُ اػت.

     ثـِ           دسكـذ(     35 / 3 )        هـَسد     53                    ثِ ؿـيَُ تَكـيفي،          دسكذ(    54 )

     ًيض        دسكذ(    10 / 6  )       هَسد    16                          ٌي ٍ اػتٌجبعي ٍ ًْبيتب  ي        ؿيَُ تجي

      اًذ.      داختِ  پش                               ثِ كَست تشكيجي ثِ تحليل ًتبيح

 گيريو نتيجه بحث
   كِ      پضؿکي     ػلَم      هقبلات       هحتَاي      تحليل ٍ       ثشسػي   ثب       هغبلؼِ    ايي

     ثـِ           يبفتـِ،          اًتــبس           اخيـشا          ايـشاى    دس         پظٍّــي      ػلوي     هدلِ   دُ   دس

                            ّبي ػلَم پضؿـکي دس ايـشاى        پظٍّؾ       ؿٌبختي   سٍؽ     گيشي   خْت

   اص   يك   ّش     آخش،      ؿوبسُ   دس      هقبلِ    150      تؼذاد      هدوَع           پشداخت. دس

ِ     ًظش                               اًـگبّي دس صهيٌِ ػلَم پضؿکي اص         دُ هدلِ د       ّـبي       حيغـ

                     اثضاس گشداٍسي دادُ ٍ                    گيشي، خبهؼِ پظٍّؾ،     ًوًَِ       ؿٌبػي،   سٍؽ

     ٍ          هـَاسد       ػـپغ  ٍ         تحليـل                                         ؿـيَُ تحليـل ًتـبيح هـَسد ثشسػـي 

اص ًظـش سٍؽ اكثـش    .     گشديذ     ثٌذي    دػتِ     حيغِ   ّش    ؿذُ        اػتخشاج

ّبي كوي دس پـظٍّؾ اػـتفبدُ   ي هَسد ثشسػي اص سٍؽّبهقبلِ

گيشي ًيض ثيـتش ثـِ كـَست كوـي    اًذ ػلاٍُ ثش آى، ًوًًَِوَدُ

ّـبي هـَسد ثشسػـي    خبهؼـِ آهـبسي اغلـت پـظٍّؾ    ، ثَدُ اػت

ثيوبساى ثَدُ ٍ ثيـتشيي هَسد اػـتفبدُ اص اثـضاس هـَسد اػـتفبدُ     

ّبي هـَسد ثشسػـي اص                                         آصهَى ثَدُ ٍ ًْبيتب  ايٌکِ ثيـتش پظٍّؾ

 اًذ.ًوَدُ ثشاي گضاسؽ ًتبيح اػتفبدُ تحليل تَكيفي

ٍ   دادكلي ًتبيح تحقيق ًـبى  عَسثِ ُ  كـِ سٍيکشدّـب  ّـبي  ًگـب

اًذ ّبيـبى پشداختِگشاًي كِ دس هدلات ثِ اًتـبس يبفتِپظٍّؾ

  ِ دس  حبضـش  ّـبي پـظٍّؾ  سٍيکشد كوي ثَدُ اػت. ًتـبيح يبفتـ

ّبي اًذک كَست گشفتِ دس ايـشاى ثـَدُ   ساػتبي ًتبيح پظٍّؾ

   دس ايـشاى دسثـبسُ   ت گشفتـِ  ّـبي كـَس  پـظٍّؾ چشا كـِ     .اػت

ّــبي اسا ــِ ؿــذُ دس سٍؽ ػشفلــل ّوچٌــيي ؿٌبػــي ٍسٍؽ

دّذ كِ رٌّيت ٍ ًگبُ پظٍّــگشاى ايشاًـي ٍ   ًـبى هي ،تحقيق

ُ ٍ اص ٌّـَص كوـي ثـَد    ،سٍؽ تحقيـق          ػبى دسع ّوچٌيي هذس

                ثِ ػٌَاى هثـبل   .(6،14) كٌٌذپبساداين پَصيتيَيؼتي تجؼيت هي

                كـِ سٍيکـشد ٍ        داد                 ػلَم تشثيتي ًـبى            ّب دس حَصُ            ًتبيح پظٍّؾ

                                                               رٌّيــت اػــبتيذ قــذيوي سٍيکــشد كوــي ٍ سٍيکــشد اػــبتيذ ٍ  

          ّب ًيض ثِ                                              پظٍّـگشاى هؼبكش كيفي ثَدُ ٍ دس ًتيدِ پظٍّؾ آى

                                        ؿبى ػَم يبفتِ ٍ الجتِ ػوَهب  هقبلات ثـب                 ػوت ٍ ػَي رٌّيت

پيٌـَكغ ٍ                      (. ّوچٌـيي تحقيـق    5       ؿـَد )                  ًگبُ كوي چبح هـي 

هقبلات هٌتــش ؿـذُ سٍاى پضؿـکي دس دٍ    ّوکبساى دس ثشسػي 

ًـبى دادًذ كـِ   1990تب  1960هدلِ هؼتجش دس عي ػبل ّبي 

                كـــَست كوـــي ٍ هقغؼـــي ِحـــذٍد ًيوـــي اص هغبلؼـــبت ثـــ

 (.15) ثَدُ اػت

                       تَاى دس دٍ ػبهل داًؼت.              ّبي كوي سا هي                 ػلت تَخِ ثِ پظٍّؾ

        گـشدد.      هـي  ش                                     اٍل ثِ رٌّيت ٍ هفشٍضبت فلؼفي هحققبى ث      ػبهل

                                              ساػتب ثب ايي پظٍّؾ ثشخـي اص پظٍّــگشاى ثـِ                 دس تحقيقبت ّن

      ّـبي                        ّبي اسا ِ ؿذُ دس كـلاع              اًذ كِ ػش فلل    ثشدُ           ايي ًکتِ پي

ــکل   ــِ ؿ ــش ث ــگبّي هٌد ــت                                    دسع داًـ ــبُ ٍ رٌّي ــشي ًگ                          گي
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                                                          ؿَد ٍ ثـِ تجؼيـت اص ايـي ايـذُ ثـِ ًظـش                         پظٍّـگشاى آيٌذُ هي

                    فلؼــفي          رٌّيــت                                         سػــذ تــذسيغ سٍؽ پــظٍّؾ ثــب ًگــبُ ٍ    هــي

                         گـشاى ًگـبُ كوـي ثـِ               چٌبى پظٍّؾ                  گشا ثبػث ؿذُ كِ ّن     اثجبت

                                                       پظٍّؾ داؿتِ ثبؿٌذ. حبل ايٌکِ دس ػِ دِّ اخيش تَخِ صيبدي 

      ؿـبى                         ّبيي كِ هَضـَع پـظٍّؾ                  ّبي كيفي دس حَصُ        ثِ پظٍّؾ

                    اي كِ هَج دٍم ٍ ػَم                          ثبؿذ هغشح ؿذُ اػت ثِ گًَِ        اًؼبى هي

        . حـبل   (  16 )       اًـذ                   تشكيجي ًبم ًْـبدُ             ّبي كيفي ٍ            پظٍّؾ سا هَج

                                               تَخْي ٍ رٌّيت كوي اػضبي ّيئت ػلوـي ثـِ ايـي         كِ ثي   ايي

                                                ّبي پظٍّؾ ثبػث ؿذُ پظٍّـگشاى هؼبكش ًيـض ّوـبى           پبساداين

                                                       ّبي ػٌتي پظٍّؾ سا هَسد تَخـِ قـشاس دٌّـذ ٍ ًـَآٍسي         سٍيِ

                                             ّبي خَد ثِ ػوـل ًيبٍسًـذ. ّوـيي ًگـبُ دس                  خبكي دس پظٍّؾ

ِ       بػت ثِ   فشه            هدلات ًيض حکن                               اي كـِ ثؼـيبسي اص داٍساى دس         گًَـ

                                                هدلات ػلوي ٍ حتي ثؼضي ػشدثيشاى هدلات ًيض هلاک اكلي 

ــَدى " ــيل ث ــبم    "             اك ــبلات سا دس دادُ ٍ اسق ــب                             هق ــِ      آه                     سي خلاك

      ؿـَد                                                كٌٌذ كِ ايي هَضَع خَد ثِ ػٌَاى ػبهلي هغشح هـي   هي

                   ّبي كوـي سٌّوـَى                                    كِ پظٍّـگشاى خَاى سا ثِ ػوت پظٍّؾ

       گـشاى                             ّب تغييـش كـشدُ ٍ پـظٍّؾ       ًگبُ   ،          س حبل حبضش د   . ( 6 )      ػبصد

        ؿٌبػــي                 ػٌــَاى يــك سٍؽ                   ؿٌبػــي كيفــي ثــِ   سٍؽ      ثــِ       غشثــي 

  . (  16 )      كٌٌذ       ًگبُ هي                دس تحقيقبت ػلوي    ،       خبيگضيي

 ٍ       تفؼيش ٍ       ؿٌبػي   سٍؽ    ضؼف    سػذ  هي    ًظش   ثِ   كِ    ايي   ثِ     تَخِ   ثب

   دس   سا        ثضسگـي           هخـبعشات         تَاًـذ     هـي      ّـب      پظٍّؾ       كبسثشد ٍ         اسصيبثي

   ثِ     ًيبص       پظٍّبى    داًؾ        ثيبٍسد،      ّوشاُ   ثِ      ٍظبيف   يي ا     دسػت      اخشاي

ِ       كـِ،         داسًـذ      ّبيي     آهَصؽ ِ    سا        پـظٍّؾ         ؿٌبػـي    سٍؽ       تٌْـب     ًـ      ثـ

ِ    سا       آًـبى       ثلکِ،         فشاگيشًذ        ؿبيؼتگي           كٌٌـذگبى       هلـشف        كـَست     ثـ

ِ          َّؿـوٌذ  ِ          آٍسد. دس    دس         پظٍّــي       ّـبي        يبفتـ          پـظٍّؾ،        ػشكـ

     هٌظش   يك   اص   كِ   سا     ّبيي     هَضَع   تب       ثکَؿٌذ     ثبيذ             پظٍّـگشاى ّن

     كبٍؽ     هَسد    اػت           قشاس گشفتِ      ػٌبيت     هَسد     كوتش         هغبلؼبتي    خبف

         پظٍّــي     ّبي   عشح      اًَاع   اص    اػت     ثْتش     گشاى     پظٍّؾ  .    دٌّذ     قشاس

     يـك    دس       كيفـي  ٍ       كوـي          اعلاػـبت         تشكيـت  ٍ         تحليـل    ثب       تشكيجي

   تب       ًوبيٌذ        اػتفبدُ      تحقيق      هؼئلِ      ؿٌبخت      هٌظَس   ثِ     ٍاحذ       هغبلؼِ

        تجيـيي  ٍ       فْـن  ٍ         تَكـيف    ثِ        گًَبگَى    ّبي      ديذگبُ   اص        اػتفبدُ   ثب

   كِ        هتفبٍتي     ًگبُ   ثب   ّب   سٍؽ    ايي     صيشا     آهذُ     ًبيل      صًذگي        پيچيذگي

   اص      هـخلي      اًَاع   ثِ     گَيي    پبػخ      ظشفيت       داسًذ،      تحقيق      هؼبيل   ثِ

 ٍ         پـظٍّؾ     سٍؽ   دس     تحَل   ثِ     هٌدش    لزا      ثبؿٌذ  هي     داسا   سا    الاتإ ػ

(. ثـِ ّـش   4 1    ؿذ )       خَاٌّذ      پضؿکي      آهَصؽ    ّبي    كبٍؽ   دس     تحَل

ًتــبيح پــظٍّؾ اص ػــذم تَخــِ حــبل ٍاقؼيــت ايــي اػــت كــِ 

پظٍّـــگشاى ثــِ سٍيکشدّــبي كيفــي ٍ تشكيجــي حکبيــت داسد. 

ِ  هي ٍاقؼيتي كِ ّـبي پضؿـکي   ضـؼفي دس پـظٍّؾ   تَاًـذ ًقغـ

تَاى كشف اػتفبدُ اص عشح كوي يـب كيفـي سا   ثبؿذ. گشچِ ًوي

دليل هضيت يب ضؼف داًؼت، ثب ايي ٍخَد ايي ٍاقؼيـت هجـشّي   

ِ اػت كِ ثؼيبسي اص هَضَػبت ث ـ اي اػـت كـِ ثْتـشيي    ِ گًَـ

ّب ثشاي پبػخ ثِ ػَالات آًْب، عشحْبي كيفي ٍ يب تشكيجي عشح

گشدد پظٍّـگشاى حَصُ ػلَم پضؿـکي ٍ  ثبؿذ. لزا تَكيِ هيهي

گزاساى اص خولِ ػشدثيشاى هدـلات ػلوـي اص   چٌيي ػيبػتوّ

ّبي كيفي ثِ غٌبي تحقيقبت دس ايي عشيق اػتقجبل اص پظٍّؾ

 حَصُ ثيفضايٌذ. 

ّبي تحقيـق حبضـش ايـي ثـَد كـِ ثشخـي اص       يکي اص هحذٍديت

 ِ كـِ اهکـبى    گـضاسؽ ؿـذُ  اي تحقيقبت كَست گشفتِ ثِ گًَـ

هبًٌـذ  كذام اص عجقبت هـَسد ًظـش ًجـَد    گزاسي آى دس ّيچخبي

يك پـظٍّؾ   آى ثِ ػٌَاىكِ اهکبى اًتخبة  "ًبهِ ثِ ػشدثيش"

 اى ثِتَهيّبي ديگش اص هحذٍديتٍخَد ًذاؿت. كيفي يب كوي 

  اؿبسُ ًوَد. دس ايي صهيٌِ تحقيقبت هـبثِكوجَد 

        قدرداني  
اًدبم ّشچِ ثْتش ايي پظٍّؾ  ي افشادي كِ هب سا دساص كليِ 

 يبسي سػبًذًذ، كوبل تـکش سا داسين. 
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Abstract 

Introduction: Continuing advances in society is due to research in all fields and in this regards, 

study of research methods has considerable importance in scientific understanding and improving 

quality of research. This study aimed to explore research methods in the field of medical sciences so 

that identifying current situation move toward development of medical knowledge through original 

research. 

Method: This study is content analysis on 150 articles extracted from the last ten number of 

medical journal. selection of journals was based on 2 criteria, and among them ten journals have 

been reviewed randomly, two criteria including "medical sciences journal" in the title of publication 

and index in 2012 also, research method, sampling method ,statistical population ,data collection 

tools and methods of analyzing data were examined.  

Results: The findings indicate that quantitative method  in 109 articles(72.6%) and quantitative 

sampling in 111 cases(74%)  were used respectively ,patients as  statistical population were 

considered in 57 articles(38%) and tests were used as tools in 64 articles(41.6%) and finally, 

descriptive analysis was used for declaring results in 81 articles (54%). 

Conclusion: result show that most researches have been done through quantitative approach in 

medical fields and human regards as main subject in medical researches, thus focusing on 

constructive –interpretive paradigm and qualitative methods must be considered. 

Key words: Research approaches, Scientific Journals, Medical sciences.  
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