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ABSTACT 

Introduction: Education in the field of medical sciences requires using modern 

learning- teaching methods to enable students to be active in this process and to 

cultivate creative and thoughtful students. The aim of this study was to design, 

implement and evaluate active learning- teaching methods in the form of flipped 

classroom, peer learning and virtual education among paramedical students. 

Methods: This is an applied, descriptive and cross -sectional study that was conducted 

on all academic departments of the Allied School of Tehran University of Medical 

Sciences in 7 stages since 2017 to 2019. The statistical population included 712 

students, of which 527 people participated in the study by the census. A self-

administered questionnaire was designed and implemented to evaluate each of the 

teaching-learning methods (i.e., inverted classroom (201 students), peer learning (70 

students), and virtual education (256 students)). The validity and reliability of these 

questionnaires was confirmed respectively by content validity and using Cronbach's 

alpha test. To analyze data, descriptive statistical methods including mean and 

standard deviation were used through SPSS. 

Result: Based on results, out of 201 responding students in the inverted classroom, 

82.9% (167 people) and out of 70 respondents in the peer group learning method, 

63.7% (45 people) preferred these methods to traditional and lecture methods. Out of 

256 people in the virtual method, 54.7% (140 people) preferred the virtual method to 

the face- to- face method. It should also be noted that the average of all items showed 

that in the inverted method, out of 201 people, 80.2% (161 people) agreed, out of 70 

people in the learning method in the peer group, 70% (49 people) agreed and                                        

in the virtual education method out of 256 people, 56.9% (146 people) agreed with this 

course. 

Conclusion: Based on findings, it can be concluded that among the students 

participating in this study, the majority of students preferred the inverted classroom 

teaching method and peer group learning to other methods such as lecturing and also 

more than half of students agreed with the virtual education versus face- to- face. 

How to Cite This Article: Omidkhoda A, Dehdarirad H, Changizi V.Planning, Implementation and Evaluation of 

Active Learning- Teaching Methods in Inverted Classroom,Peer Learning and Virtual Education among Students in the 
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                                ٍ بىیفعبل کلاض درض ٍارًٍِ، گرٍُ ّوتب یریبدگی -یبددّی یّب رٍش یببیاجرا ٍ ارزض ،یطراح

 یراپسضکیداًطکذُ پبیي داًطجَیبى در  یآهَزش هجبز
 

 *3، ٍحیذ چٌگیسی2راد، حسیي دّذاری1آزادُ اهیذخذا

 

  گطٍُ ّوبتَلَغی ٍ ثبًه ذَى، زاًكىسُ پیطاپعقىی، زاًكگبُ ػلَم پعقىی تْطاى، تْطاى، ایطاى -1

 ضؾبًی پعقىی، زاًكىسُ پیطاپعقىی، زاًكگبُ ػلَم پعقىی تْطاى، تْطاى، ایطاى  ساضی ٍ اعلاعوتبثگطٍُ  -2

 زاًكىسُ پیطاپعقىی، زاًكگبُ ػلَم پعقىی تْطاى، تْطاى، ایطاى گطٍُ ػلَم پطتَیی، -3

 

 چکیذُ

ثَزى فؼبل یبزگیطی هسضى جْت -ّبی یبززّی ی ضٍـبضگیطىآهَظـ زض حَظُ ػلَم پعقىی ًیبظهٌس ث هقذهِ:

 یبثیظقاجطا ٍ اض. ایي هغبلؼِ ثب ّسف عطاحی، ثبقسهی زاًكجَیبى زض ایي فطآیٌس ٍ پطٍضـ زاًكجَیبى ذلاق ٍ هتفىط

زاًكىسُ ثیي زاًكجَیبى زض  یٍ آهَظـ هجبظ بىیفؼبل ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ، گطٍُ ّوتب یطیبزگی -یبززّی یّب ضٍـ

 اًجبم قس.  یطاپعقىیپ

 1396 -1398ّبی تحهیلی  زض ؾبل اؾت وِ اظ ًظط ّسف وبضثطزی ٍ همغؼی -تَنیفی پػٍّف، ًَع ّب: رٍش

 .هطحلِ اجطا گطزیس 7ضیعی ٍ زض  پعقىی تْطاى ثطًبهِی زاًكگبُ ػلَمّبی آهَظقی زاًكىسُ پیطاپعقى زض ولیِ گطٍُ
زض هغبلؼِ قطوت وطزًس. نَضت ؾطقوبضی ثًِفط  527ًفط زاًكجَ ثَز وِ  712 پػٍّف قبهل آهبضی جبهؼِ

                            بىی، گطٍُ ّوتبزاًكجَ( 201) ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ) یبزگیطی -یبززّی ّبی هٌظَض اضظقیبثی ّطوسام اظ ضٍـثِ

قس. ضٍایی  جطاثطای ّط ضٍـ عطاحی ٍ ا ای پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ زاًكجَ( 256) یٍ آهَظـ هجبظ زاًكجَ( 70)

ّب ثب اؾتفبزُ اظ زازُآلفبی وطًٍجبخ تبییس قس.  ثب اؾتفبزُ اظ آظهَىپبیبیی آى ٍ  اظ عطیك ضٍایی هحتَایی ّبایي پطؾكٌبهِ

 تجعیِ ٍ تحلیل قسًس. Excel ٍSPSS  آهبضی افعاضّبیًطماظ عطیك اًحطاف هؼیبض( ٍ  ی )هیبًگیي،فیآهبض تَن

ًفط(  167)زضنس  9/82 زٌّسُ زض ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ،ًفط اظ زاًكجَیبى پبؾد 201 ثیياظ ًتبیج ًكبى زاز وِ ّب:  یبفتِ

 یؾرٌطاًّبی ؾٌتی ٍ   ضٍـثِب ضا ّ ًفط( ایي ضٍـ 45)زضنس  7/63ًفط زض ضٍـ یبزگیطی زض گطٍُ ّوتبیبى،  70اظ ٍ 

 حیتطج یحضَضضٍـ ضا ثِ یضٍـ هجبظ ًفط(، 140) زضنس 7/54ًفط زض ضٍـ هجبظی،  256. اظ زازًس یه حیتطج

زضنس  2/80 ًفط، 201اظ  ّب ًكبى زاز وِ زض ضٍـ ٍاضًٍِ،ِیول گَ يیبًگیهچٌیي لاظم ثِ شوط اؾت وِ ّنزازًس.  یه

ٍ زض ضٍـ آهَظـ هجبظی هَافك ًفط(  49)زضنس  70 بى،یزض گطٍُ ّوتب یطیبزگیزض ضٍـ ط ًف 70، اظ هَافكًفط(  161)

 ثَزًس. َافك ایي ضٍـ آهَظقی ًفط( ه 146)ضنس ز 9/56ًفط،  256اظ 

                               وٌٌسُ زض ولاؼتَاى ًتیجِ گطفت وِ اظ هیبى زاًكجَیبى قطوت ّبی ایي هغبلؼِ هی ثطاؾبؼ یبفتِگیری:  ًتیجِ

زازًس ٍ  ی تطجیح هیّب هثل ؾرٌطاً ضٍـ طیثِ ؾبّب ضا  ّب ایي ضٍـ زضؼ ٍاضًٍِ ٍ یبزگیطی گطٍُ ّوتبیبى، اوثطیت آى

                            وٌٌسُ زض آهَظـ هجبظی، هَافك ایي زٍضُ زض لیبؼ ثب زٍضُ چٌیي ثیف اظ ًیوی اظ زاًكجَیبى قطوتّن

 اًس. حضَضی ثَزُ
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 هقذهِ
ٌّط ٍ ػلن ووه ثهِ ثعضگؿهبلاى    یهؼٌبثعضگؿبلاى ثِ یطیبزگی

ػلهن   بیه ( Pedagogy( زض همبثهل ) Andragogy) یطیبزگی یثطا

ثعضگؿهبلاى،   یطیبزگیه ثطاؾبؼ انَل . (1) وَزوبى اؾت نیتؼل

وِ  یػٌَاى فطزثِ طًسُیبزگیت. اؾبؼ آهَظـ اؾ یتفىط اًتمبز

وٌهس زضًظهط گطفتهِ     یزض اههط آههَظـ قهطوت هه     عَض فؼبلثِ

 طیحطوت فطاگ یوٌس تب پطٍؾِ تىبهل هی یقَز ٍ هسضؼ ؾؼ یه

ْ   كیه ػو یطیبزگیؾوت ثِ ِ   لیتهط ضا تؿه ثهطزى   وهبض وٌهس. اظ ثه

ِ  عیؾفت ٍ ؾرت پطّ ییاجطا یاؾتبًساضزّب ِ یعهَض قسُ ثه  وه

  هیقسُ تب اهىبى تحطام زضًظط گطفتِآض ییفضب یطیبزگی ظیهح

 .(2) فطاّن قَز طیفطاگ یشٌّ یٌسّبآیتفىط ٍ فط بىیجط

 ثبقس.   یاظ آهَظـ ثعضگؿبلاى ه جعئیعیً یآهَظـ زاًكگبّ

زض  یطیبزگیهه -یبززّی یههٌههسّبآیفط یؾههبظ هتٌبؾههت يیثٌههبثطا

ثعضگؿهبلاى ؾهجت ثْجهَز     یطیبزگیه زاًكگبُ ثهب انهَل    ظیهح

 یّهب  چبلف يیتطهْن وِیی جباظ آى گطزز. یه یآهَظق تیفیو

ٍ ػهسم   یؾرٌطاًنَضت ثطگعاضی ولاؼ ثِزض زاًكىسُ  ؽیتسض

                                                        يیًهههَ ّهههبی ثهههَز، ضٍـ بىیزاًكهههجَ بلهكهههبضوت فؼههه 

 يیثعضگؿهبلاى تهسٍ   یطیبزگیثطاؾبؼ انَل  یطیبزگی -یبززّی

َ  سیگطز هكهبضوت   ،یگطٍّه  یّهب تیه ثهِ فؼبل زازى تیه تب ثهب اٍل

                       ٍ فطنههت  بفتههِی فیافههعا یطیبزگیهه ٌههسآیزض فط بىیزاًكههجَ

 يیثهب ثهبل   تئَضیٍ اضتجبط هجبحث  ی، تجطثِ، وبض ػولهؿبلِحل

 .  (2) قَز ّنفطا بىیزاًكجَ یثطا

1411پبئیس  ،3ضوبرُ ،  13دٍرُ                                                  پصٍّص در آهَزش عالَم پسضکی                                            
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آههَظـ   یضا ثهطا  یبزیه ظ یّهب  اعلاػبت فطنهت  یٍضٌباهطٍظُ ف

ٍ گؿهتطـ   ٌتطًتیثِ ا یزؾتطؾ وِیَضعفطاّن وطزُ اؾت ثِ

زازُ  فیفؼهبل ضا افهعا   یطیبزگیه اهىهبى   ،یىه یالىتطًٍ یطیبزگی

 یٍضبزاًكجَ هحَض ٍاثؿتِ ثهِ فٌه   يیًَ یّب اظ ضٍـ یىیاؾت. 

ذلاف ثهط ضٍـ  يیه ثبقهس. زض ا یاعلاػبت ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ ه

ِ  كیاظ عط یآهَظق یهحتَا ،یضٍـ ؾٌت نهَضت  ثؿتط ٍة ٍ ثه

تب زاًكجَ لجهل   طزیگیلطاض ه بىیزاًكجَ بضیاذتزض  یىیالىتطًٍ

تؼبههل   یضا هغبلؼِ وٌس. ؾپؽ اظ ظهبى ولاؼ ثهطا اظ ولاؼ آى

قهسُ اؾهتفبزُ   اظ لجل ذَاًسُ یهحتَا يییٍ تج بىیزاًكجَ يیث

 یبیههضٍـ هعا يیهها یزض هغبلؼههبت هرتلهر ثههطا  (.3) قههَزیهه 

َ تؼبهل اؾتبز ٍ زاًكجَ ٍ تؼبهل زاًكهج  یهبًٌس اضتمب یهتؼسز

 زض وهلاؼ  یهكهبضوت  یطیبزگیفطنت  جبزیا، (3-5) ثب زاًكجَ

تفىهط   فیافهعا ، (6) زاًكجَ ثب هحتهَا  كتطیث یطیزضگ، (3،6،7)

ٍ  ّهب  تیهحسٍز يیچٌاؾت. ّنشوط قسُ غیطٍُ ، (7،8)ی اًتمبز

، (9 ،8 ،6)گیهط ثهَزى    ، ٍلت(6) ثبلا ٌِیّع لیاظ لج ییّب چبلف

ًیهع   (8 ،9)اؾهتطؼ ثهبلا    (8 ،6 ،3)پصیطی فطاگیطاى  هؿئَلیت

 ثطای ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ ٍجَز زاضز. 

ثؿهتط   كیه اظ عط یآهَظق یهحتَا عیً آهَظـ هجبظی زض ضٍـ

                                         لههطاض بىیزاًكههجَ بضیههزض اذت یىههینههَضت الىتطًٍٍة ٍ ثههِ

هحتَا ضا هغبلؼِ وطزُ ٍ ثهب اؾهتفبزُ اظ آى    بىی. زاًكجَطزیگیه

 یطیبزگیه  تیطیههس  یافعاضّهب هطثَعِ زض ثؿهتط ًهطم   ریتىبلثِ 

. آهَظـ هجبظی هعایبی اظ جولِ زؾتطؾی (10) زٌّس یپبؾد ه

تط ٍ فطاگیطتط زاًكجَیبى ثهِ هحتهَای آهَظقهی ضا ثهطای       آؾبى

ثب ٍجَز ایي  (11 ،10)فطاگیطاى ٍ هسضؾبى فطاّن ؾبذتِ اؾت 

اظ قهیَُ ؾهٌتی   ّبیی ثط ؾط ضاُ تغییط  چٌبى چبلفّب، ّن هعیت

تَاى ثهِ   ثِ قیَُ آهَظـ هجبظی ٍجَز زاضز وِ اظ آى هیبى هی

، هْههبضت ًبوههبفی زض  (11 ،12)هحههسٍزیت ظهههبًی هسضؾههبى   

، ظیطؾهههبذت ًبهؿهههبػس                                        (11-14)ّهههبی اعلاػهههبتی  فٌهههبٍضی

ٍ  (12 ،16)ّبی حوبیتی ؾهبظهبًی   ، فمساى اؾتطاتػی(14 ،15)

اقهبضُ وهطز. ثهب تغییهط جْهبًی       (17)طـ هٌفی افطاز زضگیط ًگ

هحهَض ثهِ یهبزگیطی     -پبضازاین یهبزگیطی، اظ یهبزگیطی ههسضؼ   

ّهبیی ضا ثهطای    هحَض فطنهت  -هحَض، ضٍیىطز زاًكجَ -زاًكجَ

یبزگیطی فؼبل، هؿتمل ٍ عَلاًی هست ثطای زاًكجَیبى فطاّن 

ِ (18)وههطزُ اؾههت   ووههه ّوتبیههبى، یىههی اظ  . یههبزگیطی ثهه

هحَض اؾت وهِ ثهِ زاًكهجَیبى     -یىطزّبی یبزگیطی زاًكجَضٍ

زّس تب زض وٌبض ٍ اظ عطیك ّوتبیبى ذَز، ًتبیج  ایي اهىبى ضا هی

ّهبی   یبزگیطی اظ جولهِ وهبض گطٍّهی، تفىهط اًتمهبزی، هْهبضت      

ِ  . (18 ،19)اضتجبعی ٍ غیطُ ضا وؿت وٌٌهس   ووهه  یهبزگیطی ثه

ظ جولهِ  ّبی هرتلر ػلهَم ؾهلاهت ا   ّوتبیبى زض آهَظـ حَظُ

پطؾتبضی، پعقىی، هبهبیی ٍ پیطاپعقهىی اؾهتفبزُ قهسُ اؾهت     

. ًتبیج هغبلؼبت ًكبى زازُ اؾت وِ زاًكجَیبى (20 -24 ،18)

تٌْبیی السام وِ ثِحبلتیاظ عطیك هكبضوت ثب ّوتبیبى ًؿجت ثِ

 ،25)گیطًهس   ّب ضا فطا ههی  تط هْبضتوٌٌس، ؾطیغ ثِ یبزگیطی هی

ُ ًكبى اظ تبثیط هثجت ایهي ضٍـ  قس. اوثط هغبلؼبت ثطضؾی(26

وِ ایي ضٍـ ثبػث افهعایف اػتوهبز   آهَظقی زاقتِ اؾت ٍ ایي

ًفههؽ زاًكههجَیبى زض فطآیٌههسّبی ػولههی ثههبلیٌی، اضتمههبی  ثههِ

حطوتی ٍ قهٌبذتی، قبیؿهتگی    -ّبی ضٍاًی یبزگیطی زض حَظُ

ّههبی قههٌبذتی،  زاًكههجَیبى، وههبّف ابههغطاة، ضقههس هْههبضت

تفىهط اًتمهبزی، اضتمهبی ػولىهطز     ّبی اضتجبعی افهطاز،   تَاًوسی

ی ٍ زاًكگبّ یزؾتبٍضزّبتط، اضتمبی  زاًكگبّی، یبزگیطی ػویك

. ثطاؾهبؼ هغبلؼهبت   (24 ،23 ،27-33)قهَز   شذیطُ ظهبى ههی 

طی بؼیر گیتَاى ثِ یبز اًجبم قسُ اظ ًمبط بؼر ایي ضٍـ هی

ّب ثب  زاًكجَیبى ظهبًی وِ تیپ قرهیتی یب ؾجه یبزگیطی آى

وِ زاًكجَیبى ظهبى ووی ضا ثب ًیؿت ٍ یب ایي ایي ضٍـ ؾبظگبض

. اظ زیگهط  (23 ،33)گصاضًس، اقبضُ وهطز   آهَظـ زٌّسُ ذَز هی

تهط ثهب هترهههبى،    تَاى ثِ توبؼ ون ًمبط بؼر ایي ضٍـ هی

ًسازى حجن وبّف ػولىطز زاًكگبّی زض ثؼضی هَالغ ٍوبّف

 .(28)وبض اقبضُ وطز 

آههَظـ   ،تْهطاى  یزاًكهگبُ ػلهَم پعقهى    یطاپعقىیزاًكىسُ پ

 ،یكههگبّیقههبهل ػلههَم آظهب یطاپعقههىیهرتلههر پ یّههب ضقههتِ

فٌههبٍضی  ،یاتههبق ػوههل، َّقههجط ،ییػلههَم پطتههَ ،یّوههبتَلَغ

 هیههاعلاػههبت ؾههلاهت، اًفَضهبت تیطیهههساعلاػههبت ؾههلاهت، 

ِ  یپعقى یضؾبًٍ اعلاع یساضثتبو ی ٍپعقى ػْهسُ زاضز. ثهب   ضا ثه

زضههبى ٍ   ،میزض تكهر  یطاپعقىیپ یّب ضقتِ تیتَجِ ثِ اّو

 تیفیزغسغِ آهَظـ ثب و َاضُحَظُ ؾلاهت، ّو یاضصگ بؾتیؾ

 یقَز اظ اّساف ػهبل  بىیزاًكجَ یطیبزگی فیثِ افعا یوِ هٌتْ

 ـ  يیا  یهؿهتوط اػضهب   یّهب  زاًكىسُ ثَزُ اؾت. ثب ٍجهَز تهلا

ِ ّهسف،   يیه ثهِ ا  لیه ً یثطا یػلو تیبّ ثهط  ّهبیی هجٌهی   گلایه

ض وهلاؼ زضؼ  ثهَزى ٍ هكهبضوت وهن زاًكهجَیبى ز    اًگیهعُ  ثی

زاًكىسُ ضا ثهط آى   هؿئَلاىاهط  يیاقس.  تَؾظ اؾبتیس ثیبى هی

    یلاظم ثهطا  یههَضز ههصوَض، ضاّىبضّهب    یبثیه زاقت تهب ثهب ػلهت   

قههسُ ٍ اًجههبم یّههب یبثی. ثطاؾههبؼ اضظقههبثٌههسیضا ث هؿههبلِحههل

َ  یطضؾویٍ غ یضؾو یثبظذَضزّب  تیهب ّ یٍ اػضهب  بىیزاًكهج

 یطیبزگیه  -یبززّی یه بّه  زض ضٍـ یّب ٍ هكىلات چبلف ،یػلو

ثهَزى  ذكهه ٍ ضؾهوی  زض زاًكىسُ ٍجَز زاقهت وهِ قهبهل    

ولاؼ زضؼ ؾٌتی، اؾهتفبزُ نهطف اظ ضٍـ ؾهرٌطاًی ثهسٍى     

ِ  یون زٍضُ وهبضآهَظ  یٍض ثْطُتَجِ ثِ وبضثطز هغبلت،   لیه زلثه

ثهب   ئهَضی تهجبحهث   ًَهس یٍ ػسم پ تئَضیاظ ولاؼ  یفْن ؾغح
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 یطیبزگیلاى هبًٌس ثعضگؿب یطیبزگیثِ انَل  یتَجْ یثٍ  يیثبل

 یگطٍّه  یّبتیزازى ثِ فؼبل تیلِ، اٍلَبحل هؿ طیثْتط زض هؿ

 عُیه اًگ ،یقره یطیبزگیثطاؾبؼ ؾجه  یطیبزگی ،یٍ هكبضوت

 ی ثَزًس.  فطنت تجطثِ ٍ وبض ػول جبزیٍ ا یزضًٍ

 یّب ضٍـ یعطاحوِ جبییقسُ اظ آىثبتَجِ ثِ هجبحث هغطح

ثعضگؿبلاى ٍ  یطیبزگیانَل  ِیثط پب یطیبزگیٍ  یبززّی يیًَ

حبل اًجبم ثِ تبزاًكىسُ  هی یّب ضقتِ یآى زض توبه یاجطا

 یبثیاجطا ٍ اضظق ،یعطاح، ایي هغبلؼِ ثب ّسف ًكسُ اؾت

 یّب گطٍُ یزض توبه یطیبزگیٍ  یبززّی يیًَ یّب ضٍـ

تْطاى  یزاًكگبُ ػلَم پعقى یطاپعقىیزاًكىسُ پ یآهَظق

قبهل  يیظ ؾِ ضٍـ ًَّسف ا يیثِ ا سىیضؾ ی. ثطااًجبم قس

زض  یطیبزگیٍ  یولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ، ولاؼ زضؼ هجبظ

ّب  ٍ ًْبیتبً ثِ اضظیبثی ایي ضٍـاؾتفبزُ  بىیّوتب یّب گطٍُ

 پطزاذتِ قس.

 ّب رٍش
ی ّب ٍ زض گطٍُ 1396 -1398یلیتحه یّب زض ؾبل ایي هغبلؼِ

 ،یكگبّیقبهل ػلَم آظهب یطاپعقىیزاًكىسُ پآهَظقی 

َّقجطی، فٌبٍضی اتبق ػول،  ،ییپطتَػلَم  ،یّوبتَلَغ

 هیاعلاػبت ؾلاهت، اًفَضهبت تیطیهس ،اعلاػبت ؾلاهت

ٍ اجطا  یعیضثطًبهِ یپعقى یٍ اعلاع ضؾبً یساضتبثو ی ٍپعقى

قوبضُ قسُ وِ زض قىل  هطحلِ اًجبم 7ایي هغبلؼِ زض  .قس

هكرم اؾت. زض ازاهِ تَبیحبتی زض ذهَل ّطوسام اظ یه 

 ؾت.هطاحل اضائِ قسُ ا

 
 هراحل طراحی، اجرا ٍ ارزضیببی هطبهعِ :1ضکل 

 تذٍیي برًبهِ عاولیبتی .1

 یؿیًَ فیقسُ، پزض اثتسا ثطاؾبؼ هطٍض هتَى ٍ هغبلؼبت اًجبم

وطزى آى ٍ ییٍ ًْب سبییهٌظَض تقس. ؾپؽ ثِ ِیاظ ثطًبهِ تْ

ثطًبهِ،  يیهَضز ا افطاز هرتلر زض كٌْبزاتیًمس ٍ پ بفتیزض

ٍلت ٍ  یحضَض هؼبًٍت هحتطم آهَظقثب  یجلؿبت هتؼسز

زاًكىسُ زض  یسؾبظتَاًوٌ تِیوو هؿئَلزاًكىسُ ٍ  ضئیؽ

قبهل زٍ ثرف ثَز وِ زض  ثطًبهِ يی. اقسثطگعاض  1396ؾبل 

 يیًَ یّب ضٍـ ٌِیزض ظه سیاؾبت یثرف اٍل تَاًوٌسؾبظ

ّب هسًظط لطاض  ضٍـ يیا یٍ ثرف زٍم اجطا یطیبزگیٍ  یبززّی

هبًٌس  ییبضّبیقس هؼ یثطًبهِ ؾؼ يیا يیتسٍػلاٍُ زض ثِ. گطفت

 یاثطثرك ،یطاپعقىیزاًكىسُ پ ثؿتطّب زض  ضٍـ یاجطا تیلبثل

 یاػضب طـیّب، پص زاًكگبُ طیهكبثِ زض ؾب یّب آى زض ضقتِ

آى، تٌبؾت ثب تؼساز زاًكجَ ٍ اهىبًبت  یاجطا یثطا یػلو تیبّ

زض  بًتیبثطًبهِ ًْ يی. اطزیهسًظط لطاض گ عیزاًكىسُ ً یطؾبذتیظ

 یبّ زض ًكؿت آىٍ اثلاؽ  یضؾبًاعلاع ٍ تیتهَ 1396ؾبل 

اًجبم  یهؼبًٍت آهَظق كیاظ عط یػلو ی ّیبتهرتلر ثب اػضب

  .گطزیس

 تَاًوٌذسبزی اعاضبی ّیب  عالوی  .2

 یوطزى اػضب طیثطًبهِ زضگ بىیهتَل یزغسغِ انلوِ جبییاظ آى

 یوىبضثطًبهِ ثَز ٍ ثسٍى ّ يیزض هطاحل هرتلر ا یػلو تیبّ

زاًهف،   جهبز یوطز، ا یًو سایاجطا پ تیلبثل یبتیّب، ثطًبهِ ػول آى

 یطیبزگیه  -یبززّّبی یه  ضٍـایي هْبضت ٍ ًگطـ زضذهَل 

 یتَاًوٌسؾهبظ  یهٌظهَض ثهطا   يیه زض زؾتَض وبض لطاض گطفت. ثِ ا

ُ ػلوه  ی ّیهبت اػضب ّهبی ّهن اًسیكهی     ّهب ٍ ًكؿهت   ی وبضگهب

ّهبی هْهط، آثهبى ٍ آشض     ضیعی ٍ ثطگعاض قس. ثٌبثطایي زض هبُ ثطًبهِ

تهب   نیوٌه  تیضا ضػب یچِ انَل، يیػٌبٍوبضگبُ ثب  6، 1396ؾبل 

ی ضا زاقتِ ثبقٌس، انَل ؾهرٌطاً  یطیبزگی يیثْتط طاًوبىیفطاگ

 یچگًَِ اظ ؾرٌطاً س،یؾت اؾلا یانَل عطاح بى،یٍ في ث هَثط

ذهلاق ٍ   ؽیولاؼ زضؼ ٍاضًٍهِ، تهسض   ،ن؟یاؾتفبزُ وٌ یتؼبهل

 سیاؾهبت  یضاّه ه وِ ثب ّنیالىتطًٍ یطیبزگی ؿتنیثب ؾ ییآقٌب

، زاًكههىسُ ػلههَم پعقههىی تْههطاى   زاًكههگبُ EDCثطجؿههتِ 

ِ یوو ئَلزاًكگبُ تْهطاى ٍ هؿه   یضٍاًكٌبؾ ی ؾهبظ  یهجهبظ  ته

EDO یّهب  ػلاٍُ ًكؿهت . ثِسیثطگعاضگطز یطاپعقىیزاًكىسُ پ 

 یػلو تیبّ یاػضب یٍ جلؿبت هكبٍضُ ثطا یضؾوطیٍ غ یضؾو

 بیه زاضًهس ٍ   یاثْهبه  بؾهَال یه  وهِ  ینهَضت ثطگعاض قس تب زض  عیً

 .وٌٌس بىیّب زاضًس، ث وطزى ضٍـ ییاجطا یثطا یا زغسغِ

 یعالو ی ّیب تک اعاضب هلاقب  رٍ در رٍ ٍ ًطست بب تک .3

  ِیّستِ اٍه لیداًطکذُ جْت تطک

ِ  یپؽ اظ ثطگهعاض  ِ یوو هؿهئَل  ،یتَاًوٌسؾهبظ  یّهب  ثطًبهه  ته

ی ؾهبظ یهجهبظ  تِیوو هؿئَلّوطاُ زاًكىسُ ثِ یتَاًوٌسؾبظ
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EDO ًٌمهس   بفهت یزض س،یزغسغِ اؾبت سىیزاًكىسُ ثب ّسف ق

 ؾَالاتثِ  ییگَثطًبهِ، پبؾد كجطزیزض ذهَل ضٍـ اجطا ٍ پ

ّهب   ضٍـ يیه ا یوهِ زاٍعلهت اجهطا    یسیاؾبت ولیِاظ ی احتوبل

 اًجبم قس. یثَزًس، زػَت ٍ ثجت اؾبه

 یزضؼ اظ همغههغ وبضقٌبؾهه 8اؾههبؼ همههطض قههس تههب  يیههثههط ا

                                    اضقههس ٍ   یزضؼ اظ همغههغ وبضقٌبؾهه 5رتلههر، ه یّههب ضقههتِ

زضؼ  1، ضٍـ ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِثِ یزوتط غزضؼ اظ همغ 1

اضقهس ثهِ    ی زضؼ اظ همغغ وبضقٌبؾه  2ٍ  یاظ همغغ وبضقٌبؾ

زضؼ اظ همغهغ   11ٍ  بىیه ّوتب یّهب  زض گهطٍُ  یطیبزگیضٍـ 

ضٍـ اضقههس ثههِ  یزضؼ اظ همغههغ وبضقٌبؾهه 4ٍ  یوبضقٌبؾهه

 .ثطگعاض گطزز یهجبظ

 کیاهکترًٍ یهحتَا ِیتْ .4

گههطٍُ وههلاؼ زضؼ ٍاضًٍههِ،  یزاٍعلههت اجههطا سیاؾههبت ولیههِاظ 

ِ   یهجبظ آهَظـٍ  ّوتبیبى  4 ٍ 2 ،2 تیه تطتذَاؾتِ قس تهب ثه

 سیّب اذتهبل زٌّس. اؾبت ضٍـ يیجلؿِ اظ جلؿبت ذَز ضا ثِ ا

 سیوطزًس. اؾبت هطثَعِ ضا آهبزُ یّبسیجلؿبت ضا اًتربة ٍ اؾلا

 یّهب  زض گهطٍُ  یطیبزگیه ولاؼ زضؼ ٍاضًٍهِ ٍ   یزاٍعلت اجطا

 ریٍ تىهبل  ؾهَالات اًتربة وطزًس وِ پبؾهد   یضا عَض یبىّوتب

 ِ ّهب ًجبقهس اههب     زض آى نیعهَض هؿهتم  هغطح قسُ ؾط ولاؼ ثه

وهِ وهِ لجهل اظ وهلاؼ     یثتَاًٌس ثب تَجِ ثِ هٌهبثؼ  بىیزاًكجَ

 یطیبزگیه ؼ )ضٍـ وهلا  يی)ضٍـ ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ( ٍ زض ح

ّب لهطاض گطفتهِ اؾهت، ثهِ     آى بضی( زض اذتبىیّوتب یّب زض گطٍُ

 ی)ؾهرٌطاً هحتَاّب زض لبلت فبیهل فلهف    پبؾد زٌّس. ؾَالات

ثهطای زاًكهجَیبى وبضقٌبؾهی زض زاًكهىسُ     ( سیؾت اؾلا یضٍ

چٌهیي ثهطای هحتهَای زاًكهجَیبى     هجبظی بجظ قهسًس ٍ ّهن  

ّهبی   َبَع جلؿِ همبلِاضقس ٍ زوتطی ثب تَجِ ثِ ه وبضقٌبؾی 

ِ  هطتجظ، وتبة، زضؼ ػٌهَاى هحتهَای وهلاؼ زضؼ    ًبههِ ضا ثه

 ٍاضًٍِ هسًظط لطاض زازًس.  

 قبل از اجرا داٍطلب ذیاسبت یبرا تَجیْیجلسِ  یبرگسار .5

ثب ّوبٌّگی  ،یلیهحتَا ٍ لجل اظ قطٍع ؾبل تحه سیپؽ اظ تَل

ّهبی   هؼبًٍت آهَظقی زاًكىسُ فطزی هترهم زض حَظُ ضٍـ

تسضیؽ، جلؿِ تَجیْی ثطای اؾبتیس زاٍعلت ثطگعاض قهس.   ًَیي

 ّهبی ًهَیي اًترهبثی،    ی ضٍـجلؿِ زض هَضز ًحَُ اجطا يیزض ا

ؾهط وهلاؼ ثحهث ٍ تجهبزل ًظهط قهس ٍ        ریٍ تىبل ؾَالاتًَع 

 يیهی تؼ بىیزاًكجَ یبثیاضظ ؿتنیؾ ریثطاؾبؼ ًحَُ اًجبم تىبل

 زضثِ قطوت  بىیاظ ًوطُ زاًكجَ یػٌَاى هثبل ثركقس. ثِ

 جلؿبت هصوَض اذتهبل زازُ قس.

ٍ  یدر توابه  یریبدگی -یبددّی یّب رٍش یاجرا .6  یّاب ُ گار

 ی راپسضکیداًطکذُ پ

آى  یههیوههلاؼ زضؼ ٍاضًٍههِ عجههك پطٍتىههل اجطا یضٍـ اجهطا 

 ی. آهبزگ1 ،ثَز یثطاؾبؼ همبلات هَجَز قبهل ؾِ هطحلِ انل

                                                (هیههالىتطًٍ یهغبلؼههِ هحتههَا كیهه)اظ عط بىیزاًكههجَ یلجلهه

. اضائهِ  3 عیوهَئ  یثطگهعاض  كیاظ عط یاظ هغبلؼِ لجل ٌبىی. اعو2

 یهٌظَض هحتَايیجلؿِ. ثِ ا يیزض ح یٍ گطٍّ یتؼبهل ریتىبل

ٍ  سیؾبهبًِ ًَ كیّفتِ لجل اظ قطٍع ولاؼ اظ عط زٍقسُ سیتَل

 بىیجَزاًكه  بضیه اظ زضٍؼ تَؾظ ثؿتط تلگهطام زض اذت  یزض ثطذ

ًهَع   يیه ا یهَضز ضٍـ اجطا زض یاعلاػبتچٌیي لطاض گطفت. ّن

 قههس وههِ حتوههبً  تبویههسقههس ٍ زازُ بىیثههِ زاًكههجَ ؽیتههسض

ِ هغب كیه قهسُ ضا ػو ثبضگهصاضی  لیفب بىیزاًكجَ . زض ٌهس یًوب لؼه

گطفتِ قس  بىیآظهَى وَتبُ اظ زاًكجَ هیاثتسا  یولاؼ حضَض

َ  هغوئيقسُ ی ثبضگصاضیتب اظ هغبلؼِ هحتَا . ؾهپؽ ثهِ   نیقه

هغبلؼِ قسُ  یهَضز هحتَا زض بىیقسُ اظ زاًكجَهغطح ؾَالات

 ی                                            ّههب ثههِ گههطٍُ بىیزاًكههجَ تیههٍ زضًْب قههس هههیپبؾههد زازُ 

َ  ریتىهبل  ٍؾهَالات  قهسُ ٍ  نیًفطُ تمؿه  5تب  4 زض  بىیزاًكهج

 غیه س تب تَظق یثطاؾبؼ آظهَى ؾؼ. گطفت هیّب لطاض آى بضیاذت

ذَاؾهتِ   بىیثبقس. اظ زاًكجَ ىؿبىی ریٍ بؼ یلَ بىیزاًكجَ

پبؾهد زازُ ٍ پبؾهد ضا زض لبلهت     ؾَالاتثِ  یقس تب ثب ّن فىط

َ  وِ یپَؾتط آهبزُ وٌٌس ٍ زض نَضت وهن ثهَز    بىیتؼهساز زاًكهج

 یزض حهبل وهبض گطٍّه    بىیزاًكجَ ی. ظهبًؿٌسیترتِ ثٌَ یثطضٍ

ثهط  گهطزـ وهطزُ ٍ ػهلاٍُ    هرتلر یّب ي گطٍُیثَزًس، هسضؼ ث

 ؾهَالات ثهِ   تطفیّب ثِ ثحث ٍ هكبضوت ث گطٍُ یاػضب تیتطغ

 َاضیه ّب، همَاّب ثِ ز زاز. پؽ اظ ًَقتي پبؾد یّب ّن پبؾد هآى

 یّب ضا ذَاًسًس ٍ ثِ پبؾر پبؾد بىیقسُ، ّوِ زاًكجَچؿجبًسُ

قهوطزُ   ّهبی  ضأی تیزضًْبٍ  زازًس ضأی هیثَز  ِیوِ ثْتط اظ ثم

ّ  لیه هطحلِ ههسضؼ ثهِ ًمهس ٍ تىو    يیظ اقس. پؽ ا  یوهبضگطٍ

وهِ   وهطز  هی بىیضا ث ییًْب حیپطزاذتِ ٍ پبؾد نح بىیزاًكجَ

ضٍـ زاقهت. زض   یّورهَاً  بىیتَؾظ زاًكجَ سُیثب پبؾد ثطگع

ثهِ زٍ   یوهلاؼ اظ ًظهط ظههبً    ،یبزگیطی اظ عطیك گطٍُ ّوتبیبى

ههَضز   زض یتؼهبهل  یزض ثرهف اٍل ؾهرٌطاً   قهس.  نیثرف تمؿ

 یالاتَگطفت. ؾپؽ زض ثرف زٍم ولاؼ، ؾه یضت ههجحث نَ

                                قهس.  یهه  سُیپطؾه  بىیقسُ اظ زاًكهجَ ؽیزض هَضز هجحث تسض

 هی) یؿیثِ ظثبى اًگل یااظ همبلِ یؾَال ثرك يیزض پبؾد ثِ ا

َ  بضیه گطفتهِ قهسُ زض اذت   ٌتینفحِ( وِ اظ لجل پط  بىیزاًكهج

قسُ ٍ اظ نیوَچه تمؿ یّب ثِ گطٍُ بىیاًكجَگطفت. زیلطاض ه

ِ یزل 20هست قس تب ثِ یّب ذَاؾتِ هآى همبلهِ ضا هغبلؼهِ ٍ    مه
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ِ یثهِ ًت  یوٌٌس. ؾپؽ ثب ّن ثطا بززاقتیًىبت هَضزًظط ضا   جه

وبض  بیزض حبل هغبلؼِ ٍ  بىیزاًكجَ ی. ظهبًٌسیثحث ًوب سىیضؾ

ثهط  ُوهطزُ ٍ ػهلاٍ   ءفهب یثَزًس، هسضؼ ًمف ضاٌّوهب ضا ا  یگطٍّ

 ؾهَالات ثهِ   تطفیّب ثِ ثحث ٍ هكبضوت ث گطٍُ یاػضب تیتطغ

قهس تهب    یهرتلر ذَاؾتِ ه یّب زاز. اظ گطٍُ یّب ّن پبؾد هآى

ًفط اظ ّط گهطٍُ   هی تیٍ زضًْب ؿٌسیضا هىتَة ثٌَ ؾَالپبؾد 

ِ یًت بىیه ثِ ث ّ  ییًْهب  جه  ؾهَالات اظ  یىه یزض ههَضز   یوهبضگطٍ

پبؾهد ّهط    لیه هطحلِ هسضؼ ثِ ًمس ٍ تىو يیپطزاذت. زض ا یه

 ییًْههب جههِیًت بىیههثههِ ث یگههطٍُ پطزاذتههِ ٍ ؾههپؽ ًفههط ثؼههس

چطذِ  يیپطزاذتِ ٍ ا ؾَالاتاظ  گطیز یىیزض هَضز  یوبضگطٍّ

 .بفتییازاهِ ه

قسُ زض ؾبهبًِ ًوهبز  ِیتْ یٍ هحتَا سّبیاؾلازض ضٍـ هجبظی 

 هیه ّهط هَبهَع    یقس. ؾهپؽ ثهطا   یه ی( ثبضگصاضیفؼل سی)ًَ

قهس   یذَاؾتِ هه  بىیٍ اظ زاًكجَقس  یزض ًظط گطفتِ ه ریتىبل

ػٌهَاى  ِوِ ث ییّب پطٍغُ بیٍ  ؾَالاتتب پؽ اظ هغبلؼِ هحتَا ثِ 

 یاؾهت ّهن پبؾهد زٌّهس. ثهطا     قسُ یاضصثبضگ تیزض ؾب ریتىل

ًظط گطفتِ قس. اگهط تهب    ضز یظهبى هكره ّن ریثِ تىبل دپبؾ

ّهط جلؿهِ،    یقس، ههسضؼ ثهطا  یفطؾتبزُ ه ریظهبى همطض تىبل

َ  یضا ثهطا  0 -1قهسُ ًوهطُ   زازُ یبّ ثطاؾبؼ پبؾد  بىیزاًكهج

 وطز. یثجت ه

 یبدگیری فعبل   -ّبی یبددّی ی رٍشببیارزض .7

ایهي هغبلؼهِ ثهِ    ًفهط ثَزًهس ٍ    712جبهؼِ ایي پػٍّف قبهل 

ِ نَضت ؾطقوبضی اًجبم گطفهت ٍ   اػضهبی جبهؼهِ ههَضز     ولیه

پطؾكهٌبهِ   كیه ثطًبهِ اظ عط يیا یبثیاضظق هغبلؼِ لطاض گطفتٌس.

اًجهبم  ی طیبزگی -یبززّیاظ جلؿبت  هیّط  یثطا ِبذتؾهحمك

هتَى ٍ ثب تَجهِ ثهِ اّهساف     یثطاؾبؼ ثطضؾ یا پطؾكٌبهِ قس.

 یاجهطا  ی ضٍـ ٍ ّن ًحَُ یقس وِ ّن ثبظزّ یپػٍّف عطاح

 يیه ا ییٍ هحتهَا  ینهَض  یهی زّهس. ضٍا  لهطاض  یضا هَضز ثطضؾآى

ًفهط   5هجهطة )  سیًظهط اؾهبت   كیاظ عط یفیپطؾكٌبهِ اظ ًظط و

ی ٍ ( ههَضز ثطضؾه  یآقٌب ثِ آهَظـ پعقهى  یػلو بتیّ یاػضب

وطًٍجهبخ   یلفهب آ تیثطاؾبؼ بهط آى  ییبیلطاض گطفت ٍ پبتبییس 

(، آههَظـ هجهبظی   85/0ثطای وهلاؼ زضؼ ٍاضًٍهِ )   تیتطتثِ

. ( هحبؾجِ ٍ تبییس قس85/0( ٍ یبزگیطی گطٍُ ّوتبیبى )92/0)

ِ یگع 5 ىهطت یل بؼیه ٌبهِ ثهب هم پطؾك یّبِ یگَ  وهبهلاً اظ  یاٌه

َ  تیضبهب  عاىیه ( ه5هَافمن ) هلاً( تب وب1هربلفن ) اظ  بىیزاًكهج

ثطای هحبؾجِ بهطیت  ضا هَضز ؾٌجف لطاض زاز.  يیًَ یّب ضٍـ

ٍ ثههطای  SPSS.Ver.20 آهههبضی افههعاضآلفههبی وطًٍجههبخ اظ ًههطم 

                          ثْههطُ  Excelافههعاض هحبؾههجِ هیههبًگیي ٍ اًحههطاف هؼیههبض اظ ًههطم

 .گطفتِ قس

 ّب  بفتِی
 ـ َ  یّهب  زض ول زض هست اًجهبم ضٍ زض زاًكهىسُ، وهلاؼ    يیًه

یههبزگیطی گههطٍُ زاًكههجَ(،  201جلؿههِ ) 28زضؼ ٍاضًٍههِ زض 

                                 زض یزاًكهههجَ( ٍ ضٍـ هجهههبظ 70جلؿهههِ ) 8زض  ّوتبیهههبى

ِ  یّهب  عجهك زازُ  زاًكجَ( اجطا قس. 256جلؿِ ) 72 زؾهت  ثه

                                   ًفههط زض وههلاؼ زضؼ ٍاضًٍههِ 201ظ ا ّههب، آهههسُ اظ پطؾكههٌبهِ

ًفهط اظ زاًكهجَیبى زض    70اظ هیهبى  ٍ ًفهط(   167)زضنس  9/82

ًفهط( ایهي    45)زضنهس   7/63ضٍـ یبزگیطی زض گطٍُ ّوتبیهبى  

زض  ،زازًهس  یهه  حیتهطج ؾرٌطاًی   ّبیی هبًٌس ضٍـثِ ّب ضا  ضٍـ

 7/22ضٍـ ٍاضًٍهِ ٍ  هرهبلر  ًفهط(   22)زضنهس   8/10 وِیحبل

ثَزًهس.   بىیه زض گطٍُ ّوتب یطیبزگیهربلر  عیًًفط(  16)زضنس 

ًفههط(  57)زضنههس  1/82ٍ ًفههط(  184زضنههس ) 5/91 يیّوچٌهه

ِ  بىیهكبضوت زاًكجَ فیثب افعا بىیًكجَزا ِ  تیه تطتثه ضٍـ ثه

 3/2هَافك ٍ زض همبثل تٌْب  بىیزض گطٍُ ّوتب یطیبزگیٍاضًٍِ ٍ 

 5)زضنهس   5/7ؼ زضؼ ٍاضًٍهِ ٍ  زض هَضز وهلا ًفط(  5)زضنس 

هربلر زاقتٌس.  یًظط بىیزض گطٍُ ّوتب یطیبزگیزض هَضز ًفط( 

هغبلت ثب ضٍـ ٍاضًٍهِ   یذبعط ؾپبضثب ثًِفط(  167)زضنس  83

 ِیه گَ يیه هربلر ثَزًس. هَافمبى اًفط(  13)زضنس  3/6هَافك ٍ 

ٍ ًفهط(   47)زضنهس   2/67 بىیه زض گطٍُ ّوتب یطیبزگیزض هَضز 

زضنهس   6/71ثَزًهس. زض بهوي   ًفط(  14زضنس ) 4/20هربلفبى 

اظ جلؿهبت   یكتطیضٍـ ٍاضًٍِ زض تؼساز ث یثب اجطاًفط(  144)

ِ یزض حهبل ، هرهبلر ثهَزى  ًفهط(   25)زضنهس   5/12هَافك ٍ   وه

                                       زضنههس 53 گههطٍُ ّوتبیههبىزض ضٍـ  ِیههگَ يیهههَافمههت ثههب ا

                  . ثهَزُ اؾهت  ًفهط(   13)زضنهس   2/18 ٍ هربلفت ثب آىًفط(  37)

ّهب ًكهبى زاز   ِ یول گَ يیبًگیهچٌیي لاظم ثِ شوط اؾت وِ ّن

ًفهط(   161)زضنس هَافك  2/80زض ضٍـ ٍاضًٍِ، ًفط  201اظ وِ 

زض گهطٍُ   یطیبزگیه هرهبلر ٍ زض ضٍـ  ًفهط(   19) زضنس 3/9ٍ 

زضنهس   5/15هَافك ٍ ًفط(  49)زضنس  70ًفط،  70اظ  بى،یّوتب

 (.2 ،1)جسٍل هربلر ثَزًسًفط(  11)
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 ارزضیببی رٍش کلاض درض ٍارًٍِ :1جذٍل 

 ّبگَیِ
کبهلاً 

 هَافقن
 کبهلاً هخبهفن هخبهفن ًظری ًذارم هَافقن

 1/5 7/5 3/6 6/38 3/44 .زّنّب هثل ؾرٌطاًی تطجیح هیولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ ضا ثِ ؾبیط ضٍـ

 3/2 4/7 2/10 5/41 8/39 .تط زض هي قسُ اؾتكتط ٍ ػویكولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ ثبػث یبزگیطی ثی

 4/3 1/5 5/16 9/40 2/35 .ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ اًگیعُ یبزگیطی ضا زض هي افعایف زازُ اؾت

 7/1 4 3/6 5/37 7/51 .زض ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ تؼبهل هي ثب ؾبیط زاًكجَیبى ثیكتط قسُ اؾت

 6/0 7/1 2/6 1/38 4/53 .قَزَیبى زض ولاؼ زضؼ هیولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ ثبػث افعایف هكبضوت زاًكج

 7/5 5/12 2/14 7/34 5/33 .تط اؾتزض ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ تؼبهل ثیي زاًكجَ ثب اؾتبز ثیف

 3/2 4 4/11 8/39 2/43 قَزذبعط ؾپبضی ثْتط هغبلت ًؿجت ثِ ؾرٌطاًی هیولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ ثبػث ثِ

 3/2 2/10 5/16 6/38 5/33 .ی اؾتّبی گطٍّی وبفضاٌّوبیی اؾتبز زض ثحث

 8/2 1/1 8/10 8/43 6/42 .وٌسعَض هٌبؾجی هسیطیت هیاؾتبز ولاؼ زضؼ ضا ثِ

 7/1 8/2 5/8 9/44 6/42 .ثبقٌسزاًكجَیبى اظ اّساف ّط جلؿِ، تىبلیر ٍ ًحَُ ثطگعاضی ولاؼ هغلغ هی

 3/2 8/6 1/9 9/36 5/45 .ثبقسهیوبفیِ(جْت هغبلؼِهست زٍ ّفتاظ ولاؼ)ثِآهَظقی پیفهحتَاّبیثَزىظهبى زض زؾتطؼ

 8/2 5/12 2/10 7/34 9/40 .ثبقٌسّبی آهَظقی ّط جلؿِ ثِ ضاحتی زض زؾتطؼ هیفبیل

 8/2 8 9/15 7/34 8/39 .ویفیت ٍیسیَ، پبزوؿت ٍ ؾبیط هحتَاّب هٌبؾت ثَزُ اؾت

 7/5 8/6 5/16 1/30 5/41 .آهَظقی اؾتفبزُ قَزتطی اظ جلؿبت ًظط هي ایي ضٍـ آهَظقی ثبیس زض تؼساز ثیفثِ

 3±5/1 3/6±6/3 3/11±4 2/38±9/3 42±8/5 هیبًگیي

 

 ارزضیببی رٍش یبدگیری گرٍُ ّوتبیبى  :2جذٍل 

 کبهلاً هخبهفن هخبهفن ًظری ًذارم هَافقن کبهلاً هَافقن گَیِ ّب

 3 7/19 6/13 4/36 3/27 .زّنّب هثل ؾرٌطاًی تطجیح هییبزگیطی گطٍُ ّوتبیبى ضا ثِ ؾبیط ضٍـ

 5/1 2/18 2/21 3/27 8/31 .تط زض هي قسُ اؾتیبزگیطی گطٍُ ّوتبیبى ثبػث یبزگیطی ثیكتط ٍ ػویك

 5/4 7/22 2/18 4/39 2/15 .یبزگیطی گطٍُ ّوتبیبى اًگیعُ یبزگیطی ضا زض هي افعایف زازُ اؾت

 0 6/9 7/7 9/51 8/30 .ثیكتط قسُ اؾتزض یبزگیطی گطٍُ ّوتبیبى تؼبهل هي ثب ؾبیط زاًكجَیبى 

 0 5/7 4/10 2/52 9/29 .قَزهی یبزگیطی گطٍُ ّوتبیبى ثبػث افعایف هكبضوت زاًكجَیبى زض ولاؼ زضؼ

 0 5/11 5/13 2/46 8/28 .تط اؾتزض یبزگیطی گطٍُ ّوتبیبى تؼبهل ثیي زاًكجَ ثب اؾتبز ثیف

 6/1 8/18 5/12 9/35 3/31 .قَزط هغبلت ًؿجت ثِ ؾرٌطاًی هییبزگیطی گطٍُ ّوتبیبى ثبػث ثِ ذبعط ؾپبضی ثْت

 9/1 6/9 2/21 3/42 25 .ّبی گطٍّی وبفی اؾتضاٌّوبیی اؾتبز زض ثحث

 2 9/3 8/7 9/54 4/31 .وٌسعَض هٌبؾجی هسیطیت هیاؾتبز ولاؼ زضؼ ضا ثِ

 3 2/15 8/28 2/24 8/28 .زُ قَزًظط هي ایي ضٍـ آهَظقی ثبیس زض تؼساز ثیكتطی اظ جلؿبت آهَظقی اؾتفبثِ

 8/1±4/1 7/13±8/5 5/15±4/6 1/41±9/9 1/28±7/4 هیبًگیي

 

ی حبنههل اظ اضظیههبثی ضٍـ آهههَظـ هجههبظی ّههب زازُ ثطاؾههبؼ

زضنهس   7/54 ًفط زض ضٍـ آهَظـ هجبظی، 256اظ  ،(3)جسٍل 

ِ  یضٍـ هجبظ ّب آىاظ ًفط(  140)  حیتهطج  یحضهَض ضٍـ ضا ثه

 ضٍـ يیه هرهبلر ا ًفهط(   82)زضنهس   32 وِیزازًس زض حبل یه

 یُ هجهبظ ضزٍ تیه فیوًفط(  140)زضنس  5/54 يیچٌثَزًس. ّن

 یًظهط ًفط(  57زضنس ) 4/22 وطزًس زض همبثل یبثیضا ذَة اضظ

زض  ـضٍ يیا یثب اجطاًفط(  135)زضنس  9/52 .هربلر زاقتٌس

هربلر ًفط(  74)زضنس  29اظ جلؿبت هَافك ٍ  یتطفیتؼساز ث

زاًكجَی  256اظ ثیي  ّب ًكبى زاز وِِ یول گَ يیگبًیثَزًس. ه

ًفهههط( اظ  146زضنهههس ) 9/56وٌٌهههسُ زض ایهههي ضٍـ قهههطوت

                                 ایههيهرههبلر ًفههط(  60)زضنههس 4/23هَافههك ٍ  بىیزاًكههجَ

 ثَزًس.ضٍـ 
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 ارزضیببی رٍش آهَزش هجبزی :3جذٍل 

 کبهلاً هخبهفن خبهفنه ًظری ًذارم هَافقن کبهلاً هَافقن ّبگَیِ

 2/15 8/16 3/13 3/29 4/25 زّن.ِ ضٍـ حضَضی تطجیح هیولاؼ زضؼ هجبظی ضا ث

 1/5 1/7 8/11 3/33 7/42 اظ اًؼغبف ثیكتطی ًؿجت ثِ ولاؼ حضَضی ثطذَضزاض اؾت. هجبظی ظهبى ثطگعاضی ولاؼ

 8/10 4/12 2/11 9/35 7/29 ثبقس.هیولاؼ زضؼ هجبظی گَی ؾطػت ایٌتطًت جَاة

 8/7 8/14 8/12 37 6/27 ثبقس.تط هیضاحت ِ نَضت هجبظیاًجبم تىبلیر ولاؾی ث

 9/10 2/17 5/28 25 4/18 وٌس.ًؿجت ثِ ولاؼ حضَضی زض افطاز ایجبز هی یتطاًگیعُ ثیف ولاؼ زضؼ هجبظی

 1/10 5/19 8/21 2/29 5/19 ثبقس.ثیكتط هی ولاؼ زضؼ هجبظی ًؿجت ثِ ولاؼ حضَضی جصاثیت

 7/4 4/12 8/17 2/37 9/27 گطزز.ّبی اضتجبعی هیهَجت آقٌبیی ثب فٌبٍضی ولاؼ زضؼ هجبظی

 5/5 2/8 6/21 2/39 5/25 ثبقس.هحتَای زٍضُ هجبظی هتٌبؾت ثب ًیبظّبی آهَظقی هی

 3/9 1/13 2/23 34 5/20 وٌن.زض ول، ویفیت زٍضُ آهَظـ هجبظی ضا ذَة اضظیبثی هی

 4/12 6/16 1/18 3/26 6/26 .َظقی ثبیس زض تؼساز ثیكتطی اظ جلؿبت آهَظقی اؾتفبزُ قَزًظط هي ایي ضٍـ آهثِ

 4/9±4/3 8/13±4 7/18±6 2/32±9/4 5/25±1/7 هیبًگیي

 

 گیری بحث ٍ ًتیجِ
 ـ     ّهبی   هغبلؼِ حببط ثهب ّهسف عطاحهی، اجهطا ٍ اضظقهیبثی ضٍ

یبزگیطی فؼبل ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ، گهطٍُ ّوتبیهبى ٍ    -یبززّی

ـ هجبظی زض ثیي زاًكجَیبى زاًكىسُ پیطاپعقىی اًجهبم  آهَظ

وٌٌهسُ،  قس. ًتبیج ًكبى زاز وِ اظ اوثطیت زاًكهجَیبى قهطوت  

ّهب هثهل    ضٍـ طیولاؼ زضؼ ٍاضًٍهِ ضا ثهِ ؾهب   ضٍـ آهَظقی 

 ّب ثِ عَضولی زازًس ٍ ّوچٌیي اوثطیت آى ی تطجیح هیؾرٌطاً

ًكهبى   ٍ ّوىهبضاى  Heهغبلؼهِ  ًتبیج ثب ایي ضٍـ هَافك ثَزًس. 

زاز وِ زض همبیؿِ ولاؼ ٍاضًٍِ ٍ ضٍـ ؾٌتی تسضیؽ، ضببیت 

ّهب                                    زاًكجَیبى ٍ اؾبتیس اظ ولاؼ ٍاضًٍهِ ثیكهتط اؾهت ٍ ًوهطُ    

ٍ   Lin.(5)تهط اظ ضٍـ ؾهٌتی اؾهت    گیهطی ثهیف  عطظ چكنثِ

ّوىبضاى اظْبض زاقتٌس وِ ًوطُ زاًكجَیبى زض زٍ گطٍُ وهلاؼ  

   ِ ای ًساقهتِ، ٍلهی    ٍاضًٍِ ٍ ولاؼ ؾٌتی تفهبٍت لبثهل هلاحظه

زاًكجَیبى ٍ اؾبتیس ّوگی ًؿجت ثِ ولاؼ ؾهٌتی، اظ وهلاؼ   

. اثَعبلت ٍ ّوىبضاى زض هغبلؼهِ ذهَز   (7)تط ثَزًس  ٍاضًٍِ ضابی

فطهَلاؾهیَى  ثِ عطاحهی، اجهطا ٍ اضظقهیبثی تهسضیؽ هَبهَع      

قیَُ ولاؼ ٍاضًٍِ اقىبل زاضٍیی ثطای زاًكجَیبى زاضٍؾبظی ثِ

پطزاذتٌس. ًتبیج ًكبى زاز وِ قیَُ وهلاؼ ٍاضًٍهِ جهصاثیت ٍ    

وٌس ٍ ثب  اًگیعُ ثیكتطی ثطای یبزیگطی زض زاًكجَیبى ایجبز هی

وِ اظ لجل هحتَا زض اذتیهبض زاًكهجَیبى لهطاض زازُ    تَجِ ثِ ایي

  َ ال ٍ تؼبههل ثهب زاًكهجَیبى، وهلاؼ اظ     قسُ اؾت، ثب عهطح ؾه

گهطزز ٍ زاًكهجَیبى توبیهل     حبلت اؾهتبز هحهَضی ذهبضی ههی    

(. فرهبضی ٍ  34ثیكتطی ثِ هكبضوت ٍ تؼبهل زض ولاؼ زاضًهس ) 

ّوىبضاى وِ ضٍـ ولاؼ ٍاضًٍِ ضا ثهطای آههَظـ زضٍؼ پهطی    

ّبی لثِ ٍ وَزوبى اؾتفبزُ وطزًس، زض پػٍّف  ولیٌیه ثیوبضی

ِ    ذَز ثِ زاًكهجَیبى   ضٍـ زض زٍ گهطٍُ )گهطٍُ اٍل آههَظـ ثه

ی ٍ گطٍُ زٍم ثِ ضٍـ وهلاؼ ٍاضًٍهِ( آههَظـ    ؾرٌطاً یؾٌت

اضائِ قس. ًتبیج حبوی اظ آى ثَز وِ اگطچِ زاًهف  فطاگیهطاى زض   

زاضی هیهبى   ولاؼ ٍاضًٍِ افعایف یبفتِ ثَز، ٍلی اذتلاف هؼٌهی 

زٍ گطٍُ ٍجَز ًساقت. ثب ایي ٍجهَز ّوهِ زاًكهجَیبى وهلاؼ     

. جؼفط آلهبیی ٍ  (35)ّبی ؾٌتی تطجیح زازًس  ضٍـضا ثٍِاضًٍِ 

ای وِ ثطضٍی زاًكجَیبى پطؾتبضی زاًكگبُ  ّوىبضاى زض هغبلؼِ

آظاز اؾلاهی اًجبم زازًس ثِ ایهي ًتیجهِ ضؾهیسًس وهِ اوثطیهت      

                                ّههبی هثجتههی اظ ضٍـ آهَظقههی زاًكههجَیبى زیههسگبُ ٍ تجطثههِ

ضٍـ ؾههٌتی تههطجیح ضا ثههِزاقههتِ ٍ آىوههلاؼ زضؼ ٍاضًٍههِ 

. ایي زض حبلی اؾت وهِ زض هغبلؼهِ وهِ تَؾهظ     (36)زازًس  هی

Christopher ّهبی حهَظُ پیطاپعقهىی     وِ ثطای آهَظـ تئَضی

ِ ثهَز،  زاًكجَیبى ذسهبت هطالجهت اٍضغاًهؽ اًجهبم قهسُ      ولیه

زاًكجَیبى ضٍـ ؾرٌطاًی ؾهٌتی ضا ثهِ وهلاؼ زضؼ ٍاضًٍهِ     

ٍ ّوىبضاى قیَُ ولاؼ ٍاضًٍهِ   Tang. (37)تطجیح زازُ ثَزًس 

ضا ثب ولاؼ زضؼ ؾٌتی زض زاًكجَیبى پعقىی همبیؿِ وطزًهس  

ٍ زضیبفتٌس وِ ثب ٍجهَز ًوهطُ ثْتهط زاًكهجَیبى گهطٍُ وهلاؼ       

ّب ولاؼ زضؼ ؾٌتی ضا تطجیح زازًس ظیطا اؾتطؼ ٍ  ٍاضًٍِ، آى

 .  (9)ثبض ثیكتطی ضا ًؿجت ثِ ولاؼ ؾٌتی تجطثِ وطزُ ثَزًس 
اضظیبثی ضٍـ یبزگیطی گهطٍُ  غبلؼِ حببط ًكبى زاز وِ هًتبیج 

      ثهههیف اظ ًیوهههی اظ زاًكهههجَیبى وهههِ ّوتبیهههبى ًكهههبى زاز 

ّبی ؾهٌتی ٍ ؾهرٌطاًی    وٌٌسُ، ضٍـ هصوَض ضا ثِ ضٍـقطوت

عَضولی اغلت زاًكجَیبى، ثب ایي ضٍـ هَافك ثِ ًٍس تطجیح زاز

 یطیگبزضٍـ یه اؾهتفبزُ اظ   ٍ ّوىبضاى ثِ ثطضؾهی  Bainثَزًس. 

                                 ٍ ؾههلاهتٍ آهههَظـ  یهههیتكر یَگطافیههزض ضاز بىیههّوتب

ًتهبیج حهبوی اظ اثطثركهی     .پطزاذتٌهس  طیٍبته طیتفؿ يیچٌّن

ّبی هطتجظ ثهب تفؿهیط    ضٍـ یبزگیطی ّوتبیبى ٍ تَؾؼِ هْبضت

، ثهِ  2017ٍ ّوىهبضاًف زض ؾهبل    Habib (.38)تهبٍیط زاقت 

طی ثهِ ووهه گهطٍُ ّوتبیهبى ثهطای زٍضُ      اضظیبثی ضٍـ یهبزگی 

ثط قَاّس زض ثهیي زاًكهجَیبى همهبعغ تىویلهی     پعقىی هجتٌی

پطزاذتِ ثَزًس. ًتبیج ایي پهػٍّف حهبوی اظ تغییهط هثجهت زض     
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ُ ضفتبض ٍ ًگطـ قطوت ّهب ثهَز. اوثطیهت     وٌٌسگبى ثؼس اظ وبضگهب

زٌّسگبى هؼتمس ثَزًس وِ ایي زٍضُ یهه تجطثهِ ثهب اضظـ    پبؾد

. (39) ثطًهس   ب اظ عطیك هكبضوت زض فطآیٌس ؾَز ههی ّ اؾت ٍ آى

ّههب ٍ  ٍ ّوىههبضاى ثههطضٍی اًگیههعُ Bugajای ویفههی  زض هغبلؼههِ

ّههبی یههبزگیطی گههطٍُ ّوتبیههبى زض    زٌّههسُتجههبضة آهههَظـ

تطیي ّبی هْبضتی اًجبم زازُ ثَزًس، زضیبفتٌس وِ هْن آظهبیكگبُ

 ـ    زٌّهسُ ثهطای   فبوتَضّبی اًگیعقهی ثهطای زاًكهجَیبى آههَظ

زاًهف ٍ ترههكهبى    ءظهبى ٍ اضتمبضیؽ، اهىبى اقتطان ّنتس

وٌٌهسگبى ػلالهِ ظیهبزی ثهِ تهسضیؽ      عهَضولی قهطوت  ثَز. ثِ

وههِ ثههب قههىل ذههبل ایههي ضٍـ ضا اظ ًظههط ایههي زاقههتٌس ٍ ثههِ

ّهب   زاًؿهتٌس. آى  قَز، هْهن ههی   ّب ّوسلی ثطلطاض هی یبزگیطًسُ

 زٌّسُ اظ عطیكآهَظـیبى وِ زاًكجَ زاقتٌسّوچٌیي اػتمبز 

قهًَس ٍ   هٌس هی ّبی یبززّی اظ هعایبی ایي آهَظـ ثْطُ فؼبلیت

 ِ  . (40)آٍضًهس   زؾهت ههی  تَاًوٌسی ٍ تجبضة ضا اظ ایي عطیك ثه

همبیؿِ تبثیط  ػٌَاىتحتهغبلؼِ اؾلاهی اوجط ٍ ّوىبضاى ًتبیج 

ضٍـ یبزگیطی اظ عطیك ّوتبیهبى ٍ ضٍـ ؾهرٌطاًی،   تسضیؽ ثِ

زاًكگبُ ػلَم پعقهىی   ثط هیعاى یبزگیطی زاًكجَیبى َّقجطی

زاضی ثیي ایهي زٍ ضٍـ   تفبٍت آهبضی هؼٌی ًكبى زاز وِجْطم 

ٍجَز ًساضز، اهب ضٍـ یبزگیطی اظ عطیك ّوتبیبى ضببیت اغلهت  

ویویهبیی ٍ  ًتبیج هغبلؼِ . (41)زاًكجَیبى ضا جلت وطزُ اؾت 

زاًكهجَیبى زًساًپعقهىی زض پهطُ ولیٌیههه     ثهط ضٍی ّوىهبضاى  

ضت ػولهی زاًكهجَیبًی وهِ اظ ضٍـ    هْبًكبى زاز وِ تطهیوی 

آهَظـ گطٍُ ّوتبیبى اؾتفبزُ وطزُ ثَزًس هكبثِ ثب زاًكجَیبى 

ػٌهَاى ضٍـ  گطٍُ قبّس ثَز ٍ پیكٌْبز قسُ وِ اظ ایي ضٍـ ثِ

   .(42)آهَظقی هىول زضًظط گطفتِ قَز 

حهبوی اظ آى  هغبلؼِ حببط ًتبیج اضظیبثی ضٍـ آهَظـ هجبظی 

وٌٌسُ زض ایي ضٍـ، َیبى قطوتثَز وِ ثیف اظ ًیوی اظ زاًكج

ٍ ضبهبیت ولهی    ٌّهس ز تطجیح ههی ضا ضٍـ حضَضی ثِ آهَظـ

زض  Sabri& Al Wadaniّههب اظ ایههي ضٍـ هتَؾههظ ثههَز.   آى

پػٍّكی ثِ ثطضؾی یبزگیطی الىتطًٍیىی زض آهَظـ پعقهىی ٍ  

ّوچٌیي لبثلیت ؾبظـ ایي ضٍـ ثهب ؾیؿهتن آههَظـ ؾهٌتی     

ّبی ؾٌتی  ضٍـ وِ زاز پطزاذتِ اؾت. ًتبیج ایي پػٍّف ًكبى

آهَظـ ٍ یبزگیطی الىتطًٍیىی هعایب ٍ هؼبیت ذَز ضا زاضًس، اههب  

تَاًههس زض ّههط  ازغههبم ایههي زٍ ضٍـ زض آهههَظـ پعقههىی هههی  

 ػٌَاى یه وبتبلیعٍض ثطای آههَظـ زاًكهجَیبى زض  ای ثِ هَؾؿِ

ِ   (43)ًظط گطفتِ قَز  ای ثهِ   . قْؿهَاضی انهفْبًی زض هغبلؼه

ظ ضٍـ آههَظـ هجهبظی ٍ ؾهٌتی ثهط     همبیؿِ تهبثیط اؾهتفبزُ ا  

هههساض زض ثههیي زاًكههجَیبى پطؾههتبضی ٍ   ّههبی لبثلیههت هْههبضت

. ًتهبیج ًكهبى زاز وهِ زض ثرهف     پطزاذتٌهس پیطاپعقىی جْهطم  

زاضی ثب ضٍـ ؾهٌتی  تئَضی ضٍـ آهَظـ هجبظی تفبٍت هؼٌی

                   زاضّهبی ػولهی ایهي تفهبٍت هؼٌهی     زاضز ٍلی زض ثرف هْهبضت 

ًگهطـ   تحت ػٌَاىذٌسلی  اهیيًتبیج هغبلؼِ . (44)ثبقس ًوی

                                      زاًكهههجَیبى زاًكهههىسُ پطؾهههتبضی ٍ پیطاپعقهههىی زاًكهههگبُ  

پعقىی هكْس ًؿجت ثِ آهَظـ الىتطًٍیىی ًتهبیج ًكهبى   ػلَم

ّههبی  زاز وههِ جبهؼههِ هههَضز هغبلؼههِ پههؽ اظ قههطوت زض زٍضُ 

ـ هٌبؾهجی ًؿهجت ثهِ ایهي     آهَظقی الىتطًٍیىی زضن ٍ ًگهط 

ّبی الىتطًٍیىی  ٍ زض ول ًگطـ ًؿجت ثِ آهَظـ اضًسّب ز زٍضُ

تهبثیط   ثط ضٍیثطّبًی چٌیي ًتبیج هغبلؼِ ّن. (45)ثَز هغلَة 

آهَظـ زض هحیظ هجبظی ثط ًگطـ زاًكجَیبى پطؾتبضی ًؿت 

ثِ آهَظـ هجبظی ًكبى زاز وهِ ثطگهعاضی یهه زٍضُ آههَظـ     

وٌٌسُ زض ایي زٍضُ ضا ًؿهجت   وتهجبظی ًگطـ زاًكجَیبى قط

ِ (46)ثِ آهَظـ هجبظی ثْجَز ثركهیسُ اؾهت    ظازُ ٍ  . وَّپبیه

ّوىبضاى زض هغبلؼِ ذَز ثِ همبیؿِ زٍ ضٍـ آهَظـ هجبظی ٍ 

ؾههٌتی زض یههبزگیطی زضؼ آقههٌبیی ثههب ٍؾههبیل ٍ تجْیههعات    

ّب زض زاًكهجَیبى زوتهطی ػوهَهی     زًساًپعقىی ٍ ًگْساضی آى

ایي هغبلؼِ اظ ًظط هیهعاى آگهبّی ٍ    زًساًپعقىی پطزاذتٌس. زض

زاض آهبضی هكبّسُ ًكهس. ضٍـ  ػولىطز زاًكجَیبى تفبٍت هؼٌی

هبًٌهس آههَظـ ؾهٌتی اّهساف ثطًبههِ آهَظقهی ضا       ًیع هجبظی 

ِ   وٌس ٍ هی ثطآٍضزُ هی ػٌهَاى ضٍقهی جهبیگعیي ههَضز     تَاًهس ثه

ِ  آضا  . ثسى(47)اؾتفبزُ لطاض گیطز  ثهِ  ای ٍ ّوىهبضاى زض هغبلؼه

بثیط زٍ ضٍـ آهَظـ الىتطًٍیىی ٍ ؾٌتی ثط انل اٍل همبیؿِ ت

زاًكگبُ ػلَم پعقهىی گهیلاى    آهَظـ زض زاًكجَیبى پطؾتبضی

                                   . ًتهبیج ًكهبى زاز وهِ ضٍـ آههَظـ ؾهٌتی ًؿهجت      پطزاذتٌس

ضٍـ آهَظـ الىتطًٍیىی اظ ًظط اجهطای انهَل اٍل آههَظـ    ثِ

  .(48)تطی اؾت  ضٍـ هغلَة

ِ  ثِ وهبضگیطی ؾهِ ضٍـ   عَضولی ایي هغبلؼِ زض تلاـ ثهطای ثه

ّبی یه زاًكىسُ ثَز ٍ  ضقتِ ولیِیبزگیطی ًَیي زض  -یبززّی

زاًكجَیبى زیسگبُ ٍ تجطثِ هثجتی ًؿجت ثِ  ًكبى زاز وًِتبیج 

ّبی آهَظقی وهلاؼ زضؼ   . ضٍـزاضًسّبی آهَظقی  ایي ضٍـ

                   بیی وهِ فطاگیهطاى  جه ٍاضًٍِ ٍ یبزگیطی زض گطٍُ ّوتبیهبى اظ آى 

وِ ًتبیج ًكبى زاز  عَض فؼبل زض فطآیٌس آهَظـ ًمف زاضًس ٍثِ

ایهي  وهِ   ٍجهَز زاضز هٌسی ظیبزی زض ثیي زاًكهجَیبى  ضببیت

ِ   ههی ّهب  آهَظـ نهَضت هؿهتمل ٍ یهب زض وٌهبض ؾهبیط      تَاًهس ثه

لهصا اؾهتفبزُ اظ   ّبی آهَظقی هَضز اؾهتفبزُ لهطاض گیهطز.     ضٍـ

 زض تؼویك یبزگیطی ثهطای فطاگیهطاى   یبزگیطیتٌَع هّبی  ضٍـ

 وٌٌسُ اؾت.ووه

اجهطای   ثهَزى  ثهط  ظههبى تَاى ثِ اظ زیگط ًتبیج هغبلؼِ حببط هی

. ثطای یهبزگیطی زض  اقبضُ وطزضٍـ ولاؼ زضؼ ٍاضًٍِ فطآیٌس 
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تهط ثههطای   گهطٍُ ّوتبیهبى ًیهع اًترهبة هٌههبثغ ٍ همهبلات ؾهبزُ      

چٌیي ثطای آهَظـ نثَز ٍ ّزاًكجَیبى وبضقٌبؾی هغطح قسُ

ًجهَزى  افعاض آهَظقی ٍ فهطاّن هجبظی هكىلاتی زضذهَل ًطم

ظههبى ثهَز، وهِ    اهىبى ثطگعاضی ولاؼ آًلایهي ثهِ نهَضت ّهن    

ثبیؿتی زض ظهبى اجطا زض ًظط گطفتِ قًَس. الجتِ زض ایهي ظهیٌهِ   

تهط ثهطای اضظیهبثی اثطثركهی ایهي      ًیبظ ثِ اًجبم هغبلؼبت ثهیف 

ّهب زض فطآیٌهس یهبزگیطی فطاگیهطاى      ّب ٍ همبیؿِ ایي ضٍـ ضٍـ

 ٍجَز زاضز. 

 قذرداًی
اظ اؾههبتیس زاًكههىسُ پیطاپعقههىی )زوتههط یَؾههر ٍؾههیلِ ثههسیي

                              زوتهط افضههل قوؿهی، زوتهط فبعوههِ قهید قههؼبػی،    ػطفهبًی،  

زوتط الِْ جعایطی، زوتط ًیلَفط هحوسظازُ، زوتط قطاضُ ضؾهتن  

                                زوتههط لهیلا قههبّوطازی، زوتههط  ، زوتههط ههطین ػلیههعازُ ًیبوهبى،  

ػجبؾی همهسم،  هحوسػلی الله ؾلیوبًی، زوتط فطیسُ پبن، حجت

وِ زض اًجبم ایي تحمیك ٍ افطازیجَاز هٌهَضظازُ( هحوس زوتط 

گههطزز.یههبضی ًوَزًههس، تكههىط ٍ لههسضزاًی هههی  پػٍّكههگطاى ضا
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